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المعتقدات المعرفية وعلاقتها باستراتيجيات التعلم المنظم 

 ذاتياً لدى طلبة المرحلة الاعدادية

 2الرصافة \ثانوية الضحى للبنات  /د.إمتجال خضير بحر

 

 :الممخص 

والتعرف عمى , المعتقدات المعرفية  لدى طمبة المرحمة الاعداديةييدف البحث إلى التعرف عمى مستوى     

التعرف عمى الفروق في مستوى , و مستوى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً  لدى طمبة المرحمة الاعدادية

إناث(  –استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً لدى طمبة المرحمة الاعدادية تبعاً لمتغيري الجنس )ذكور

 انساني(. والتفاعل بين الجنس والتخصص الدراسي في مستوى المعتقدات المعرفية.-)عمميوالتخصص

لتحقيق أىداف البحث قامت الباحثة ببناء مقياس المعتقدات المعرفية، اما بالنسبة لمقياس استراتيجيات التعمم  

                   عريبوقام بت، والذي Pintrich,et. al:1991)المنظم ذاتياً فقد تبنت الباحثة مقياس ) 

( طالب وطالبة من 444, وتبمغ عينة البحث )لاستراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً  (،9999)عزت عبدالحميد,

مجتمع البحث, اختيرت بطريقة عشوائية من المرحمة الاعدادية, الدراسة الصباحية, وبعد تحميل الإجابات 

 -إحصائياً كانت النتائج عمى النحو الأتي :

 .طمبة المرحمة الاعدادية يمتمكون معتقدات معرفية -9

 .دال احصائياً لمستوى استراتيجياً التعمم المنظم ذاتياً  -2

وكذلك نجد أن الافراد ذوي التخصصات العممية أكثر  الذكور أكثر قدرة عمى التعمم المنظم ذاتياً من الاناث, -3

ولا يوجد فرق دالٍ إحصائياً في قدرة عمى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً من ذوي التخصصات الانسانية، 

 التفاعل بين الجنس, التخصص الدراسي في مستوى المعتقدات المعرفية.
 

 التعمم (كممات مفتاحية ) معتقدات معرفية , استراتيجيات 
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Abstract 
The study aims to identify the level of cognitive beliefs, as well as to identify the 
level of self-organized learning strategies among intermediate school students. 
The study also aims to identify the differences in the level of self-organized 
learning strategies among intermediate school students in term of gender, 
branch (scientific, literary). In order to achieve the research objectives, the 
researcher designed a scale to measure the cognitive beliefs. As for the scale of 
self-organized learning strategies, the researcher adopted a scale of (Pintrich et 
al. 1991), which was translated by (Izzat Abdelhamid, 1999) , For self-
organized learning strategies, the sample consisted of (400) students from the 
research population, which were randomly selected from the preparatory stage / 
morning study. The results showed that intermediate school students have 
cognitive beliefs; the level of self-organized learning strategy is statistically 
significant compared to the cognitive beliefs. Moreover, males are more capable 
of self-organized learning than females; individuals with scientific disciplines 
are more capable of self-organized learning strategies compared to human 
subjects. Finally, there is no statistically significant difference in the interaction 
between gender and the study specialization at the level of cognitive beliefs. 
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 -الفصل الأول:
 - (:(Problem of the Research اولًا: مشكمة البحث

( في مواقف التعمم والتعميم وفي الأىداف التي Epistemological Beliefsتؤثر المعتقدات المعرفية )   
يوظفونيا واشكال التفكير التي يمارسونيا يسعى الأفراد لتحقيقيا وفي اختيار الاستراتيجيات المعرفية التي 

 (.9429 :2493والمعنى الذي يتكون لممعمومات الجديدة التي تواجييم في القرارات التي يتخذونيا)احمد, 
 وطبيعة التعمم حول وبالمعتقدات بالتعمم الإجرائية المعرفة طرائق ترتبط نعرف كيف أن الميم ومن  

 .Schommer, Aikins & Easter, 2006:415)المعرفة)
فإن من أسباب القصور بالتعميم المدرسي ىو تدني القدرة عمى معالجة المعموماات لادى الطمباة، مماا يجعميام لا   

يسااتثمرون عقااوليم عنااد القااراءة أو المااذاكرة، وتكماان المشااكمة فااي أن الأماار الااذي يااؤدي إلااى  ااعف القاادرة عمااى 
ض درجاة الاذكاء أو الانقص فاي الجياد أو  اعف الميال لمدراساة الأداء الجيد لدى الكثير منيم ليس بسابب انخفاا

(،ولياذا يواجاو 329، 9994،إنما بسبب انخفاض مستوى مياراتيم في تنظيم معالجاة المعموماات)خزام ورخارون،
         الطمباااااة مشاااااكمة ليسااااات سااااايمة كماااااا يبااااادو فاااااي تنظااااايم المعموماااااات وفاااااي كيفياااااة عر ااااايا بعاااااد جمعياااااا

 (.994: 9999)جروان،
 ذات ىذه المعتقدات التعمم، ومثل لسياق الطمبة بيا يأتي التي المعرفية لممعتقدات دالة ذاتياً يُعد المنظم والتعمم 

 الدافعية المكونات في تؤثر كما (.Butler,1998:163)اليدف وتحديد لمميام الطمبة تفسيرات عمى تأثير
 (.Braten & Stromso, 2005:543ذاتيا ) المنظم التعمم واستراتيجيات

 -: The Important of the Research)ثانياً: اىمية البحث )
تعد المعتقدات المعرفية من المو وعات الحديثة والتي حظيت  باىتمام عمماء النفس التربويين والباحثين.    

ير العممية وذلك لأىميتيا البالغة في العممية التعميمية إذ ثبت أنيا جزء أساس في عممية التعمم ومؤثر في س
التعميمية من خلال تأثيره عمى طريقة تفكير الطمبة, ونوعية الأىداف الأكاديمية لأنفسيم, وكذلك تأثيرىا عمى 

 .Schommer, 2004)مستوى التحصيل والانجاز الأكاديمي لمطالب)
 بأن الاعتقاد الميلاد إلى منذ ثابتة التعمم عمى القدرة بأن الاعتقاد بين ما يمتد الفطرية القدرة في والاعتقاد  

 في الاعتقاد أما (Braten & stromso, 2004a: 374) .الوقت بمرور تتغير أن يمكن التعمم عمى القدرة
 تتميز المعرفة بأن الاعتقاد إلى منفصمة قطع بأنيا تتميز المعرفة بأن الاعتقاد بين ما يمتد البسيطة المعرفة
 (. Braten&stormso, 2004(b):3  التشابك عالية بطةرامت بمفاىيم

 سريعا ليس أو بشكل سريع يحدث التعمم بأن يعتقدون الطمبة بعض أن نجد فيو السريع التعمم في والاعتقاد 
 .Nist ,2005b:3)بشكل تدريجي  يحدث التعمم أن يعتقد الآخر بع يم بينما الإطلاق وجو عمى
 تكون أن من بدلا  -وخطأ صواب – يقينية أنيا عمى لممعرفة ينظر ففييا اليقينية المعرفة في الاعتقاد أما  

 (.Abdullah, 2001:32تجريبية )
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أثناء التعمم، فبيا الطالب يصبح أكثر  في فالتنظيم الذاتي المعرفي ينشط عممية التعمم بتوظيف التغذية الراجعة   
ل في  وء ذلك فاعمية في تعممو لو زاد لديو مستوى الوعي بعممية التعمم واختيار الفع

(، كما يستطيع الطالب تعزيز تعممو حينما يكون واعياً بتفكيره وىو يقرأ  Zimmerman,1989,335الوعي)
ويكتب ويقوم بحل المشكلات في المدرسة وخارجيا، ويستطيع المدرسون تعزيز ىذا الوعي مباشرة من خلال 

استعمالو في مواقف التعمم  إخبار الطمبة بالاستراتيجيات الخاصة بيذا التفكير الذي يمكن
 (.Paris&Winograd,1990:15الأخرى)

" مفيومًا  منيًا فى كثير من المو وعات Self Regulated Learningيعد التعمم المنظم ذاتيًا "
 وراء المعرفية )تعمم كيف تتعمم(. ويذكر التربوية المعاصرة فيو يشمل استراتيجيات ما

.(Zimmerman,2002:8) كمن فى تنمية ميارات التعمم مدى الحياة الذى يعد  رورة لمواءمة أن أىميتو ت
طبيعة عصر يتسم بالتغير السريع نتيجة لمتدفق المعرفي والتقدم العممي والتكنولوجي بما يحتم عمى الفرد 
ث  رورة الاىتمام بتعميم نفسو بنفسو، وأن يُمنح الفرصة لكى يختار ويحدد ويتحمل مسؤولية ما يود تعممو بحي

نما نشاط  يصبح موجيًا لذاتو متفاعلًا إيجابيًا. بناء عميو فالتعمم ليس نشاطًا يحدث لممتعمم كرد فعل لمتعميم، وا 
 يُحدثو من خلال التعامل مع الموقف التعميمي بشكل نشط وفاعل.

 بالنسبة ذاتيا المنظم واستعماليم لمسموك التعمم، حول معتقدات الطمبة من كلٍ  لأىمية فيمنا يزداد وقد بدأ  
 الطمبة بناء يدعموا أن المدرسين يجب عمى فإنو ثم ومن(. Purdie, el at., 1996: 89الأكاديمية ) لمنواتج
 فى المعرفية المعتقدات تؤثر إذ(. Butler, 1998: 166ذاتيا ) المنظم التعمم تدعم التي والمعتقدات لممعرفة
 التي الطمبة معتقدات من المدرسون يُعدل كيف ثم ومن ليم، التدريس الطمبة وطريقة بيا يتعمم التي الطريقة
زاد  وكمما مطمقة، استنتاجات كونوا المؤكدة، المعرفة فيالطمبة  اعتقاد زاد فكمما التعمم؛ في  تؤثر بدورىا
 من منخف ة الطمبة مستويات يظير أن احتمال زاد التعمم، وسرعة البسيطة والمعرفة الثابتة القدرة فى الاعتقاد
 (.Schommer-Aikins, 2994:27الصعبة ) الميام في مثابرتيم و عفتالنقدي،) التأممي الحكم

 &Linder)بسيطة، وثابتة) كونيا من أكثر ونامية معقدة، المعرفة أن يعتقدون ذاتيا المنظمون والطمبة 
Harris, 1993:3. 

 .ذاتيا المنظم التعمم واستراتيجيات المعرفية، المعتقدات بين العلاقات بحث عمى يُركز سوف الحالي والبحث  
 المعرفة عن الطمبة معتقدات أن مُلاحظلا فمن بينيا؛ قوية نظرية رابطة من وجود ةوجدتو الباحث لما وذلك
تنظيم  عند أنو كما الدراسي، التحصيل مستوى ورفع لمتعمم، المناسبة الاستراتيجيات اختيار تساعد في والتعمم
 بنشاطات التعمم مرتبطة وأساليب معتقدات ينمون فإنيم ليم التدريس طرائق خلال ومن لتعمميم، الطمبة

 فى أساسيا دوراً  تؤدي المعرفية الطمبة معتقدات ن أ يأتي إذ فيما الحالي البحث أىمية تتمثل .المعرفة واكتساب
 وممارساتنا أبحاثنا، اىتمام بؤرة ىي المعرفية الطمبة معتقدات الوقت لنجعل حان فقد ؛والتعميم التعمم عممية
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 تشجيع الطمبة ومن ثم التعمم، عممية في ذاتياً  المنظم التعمم استراتيجيات دور أىمية عمى وكذلك التأكيد.التربوية
 .التحصيل من مستوى أف ل يحقق مما تعمميم تنظيم عمى

  -(:Aims of the Researchثالثاً: أىداف البحث )
 -إلى تعرف: يرمي البحث الحالي 

 طمبة المرحمة الاعدادية. لدى المعرفية مستوى المعتقدات-9
 طمبة المرحمة الاعدادية لدى مستوى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيًا -2
إناث( -الفروق في درجة المعتقدات المعرفية لدى طمبة المرحمة الاعدادية تبعاً لمتغيري الجنس )ذكور-3

 إنساني(. -والتخصص)عممي
طمبة المرحمة الاعدادية تبعاً لمتغيري الجنس  لدى مستوى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيًاالفروق في -4

 إنساني(. -إناث( والتخصص)عممي-)ذكور
 طمبة المرحمة الاعدادية. لدىالعلاقة بين المعتقدات المعرفية واستراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً -5

 -(:(Limit of the Researchرابعاً: حدود البحث 
يقتصر البحث الحالي عمى طمبة المرحمة الاعدادية لمتخصص )العممية والانسانية( ومن كلا الجنسين، الدراسة   

 (.2498-2497الصباحية، محافظة بغداد،الرصافة الثانية، لمعام الدراسي )
   -:Limit of the Terms) تحديد المصطمحات) 

 (Epistemological Beliefs):- المعرفية المعتقدات
من  فييا اعتقاده لتشكل والمعرفة التعمم حول لمفرد ذىنية تصورات: (Schommer, 1998) عرفيا شومار

 ((Schommer 1998:552المعرفة  اكتساب في والسرعة اكتسابيا و بط ىاومصدر  وثباتيا بنيتيا حيث
الأبعاد الخاصة بالمعتقدات حول المعرفة والتعمم, بانيا مجموعة محددة وثابتة من Hofer, 2008)وعرفيا )

والمنظمة كنظريات والتي تتقدم في اتجاىات قابمة لمتنبؤ عقمياً, وتنشط في السياق, وتعمل بطريقة معرفية وما 
 (.Hofer, 2008وراء المعرفة)
 (.Pintrich& Zusho,2002وكما عرفيا )

التعميم, غرف الدرس, والمعتقدات المحددة حول مجالات " معارف الفرد, ومعتقداتو حول طبيعة التعمم و   
 (.Pintrich& Zusho,2002الدراسة, وحول الذات" )

 ( أنيا: المعتقدات حول طبيعة الحقيقة والمعرفة.Bendixen, 2002بينديكسين )واما عرفيا 
 وتبريرىا واكتسابيا المعرفة بطبيعة والعقمية المتمثمة الذىنية المتعمم تصورات -التعريف النظري الباحثة :

 .وثباتيا
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الدرجة الكمية التي يحصل عمييا المستجيب من خلال اجابة عمى  فقرات مقياس  -التعريف الإجرائي : 
 المعتقدات المعرفية الذي أعدتو الباحثة ليذا الغرض.

 (Self-organized learning)التعمم المنظم ذاتيًا
نظم ذاتيًااا بأنااو "العمميااات التااي بواسااطتيا يسااتطيع الطاالاب القياااام الااتعمم الماا Zimmerman (1998)عرفيااا 

باااااااااااالتنظيم الاااااااااااذاتي لتصااااااااااارفاتيم وانفعاااااااااااالاتيم )دوافعيااااااااااام( وأفكاااااااااااارىم بغياااااااااااة تحقياااااااااااق أىاااااااااااادافيم 
 .  (Zimmerman,1998:73الأكاديمية")

علاقتو ( التنظيم الذاتي بأنو قدرة الفرد عمى تنظيم أو  بط لسموكو في  9996:365عرفيا الزيات)    
بالمتغيرات البيئية المتداخمة في المواقف, أي تكييف سموكو وبنائو المعرفي, وعممياتو المعرفية البيئية بصورة 

 متبادلة ومتفاعمة.
(,بأنو امتلاك القدرة عمى تطوير المعرفة القدرات Baument.et.al,2001وعرفيا بومنت ورخرون)   

تعزيز التعمم المستقبمي وتسييميا، التي يمكن نقميا إلى مواقف التعمم والاتجاىات والميارات التي من شأنيا 
 ( Baument.et.al,2001:114الأخرى)

(,بأنو محاولات الفرد، لتنظيم المظاىر المختمفة لممعرفة والدافعية والسموك والسياق  2446كما عرفيا رشوان )  
 (85 :2446منشودة.)رشوان،لغرض الاستغلال الأمثل لموقت والجيد في تحقيق الأىداف ال

 -: (Self-Organizing Learning Strategies)استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيًا
بأنيا "مجموعة من التكتيكات )الإجراءات( ما وراء المعرفية والسموكية  ,(Zimmerman,1989:337)عرفيا 

 والدافعية التي يستخدميا المتعمم ل بط عمميات التعمم الخاصة بو. 
استراتيجيات التعمم المنظم ذاتيًا بأنيا "مجموعة من الطرائق التي يستعمميا المتعمم في التعمم،  وتعريف الباحثة

كما تساعده عمى اتخاذ القرارات الخاصة باختيار الملائم منيا، وتنظيميا وتوجيييا، وتحديد الأىداف التعميمية، 
 تحقيق أىدافو التعميمية والتربوية".وتنظيم البيئة المحيطة بما يتناسب مع الاساليب ل

الدرجااة الكميااة التااي يحصاال عمييااا المسااتجيب فااي  ااوء اجاباااتيم عاان فقاارات مقياااس  -التعريااف الإجرائااي : 
             ورخااااااارين  بنتااااااارِتش إعاااااااداد ماااااااناساااااااتراتيجيات الاااااااتعمم المااااااانظم ذاتيااااااااً الاااااااذي تبنتاااااااو الباحثاااااااة مقيااااااااس 

(Pintrich,et al.,1991 )( الاذي اعاد لقيااس اساتراتيجيات الاتعمم 9999عبدالحمياد) ريباو عازتالاذي قاام بتع
 المنظم ذاتياً.
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 -الفصل الثاني:
 -والدراسات السابقة: الاطار النظري

 -اولًا: الاطار النظري:
 (Epistemological Beliefs) :- المعرفية المعتقدات

 مان الأفاراد عادد محاولاة رغام النفساية الدراساات فاي خااص بوجاو غام اا مصاطمحا المعتقادات تعاد   
والمعتقاادات أكثاار  وجاادانا أكثاار الاتجاىااات أن عمااى ويؤكاادون المعتقاادات، والاتجاىااات بااين التمييااز
فااي  بدايااة  المعرفيااة المعتقاادات لمفيااوم البحااث , وقااد شاارع(Hoffer&Pintrich,1997:112معرفااة)

 وتعااددت ليااا الرئيسااين المنظاارين احااد (perry, 1970) بيااري ويعااد العشاارين القاارن خمسااينيات
 متبايناة تحدياد ثلاثاة اتجاىاات ويمكان لياالا خ مان اليياا النظار تام التاي الكيفياة أو اتجاىاات دراساتيا

 -كما يأتي:(Cano, 2005) كانو حددىا
 بيااري مثمااو وقااد التعميميااةم تياخباار  الإفااراد فييااا يفساار التااي الكيفيااة ركااز عمااىماان خاالال الدراسااة -9

(Perry,1970). 
 وكينو كيتشر ومثميا والاستنتاج وعممياتو التفكير بتحميل التي أىتمت الدراسات من مجموعةىناك -2

(Kitchenarl &King,1981). 
 بجوانبيا التعمم وعممية المعرفية المعتقدات بين العلاقة ببحث اختصت التي ساتابعديد من الدر  تمثمت-3

 (Schommer, 1990) وشومار (Rain,1984) ريان وعمى سبيل المثال, والمتنوعة,المتعددة 
 .(963-962: 2449)سالم وزكي, & Pintrich, 1997) (Hofferوىوفروبينترتش

(Cano 2005:203-221)  . 
 -المعرفية: المعتقدات فى تؤثر التي العوامل

 والمستوى التعمم، واساليبالوالدية،  الاتجاىات :مثل المعرفية المعتقدات في تؤثر التي العوامل من الكثير يوجد  
 ىذه بعض الباحثة تتناول وسوف .سي وغيرىا راالد والتخصص الزمنى، ،والعمر الذات ومفيوم التعميمي،
 : يأتي فيما العوامل

 :الدراسي التخصص-9
 المعتقدات بأن ضاأساس الافتر  عمى يعممونو كانوا المعرفية المعتقدات عن بحوثا أجروا الذين الباحثين معظم   

 المعتقدات أن الباحثون افترض الأولى. وفي البحوث Abdullah,2001:35)المجال) مستقمة المعرفية
 النوعي الخاص المجال ذات المعرفية الباحثون المعتقدات حدد – ذلك ومع – عامة معتقدات ىي المعرفية

 المعرفة اكتساب يعني بماذا تتعمق معرفية ق ايا يت من مو وع أكاديمي كل أن :المثال سبيل وعمى لممو وع،
 (.Gregoire gill, et al. 2004:167المو وع؟) في تنمية المعرفة يجب وكيف لممو وع؟
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 الذين (Jehng, et al. 1993:30) "ورخرين جيينج" بحث في التخصصات بين الفروق أي اً  وجدت وقد   
 التخصصات في الجامعة طمبة أن كما لمطالب الأكاديميالمجال  عمى تعتمد لمفرد المعرفية المعتقدات أن وجدوا

 كل أن التجارة في المتخصصون يعتقد أن يمكن المثال سبيل فعمى معرفية مختمفة اعتقادات يعتنقون المختمفة
 تجريبية المعرفة كل أن يعتقدوا أن يمكن الاجتماعية العموم في المتخصصون بينما قاطعة وخاصة المعرفة

  :التعميمي المستوى-2
 كوظيفة لطمبة الجامعة المعرفية المعتقدات تتنوع (Jehng,et al. 1993:33)"ورخرون جيينج" وجد  

 الطمبة عن اليقينية المعرفة تعقيداً عن اكثر معتقداتيم المتخرجين اعتقاد الطمبة أن ووجد التعميم، لمستوى
 التعميم من المزيد إلى التعرض عند أن تتطور يمكن للإفراد المعرفية المعتقدات بأن النتائج وتوحي .العاديين
 قدر عمى حصموا الذين الافراد أن ويبدوا التقدمي،

 منظمة ليس عممية التعمم وأن يقينية غير المعرفة طبيعة بأن الاعتقاد إلى يميمون المجال في التعميم من أكبر
 المعرفية المعتقدات في التعميم يؤثر مقدار أن يبدوا لا ذلك ومع حاسماً، المستقل التعمم وأن الإجمال، وجو عمى

  .السريع والتعمم الفطرية القدرة أبعاد في لمطمبة
 : الزمني العمر-3
 لتحديد بحثا "شومر"أجرت  فقد العمر، ىي المعرفية المعتقدات في تؤثر أنيا ظيرت التي العوامل بين من   
 شيادة من أكثر العينة لثمث يكن الحياة ولم نواحي كل في الكبار ودرست المعرفية، المعتقدات عمى العمر تأثير

 تعرض الأخير والثمث الأولى، الجامعية الدرجة أكثر من ىو ما عمى يحصل لم الآخر والثمث الثانوية، المدرسة
 أنو واستنتجت الكبار، عند المعرفية المعتقدات نمو عمى فريداً  لمعمر تأثيراً  أن ووجدت الجامعي، بعد ما لمتعميم
   تحسينيا ويمكن الميلاد منذ ثابتة غير التعمم عمى القدرة بأن اقتناعاً  أكثر السن يصبحون في الكبار تقدم مع

 .(Schommer, 1998: 557)  
 -:Dimensions of cognitive beliefs) (أبعاد المعتقدات المعرفية

وتوجد نماذج عديدة مختمفة لممعرفة الشخصية, ولكن الأبعاد الأربعة الميمة في معظم ىذه النماذج ىي:    
المعتقدات حول يقينية المعرفة, وبساطة المعرفة, ومصدر المعرفة, وطرق تبرير المعرفة, وتفترض معظم 

قف النمو المبكرة إلى الأكثر تعمُقاً أو النمو النماذج, أن الأفراد يختمفون في ىذه الأبعاد من الأقل تعمُقاً أو موا
 (.Patrick & Pintrich, 2001: 135المتقدمة) 

( بمنظومة المعتقدات أنو يوجد أكثر من بُعد معرفي يؤخذ بعين Schommer, 1994a: 28وتعني شومر ) 
 الاعتبار, وقد افتر ت خمسة أبعاد معرفية, كل منيا يت من مدى من القيم المحتممة:

(: ويتراوح ىذا البُعد من اعتبارأن المعرفة منظمة كمفاىيم Certainty of Knowledgeقينية المعرفة )*ي
 وا حة.
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(: ويتراوح ىذا البُعد من اعتبار المعرفة منظمة كوحدات أو Structure of Knowledge*بنية المعرفة )
 اجزاء منفصمة, إلى انيا منظمة كمفاىيم متكاممة بدرجة عالية.

: يتراوح ىذا البُعد من اعتبار ان المعرفة يتم الحصول عمييا Source of Knowledfe)المعرفة )  *مصدر
 السُمطة, إلى أنيا تُشتق من خلال العقل) الحُجة(.

(: ويتراوح ىذا البُعد من اعتبار القدرة Control of Knowledge acquisttion* بط اكتساب المعرفة)
 , إلى أنيا متغيرة.عمى التعمم ثابتة منذ الميلاد
(: ويتراوح ىذا البُعد من اعتبار أن Speed of the Knowledge acquisition*سرعة اكتساب المعرفة)

 المعرفة تُكتسب بسرعة أو لا تُكتسب عمى الإطلاق. مطمقة, إلى تجريبية )مؤقتة(.
 إلى خمسة عوامل وىي:  Schraw, et al., 2002:266)كما توصل شراو ورخرون )

التعمم  -3(, Certain knoeledge()9المعرفة المؤكدة ) -2(, Innate abilityالقدرة الفطرية)-9
التقكير -5(, Certain knowledge( )2المعرفة المؤكدة) -4(, Incremental learningالتزايدي)
 (.Integrated thinkingالتكاممي)

( باحتمالية أن 9(, إذ تتعمق المعرفة )2ؤكدة )( تمثل تركيب منفصل عن المعرفة الم9والمعرفة المؤكدة)  
 accessibility to certainيكتشف العمماء الحقائق العامة, أي يمثل إمكانية الوصول لمحقائق المؤكدة )

knowledge ( بينما تتعمق المعرفة المؤكدة ,)بدرجة وجود المعرفة المؤكدة, أي يمثل احتمالية المعرفة  )2
 (.likelihood of certain knowledge ()Schraw, et al.,2002: 266المؤكدة )

 :- المعرفية بالمعتقدات اىتمت التي النظرية النماذج اىممن و 
ثمانينيات  اواخر المعرفية في المعتقدات بدراسة شومار تمتىا (Schommer, 1990): شومار أنموذج-9

 اف ل ان تكون الذاتية المعرفة ان مركز عمى البعد احادي بيري لانموذجا مغاير  أنموذجاً  اعدت اذ الما ي القرن
 المنظومة راطا  في الفرد معتقدات ان أي استقلالية الاقل أو الاكثر المعتقدات من بوصفيا منظومة كيااادر  تم

 Schommer شومارز ترك ناىو  البعض يا بع مع متسقة غير وربما مختمفة بمعدلات ورطتت ان من الممكن
 وسرعة  المعرفة ومحدودية  ةطبسا حول المعتقدات عن مستقمة ادراكية كإبعاد المعرفية المعتقدات عمى تحديد

 ,المبذولة او المتاحة لمجيود وفقا اكتسابيا ويتم متغيرة المعرفة ان أي الذكاء في المقدرة او التعمم والجيد
 تأثر حيث من منيما كل تناول يمكن اذ التعمم معتقدات ومفيوم المعرفية المعتقدات مفيوم بين وتفصل شومر

 المعتقدات ابعاد ان ترى ومن ثم التعميمية المؤسسة  داخل عمى الاداء ذلك وانعكاس بالاخر منيما وتأثير كل
 -واحدة: بسرعة ولا تنمو متزامن بشكل ورطالمعرفية لاتت

 المعرفة مستندة لتكامل الافراد رؤية وفق المعرفة بفيم وتتمثل البسيطة المعرفة في الاعتقاد -المعرفة: بنية-9
 المعرفة الفرد وىنا يرى ومعقدة متكاممة ام منفصمة بسيطة كانت اذا فيما المعرفة الى فيو ينظر الذي الشكل الى
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 مفاىيم كونيا الى متمايزة منفصمة قطع بانيا الاعتقاد من تمتد البعض يا بع مع متربطة متصمة مفاىيم بانيا
 . الترابط او التشابك عالية

 وغيرثابتة  غير يقينية او ثابتة المعرفة عد في ويتجسد : اليقينية المعرفة في الاعتقاد-المعرفة ثبات -2
  .والثابت المتغير بجانبييا المعرفة الفرد يرى وفييا الوقت بمرور والتغيير لمتطور وقابمة يقينية

 ىل تنشا المعرفة؟ اين مسالة البعد ىذا يشير لمعمم: كمصدر المرجعية السمطة في الاعتقاد-المعرفة مصدر-3
 السمطة المرجعية. من الينا تنتقل ام قينطالم والتفكير الخبرة خلال وتدعم من فرديا بناؤىا يتم
 عمى ان القدرة الافراد اعتقاد مدى البعد ىذا في ويختبر :ريةطالف القدرة في الاعتقاد- المعرفة اكتساب بط  -4

 .الوقت بمرور تتغير ان يمكن متزايدة او الولادة منذ ثابتة المعرفة اكتساب
 سريع او بشكل يحدث التعمم ان الفرد باعتقاد ويتمثل: السريع التعمم في الاعتقاد -المعرفة اكتساب سرعة -5
 Schommer .et al 2003 :347-366) . تدريجي) بشكل يتم
 -(:Epistemological reflection modelالمعرفي ) التأمل أنموذج-2

 كما التفكير طرائق كمحاولة لقياس عمميا بدأ وقد(, Baxter Magolda,1992ماجولدا ) لباكستر نموذج وىو
 اىتمات كماا المعرفاي، التأمال مقيااس وتحقيق صدق تطوير عمى الأول عمميا وتركز ,Perry)) مخطط فى ثبتت

            -لياااا الساااابقة الأعماااال فاااى فجاااوةوجااادت  حياااث باااالنوع، المرتبطاااة المحتمماااة بالت ااامينات
(Perry,1970& Belenky,et al.1986)- باالنوع المعرفاي المرتبطاة النماو أنمااط فحاص حاولات,ومان ثام 

 مادى أي إلاى بمعرفاة يتعماق وىاو .(Hofer& Pintricch,1997:97-98والإنااث ) الرجاال مان كالٍ  بدراساة
 (.Baxter Magolda,2002:89الرشد ) مرحمة خلال المعرفة ويقينية طبيعة، وحدود، حول الافترا ات تنمو
عمى اساس تقميد بنائي  مبنية نظرىا وجية أن (Baxter-Magolda,2002:89)ماجولدا باكستر وتذكر  

 يبنون الأفراد بأن إلى الاعتقاد والبنائية  تشير ,constructive-developmental tradition)نمائي) 
 خلال تنمو التراكيب ىذه بأن إلى الاعتقاد تشير والنمائية خبراتيم، تفسير طريق عن بفعالية نظرىم وجيات
 إن :أولا :النموذج ىذا بناء توجو افترا ات عدة وتوجد .وتغيرىا استقرارىا تحكم بمبادئ محددة وىى العصور،

 يعتمد لخبراتنا نكونو الذى المعنى إن حيث اجتماعي؛ بناء ذات التي تشكميا تعتبر المعرفية والتراكيب الافترا ات
 نواجو نلاقيو عندما الذى التناقض طبيعة عمى رخر جزء وفى الأولية، المعرفية افترا اتنا عمى منو جزء يف

 بأن الافتراض :ثانيا ىذا التناقض، فيو يحدث الذى السياق عمى جزء وفى مختمفة، بافترا ات صاً رخريناأشخ
 الخاص السياق عمى يعتمد لخبراتيم الذى يكونونو المعنى إن حيث بالسياق؛ محددة المشاركين تعد قصص

 والأنماط المعرفية، التراكيب وصف إلى يؤديان الافترا ان الخاصة، وىذان وخبراتيم المعرفية، بافترا اتيم
 كونيا من لادب السياق عمى بناء ومرنة السياق، طريق عن ومتعممة ممكنة داخميا  كأشياء بالنوع المرتبطة

 (. Baxter Magolda,2002:91الآخرين ) عمى لمتعميم وقابمة ودائمة، حالات أساسية،
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 -:Self-Organizing Learning Stratetegies)ذاتيا) المنظم التعمم استراتيجيات
 في عميقة عكست تحولات التي التطورات من العديد ظيور مع تزامن ذاتيا المنظم التعمم مفيوم ظيور إن  

 أبرزىا الما ي، القرن من النصف الثاني خلال المختمفة والنظرية التربوية بانتماءاتيم الباحثين اىتمامات
 التعمم إلى النظرة تغيير عمى بدوره أثر المعرفي، والذي النفس عمم ،إلى السموكي النفس عمم من التحول
 (.968: 2494)مشري, المجال ىذا في المختمفة النماذج والنظريات إليو وتوصمت أكدتو لما نتيجة والمتعمم

 تعمم يت من أن فإنو لابد ذاتيا، منظما التعمم يكون لكى أنوZimmerman,1989b:329)يرى زمرمان)  
 .الذات فعالية إدراكات أساس من عمى الأكاديمية الأىداف لإنجاز محددة استعمال استراتيجيات الطلاب

 عدة وىناك أنفسيم، معتمدين عمى يتعممون كيف الطلاب مميتع أن ىو التعمم استراتيجيات من الرئيس والغرض  
( ومتعمم استراتيجي independent learnerمستقل)  متعمم منيا التعمم من النمط ىذا تصف مصطمحات

((Strategic learner ,ذاتيا منظم ومتعمم(self-regulated learner,348: 9999( )عبد الحميد .) 
 بالأداء تتنبأ والتي المنظمة ذاتياً  العمميات عمى تركز والتي الذاتي التنظيم استراتيجيات إلى حاجة في فالطمبة  

 فإنو ذاتيا المنظم التعمم استراتيجيات تنوع من وعمى الرغم ,Zimmerman,1994:11)لمطمبة) الأكاديمي
  :وىى بينيا محددة مشتركة خصائص عدة توجد
 .خاصة أىداف لتحقيق تؤدى مدروسة أفعالا الاستراتيجيات تعد-9
 القواعد الإذعان واتباع من بدلاً  وال بط القوة، من كل وتت من الشخص من قبل الاستراتيجيات تولد -2

  .العقيمة
 ترتبط عندما مستقمة وبخاصة تصبح اجتماعية التى بشكلٍ  المشكلات لحل خططاً مساعدة الاستراتيجيات تعد-3

 .الأكاديمي التعمم بميام
 النياية فإن بشكلٍ واع، وتطبق المشكلات، حل فى وفعالة ميمة خططا الاستراتيجيات تعد أن من الرغمعمى -4

 Paris,et)(, وان تنقل إلى ميام متعددة)automatizationالتمقائية) تت من الاستراتيجيات لنمو المف مة
al.,2001:273 

 (Components Cognitive Self- Regulation)مكونات التنظيم الذاتي المعرفي
ظيرت في مجال عمم النفس ولاسيما تمك النظريات لقد اسيمت العديد من النظريات والنماذج التي 

، ورراء)فيكوتسكي(، ونماذج التعمم المعرفي ،ونظرية المعرفة والنماذج الخاصة بالتعمم ،كنظرية التعمم الإجرائي
ت بعض المبادئ والآراء الخاصة بالتعمم ،والتي يمكن الاجتماعية ،والنظريات البنائية، حيث أكدت ىذه النظريا

عدىا بمثابة مفاىيم عامة لمتعمم المنظم ذاتياً في ىذه النظريات، والتي كان ليا أثر كبير في تحديد مفيوم 
التنظيم الذاتي المعرفي, الذي  يت من المكونات الآتية:)التخطيط وتحديد الأىداف، والمراقبة، وتعميمات الذات، 

تعزيز، والتقويم (،وىذه المكونات تخ ع لم بط وىي بمثابة محددات لقدرة المتعمم عمى التنظيم، وستحاول وال
 تو يح ىذه العمميات بشيء من التفصيل وكما يأتي:الباحثة ان 
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 -: (Planning&Goal Setting)أولًا: التخطيط وتحديد الأىداف
أىداف محددة يسعى لتحقيقيا من عممية التعمم ، يشير التخطيط إلى قدرة المتعمم عمى و ع وتحديد 

ويت من ذلك إعداد خطة عمل وا حة ومحددة تشتمل عمى استراتيجيات التعمم المناسبة ،وعممية تنظيم الوقت، 
(, ولقد 96: 9999وتحديد مصادر التعمم، كل ذلك في سبيل تحقيق الأىداف التي يسعى إلييا)أبوعميا،والوىر،

( أن العمل في  وء الأىداف، Somuncuogla&Yildirim,1999، ومنيا دراسة)راساتأكدت العديد من الد
والعمل عمى إتقان الأىداف بعد تحديدىا والتخطيط ليا ،يعمل عمى دفع المتعمم لممثابرة وبذل المزيد من الجيد 

 (.2442وتقميل التشتت والتشويش في العمل)جروان 
 -: (Self-Monitoring)ثانياً: المراقبة الذاتية

الانتباه المقصود والمتعمد لبعض جوانب سموك المتعمم، وعادةٍ ما يصاحبيا تسجيل ويقصد بالمراقبة الذاتية :   
(بأنيا العممية التي تت من ملاحظة الأداء Zimmerman,1989لمعدلات التكرار والشدة ،ويعرفيا زيمرمان)

 (Zimmerman,1989,329الذاتي لمفرد وتعقبو ونتائجو، ويتم تسجيل ىذا الأداء)
  - (Self-Reinforcement):ثالثاً: التعزيز الذاتي

تُعد ىذه العممية من العمميات الميمة في التنظيم الذاتي المعرفي ،كونيا تسايم فاي تحساين الدافعياة الخارجياة    
الحصاول عماى ، بأن يحدد الطالب لنفسو بعض المكافاتت الخارجية)مكافئاة الاذات(،أو بعاض الأىاداف الخارجياة ك

ومنيااا مااا يساايم فااي درجااة مرتفعااة مااثلًا )حااوار الااذات عاان الأداء(،لكااي يزيااد ماان دافعيتااو للاسااتمرار فااي العماال، 
فادة)تنشااااايط الاىتماااااام (              تحساااااين الدافعياااااة الداخمياااااة بمحاولاااااة جعااااال الميماااااة أكثااااار متعاااااة عماااااى وفاااااق وا 

 (.54: 2446)رشوان ،
 -(: (Self-Instructionsرابعاً: التعميمات الذاتية

كما يشير تعميم الذات إلى المثيرات التي تييئ الفرصة لحدوث الاستجابات ،ومن ثم حصول التعزيز ،
تشير التعميمات الذاتية إلى عممية حوار الذات بإعطاء المتعمم لنفسو بعض التعميمات التي تساعده عمى 

 الوصول إلى أىدافو وتحقيقيا.
 -: (Self-Evaluation)تيخامساً: التقويم الذا

يعُد التقويم الذاتي من أعمى النشاطات وأعقدىا لما وراء المعرفة ،وىو قدرة الطالب عمى إصدار حكم عمى 
(، ويعمل التقويم الذاتي عمى 964، 2442عممو عمى وفق المعايير التي تم اتخاذىا في بداية العمل)البكر،

الاستراتيجيات، والبحث عن المعمومات لتحسين بيئة التعمم ،ويمكن لممتعمم تحسين الوظائف السموكية، وتحسين 
أن يقوم بو من خلال المقارنة بين أدائو ،وبغرض تحسينيا وتنميتيا، ويمكن إكساب الطمبة التقويم الذاتي من 

 (. Zimmerman,1989,333خلال تعميميم وتدريبيم عمييا)
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 -:Self-Organizing Learning Models)نماذج التعمم المنظم ذاتياً)
أنو يوجد العديد من النماذج المستعممة لتفسير التعمم المنظم ذاتياً وكل  (Winne,2001:153)يذكر 

 نموذج يقدم منظوراً مختمفاً حول أبعاد التنظيم الذاتي، وفيما يأتي عرض لبعض ىذه النماذج:
 وموا ع التنظيم:( لعمميات التنظيم الذاتي Pintrichأنموذج ) -9

( أنموذجاً مبنياً عمى منظور معرفي اجتماعي ىدفو تحميل وتصنيف Pintrich,2000: 454قدم )
 العمميات المختمفة التي تمعب دوراً ميماً في التنظيم الذاتي لمتعمم، وتت من عمميات التنظيم الذاتي ما يأتي:

راك الميمة وتنشيط المعرفة السابقة وتحديد التخطيط: ويتكون من عدة أنشطة مثل و ع الأىداف وفيم واد -
 الميارات التي يحتاج الييا.

المراقبة الذاتية: ويت من أنشطة تساعد المتعمم في أن يصبح مدرك لحالتو المعرفية والدافعية واستخدام  -
 الوقت والمجيود بالإ افة إلى ظروف الميمة والبيئة.

 مظاىر المختمفة لممعرفة والسموك  والدافعية والبيئة.ال بط: ويتكون من جيد المتعمم ل بط وتنظيم ال -

التأملات وردود الأفعال: وتت من أحكاماً وتقييمات يقوم بيا المتعمم فيما يخص أداء ميمتو ومقارنتيا  -
بالمعايير السابقة، ردود الأفعال الوجدانية التي تحدث بسبب النتائج، التقييم العام لمميمة ولبيئة القاعة 

 الدراسية.

 -(:Model of dimensions of self-regulated learning)اً ذاتي المنظم التعمم أبعاد أنموذج-2

 الملائمة، المعتقدات المعرفية تكامل تت من والتي( (Unifiedمتكاممة عممية ذاتيا المنظم التعمم عممية تعد
 الناجح التصميم في والبيئية الحسيةوالإدراكية  والدافعية، المعرفية، وراء وما المعرفية، المكونات واستعمال
 (.Linder&Harris,1993:3) ةالأكاديمي لمميام

 بسايطة كونياا أكثار مان ونامياة معقادة المعرفاة بأن المعتقدات من نظاما ذاتيا المنظمون المتعممون ويمتمك
 ويطبق بفعالية، تعممو عمميات وي بط ويعزز وينظم يراقب أن يستطيع عندما ذاتيا منظما المتعمم ويكون وثابتة،
 وخصاائص متطمباات بدقاة يشاخص وأن تواجاو المشاكلات التاي لحال والفعالاة الملائماة الاساتراتيجيات من العديد

 وتااؤثر الااتعمم بنااواتج علاقااة ليااا والتااي منيااا البيئيااة ويسااتفيد العواماال وي اابط الااتعمم، تحااديات
 (.Linder&Harris,1993:12فييا)
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 -السابقة:ثانياً: الدراسات 
 واساتراتيجيات المعتقدات المعرفياة بين العلاقة (Paulsen & Feldman,1999)وفيمدمان  بولسن وبحث -9

 اساتبيان عماييم طالباة(, وطباق999طالباً,47الجامعة) طمبة من (246 (عمى البحث وأُجرى ذاتيا، المنظم التعمم
              الاااااااااااا لمااااااااااااتعمم المحفاااااااااااازة الاسااااااااااااتراتيجيات واسااااااااااااتبيانSchommer,1990)المعرفيةلااااااااااااا) المعتقاااااااااااادات

((Pintrich, et  al.,1991 المتعمقاة المعرفياة المعتقادات ذوى الطمباة أن وجاد تحميال الانحادار، وباساتعمال 
أن ىنااك ارتباطااً باين القادرة الثابتاة  ووجاد ذاتياا، المانظم الاتعمم غيارىم لاساتراتيجيات مان اساتعمالاً  أكثار كاانوا

 القادرة الثابتاة حاول المعتقادات فكانت المصدر إدارة استراتيجيات أما المعرفية، بالاستراتيجيات والمعرفة البسيطة 
 وارتبطات ذاتياا، الاتعمم المانظم اساتراتيجيات باأي مان المؤكدة المعرفة حول المعتقدات ترتبط ولم ليا، ىي المنبئ
 الإتقان. باستراتيجية السريع التعمم حول المعتقدات

 -(:Kitsantas,2002دراسة كاسنتنس) -2
ييدف ىذه الدراسة معرفة العلاقة بين عمميات التنظيم الذاتي والاستعداد للاختبار والأداء فيو، وتكونت 

طالبة  (54(طالباً وطالبة مقسمة حسب الجنس بواقع)62عينة الدراسة من طمبة الجامعة حيث بمغ عددىا)
(سنة، وقد استعمل الباحث مجموعة 24,5(سنة بمتوسط عمر)24(إلى)98طالباً في المدى العمري من) (92و)

( والذي 9986مقاييس منيا مقياس التنظيم الذاتي الذي تم بناؤه عمى وفق مقياس زيمرمان ومارتنزبونس )
 توصل الباحث إلى النتائج الآتية:(سؤالًا لقياس عمميات التنظيم الذاتي، وبعد التطبيق 95أحتوى عمى )

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في استعمال عمميات التنظيم الذاتي أثناء الاختبار وقبل الاختبار لدى  -
 مرتفعي ومنخف ي الاستعداد للاختبار.

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين مرتفعي منخف ي ومرتفعي الأداء عمى الاختبار في عممية التخطيط  -
 وو ع الأىداف، والتحويل والتنظيم، طمب العون 

وجود فروق دالة إحصائياً بين المرتفعين والمنخف ين في التنظيم الذاتي في معتقدات الكفاءة الذاتية.  -
(Kitsantas,2002:24 .) 

 ةالمارحمتين المتوساط طالاب لادى الأكااديمي الأداء عماى المعرفياة المعتقادات تأثير Cano,2005)دراسة ) -3
                  المعتقاادات المعرفيااة  اسااتبيان عمااييم طبااق طالااب وطالبااة، )9644) ماان العينااة تكوناات والثانويااة،

 ((Schommer,1990,أن النتاائج المسار، أظيرت وتحميل ، التابعة المتغيرات متعدد التباين تحميل باستعمال 
 فروق ىناك وأن ، العميا المستويات الدراسية فى وواقعية تعقيداً  أكثر وتصبح العمر مع تتغير المعرفية المعتقدات

 والاتعمم المعرفاة حول المعتقدات في مرتفعة أظيرن مستويات إذ الإناث لصالح والإناث الذكور بين إحصائياً  دالة
 . الأكاديمي الأداء عمى المعرفية إحصائياً لممعتقدات ودال مباشر تأثير وجد وكذلك ،
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 -الفصل الثالث:
 Research Methodology:منيجياة الباحاث: 

 ( :Population of the Researchمجتاماع الباحاث: ) اولًا:
محافظة بغداد/الرصافة الثانية،  2498-2497المرحمة الاعدادية لمعام الدراسي  مجتمع البحث ت من طمبة   

( طالباً وطالبة 49767البالغ عددىم )الدراسات الصباحية من الذكور والإناث لمتخصصين العممي والإنساني 
%( 52( طالباً وطالبة ويشكمون نسبة)29798موزعين عمى المدارس ،فالعممية منيا بمغ مجموع طمبتيا )

( طالباً 99969( طالبة، واما التخصصات الانسانية فكان مجموع طمبتيا )92593( طالب و)9285بواقع)
 ( طالبة.99643و) ( طالب8326%( بواقع)48وطالبة يشكمون نسبة)

 (:Sample of Researchعينة البحث ) -ثانيا:
، فقد بمغت عينة Equal distribution)اختارت الباحثة عينة طبقية عشوائية ذات التوزيع المتساوي)  

( طالب وطالبة من مجتمع البحث, اختيرت بطريقة عشوائية من المرحمة الاعدادية الدراسة 444البحث )
( من الإناث، وبواقع  228( من الذكور  و)972تمثيل متغيري الجنس والتخصص، بواقع)الصباحية, وكان 

( طالباً وطالبة من التخصصات العممية, وكما مبين في 984( طالباً وطالبة من التخصصات الإنسانية، و)224)
 (9الجدول)

 المجموع الجنس     الاختصاص
 إناث ذكور

 984 943 77 العممي
 224 925 95 الإنساني

 444 228 972 المجموع الكمي
 -اداتا البحث : -ثالثاً:
 (:Epistemological beliefs questionnaireالمعرفية) المعتقدات استبيان-9
 البحث مو وع حول السابقة المقاييس ببعض الاستعانة وتم المعرفية المعتقدات مقياس ببناء ثةالباح قامت   
 .(Schraw et al.,) (2002 ،Schommer, 1990)، (Wood & Kardash, 2002)استبيان، مثل
ة قامت الباحث فقد الاعداديةلممرحمة  بالنسبة البحث مو وع حول والبحوث السابقة، المقاييس لقمة نظراً 

  :الخمسة وىي مجالاتو  وتحديد المعرفية، المعتقدات استبيان بناء فى الفقرات ببعض والاستعانة بدراستيا،
مجال المعرفة البسيطة, ومجال المعرفة المؤكدة, ومجال القدرة الفطرية, ومجال السمطة الكمية, ومجال التعمم 

 في البدائل التدريج مقياس خماسي استعمال وتم ( فقرة42والمقياس في صورتو الأولية مكون من ) السريع.
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ويعني توزيع الأوزان (, 9,2,3,4,5يرات الرقمية الآتية):)دائماً, غالباً, احياناً, نادراً, ابداً(, وتم إعطاء التقد
بيذه الطريقة، أن ازدياد درجة المفحوص عمى المقياس يعني امتلاك الطالب قدرة المعتقدات المعرفية لديو 

 لغرض عر يا عمى المحكمين، وقد روعي في صياغة فقرات المقياس القواعد الصياغة. والعكس صحيح.
 أساتذة من محكمين عمى الأولية صورتو في الاستبيان عرض تم -المعتقدات المعرفية:صلاحية فقرات مقياس -

(خبراء، لتحديد صلاحيتيا ومدى تغطيتيا لمتعريف 8والبالغ عددىم)التربوي، والقياس والتقويم,  النفس عمم
كانت نسبة  النظري، وفي  وء رراء المحكمين وملاحظاتيم حظيت ىذه المجالات بموافقة جميع الخبراء، إذ

 %(944اتفاق الخبراء عمى صلاحية المجالات الخمسة وتغطيتيا لمتعريف النظري)
التطبيق الاستطلاعي)و وح التعميمات والفقرات(: لمعرفة مدى فيم فقرات المقياس وو وح تعميمات الإجابة 
عميو وبدائل الاستجابة واختيارىا، ف لًا عن الوقت المستغرق في الإجابة ،ولتحقيق ذلك طبقت فقرات المقياس 

ة، وتبين لمباحثة أن التعميمات كانت ( طالب وطالبة، من طمبة المرحمة الاعدادي64عمى عينة مكونة من )
     مفيومة وأن الفقرات كانت وا حة من حيث الصياغة والمعنى، وأن متوسط الاجابة عمى المقياس كان 

 ( دقيقة.94 -8)
 -التحميل الاحصائي لفقرات مقياس المعتقدات المعرفية:

ويتم  Extreme groups methodجرى تحميل تمييز الفقرات بأسموب الفئتين المتطرفتين  -تمييز الفقرات:
في ىذا لأسموب اختيار فئتين متطرفتين من الأفراد بناء عمى الدرجات الكمية التي حصموا عمييا في المقياس، 

( لعينتين مستقمتين T-testويتم تحميل كل فقرة من فقرات المقياس باستعمال الاختبار التائي )27وبنسبة  %
 (.2لاختبار دلالة الفرق بين المجموعتين العميا والدنيا  كما مو ح في الجدول) 

القيمة  المجموعة العميا المجموعة الدنيا ت
التائية 

 المحسوبة
الوسط 
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

9 3.22 9.453 3.99 4.785 6.447 
2 3.24 9.448 3.96 9.422 5.389 
3 2.94 9.289 3.56 9.2634 3.524 
4 3.63 9.997 4.22 4.795 4.499 
5 3.24 3.342 3.72 9.959 3.949 
6 2.46 9.293 3.44 9.252 3.394 
7 3.99 9.292 3.99 9.948 4.784 
8 2.83 9.249 44.3 9.242 5.298 
9 3.95 9.998 3.99 4.892 5.599 
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94 3.74 9.292 4.69 4.665 7.429 
92 3.44 9.353 4.35 4.753 9.472 
93 3.24 9.352 4.99 4.835 5.694 
94 3.67 9.494 4.48 4.964 6.779 
95 2.89 9.292 4.94 4.834 8.522 
96 2.85 9.339 4.46 9.449 7.382 
97 3.42 9.942 3.85 4.994 5.836 
98 2.84 9.229 3.69 9.967 4.998 
99 2.98 9.344 4.99 9.479 6.958 
24 3.33 9.992 9.94 4.895 4.269 
29 3.95 9.949 3.99 9.464 5.955 
22 3.99 9.298 3.83 9.264 3.797 
23 2.84 9.273 4.46 4.995 8.344 
24 3.24 9.433 4.99 4.968 5.675 
25 3.42 9.244 4.44 9.223 5.955 
26 3.63 9.932 4.274 4.879 5.389 
27 3.37 9.292 4.93 4.866 5.298 
28 3.78 9.298 4.636 4.636 6.864 
29 3.97 9.249 4.49 4.952 6.269 
34 2.59 9.239 3.54 9.347 5.467 
39 2.98 9.984 3.37 9.32 2.467 
32 3.46 9.234 4.33 4.967 5.779 
33 2.87 9.354 3.93 9.376 5.676 
34 3.49 9.454 4.93 9.298 3.8523 
35 3.74 9.292 54.3 9.348 468.5 
36 3.37 9.464 4.35 9.426 5.747 
37 2.54 9.299 3.49 9.269 5.377 
38 3.26 9.979 4.44 9.458 5.942 
39 3.99 9.349 4.46 9.998 5.643 
44 3.44 9.329 4.43 9.434 6.489 
49 2.65 9.328 3.83 9.489 7.979 
42 3.33 9.297 3.37 4.739 7.239 
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 صدق الفقرات )طريقة الاتساق الداخمي(:
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس:-
قامت الباحثة بحساب معامل ارتباط بيرسون لاستخراج معامل الارتباط بين درجات كل فقرة والدرجة الكمية    

ت الاستمارات التي ( استمارة وىي ذا444لممقياس، حيث كانت الاستمارات الخا عة لمتحميل بيذا الأسموب)
خ عت لمتحميل في  وء أسموب المجموعتين المتطرفتين، وتبين أن جميع معاملات الارتباط كانت دالة إحصائياً 

(، إذ تراوحت 4.45( عند مستوى دلالة )4.498عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية لمعامل ارتباط بيرسون)
 (.3في الجدول)(,وكما مو ح 4.484-4.946معاملات الارتباط ما بين)

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممجال: -
احتسبت قيم معاملات الارتباط بين درجة الفقرة مع درجة المجال الذي تنتمي إليو باستعمال معامل ارتباط  

بيرسون، وقد أظيرت نتائج التحميل الإحصائي أن جميع قيم معاملات الارتباط دالة إحصائيا عند مقارنتيا 
 (.3(، وكما مو ح في الجدول)4.45( عند مستوى دلالة )4.498مة الجدولية لمعامل ارتباط بيرسون)بالقي

القيمة  ت
ارتباط 

درجة الفقرة 
بالدرجة 
 الكمية

القيمة 
ارتباط 
درجة 
الفقرة 
بالدرجة 
 الكمية

 الدلالة

 دالة 4.497 4.396 9
 دالة 4.495 4.263 2
 دالة 4.498 4.224 3
 دالة 4.299 4.2454 4
 دالة 4.376 4.233 5
 دالة 4.475 4.294 6
 دالة 4.333 4.246 7
 دالة 4.465 4.262 8
 دالة 4.427 4.254 9
 دالة 4.383 4.444 94
 دالة 4.466 4.455 92
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 دالة 4.542 4.369 93
 دالة 4.323 4.448 94
 دالة 4.526 4.434 95
 دالة 4.356 4.399 96
 دالة 4.327 4.263 97
 دالة 4.326 4.337 98
 دالة 4.346 4.227 99
 دالة 4.394 4.289 24
 دالة 4.362 4.298 29
 دالة 4.436 4.378 22
 دالة 4.447 4.329 23
 دالة 4.539 4.394 24
 دالة 4.425 4.344 25
 دالة 4.334 4.346 26
 دالة 4.375 4.443 27
 دالة 4.387 4.349 28
 دالة 4.332 4.246 29
 دالة 4.296 4.246 34
 دالة 4.455 4.324 39
 دالة 4.369 4.358 32
 دالة 4.382 4.259 33
 دالة 4.424 4.347 34
 دالة 4.398 4.292 35
 دالة 4.443 4.229 36
 دالة 4.466 4.349 37
 دالة 4.478 4.289 38
 دالة 4.464 4.324 39
 دالة 4.469 4.348 44
 دالة 4.44 4.368 49
 دالة 4.529 4.396 42
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 :ذاتيًا المنظم التعمم استراتيجيات استبيان-2
قامت ,)9999عبدالحميد) عزتالذي قام بتعريبو ( Pintrich,et al.,1991) ورخرين بنترِتش إعداد من    

وقد صمم المقياس عمى وفق ( فقرة 34الباحثة بتبني ىذا المقياس، والمقياس في صورتو النيائية مكون من )
( وىو ذو خمساااة بدائل ىي)دائماً، غالباً، أحياناً، نادراً، ابداً( ،ترتيب اوزان البدائل من Likertاسموب ليكرت )

(، أن ازدياد درجة المفحوص عمى المقياس يعني امتلاك الطالب سمة استراتيجيا التعمم المنظم 9,2,3,4,5)
(، وقد روعي في صياغة فقرات المقياس 9رض عر يا عمى المحكمين، ممحق )ذاتياً لديو والعكس صحيح, لغ

 قواعد الصياغة.
 :Alterative Responseبدائل الإجابة :   -د 
و عت الباحثة خمسة بدائل للإجابة أمام كل فقرة وىي )دائماً، غالباً، أحياناً، نادراً، ابداً(،وأعطيت ليذه البدائل   

( 34( درجة، وادنى درجة )954( ،وبذلك فان أعمى درجة لممقياس تكون)9،  2،  3،  4،  5الدرجات )
 ( درجة.948بمتوسط نظري قدرة )

: عر ت  الباحثة فقرات المقياس بصيغتيا  الأولية ذاتيًا المنظم التعمم يجياتاستراتصلاحية فقرات مقياس -
(، بعد تعريف مجالي مقياس 9،عمى عدد من المحكمين المختصين في مجال العموم التربوية والنفسية )ممحق

أراء المحكمين  ، لإبداء ررائيم في مدى صلاحيتيا وصلاحية البدائل، وفي  وء ذاتيًا المنظم التعمم استراتيجيات
والمخصصين تم استخراج تأييد صلاحية الفقرة أو رف يا، وتم استبقاء الفقرات التي حصمت عمى نسبة اتفاق 

(84 )% 
  -:ذاتيًا المنظم التعمم استراتيجياتالتحميل الإحصائي لفقرات مقياس 

( طالب 444انسانية  بواقع )بعد ان  طبق عمى عينة  مكونة  من ثلاث من عممية وثلاثة  -تمييزالفقرات:-9
وطالبة بالتساوي استعممت الباحثة الاختبار التائي لعينتن  مستقمتين بين  المجموعتين المتطرفتين العميا والدنيا  

% لكل منيما ظيران جميع فقرات المقياس مميزة اذا كانت القيمة التائية المحسوبة أكبر من القيمة 27البالغة 
 ( يو ح ذلك.4( والجدول )4.45( عند مستوى )9.96التائية الجدولية )
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المجموعة  ت
 الدنيا

القيمة  المجموعة العميا
التائية 
الوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

9 2.56 9.455 4.49 4.87 9.499 
2 2.33 9.247 4.49 4.892 92.984 
3 3.39 9.392 4.39 4.734 7.493 
4 3.22 9.335 4.52 4.662 9.444 
5 3.59 9.485 4.43 4.659 6.829 
6 3.67 9.964 4.39 4.847 5.399 
7 4.44 9.444 4.44 4.795 3.435 
8 2.22 4.984 3.46 9.359 7.237 
9 4.48 4.634 3.39  9.333  8.265 

94 3.52 9.393 2.99 857. 3.969 
99 3.52 9.293 4.93 4.769 5.544 
92 2.76 9.446 4.92 9.499 8.269 
93 4.44 9.394 4.59 4.382 3.793 
94 2.89 9.496 3.94 9.466 6.987 
95 3.42 9.244 4.28 4.834 7.972 
96 2.43 9.348 3.98 4.854 94.932 
97 9.84 9.244 3.34 9.334 8.546 
98 2.34 9.243 3.69 9.449 94.667 
99 3.74 9.348 4.26 4.778 3.749 
24 2.26 9.285 3.83 9.972 9.444 
29 9.63 4.84 3.26 9.279 99.263 
22 2.26 9.394 3.89 9.453 94.457 
23 2.39 9.294 3.98 4.957 94.764 
24 3.99 9.395 4.57 4.599 9.546 
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25 3.39 4.759 3.44 9.376  7.794 
26 2.56 9.278 4.26 9.426 94.843 
27 2.39 9.498 3.93 9.474 9.499 
28 2.39 9.483 3.89 4.998 9.954 
29 9.62 9.268 3.93 9.266 93.946 
34 2.44 9.363 4.44 4.946 94.994 

 صدق الفقرات )طريقة الاتساق الداخمي(: -
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس: -
اعتمدت الباحثة عمى الاستمارات التي خ عت لمتحميل في  وء أسموب المجموعتين المتطرفتين، وتبين أن   

( عند 4.498جميع معاملات الارتباط كانت دالة إحصائياً عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية لمعامل ارتباط بيرسون)
( . ومن المعروف "أنو كمما زاد 4.623-4.925(، إذ تراوحت معاملات الارتباط ما بين)4.45مستوى دلالة )

معامل ارتباط الفقرة بالمجموع الكمي كان ت مينيا في المقياس يزيد من احتمال الحصول عمى مقياس أكثر 
القيمة التائية الجدولية لمعاملات الارتباط عند مستوى دلالة  (344: 9988تجانسا")عودة، والخميمي، 

 (.4مو ح في الجدول )، وكما (4.498(، تساوي )4.45)
علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممجال: لتحقيق ذلك فقد احتسبت قيم معاملات الارتباط بين درجة الفقرة  -

مع درجة المجال الذي تنتمي إليو باستعمال معامل ارتباط بيرسون، وقد أظيرت نتائج التحميل الإحصائي أن 
( عند 4.498ا عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية لمعامل ارتباط بيرسون)جميع قيم معاملات الارتباط دالة إحصائي

 (.5(، وكما مو ح في الجدول)4.45مستوى دلالة )

القيمة ارتباط  ت
درجة الفقرة 
 بالدرجة الكمية

القيمة ارتباط 
درجة الفقرة 

بالدرجة 
 الكمية

 الدلالة

 دالة 4.497 4.396 9
 دالة 4.495 4.263 2
 دالة 4.498 4.224 3
 دالة 4.299 4.2454 4
 دالة 4.376 4.233 5
 دالة 4.475 4.294 6
 دالة 4.333 4.246 7
 دالة 4.465 4.262 8
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 دالة 4.427 4.254 9
 دالة 4.383 4.444 94
 دالة 4.466 4.455 92
 دالة 4.542 4.369 93
 دالة 4.323 4.448 94
 دالة 4.526 4.434 95
 دالة 4.356 4.399 96
 دالة 4.327 4.263 97
 دالة 4.326 4.337 98
 دالة 4.346 4.227 99
 دالة 4.394 4.289 24
 دالة 4.362 4.298 29
 دالة 4.436 4.378 22
 دالة 4.447 4.329 23
 دالة 4.539 4.394 24
 دالة 4.425 4.344 25
 دالة 4.334 4.346 26
 دالة 4.375 4.443 27
 دالة 4.387 4.349 28
 دالة 4.332 4.246 29
 دالة 4.296 4.246 34
 دالة 4.455 4.324 39
 دالة 4.369 4.358 32
 دالة 4.382 4.259 33
 دالة 4.424 4.347 34
 دالة 4.398 4.292 35
 دالة 4.443 4.229 36
 دالة 4.466 4.349 37
 دالة 4.478 4.289 38
 دالة 4.464 4.324 39
 دالة 4.469 4.348 44
 دالة 4.44 4.368 49
 دالة 4.529 4.396 42



2069  (            مجلة البحوث التربوية والنفسية16العدد )  (61المجلد )
 

 

358 

 

 -الخاصائاص السيكومترية لاداتي البحث:
   -يت من طريقتين وىما:-الصدق:-اولًا:
 -:Face  Validity)الصدق الظاىري ) -9
( والأخذ بترائيم 9المختصين، ممحق )وقد تحقق ىذا الأسموب بعرض المقياس عمى مجموعة من الخبراء   

 حول مدى تمثيل فقرات المقياس لمصفة المراد قياسيا.
 -:Construct  Validity) (صدق البناء -2
( , Anastasi , 1976:154وىو الدرجة التي تقيس فييا الاختبار أو المقياس بناء نظرياً أو سمة معينة ) 

 الفقرات بالدرجة الكمية لممقياس. ولتحقيق ذلك فقد اعتمد مؤشر معامل ارتباط
 -: Reliability)الثاباات) -ثانياً:
 المنظم التعمم استراتيجياتوقد اعتمدت الباحثة لقياس ثبات الاختبار لممقياسين المعتقدات المعرفية  ومقياس   

 -باعتماد الطرائق الآتية: ذاتيًا
أظيرت النتائج ان معامل الثبات بيذه  : حيث( Test-Retestإعادة الاختبار) –طريقة الاختبار -أ 

(,وان معامل الثبات لمقياس استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً 85,4الطريقة لمقياس المعتقدات المعرفية  بمااغ )
بالدراسات السابقة التي تناولت ىكذا  ( وىما معامل ثبات جيد اذا ما قورن4 ,87بالطريقة ذاتيا بمغ)

 ( .Anastasi , 1976 :110علاقة)
 :  Cronbach's Alphaطريقة ألفا كرونباخ-ب

(, وان 89,4أظيرت النتائج وباستعمال معادلة الفا كرونباخ بمغ معامل ألفا لمقياس المعتقدات المعرفية  )
(, وىو معامل ثبات ذات دلالة 4, 94بالطريقة ذاتيا بمغ) ذاتيًا المنظم التعمم استراتيجياتمعامل الثبات لمقياس 

 (.(Nannuly , 1978,230  إحصائية وىذا ما أكدتو الدراسات السابقة
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 -الفصل الخامس:
 عرض النتائج ومناقشتيا:

 اليدف الأول : التعرف عمى المعتقدات المعرفية  لدى طمبة المرحمة الاعدادية .
رفية بصورتو النيائية عمى تحقيقا لميدف الاول من اىداف البحث طبقت الباحثة مقياس المعتقدات المع     

( وبانحراف معياري 944,6( طالب وطالبة، كان الوسط الحسابي لمعينة)444أفراد عينة البحث البالغ عددىم)
( باستعمال 926(، وعند مقارنة الوسط الحسابي بالوسط النظري لمقياس المعتقدات المعرفية, إذ البالغ)95.9)

( وىي أكبر من القيمة التائية 23.39( ظير أن القيمة التائية المحسوبة)t-testالاختبار التائي لعينة واحدة  )
(، وبذلك يمتمك الطمبة معتقدات معرفية 399(، وبدرجة حرية )4.45( عند مستوى دلالة )9.96الجدولية)
 ( يو ح ذلك.6والجدول )

الوسط  العينة 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 النظري

درجة 
 الحرية

القيمة 
 التائية

 المحسوبة

القيمة 
 التائية

 الجدولية

 مستوى
 الدلالة
4.45 

 دالة 96,9 39,23 399 926 9,95 6,944 444
(, وكااااااااذلك دراسااااااااة cano,2005تاااااااارى الباحثااااااااة ىااااااااذه النتيجااااااااة التااااااااي لا تتفااااااااق مااااااااع دراسااااااااة )    
(Rain,1984(و)(Schommer,et al.,1990. 

 المنظم ذاتياً  لدى طمبة المرحمة الاعدادية .اليدف الثاني: تعرف مستوى استراتيجيات التعمم 
تحقيقا ليذا اليدف، طبقت الباحثة مقياس استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً بصورتو النيائية عمى أفراد عينة    

( طالب وطالبة، وبعد معالجة البيانات إحصائيا، كان الوسط الحسابي 444البحث البالغ عددىم)
(، وعند مقارنة الوسط الحسابي بالمتوسط النظري لمقياس 92,9ف معياري )( وبانحرا994.45لمعينة)

(ظير أن القيمة t-test( باستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة  )94استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً البالغ)
ودرجة حرية  (،4.45( عند مستوى دلالة )9.96( أكبر من القيمة التائية الجدولية)92.489التائية المحسوبة)

 ( يو ح ذلك. 8(، دال إحصائياً، والجدول )399)
 الوسط العينة

 الحسابي
 الانحراف
 المعياري

 الوسط
 النظري

 درجة
 الحرية

القيمة 
 التائية

 المحسوبة

القيمة 
 التائية

 الجدولية

مستوى 
 الدلالة
4.45 

 دالة 96,9 92,489 399 94 92,9 45,994 444
تعتماد عماى التأمال أو التبصار أو الساعي وراء استكشااف الحقاائق ومماا لاشاك  إلاىوتشير ىاذه النتيجاة          

فيو أن تنمية قدرات معينة ،مثل التعمم المانظم ذاتيااً ليسات بالعممياة السايمة التاي يمكان أن تتحقاق باعتمااد عماى 
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فكثياراً مانيم يساتطيعون  تمك ألأساليب التي يتبعيا طمبة المرحمة الاعدادية في مواجية الميام والمواقاف المختمفاة
تكييااف اسااتجاباتيم تبعاااً لمموقااف الااذي يوجاادون فيااو، كمااا ان لاادييم القاادرة عمااى تغيياار وتعااديل الاسااتراتيجيات 
المعرفية التي  يستعممونيا في مواجية الظروف والمواقف الطارئة وغير المتوقعة، كما وأنيم قاادرون عماى تعاديل 

لاتتفاااااااق ماااااااع دراساااااااة  ثيااااااارات الموجاااااااودة فاااااااي الموقاااااااف ذاتاااااااو.الأبنياااااااة المعرفياااااااة تبعاااااااا لأحاااااااداث والم
 (.Kitsantas,2002كاسنتنس)

اليدف الثالث: التعرف عمى الفروق في مستوى المعتقدات المعرفية  لدى طمبة المرحمة الاعدادية تبعاً لمتغير 
 انساني(-إناث(والتخصص)عممي –الجنس )ذكور

ابية والانحرافات المعيارية لدرجات أفراد العينة في مستوى لتحقيق ىذا اليدف تم استخراج المتوسطات الحس  
 (.9المعتقدات المعرفية تبعا لمتغيري الجنس والتخصص الدراسي, وكما مبين في الجدول)

الجنس  
 التخصص

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 935.94 ذكور
 

94.53 
 

 96.49 954,45 اناث

 عممي
 

944.48 
 

93.29 

 
 انساني    

949.66 
 

94.38 
 

 58.93 576.53 المجموع
ولمعرفة دلالة الفرق في مستوى المعتقدات المعرفية تبعا لمتغيري الجنس والتخصص الدراسي تم استعمال   

 ،  (Tow-way Analysis of Variance with Interaction)تحميل التباين الثنائي ذي التفاعل 
 (يو ح ذلك.94والجدول )

مجموعات  مصدر التباين
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

النسبة 
 الفائية
 المحسوبة

 الدلالة الجدولية

سالجن  دالة 3,84 4,63 84,244 9 84,244 
 دالة 4,783 892,82 9 892,82 التخصص
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 الجنس
 *التخصص

 غير دالة 28,3 878,56 9 878,56

   97 ,33 396 6864 ,374 الخطأ
    399 7484  ,384 الكمي

 ( ما يأتي:94وذلك يو ح في الجدول )
 -إناث(: -الجاناس )ذكور -9
( 3.84)( أكبر من القيمة الفائية الجدولية4,63أظيرت النتائج أن القيمة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس)  

درجات  ( وىذه النتيجة تشير إلى أن الفرق بين متوسطي 396,  9( وبدرجتي حرية)4.45عند مستوى دلالة)
( وبانحراف معياري 954.45الاناث والذكور دال إحصائيا، ولصالح الاناث حيث كان المتوسط الحسابي للإناث )

(،وتعزى الباحثة ىذه 94.53( وبانحراف معياري)94,935( أعمى من المتوسط الحسابي لمذكو البالغ)96.49)
د يعود ذلك إلى تفوق الإناث في مستوى المعرفي الاناث أكثر قدرة عمى المعتقدات المعرفية وقالنتيجة الى إن 

عمى الذكور في ىذه المرحمة العمرية , وبما أن المعتقدات المعرفية مرتبطة بالقدرات العقمية لدى الفرد فمن 
الطبيعي أن ينعكس ىذا التفوق في النمو العقمي لدى الإناث في القدرة عمى التخطيط، والتنظيم، واتخاذ القرارات، 

صدار الأحكام، واستعمال الاستراتيجيات المناسبة في الوقت والمفا  مة بين البدائل، والقدرة عمى التقييم، وا 
دارة المعمومات، وعند مواجية المشكلات فين قادرات عمى فيم المشكمة, وتتفق ىذه النتيجة مع  المناسب، وا 

 (.cano,2005دراسة )
أن القيمة الفائية المحسوبة لمتغير التخصص ادبي(: أظيرت النتائج  –التخصص الدراسي)عممي -2

( ودرجتيَ حرية 45,4( عند مستوى دلالة) 3.84( أكبر من القيمة الفائية الجدولية)4,783الدراسي)
( وىذه النتيجة تشير إلى أن الفرق بين متوسطي درجات  التخصص الإنساني والعممي دال إحصائيا، 396,9)

( وبانحراف معياري 949.66متوسط الحسابي لمتخصص الانساني)ولصالح التخصص الانساني إذ كان ال
(،وتعزى 93.29( وبانحراف معياري)48،944( أعمى من المتوسط الحسابي لمتخصص العممي البالغ )94.38)

الافراد ذوي  التخصصات الانسانية أكثر قدرة عمى المعتقدات المعرفية من ذوي الباحثة ىذه النتيجة الى إن 
ممية وقد يعود ذلك الأمر الذي يمكن عزوه إلى طبيعة المواد التي يأخذىا طمبة التخصص التخصصات الع

بداء الآراء، واتخاذ القرارات، وتنظيم الأفكار، فكل  الإنسانية التي يمكن من خلاليا إجراء الحوار، والمناقشات، وا 
لجمود، ومحدودية البدائل المتاحة، ىذا يزيد من وعي الطمبة مقارنةً مع طبيعة المواد العممية، التي تتسم با

 والحقائق المثبتة التي لا تقبل المناقشة أو الجدل عمى الأغمب.
 
 
 



2069  (            مجلة البحوث التربوية والنفسية16العدد )  (61المجلد )
 

 

363 

 

 التفاعل بين الجنس والتخصص الدراسي: -3
(  أصغر من 3.28أظيرت النتائج أن القيمة الفائية المحسوبة لمتفاعل بين الجنس والتخصص  الدراسي)  

( وىذه النتيجة تشير إلى 396، 9( ودرجتيَ حرية )4.45عند مستوى دلالة) (3.84القيمة الفائية الجدولية)
أنو لا يوجد فرق دال إحصائيا في التفاعل بين الجنس التخصص الدراسي في مستوى المعتقدات المعرفية, كما 
ي ويت ح من الجدول عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بالنسبة لمتفاعل بين)الجنس والتخصص الدراسي( ف

إشارة إلى أن أي مستوى من ىذين المتغيرين لا يؤثر بالمستويين من المتغير الآخر وقد يعزى ذلك إلى تقارب 
 الإمكانات والقدرات بين الجنسين ولكلا التخصصين الدراسيين.

ية التعرف عمى الفروق في مستوى استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً لدى طمبة المرحمة الاعداداليدف الرابع: 
 انساني(.-إناث( والتخصص)عممي –تبعا لمتغير الجنس )ذكور

لتحقيق ىذا اليدف تم استخراج المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات أفراد العينة في مستوى      
 (.99استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياُ تبعاً لمتغيري الجنس والتخصص الدراسي, وكما مبين في الجدول)

الجنس 
 التخصص

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 ذكور
 

995.63 
 

99.56 
 

 92.3 948,22 اناث
 عممي

 
996.48 

 
94.69 

 947.99 انساني    
 

99.99 
 

 46.45 447.44 المجموع
تبعا لمتغيري الجنس والتخصص الدراسي تم استعمال  ولمعرفة دلالة الفرق في استراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً   

  ، (Tow-way Analysis of Variance with Interaction)تحميل التباين الثنائي ذي التفاعل 
 (يو ح ذلك.92والجدول )
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 مجموع المربعات مصدر التباين
درجة 
 الحرية

 متوسطات
 المربعات

القيمة 
 الفائية

 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة

 دالة 4.62 599.558 9 599.558 الجنس
التخصص 
 الدراسي

 دالة 4.73 523.244 9 523.244

التخصص ×الجنس
 الدراسي

342.327 9 342.327 3.49 
غير 
 دالة

 - - 994.598 396 43797.423 الخطأ
 - - - 399 45974.948 المجموع

 (.9-396حرية )( ودرجة 4,4 5( عند مستوى دلالة )3, 84القيمة الفائية الجدولية = )
 ( ما يأتي:92كما يو ح في الجدول )

 -اناث(:-الجاناس)ذكور-9
( أكبر من القيمة الفائية الجدولية 4.62أظيرت النتائج أن القيمة الفائية المحسوبة لمتغير الجنس)      

سطي ( وىذه النتيجة تشير إلى أن الفرق بين متو 396، 9( وبدرجتي حرية)4.45( عند مستوى دلالة)3.84)
( 995.63درجات الجنس) الذكور والاناث (دال إحصائيا، ولصالح الذكور، إذ كان المتوسط الحسابي لمذكور)

( 92.3( وبانحراف معياري)948.22( أعمى من المتوسط الحسابي للإناث و البالغ)99.56وبانحراف معياري )
 ,وىذا يعني الذكور أكثر قدرة عمى التعمم المنظم ذاتياً.

 -ادبي(:-الدراسي)عمميالتخصص -2
( أكبر من القيمة الفائية 4.73أظيرت النتائج أن القيمة الفائية المحسوبة لمتغير التخصص الدراسي)  

( وىذه النتيجة تشير إلى أن الفرق بين 396، 9( ودرجتيَ حرية)4.45( عند مستوى دلالة)3.84الجدولية)
ا، ولصالح التخصص العممية، إذ كان المتوسط متوسطي درجات  التخصص الإنساني والعممي دال إحصائي

( أعمى من المتوسط الحسابي لمتخصص 94.69( وبانحراف معياري )996.48الحسابي لمتخصص العممي)
(, وىذا يعني ان الافراد ذوي  التخصصات العممية أكثر 99.99( وبانحراف معياري)947.99الإنساني البالغ)

ذاتياً من ذوي التخصصات الانسانية وقد يعود ذلك الى طبيعة المواد  قدرة عمى استراتيجيات التعمم المنظم
الانسانية التي لا تتسم بالحقائق العممية المثبتة انما ىي تقبل المناقشة أو الجدل وابداء الأراء والأفكار عمى 

 الأغمب, مقارنة بالتخصص العممية.
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 التفاعل بين الجنس والتخصص الدراسي:-3
(  أصغر من القيمة 3.49ن القيمة الفائية المحسوبة لمتفاعل بين الجنس والتخصص الدراسي)أظيرت النتائج أ 

( وىذه النتيجة تشير إلى أنو لا 396، 9( ودرجتيَ حرية)4.45( عند مستوى دلالة)3.84الفائية الجدولية)
 التعمم المنظم ذاتياً. يوجد فرق دالٍ إحصائياً في التفاعل بين الجنس التخصص الدراسي في مستوى استراتيجيات

 اليدف الخامس :التعرف عمى العلاقة بين المعتقدات المعرفية واستراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً.
لغرض الكشف عن العلاقة المعتقدات المعرفية واستراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً، قامت الباحثة بحساب         

(, ولمتأكد من معنوية معامل الارتباط استعممت  364,4ذ بمغ)  قيم معامل ارتباط بيرسون بين المتغيرين ا
(وىي أكبر من القيمة التائية الجدولية والبالغة 796,7الباحثة الاختبار التائي لمعامل الارتباط  والذي بمغ)

 (يو ح ذلك.           93(,والجدول )4و45(عند مستوى دلالة )96,9)
قيمة  المتغيرات

معامل 
 الارتباط

القيمة 
التائية لدلالة 

معامل 
 الارتباط

القيمة 
التائية 
 الجدولية

 الدلالة

المعتقدات 
 المعرفية

 دالة 96,9 796,7 364,4

واستراتيجيات 
التعمم المنظم 

 ذاتياً 
المعتقاادات المعرفيااة واسااتراتيجيات اذ يتبااين ماان الجاادول اعاالاه وجااود علاقااة بااين متغياارات البحااث والمتمثمااة  ب   

 بولسااان(, وكاااذلك Kitsantas,2002لا تتفاااق ماااع دراساااة كاسااانتنس)علاقاااة موجباااة. الاااتعمم المااانظم ذاتيااااً 
 (.Paulsen & Feldman,1999)وفيمدمان

إن المنظومااة المعرفيااة والعقميااة والفكريااة الممثمااة لمعتقاادات الطمبااة ماان حيااث تماسااكيا أو ساارعة  -الاسااتنتاج:
 شكل عد محوراً جانباً امام إدارة أو اكتساب المعرفة. وغير ثابتة تُسيم إلى حد كبير في إ فاء

Conclusion:- 
The cognitive mental, and intellectual system represented by students beliefs in 
terms of coherence, speed, and instability contribute greatly to the creation of a 
special form that is a side axis to the management or acquisition of knowledge.  
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 -التوصيات:
المعرفية  المعتقدات عمى التعرف كيفية حول الاعدادية والمتوسطة لمطمبة تدريبية برامج من ال روري إعداد-9

المعرفة والتعمم  حول الطمبة معظم لدى الخاطئة المعتقدات من بدلاً  الإيجابي الاتجاه يف وتحسينيا واكتشافيا
 التعميم 

 يشجع مناخ مناسب وتييئة الدراسة، نحو والاتجاىات الاستذكار عادات لتحسين الملائم النفسي الجو توفير-2
 .الدراس غرفة داخل ذاتياً  المنظم التعمم استراتيجيات استعمال عمى الطمبة

Recommendations:- 
1-It is necessary to prepare training programs for middle and middle school 
students on how to identify, discover and improve cognitive beliefs in the 
positive direction rather than the misconceptions of most students about 
knowledge and learning. 
2-Provide the appropriate psychological atmosphere to improve the habits of 
remembering and attitudes towards study, and create an atmosphere conducive 
to students to use self-organized learning strategies in the classroom. 

 -المقترحات:
 قدراتيم لتنمية الدراسية مراحميم اختلاف عمى لممتعممين تدريبية برامج إعداد تتناول وأبحاث دراسات إجراء -9

 .خاص بشكل المعرفية ومعتقداتيم عام، بشكل المعرفية
 طمبة لدى الدراسي والتحصيل واستراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً  المعرفية إجراء دراسة حولو المعتقدات -2

 .المرحمة المتوسطة والمرحمة الابتدائية
Proposals:- 
1-Conduct studies and research on the preparation of training programs for 
different stages of study to develop their cognitive abilities in general, and 
knowledge beliefs in particular. 
2-Conducting a study on the cognitive beliefs, systematic learning strategies 
and academic achievement of students in the intermediate and primary stages. 
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 المصادر  
  -المصادر العربية:

 مستوى زيادة في CORT )كورت( برنامج فعالية (: 2449وماري،) ىيام لطرش، فاطمة بحى، إبتسام .9
منشورة،  غير لسانس رسالة. التلاميذ الموىوبين من عينة لدى ذاتيا المنظم التعمم استراتيجيات استخدام
 الجزائر

مستوى امتلاك طمبة الجامعة الياشمية لممعرفة المتعمقة :(9999أبو عميا، محمد ومحمود الوىر ،) .2
دراسات/مجمة بالميارات الدراسية لمطمبة وعلاقتيا بالكمية التي يدرس فييا الطالب وجنسو ومعدلو التراكمي ،

 .2،العدد/26العموم التربوية, المجمد/
 مجمة دراسات الجامعيين الطمبة لدى المعرفة ىال والحاجة المعرفية :المعتقدات (2493نافل، ) أحمد, بقيعي .3

 .9435-9429(ص3(, ممحق)44) المجمد التربوية لمعموم
 درسي، الرياض، مكتبة الرشيد.(:تنمية التفكير من خلال المنيج الم2442البكر، رشيد بن النوري، ) .4
 النفس، وعمم التربية في المراجع (:اساتراتايجيات التدريس والتعمم، سمسمة9999جاابار ، عباد الحمياد، ) .5

 ، دار الفكر العربي، القاىرة.9العاشر, ط الكتاب
، عمان(: تعميم التفكير مفاىيم وتطبيقات, دار الكتاب  الجامعي، 9999جاروان ، فتحي عبد الرحمن، ) .6

  الاردن
 .دار الفكر لمطباعة والنشر والتوزيع، عمان، الأردن, 9ط,الإبداع: (2442)جاروان ، فتحي عبد الرحمن،  .7
الطمبة الجامعيين، مجمة دراسات، (:استراتيجيات التعمم والأستذكار لدى 9994خزام، نجيب ورخرون، ) .8

 ،عمان،الأردن.5،العدد/29المجمد 
(:التعمم المنظم ذاتياً وتوجيات أىداف الإنجاز ،نماذج ودراسات 2446ربيع عبده أحمد، )،رشوان .9

 .عبد الخالق ثروت، القاىرة 38،عالم الكتاب،9معاصرة،ط
الارتباطي   والمعرفي دار النشر  (: سيكولوجية التعمم بين المنظور9996الزيات, فتحي مصطفى, ) .94

 لمجامعات, القاىرة. 
التعمم  استراتيجيات وبعض المعرفية (:المعتقدات2449 (المحسن عبد امل وزكي عوض محمود سالم .99

المنظم ذاتياً لدى عينة من طلاب ذوي اساليب التعمم المختمفة, مجمة دراسات عربية في التربية وعمم 
 .293-955(,ص99(,عدد)3النفس, المجمد)

(: الاحصاء لمباحث في التربية والعموم النفسية 9988عودة، احمد سميمان والخميمي، نبيل يوسف. ) .92
 والانسانية، دار الفكر لمنشر والتوزيع، عمان، الاردن.

 الأنا بتشكل ىوية وعلاقتو النفسي لم غط كمصدر الدراسي (: الاختيار 2494سلاف،) مشري، .93
 منشورة، الجزائر. دكتوراه غير رسالة.الجامعي التوجيو  ل في ذاتيا المنظم التعمم واستراتيجيات
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