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 وزارة التربية كلية التربية للعلوم الصرفة-جامعة بغداد

 مديرية تربية صلاح الدين                                                                              ابن الهيثم                  

 5151كانون الثاني  5تاريخ النشر :   01/01/5102قبول النشر:  52/8/5102استلام البحث: 
 

 :المستخمص 
هػػت ا درتسد ػػى درػػر درلىػػسؼ ت ػػر ءةػػكبا دب ػػك)ك رمجػػكس در ػػف لمػػؿ ءةػػكؿ ت ػػر  ػػتك  رػػتل ت  ػػى درج ػػ        

در كري, كدرلىسؼ ت ر ءسدةىى در  كك رتل ت  ى درج  , كمذرؾ   ػجى د ػمكـ دب ػك)ك رمجػكس در ػف جءسدةىػى در  ػكك. 
  ك ر ىةزك كر ء   ف  ي ء ك ظلي  ءف مجكس در ف درءق ء ف  ي تكس درستك011كلأرفا ت  ى درج   ءف ل

لجغػػتدت كمسمػػكؾ  لػػـ دمل ػػكسهـ جوس قػػى تطػػكدل ى ج ػػ وى, كرل ق ػػؽ دهػػتدؼ درج ػػ  لػػـ ج ػػك) ءق ػػك  ر  ػػك)ك رمجػػكس  
در ػػف  لػػأرؼ ءػػف  ػػا ءةػػكبا لا ػػك)ك دبهءػػكؿ, كدب ػػك)ك درىكوف ػػى, كدب ػػك)ك درة ػػت ى, كدب ػػك)ك دبةلءكت ػػى, 

ك. كقػػت لػػـ د ػػلمسدا درملػػكلم در ػػ مكءلس ى ءػػف دب ػػك)ك درءكر ػػى, دب ػػك)ك درة  ػػ ى , كج ػػك) ءق ػػك  رءسدةىػػى در  ػػك
دف ء لكل دب ػك)ك رمجػكس در ػف رػتل د ػسدت درى  ػى  لء  ز  قسدا, كلتؽ, كثجكا رملا درءق ك  ف. كقت ةك)ا در لكلج

دت ػر ءػف درءلك ػو  ػي درءةلءػي درػذم    لءػكف در ػم, مػذرؾ ء ػلكل ءسدةىػى در  ػكك مػكف دت ػر ءػف درءلك ػو درػذم 
د ػمكـ ءةػكبا دب ػك)ك رمجػكس در ػف  ػػي ءسدةىػى در  ػكك مػكف خػى ؼ, كقػت مػسا درج ػ  جػػجى   , كدف  لءػكف در ػم

 التوصيات والمقترحات
 دةسد) ج ك  كتسد كا تف دب ك)ك رتل مجكس در ف كءلغ سدا  ف  ى دمسل  .0

 لمكبمللكب كدرق ؽ كدرلسدع كدرىتكدف كغ سهك . 
 ف .  درق كـ جتسد كا كجسدءج تلاة ى كدسطكت ى رمجكس در  .2

 

 الكممات المفتاحية: الاساءة لكبار السن, مراجعة الحياة, كبار السن, كبار السن المقيمين في دور الرعاية.
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Abstract 

The study aimed at identifying the domains of abuse of the elderly (each field 
separately) of the research sample. The study sample consisted of (100) senior 
citizens residing in nursing homes in Baghdad and Kirkuk cities. They were selected 
in a simple random way. In order to achieve the research objectives, two scales 
were developed to measure the abuse of the elderly consisted of six domains: 
Neglection abuse, emotional abuse, physical abuse, social abuse, financial abuse, 
sexual abuse), and the other to measure the life review. The results showed that 
the level of abuse of older people in the sample is higher than the average in the 
society they belong to, the level of life review was higher than the average they 
belong to, and the areas of abuse of older people did not show any contribution to 
the review of life, The research came out with some recommendations and 
suggestions(Conducting a research and studies on abuse in the elderly and other 

psychological variables (such as depression, anxiety, conflict, aggression, etc).                 
(Carrying out studies and treatment programs and guidance for the elderly).                            

                             
Keywords: Abuse elder, life review, elderly, nursing homes.                  
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 الفصل الاول/ التعريف بالبحث
 مشكمة البحث:

ء  ػكس, كدف دت ػر   ػجى رمجػكس در ػف  ػي درءك  ػك,  8,8% ءػف  ػمكف درىػكرـ درجػكرد تػتتهـ  8 طمؿ مجكس در ػف     
  قػت 2111%  ءف دةءكري در مكف جمػذ  درػجلات, كدف   ػجى مجػكس در ػف ء ػذ تػكـ ل21كد وكر ك, كدر كجكف, كءك كمك ل

,  ػكؼ 2121ي تػتت دب ػسدت ,  ج  ػكؿ تػكـ ء  ػكف   ػءى لءػسل ف لقس جػك ءػف دةءػكر 202% درر 22زدتا جءىتؿ 
                         تكءػػػػػػػػك لخػػػػػػػػىؼ ءػػػػػػػػك هػػػػػػػػـ ت  ػػػػػػػػم د ف   82 مػػػػػػػػكف درفػػػػػػػػست كد ػػػػػػػػت ءػػػػػػػػف مػػػػػػػػؿ  ػػػػػػػػلم د ػػػػػػػػسدت  ج ػػػػػػػػد ءػػػػػػػػف درىءػػػػػػػػس 

 .دذ لطػػػػ س درلقػػػػت سدا دف   ػػػػجى مجػػػػكس در ػػػػف  للخػػػػكتؼ  ػػػػكدري ءػػػػف 245 -248, م MICHAEL,2102ل 
  .     4, م 2100ل غسك س,  2121 -2111% ءك ج ف تكءي 22% درر 00
رقػػػت دلػػػج ا ظػػػكهسك دب ػػػك)ك رمجػػػكس در ػػػف ءلزد ػػػتك ت ػػػر درلػػػى ت درىػػػكرءي, مءػػػك كدلػػػج ا ءطػػػم ى دةلءكت ػػػى     

ءف ملاؿ ءسدةىى ر  ػك)ك رمجػكس در ػف  (Sooryanarayana and others.2013)كل  ى,  قت كةت مؿ ءف 
  رىػػػتت مج ػػػس ءػػػف درءقػػػكبا كدبتج ػػػكا درلػػػي ل ككرػػػا هػػػذد درءكخػػػكع دف دت ػػػر ءىػػػتؿ 2100 -0551ر فلػػػسك ءػػػف ل

%, ج  ءػػك 44,8د لطػػكس دا ػػك)ك رمجػػكس در ػػف كةػػت  ػػي درج ػػتدف درءلقتءػػى,   ػػ   ػػة ا د ػػجك  ك دت ػػر ءىػػتؿ ج  ػػجى 
%, كمكف دب ذد) درجت ي هك دقؿ د كدع دب ػك)ك, ج  ءػك مػكف 28,8 -02,2تدف در كء ى لقت سدا دقؿ ج  جى ة ا درج 

.مػـ  Soory and others, 2013, p.1)دب ػذد) در ف ػي كدب ػلغلاؿ درءػكتم هػك دبمثػس طػ كتك  ػي دب ػك)ك ل
سخػػكد رطػػمؿ ءػػف دطػػمكؿ د ػػك)ك % ءػػف درء ػػ  ف  ػػي درج ػػتدف درءسلفىػػى درػػتمؿ لى8% درػػر 4كلطػػ س درلقػػت سدا دف 

 . ك لـ دبجلاغ تف  كرى كد تك ءػف مػؿ تطػس  ػكبا 21-2, م2102درءىكء ى  ي درج ا لدر ةتدكم كآمسكف, 
ك ءمػف دف لمػكف د ػك)ك درءىكء ػى ءىقػتك ت ػتءك  مػكف دب ػذد)  (Fulmer et al, 2012, p.1)د ػك)ك رمجػكس در ػف

% 01 -2ك)ك ءىكء ػػى مجػػكس در ػػف  ػػي دوػػكس درج ػػا لج ػػد   ػػجى ءػػف د ػػسدت دب ػػسك. كقػػتسا د ػػتل درتسد ػػكا دف د ػػ
   .   05, م 2100لغسك س, 

كغكرجك ءك لمكف ظكهسك دب ك)ك رمجكس در ػف مف ػى, ك مطػر درخػ ك ك ءػف  ػستهك دك ءىس ػى د مػس ف رمػك كجػذرؾ     
 .  (Waldegrave, 2012, p.2) لىب ق ك مك دك لق  ءمك ءف قجؿ درجك ث ف

دف   Schofield et alرتسد ػػكا دسلجػػكو دب ػػك)ك رمجػػكس در ػػف ءػػي  ػػك) درلػػ ى,  قػػت كةػػت كقػػت ظمػػسا د      
 Fisher and Regan(2006)درلىػػس  ر  ػػك)ك قػػت  ز ػػت ءػػف د لءػػكؿ درىةػػز كدرك ػػكك, مءػػك كةػػتا تسد ػػى ؿ 

 ػػػ ى  ءػػػك  ػػػكؽ د مػػػف  81رءةءكتػػػى ءػػػف در  ػػػك) درػػػذ ف لىسخػػػف ر  ػػػك)ك رمجػػػكس در ػػػف جىءػػػس  842ء لىسخػػػى ؿ 
ف درر مث س ءف درءطكمؿ درل  ى ء مك, ءطكمؿ درةمػكز درمخػءي, درق ػؽ كدبمللػكب, د بـ درءزء ػى, دسلفػكع لىسخ

خػغو درػتـ, ءطػػكمؿ  ػي درق ػب, مءػػك مػكف ر  ػك)ك در ف ػػ ى/ درىكوف ػى لػأث س  ػػ جي ت ػر لػ ى درءػػس ك, مءػك كةػػتا 
كس در ػػف درػػذ ف لىسخػػكد ر  ػػك)ك تكءػػكن رػػتل مجػػ 02 ػػي تسد ػػى للجى ػػى رءػػتك   Lachs et al( 1998)تسد ػػى ؿ 

دظمػػس خػػىؼ  ء ػػػلءس ءقكس ػػى جكرػػذ ف رػػػـ  لىسخػػكد ر  ػػك)ك  لػػػر   ءػػك  لى ػػؽ بل دركخػػػي درػػكظ في, كدبءػػػسد  
   .    Waldegrave, 2012, p.4درءزء ى, كدبللكبا دبةلءكت ى, كدركظكلؼ درءىس  ى, كدبتسد  دبمللكج ى ل
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  ء ى ل ت  تكرء كن  ػي ةء ػي دبطػمكم  ػي در ػ كدا دبم ػسك ءػف   ػكلمـ. ك ىلقت دف ءسدةىى در  كك تء  ى لق    
 مػػي درىػػكتك درلتس ة ػػى رػػكتي درػػذمس كا كدرلػػسدتكا درقت ءػػى درلػػي رػػـ ل ػػؿ ءػػف دةػػؿ دتػػكتك لق  ءمػػك ك  مػػك. كل ػػت  

 ػسدت غكرجك  ي در ػ كدا درءلػأمسك. كلمل ػؼ ءػف طػمم درػر آمػس. ك  ءمػف دف لمػكف ءسدةىػى در  ػكك ء رءػم ةػتد رأ
درػػذ ف  ىلقػػتكف د مػػـ دسلمجػػكد دتءػػكؿ غ ػػس ة ػػتك, دك دتا درػػر   ػػكك ب ءى ػػر رمػػك,  دك تػػتـ   ػػ كف دموػػك) دبمػػس ف 
درلي دسلمجا  ي   كدا  كجقى,  ػذذد مػكف درطػمم غ ػس قػكتس ت ػر  ػؿ درءطػكمؿ دك قجكرمػك,  ءمػف دف  ػ تم ذرػؾ 

  .(Encyclopedia of aging , 2002, p.1درمكؼ, كدرم ي, كدب ل كس
  تػػف لػػأث س ءسدةىػػى در  ػػكك ت ػػر درطػػىكس جكبمللػػكب رػػتل مجػػكس  Haber 1986كقػػت لكلػػ ا تسد ػػى هػػكجس ل    

   ءػػػك  ػػػكؽ اذ دظمػػػسا در لػػػكلج دف ءسدةىػػػى در  ػػػكك لق ػػػؿ ءػػػف طػػػىكس درفػػػست 01در ػػػف درػػػذ ف للػػػسدك  دتءػػػكسهـ ءػػػف ل
در  ػػكك ء  لػػى جػػكرمجسدا در ػػ ج ى, رػػذرؾ جكبمللػػكب رم مػػك  ػػي جىػػ  دب  ػػكف لز ػػت ءػػف   ػػجى دبمللػػكب ت ػػتءك لمػػكف 

 لظمس  ي قتسلمـ ت ر لسء ز كتءج لةسجى ء رءى ءي درءكا, كهذد ءك لكل ا در م تسد ى ب مكم ك كلجككسف 
  دظمسا در لكلج دف ءسدةىى در  كك لز ت ءف ق ؽ درءػكا رػتل مجػكس در ػف Alasky and Whitbourne 1984ل 

  .5-8, م 2108جكو لهكطـ, كجكرلكري  مـ  طىسكف جكر أ  كدب 
  جػػأف درىء  ػػكا در كطػػلى تػػف ءسدةىػػى در  ػػكك غكرجػػك ءػػك لػػألي ج لػػكلج  ػػ ج ى كدف ء ػػككبا Butlerك  مػػت جػػكل س ل    

  .Butler,2010,p. 431دبمللكب  ل  -درق ؽ -در أ  -دب  ك  جكرءكخي قت  كقت طىكسد ل جكر تـ
 مك ء ككرى ت ء ى ر ةكجى تف در  دؿ د لي: هؿ ه كؾ تلاقى كهمذد  كف ءطم ى درج   در كري للة ر جمك     

  كمذرؾ درلىسؼ ت ر   جى د مكـ دب ك)ك رمجكس در ف جءسدةىى در  كك؟, ج ف دب ك)ك رمجكس در ف كءسدةىى در  كك
 اهمية البحث:

ستك ػى غ ػس  % ء مـ ج كةى درػر55% ءف مجكس در ف ءلكج ف جأءسد   ف  ى دك تق  ى, كدف 0دف ءك  قكسب     
 تكت ى  ي   كلمـ در كء ى, رذد  مـ ج كةى رستك ى ءف قجؿ ذك مـ  لر كدف مكف وفؿ لغ س

  .02, م2118ل   ءكف,  
  دهء ػػى درج ػػػ  تػػف د ػػػجكب دب ػػك)ك رمجػػػكس در ػػػف, WHOكرقػػت جػػػ ف لقس ػػس دتتلػػػم ء ظءػػى درلػػػ ى درىكرء ػػػى لن     

ت لػػ تم درػػر دسلفػػكع   ػػجى درك ػػكك ج ػػ مـ, مكلػػى دف  ػػكدت  كدرلأم ػػت ت ػػر  قػػكقمـ دب  ػػك  ى ةف دب ػػك)ك درػػ مـ قػػ
دب ك)ك درلي ل ت  رمجكس در ف لمكف دغ جمك غ س ءى  ػى كغ ػس ء ػة ى, ك ػي مث ػس ءػف دب  ػكف  مك ػكف ءلػكج ف 
جكرطػػىكس جكرك ػػتك كدرمنجػػى  ل ةػػى  سءػػك مـ ءػػف دب مػػسدو دبةلءػػكتي, كلػػألي دب ػػك)ك ءػػف دتخػػك) درىكل ػػى مكلػػى 

  كتسد ػى  ػمك   ت كآمػسكف 2102 . كقت دثجلػا تسد ػى درطػكتس ل0, م2115ةكا دبج ك) لتء ش, دبوفكؿ كزك 
Schofield et al 2002  كم   تGlend    (دف غكرج ى ءف   ك) رمـ ءف درمجكس هـ ءف در  ك 

Phelan and Treasy, 2011, p.11).    
ت لكللا دف دهـ دطػمكؿ دب ػك)ك  ػي درءةلءػي درىسجػي كقت قكـ درغس ب كدرىكت  جتسد ى  دب ك)ك  رمجكس در ف كق    

 -دب ػػػك)ك تدمػػػؿ ء   ػػػكا درستك ػػػى -دب ػػػك)ك تدمػػػؿ دب ػػػسك مكاهءػػػكؿ كدرلمت ػػػتدا -للخػػػءف ل دب ػػػك)ك درة ػػػت ى
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 -دب ػك)ك  ػي در  ػكك دبةلءكت ػى مػكر ظسك درتك  ػى رمػـ كلىسخػمـ ر ى ػؼ -دب ك)ك  ي  قم درمتءكا درءقتءػى رمػـ
 ؿ ك كلؿ دبتلاـ مذظمكسهـ جلكسك   ج ى ءف ملاؿ ك كلؿ دبتلاـ دب ك)ك ءف ملا
  .  2,م2118ل درغس ب كدرىكت, 

كلىت ءسدةىى در  ػكك تء  ػى تق  ػى تكرء ػى ل ػت  جطػمؿ وج ىػي,  مػي ءمءػى ل ءك ػى وج ى ػى ل ػت  رػتل مجػكس     
ر فػست رفمػـ ك ػؿ درلػسدتكا  ػي در ف, كذرؾ ءف ملاؿ در ظػس درػر درػكسد) كدتػكتك لق ػ ـ   ػكلمـ,  مػي  سلػى دم ػسك 

در  كك در كجقى, ل ت  ت تءك  لجح دب سدت ءىزكر ف تف درءةلءي كجكرلكري رت مـ درءز ت ءف دركقػا ر لفم ػس درػذدلي, 
  .    (Linda, 1998, p.3رذد هي تء  ى د ك  ى اتكتك درل ظ ـ كدرلمكءؿ در مكل  ف ر طمل ى  

ك ل ػػت  رمجػػكس در ػػف, جػػؿ ل ػػت  رأطػػمكم درػػذ ف  قلسجػػكف ءػػف  مك ػػى كتء  ػػى ءسدةىػػى در  ػػكك رػػ   جكرخػػسكس     
 . مءػػػك د مػػك ل ػػت  رأ ػػسدت  ػػػي Black, 2010, p.2  ػػكلمـ  ل ةػػى دبلػػكجى جػػكرءس  دك دبلػػػكجى جموػػسل 

كتسد ػػى بءػػكس   Westerhot et al 2010)ء للػػؼ درىءػػس كهػػذد ءػػك دثجللػػم تسد ػػى ك  ػػلسهكؼ كآمػػسكف ل 
  .        lamers et al, 2014, p. 20-22    ل Lamers et al 2014كدمسكف ل 

             كل مت درتسد كا دف رءسدةىى در  كك دهء ى  ي   كك درفست,  قت دثجلا تسد ى هك  غكس ا كملا س    
 ؽ درطملي كدبةلءكتي, مءك ل مت   تكس ءسدةىى در  كك  ي درلكدHavighurst and Glasser 1972ل 

تكس ءسدةىى در  كك  ي لمكءؿ دب ك, كل مت (Gordon   and Gordon 1976 تسد ى جك   ف كةكستكف ل 
 تكس ءسدةىى در  كك جكرلم ؼ ءي درخغكو, مءك دمتا تسد ى مكء   مي  (Lewis 1971تسد ى رك   ل 

  كل مت (Linda, 1998, p.8-9تكس ءسدةىى در  كك  ي درء ك ظى ت ر لقت س درذدا   Kaminsky 1978)ل 
  دهء ى ءسدةىى در  كك  ي تلاا دبمللكب ت تءك  لـ Bohlmejier et al 2009تسد ى ل جم  ءةس كدمسكف 

 لق  ـ در  كك درمكلى جوس قى ء ظءى, كتءج درلةكسب در  ج ى, ك ؿ در زدتكا, كدتوك) ءى ر د ةكجي ر   كك 
 .   Kort et al, 2015,p.2)ل 

رج ػ  ءػف مػلاؿ  ق ػى درتسد ػكا درلػي ل ككرػا هػذ  درطػس  ى ءػف درءةلءػي مءػك د ػم ب كلألي دهء ى تسد ػى هػذد د    
 لكةت تسد كا ل ككرا دب ك)ك رمجكس در ف  ي درءةلءي درىسدقي ت ر  ت ت ـ درجك ثكف. 

 اهداف البحث:
 لىسؼ دب ك)ك رمجكس در ف لمؿ ءةكؿ ت ر  تك  رتل ت  ى درج   در كري. .0
 ت  ى درج  .لىسؼ رءسدةىى در  كك رتل  .2
 درىلاقى دبسلجكو ى مؿ ءةكؿ ءف ءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف كءسدةىى در  كك رتل ت  ى درج  . لىسؼ .2
 لىسؼ ءتل د مكـ مؿ ءةكؿ ءف ءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف جءسدةىى در  كك رتل ت  ى درج  .    .4
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 حدود البحث:
درىةزك كدرء   ف  ي ء ك ظلي جغتدت كمسمكؾ, ر ىكـ   ل تت درج   در كري ت ر ت  ى ءف مجكس در ف  ي تكس    

2108. 
 تحديد المصطمحات: 

 :Abuse elderاولا: الاساءة لكبار السن 
رقت دطكس لقس س دبءـ درءل ػتك تػف درء ػ  ف درػر جتد ػى  ػف درطػ مكمى كهػك  مل ػؼ ءػف ءةلءػي  مػس   ػجى      

   ػ ى 21   ػ ى ر سةػؿ كل81    ى جػت  درطػ مكمى كتكؿ لجػت  ت ػتهك  ػف درطػ مكمى ءػف ل82 -81درتكؿ تتا ل
ف ذرػؾ ءػسلجو جءلك ػو دبتءػكس  ػػي    ػ ى. د21  كر ءػس ك ل22ر ءػس ك, كتكؿ دمػسل لجػتد ءس  ػى درطػ مكمى ر سةػؿ ل

  .       04, م2112مؿ تكرى ل كلس, 
   ءك  كؽ, 82 : كهي دب ك)ك در ف  ى, كدرة ء ى, كدرة   ى, كدرءكر ى رءف هـ جىءس لWatson 2010لىس ؼ ل

كء  ف كل ت  ر سةكؿ كدر  ك), ءف قجؿ درطس ؾ, دك د ت د سدت دب سك, دك دبطمكم درذ ف هـ ءكخي ثقى: ءثؿ درى
 ي درستك ى درل  ى, دك جى  دبطمكم درذ ف   لقكف ءىم جطمؿ ء لظـ , كقت ل ت  دب ك)ك رمجكس در ف ءف 

  .  Watson,2010,p.8دبطمكم درذ ف   م كف ءىم دكب   م كف ل 
:هي دب ك)ك درة ء ى كدر ف  ى كدبهءكؿ National Research Councilلىس ؼ ءة   درج ك  دركو ي 

ؿ درءكري,  ل ةى د ىكؿ ءقلكتك دك غ س ءقلكتك,  ل جب موسدن دك خسسدن ة  ءكن ءف قجؿ ءقتـ درستك ى كدب لغلا
 ر ء   ف دكءف رم ل ى كث قى جم, دك  فطؿ  ي ل ج ى د ل كةكا درء ف دب ك  ى دك  ءك لم ءف دبذل 

    Strasser et al, 2012.p.2ل 
: هك United Nations & World Health Organizationلىس ؼ دبءـ درءل تك كء ظءى درل ى درىكرء ى 

درفىؿ درءفست دك درءلمسس دك دب ىكؿ دركدخ ى درلي ل ت  ءف دبطمكم درذ ف هـ ءف  درءفلس  ءلتس ثقى 
درطمم, ل جب خسس دك لكلس ر طمم درمج س  ي در ف, ك ءمف دف لأمذ طمؿ د ك)ك ة ت ى, دك  ف  ى, دك 

 مءك ك ءمف دف لمكف  ل ةى دهءكؿ ءلىءت دك غ س ءلىءت تكوف ى دك ة   ى دك ءكر ى,
   .Waldegrave, 2012, p.2) ل 

 كرقت لج ر درجك ثكف لىس ؼ دبءـ درءل تك كء ظءى درل ى درىكرء ى 
 (United Nations and World Health Organisation 2012).     

ءف ملاؿ دمل كسدلػم ر جػتدلؿ درءلك ػى دءػكـ مػؿ  قػسك درلىس ؼ دبةسدلي: هي درتسةى درم  ى درلي   لؿ ت  مك درء ف 
  ي درءق ك , كلءثؿ درتسةى درم  ى تسةى دب ك)ك رمجكس در ف.
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 : life reviewثانياً: مراجعة الحياة
 : تء  ػػػى تق  ػػػى وج ى ػػػى للء ػػػز جػػػكرىكتك درلتس ة ػػػى ر مجػػػسدا درطػػػىكس ى, كمكلػػػى  Butler 1963لىػػػسؼ جل ػػػس ل 

  .(GRAHAM ET AT, 2008, p.2درلسدتكا درقت ءى ءف دةؿ   مك 
 :هػي تء  ػى لق ػ ـ درفػست ر  كلػم ءػف  ك  ػى لمػتؼ ر لىكءػؿ ءػي درمجػسدا در ػػ ج ى Korte et al 2012لىس ػؼ ل 

  (Korte et al ,2012, p.1-2)ك) ءى ر د ةكجي ر   كك كدرلسدتكا كءف  ك  ى دمسل  متؼ اتو
  . Butler 1963كرقت لج ر درجك ثكف لىس ؼ جل س ل 

درلىس ؼ دبةسدلي: هي درتسةى درم  ػى درلػي   لػؿ ت  مػك درفػست ءػف مػلاؿ دمل كسدلػم ر جػتدلؿ درءلك ػى دءػكـ مػؿ  قػسك 
                        ي درءق ك , كلءثؿ درتسةى درم  ى تسةى ءسدةىى در  كك .
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 الفصل الثاني/ الاطار النظري
 : Abuse elderاولًا: الاساءة لكبار السن

  ف لذمس مجكس در ف  لجكتس درر درذهف ل ء كا تت تك ل ءؿ ءىك ي ءلجك  ى ت ت مث س ءف دب سدت. اذ   ظس     
مؿ  ست ءف زدك لم درمكلى كلةسجلم كمجسلم كثقك ى ءةلءىم درذم  ى ش   م.  مؿ هك ءف وغر درج ك  ت ر 

ء  ف ءف درىءس, كدمللكسد رمث س س  م, دـ ءف خىفا جى  قتسدلم در   ى ءثؿ در ءي كدرجلس, دـ ءف ج د درم
  .    22, م2115ءف درل ك با  فلس  درجى  دف درمج س هك ءف لةككز ء للؼ درىءس لدرزج تم, 

كقت دلج ا دب سك ءفممى جىت درلقتـ درل كتي كدر خكسم,   ةت دبج ك)   فل كف تف ذك مـ, ك ةت د جك)     
 رى دةلءكت ى رتل درء   ف لىزز ظمكس دبءسد  در ف  ى كدرىق  ى د ف مـ  ي تزرى تف د سدت دب سك كجكرلكري تز 

  .052, م 2112ل تمكطى, 
كرـ  لـ دبرلفكا درر دب ك)ك رمجكس در ف دب  ي در  كدا درىطسك دبم سك, جكرسغـ ءف د مك ظكهسك ر  ا       

در س ي  ي درظسكؼ دبقللكت ى. ةت تك  كتت ت ر ظمكسهك تكدءؿ تت تك ء مك, دملفك) دب سك درءءلتك, درلغ س 
كد لجىكت درء   ف تف درىءؿ.  ءفمكـ دب ك)ك ءلىتت دبكةم كب  ءمف دف  كلؼ مجىت كد ت دك  ف س ج ظس ى 

  ت ر دف دب ك)ك ر ء   ف Emerg Med ,Grenberg ,Davisكد تك.  قت دلفؽ ءىظـ درجك ث ف كء مـ ل 
 للخءف: دب ك)ك درة ء ى, كدب ك)ك در ف  ى, كدب ك)ك درءكر ى, كتتـ دبتلسدؼ جكرةء ؿ 

   .04 -0, م2118لط لم,  Watson, 2010, p.4) ل
كمجكس در ػف درػذ ف  لىسخػكف ر  ػك)ك هػـ  ػي درغكرػب دكرلػؾ درػذ ف  ىػك كف تةػزدن  قىػتهـ تػف در سمػى, كمػذرؾ     
 قػس ءػتقي  ىك كف ءف لػىكجى  ػي درلىج ػس ءثػؿ دبتءػر كدبلػـ دك درءػس   درىق ػي, دك درػذ ف  ى طػكف  ػي  درذ ف

  .   200, م2112ل   ـ, 
 انواع الاساءة لكبار السن:

هػػػك  طػػػؿ درطػػػمم درء ػػػ كؿ تػػػف لػػػك  س درستك ػػػى درمك  ػػػى دك د ل كةػػػكا درء ػػػف دب ك ػػػ ى, دك ك ػػػكلؿ  الاهماااال:
 ر ى دك درطمل ى درءو كجى.درسد ى, دك درمتءكا درءك

هػك در ػكؽ دبرػـ كدرخػغو ءػف مػلاؿ دب ىػكؿ در فظ ػى دك غ ػس در فظ ػى ءػف قجػؿ  الاساءة العاطفية/ او النفسية:
 دروفؿ, دك درزكا, دك درلت ؽ, دك ءقتـ درستك ى. 

 قكقػم  ػي  ك لءثؿ جأ مكس  ؽ درء ف  ي جكرءطػكسمى  ػي در طػكوكا دبةلءكت ػى, كءءكس ػى الاساءة الاجتماعية:
 در  كك مك مس ف, ك سءك م ءف درزكدا

هػػك دب ػػلمتدـ درءلىءػػت ر قػػكك درجت  ػػى درلػػي لػػ تم درػػر دب ػػذد) درجػػت ي, كدب زتػػكا, كدبرػػـ, دك  الاساااءة الجساادية:
  تك  دتكقى.  

  سقى دك  ك) دتدسك دءكدؿ درء   ف رلكرح ءمك جمـ درطمل ى. الاساءة المالية:
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 لكؿ درة  ي ءي مجكس در ف جكامسد  كجتكف ءكد قى.دبل الاساءة الجنسية:
  .  22-28, م2110  لدرغس ب كدرىكت, YWCA, 2010, p.7-11ل 

 النظريات المفسرة للإساءة لكبار السن:   
 نظرية الاعتماد المتبادل: 

أ  ػػػت جػػػ ف ل مػػت هػػػذ  در ظس ػػػى دف  مػػسك دبتلءػػػكت  ةػػػب دف لػػػلم م ءػػف درمسده ػػػى كدرػػػجغ  كلػػسلجو جكرء جػػػى كدرل    
درطػػسمك)  ػػي درىلاقػػى. كلفلػػس  دف دب ػػسدت دبمثػػس دتلءػػكتد ت ػػر طػػسمكلمـ  طػػىسكف جكرسد ػػى ت ػػتءك  لىػػكء كف ءىمػػـ 
ت ػػر   ػػك   ػػكتتهـ ت ػػر ل ق ػػؽ دبءػػكف كدروءأ   ػػى,  ػػي  ػػ ف دف دبءػػس  مػػكف  ػػ ج ك ت ػػتءك  لىػػكء كف جلػػكسك ب 

كتس دب جػػكو كدرىزرػػى كدبمللػػكب كمسده ػػى در  ػػكك كد  ك ػػكن لل ػػـ جكرس ءػػى دك دب  ػػك  ى ءءػػك  كرػػت رػػتل مجػػكس در ػػف ءطػػ
درسغجى  ي درءكا, كل مت د خػك تدلءػك ءػك  لػتس ءػف درءىلءػت ت ػ مـ د ءػكو ءػف در ػ كؾ در ػ جي جكتلجػكسهـ دبقك ػك) 
كءلػػتس دبءػػؿ رػػتل درءىلءػػت ف, ج  ءػػك  أءػػؿ درءىلءػػتكف  ػػي دف  ل ءػػؿ درءىلءػػت ت ػػ مـ جكرلػػجس كدرءسك ػػى كدرلأ  ػػت 

تدلـ رمـ,     دف خىفمـ درتدلـ  ةى مـ  ي  كرى ق ؽ كلكلس ءف ةك ػب درءىلءػت ت ػ مـ, كهػذد  ػ تم جكرءىلءػت ف در
 .كقػػت لج ػػر درجك ثػػكف  ظس ػػى دبتلءػػكت 21-22, م2118درػػر تػػتـ دروءأ   ػػى كستكت  ىػػؿ  ػػ ج ى  ف  ىل ػػ  ءكف, 

 درءلجكتؿ 
 نظرية الاجهاد المعتمد عميهم:

ه ػػكؾ تلاقػػى جػػ ف درخػػغو كدرلػػكلس دركدقػػي ت ػػر درقػػكلء ف جكرستك ػػى كدب ػػك)ك رمجػػكس در ػػف,  ل مػػت هػػذ  در ظس ػػى دف    
كلػػسل دف دب ػػك)ك ل ػػت   ل ةػػى تػػتـ لءمػػف ءػػف  قػػكـ جكرستك ػػى ءػػف درءكدز ػػى جػػ ف  كةكلػػم ك كةػػكا درء ػػف. مءػػك دف 

رء ػػػف ب  ج ػػػ  دب تػػػف  قػػػم درءػػػكدست كدبءمك  ػػػكا  ز ػػػت ءػػػف درءطػػػم ى لىق ػػػتدا, مػػػذرؾ طػػػىكس درقػػػكلـ جكرستك ػػػى دف د
سد لم, مذرؾ ءىك كك درء ف رفلسدا وك  ى, ءءك  كرت رت ى درطىكس جكرغخب كدب جكو كجكرلكري درلىكءػؿ جوس قػى غ ػس 

  .  21-22, م2118د  ك  ى ءي مج س در فل   ءكف, 
 نظرية التعمم الاجتماعي:

ثسدا درءمءػى  ػي  ػك) درءىكء ػى,  كةوفػكؿ دكخ ا هذ  در ظس ى دف وج ىى درل طلى دبةلءكت ى لءثػؿ د ػت درءػ      
درػػذ ف  ىػػك كف تتكد  ػػى آجػػكلمـ مػػلاؿ وفػػكرلمـ دك  طػػكهتكف  ػػ كممـ درىػػتكد ي لةػػك   ءمػػكلمـ ب  لػػذمسكف  قػػو هػػذ  
در ػػ كم كا كد ءػػك  قكءػػكف جلق  ػػتهك د خػػك, كءػػف ثػػـ  ػػأ مـ ت ػػتءك  مجػػسكف ك لػػج كف طػػجكجكن ب  لكستػػكف تػػف لكة ػػم 

 ةك  آجكلمـ درء   ف درذ ف تك كد دتلتد)دلمـ  ي وفكرلمـءثؿ هذ  در  كم كا ل
  .  41 -28, 2110لدرغس ب كدرىكت,  

 نظرية العجز والقوة:
لػػسل هػػذ  در ظس ػػى دف ت كلػػس درقػػكك رػػتل مجػػكس در ػػف دلػػج ا غ ػػس قػػكتسك ت ػػر ءكدةمػػى ءػػك  لىسخػػكف رػػم ءػػف     

دخػػػومكت, كدف دتلءػػػكت مجػػػكس در ػػػف  ػػػزتدت م ءػػػك خػػػىفا  ػػػكرلمـ درلػػػ  ى كدرءكر ػػػى, كد ىػػػتءا قػػػتسلمـ ت ػػػر دقكءػػػى 
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كةز ف تػف در سمػى دك  ىػك كف ءػف تلاقكلمـ دبةلءكت ى, كل ت  دب ك)ك رمجكس در ف ت تءك  مك ػكف خػىفك) دك تػ
دلػػػكجى تق  ػػػى, دك  ءث ػػػكف دتجػػػك) ءكر ػػػى ككةتد  ػػػى. كلفلػػػس  هػػػذ  در ظس ػػػى دف در  ػػػك) كدبوفػػػكؿ درػػػذ ف د ػػػك) درػػػ مـ 

  .  41 -28, 2110دزكدةمـ دك آجكلمـ  ي جتد ى   كلمـ درىكل  ى سجءك للكرت رت مـ  مسك دب لقكـ  لدرغس ب كدرىكت, 
 نظرية العنف العائمي:

دمتا هذ  در ظس ى دف دهءػكؿ كد ػذد) مجػكس در ػف تدلءػك ءػك   ػت  تدمػؿ د ػسهـ,  مجػكس در ػف غكرجػك ءػك  ى طػكف     
ءػػي زكةػػكلمـ, دك دطػػقكلمـ, دك د ػػت دقػػكسجمـ, كتكدءػػؿ  ػػك) درءىكء ػػى للخػػءف درملا ػػكا درىكل  ػػى جػػ ف درء ػػ  ف كد ػػسدت 

درء ػف, ك قػم درءىس ػى كدرءمػكسدا دبةلءكت ػى  ػي درلىكءػؿ درىكل ى, كدرىزرى دبةلءكت ى درلي لفسخمك درىكل ػى ت ػر 
 .  (Brunet and crevier, 2012, p.25-29)ءي مجكس در ف 

 نظرية النوع الاجتماعي:
  تت هذد درء ظكس درىلاقى ج ف در كع كدرقكك  ي دوكس درى ؼ درىكل ي, ءط سد درر ءةءكتى ءف درىكدءؿ در ف  ى     

تتـ در  وى دبجك ى كلمس   لجى ى درءس ك. ك ءثؿ درى ؼ د تل درك كلؿ درلي   ةأ در مك كدبةلءكت ى كدبقللكت ى ر
درسةكؿ رءءكس ى درقكك ت ر درء لكل درىكل ي. كدف در  ك) دمثس لخسسد ءف در ك  ى درة ت ى ج  ءك درسةكؿ دمثس 

ثس تسخى ر  ك)ك كهذد ءك دثجللم لخسسدن ءف در ك  ى در ف  ى, اذ ج  ا هذ  درتسد ى دف در  ك) مج سدا در ف هف دم
% ءف درءىسخ ف ر ك) 88    دمتد دف در  ك) لج د   جلمف   Perrin & Barnettتسد ى ج سف كجكس  ا 

 .(Brunet and crevier, 2012, p.25-29)درءىكء ى 
 , 41 -28, 2110  لدرغس ب كدرىكت, 21-22, م2118ل   ءكف,  

 (Brunet and crevier, 2012 p.25-29) 
 : life reviewثانياً: مراجعة الحياة

دةسل درءىمت دركو ي ر ل ى درىق  ى تسد ػكا ةكؿ ءػسك جطػأف مجػكس در ػف  0528 -0522 ي درفلسك ءف تكـ     
   كتثػى تكرء ػى ءػف درمجػسك درذدل ػى Butlerد لػس  جل ػس ل  0580دبل ك), كدظمسا دهء ى ر ػذمس كا, ك ػي تػكـ 

در ػػف لػػتتر اجءسدةىػػى در  ػػككا. كل ػػكتت ءسدةىػػى در  ػػكك هػػذ  ت ػػر ز ػػكتك درلػػذمس كدر فػػكظ دك درىء  ػػى درىق  ػػى رمجػػكس 
 .    p.2,(Encyclopedi of aging ,2002ت ر درىء  كا درءىس  ى رتل مجكس در ف ل

  ءسدةىػػى در  ػػكك جك مػػك تء  ػػى  كة ػػى لمػػتؼ اتءػػكا    ػػكك درفػػست درم  ػػى رلػػك س 0504كقػػت جػػ ف جل ػػس  ػػي تػػكـ ل    
س  ػػػى كءى ػػػر ةت ػػػت ر   ػػػكك. هػػػذ  درىء  ػػػى لطػػػجم ءس  ػػػى دس م ػػػكف  ػػػي  ظس لػػػم ل ءس  ػػػى درلمكءػػػؿ ءقكجػػػؿ در ػػػأ   

  .    Haight,1988, p.1ل
ة ػى ر  ػكك درفػست ءػف درػكبتك  لػر درك ػكك للخػءف ءىس ػى ءػتل ةػػتكل كل وػكم ءسدةىػى در  ػكك ت ػر ءسدةىػى ء م    

لةػػكسب در  ػػكك كدب ػػتد , كغكرجػػك ءػػك   ػػلمتـ درءمللػػ ف جػػتؿ ل ءسدةىػػى در  ػػكك  ءلػػو  كا دمػػسل ءثػػؿ للػػذمس , 
  .White, 2015,p.12كللكةم ر   سك درذدل ى , ك لدر ست درطملي , ل كدرلكس خ درطفكم  ل 
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 راض( الحياة:نتائج  مراجعة )استع
 ه كؾ   ج كا كد ةكج كا رىء  ى ءسدةىى در  كك:    

كدرلػػي ل ػػت   ل ةػػى دب ػلىسد  درءػػ ظـ ر   ػػكك كل ػػت  رأطػػمكم درػػذ ف رػػت مـ  مػػس جكا ةػػكزدا  أ: الايجابيااات:
درلػػػي  ققكهػػػك, كدرلو ػػػي ر ء ػػػلقجؿ ءػػػي لكقىػػػكا ر ىػػػ ش ج ػػػلاـ, كدرقػػػتسك ت ػػػر كخػػػي موػػػو ةت ػػػتك كهػػػذد  طػػػىسهـ: 

 ؿ, كلقجػػؿ درءػػكا, كدرطػػىكس جكرسخػػك, كدرقجػػكؿ درػػذدلي, كوكقػػى ءلةػػتتك, كدملطػػكؼ درءى ػػر كلأ ػػ   كلمػػك ف جكرلفػػك
  Black, 2010,p. 4تلاقكا ل 

كدرلػػي ل ػػت   ل ةػػى درمجػػسدا درءمثفػػى كدرءزدرػػؽ كدرى ػػكب  ػػي دب ػػلىكتك, كل ػػت  رأطػػمكم درػػذ ف  ب: الساامبيات:
لىسخكد رػأذل ءػف د مػس ف, هػ ب) دب ػسدت  ىػك كف ءػف دبمللػكب,  رت مـ لة ب ر كدقي در كخس, كدبطمكم درذ ف

كدرق ػػػؽ, كدرػػػذتس, كدرػػػذ ب, كدرمػػػكدة , كرػػػ   رػػػت مـ دءػػػؿ, كب   لءػػػكف دك  لفػػػكت كف ءػػػي د ػػػت دك  مك ػػػكد ةػػػز) ءػػػف 
  Black, 2010,p. 4ءةءكتى ل 

 النظريات التي فسرت مراجعة الحياة :
 (:(Butler 1963نظرية بتمر 

ر ءسد ؿ در ف ػ ى دبةلءكت ػى درلوكس ػى   ػ   0588ج  ا  ظس ى جل س  ي ءسدةىى در  كك ت ر وس قى دس م كف     
 ىلقت مؿ ءف جل س كدس م كف ت ر دف  ي  لسك در  كك درءلأمسك  لـ دتكتك  ػؿ درلػسدتكا جػ ف لمكءػؿ دب ػك كدرطػىكس 

 .   GRAHAM ET AT, 2008, p.2)  كك لجكر أ , ك ىلقت دف هذد  ءمف دف  ل قؽ ءف ملاؿ ءسدةىى در
ك ػػلـ جوس قػػى  كة ػػى, ك ػػسل جل ػػس دف تء  ػػى ءسدةىػػى در  ػػكك لمػػكف  ل ةػػى تلاة ػػى رأ ػػسدت درػػذ ف  ق ءػػكف   ػػكلمـ     

, دتػتدت وثانيهماا, طملػ ى ء ظءػى جطػمؿ ءلمكءػؿ. اولهماا للكس  ل ةل ف د ةكج ل ف  ل ةى ءسدةىػى  كة ػى ر   ػكك
كلمـ كجكرلكري قجكؿ ءكلمـ كدرذم   تم ر قخك) ت ر درمكؼ ءف درءػكا دك درلمف ػؼ ء ػم. ر ك كك ءف ملاؿ قجكؿ   

 أ مػػك لػ تم درػػر ءظػػكهس ءسخػػ ى  ف ػػ ى هػػذ  درءظػػكهس لأمػػذ طػػمؿ  جوس قػػى  كطػػ ىدءػك دب ػػسدت درػػذ ف  ق ءػػكف   ػػكلمـ 
ك كد ػػ ى, كدرستػػب درػػذ ب كدبمللػػكب كدرق ػػؽ, ك ػػي طػػم م درءلوػػسؼ  ػػ تم درػػر د طػػغكؿ درء ػػ  ف جءكخػػ م جوس قػػى 

 كقت لج ر درجك ثكف  ظس ى جل س  (Linda, 1998, p.3-4)كجكرلكري دب ل كس
 :Erikson 1968)نظرية اريكسون ) 

كوجقػػكن ةس م ػػكف  ػػذف درمك ػػى للوػػكس ءػػف مػػلاؿ ثءك  ػػى ءسد ػػؿ  ف ػػ ى مػػؿ ءس  ػػى لج ػػر ت ػػر د ػػك  درءسد ػػؿ     

در كجقى,     دف لمكءؿ مؿ درءسد ؿ در كجقى ءػف در  ػكك  ءمػف دف   ػكتت دب ػسدت  ػي ل ق ػؽ لمكءػؿ درػذدا كلة ػب 

س  جػػكف لمكءػػؿ ءسد ػػؿ در  ػػكك در ػػكجقى للخػػءف در ػػك , رقػػت مك ػػا ءسدةىػػى در  ػػكك دءلػػتدت ر ظس ػػى دس م ػػكف كدرػػذم دقلػػ

تء  ى ءسدةىى در  كك كدرلي  ق ـ درفست ك ى ت لمكءؿ مجسدلم در كجقى, كملاؿ ل ػؾ درىء  ػى  ىجػس دب ػسدت تػف ءطػكتسهـ 
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كد مػػكسهـ تػػف مجػػسدا در  ػػكك, كمػػذرؾ  ى ػػتكف لأم ػػت د ػػمكءكلمـ كد ةػػكزدلمـ, ك  غػػكف م جػػكا دء مػػـ كدم ػػسدن  مػػكء كف 

ر  ػػكك درءل كتػى تجػػس ءةءػػؿ   ػكلمـ  ػػي ءى ػر تػػكـ كءقجػػكؿ, كدف درلمكءػؿ در ػػكةح رمجػسدا در  ػػكك درءل كتػػى مجػسدا د

  كتت دب سدت  ي ل ق ؽ لمكءؿ درذدا, كدف  لػكلج درءسدةىػى كل مػ م درءكخػي رػتل مجػكس در ػف  ػ ةىؿ درطػمم 

ك سدةػػي ءىظػػـ مجػػكس در ػػف   ػػكلمـ    طػػىس جكر مءػػى كلمكءػػؿ درمجػػسك  ػػي در  ػػكك دك درطػػىكس جكر ػػأ   ػػي هػػذ  دبزءػػى,

درءكخ ى, ا مـ   طتكف ءى ر ر  كلمـ سجءك   تم درر درسخك كدرفمس كدبسل ك  دك تتـ درسخػك كدرلاكةكت ػى كدرلفكهػى 

  .  84-82, م 2108لهكطـ, 

  :Watt and Cappeliez 2000) نظرية وات وكابميز ) 

رلامللػكب ءػي  ظس ػى درػذمس كا رلوػك س  ظس ػى رءسدةىػى در  ػكك.  رقت قكـ كدا كمكج ز جتءج در ظس كا درءىس  ػى      

كقت تس ك دثس درلمكءؿ كدرفىكر ى ر ذمس كا درءلتدم ػى ت ػر دبمللػكب كدرلم ػؼ رػتل مجػكس در ػف.  قػت كةػتد جىػت دةػسد) 

خػء ا لةسجى ت  مـ د مـ  قكءكف جك لتتك) دب تد  كدرمجسدا رءىس ى درغس  ءف   كلمـ كدرطىكس جػكرءى ر كقػت ل

قجػػكؿ دب ػػتد  در ػػ ج ى, كدرلق ػػ ـ دب ةػػكجي ر ػػذدا, كدظمػػكس د ػػلءسدس درلقػػت س ر قػػ ـ درءكخػػ ى كم ػػؼ د مػػك طػػم ا  ظػػـ 

دبتلقػػكت در كر ػػى, كدرلسم ػػز ت ػػر درػػذمس كا درءف ػػتك كدرموػػو كدبهػػتدؼ كدرلةػػكسب در ػػكجقى, ر لغ ػػب ت ػػر درءلػػكتب 

    .  White, 2015,p.6-8ك ؿ درقخك ك درسده ى.ل
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 الفصل الثالث/ منهج البحث
رقت د لىءؿ درجك ثكف  ي هذد درج   درء مج دركلفي دبسلجكوي, اذ لـ تسد ى درءلغ س مءك  كةت  ي دركدقي     

ككلفم كدرلىج س ت م مء كن تجس اتوك) كلؼ سقءي  كخح ءقتدس كةكت درءلغ س كتسةى دسلجكوم ءي درءلغ س 
 ى  ي ل ت ت ءةلءي درج   كدمل كس ت  لم , د مس رتل ت  ى درج  ,  مءك لـ دتلءكت داةسد)دا درء مة ى درءلءث

كلـ ج ك) ءق ك ك رق ك  ءلغ سد درج  , كدرل قؽ ءف ء طسدا لتقمءك كثجكلمءك , ك لوج قمءك , كد لىءكؿ درك كلؿ 
 دا لكل ى درء ك جى روج ىى درج   .

 مجتمع البحث وعينته:  
ب ك  درءق ء ف  ي تكس درستك ى ر ء   ف  ي  لخءف ءةلءي درج   كت  لم مؿ ءف: مجكس در ف ءف درذمكس كد    

    كخح ذرؾ:0ء ك ظلي لجغتدت كمسمكؾ . كقت لـ دمل كس هذ  درى  ى دمل كسدن تطكدل ك ج  وك, كدرةتكؿ ل
   0ةتكؿ ل

  كخح ءةلءي درج   كت  لم 
 ت  ى ءةلءي دبمللكم ا
 02 021 جغتدت 0
 28 21 مسمكؾ 2
 011 021 درءةءكع 

 اداتا البحث:
 : خطوات بناء مقياس الاساءة لكبار السن:0

 , تسد ػػى 2112دو ػػي درجك ثػػكف  ػػي ج ػػك) ءق ك ػػمءك ت ػػر دبج ػػكا كدرتسد ػػكا در ػػكجقى كء مػػك: تسد ػػى درلػػكرح ل    
 , تسد ػػى 2110 , تسد ػػى درغس ػػب كدرىػػكت ل2118 , تسد ػػى  ػػ  ءكف ل2112 , كتسد ػػى تمػػسكش ل2112 كلػػس ل

   ءق ك  2102 , د لءكسك درةمكز درءسمزم ر  لك) ل2100د ى   كةم كف ل  تس 2101در كج  ي كدرىكدء ى ل
   Waldegrave 2012 , ءق ػػك  ل YWCA 2010 , ءق ػػك  ل  Hwalek – Sengstock 1991ل 

  . (Brunt and Crevier 2012ءق ك 
ءكخػكع ج ثمػك ادب ػك)ك كجىت دف دو ي درجك ثكف ت ر دبتج كا كدرج ك  كدرتسد كا دبة ج ى كدرىسج ى درمكلى ج    

رمجػػكس در ػػفا دك درءفػػكه ـ درقس جػػى ء ػػم, قػػكـ درجك ثػػكف جلػػ كغى  قػػسدا ج ثمءػػك, دخػػك ى درػػر لىػػت ؿ كلكظ ػػؼ جىػػ  
   قػػسك رلءثػػؿ 81درلػػ كغكا  ػػي درءقػػك    درلػػي دو ىػػك ت  مػػك جطػػمؿ  لالػػـ ءكخػػكع ج ثمءػػك. كجػػذرؾ لءػػا لػػ كغى ل

   قػسك, كءةػكؿ دب ػك)ك 02 ػا ءةػكبا كهػي: ءةػكؿ دبهءػكؿ ل  قسدا ءق ك  دب ك)ك رمجكس در ف كقت لمكف ءف
   قػػػسدا, كءةػػػػكؿ 0   قػػػػسك, كءةػػػكؿ دب ػػػك)ك دبةلءكت ػػػػى ل02   قػػػسك, كءةػػػػكؿ دب ػػػك)ك درة ػػػت ى ل04درىكوف ػػػى ل

    قسدا, رلءثؿ  قسدا ءق ك  درج   در كري.2   قسدا, كءةكؿ دب ك)ك درة   ى ل01دب ك)ك درءكر ى ل
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 :صلاحية الفقرات
جىت دف لـ ةءي درفقسدا ككخىمك ت ر طمؿ ءق ك . ككخي لى  ءكا رم ف ى دبةكجى, كرغس  درلىسؼ ت ر     

 0درلتؽ درظكهسم ر فقسدا.  قت تسخا درفقسدا  ي لكسلمك دبكر ى ت ر ءةءكتى ءف درمجسد)  ي ت ـ در ف 
ا درء ك جى  ي ل كغى درفقسدا. كقت رج كف للا  ى ءةكبا درءق ك  ك قسدلم مك مك لكر ى ءي دقلسد  درلىت لا

   قسك رلءثؿ 28دطكس درمجسد) درر لغ  س كلىت ؿ  ي ل د جى  هذ  درفقسدا, كجذرؾ دلجح درءق ك  ء رؼ ءف ل
  2%   أمثس ءف درء مء ف ءى كسدن رللا  لمك. كدرةتكؿ ل81 قسدا درءق ك . كقت دتلءتا ل كغى ءكد قى ل

 ر  قسدا درءق ك . ى ر ءكد ق ف ت  كخح در  جى درءلك 
  2ةتكؿ ل

 در  جى درءلك ى رءىس ى آسد) درمجسد)  ي للا  ى  قسدا ءق ك  دب ك)ك رمجكس در ف
 در  جى درءلك ى تتت غ س درءكد ق ف تتت درءكد ق ف دسقكـ درفقسدا تتت درفقسدا

 
 
28 
 

2 ,2 ,8 ,5 ,01 ,02 ,02 ,08 ,
00 ,08 ,05 ,22 ,28 ,20 ,25 ,
21 ,20 ,22 ,22 ,25 ,40 ,42 ,

48 ,21 ,22 ,22 

 
 
01 
 

 
 
_ 
 

 
 
011% 

05 0 ,2 ,0 ,8 ,04 ,02 ,21 ,22 ,
22 ,24 ,28 ,22 ,20 ,28 ,42 ,

48 ,45 ,24 ,22 

5 0 51% 

2 4 ,20 ,24 ,28 ,41 8 2 81% 
4 00,22,40,20 0 2 01% 

 

                                                           
4
 . ت دسكك ء ءت س ي,  طمل ى, ةكءىى جغتدت/ م  ى د تدب 

 دجف درم ثـ ر ى كـ درلس ى. -د ءكت ؿ دجسده ـ ت ي, ت ـ در ف  درلسجكم, ةكءىى جغتدت/ م  ى درلسج ى  . ت.
 دجف درم ثـ ر ى كـ درلس ى  - . ت. ةءكؿ  ء ت درذهجي. ت ـ در ف  درلسكم. ةكءىى جغتدت/ م  ى درلسج ى

 دجف درم ثـ ر ى كـ درلس ى -ى . ت.  كةي ء ءكت در كدب, طمل ى كل ى  ف  ى. ةكءىى جغتدت/ م  ى درلسج 
  .  ت. ء ءكت  كمس تجت درسزدؽ, دسطكت  ف ي, درةكءىى درء ل لس ى, م  ى درلسج ى. 

 دجف درم ثـ ر ى كـ درلس ى. - . ـ. ت. ةجكس كدتم جكه , دسطكت  ف ي, م  ى درلسج ى
 .درم ثـ ر ى كـ درلس ىدجف  -ةكءىى جغتدت/ م  ى درلسج ى . ـ. ت. وكرب ت ي ءو ب, ت ـ در ف  درلسجكم, 

 د.ـ. ت. ت ي لسمي درقس طي, ل ى    ى, ةكءىى جغتدت/ م  ى د تدب 
 .  ابن الهيثم لمعموم الصرفة -م. د. منتهى مطشر عبد الصاحب, عمم النفس التربوي, جامعة بغداد/ كمية التربية .
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 اعداد تعميمات المقياس: 
لىت لى  ءكا دبةكجى ت ر  قسدا درءق ك  جءثكجى تر ؿ   لسطت جم درء لة ب  ي دث ك) د لةكجلم, رذرؾ لءا     

ءسدتكك دف لمكف هذ  درلى  ءكا كدخ ى كءفمكءى كج  وى كء ك جى ة سدت ت  ى درج  , كقت لخء ا درلى  ءكا 
تكف لق ت كدمجس درجك ثكف د سدت درى  ى جكف  م ف ى دبةكجى تف درفقسدا ك   درء لة ب ت ر دبةكجى جلتؽ كءف

 دةكجلمـ رف  و ي ت  مك د ت  كل درجك ثكف  قو.
 تصحيح المقياس :

  ءف مجكس در ف ءف ءةلءي 011   قسك ت ر ت  ى ءقتدسهك ل28جىت دف لـ لوج ؽ درءق ك  درذم لأرؼ ءف ل    
ءف د سدت درى  ى رلءثؿ درتسةى درمكـ, ت ءكن دف  درج  , كلـ   كب درتسةكا رمؿ  قسك ءف  قسدا درءق ك  كرمؿ  ست

جتدلؿ دبةكجى مك ا ل ل وجؽ ت ي جتسةى مج سك, ل وجؽ ت ي جتسةى ءلك وى, ب ل وجؽ ت ي  كدبكزدف للسدك  
  ر جت ؿ ل ل وجؽ ت ي 2  ر جت ؿ ل ل وجؽ ت ي جتسةى مج سك  كتسةى ل2   ت دتو ا درتسةى ل0-2-2ج ف ل

   ر جت ؿ لب ل وجؽ ت ي  . 0ل جتسةى ءلك وى  كتسةى
 التحميل الاحصائي لمفقرات:

دف ملكلم درءق ك  لىلءت درر  ت مج س ت ر درملكلم درق ك  ى رفقسدا درءق ك   م ءك مك ا درملكلم     
درق ك  ى ر فقسدا تكر ى  ي تسةلمك دك قكلمك دتوا ء طسد ت ر تقى درءق ك  كقتسلم ت ر ق ك  ءك كخي ءف دةؿ 

 ق ك م.
درر دف درمتؼ ءف درل   ؿ دب لكلي ر فقسدا هك دبجقك) ت ر درفقسدا درة تك  ي درءق ك   Ebel)ك ط س ل    

  .  Eble, 1972, p.392درلي لمطؼ تف درتقى  ي ءق ك  ءك كخىا ءف دةؿ ق ك م ل
 القوة التمييزية لمفقرات: 

 قلت جمك قتسك درءق ك  ت ر درلء  ز ج ف دب سدت درذ ف  لءلىكف جتسةى ءسلفىى ءف درلفى دك در ءى كج ف ءف     
  .000, م 2111 لءلىكف جتسةى ء مفخى ءف درلفى دك در ءى  ف مك لتجت در ف ظ كجكهي, 

 ك  دب ك)ك رمجكس در ف ك ؽ ءف دةؿ درمطؼ تف درفقسدا درءء زك كدرفقسدا غ س درءء زك لـ ل   ؿ  قسدا ءقو    
ءةكبلم. كهذد دبةسد) خسكسم  ي د لجىكت درفقسدا درلي ب لء ز ج ف درء لة ج ف كدبجقك) ت ر درفقسدا درلي 

 لء ز ج  مـ, ك لل قؽ ءف درقكك درلء  ز ى ر فقسدا جك لمتدـ دب  كج ف د ل  ف:
 : Contrasted Groupsأ: اسموب المجموعتين الطرفيتين 

    ستد , ءف مجكس در ف درءق ء ف  ي تكس درىةزك كدرء   ف. 011لوج ؽ درءق ك  ت ر ت  ى ج د تتتهك ل -
 لسل ب درتسةكا درم  ى درلي  لؿ ت  مك د سدت درى  ى لسل جك ل كزر ك ءف دت ر تسةى درر دت ر تسةى.   -
%  ءف 20 , كل20ك ل%  ءف دب لءكسدا در كل ى ت ر دت ر درتسةكا درجكرد تتته20 تتا دؿل -

  .20دب لءكسدا در كل ى ت ر دت ر درتسةكا كدرجكرد تتتهك ل
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لـ د لمتدـ دبملجكس درلكلي رى  ل ف ء لق ل ف ب لمسدا درقكك درلء  ز ى رمؿ  قسك ءف  قسدا درءق ك , دذ تتا  -
  ت ت ء لكل تبرى 0,58ى لدرق ءى درلكل ى درء  كجى ء طسد رلء  ز مؿ  قسك ءف ملاؿ ءقكس لمك جكرق ءى درةتكر 

  , كدظمسا در لكلج دف ةء ي درفقسدا تدرى ت ت هذد درء لكل جك لث ك) درفقسدا 58  كتسةى  س ى ل1,12ل
 كخح   2   قسك كدرةتكؿ ل20  كجذرؾ دلجح درءق ك  جل غلم در مكل ى   لكم ت ر ل22, 20, 28, 01, 4ل

 درقكك درلء  ز ى ر فقسدا:
  2ةتكؿ ل

ل ى ب لمسدا درقكك درلء  ز ى رفقسدا دب ك)ك رمجكس در ف   ب ك ؽ ءةكبا درءق ك  جك لىءكؿ د  كب درق ءى درلك
 درءةءكتل ف درءلوس ل ف

درق ءى درلكل ى  درءةءكتى درت  ك درءةءكتى درى  ك ا
 درء  كجى

ء لكل 
درك و  درتبرى

 در  كجي
دب  سدؼ 
 درءى كسم

درك و 
 در  كجي

دب  سدؼ 
 درءى كسم

 دكب: د ك)ك دبهءكؿ :
 تدرى 2,222 1,81028 2,8282 1,1 2,1 0
 تدرى 21220 1,21010 2,4888 1,22280 2,0802 2
 تدرى 2,120 1,85201 2,0802 1,22810 2,8021 2
 غ س تدرى 1,052 1,80852 0,2822 188224 0,2528 4
 تدرى 2,808 1,80252 2,2211 1,40152 2,8022 2
 تدرى 4,440 1,00280 2,4202 1,11 2,11 8
 تدرى 2,814 1,00010 0,5182 1,42110 2,0802 0
 تدرى 4,080 1,22228 2,2021 1,25804 2,5182 8
 تدرى 2,210 1,81510 2,2021 1,44085 2,8428 5
 غ س تدرى 0,000 1,20451 2,8428 1.11 2,11 01
 تدرى 2,428 1,80022 2,0282 1,25102 2,5182 00

 دب ك)ك درىكوف ىثك  ك : 
 تدرى  0,180 1,85201 0,8022 1,25828 2,8022 02
 تدرى 2,120 1,28441 2,2822 1,25804 2,5182 02
 تدرى 4,501 1,21412 2,2822 1,11 2,11 04
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 تدرى 8,248 1,01000 2,0221 1.00808 2,5888 02
 تدرى 4,021 1,84881 2,0282 1,25804 2,5182 08
 تدرى 2,500 1,02522 2,1822 1,88224 2,2528 00
 تدرى 2,582 1,25225 2,8802 1,11 2,11 08
 تدرى 2,820 1,82028 2,2202 1,00808 2,5888 05
 تدرى 2,425 1,82028 2,2202 1,24252 2,5202 21
 تدرى 4,280 1,81028 2,2428 1,22810 2,8021 20
 تدرى 2,820 1,82028 2,2202 1,00808 2,5888 22
 تدرى 4,802 1,02428 2,1528 1,25828 2,8022 22
 تدرى 2,242 1,08882 2,0282 1,01000 2,8221 24

 ثكرثك: دب ك)ك درة ت ى
 تدرى  2,202 1,01000 2,0221 1,08024 2,2202 22
 غ س تدرى 0,222 1,81081 2,0282 1,88224 2,4182 28
 تدرى 2,251 1,80484 2,2528 1,25804 2,5182 20
 تدرى 4,501 1,21412 2,2822 1,11 2,11 28
 تدرى 2,111 1,01000 2,8221 1,11 2,11 25
 تدرى 2,824 1,82281 2,0221 1,21811 2,0211 21
 تدرى 2,120 1,28441 2,2822 1,25804 2,5182 20
 تدرى 4,501 1,21412 2,2822 1,11 2,11 22
 تدرى 8,248 1,01000 2,0221 1.00808 2,5888 22
 تدرى 4,021 1,84881 2,0282 1,25804 2,5182 24
 تدرى 2,500 1,02522 2,1822 1,88224 2,2528 22
 تدرى 2,582 1,25225 2,8802 1,11 2,11 28

 سدجىك: دب ك)ك دبةلءكت ى
 غ س تدرى 0,202 1,25828 2,8022 1,24252 2,5202 20
 تدرى 2,425 1,82028 2,2202 1,24252 2,5202 28
 تدرى 4,280 1,81028 2,2428 1,22810 2,8021 25
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 تدرى 2,820 1,82028 2,2202 1,00808 2,5888 41
 تدرى 4,802 1,02428 2,1528 1,25828 2,8022 40
 تدرى 2,242 1,08882 2,0282 1,01000 2,8221 42
 تدرى  2,202 1,01000 2,0221 1,08024 2,2202 42

 مكء ك: دب ك)ك درءكر ى
 تدرى 2,820 1,82028 2,2202 1,00808 2,5888 44
 تدرى 2,251 1,80484 2,2528 1,25804 2,5182 42
 تدرى 2,582 1,25225 2,8802 1,11 2,11 48
 تدرى 2,111 1,01000 2,8221 1,11 2,11 40
 تدرى 2,824 1,82281 2,0221 1,21811 2,0211 48
 تدرى 2,120 1,28441 2,2822 1,25804 2,5182 45
 تدرى 4,501 1,21412 2,2822 1,11 2,11 21
 تدرى 8,248 1,01000 2,0221 1.00808 2,5888 20

  كت ك: دب ك)ك درة   ى
 تدرى 4,021 1,84881 2,0282 1,25804 2,5182 22
 تدرى 2,500 1,02522 2,1822 1,88224 2,2528 22
 تدرى 2,582 1,25225 2,8802 1,11 2,11 24
 غ س تدرى 0,202 1,25828 2,8022 1,24252 2,5202 22
 تدرى 2,425 1,82028 2,2202 1,24252 2,5202 28

 

 :علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية:5
  ب لمسدا درىلاقى دبسلجكو ى ج ف مؿ  قسك Pearson Correlationsرقت د لىءؿ ءىكءؿ دسلجكو ج س كف ل    

م ءك زدت ءىكءؿ دسلجكو درفقسك جكرتسةى درم  ى مكف د لءكؿ لخء  مك ءف  قسدا درءق ك  كدرتسةى درم  ى رم. اذ لقجؿ 
   ستد درءلمك ى ءف مجكس 011 ي درءق ك  دمجس, كرمذد درغس  د لمتءا د لءكسدا ت  ى درلء  ز درلي تتتهك ل

  1.12در ف. كدظمسا درءىكرةى دب لكل ى دف ءىكءلاا دبسلجكو ةء ىمك تدرى د لكل ك ت ت ء لكل تبرى ل
    كخح ءىكءلاا دبسلجكو هذ .4 , كدرةتكؿ ل008كتسةى  س ى ل
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  4ةتكؿ ل
 ق ـ دسلجكو تسةى درفقسك جكرتسةى درم  ى رءق ك  ءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف

سقـ 
 درفقسك

ءىكءؿ 
 دبسلجكو

ء لكل 
درتبرى 

  1.12ل

ءىكءؿ  سقـ درفقسك
 دبسلجكو

ء لكل 
درتبرى 

  1.12ل

ءىكءؿ  سقـ درفقسك
 دبسلجكو

ء لكل 
 درتبرى

  1.12ل ل
 تدرى 1,454 22 تدرى 1,258 08 دكب: ءةكؿ د ك)ك دبهءكؿ

 تدرى 1,428 28 تدرى 1,200 05 تدرى 1.412 0
 تدرى 1,202 20 تدرى 1,815 21 تدرى 1,242 2
 تدرى 1,218 28 تدرى 1,202 20 تدرى 1,422 2
 تدرى 1,202 25 تدرى 1,220 22 تدرى 1,428 4
 مكء ك: ءةكؿ دب ك)ك درءكر ى ثكرثك: ءةكؿ دب ك)ك درة ت ى تدرى 1,412 2
 تدرى 1,418 41 تدرى 1,480 22 تدرى 1,228 8
 تدرى 1,222 40 تدرى 1,288 24 تدرى 1,480 0
 تدرى 1,258 42 تدرى 1,258 22 تدرى 1,288 8
 تدرى 1,200 42 تدرى 1,200 28 تدرى 1,445 5

 تدرى 1,418 44 تدرى 1,242 20 درىكوف ى ثك  ك: ءةكؿ دب ك)ك
 تدرى 1,202 42 تدرى 1,815 28 تدرى 1.412 01
 تدرى 1,418 48 تدرى 1,202 25 تدرى 1,242 00
 تدرى 1,412 40 تدرى 1,220 21 تدرى 1,422 02
  كت ك: ءةكؿ دب ك)ك درة   ى تدرى 1,204 20 تدرى 1,428 02
 تدرى 1,202 48 تدرى 1,418 22 تدرى 1,412 04
 تدرى 1,250 45 تدرى 1,222 22 تدرى 1,228 02
 تدرى 1,418 21 سدجىك: ءةكؿ دب ك)ك دبةلءكت ى تدرى 1,480 08
 تدرى 1,220 20 تدرى 1,258 24 تدرى 1,480 00
 
 
 



2020  (            مجلة البحوث التربوية والنفسية71المجلد ) (46) العدد
 

 

444 

 

 :Validityصدق المقياس 
 ىت درلتؽ درمكل ى دبمثس دهء ى ةم دملجكس  مك  ج ف   ءك دذد مكف درءق ك   ق    قك ءك   ءؿ دف     

 ق  م, ك ةب دب لجك  درر دف درلتؽ  فلس  درثجكا, كرمف درىم  ر   ل   ك,  كرءقك    قت لمكف ثكجلى 
 . كقت ل قؽ Goodwin, 1995,P.100كرم مك ر  ا لكتقى, دءك درءقك    درلكتقى    جغي دف لمكف ثكجلى ل

 لتؽ درءق ك  كت ر در  ك د لي:    
 :Face Validityا: الصدق الظاهري 

 ىلءت درلتؽ درظكهسم ت ر د ك  ءتل لءث ؿ درءق ك  رءمك كا درمكل ى درلي  ق  مك اذ ءف درء وقي دف     
  مكف ء لكل درءق ك  ظكهس ك ءءثلا رء لكل در  كؾ درءسدت ق ك م, كرذرؾ  و ؽ ت  م جكرلتؽ درء وقي 

  .582, م0554لسج ي, 
لوج قم ت ر ء مء ف  لءلىكف جمجسك  ي در مـ ت ر  كقت ل قؽ هذد در كع ءف درلتؽ جىس  درءق ك  قجؿ    

للا  ى  قسدا درءق ك   ي ق ك  درلفى دك درمكل ى درءسدت ق ك مك, مءك  جقا دبطكسك در م  ي للا  ى 
 درفقسدا.

    :  Construct Validityب: صدق البناء 
هك درءتل درذم  ءمف دف للقسس جءكةجم دف درءق ك   ق   ج ك)  ظس ك ء تتد دك مكل ى ءى  ى, اذ د م  ل قؽ     

ءف ق ك  در ءى كدف دم  ءى  ءمف دف لقك  ءف ملاؿ هذد درلتؽ,  لتؽ درج ك)  سمز  ي تكس در ظس ى 
مءك د م  ط س درر دبل كؽ كدرلةك   در ف  ى  ي دبمل كس كدر كةى درر  سخ كا  ءمف دف ل كتت ر ل قؽ ء م . 

درتدم ي ر ءق ك . كقت ل قؽ درجك ثكف ءف لتؽ درج ك) ءف: وس قى درءةءكتل ف درءلوس ل ف لدل كؽ مكسةي , 
 كتلاقى درفقسك جكرتسةى درم  ى ر ءق ك  لدل كؽ تدم ي .  

 :Reliabilityثبات المقياس 
رلال كؽ درتدم ي,  Alpha Chrubach ءؿ لدرفكمسك جكخ  رغس  لىسؼ ثجكا درءق ك  د لىءؿ درجك ثكف ءىك    

مسك جكخ  زكت ك جلقت س ة ت ر ثجكا  ي دغ ب درءكدقؼ, كدف هذ  دروس قى لىلءت ت ر دل كؽ  -اذ اف ءىكءؿ درفك
 . كةةؿ د لمسدا درثجكا جمذ  دروس قى وجؽ درجك ثكف Nunnally,1978 ,p.235دتد) درفست ءف ءتك درر دمسلل

 -  درءلءث ى ءف مجكس در ف  ي تكس درستك ى, ثـ لـ د لمتدـ ءىكترى درفك011ت ر ت  ى درثجكا درجكرغى تتتهـ ل
  درلي  قوا  ي درلء  ز, كقت ج د ءىكءؿ درثجكا رءق ك  دب ك)ك رمجكس 2مسك جكخ جىت د لجىكت درفقسدا دؿ ل

    كخح ذرؾ 2 ر ك ؽ مؿ ءةكؿ ءف ءةكبلم كدرةتكؿ سقـ لدر ف ت
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 ءىكءؿ درثجكا رمؿ ءةكؿ ءف ءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف 
 ءىكءؿ درثجكا ءةكبا مجكس در ف

 1,00 ءةكؿ دب ك)ك دبهءكؿ
 1,82 ءةكؿ دب ك)ك درىكوف ى
 1,81 ءةكؿ دب ك)ك درة ت ى

 1,80 ءةكؿ دب ك)ك دبةلءكت ى
 1.02 دب ك)ك درءكر ىءةكؿ 

 1.88 ءةكؿ دب ك)ك درة   ى
 

 المقياس بصيغته النهائية:
   قسك 20جىت دبةسد)دا درلي ل ققا  ي درموكدا در كجقى دلجح درءق ك  جلكسلم در مكل ى ءمك ك ءف ل    

  اذ رـ لمف  قسدا ءء زك , دءك لتسا دبةكجى  قت لمكف ءف 22, 20, 28, 05, 01, 4جىتءك  ذ ا درفقسدا ل
وجؽ ت ي  كدلج ا تسةكا دبةكجى دبةكجى بلل وجؽ ت ي جتسةى مج سك, كل وجؽ ت ي جتسةى ءلك وى, كب ل 

  تسةى, 20  تسةى كدرتسةى درت  ك هي ل022 , كجذرؾ لمكف درتسةى درقلكل ر ءق ك  ل022 -20للسدك  ج ف ل
   هي تسةى در  كت ر ءق ك .012كدرتسةى ل

 ثانيا: مقياس مراجعة الحياة :
 ي درجك ثكف  ي ج ك) ءق ك مءك ت ر رغس  ج ك) ءق ك  ءسدةىى در  كك جءك  لالـ ملكلم ت  ى درج  , دو    

 دبتج كا كدرتسد كا در كجقى درىسج ى كدبة ج ى  ي هذد درءكخكع كء مك: ءق ك  
  Butler and Myrna 1982)كخىم مؿ ءف ل درذم  life review Interview Manualل 
 Kaufman 1986) ءق ك ل 2108  كءق ك لهكطـ , Stewart 2017  كءق ك , Ferguson 2017).  

كجىت دف دو ي درجك ثكف ت ر درءقك    كدرتسد كا كدرج ك   ي هذد درءةكؿ قكـ درجك ثكف جج ك) ءق ك  رءسدةىى     
    قسك .24در  كك جطمؿ  للا)ـ ءي ءكخكع ج ثمك لأرؼ ءف ل

 صلاحية فقرات مقياس مراجعة الحياة:
درءق ك  ت ر تتت ءف درءملل ف  ي ت ـ در ف  جىت دف لـ لىس ؼ ءسدةىى در  كك لىس فك  ظس ك,  لـ تس      

للـ ذمسهـ  ي ءق ك  دب ك)ك رمجكس در ف  رل ت ت ءتل للا  ى ق ك  ءسدةىى در  كك,     لـ لغ  س كلىت ؿ 
   قسك, كقت دتلءت درج   24ل د جى  درفقسدا ك قك بقلسد كا درمجسد) كجذرؾ دلجح درءق ك  ء رفك ءف ل

ءىمك ثلاثى جتدلؿ, كت ر درء لة ب دف  ملكس جت ؿ كد ت ءف ل ؾ درجتدلؿ. كقت دتلءتا در كري وس  درفقسك ك وس  



2020  (            مجلة البحوث التربوية والنفسية71المجلد ) (46) العدد
 

 

443 

 

   كخح در  جى درءلك ى ر ءكد ق ف 8%   أمثس ءف درء مء ف ءى كسدن رللا  لمك. كدرةتكؿ ل81ل كغى ءكد قى ل
 ت ر  قسدا درءق ك .

   8ةتكؿ ل 
 ءسدةىى در  كك در  جى درءلك ى رءىس ى آسد) درمجسد)  ي للا  ى  قسدا

 در  جى درءلك ى تتت غ س درءكد ق ف تتت درءكد ق ف دسقكـ درفقسدا تتت درفقسدا
 
20 
 

0 ,2 ,2 ,4 ,2 ,0 ,8 ,01 ,
00 ,02 ,02 ,04 ,00 ,08 ,
05 ,21 ,20 ,22 ,24 ,22 ,

20 

 
01 

 
_ 

 
011% 
 

0 28 5 0 51% 
2 8 ,5 8 2 81% 

 

 تصحيح المقياس :
  ءف مجكس در ف ءف ءةلءي 011   قسك ت ر ت  ى ءقتدسهك ل24جىت دف لـ لوج ؽ درءق ك  درذم لأرؼ ءف ل    

درج  , كلـ   كب درتسةكا رمؿ  ست ءف د سدت درى  ى كرمؿ  قسك ءف  قسدا درءق ك  رلءثؿ درتسةى درمكـ ر ى  ى, 
ت ي جتسةى ءلك وى, ب ل وجؽ ت ي  كدبكزدف  ت ءكن دف جتدلؿ دبةكجى مك ا ل ل وجؽ ت ي جتسةى مج سك, ل وجؽ

   ر جت ؿ 2  ر جت ؿ ل ل وجؽ ت ي جتسةى مج سك  كتسةى ل2   ت دتو ا درتسةى ل0-2-2للسدك  ج ف ل
  ر جت ؿ لب ل وجؽ ت ي , كجذرؾ  ذف دت ر تسةى   لؿ ت  مك د سدت 0ل ل وجؽ ت ي جتسةى ءلك وى  كتسةى ل

  . 24هي ل  , كدقؿ تسةى02ت  ى درج   هي ل
 التحميل الاحصائي لمفقرات:

 ىت دمل كس درفقسدا درء ك جى ذدا درملكلم در  مكءلس ى درة تك ءف درموكدا دة ك  ى , ة َّمك ل كتت ت ر     
  011 ف  مكف درءق ك  درءىلءت  لءلي جملكلم درق ك  درة تك , رذرؾ وجؽ درءق ك  ت ر ت  ى ءمك ى ءف ل

ر  كب درملكلم در ك مكءلس ى رفقسدا ءف مجكس در ف كهي درى  ى  ف مك درلي وجؽ ت  مك ءق ك  دب ك)ك 
 ءق ك  ءسدةىى در  كك, كد لمسا درجك ثكف د لي:

 اسموب المجموعتين الطرفيتين:  .0
لـ لسل ب درتسةكا درم  ى درلي  لؿ ت  مك د سدت درى  ى لسل جك ل كزر ك ءف دت ر تسةى درر دت ر تسةى,     

%  ءف دب لءكسدا 20 , كل20ةكا درجكرد تتتهكل%  ءف دب لءكسدا در كل ى ت ر دت ر درتس 20ك تتا دؿل
 , ءف ثـ لـ د لمتدـ دبملجكس درلكلي رى  ل ف ء لق ل ف ب لمسدا 20در كل ى ت ر دت ر درتسةكا كدرجكرد تتتهكل

درقكك درلء  ز ى رمؿ  قسك ءف  قسدا درءق ك , دذ تتا درق ءى درلكل ى درء  كجى ء طسد رلء  ز مؿ  قسك ءف ملاؿ 
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  كدظمسا در لكلج دف ةء ي 58  كتسةى  س ى ل1,12  ت ت ء لكل تبرى ل0,58ك جكرق ءى درةتكر ى لءقكس لم
    كخح درقكك درلء  ز ى ر فقسدا:0درفقسدا تدرى ت ت هذد درء لكل كدرةتكؿ ل

  0ةتكؿ ل
 ءلوس ل فدرق ءى درلكل ى ب لمسدا درقكك درلء  ز ى رفقسدا ءسدةىى در  كك جك لىءكؿ د  كب درءةكتل ف در

درق ءى درلكل ى  درءةءكتى درت  ك درءةءكتى درى  ك ا
 درء  كجى

ء لكل 
درك و  درتبرى

 در  كجي
دب  سدؼ 
 درءى كسم

درك و 
 در  كجي

دب  سدؼ 
 درءى كسم

 تدرى 8,015 1,82200 0,2111 1,22280 2,0802 0
 تدرى 2,454 1,84448 0,8802 1,08121 2,2022 2
 تدرى 4,202 1,45080 2,8221 1,11 2,11 2
 تدرى 2,082 1,21412 2,2822 1,24252 2,5202 4
 تدرى 4,018 1,45080 0,8021 1,28058 2,2111 2
 تدرى 2,820 1,82028 2,2202 1,00808 2,5888 8
  تدرى 0,088 1,80484 0,4182 1,28010 2,4888 0
 تدرى 4,504 1,80484 2,4182 1,00808 2,5888 8
 تدرى 2,041 1,84122 2,1528 1,28851 2,8428 5
 تدرى 2,222 1,81028 2,8282 1,11 2,11 01
 تدرى 2,225 1,00842 2,2111 1,24252 2,5202 00
 تدرى 4,280 1,82028 2,2202 1,11 2,11 02
 تدرى 01,008 1,88224 0,2528 1,24252 2,5202 02
 تدرى 01,045 1,28441 0,2822 1,28851 2,8428 04
 تدرى 0,410 1,00842 2,1111 1,00808 2,5888 02
 تدرى 8,285 1,08211 0,0211 1,24252 2,5202 08
 تدرى 02,845 1,21010 0,4888 1,25804 2,5182 00
 تدرى 8,084 1,85488 2,1202 1,22810 2,8021 08
 تدرى 8,248 1,84881 2,1202 1,22810 2,8021 05
 تدرى 8,000 1,81028 2,2428 1,11 2,11 21
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 تدرى 2,000 1,00842 2,2211 1,11 2,11 20
 تدرى 2,451 1,28058 2,0211 1,11 2,11 22
 تدرى 2,822 1,22228 2,8221 1,11 2,11 22
 تدرى 2,482 1,21510 2,8221 1,11 2,11 24

 

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية: .0
  ب لمسدا درىلاقى دبسلجكو ى ج ف مؿ تسةى Pearson Correlationsرقت د لىءؿ ءىكءؿ دسلجكو ج س كف ل    

 قسك ءف  قسدا درءق ك  كدرتسةى درم  ى رم. اذ لقجؿ م ءك زدت ءىكءؿ دسلجكو تسةى درفقسك جكرتسةى درم  ى مكف د لءكؿ 
  ءف مجكس در ف. 011لخء  مك  ي درءق ك  دمجس, كرمذد درغس  د لمتءا د لءكسدا ت  ى درلء  ز تتتهك ل

  كتسةى 1.12كدظمسا درءىكرةى دب لكل ى دف ءىكءلاا دبسلجكو ةء ىمك تدرى د لكل ك ت ت ء لكل تبرى ل
    كخح ءىكءلاا دبسلجكو هذ .8 . كدرةتكؿ ل58 س ى ل

  8ةتكؿ ل
 ق ـ دسلجكو تسةى درفقسك جكرتسةى درم  ى رءق ك  ءسدةىى در  كك

ءىكءؿ  سقـ درفقسك
 دبسلجكو

ء لكل 
درتبرى 

  1.12ل

سقـ 
 درفقسك

ءىكءؿ 
 دبسلجكو

درتبرى  ء لكل
  1.12ل

ءىكءؿ  سقـ درفقسك
 دبسلجكو

ء لكل 
 درتبرى

  1.12ل 

 تدرى 1,454 05 تدرى 1,258 01 تدرى 1.412 0
 تدرى 1,428 21 تدرى 1,200 00 تدرى 1,242 2
 تدرى 1,202 20 تدرى 1,815 02 تدرى 1,422 2
 تدرى 1,218 22 تدرى 1,202 02 تدرى 1,428 4
 تدرى 1,202 22 تدرى 1,220 04 تدرى 1,412 2
 تدرى 1,282 24 تدرى 1,204 02 تدرى 1,228 8
    تدرى 1,250 08 تدرى 1,480 0
    تدرى 1,418 00 تدرى 1,288 8
    تدرى 1,222 08 تدرى 1,445 5
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 :Reliabilityثبات المقياس 
 Algha Chrubach رغس  لىسؼ ثجكا ءق ك  ءسدةىى در  كك د لىءؿ درجك ثكف ءىكءؿ لدرفكمسك جكخ       

  ءف مجكس 011رلال كؽ درتدم ي, كةةؿ د لمسدا درثجكا جمذ  دروس قى وجؽ درجك ثكف ت ر ت  ى درثجكا درجكرغى ل
ءىكءؿ درثجكا رءق ك  ءسدةىى در  كك مسك جكخ ب لمسدا درثجكا كقت ج د  -در ف, ثـ د لمتءا ءىكترى درفك

  .  1.08ل
 التطبيق النهائي: 

جىت دف لـ در لكؿ ت ر ءق ك  دب ك)ك رمجكس در ف كءق ك  ءسدةىى در  كك, كجمتؼ دبةكجى ت ر ل ك ؿ     
 درج  , وجؽ ءق ك  دب ك)ك رمجكس در ف  ك ى ءي ءق ك  ءسدةىى در  كك ت ر ت  ى درج   در مكل ى درء رفى ءف

  ءف مجكس در ف درءق ء ف  ي تكس درستك ى ر ىةزك كدرء   ف. كقت ةسل درلوج ؽ ءف قجؿ درجك ثكف , كمك ا 011ل
 لى  ءكا دبةكجى ءكخكتى  ي درءقتءى, كلءا دبةكجى ت ر درءق ك  ف  ي ة  ى كد تك.

 الوسائل الاحصائية:      
  لكل ى د ل ى:د لىءؿ درجك ثكف  ي ل   ؿ درج ك كا كلف  سهك درك كلؿ دب

: ر  كب درقكك درلء  ز ى رفقسدا ءق ك  دب ك)ك رمجكس در ف, t-testدبملجكس درلكلي رى  ل ف ء لق ل ف  .0
 كءق ك  ءسدةىى در  كك.  

: ب لمسدا درىلاقى دبسلجكو ى ج ف مؿ تسةى person Correlation Coefficientءىكءؿ دسلجكو ج س كف  .2
 ى درم  ى رم رمؿ ءف ءق ك ي درج  .  قسك ءف  قسدا درءق ك  كدرتسة

د لىءؿ رءىس ى تبرى درفسؽ ج ف ءلك وكا  :t-test for one sampleدبملجكس درلكلي رى  ى كد تك  .2
 درتسةكا ت ر ءق ك  دب ك)ك رمجكس در ف رمؿ ءةكؿ ءف ءةكبلم كءقك   ءسدةىى در  كك.

: د لمتـ رءىس ى  د مكـ مؿ ءةكؿ ءف Multiple linear regression analysisل   ؿ دب  تدس درءلىتت  .4
 ءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف  ي ءسدةىى در  كك  رتل ت  ى درج  .
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 الفصل الرابع/عرض النتائج ومناقشتها:
 لخءف هذد درفلؿ تسخكن ر  لكلج درلي لكلؿ در مك درج   در كري ت ر ك ؽ دهتد م درءس كءى كء كقطلمك     

 كلف  سهك, كءف ثـ درمسكا جلكل كا كءقلس كا  ي خك) ل ؾ در لكلج كمءك  ألي: 
درة ت ى, دب ك)ك لىسؼ ءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف لدبهءكؿ, دب ك)ك درىكوف ى, دب ك)ك الهدف الاول:  

 دبةلءكت ى, دب ك)ك درءكر ى, دب ك)ك درة   ى  رتل ت  ى درج  .
  011رى  ى كد تك, كدظمسا در لكلج رى  ى درج   درجكرغى ل t-test)ل ق قك رذرؾ د لىءؿ دبملجكس درلكلي ل    

 , 08رك و درفسخي ل  ج  ءك مكف د2,40  كجك  سدؼ ءى كسم ل20,88 ستد دف ءلك و ءةكؿ د ك)ك دبهءكؿ ل
  ج  ءك مكف درك و درفسخي 2,88  كجك  سدؼ ءى كسم ل28,40دءك ءةكؿ دب ك)ك درىكوف ى  قت ج د درءلك و ل

 , 8  كمكف درك و درفسخي ل2,28  كجك  سدؼ ءى كسم ل08,28 , كج د ءلك و ءةكؿ دب ك)ك درة ت ى ل28ل
 , كمكف درك و درفسخي 0,24 , كجك  سدؼ ءى كسم ل02,00دءك ءةكؿ دب ك)ك دبةلءكت ى  قت ج د درءلك و ل

 , 08  كمكف درك و درفسخي ل0,82  كجك  سدؼ ءى كسم ل08,40 , كج د ءلك و ءةكؿ دب ك)ك درءكر ى ل02ل
  . 8 , كمكف درك و درفسخي ل0,28 , كجك  سدؼ ءى كسم ل2,22دءك ءةكؿ دب ك)ك درة   ى  قت ج د درءلك و ل

 ,  02,22ى درلكل ى درء  كجى رمؿ ءةكؿ ءف ءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف:   ك)ك دبهءكؿ لكقت لج ف دف درق ء    
  , كدب ك)ك درءكر ى 20,02 , كدب ك)ك دبةلءكت ى ل-04,28 , كدب ك)ك درة ت ى ل8,82كدب ك)ك درىكوف ى ل

كت ت ء لكل تبرى   0,58 , ةء ىمك دمجس ءف درق ءى درةتكر ى ل-22,22 , كدب ك)ك درة   ى ل02,02ل
 , ءءك  ط س درر دف درفسؽ ذك تبرى د لكل ى رتل ت  ى درج   درم  ى. دم  دف ت  ى 55  كجتسةى  س ى ل1,12ل

    كخح ذرؾ:5درج   ءف مجكس در ف  ىك كف ءف دا ك)ك  كةتكؿ ل
  5ةتكؿ ل

 ر ف لكلج دبملجكس درلكلي رى  ى كد تك رتسةكا درى  ى ت ر ءق ك  دب ك)ك رمجكس د
درءلك و  درى  ى ءةكبا درءق ك 

 در  كجي
دب  سدؼ 
 درءى كسم

درءلك و 
 درفسخي

تسةى  درق ءى درلكل ى
 در س ى

ء لكل 
 درةتكر ى درء  كجى  درتبرى

د ك)ك  ءةكؿ
 دبهءكؿ

 
 

011 

20,88 2,40 08 02,22  
 

0,58 

 
 
55 
 

 تدرى

ءةكؿ دب ك)ك 
 درىكوف ى

 تدرى 8,82 28 2,88 28,40

ءةكؿ دب ك)ك 
 درة ت ى

غ س  -04,28 22 2,28 08,28
 تدرى

 تدرى 20,02 02 0,24 02,00ءةكؿ دب ك)ك 
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 دبةلءكت ى
ءةكؿ دب ك)ك 

 درءكر ى
 تدرى 02,02 08 0,82 08,40

ءةكؿ دب ك)ك 
 درة   ى

غ س  -22,22 8 0,28 2,22
 تدرى

 

ك ف س درجك ثكف هذ  در ل ةى جكف لىس  مجكس در ف ر  ك)ك جءةكبلمك درءمل فى   ت  ج جب درظسكؼ     
دبقللكت ى كغلا) درى ش كدرلفمؾ دب سم كدرةمؿ كد كر ب درل طلى دب س ى درمكولى  ءءك  ةىؿ مجكس در ف 

ر ف  ىك كف ءف د ك)ك دبهءكؿ كدب ك)ك ءىسخ ف ر  ك)ك جءةكبلمك درءمل فى كلج ف ءف درةتكؿ دتلا  دف مجكس د
درىكوف ى كدب ك)ك دبةلءكت ى كد مـ رـ  ىك كد ءف دب ك)ك درة ت ى كدب ك)ك درة   ى , هذد ت ر ك ؽ ءكةك)ا جم 

  لكلج درتسد ى در كر ى.     
  ت ر دف دب ك)ك ر ء   ف Emerg Med ,Grenberg ,Davis قت دلفؽ ءىظـ درجك ث ف كء مـ ل     

 للخءف: دب ك)ك درة ء ى, كدب ك)ك در ف  ى, كدب ك)ك درءكر ى, كتتـ دبتلسدؼ جكرةء ؿ
 .رذد ءف درخسكسم در ت ءف لمء ش مجكس در ف  ي درءةلءي كذرؾ جكرلسم ز ت  مـ Watson, 2010, p.4 ل  

        .28, م 2102كتتءمـ جلطة ي درلمك ؿ كدرلخكءف ج ف دبة كؿ ل درةمكز درءسمزم ر  لك), 
 لىسؼ ءسدةىى در  كك رتل ت  ى درج   در كري. الهدف الثاني: 

رى  ى كد تك, كدظمسا در لكلج دف ءلك و تسةكا ءسدةىى  t-test)ل ق قك رذرؾ د لىءؿ دبملجكس درلكلي ل    
  ج  ءك مكف درك و 2,82  كجك  سدؼ ءى كسم ل22,28  ءف مجكس در ف ل011در  كك رى  ى درج   درجكرغى ل

  .48رفسخي ر ءق ك  لد
  كتسةى 1,12  هي ذدا تبرى د لكل ى ت ت ء لكل تبرى ل5,20كقت لج ف دف درق ءى درلكل ى درء  كجى ل    

  كت ت ء لكل درتبرى  ف م, ءءك  ط س درر دف درفسؽ ذك 0,58 , كهي دمجس ءف درق ءى درةتكر ى ل55 س ى ل
    كخح ذرؾ:01رت مـ ءسدةىى ر   كك كةتكؿ ل  تبرى د لكل ى رتل ت  ى درج   درم  ى دم د مـ

  01ةتكؿ ل
  لكلج دبملجكس درلكلي ر فسؽ ج ف درءلك و در  كجي ر ى  ى كدرءلك و درفسخي ت ر ءق ك  ءسدةىى در  كك

درءلك  درى  ى
و 

در  كج
 م

دب  سدؼ 
 درءى كسم

درءلك و 
 درفسخي

درق ءى درلكل ى 
 درء  كجى

تسةى 
 در س ى

درق ءى 
درلكل ى 
 درةتكر ى

ء لكل 
 درتبرى

011 22,28 2,82 48 5,20 55 0,58 1,12 
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   درػػذم د لػػس  جػػأف ءسدةىػػى در  ػػكك تء  ػػى لم ف ػػى وج ى ػػى تكرء ػػىButlerكهػػذد  لفػػؽ ءػػي ءػػك ةػػك) جػػم  جل ػػس ل    
 .  ػي  ػ ف  ػسل جػلاؾ  Haight,1988, p.1ل ت  رمجكس در ف, لل تت جكر ظس درر در  كدا درءكخ ى ءف   كلم ل

  جػكف ءسدةىػى در  ػكك تء  ػى وج ى ػى  ك  مػك  ػتءج درفػست مػؿ   كلػم ءػف دةػؿ س  ػى دمثػس كخػك  Black  2010ل 
    (Black, 2010, p.2كدرلي رمك دهء ى ر  كلم در كر ى ل 

 درج  . لىسؼ درىلاقى دبسلجكو ى مؿ ءةكؿ ءف ءةكبا دب ك)ك كءسدةىى در  كك رتل ت  ىالهدف الثالث: 
 رل ق ؽ هذد درمتؼ لـ د لمسدا ءىكءؿ دسلجكو ج س كف ج ف ءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف     

ل  ك)ك دبهءكؿ, كدب ك)ك درىكوف ى, كدب ك)ك درة ت ى, كدب ك)ك دبةلءكت ى, كدب ك)ك درءكر ى, كدب ك)ك 
ةكت تلاقى دسلجكو ى ج ف مؿ ءف ءةكؿ درة   ى كءسدةىى در  كك, ككةت درجك ثكف دف ه كؾ تبرى د لكل ى دم ك 

د ك)ك دبهءكؿ كدب ك)ك درىكوف ى كدب ك)ك دبةلءكت ى كدب ك)ك درءكر ى كءسدةىى در  كك, كد م ب لكةت تبرى 
د لكل ى دم ب لكةت تلاقى دسلجكو ى ج ف ءةكري دب ك)ك درة ت ى كدب ك)ك درة   ى كءسدةىى در  كك ت ت 

    كخح ذرؾ:00 , كدرةتكؿ ل1.12 س كف ةتكر ى, كء لكل تبرى لج 1,08ءقكس لمك  جتسةى 
  00ةتكؿ ل

 ق ـ ءىكءلاا دسلجكو ج س كف ج ف ءةكبا دب ك)ك كءسدةىى در  كك
ءىكءؿ دسلجكو ءةكبا دب ك)ك  درءلغ سدا درء لق ى

 جءسدةىى در  كك
 درتبرى دب لكل ى

 تدرى 1,05 ءةكؿ د ك)ك دبهءكؿ
 تدرى 1,21 وف ىءةكؿ دب ك)ك درىك

 غ س تدرى  1,18 ءةكؿ دب ك)ك درة ت ى
 تدرى 1,20 ءةكؿ دب ك)ك دبةلءكت ى

 تدرى 1,08 ءةكؿ دب ك)ك درءكر ى
 غ س تدرى  1,15 ءةكؿ دب ك)ك درة   ى

كلف ػػػس هػػػذ  در ل ةػػػى جكةػػػكت تلاقػػػى دسلجكو ػػػى جػػػ ف ءةػػػكبا دب ػػػك)ك كءسدةػػػى در  ػػػكك كذرػػػؾ ك ػػػؽ ءػػػك ةػػػك)ا جػػػم    
دبتج ػػكا كدرتسد ػػكا در ػػكجقى كدرلػػي لىػػت ءسدةىػػى در  ػػكك هػػي درىػػكتك درلتس ة ػػى رػػكتي درػػذمس كا كدرلػػسدتكا درقت ءػػى 

كدا درءلػأمسك. كلمل ػؼ ءػف طػمم درػر آمػس. درلي رـ ل ػؿ ءػف دةػؿ دتػكتك لق  ءمػك ك  مػك. ل ػت  غكرجػك  ػي در ػ 
ك ىلقت دف هذ  درىء  ى درلق  ء ى ل ت  تكرء كن  ي ةء ػي دبطػمكم  ػي در ػ كدا دبم ػسك ءػف   ػكلمـ. ك  ءمػف دف 
لمكف ءسدةىى در  كك ء رءم ةتد رأ سدت درذ ف  ىلقػتكف د مػـ دسلمجػكد دتءػكؿ غ ػس ة ػتك, دك دتا درػر   ػكك ب ءى ػر 

 ػػ كف دموػػك) دبمػػس ف درلػػي دسلمجػػا  ػػي  ػػ كدا  ػػكجقى,  ػػذذد مػػكف درطػػمم غ ػػس قػػكتس ت ػػر  ػػؿ رمػػك,  دك تػػتـ  
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 ,Encyclopedia of aging , 2002درءطػكمؿ دك قجكرمػك,  ءمػف دف  ػ تم ذرػؾ درمػكؼ, كدرم ػي, كدب ل ػكس
p.1).  

 درج  .لىسؼ ءتل د مكـ مؿ ءةكؿ ءف ءةكبا دب ك)ك  ي ءسدةىى در  كك رتل ت  ى الهدف الرابع: 
  Multiple Linear Analysisرغس  ل ق ؽ هذد درمتؼ لـ د لمتدـ ءىكترى ل   ؿ دب  تدس درءلىتت     

 .  لا ظ ءف درةتكؿ دت ك  دف   جى د مكـ ءةكبا دب ك)ك  ي ءسدةىى در  كك خى فى 88, م2118لةكتك , 
  كهي غ س تدرى 2,20 ى درةتكر ى ل  كهي دلغس ءف درق ءى درفكل2,02دذ ج غا درق ءى درفكل ى درء  كجى ل

    كخح ذرؾ:02  كدرةتكؿ ل52 -8  كدرء لمسةى جتسةلي  س ى ل1,12د لكل ك ت ت ء لكل تبرى ل
  02ةتكؿ ل

  لكلج ل   ؿ لجك ف دب  تدس
ءلتس 
 درلجك ف

تسةكا  ءةءكع درءسجىكا
 در س ى

ءلك و 
 درءسجىكا

درق ءى درفكل ى 
 درء  كجى

درق ءى درفكل ى 
 درةتكر ى

ء لكل 
 درتبرى

 1.12 2,20 2,02 02,80 8 25,45 دب  تدس
  22,22 52 20,25 درءلجقي
  55 41,05 درم ي

 

   ي ءسدةىى در  كك, 1,12  دف درءةكبا جطمؿ تكـ ب ل مـ جتبرى د لكل ى ل00كقت دلخح ءف درةتكؿ ل    
كذرؾ بف درق ءى درفكل ى درء  كجى دقؿ  ءف درفكل ى درةتكر ى. كهذد  ط س درر خىؼ درىلاقى ج ف درتسةكا ت ر 

    كخح ذرؾ:02درءلغ س ف, كدرةتكؿ ل
  02ةتكؿ ل

 ج ف دب ك)ك رمجكس در ف كءسدةىى در  كك ءىكءؿ دبسلجكو
 ءىكءؿ دبسلجكو درءىتؿ ءسجي ءىكءؿ دبسلجكو ءىكءؿ دبسلجكو ءلتس درلجك ف

0 1,20 1,10 1,14 
  

دذ لىت دب ك)ك جطمؿ  مذ  در ل ةى لتؿ ت ر خىؼ د مكـ رءةكبا دب ك)ك رمجكس در ف  ي ءسدةىى در  كك,     
تكـ ءطم ى ءىقتك لسلجو جكرىت ت ءف درىكدءؿ كدرءلغ سدا درلي   مـ مؿ ء مك جتكس كدخح  ي كقكتمك, مكرءلغ سدا 
دبقللكت ى, كدر ف  ى, كدرثقك  ى, كدبةلءكت ى, كدر  ك  ى. درلي للخح  ي ز كتك ءىتبا ءظكهس دب ذد) درلي لقي 

 رؾ  ل ةى لغ سدا  ي ظسكؼ درل طلى دبةلءكت ى  ي دب سك  ي ء  و دب سك جطمؿ مكم , كذ
     0, م2110لدرغس ب كدرىكت, 
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 الاستنتاجات:
دف دب سدت ءف مجكس در ف درءق ء ف  ي تكس ستك ك درىةزك كدرء   ف مك كد  ىك كف ءف د ك)ك دبهءكؿ كدب ك)ك  .0

 درة ت ى كب دب ك)ك درة   ى.درىكوف ى كدب ك)ك دبةلءكت ى كب  ىك كف ءف دب ك)ك 
دف دب سدت ءف مجكس در ف مك كد  لءلىكف جءسدةىى در  كك , كهي  ظسك درفست رلكس خ   كلم كءك   ء م ءف  .2

 د تد  كمجسدا. 
كةكت تلاقى ج ف مؿ ءف ءةكؿ لد ك)ك دبهءكؿ كدب ك)ك درىكوف ى كدب ك)ك دبةلءكت ى كدب ك)ك درءكر ى   .2

مجكس در ف,  ي   ف مك ا بلكةت تلاقى ج ف دب ك)ك درة ت ى كدب ك)ك درة   ى  ي كءسدةىى در  كك رتل 
 ءسدةىى در  كك رتل مجكس در ف. 

 .ه كؾ د مكـ خى ؼ رءةكبا دب ك) رمجكس در ف  ي ءسدةىى در  كك .4
Conclusions: 
1. The elderly individuals living in the homes of the elderly and the elderly were 

suffering from abuse in all areas. 
2. The elderly individuals enjoyed the review of life, which is the individual's view of 

his life history and the events and experiences he brings. 
3. There is a relationship between the field (neglect abuse, emotional abuse, social 

abuse and financial abuse) and the review of life in the elderly. 
4. There is a weak contribution to the areas of abuse of the elderly in the review of 

life. 
 التوصيات:

) در ف  ى درءلالءى درلأم ت ت ر دهء ى خسكسك دبهلءكـ جمذ  درطس  ى ءف مجكس در ف ءف ملاؿ لك  س دبةكد  .0
 رلمف ؼ  ةـ دب ك)ك درلي لىسخكد رمك كلك  س   كك مس ءى رمـ  ي تكس درستك ى دبةلءكت ى درمكلى جمـ.

خسكسك لطم م دب سدت درذ ف  ىك كف ءف دزءكا  ف  ى  ل ةى دب ك)ك درلي لىسخكد رمك ءف قجؿ درجك ث ف  ي  .2
 مـ, رتءةمـ كدتكتك لكد قمـ در ف ي كدبةلءكتي . تكس درستك ك ءف دةؿ كخي جس كءج دسطكتم كتلاةي ر

د لىءكؿ جسدءج لكتك ى كلثق ف ى كدسطكت ى جطمؿ ء لءس رةء ي دب سدت درءق ء ف  ي تكس درىةزك كدرء   ف ءف  .2
 دةؿ لك  س ء كخ  ف ي  ةى مـ  لءلىكف جكرل ى در ف  ى.

در ف لجىتهـ تف درلفم س جىتـ درسخك تف خسكسك لغ  س دبلةكهكا در  ج ى كلمك ف  ظسك د ةكج ى رتل مجكس  .4
 درذدا. 

دةسد) تسد كا ءلىءقى  رلطم م دب سدت درذ ف رت مـ ءسدةىى   كك   ج ى دم دب سدت درذ ف   ظسكف ر  كلمـ  .2
 درءكخ ى ج ظسك لطك ء ى ءف دةؿ كخي جسدءج دسطكت ى كتلاة ى رمـ ل ه ـ ر لم ؼ كدرلكد ؽ جطمؿ ة ت. 
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Recommendations: 
1. Emphasize the importance of the need to pay attention to this segment of the 

elderly by providing the appropriate psychological atmosphere to reduce the 
volume of abuse they have suffered and provide them with a decent life in their 
social welfare homes. 

2. The need to diagnose individuals suffering from psychological crises as a result 
of abuse suffered by researchers in parishes in order to develop a program of 
guidance and treatment for them, to integrate them and re-psychological and 
social compatibility. 

3. Use awareness programs, education and guidance on an ongoing basis for all 
individuals living in nursing homes and the elderly in order to provide a 
psychological climate to make them enjoy mental health. 

4. the need to change negative attitudes and the formation of a positive view in the 
elderly away from thinking about dissatisfaction with self. 

5. Conduct in-depth studies to diagnose individuals who have a negative life 
review, ie individuals who view their past lives with a pessimistic view in order to 
develop guidance and treatment programs that qualify them to adapt well. 

 المقترحات:
دةسد) ج ك  كتسد كا تف دب ك)ك رتل مجكس در ف كءلغ سدا  ف  ى دمسل لمكبمللكب كدرق ؽ كدرلسدع كدرىتكدف  .0

 كغ سهك . 
 درق كـ جتسد كا كجسدءج تلاة ى كدسطكت ى رمجكس در ف .  .2
 ءسدةىى در  كك كسجومك جءلغ سدا  ف  ى دمسل رتل مجكس در فدةسد) تسد كا تف  .2

 لمكرل ى در ف  ى كدرلكد ؽ در ف ي كدبةلءكتي كدرسخك تف درذدا كغ سهك . 
 Proposals:                                                                                      
1. Conduct research and studies on abuse in the elderly and other psychological variables 

(such as depression, anxiety, conflict, aggression, etc) 
2. Carry out studies and treatment programs and guidance for the elderly. 
Conduct studies on life review and link them to other psychological variables in the elderly 
(such as mental health and psychological and social compatibility and complacency and 
others) 
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 المصادر العربية:
 : د لءكسك د لج كف لق  ـ دركخي دبةلءكتي كدرل ي رمجكس در ف  ي 2102درةمكز درءسمزم ر  لك) ل .0

 كزدسك درلمو و., درىسدؽ, 2102تكس ستك ى درء   ف ر  ى 
 , دبستف , تدس كدلؿ. spss : درل   ؿ دب لكلي جك لمتدـ  2118ةكتك, ء فكظ ل .2
   : ق ك  درطمل ى , دب م تس ى , تدس درءىس ى درةكءى ى. 0554سج ي , ء ءت ط كلى ل  .2
  كفا,  :   مكركة ك درمجس كدرط مكمى ا ءسد ؿ ءك جىت در ءك  ي   كك دب2115درزج تم, ت ي ةك ـ تم ى ل .4

 تءكف, دثسد).
 : كدقي تكس درء   ف  ي ءت  ى   ب ا تسد ى ء تد  ى, م  ى دبقللكت, 2100  كةم كف, ر زد م فكسؽ ل .2

 ةكءىى   ب, س كرى ءكة ل س.  
  : ت ـ  ف  در ءك, ءلس, تدس در مخى درىسج ى.2112   ـ, ءس ـ ل .8
سد ى  ي ت ـ دةلءكع درءطملاا  : درءةلءي كدب ك)ك رمجكس در فا ت2118   ءكف, ء ءكت لكتؽ ل .0

 دبةلءكت ى, تكرى دبءكسدا درءل تك, ءسمز دبءكسدا ر تسد كا كدرج ك  در لسدل ة ى. 
 : درىلاقى ج ف درى ؼ خت درء   ف كستكت د ىكرمـ در ف  ى كدبةلءكت ى ءف كةمى 2102درطكتس, ةء ؿ ل  .8

درغسج ى, ءة ى ةكءىى درقت  درءفلك ى  ظس درء   ف درء ة  ف جءت س كا درط كف دبةلءكت ى جكرخفى 
 .2102هػ / طجكو  0424رأج ك  كدرتسد كا, درىتت درلك ي كدرىطسكف, درةز) دةكؿ, ةءكتم دةكؿ 

 :دب ك)ك ر ء   ف تسد ى ء تد  ى  ي درثقك ى درءلس ى, درقكهسك, ءملجى دب ة ك 2118ط لى, ءسكك ء ءت ل .5
 درءلس ى.

 : دب س كتكسهك  ي ءىكرةى ءطكمؿ درء   ف  ي دبستف, درةكءىى 2112درلكرح, ه فك) د ءت  ك ؼ ل .01
 دبست  ى, س كرى ءكة ل س. 

 : وسؽ درج   درى ءي كدرل   ؿ دب لكلي 2111تجت در ف ظ , دملام ء ءت كءلوفر    ف جكهي ل• .00
 درقكهسك, ءملجى دب م تس ى. –
 دب ة ك.   : دروب در ف ي درءىكلس, درقكهسك, ءملجى 2112تمكطى, د ءت ل .02
 : ءطملاا مجكس در ف  ي درءةلءي دبست ي ءقكس ى  ك  كركة ى, ءىمت درى كـ 2111تمسكش, رج ر ل .02

 دبةلءكت ى, درةكءىى در ج ك  ى, دوسك ى تملكسد .
 00 :  ظسك درءةلءي دبست ي   ك مجكس در ف, درج س ف, ءة ى درى كـ دب  ك  ى درىتت2112تمسكش, رج ر ل .04

       2112ل
 . 2115-5-0 : د ك)ك ءىكء ى درء   ف, ل  فى درس م دبست  ى جلكس خ 2115, تء ش  ك ؼ لتء ش .02
  :تسد ى ءكدخ ى ى جطكف دتءكؿ  ؽ درء ف  ي درل ى, دبءـ درءل تك , درةءى ى 2100غسك س, د ك ت, ل .08

 درىكءى.  
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رمجكس در ف, درس ك ,  : در ءك ى دبةلءكت ى 2110درغس ب, تجت درىز ز جف ت ي كدرىكت,  كلس جف لكرح ل .00
 ءسمز درتسد كا كدرج ك , ةكءىى  ك ؼ درىسج ى ر ى كـ دبء  ى 

 : ءطسكع ر  ءك ى دبةلءكت ى رمجكس در ف 2118درغس ب, تجت درىز ز جف ت ي كدرىكت,  كلس جف لكرح ل .08
 24 –ق 0425لفس  00اد طك) ةءى كا رمـ كدتفك)هـ ءف لمكر ؼ درىلااا, درس ك  دبقللكتم, دب ت 

 . 04485درىتت  –ـ 2118 جسد س 
 : د ءكو دب ك)ك دبةلءكت ى, كدرل  ى, كدر ف  ى درلي 2101در كج  ي, ه ك)    ي كدرىكدء ى,    ف ت ي ل .05

 لىس  رمك مجكس در ف تدمؿ د سهـ ا تسد ى ء تد  ى ت ر ت  ى ءف درء   ف درءق ء ف  ي تكس ستك ى 
 -ءىى درج قك) درلوج ق ى, درءة ى درىسج ى ر تسد كا دبء  ى كدرلتس بدرء   ف  ي دبستف, م  ى دبء سك س ءى, ةك

 .    28درىتت  -25درءة ت 
 : لمكءؿ دب ك رتل درء   ف كتلاقلم ججى  درءلغ سدا, م  ى د تدب, ةكءىى 2112 كلس, تق ؿ م  ؿ ل .21

 جغتدت, س كرى ءكة  س.  
-2115 ى دركو  ى دبست  ى رمجكس در ف ر فلسك  : لقس س لق  ـ دب لسدل ة2102در ةتدكم, دسكل كدمسكف ل .20

 , دبستف, درءة   دبت ر ر  مكف.2102
 :  ءو درمك ى كتلاقلم  جءسدةىى در  كك رتل مجكس در ف, م  ى د تدب, ةكءىى 2108هكطـ, ءسكك سكخكف ل .22

 جغتدت, س كرى ءكة ل س.
درءتمؿ درر دبسطكت در ف يا ءف ء ظكس   ي كت ءيا لسةءى: ءسدت ت ي  ىت, د ءت تجت دلله درطس ف ف,  .22

 MICHAEL S. NYSTUL(2015)تءكف, تدس درفمس  . 
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