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 مصطفى جمال تيل جاسه                             أ.و. د. فؤاد محند فريح

للعلوو الاىساىيةجامعة الاىبار / كلية التربية   

 0/4/3131 تاريخ النشر : 32/00/3102قبول النشر: 32/01/3102استلام البحث:  
 المستخمص:

البحػػا الحػػالت ال عػػ ؼ علػػ  راعليػػك ط يفػػك سػػاب ضف رػػت  ح ػػيف بعػػض السهػػا ا  الح ػػيك ضا   ابيػػك لػػ   يهػػ ؼ 

ال ي يبػػتن بل ػػ  عي ػػك ال  ا ػػك الحاليػػك اطفػػاؿ ال ضحػػ ن ضسػػف ايػػؿ  حفيػػؽ اػػ ؼ البحػػا ا ػػ ج ـ الباحػػا السػػ ه  

(  ػػ ضا  ض ػػـ  هجيطػػهـ طبيػػاة با طػػابك باحػػط ام ال ضحػػ ن  ػػاـ 01-7( اطفػػاؿ سسػػف   ػػ اضر اعسػػا اـ بػػيف )01)

( اطفػاؿ يسللػضف السيسضعػػك 5الباحػا باج يػا  العي ػك بط يفػػك عهػضاميك ض ػـ  ف ػػيسهـ تلػ  سيسػضع يف  حػـ ا ضلػػ  )

ضف السيسضعػػػك الحػػػابطك بعػػػ  ا ػػػ ج ان ال بػػػارن بػػػيف السيسػػػضع يف سػػػف حيػػػا العسػػػ  ( اطفػػػاؿ يسللػػػ5ال ي يبيػػػك  ض )

 ضالذباء ضالس  ض  ا   طا ي ضا ي ساعت ض  يك ال ضاطؿن

( يل ػػك بػػاف رػػت بػػ اي ها  ػػ  ايػػ   الباحػػا  طبيفػػا  بليػػاة لػػـ ا بعػػ  46 ػػـ  طبيػػؽ الب  ػػاس  لسػػ ه ل لػػك هػػهض  بضا ػػ  )

بهػػبؿ باسػػؿن سػػف ايػػؿ ال عػػ ؼ علػػ    ػػام  البحػػا   ػػاـ بعػػ اا الباحػػا ب حليػػؿ   طبيفػػا بعػػ ياة بعػػ  ا هػػاء الب  ػػاس 

البيا ا  احطامياة با ػ ج اـ الحفيبػك ا حطػاميك ضبعػض الض ػامؿ ا حطػاميك سلػؿ سػاف ضي  ػتن اهػا   ال  ػام  الػ  

ا سػ  الػذي عػ ا   اف ا اؾ   ي اة ذا    لك تحطاميك رت السها ا  الح يك ضا   ابيك لطالح السيسضعك ال ي يبيػك 

 الباحا ال  راعليك ط يفك ساب ضف الس  ج سك رت   سيك  لؾ السها ا ن

اف ض عسيسػػ  علػ  الس ابػػ  ضيضطػت الباحػا ض ا ه العسػػؿ ضالهػنضف ا ي ساعيػك ب طبيػػؽ ب  ػاس  سػػاب ضف بس احلػ  اللسػ

 هـ ناا سف ايؿ ال هضظ بهن ء الفمك سف ذضي احط ام طيؼ ال ضح  ض  سيك    ل ال ابعك 

 ل    ا يييا  العلسيك الح يلك  ضيف  ر الباحا اي اء   ا ا   ي يبيك س   بطك سف ط يفك ساب ضف ضرفا

 التوحد( كممات مفتاحية)طريقة ماكتون، المهارات الحسية الادراكية، اطفال 
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Abstract 
The present study aimed at identifying the effectiveness of Macaton method in improving 
some sensory and cognitive skills in autistic children. In order to achieve the aims of the 
study, the researcher used the experimental method. The present study sample was (10) 
children whose ages ranged between (7-10) years and were diagnosed medically with 
autism disorder. The researcher randomly selected the sample and divided it into two 
groups: the first group consisted of (5) children representing the experimental group, and 
(5) children representing the control group after extracting the equivalence between the two 
groups in terms of age, intelligence, economic and social level and the degree of 
communication. The program was implemented for three months through (63) sessions in 
which the researcher conducted a pre-application and then a post-application after 
finishing the program completely. In order to identify the findings of the research, the 
researcher then analyzed the data statistically using the SPSS and some statistical means 
such as Mann Whitney. The results indicated that there was a statistically significant 
change in the sensory and cognitive skills in favor of the experimental group, which was 
attributed by the researcher to the effectiveness of Makaton method used in developing 
these skills. The researcher recommends the Ministry of Labor and Social Affairs to apply 
Macaton program with its eight phases and circulate it to its affiliated centers in order to 
promote this category of people with autism spectrum disorder and develop their 
capabilities. The researcher suggests conducting experimental studies derived from the 
Macaton method according to modern scientific strategies. 
Keywords: macton method, cognitive sensory skills, autistic children 
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  مشكمة البحث :
تف ا ا ساـ بالطفضلك ببارك س احلها ح ض ه سلحك  ف  عل  عا ؽ العاسليف رت السيا   ال ف يك  ضال  بضيك   

ضالطحيك ضا ي ساعيك  تذ يسلؿ اذا ا ا ساـ ضال عايك  ا ا ساـ بس  فبؿ ا سك ضحاح اا  ف ا طفاؿ اـ ييؿ 
اـ بهذ  الفمك العس يك عل  سج لؼ اليضا م  ضاء با   الحاح  ضب اه الس  فبؿ  لذا  ب  سف ال  بي  عل  ا ا س

طحياة   ف ياة ضاي ساعياة سف ايؿ   سيك    ا هـ ض فيي  طا ا هـ لل هضض با سك ال  ارحؿ الس  ضيا ن ب اءا 
عل  اذا را   ييم ا ا ساـ با طفاؿ ا  ضياء سف ايؿ حساف  سض  ليـ ضا اء رعاؿ  لذلؾ    بط سهبلك البحا 

ت بهبؿ ا ا ت بع ه يضا م بعحها س  بط بطبيعك اذا ا حط ام ضبعحها ا ج  س  بط ب  م ا  ها   الحال
ضا بام  هأ    اسا البعض ا ج  رس  بط با ع با ا  ال ظ يك ضال طبيفيك لبعض الب اس  الس  ج سك رت ع ن 

 الت: سا س   راعليك ط يفك السظاا  الس  بطك بالطيؼ ال ضح ي  ضيسبف  ح ي  سهبلك البحا رت ال ناؿ ال
 (   ضا             01-7ساب ضف رت   سيك السها ا  الح يك ا   ابيك غي  اللفظيك  طفاؿ طيؼ ال ضح  سف اـ رت عس )

    أهمية البحث                                                                                                
  النظريةالاهمية 
 يع  اضؿ بحا رت  ط  ا الع ي  طبؽ عل  عي ك سف اطفاؿ طيؼ ال ضح  ا      ال  ط يفك ساب ضفن .0
 لك البحضا رت البيمك الع بيك ال ت   اضل  ا  ج اـ ط يفك ساب ضف ضال اا رت السها ا  الح يك ا   ابيك ل    .3

 اطفاؿ طيؼ ال ضح ن
ل ضح  ضااـ جطامطهـ ضالسسا  ا  ال  بضيك لبعض  ضري  سعلضسا  حضؿ ا طفاؿ ذضي احط ام طيؼ ا .2

  لضبيا هـن
 جطضطيك الفمك الس  ه رك ضات رمك اطفاؿ طيؼ ال ضح  ال ت عا   ضسا  اؿ سف حعؼ ا ا ساـن .4
 احارك ال  ال  اا اللفارت ضال  ا ا  ال ت   اضل  رمك اطفاؿ طيؼ ال ضح ن .2
 ابيك ل   اطفاؿ طيؼ ال ضح  لسا لها سف الا  اييابيكنالفاء الحضء عل  ااسيك   سيك السها ا  الح يك ا     .6
الفاء الحضء عل  ااسيك الب  اس  ال   يبت ل   ا طفاؿ ذضي احط ام طيؼ ال ضح  ض ض   رت   سيك  .7

 السها ا  الح يك ا   ابيكن
 .الاهمية التطبيقية 
ال ضح  ل  سيك السها ا  ا   فا ه سف   ام  اذا البحا رت  ف يـ الس اع ه ل طفاؿ ذضي احط ام طيؼ  .0

 الح يك ا   ابيك غي  اللفظيكن
 اس ا  ا باء ضالسعلسيف ببعض ا  اليم ضال ف يا  الس  ج سك رت الط يفك ضس اع  هـ رت  طبيفهان ن2
اع ا  ط يفك       ال  ااـ الب اس  العالسيك رت ال  جؿ رت حا   طيؼ ال ضح  ضاض ط يفك  ن6

 نMakaton)ساب ضف)
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 هدف البحث: 
يه ؼ البحا الحالت سف ال ع ؼ عل  راعليك ط يفك )ساب ضف( ل  سيك السها ا  الح يك ا   ابيك غي  الل ضيك  

                                                                 لأطفاؿ طيؼ ال ضح ن
  : رابعاً : فرضيات البحث

( رت س ض ط    يا  1015احطاميك ع   س  ض    لك )  ضي  ر ضؽ ذا    لك الفرضية الرئيسة الاولى :  
 ال طبيؽ الفبلت ضالبع ي للسها ا  الح يك للسيسضع يف الحابطك ضال ي يبيك ن

 الفرضيات الفرعية:
( بيف  س ض ط    يا   1ن1 5  ضي  ر ضؽ ذا    لك تحطاميك ع   س  ض  ال  لك ) الفرضية الاولى: ن أ

 أطفاؿ طيؼ ال ضح  للسيسضعك الحابطك رت ال طبيؽ الفبلت ضالبع ي للسها ا  الح يك ن
( بيف س ض ط    يا  اطفاؿ 1015   ضي  ر ضؽ ذا    لك احطاميك ع   س  ض    لك ) الفرضية الثانية: ن م

 لسيسضعك ال ي يبيك رت ال طبيفيف الفبلت ضالبع ي للسها ا  الح يك نال ضح  ل
( بيف س ض ط  1015   ضي  ر ضؽ ذا    لك احطاميك ع   س  ض    لك ) الفرضية الرئيسة الثانية :-3

   يا  ال طبيؽ الفبلت ضالبع ي للسها ا  ا   ابيك للسيسضع يف ال ي يبيك ضالحابطك ن
 الفرضيات الفرعية :

( بيف س ض ط   م   يا  السيسضعك الحابطك 1015  يضي  ر ؽ ذض   لك احطاميك ع   س  ض    لك ) - أ
 رت ال طبيؽ الفبلت ضالبع ي للسها ا  ا   ابيك ن

( بيف س ض ط   م   يا  السيسضعك ال ي يبيك رت 1015 ضي  ر ؽ ذض   لك احطاميك ع   س  ض    لك ) - م
 ا  ا   ابيكنال طبيؽ الفبلت ضالبع ي للسها  

( بيف س ض ط   م   يا  1015: ضي  ر ؽ ذض   لك احطاميك ع   س  ض    لك ) الفرضية الرئيسة الثالثة-6
السيسضعك ال ي يبيك ضال ت  ـ    يبها با  ج اـ ط يفك )ساب ضف ( ضس ض ط   م   يا  السيسضعك الحابطك ال ت 

س السها ا  الح يك البع ي ن ـ    يبها با  ج اـ الط يفك ا ع يا يك رت سفيا  
( بيف س ض ط   م   يا  1015: ضي  ر ؽ ذض   لك احطاميك ع   س  ض    لك ) الفرضية الرئيسة الرابعة-6

السيسضعك ال ي يبيك ال ت  ـ    يبها با  ج اـ ط يفك )ساب ضف( ضس ض ط   م   يا  السيسضعك الحابطك ال ت  ـ 
  يك رت سفياس السها ا  ا   ابيك البع ي ن   يبها با  ج اـ الط يفك ا ع يا
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: ضي  راعليك لط يفك )ساب ضف( رت   سيك السها ا  الح يك ل   اطفاؿ  الفرضية الرئيسية الخامسة -5
 السيسضعك ال ي يبيك ن

: ضي  راعليك لط يفك )ساب ضف ( رت   سيك السها ا  ا   ابيك ل   اطفاؿ  الفرضية الرئيسية السادسة -4
 السيسضعك ال ي بيك ن

 حدود البحث: 

ط يفك ساب ضف ل  سيك السها ا  الح يك ا   ابيك غي  الل ضيك لأطفاؿ طيؼ راعليك ي ح   البحا الحالت ب  ا ك   
  ظك ب  ا   س ب  ب  ا  الحبضست لل ضح ن( رت سحار2104-2104سف الذبض  للعاـ ال  ا ت )ال ضح  

 مصطمحات الدراسة:   

اض اح  ب اس  ال ضاطؿ الذي يف ـ ض يلك س ظسك ل   يس الل ك ضال ضاطؿ ل   ا طفاؿ طريقة ماكتون:  .0
ضالبال يف الذيف يعا ضف سف طعضبا  ال ضاطؿ ضال علـ رهض ي  ج ـ الب ـ ضا ها ه الي ضيك ضال سض  بط امؽ 

ل ح يف    ه الف   عل  ال عبي  عف  ف   ضرهـ السعلضسا  ال ت ي لفااا ضي اع   عل  ال فاعؿ س  سج لفك 
 ا ر ا  السحيطيف ب   بسا ي اع  عل    سيك السها ا  الح يك ضا   ابيك ضا  فعاليك للأطفاؿن

للفظيك ض بضف اسا ضات ا اليم ا  طاؿ غي  الهفهيك اض غي  االمهارات الحسية الادراكية غير المغوية:  .3
ايساءا  اض ح با  رت الضي  اض ح با  رت الي   اض  س يك  ب   عل  ا اس  ظاـ   ست ض فلي ي لل ك 

 سلؿ ) ا ها ه  الب ـ(ن                                                                   
 Autism Spectrum Disorder): اضطراب طيف التوحد )  ن6

الهاست بأ   : احط ام رت ال سض العطبت ينل  رت  طض   سض الطفؿ رت ل ا اسض   مي يك ضات ع ر  
 (ن04  ص 2116الهاست  (ال جيؿ ( –السها ا  ا ي ساعيك  –)ال ضاطؿ 
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 الفصــــل الثـانـي : إطار نظري ودراسات سابقة:
 أولًا: نسبة إنتشار التوحد:  
"  ع  اضؿ   ا ك سي ا يك سضلفك ل ح ي    بك  Lotter, 1966  ا ك " لض     هي  ا  بيا  ال ف يك ال  اف  

(   ضا  رت س ي ك 01-4ا  ها  احط ام طيؼ ال ضح  رف   اـ ب  ا ك ا طفاؿ الذيف    ضاضر اعسا اـ بيف )
( 5-6ا س يبيك ض بي   ال  ا ك اف ال  بك البليك  حط ام طيؼ ال ضح   بلغ ) (Meld lesex)سيل  لي بس 

( حالك لبؿ عه ه ا لؼ 0-2( حالك سض عك عل  رم يف  مي ي يف ا ضل    ب ها )01111لبؿ عه ه ا لؼ )
ه ه ( حالك لبؿ ع6-2(   طبؽ عليهـ يسي  الجطامص ال ت اع س اا "با  " ض اللا يك   ب ها )01111طفؿ )

(  04  ص 2102(   طبؽ عليهـ أيحاة سعظـ الجطامص ال ت اب اا "با  " )الطحاف  01111ا لؼ طفؿ )
لـ  ضال  ال  ا ا  ال ت حاضل  ال ع ؼ عل    م ا  ها  اذا ا حط ام  رف  اها     ا ك "  ض ي ت ض 

( لبؿ سمك 04ال  لسا يك عه  ) اج ضف"  اف   بك ا  ها  ا حط ام ح يلا رت الض يا  الس ح ه ا س يبيك  طؿ
(ن Zahorodny.2014,p117-126 (   بك ال  الذبض  )5-0( طفؿ ض با   ل   ا  اا  طؿ سف)011)

 اسا   ا ك سا ي ي  رف  ضي   اف   بك ا ها  احط ام طيؼ ال ضح  عل  س  ض  العالـ با      ضطل  
ال ت اي ي  ح يلا رت اض با ال  اف   بك (ن رت حيف اها   ا بحاا  2106( طفؿ ج ؿ العاـ )77 -0)

(  ضرت   ا ك اي ااا س ب  (Margret, 2014   ( طفؿن011( لبؿ سمك )0ا  ها  ا حط ام با   ضاح  )
( با   ال  ا ك   علؽ ب  بك ا  ها  احط ام طيؼ ال ضح  للعاـ 2114س ا بك ض سبارحك ا س اض رت عاـ )

( طفؿ ض رت عس  اللسا ت   ضا  اذ  ال  بك 001( لبؿ سمك ضعه  )0حيا با     بك ا  ها   ضاح  ) 2114
( با     بك ا   ها  ات 2112-2111با    فضؽ ال  بك ال ت اع اا الس ب  س بفا رفت   ا ك رت عاـ )

(  اسا   بك ا  ها  احط ام طيؼ ال ضح  رت الع اؽ رف  APA( طفؿ )051( لبؿ سمك ض جس ضف )0ضاح  )
 ا سف ج ؿ ض ا ه ال جطيط للحطضؿ عل  ايك   ام  بحليك  جص   بك ا  ها  اذا حاضؿ الباحا ياا

ا حط ام ض لبف سف  ضف ي ض   لذا لـ يعل  الباحا عل    م   يفك حضؿ   م ا   ها  ساع ا بعض 
 رفط ضال ت اها   ال  ا  ت:  )2107- 2104(ا حطاميا  السضلفك رت ض ا ه الطحك لسحارظك ب  ا  لعاست 

( 6622( اض) 2107ض  2104ع   السهجطيف   سياة باحط ابا  طيؼ ال ضح  رت س ي ك ب  ا  لعاست ) ن0
طف ن علسا أف ا الؾ العه ا  تف لـ يبف السما  س هـ سضيض ضف رعليا لب هـ غي  سهجطيف أض أف عضاملهـ 

 لـ يذابضا بهـ للس ايعك اض للفحص ضال هجيصن
ع   البلت ل حط ابا  الأج   رت س حلك الطفضلك سف عس     يف ال    بك ت  ها  طيؼ ال ضح  سفا  ك بال ن2

 %  ضات   بك ببي ه ي ان66ن61لسا يك عه ه   ك يبلغ 
 ثانياً: تصنيفات اضطراب طيف التوحد:

ض اض سا ي س  م ) الس   سك ال ضح يك الب  يبيك ( ض رت اذا ال ضع سف ا ضاع احط ام طيؼ  النوع الاول:
 ال ضح   ظه  ل   ا طفاؿ اع اض سبب ه  ضف س حظك اي اعا ك عطبيك سلحضظك ل يهـن
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ا  ا    ض ي س  بػ )س   سك الطفضلك الفطاسيك باع اض  ضح يك( ضاذا ال ضع  يهاب  ال ضع ا ضؿ النوع الثاني: 
يج لؼ رت  اج  ا طابك هه اة ل   البعض س هـ رح  عف اع اض  ف يك اج   رح  سف الس   سك ال ضح يك 

 الب  يبيك ال ت اها  اليها "با  "ن
ض ي س  بػ )الس   سك ال ضح يك السعا ك عطبيا( ض يظه  اذا ال ضع س ض  ساغت عحضي س   النوع الثالث:

 ا  ري ض يك سلؿ: )الحطبك  س   سك الح ساف الح ت  الطسـ ض العس (احط ابا  ايحيك ض س   س
 (ن26  ص 2102) اب اايـ ضالبب ضي  

 أنواع أضطراب طيف التوحد:  
 : Aspergers syndromeمتلازمة أسبرجر  .0
( Constitutionalضات  ضع سف ا ضاع ا حط ابا  ال ساميك الهاسلك ضال ت  عض  رت  هأ ها ال   بضيف الب يك ) 

( لب ها   ب هؼ سبب ا اي ا ها  ظه  Congenitalاي ع   السي   حيا ا   سضيض  رت ال بضيف الجلفت للطفؿ )
 (   ضا  ح    ظه  ل   الطفؿ 4-6بع  سحت ر  ه سف ال سض العا ي اي    يطؿ عس  الطفؿ )

    العالـ ال س اضي (   سي  "س   سك ا ب ي " بهذا ا  ـ   بك ال60 ص2010)اليلبت  
(Hans Asperger الذي اب هؼ اذا ال ضع سف ا حط ابا  سف ج ؿ   ا ك اي ااا عل  سيسضعك سف )

ن ضسف ج ؿ ا ط ع ال  ا بيا  اذا ال ضع سف ا حط ابا    حظ ضيض  ع ه 0466ا طفاؿ رت ري ا عاـ 
( ضذلؾ  ف اع اح    ظه  سبب ا Adult Autismس سيا  عل  س  ال ا يخ رف   سا  البعض  ضح  الببا  )

بسا يح ا رت احط ام ال ضح  حيا ا ها  ظه  رت  ف سبب ه بساذب  ا  ابفا ضالبعض ا ج  ي سيك باعا ك 
( Autism high functioning( أض سططلح ال ضح  ذي ا  اء الضظيفت العالت )Mild Autismال ضح  الجفيؼ)

ا  ياب ك لب اس  ال  جؿ الع يت ضال اايؿ ضاذا ال بم يعض  ال  اف اعا ك ضذلؾ  لب اطك اع اح  ض  عك 
%سف حا   ال ضح  ال   جلؼ عفلت 71ا  ب ي   يطاحبها  جلؼ عفلت بسا رت حا   ال ضح  حيا يعا ت 

ي  اضر سابيف اله ي  ال  الس ض ط سساييعؿ سف ا اليم  ع يؿ ال لضؾ طعضبك رت 
 ن(064 ص2105 طبيفها)بط س 

 :  (Fragile x Syndrome) متلازمة الكروموسوم الهش  .0
  ضاف سعظـ ا طفاؿ الذيف يعا ضف سف اذا ال ضع سف xاض ض احط ام يي ت رت الب ضسض ضـ الي  ت ا  لضي 

ا حط ام يبضف ل يهـ  جلؼ عفلت ي  اضر بيف الب يط ضالس ض ط حيا  ظه  ل يهـ ا  يابا  ح بيك  ب ا يك 
لطض  س  احط ام ا  اء اللفظت ضغي  اللفظت ضاحط ابا  سع ريك ض   ج ـ لفظك ع ض ضح ا يك سف طك ل

 ( ( الهش ضاض  ا   سف ييف ض الت سف  احيك الأـ ضيض ي ال  x"سا  ف بيؿ" ل ها ه ال  احط ام ب ضسض ضـ
 (ن  241  ص 0447اعا ك عفليك رت الذبض  اعل  س   ل   ا  اا )الجطيم ضالح ي ي  
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 :(Landau-Kleffner)متلازمة لاندور كميفنر  ن2
   اض  حالك الطفؿ الذي يعا ت سف اذا ال ضع سف ال ضح  بع  اف باف طبيعيا اض هب  طبيعا ج ؿ الس حلك 
العس يك ال ت  س   ال  سايف م سف  ب    يف  لب   سايلبا اف يفف  السها ا  الل ضيك ب  عك بع  ذلؾن ضرت ابل  

 هجص جطأ عل  ا   اطـ ض لذلؾ ي  عاف بال جطيط البه بامت لل ساغ ل هجيص اذا حا   اذا ال ضع 
ا حط امنضسف ا ع اض السهابهك  حط ام طيؼ ال ضح  ات الفطض  رت ع ـ ا   با  ض ع ـ الهعض  با لـ 

 (ن62 ص2101ض الب ـ ال ب ا ي ض  طض  رت السها ا  الح بيك ) سيي  
 :(Mobius syndrome)متلازمة موبياس  .2

سف سسي ا  اذا ا حط ام ظهض  الا   عل  اليها  العطبت الس ب ي س ها هلؿ عح   الضي  سسا ين ي ال  
 (62 ص2101طعضبك بط يك ضب سيك ضسهب    هاب  ا ع اض رت احط ام طيؼ ال ضح ن )سيي  

 :(Kott syndrome)متلازمة كوت  .4
ع اح  ع ـ الف  ه عل  الب ـ ضرف اف الف  ه عل  ا  ج اـ ضاذا ال ضع سف ا حط ام يظه  ل   ا  اا  ضسف ا

 (ن62 ص2101الي يف ا ا ياةن )سيي  
 (:Sotos syndromeمتلازمة سوتوس ) .2

سف اع اض اذا ا حط ام ات ال  عك الببي ه رت ال ح  ضبب  حيـ اليسيسك  ضال جلؼ العفلت ض   ي ا  
 (66 ص2101هاذه رت الضي ن )سيي  

 :(Tourette syndrome)متلازمة توريت .6
سف اع اض اذا ا حط ام ات الح با  ال ا ا يك بسا رت  سش العيف ض لسظ الهفا  ضا  الب فيف بط يفك غ يبك 

 (ن66 ص2101اذا ا حط ام سف الفلؽ ضع ـ الف  ه عل  ال  بي ن )سيي   بذلؾ يعا ت الطفؿ سف
 أسباب اضطراب طيف التوحد: 

الفرع الاول: الاسباب الوراثية :   
 ن ي العضاسؿ الض اليك  ض ا سهسا رت ظهض  الع ي  سف ا عا ا  ال ت    يبضف احط ام طيؼ ال ضح  اح اا 
حيا اظه   ال  ا ا   طفاؿ با ضا سطابيف باحط ام طيؼ ال ضح  اف ل يهـ حعفا رت  يها  الس اعك 

ا ا  اج   لضحظ اف الفلك سف ا ر ا  السطابيف باحط ام طيؼ (  ضرت    41  ص2101)ا ساـ ضاليضال ه   
ال ضح  ل يهـ جلؿ رت ب ضسض ضسا  سعي ك حيا اف سعظـ ال  ا ا   ع س  عل    ا ك حا   ر  يك ض بال الت   

 (ن45  ص2116يسبف  عسيسها )الهاست  
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   عضاسؿ ع ه س ها:ا  بام البيميك ال ت  ـ  ف يسها الالفرع الثاني: الاسباب البيئية :  
 صعوبات قبل الولادة أو اثناءها وبعدها. - أ

تذ  هي  ا بحاا ال ت اي ي  عل  ا طفاؿ ذضي احط ام طيؼ ال ضح  اف اسها هـ ضايهف سهابؿ ج ؿ ر  ه 
الحسؿ اض الض  ه  ض    ـ  ط  سيسضعك سف اذ  العضاسؿ ال ت  ع  ا بل  ا  باطاة با طابك باحط ام طيؼ 

                                ال ضح  ضات:                                                      
عضاسؿ سا  بؿ الض  ه سلؿ   سـ ال ـ اض الحطبك ا لسا يك ال ا يك سف  يا ه رت بسيك ال طعيـ ل ـ ال اء  ن0

 الحسؿن
عضاسؿ ض  يك س ها ط سا  اض   يؼ حا  سف الهه  اللالا اض ال اب  ال  الهه  اللاسف سف الحسؿ ض عاطت  ن2

 ا  ضيك ج ؿ الحسؿن
سؿ سابع  الض  ه س ها ع   الض  ه  لك ضطضؿ ا ضب ييف ضال هام ال ساغ سا بع  الض  هن اذ  هي  اغلم عضا ن6

ا بحاا ال  اف  ع   الحاسؿ ال اء الض  ه ض حم الي يف بِالب م رح  عف اج  اؽ الي يف بالحبؿ ال  ي 
ا ـ ض  ل ؿ الطفؿ رت ا   ه  اض  فص ا ضب ييف ضال  يؼ ج ؿ الأهه  ا ضل  سف الحسؿ ض بب  عس 

ا بضعابؿ اذ  السهابؿ     ن ي ال   لؼ  ساغت  ا س  الذي يع    62ضطضؿ س ه الحسؿ ال  ابل  سف 
 ص(ن76  2105الع ي  سف العلساء سف الس ببا  ال مي يك ل عا ك باحط ام طيؼ ال ضح ) هيؿ   

 ب . أسباب تعود لمتنشئة الاسرية.
ضال يك سف ا  بام ذا  ا اسيك البب   ال ت لـ ي فؿ ع ها العلساء ضال  ا ضف رت  ف ي   ع  ا بام ال  همك ال

أ بام ا طابك باحط ام طيؼ ال ضح  ن اذ  نب  اذ  الف حيك ال   ض  ا  اليم ال ت ي بعها ا بضاف رت   همك 
العاسؿ البيمت اها   ال  اب امهـ رت ال  بم با طابك باحط ام طيؼ ال ضح ن ضا اؾ   ا ا  بلي ه   طا  

اف الجب ا  ا ضل  رت حياه الطفؿ     نل  عل  ال سض رت  الس احؿ الس ف سك ضاف الفهؿ رت ا اسك ع  ا  
 فاعليك س  الطفؿ    يبضف اح  ا  بام السن يك ال  احط ام طيؼ ال ضح  ضجاطك  لؾ السهابؿ ال فاعليك ال ت 

 ي  رت س احؿ الطفضلك السبب ه  سسا ين ي ال  ا  حام الطفؿ سف بيم      بط ا  باط ضليؽ سا بيف الطفؿ ضضال
ا ي ساعيك ضاذا ينل  عل     ا  الطفؿ سف حيا  سض  ال ف ت ضا ي ساعت ضع     با ج يف ضع ـ ضيض  

 ا   لا ا  البيميك ضالح يك ال  سك ل ر  الطفؿ  حض عسليك ال علـ ضال سض ا ي ساعت ضال ف ت
                                                               (ن21  ص2111)أبضال عض    
 أسباب نفسية: - أ

اها   الع ي  سف ال  ا ا  ضا بحاا ال  اف طبيعك هجطيك الضال يف ضالبيمك ا ي ساعيك السحيطك بالطفؿ لها  
   لؾ ال  ا ا  عف الجطامص الهجطيك  باء ال ض  الفاعؿ رت ا طابك بهذا ال ضع سف ا حط ام  بسا بحل

ا طفاؿ ال ضح ييف رضي   ا هـ ي طفضف بالب ض  ضالف ض  العاطفت ضاـ  لبيضف سف ال احيك ا  فعاليك س  اطفالهـ 
ض يس حض هـ الح اف ضالعطؼ البارييف سسا ينل   لبياة رت احط ام الع  ك بي هـ  ضاذا ساينب   "با  " سف ج ؿ 
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 طفاؿ السحط بيف ال ت  ب     ا  ها رف   حظ اف سعظـ ابامهـ با ضا ي طفضف بال سبا ه ضيسض  سيسضعك ا
 (ن  44  ص0444السهاع  العاطفيك ) ي ضض ابؿ  

 :      بعض النظريات التي فسرت طيف التوحد
 :   (Cognitive Theoryالنظرية المعرفية) .0

سف ج ؿ ال ظ يك السع ريك راف العلساء السع رييف حاضلضا   ليط الحضء عل  العيضم السع ريك ل   ا طفاؿ ذضي 
 احط ام طيؼ ال ضح  ضا اؾ ع ه ر حيا  سع ريك س ها :                                   

  لبف   ان سف عيضم ا اؾ سف ي   اف احط ام طيؼ ال ضح  ليس   ييك سف  ه لعيضم ا  ابيك  مي ك ض
 ا  ابيك س ع  ه ن

  ضي   اج ضف اف ا طفاؿ ذض  احط ام طيؼ ال ضح  اـ ا  فاميضف رت ا  بااهـ   بام  عض  ال  عيم
ا  ابت رهـ  ي  يبضف لع ه سلي ا  بؿ ا هـ ي  يبضف لسلي  ضاح  رفط  ضاء باف  سعيا اضبط يا ضلعؿ 

ـ اذا ال ف ي  رهـ ي فاعلضف رت سلؿ اذه ا ج با ا    هـ اج با   اييا  الطض ه السجفيك جي   ليؿ ل ع
ي ب ضف بهبؿ سباه  عل  بؿ ي ء ض ي  ي  ذلؾ ب هضلك ب بم الطض ه البليك لب هـ يفضسضف باه فاؽ 

 (ن54 ص2114السعا ت سف السلي ا   ي اء بلي ه )السل ضا  
  )نظرية العقل) النظرية النفسية المعرفيةTheory of mind: 

" يضا  ال ظ يك ي لجص رت ع ـ ا  اؾ الطفؿ 0445  ي  اطضؿ اذ  ال ظ يك ال  العالـ "با ضف بضايف      
ل ج يف سف حيا ال  بن بسا ي بعا سف  لضبيا هـ  اي اف    ه الهجص عل  سع رك ال اس ا ج يف ل يهـ 

سف السع رك   ي  طي    سع ف ا  ض  غبا  ضسفاط   ج لؼ عف سا ل   الهجص  ف   ضسف ج ؿ اذا ال ضع
ا طفاؿ اف يفهسضا بيم هـ سف ج ؿ الف  ه عل  ال  بضء ب لضبيا  ا هجاص ا ج يف ضرهسها ضسع رك بيفيك 
ال الي  عل  اربا  ض لضبيا  هجص اج ن رع  سا   يفهـ ا طفاؿ اف سا ل   ا هجاص ا ج يف سف اربا  

هـ عل  اضلمؾ ا هجاص ضبال الت  يفعؿ ان ء ا طفاؿ سا ض غبا  ضسهاع  را هـ  ي  بضف بيؼ ينل   لضب
يحلض لهـ ب ضف ال فبي  رت  لضبلهـ رف  ينل  بط يفك  لبيك اض اييابيك عل  ا ج يف سف ا ر ا  

 (ن70 ص2101) لساف 
 أعراض التوحد:  

ت   ي ها رهت اف ا ع اض ضالجطامص ال ت  سي  ا طفاؿ سف ذضي احط ام طيؼ ال ضح    ع   ض ج لؼ ر   
 هسؿ ال ضاحت ا ي ساعيك ضالل ضيك ضالح بيك ضال ساميك السج لفك ض   يه  ؾ اض ء ا طفاؿ رت ا ع اض ضلبف 

(  ض   أها  22 ص2110ليس سف الح ض ي اف  بضف اذه ا ع اض يسيعها سضيض ه ل   الطفؿ )س ا   
طيؼ ال ضح  ضال ت  عّ  الفضاع  ا  ا يك رت  الباحلضف ال  ال سا  ال ت ي سي  بها ا طفاؿ سف ذضي احط ام

 عسليك ال هجيص ضات   بضف سف جس ك سيا    مي ك :
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يع  حعؼ ال فاعؿ ا ي ساعت سف ااـ سايسي  ا طفاؿ سف ذضي احط ام طيؼ العلاقات الاجتماعية :  .0
 هـ ض يه سضف بسف ال ضح  اذ يعا ضف سف الع لك ا ي ساعيك ضع ـ ا ب  اا با ج يف رهـ يعيهضف س  ا ف
 حضلهـ ضي حظ ع   ضيض  اي هجص بالف م س هـ رهـ ي عاسلضف سع  ضبا   هئ سا ي

 (ن224  ص2114) الهجص   
 السموكيات :                                                                                         .3
 ظه  ل   ا طفاؿ السطابيف باحط ام طيؼ ال ضح   لضبيا  ضات )الف ع  الجضؼ  ضاحط ابا  ال ضـ   

ضا بؿ ض ضبا  عطبيك ضالع ضاف ضايذاء الذا  ضع ـ الف  ه عل  ا ب با  ضالسبا  ه ال لفاميك ( ت  ا  ا   يسبف اف 
 ضظهض اا س  احط ابا  اج    ع ب اا اع اض ا ا يك  حط ام طيؼ ال ضح  ضذلؾ لع ـ لبض ها 

 (ن                                                                     466 ص0442) عباهك  
 العمميات الحسية الادراكية : .2

سف ا ع اض ال ت   حظ ل   ا طفاؿ سف ذضي احط ام طيؼ ال ضح  اضا حط ام الح ت ر بضف ا  يابك 
س بها  الح يك بالطض  ضا لـ رهض ي طت اذ يك   ييك ل ساع  طض  سعيف يحايف  الطفؿ  ام ه اض ا طك لل

 (ن276 ص0444بالسفابؿ    ي يااؿ اي طض  سفايئ ر    حظ اي ا  يابك سفبلك ) سلبيك  
 المعب  .4

سف ا ع اض ال ت   حظ ل   ا طفاؿ ذضي احط ام طيؼ ال ضح  اللعم ضاذا يب ض ضاححا رت س حلك سا بؿ 
الس   ك سف  فص ضاحح رت اللعم ال جيلت سلؿ  فلي  الببا  اضاللعم ببضم ض  ت اض ب   يبت عل  ا    بعك 

 ف سهاع  س با لك رهـ يفحلضف اللعم الف  ي ضل    سيهـ رت اللعم اليساعت رهـ يها بضف  ض 
 (ن25 ص2116)اباظك  

                                                                                 التواصل:              ن5
يعّ  الفطض  رت ال ضاطؿ سف ال سا  ال ت  سي  ا طفاؿ ذضي احط ام طيؼ ال ضح   تذ اف طعضبا  ال ضاطؿ 

                                                                        بسف رت ا ب   فاط ضات :
 ع ـ    ه ا طفاؿ ذضي احط ام طيؼ ال ضح  عل  ا ا ساـ السه  ؾ ن ن0
 ع ـ رهـ الفط  سف ال ضاطؿ س  ا ج يف ن ن2
 ا طفاؿ ذضض احط ام طيؼ ال ضح   ي علسضف السها ا  بهبؿ طبيعت ن ن6
 ( ن065 ص2106ال سض )الي س ه ع ـ رهـ  ن6
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 الدراسات السابقة:
راعليك ب  اس     يبت رت   سيك السها ا  ا ي ساعيك 

 ل   عي ك سف اطفاؿ ال ضح 
2117 غ اؿ الع ضاف  

 ا ا اؼ الض امؿ ا حطاميك العي ك ا ضا  ال  ا ك

 امسك  ف ي  ال فاع   -0
 ا ي ساعيك ل طفاؿ ال ضح ييف

السها ا   ب  اس    سيك-2
 ا ي ساعيك ل طفاؿ ال ضح ييف

(اطفاؿ ذبض  21) 
   اضر اعسا اـ بيف 

(رت س ي ك 5-4)
 عساف
2117للعاـ   

الس ض ط الح ابت  -0
 ل  يا  السيسضع يف

ا  ح اؼ السعيا ي  -2
ل  يا  السيسضع يف 
 ال ي يبك ضالحابطك

ا  ج ـ ا لضم  حليؿ  -6
 ال بايف السه  ؾ

ا  ج ـ سعا لك  -6
اب  باخالف  

  سيك السسها ا  -0
ا ي ساعيك ل طفاؿ 
 (ال ضح ييف )ا   ع ا  العاـ
ض هسؿ ال ضاطؿ البط ي 
 يا ه ر  ه ال  بي  ضا   با  
 ا باع ا ضاس  الب يطك

  سيك السها ا  ا ي ساعيك -2
 لل ضح ييف 

)ا باع ا  م ا ي ساعت 
العاـ (ضيهسؿ ال  ـ بالي  

للض اع ضال  حيم ال لضيح بالي  
 ط ؽ البام  بؿ الجضؿ

  سيك السها ا  ا ي ساعيك -6
 ل طفاؿ ال ضح ييف 

)السها بك ا ي ساعيك 
ض  سلؿ رت اللعم س  الببي  )
ا  ظا  ال ض  السها بك رت 
ال هاط الس ظـ س  ا طفاؿ 

 ا ج يف
 

(رت 5’1ضيض  ر ضؽ ذا    لك احطاميك ع   س  ض    لك احطاميك   لك )-0
السها ا  ا ي ساعيك بيف ار ا  السيسضعك ال ي يبك ضالسيسضعك الحابطك عل  السفياس 

 البع ي لطالح ار ا  السيسضعك ال ي يبيك
(رت السها ا  1015ضيض  ر ضؽ ذا    لك احطاميك ع   س  ض    لك ) 21

ك ا ي ساعيك بيف ار ا  السيسضعك ال ي يبيك ضالسيسضعك الحابطك عل  سفياس الس ابع
 ال  ام  لطالح ار ا  السيسضعك ال ي يبيك
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ا يااا  ضا اء السعلسيف رت سياؿ ال  بيك الجاطك سف 
ج ؿ ا  ج اـ ب  اس  ساب ضف ل طضي  الل ك ضال ضاطؿ بيف 

 ا طفاؿ سف ذضي احط ام طيؼ ال ضح 

 Sheehyieron &Duffy الع ضاف
2009 

 ا ا اؼ الض امؿ ا حطاميك العي ك ا ضا  ال  ا ك

ط ر  ضاؿ للعي ك عف سهاع اـ 
 ا يا  ب  اس  ساب ضف

سعلـ  ـ اج ي ا اـ  61
 سف لساف س ا س

 حليؿ ال بايف  ا  ح اؼ 
السعيا ي  سعا لك الفا 

 ب ض باخ

ااسيك ب  اس  ساب ضف سف 
سع رك سهاع  سعلست ال  بيك 

 الجاطك

ا طفاؿ الذيف يعا ضف با     ام  اييابيك حيا ا هـ اع ب ض   ف يك ع ييك ل عـ ض عليـ 
 سف طعضبا  ه ي ه رت ال ضاطؿ

 ال  ام 

 

س   راعليك ب  اس  ساب ضف رت  طضي  الل ك ضال ضاطؿ 
 ا ي ساعت

 LaL 2010 الع ضاف

 ا ا اؼ الض امؿ ا حطاميك العي ك ا ضا  ال  ا ك

(سفياس  فييـ الل ك -0 LATCA( 
سفياس ال لضؾ ا ي ساعت -2

)SBRS( 
ساب ضفب  اس  -6  

اطفاؿ يعا ضف سف 4
احط ام طيؼ 
ال ضح     اضر 
-4اعسا اـ بيف 

   ك02

ا  ح ارا  السعيا يك  
 حليؿ ال باي ا   الس ض ط 

 الح ابت

ال  ط امؽ ال ضاطؿ الب يلك -0
ضا حاريك رت  ح يف ال ضاطؿ 

 ضال لضؾ ا ي ساعت
س   راعليك ب  اس  ساب ضف -2

رت  طضي  الل ك ضال فاعؿ 
تا ي ساع  

   يي  رت س  ض    يا  الل ك ضال لضؾ ا ي ساعت-0
ال  ب  اس  ساب ضف ا ييابت عل   طض  الل ك ال عبي يك ضا   فباليك ضسها ا  -2

 ال ضاطؿ
 

  ال  ام
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جراءاته:  الفصل الثالث: منهجية البحث وا 
 اولًا:منهجية البحث:

البحا عل  ار  اض ا ا ت ي ص ع   ظهض  ر ضؽ  ا  ج ـ الباحا رت البحا الحالت الس ه  ال ي يبت ضيفضـ
اض  ي ا   ظه  عل  ار ا  العي ك بع  ا جاؿ الس  ي  الس  فؿ الب  اس  )الط يفك( يبضف ال بم رت  ال  ي  اض 

 الس  ي  الس  فؿ ضسا يح ا سف  طض  ل   ار ا  العي ك رت  لضبهـ اض الس  ي ) ال اب (ن
 ثانياً:مجتمع البحث:

السي س  ا طلت للبحا يسي  ا طفاؿ ذضي احط ام طيؼ ال ضح  الذيف ي لفضف ج سا     يبيك ض عليسيك ي سلؿ 
( ضبس  ض  4( ضع  ا  اا )60( طفؿ ضطفلك حيا باف ع   الذبض  )64رت س ب  ب  ا  لل ضح  ضالبالغ ع  اـ )

   ك ن 01-7عس  سابيف 
 ثالثاً:عينة البحث:

( سطابيف باحط ام طيؼ ال ضح  بطض ه عهضاميك  سف الذبض  01ه اطفاؿ ) ـ اج يا  عي ك سنلفك سف عه  
ضا  اا الس ضاي ييف رت س ب  ب  ا  لل ضح  ضسف سيف عل  سيسضع يف بطض ه عهضاميك اح اسا  ي يبيك ضاـ 

اـ ( ا اا ضالسيسضعك اللا يك ات السيسضعك الحابطك ض 2( ذبض  ضال يف )6( أطفاؿ ضبا ضا س هـ ل لك )5جس ك )
 (   كن01-7( ا اا    اضر اعسا اـ بيف )2( س هـ ذبض  ضال يف )6( أطفاؿ ايحا ضبا ضا ل لك )5جس ك )

  ابعاة: تي اءا  البحا:
 :تكافؤ مجموعتي البحث 

يفط  ب بارن السيسضعا  يعؿ السيسضع يف ال ي يبيك ضالحابطك س بارم يف  ساسا اي س  اضي يف رت يسي  
الس ا    ا ك ال   ) الس  ي  الس  فؿ (   ضريسا يأ ت  ضحيح لل بارن الإحطامت رت الس  ي ا  ع ا الس  ي  

 الس  ي ا  الس  ج سك رت البحا الحالت بيف سيسضع ت البحا :
 العمر الزمني )بالأشهر(: .0

ـ ضلل حفؽ سف  بارن  2/2104/ 27بالههض  سف يضـ ض  ه الطفؿ   ضل ايك ا  ـ ح ام أعسا  عيّ ك البح
السيسضع يف ال ي يبيك ضالحابطك رت العس  ال س ت اع س  الباحا اج با  ساف ض  ت لسع رك   لك الف ؽ بيف 

اط   سف  غي   الك؛ لأ ها( -10604س ض ط   م العي ك  ض    بيف اف  يسك ساف ض  ت ال اميك السح ضبك البال ك)
(  ضبذلؾ لـ يظه  ر ؽ  اؿِّ احطاميا بيف السيسضع يف 0.05( ع   س  ض    لك )0044الفيسك ال اميك الي ضليك )

 رت اذا الس  ي  سسا ي ؿّ عل  اف السيسضع يف س بارم اف ن
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 الذكاء: .3
ؾ سف ايؿ ( لح ام   بك ذباء السيسضع يف الحابطك ضال ي يبيك ضذل0406ا  ج ـ الباحا سفياس يض ا   )

 حفيؽ ال بارن ريسا بي هسا رت س  ض  الذباء ل يهـ ضاض سفياس ي  ج ـ رت اج با  الذباء ل ي  ا طحاء ض   
اج ا  الباحا اذا السفياس لس مس   س  اطفاؿ طيؼ ال ضح  ضاض ي بضف سف سيسضعك سف ا هباؿ اله   يك 

لباحا ضضحعها رت ل لك سياسي  س  بك سف  بضف سضحضعك رت لضحك س  طيلك الهبؿ ي ـ  ف ي ها سف  بؿ ا
 سعيف ( السيسضعك اللا يك  – ام ه  –ا  فؿ ال  ا عل  السيسضعك ا ضل )  يسك 

ضب طبيؽ   ا ت (    –بيحضي  –ع سك ال ام  (السيسضعك اللاللك ) س  طيؿ  –سللا  –س ب   –) طؼ  ام ه 
العي ك   بيف أفّ  يسك ساف ض  ت ال اميك السح ضبك البال ك  اج يا  ساف ض  ت لسع رك   لك الف ؽ بيف س ض ط   م

(  ضبذلؾ لـ 15ن1( ع   س  ض    لك )0044( غي   الك لأ ها أط   سف الفيسك ال اميك الي ضليك )10016)
 يظه  ر ؽ  اؿ احطامياة بيف السيسضع يف رت اذا الس  ي  سسا ي ؿ عل  اف السيسضع يف س بارم اف

 لمطفل:التسمسل الولادي  .2
ل حفيؽ ال بارن بيف سيسضع ت البحا )ال ي يبيك ضالحابطك( حسف س  ي  ال  ل ؿ الض  ي للطفؿ    ـ اجذ 
ال  ل ؿ الض  ي لبؿ طفؿ ضبع اا  ـ  طبيؽ اج با  ساف ض  ت عل  البيا ا  ض   اظه     ام  ال حليؿ 

با   اط   سف الفيسك ال اميك الي ضليك   (12437)ا حطامت بأف  يسك ساف ض  ت ال اميك السح ضبك ضالبال ك 
(  سسا يع ت ع ـ ضيض  ر ضؽ ذا    لك احطاميك بيف السيسضع يف 15ن1ع   س  ض    لك ) (0044)ضالبال ك 

 ال ي يبيك ضالحابطك سسا ي ؿ عل   بارناسا حسف س  ي  ال  ل ؿ الض  ي للطفؿ نن
 الحالة الاقتصادية : .4

ل حفيؽ ال بارن بيف سيسضع ت البحا )ال ي يبيك ضالحابطك( حسف س  ي  الحالك ا   طا يك  ـ اح  ام س  ي  
 الحالك ا   طا يك لبؿ طفؿ  اها     ام  ال حليؿ ا حطامت بأف  يسك ساف ض  ت السح ضبك ضالبال ك 

( سسا يع ت 15ن1  س  ض    لك )ع  (0044)با   اط   سف الفيسك ال اميك الي ضليك ضالبال ك   (-12001)
ع ـ ضيض  ر ضؽ ذا    لك احطاميك بيف السيسضع يف ال ي يبيك ضالحابطك سسا ي ؿ عل   بارناسا حسف س  ي  

 الحالك ا   طا يك  ن
 مهارات التواصل: .2

ف ه ( رف ه بؿ ر46 اـ الباحا ب ب ت سفياس سها ا  ال ضاطؿ السع  سف  بؿ )سحسض    ( ضالذي ي بضف  سف )
ل ا   يا  ضالفف ه  -ا بعك   يا  ضالفف ه م - ( حيا  عط  الفف ه أ -ن -م -  بضف سف ا بعك جيا ا  )أ

  يك ضاح ه ضي ـ ح ام سيسضع ال  يا   ربلسا  ا  ع   ال  يا  ا   م السفحضص  -  ي يف ضالفف ه    -ن 
السعا يف رال  يك البليك للسفياس رهت سف ا طحاء رت سها ا  ال ضاطؿ ضبلسا  ل    يك السفحضص اع ب  سف 

ل حفيؽ ال بارن بيف سيسضع ت  (  ن46( رت حيف اف ا ؿ   يك يسبف اف يحطؿ عليها السفحضص ات ) 642) 
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البحا )ال ي يبيك ضالحابطك( حسف س  ي  سها ا  ال ضاطؿ    ـ  طبيؽ اج با  ساف ض  ت أها     ام  ال حليؿ 
ضات اط   سف الفيسك ال اميك الي ضليك ضالبال ك (،  12720)ا حطامت بأف  يسك ساف ض  ت السح ضبك ات 

احطاميك بيف السيسضع يف ال ي يبيك ( سسا يع ت ع ـ ضيض  ر ضؽ ذا    لك 15ن1ع   س  ض    لك ) (0044)
 .ضالحابطك رت س  ي  سها ا  ال ضاطؿ سسا ي ؿ عل   بارناسا حسف س  ي  سها ا  ال ضاطؿ

 المهارات الحسية: .6
( رف ه   ضبل ا سها ا  ات 64ا  ج ـ الباحا سفياس السها ا  الح يك السع  سف  بؿ الباحا ضالس بضف سف )

يك(  ضل حفيؽ ال بارن بيف سيسضع ت البحا )ال ي يبيك ضالحابطك( حسف س  ي  )ال سعيك   البط يك   ا  فعال
السها ا  الح يك    ـ  طبيؽ اج با  ساف ض  ت عل  البيا ا  ض   اظه   السعاليا  ا حطاميك بأف  يـ ساف 

ال اميك الي ضليك  ض  ت ال اميك السح ضبك للسها ا  الح يك )ال سعيك  البط يك  ا  فعاليك( با   اط   سف الفيسك
( سسا يع ت ع ـ ضيض  ر ضؽ ذا    لك احطاميك بيف السيسضع يف 15ن1ع   س  ض    لك ) (0044)ضالبال ك 

 ال ي يبيك ضالحابطك رت يسي  س  ي ا  السها ا  الح يك سسا ي ؿ عل   بارناسا حسف اذا الس  ي ن
 المهارات  الادراكية: .7

( رف ه   ضبسها  يف  ات 24 ابيك السع  سف  بؿ الباحا ضالس بضف سف )ا  ج ـ الباحا سفياس السها ا  ا  
)ا   اؾ البط ي   ا   اؾ ال سعت(  ضل حفيؽ ال بارن بيف سيسضع ت البحا )ال ي يبيك ضالحابطك( حسف 
س  ي    ـ  طبيؽ اج با  ساف ض  ت عل  البيا ا  ض   اظه     ام  السعاليا  ا حطاميك أف  يـ ساف ض  ت 

ل اميك السح ضبك للسها ا  ا   ابيك ببع يهسا البط ي ضال سعت با   اط   سف الفيسك ال اميك الي ضليك ضالبال ك ا
( سسا يع ت ع ـ ضيض  ر ضؽ ذا    لك احطاميك بيف السيسضع يف ال ي يبيك 15ن1ع   س  ض    لك ) (0044)

 سانضالحابطك رت س  ي  السها ا  ا   ابيك سسا ي ؿ عل   بارنا
 خامساً: ادوات  البحث:

ل حفيؽ اا اؼ البحا الحالت  طلم ا س  اع ا  ا ا يف اح اسا لفياس السها ا  الح يك ضاللا يك لفياس السها ا  
ا   ابيك ض طبيؽ ط يفك ساب ضف ل  سيك السها ا  الح يك ضالسها ا  ا   ابيك ضريسا يا ت ع ض للجطضا  

 ضا ي ا  ال ت ا بعها الباحا:
 ب   الباحا اذيف السفيا يف أ  اف الباحا  ع  ال   مقياسي المهارات الحسية والمهارات الادراكية :

  بييؼ اذ  السفاييس ليعلها س ا بك لعي ك البحا ضأا اؼ ضاا ار  ضريسا يأ ت ا ي ا  ال ت ا جذاا الباحا :
 عرض الاداتين عمى المحكمين : - أ

ط حيك الفف ا  السع ه لفياس سفهضـ سعيف سف الض امؿ السفبضلك  يع   ف ي  الجب اء ضالسج طيف ل ح ي 
( لذا رف  ع ح  رف ا  السفياس بطي  ها ا ضليك ضالبالغ Ebel, 1972, p.555ضالس  ج سك لهذا ال  ض )

( طبيم 6( رف ه عل  سيسضعك سف السحبسيف السج طيف رت سياؿ الطم ال ف ت ضع  اـ )  61ع  اا )  
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%( رابل  41(  ض   اع س  الباحا   بك ا فاؽ ) 4ت السياؿ ال ف ت ا با يست ضع  اـ )  ضاج يف سج طيف ر
 سف ا اء السحبسيف ل ع يؿ اضحذؼ اض فؿ الفف ا  سف سياؿ ال  اج نن

 الخصائص السيكومترية لممقياس : - ب
 سنه ا  الط ؽ ضاللبا  :

ريع  الط ؽ ضاللبا  سف اليضا م ا بل  ي عيف  ضار  الط ؽ ضاللبا  لبت يبضف السفياس طالحا ل   عساؿ 
(ن ض ـ ال اب  سف الجطامص Rust,1989,p.69ااسيك بال  بك للسفياس رت السياؿ ال  بضي ضال ف ت )

عف ط يؽ ا  ج اـ الض امؿ ا حطاميك الس ا بك   ضبع  ال اب  سف   -الط ؽ ضاللبا  –ال يبضس  يك للسفياس  
رف  اطبح السفياس ياا ا لل طبيؽ عل  عي ك ال  ا ك ياس بطض    ال هاميك ط ؽ السفياس ضلبا    ـ  بضيف السف

( رف ه سض عك عل  ل لك سيا   ضات سها ا  ح يك  سعيك 64رف   بضف سفياس السها ا  الح يك سف )
( رف ه سض عك 24ضسها ا  ح يك بط يك ضسها ا  ح يك ا فعاليك اساسفياس السها ا  ا   ابيك رف   بضف سف )

  سياليف اسا سها ا  ا  ابيك  سعيك ضسها ا  ا  ابيك بط يك ضبؿ رف ه رت السفيا ييف  ح ضي جس ك ب امؿ عل
 ضات)ب  يك ببي ه ي ا ضب  يك ببي ه ضب  يك س ض طك ضب  يك  ليلك ضب  يك  ليلك ي ا (ن

 البرنامج التدريبي : .0
 برنامج ماكتون :

يف ـ ض يلك س ظسك ل طضي  السها ا  الإ  ابيك ضال سعيك ضسها ا  ب  اس  ساب ضف ضاض اح  ب اس  ال ضاطؿ الذي 
الل ك ل   ا طفاؿ ضالبال يف الذيف يعا ضف سف طعضبا  رت ال ضاطؿ ضال علـ سف ج ؿ ا  ج اـ الب ـ ضال سض  

لفااا ضا ها ا  الي ضيك بط ؽ س  ضعك سف ايؿ س اع ه الف   السعاؽ ال عبي  عف  ف   ضرهـ السعلضسا  ال ت ي 
 ضي اع   عل  ال فاعؿ س  ا ر ا  السحيطيف ب  ن

 مميزات وخصائص برنامج ماكتون :
 اسباف  بط السف  ا  بيسؿ ضعبا ا   ب ا سف الب يط    يييا ح   ا  ج اـ الفضاع  الل ضيك ال ف سكن ن0
 ـني  ج ـ الب  اس  س  ا اليم  عليسيك سف    ل  سيك سها ا  ال ضاطؿ الضظيفت ضالل ك ضال عل ن2
 ي ـ  طبيؽ الب  اس  با  ج اـ ا ها ا  ضال سض  ال طض يك ضالب ـن ن6

 مكونات برنامج ماكتون :
 ي بضف ب  اس  ساب ضف سف ا بعك اسض   مي ك ضات :                                                       

 المفردات المغوية: .0
ضات  سلؿ سفاايـ ل ضيك ا بل  ح ض ه )حايك( رت ( سف  ه ل ضيك )بلسك ( 651حيا ي بضف الب  اس  سف )

 ال فاعؿ اليضست للف   السعاؽ عل  ضي  الجطضصن
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 :الاشارات ن2
ضات اح  سبض ا  ب  اس  ساب ضف حيا يحاؼ ال  السف  ا  ع   ا  ج اسها سف  بؿ سف ـ الب  اس  لل   يم 

يك جطضطا ا طفاؿ الذيف ل يهـ طعضبك عليها سف ايؿ اف  بضف عاسؿ س اع  ل  سيك السها ا  الح يك ا   اب
 رت ال طؽ  اض ليس ل يهـ  طؽن

 الرموز: .2
رح ة عف سا ساذب  ا  سف  سبض ا  ب  اس  ساب ضف سف سف  ا  ضاها ا  بذلؾ ال سض  ال عبي يك لهذ  السف  ا  
ض    ـ  طسيسها سف  بؿ سه ضع ساب ضف سف ايؿ ا هاء  ظاـ  سض  سب ط ي  ا م س  سف  ا  ساب ضف سف ايؿ 

ك سف ا  ج اـ الب  اس  با اس رت اعطاء ا هجاص الذيف يعا ضف سف طعضبا   علـ س  اعا ك ي  يك الف ط
 ال ضاطؿ ضض يلك ل  سيك السها ا  الل ضيك  ا   ابيك ضسف لـ السها ا  الح يكن 

 الكلام: .4
رح ة عف سا ساذب  ا  سف سبض ا  للب  اس  راف ل ك الب ـ ات سبضف اج  ي اع  رت    يس السف  ا  الل ضيك  

سف  ا  ب  اس  ساب ضف اها ه ض س  حيا ي ـ   عيـ الب ـ سف رح  عف  ل ك ا ها ه ضال س  رلبؿ سف  ه سف 
ج ؿ ا ها ه ضال س  الذي يعطت طض ه س ميك لسع   الل ك ال ت    عسلها حيا ي ـ    يم ا ها ا  رت اليسؿ 

 بسااض    يبها رت الل ك الس طض كن
 

 استخدامات برنامج ماكتون:
الذيف ل يهـ اح يايا  ع ي ه رت سياؿ ال فاعؿ ضال ضاطؿ س  ي  ج ـ ب  اس  ساب ضف س  ا طفاؿ ضالبال يف  ن0

السي س  ضاـ ) س   سك ال اضف ضاحط ام طيؼ ال ضح  ضا عا ا  الي  يك اله ي ه ضالسطابيف بالعي  
 البط ي ضالح ت ضطعضبا  ال علـ ضاحط ابا  ل ضيك سح  ه(ن

  ييك  ع حهـ للحضا ا اضبعض الط سا  البال يف الطبيعييف الذيف ل يهـ احط ابا   طفيك ضل ضيك  ن2
 السفايمكن

 اضلياء ا سض  ضا   الفامسيف عل   عايك السعا يف سسا بؽ ذب اـن ن6
 التخطيط العام لمبرنامج :

 اع س   عسليك ال جطيط للب  اس  ال   يبت عل  جطضا  ع ه ضات سا يأ ت :
 اض ة: ح ي  الفمك ال ت ضح  سف ايلهاالب  اس  ن

  اءا  العسليك ل  فيذ الب  اس  ض  حسفن لا ياة :ا ي
 اا اؼ الب  اس  ن ن0
 سح ض  الب  اس  ن ن2
 ا  اليم ضالف يا  الس  ج سك ن ن6
 ا  هطك ضا  ضا  الس  ج سكن  ن6



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية71(         المجلد )56العدد)   2020
 

 

676 
 

 اولًا: المستفيدون من البرنامج التدريبي. 
ضاـ سيسضعك سف ا طفاؿ ضال ت  سلؿ السيسضعك ال ي يبيك سف ا طفاؿ السطابيف باحط ام طيؼ ال ضح   

( ال اف سف ا  اا سف س ب  ب  ا لل ضح  بس ي ك ب  ا  2( سف الذبض  ض)6( جس ك اطفاؿ ضاـ )5ضالبالغ ع  اـ )
 سفياس يض ا  ن( عل    42ن62(   ك ضب  ك ذباء )   01-7ضالذيف    اضر اعسا اـ سف)

 

 ثانياً : محتوى البرنامج )الاجرات العممية لتنفيذ البرنامج ( وتتضمن :
 اهداف البرنامج :-0
 هدف عام .-أ

اف اله ؼ سف )ط يفك ( ب  اس  ساب ضف ضاض ض يلك س ظسك ل   يس ا ها ه ضال ضاطؿ ل   ا طفاؿ الذيف ل يهـ 
 احط ام طيؼ  ضح ن

 الاهداف الاجرائية لمبرنامج. 
 حيا   بلؽ سف اله ؼ العاـ للب  اس  بعض ا ا اؼ ا ي اميك ضات: 

   سيك    ه الطفؿ عل  ا   با  ضال ضاطؿ البط ي ضذلؾ سف ج ؿ سا يأ ت : -0
    يم الطفؿ عل  ا   با  لسط   الطض  ن -
    يم الطفؿ ل   با  ع    ساع ا س  ن -
 عل  ال ضاطؿ ضا   با  البط ي سساي ي  سف راعليك الطفؿ لل ضاطؿ س  الس  م ن    يم الطفؿ -
    يم الطفؿ سف ج ؿ   سيك    ا   سف ايؿ اطاعك ا ضاس  ضاذا يح ا سف ج ؿ  طبيؽ الب  اس ن -3
  فلي  ضسحابا  ا ج يفن  -
 ال   يم عل  اجذ ضاعطاء الب ه اض ايك لعبك سهابك لهان -
 طفؿ عل  ا  ج اـ ا ها ه ضي ـ ذلؾ سف ج ؿ:   يم ال -2
  ع يؼ الطفؿ ض   يبك عل  ا ها ا  ن -
 ال   يم عل   فلي  ا ها ه ن -
    يم الطفؿ ض عليس  لبؿ اها ه يعسلها ساذا  سلؿ اض  ي غ ض    ج ـن  -
    يم الطفؿ ض عليس  عل  ال بط بيف ا ها ه ضال س  ضالطض هن -
ج ؿ   سيك       عل  ال بط بيف البلسا  ضال سض  ضا ها ا  ض عبي ا  الضي  ضالي  سف    يم الطفؿ سف  -4

 ج ؿ ا  ج اـ يسؿ ب يطك ضاذا ي ـ سف ج ؿ سايلت :
    يم الطفؿ عل   ضاؿ)سااذا؟( با  ج اـ ال سض  اض ا ها ه اض الب ـن -
 ـ ن   يم الطفؿ عل   ضاؿ )ساذا   ي ؟(با  ج اـ ا ها ه اضالب  -
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 الفنيات التي استخدمها الباحث لدى تطبيقه لبرنامج ماكتون )طريقة ماكتون ( 
 ع  ال سذيك اح   ر يا  الع ن ال لضبت ضال ت  فضـ عل  ا اس ع ض ا  سضذن ال لضبت اولا:النمذجة :  

سف  بؿ  بطض ه سباه ه لبت  بضف ضاححك للس علـ سف ايؿ  ع يؿ ال لضؾ ضيبضف اسا بإب  ام  لضؾ ي ي 
الس علـ اض ا فاص  لضؾ غي  س غضم ري  حيا  ع س  ر يك ال سذيك عل  س هييك الس حظك ضال فلي  اض ال  عيـ 

 بجطضا  ل ع يؿ ال لضؾ ن  
 ال ع ي  ين ي ال   يا ه ح ضا رعؿ سعيف اض ب ا  ح ضل  ضال ع ي   ضعاف: ثانيا:التعزيز : 
 التعزيز الايجابي : - أ

الس  ج سك رت  ع يؿ ال لضؾ ضالذي يفضـ عل  ا اس  ف يـ هيئ س غضم ري  بطض ه ضاض سف ا ضاع ال ع ي  
سباه ه بع  ا  هاء ال لضؾ سسا ي ي  سف سع ؿ ح ضل  ضسف السع  ا  ا ييابيك ال ت ا  ج سها الباحا ع    طبيؽ 

 الب  اس  ات :
   ا  ها  اح  ا طباء  سع  ا  سا يك ض ه سؿ )سابض    ضسه ضبا   العام سج لفك( يذب  اف الباحا ن0

 لل أب  سف   سك ا غذيك السف سك ال  ا طفاؿن
 سع  ا  ذا   هاطا  سج لفك س ها )اللعم س  الطفؿ بالب ه اض ال س   (ن ن2
 اح    ( اضي  يك ضسلاؿ ذلؾ  –يي   –سع  ا  اي ساعيك ض بضف اسا لفظيك سلاؿ )بلسا  الس ر  ن6
 الخ(ن ال فبيؿ  ا ح حاف   ال ب  عل  الب ؼ )

 التعزيز السمبي :
ضاض اح  ا ضاع ال ع ي  ي هابك س  ال ع ي  ا ييابت اي ا   ي  ج ـ ل ع يؿ ال لضؾ  ا ا   ي  ج ـ   الك  لضؾ 
غي  س غضم ريك ضسف ا سللك عل  ال ع ي  ال لبت ات )ع ـ ال طفيؽ  ح ساف الطفؿ سف لعبك   يااؿ الطفؿ 

ال لبت ذض راعليك رت  ع يؿ ال لضؾ ضلبف ييم عل  الباحا ا جذ بالح باف الخ ( ضبال غـ سف اف ال ع ي  
 بعض ا سض  ضات :

 ييم اف ي ب  ال ع ي  ال لبت الجطأ سباه ه ن ن0
 اف ي  ا م الع ي  ال لبت س  الجطاء الس  بمن  ن2
  يحبذ ا  ج اس  ا رت الحا   الح ض يك ن ن6

 بام سي سعك باف اع سا  الباحا لل ع ي  ا ييابت بطض ه اف ي مـ ال ع ي  ال لبت هجطيك الطفؿ ضلهذ  ا 
 ابب  ن

 ثالثا:الاستحسان الاجتماعي :                                                          
اع س  الباحا ا   ح اف ا ي ساعت الذي يفضـ عل  ا اس ا ب  اسك ضا يساءا  ضا  ج اـ ا لفاظ ال الك عل  

 ا   ح اف ا ي ساعت ن
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 رابعا:استخدام التوجيه يدوياً اولفظياً:
ضيفط  بال ضييك الي ضي اض ا س اؾ بي  الطفؿ ضس اع    عل  ا اء ا ها ه الس ا بك س  ا  ا   لفظيا ع   ا اء  

 السها ه السطلضبك ن
 -زمن البرنامج : 

( يل ا  ا بضعيا ضبسع ؿ 5( يل ك بضا   )46ا       عسليك    يم ا طفاؿ سف ذضي احط ام طيؼ ال ضح  )
(   يفك اع سا ا عل  حالك الطفؿ 61-21( يل ا  يضسيا  ضبا   الس ه ال س يك لليل ك الضاح        ؽ سف) 5)

ض    ـ  طبيؽ الب  اس  رت س ب   2104-5-04ضل ايك  2104-2-07الس اييك حيا  ـ  طبيؽ الب  اس  سف 
 ب  ا  لل ضح  ن
 ائل الاحصائية:                                  سادساً: الوس

    ج ان ا  ت: spssا  عاف الباحا بالحفيبك ا حطاميك     
اج با  سػاف ض  ػت لل عػ ؼ علػ  الفػ ؽ بػيف السيسػضع يف ال ي يبيػك ضالحػابطك رػت س  يػ ا  البحػا ضبػذلؾ رػت  ن0

 ال بارنن                                                                                           
 ؿ سيسضعكن                      اج با  ضلبضب ف لل ع ؼ عل  الف ؽ بيف ال طبيؽ الفبلت ضالبع ي رت ب ن2
 ن    سعاسؿ ا  باط بي  ضف    ج ان لبا  سفاييس البحا ن6
جمسات البرنامج التدريبي الخاص بطريقة ماكتون المطبق عمى افراد المجموعة التجريبية ذوي  

 اضطراب طيف التوحد :
 المرحمة التمهيدية :

ببؿ طفؿ ضال عا ؼ بيف الباحا ضا طفاؿ ضجلؽ يض سف  ض   هسل  اذ  الس حلك عل  اج يا  السع  ا  الجاطك
 ا لفك بيف الباحا ضار ا  السيسضعك ال ي يبيك ضال   يم عل  طاعك ا ضاس  ضيذم ا   با ن

 ( لساف يل ا  ر  يك ن4ع   اليل ا  رت اذ  الس حلك با   )
 (   يفك ن61-21س ه اليل ك :   اضر س ه اليل ك بيف )

(   يفك  تذ  ـ ا  ج اـ 61 – 21لبليك للب  اس  رع  اا ل ا ض  ضف يل ك    اضر سا بيف )اسا ع   اليل ا  ا
 السع  ا  الس ا بك ل حفيؽ اا اؼ الب  اس ن
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 الفصل الرابع: عرض النتائج وتفسيرها:
 :عرض النتائج                                                                                        اولا

برنامج عمى وفق طريقة ماكتون لتنمية المهارات الحسية الادراكية غير المغوية الهدف الاول: بناء 
                                  لأطفال طيف التوحد.                                              

 ـ ال حفؽ سف اذا اله ؼ سف ج ؿ الإي اءا  الس حس ك رت جطضا  ب اء الب  اس   السف  ر عل  ضرؽ    
                             ط يفك ساب ضفن                                                                 

ة طريقة ماكتون لتنمية المهارات الحسية الادراكية غير المغوية لأطفال طيف التوحد(.الهدف الثاني: )فاعمي    
 ضل حفيؽ اذا اله ؼ طاغ الباحا الف حيا  ال مي ك ا  يك:                                                 

الفرضية الرئيسة الاولى: لاتوجد فرق ذات دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات التطبيق القبمي ػ 0
                            والبعدي لممهارات الحسية لممجموعتين التجريبية والضابطة.             

                                ضلل أب  سف الف حيك ال مي ك ا ضل  طاغ الباحا الف حيا  الف عيك ا  يك:    
الفرضية الفرعية الاولى : لاتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط رتب درجات طلاب أػ 

 المجموعة الضابطة في التطبيقين القبمي والبعدي لممهارات الحسية .                                                        
حػيك  ػاـ الباحػا با ػ ج اـ   يػا  السيسضعػك الحػابطك ضال ػت  ػـ الحطػضؿ عليهػا سػف لل حفؽ سف طحك اػذ  الف  

ج ؿ سفياس السها ا  الح يك الفبلت ضالبع ي  لػـ  ػاـ الباحػا با ػ ج ـ تج بػا  "ضلبضب ػف"  حيػا اهػا   ال  ػام   
          ال :                                                                              

(   بك ضباف س ض ط ال  م ال البك 0أها   ال  ام  ال  اف ع   ال  م ال البك اض ) المهارة السمعية: ن0
( 6006(   م بس ض ط   بت سف ا   )6(  بي سا باف ع   ال  م السضيبك )2051( بسيسضع   م      )2051)

 يسك "ضلبضب ف ال اميك" السح ضبك  (ن اها     ام  ال حليؿ ا حطامت ال  اف02051بسيسضع   م      )
(  ضبال الت را ها  ع ُّ غي   الك 44ن0( ضات أط   سف  يسك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك ضالبال ك )0060ات )

(ن ببلسك اج     ضي  ر ضؽ ذا    لك تحطاميك بيف س ض طت   م 15,1تحطامياة ع   س  ض    لك )
 ل سعيك ل   ا طفاؿ رت السيسضعك الحابطكن)ا ج با  الفبلت ضالبع ي( للسها ه ا

 المهارة البصرية:                                                                                    .3
(  5051( بسيسضع   م      )2075(   بك ضباف س ض ط ال  م ال البك )2 بيف اف ع   ال  م ال البك اض )     

(  4051( بسيسضع   م      )6007(   م ضباف س ض ط ال  م السضيبك )6بي ساباف ع   ال  م السضيبك اض )
( ات أط   سف  يسك 10566بك البال ك )اها     ام  ال حليؿ ا حطامت ال  اف  يسك ضلبضب ف ال اميك السح ض 

(  ضبال الت را ها  ع ُّ غي   الك تحطامياة ع   س  ض    لك 44ن0ضلبضب ف ال اميك الي ضليك ضالبال ك )
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(ببلسك اج     ضي ر ضؽ ذا    لك احطاميك بيف س ض طت   م )ا ج با  الفبلت ضالبع ي ( للسها ه 15ن1)
 ضعك الحابطك ن                                                            البط يك ل   ا طفاؿ رت السيس

 المهارة الانفعالية: ن6
( 2011(   بك ضباف س ض ط ال  م ال البك )0أها     ام  ال حليؿ ا حطامت تل  أف ع   ال  م ال البك اض ) 

( 6025(   م ضباف س ض ط ال  م السضيبك )6(  بي ساباف ع   ال  م السضيبك اض )2011بسيسضع   م      )
يسك ضلبضب ف ال اميكالسح ضبكالبال ك (  اها     ام  ال حليؿ ا حطامت ال  اف   06011بسيسضع   م      )

(  ضبال الت را ها  ع ُّ غي   الك 44ن0( ات  أط   سف  يسك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك ضالبال ك )00641)
 (؛ ببلسك اج       ضي  ر ضؽ ذا    لك تحطاميك بيف س ض طت   م 15,1تحطامياة ع   س  ض    لك )

 ا ه ا  فعاليك ل   ا طفاؿ رت  للسيسضعك الحابطكن) ا ج با  الفبلت  ضالبع ي( للسه
ضبذلؾ  فبؿ الف حيك الطف يك الف عيك ا ضل  ضال ت  نب  ا     ضيض  لف ؽ ذي   لك  تحطاميك بيف س ض طت 

   م   يا  السيسضعك الحابطك عل  سفياس السها ا  الح يك الفبلت ضالبع ين  
(0جدول )  

ضالي ضليك  ضس  ض  ال  لك  ل  يا  السيسضعك الحابطك رت سفياس السها ا  الح يك  يسك ضلبضب ف السح ضبك 
 الفبلت ضالبع ي

 
 العدد الرتب المهارة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  قيمة ولكوكسن الزائية
 الدلالة

 دلالة الفرق

 الجدولية المحسوبة
 2051 2051 0  البك ال سعيك

 1015 44ن0 00655
  الكغي  

 02051 6006 6 سضيبك
 5051 2075 2  البك البط يك

10566 
 44ن0

 
 غي   الك 1015

 4051 6007 6 سضيبك
 2011 2011 0  البك ا  فعاليك

00641 
 غي   الك 1015 44ن0

 06011 6025 6 سضيبك
 

الفرضية الفرعية الثانية: توجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط رتب درجات طلاب المجموعة التجريبية 
 في التطبيقين القبمي والبعدي لممهارات الحسية .                                                                

السيسضعػك ال ي يبيػك علػ  سفيػاس السهػا ا  الح ػيك  لل حفؽ سف طحك اذ  الف حيك  ػاـ الباحػا بأ ػ ج اـ   يػا 
(   يبػػػيف 2الفبلػػػت ضالبعػػػ ي لػػػـ ا ػػػ ج ـ الباحػػػا اج بػػػا  ضلبضب ػػػف   ضبا ػػػ  ال  ػػػام  بسػػػا سضحػػػحك رػػػت اليػػػ ضؿ )

 الس ض ط الح ابت للسها ا  الح يك الفبلت ضالبع ين                                                     
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(3جدول )  
ضلبضب ف السح ضبك ضالي ضليك  ضس  ض  ال  لك  ل  يا  السيسضعك ال ي يبيك  رت سفياس السها ا  الح يك  يسك 

 الفبلت ضالبع ي

 
 العدد الرتب المهارة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  قيمة ولكوكسن الزائية
 الدلالة

 دلالة الفرق

 الجدولية المحسوبة
 1 1 1  البك ال سعيك

 1015 44ن0 20162
  الك 

 05 6 5 سضيبك
 44ن0 20162 1 1 1  البك البط يك

 
  الك  1015

 05 6 5 سضيبك
  الك  1015 44ن0 20162 1 1 1  البك ا  فعاليك

 05 6 5 سضيبك
 

 ضي بيف سف الي ضؿ ضالهبؿ اع   ا  ت:                                                          
( بسيسضع 1(   بك ضباف س ض ط ال  م ال البك )1ن بال  بك للسها ه ال سعيك  بيف اف ع   ال  م ال البك اض )0

( بسيسضع   م      6ل  م السضيبك )(   م ضباف س ض ط ا5(  ضباف ع   ال  م السضيبك اض )1  م      )
( أبب  سف  يسك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك 20162(  ضبا    يسك ضلبضب ف ال اميك السح ضبك البال ك )05)

(؛ أي أ َّ    ضي  ر ضؽ ذا    لك 15,1(  ضبال الت  ع ُّ   الك تحطامياة ع   س  ض    لك )44ن0ضالبال ك )
 فبلت  ضالبع ي( للسها ه ال سعيك للسيسضعك ال ي يبيك ضلطالح ال طبيؽ البع ينتحطاميك بيف س ض طت   م )ال

( بسيسضع 1(   بك ضباف س ض ط ال  م ال البك )1ن بال  بك للسها ه البط يك   بيف اف ع   ال  م ال البك اض )2
ضع   م      ( بسيس6(   م ضباف س ض ط ال  م السضيبك )5(  ضباف ع   ال  م السضيبك اض )1  م      )

(  أبب  سف  يسك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك 20162(  ضبا    يسك ضلبضب ف ال اميك السح ضبك البال ك )05)
(؛ أي أ َّ    ضي  ر ضؽ ذا    لك 15,1(  ضبال الت  ع ُّ   الك تحطامياة ع   س  ض    لك )44ن0ضالبال ك )

  ه البط يك للسيسضعك ال ي يبيك ضلطالح ال طبيؽ البع ينتحطاميك بيف س ض طت   م )الفبلت  ضالبع ي( للسها
( بسيسضع 1(   بك ضباف س ض ط ال  م ال البك )1ن بال  بك للسها ه ا  فعاليك  بيف اف ع   ال  م ال البك اض )6

( بسيسضع   م      6(   م ضباف س ض ط ال  م السضيبك )5(  ضباف ع   ال  م السضيبك اض )1  م      )
(  أبب  سف  يسك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك 20162ضبا    يسك ضلبضب ف ال اميك السح ضبك البال ك )(  05)

(؛ أي أ َّ    ضي  ر ضؽ ذا    لك 15,1(  ضبال الت  ع ُّ  الك تحطامياة ع   س  ض    لك )44ن0ضالبال ك )
 ضعك ال ي يبيك ضلطالح ال طبيؽ البع ينتحطاميك بيف س ض طت   م )الفبلت  ضالبع ي( للسها ه ا  فعاليك للسيس



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية71(         المجلد )56العدد)   2020
 

 

641 
 

ضبذلؾ  فبؿ الف حيك الطف يك الف عيك اللا يك ال ت  نب  أفّ ا اؾ ر ض اة ذا    لك تحطاميك بيف س ض طت   م 
  يا  السيسضعك ال ي يبيك عل  سفياس السها ا  الح يك الفبلت ضالبع ين سسا يع ت اف ط يفك ساب ضف     اس  

 لح يك  ل   أطفاؿ السيسضعك ال ي يبيكن                                                     ب  سيك السها ا  ا
الفرضية الرئيسة الثانية: هناك فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات التطبيق القبمي ن2

 والبعدي لممهارات الادراكية لممجموعتين التجريبية والضابطة.                                                 
ك ا  يك:                              ضلل أب  سف الف حيك ال مي ك اللا يك طاغ الباحا الف حيا  الف عي  

الفرضية الفرعية الاولى: لا توجد فرق ذو دلالة إحصائية عند بين متوسط رتب درجات  المجموعة أػ 
 الضابطة  في التطبيقين القبمي والبعدي لممهارات الادراكية.                                                               

سف طحك اػذ  الف حػيك  ػاـ الباحػا با ػ ج اـ   يػا  السيسضعػك الحػابطك ضال ػت  ػـ الحطػضؿ عليهػا سػف  لل حفؽ
جػػػ ؿ سفيػػػاس السهػػػا ا  ا   ابيػػػك الفبلػػػت ضالبعػػػ ي لػػػـ  ػػػاـ الباحػػػا با ػػػ ج اـ  اج بػػػا  ضلبضب ػػػف  حيػػػا اهػػػا    

        الفبلت ضالبع ين         ( يبيف الس ض ط الح ابت للسها ا   ا   ابيك6ال  ام  بسا سضححك رت الي ضؿ )
 

 يسك ضلبضب ف السح ضبك ضالي ضليك  ضس  ض  ال  لك  ل  يا  السيسضعك الحابطك رت سفياس (2جدول )
 السها ا  ا   ابيك الفبلت ضالبع ي

 
 العدد الرتب المهارة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  قيمة ولكوكسن الزائية
 الدلالة

 دلالة الفرق

 الجدولية المحسوبة
ا   اؾ 
 البط ي

 0051 0051 0  البك
 1015 44ن0 00425

 غي   الك
 06051 6064 6 سضيبك

ا   اؾ 
 ال سعت

 غي   الك 1015 44ن0 00655 2051 2051 0  البك
 02051 6006 6 سضيبك

 

 ضي بيف سف الي ضؿ ضالهبؿ اع   ا  ت:                                                               
( بسيسضع 0051(   بكضباف س ض ط ال  م ال البك )0 بيف اف ع   ال  م ال البك اض ) مهارة الادراك البصرين 0

( بسيسضع 6064(   م ضباف س ض ط ال  م السضيبك )6( بي سا  باف ع   ال  م السضيبك اض )0051  م      )
( 00425البال ك )( اها     ام  ال حليؿ ا حطامت ال  اف   يسك ضلبضب ف ال اميك السح ضبك 06051  م      )

(  ضبال الت را ها  ع ُّ غي   الك تحطامياة ع   44ن0ضات أط   سف  يسك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك ضالبال ك )
 س  ض    لك 

(؛  ببلسك اج       ضي  ر ضؽ ذا    لك تحطاميك بيف س ض طت   م )ا ج با  الفبلت  ضالبع ي( 15,1)
 اؿ رت  ا لسيسضعك الحابطكن                                     لسها ه ا   اؾ البط ي ل   ا طف
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( 2051(   بك ضباف س ض ط ال  م ال البك )0 بيف اف ع   ال  م ال البك اض )  مهارة الادراك السمعين 2
( 6006(   م ضباف س ض ط ال  م السضيبك )6( بي سا باف ع   ال  م السضيبك اض )2051بسيسضع   م      )

( اها ه   ام  ال حليؿ ا حطامت ال  اف   يسك ضلبضب ف ال اميكالسح ضبك البال ك 02051ضع   م      )بسيس
(  ضبال الت را ها  ع ُّ غي   الك 44ن0( ضات أط   سف  يسك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك ضالبال ك )00655)

لك تحطاميك بيف س ض طت   م (؛ ببلسك اج       ضي  ر ضؽ ذا    15,1تحطامياة ع   س  ض    لك )
 )ا ج با  الفبلت  ضالبع ي( لسها ه ا   اؾ ال سعت ل   ا طفاؿ رت السيسضعك الحابطكن                     

ضبذلؾ  فبؿ الف حيك الطف يك الف عيك  ا ضل  ال ت  نب  أّ     ضيض  لف ؽ ذي   لك تحطاميك بيف س ض طت 
ل  سفياس السها ا  ا   ابيك الفبلت ضالبع ين سسا يع ت اف الط يفك   م   يا  السيسضعك الحابطك ع

 ا ع يا يك لـ   اع  اطفاؿ السيسضعك الحابطك رت   سيك السها ا  ا   ابيك ل يهـن                          
بية في الفرضية الفرعية الثانية : توجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط رتب درجات  المجموعة التجري

التطبيقين القبمي والبعدي لممهارات الادراكية .                                                               
لل حفؽ سف طحك اذ  الف حيك  اـ الباحا بأ  ج اـ   يا  السيسضعك ال ي يبيك ضال ت  ـ الحطضؿ عليهاسف   

ي لـ  اـ الباحا  با  ج ـ  اج با  ضلبضب ف   حيا اها    ج ؿ  سفياس السها ا  ا   ابيك الفبلت ضالبع 
ن(  يبيف الس ض ط الح ابت للسها ا  الح يك ا   ابيك الفبلت ضالبع ي6ال  ام  بسا سضححك رت الي ضؿ   ـ )  

(4جدول )  
ا   ابيك  يسك ضلبضب ف السح ضبك ضالي ضليك  ضس  ض  ال  لك  ل  يا  السيسضعك ال ي يبيك رت سفياس السها ا  

 الفبلت ضالبع ي

 
 العدد الرتب المهارة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  قيمة ولكوكسن الزائية
 الدلالة

 دلالة الفرق

 الجدولية المحسوبة
ا   اؾ 
 البط ي

 1 1 1  البك
 1015 44ن0 20162

  الك 
 05 6 5 سضيبك

ا   اؾ 
 ال سعت

  الك  1015 44ن0 20162 1 1 1  البك
 05 6 5 سضيبك

 ضي بيف سف الي ضؿ ضالهبؿ اع   ا  ت:                                                                 
(   بك1 بيف اف ع   ال  م ال البك اض ) مهارة الادراك البصري:ن 0 ( بسيسضع 1ضباف س ض ط ال  م ال البك ) 

( بسيسضع   م      6(   م ضباف س ض ط ال  م السضيبك )5السضيبك اض ) (  بي سا ع   ال  م1  م      )
(  اها   ال  ام  ال حليؿ ا حطامت ال  اف  يسك ضلبضب ف05) (  أبب  سف 20162السح ضبك البال ك ) ال اميك 
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15  لك ) (  ضبال الت را ها  ع ُّ   الك تحطامياة ع   س  ض 44ن0 يسك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك ضالبال ك ) , (؛ 1
الفبلت  ضالبع ي( لسها ه ا   اؾ  ببلسك اج     ضي  ر ضؽ ذا    لك تحطاميك بيف س ض طت   م )ا ج با 
 البط ي  ل   ا طفاؿ رت السيسضعك ال ي يبيك ضلطالح ال طبيؽ البع ين                                    

( بسيسضع 1(   بك ضباف س ض ط ال  م ال البك )1ال البك اض ) بيف اف ع   ال  م   مهارة الادراك السمعين 2
( بسيسضع   م      6(   م ضباف س ض ط ال  م السضيبك )5(  بي سا باف ع   ال  م السضيبك اض )1  م      )

(  أبب  سف 20162(   اها     ام  ال حليؿ ا حطامت ال  اف    يسك ضلبضب ف ال اميكالسح ضبك البال ك )05)
15(  ضبال الت را ها   ع ُّ   الك تحطامياة ع   س  ض    لك )44ن0ك ضلبضب ف ال اميك الي ضليك ضالبال ك ) يس , (؛ 1

ببلسك اج      ضي  ر ضؽ ذا    لك تحطاميك بيف س ض طت   م )ا ج با  الفبلت  ضالبع ي( لسها ه ا   اؾ 
يؽ البع ين                             ال سعت ل   ا طفاؿ رت السيسضعك ال ي يبيك ضلطالح ال طب  

ضبذلؾ  فبؿ الف حيك الطف يك الف عيك اللا يك ال ت  نب  أّ    ضي  ر ضؽ ذي   لك تحطاميك بيف س ض طت   م 
  يا  السيسضعك ال ي يبيك عل  سفياس السها ا  ا   ابيك الفبلت ضالبع ين سسا  يع ت اف ط يفك ساب ضف  اس  

 ا   ابيك  ل   ط م السيسضعك ال ي يبيك ن                                                 ب  سيك السها ا 
الفرضية الرئيسة الثالثة: توجد فرق ذو دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات المجموعة التجريبية التي ن 6

يتم تدريبها باستخدام طريقة)ماكتون( ومتوسط رتب درجات المجموعة الضابطة التي يتم تتدريبها باستخدام 
                           الطريقة الاعتيادية في مقياس المهارات الحسية البعدي.              

( رفػ ه علػ  64لل حفؽ سف طحك اذ  الف حيك  اـ الباحا ب طبيؽ سفياس السها ا  الح ػيك البعػ ي السبػضف سػف )
السيسضع يف ال ي يبيك ضالحابطك   ضلل ع ؼ عل  الفػ ؽ بػيف س ض ػط   ػم   يػا  السيسػضع يف   ا ػ ج ـ الباحػا 

يبػػػيف الس ض ػػػط الح ػػػابت للسهػػػا ا  الح ػػػيك  ( 5سضحػػػحك رػػػت يػػػ ضؿ ) اج بػػػا  سػػػاف ض  ػػػت   ضبا ػػػ  ال  ػػػام  بسػػػا
ن                                                                              لل ي يبيك ضالحابطك  

( قيمة مان وتني 2جدول ) U المحسوبة والجدولية   
 لمتوسط رتب درجات المجموعتين

 المجموعة المهارة
 العدد 

 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

الزائيةقيمة مان وتني  مستوى  
 الدلالة

دلالة 
 جدولية محسوبة الفرق

 64 7041 5 ال ي يبيك ال سعيك
20211 0044 1015 

  الك
 07 6061 5 الحابطك

 61 4 5 ال ي يبيك البط يك  
20427 0044 1015 

  الك
 05 6 5 الحابطك

 64 7041 5 ال ي يبيك ا  فعاليك   
20046 0044 1015 

  الك
 07 6061 5 الحابطك
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 ي بيف سف الي ضؿ ضالهبؿ اع   ا  ت:                                                                 
ػ اف ا اؾ ر  اة ذا   لك احطاميك رت السها ه ال سعيك بيف السيسضعك ال ي يبيك ال ت    م بط يفك )ساب ضف( 0

ضالسيسضعك الحابطك ال ت    م بالط يفك ا ع يا يك ضلطالح السيسضعك ال ي يبيك   بضف  يسك ساف ض  ت ال اميك 
( ع   س  ض    لك 0044ميك الي ضليك البال ك )(  ابب  سف  يسك ساف ض  ت ال ا20211السح ضبك البال ك )

 (ن                                                                                                 15ن1)
ناف ا اؾ ر  اة ذا   لك احطاميك رت السها ه البط يك بيف السيسضعك ال ي يبيك ال ت    م بط يفك )ساب ضف( 2

ضعك الحابطك ال ت    م بالط يفك ا ع يا يك ضلطالح السيسضعك ال ي يبيك   بضف  يسك ساف ض  ت ال اميك ضالسيس
( ع   س  ض    لك 0044(  ابب  سف  يسك ساف ض  ت ال اميك الي ضليك البال ك )20427السح ضبك البال ك )

                                        (ن                                                         15ن1)
ن اف ا اؾ ر  اة ذا   لػك احطػاميك رػت السهػا ه ا  فعاليػك بػيف السيسضعػك ال ي يبيػك ال ػت  ػ  م بط يفػك )سػاب ضف( 6

ضالسيسضعك الحابطك ال ت  ػ  م بالط يفػك ا ع يا يػك ضلطػالح السيسضعػك ال ي يبيػك   بػضف  يسػك سػاف ض  ػت ال اميػك 
( ع ػػػ  س ػػػ ض    لػػػك 0044(  اببػػػ  سػػػف  يسػػػك سػػػاف ض  ػػػت ال اميػػػك الي ضليػػػك البال ػػػك )20046البال ػػػك )السح ػػػضبك 

(ن                                                                                  15ن1)  
الفرضية الرئيسة الرابعة: توجد فرق ذو دلالة احصائية بين متوسط رتب درجات المجموعة التجريبية التي ن6

يتم تدريبها باستخدام طريقة)ماكتون( ومتوسط رتب درجات المجموعة الضابطة التي يتم تدريبها باستخدام 
                                       الطريقة الاعتيادية في مقياس المهارات الادراكية البعدي.            

( رفػػ ه 24لل حفػػؽ سػػف طػػحك اػػذ  الف حػػيك  ػػاـ الباحػػا ب طبيػػؽ سفيػػاس السهػػا ا  ا   ابيػػك البعػػ ي السبػػضف سػػف )
علػػ  السيسػػضع يف ال ي يبيػػك ضالحػػابطك   ضلل عػػ ؼ علػػ  الفػػ ؽ بػػيف س ض ػػط   ػػم   يػػا  السيسػػضع يف   ا ػػ ج ـ 

يبػيف الس ض ػط الح ػابت للسهػا ا  ؿ ( ضالهػب4الباحا اج با  ساف ض  ت   ضبا   ال  ام  بسا سضححك رت ي ضؿ )
ن                                                            الح يك ا   ابيك لل ي يبيك ضالحابطك  

( قيمة مان وتني 6جدول ) U المحسوبة والجدولية   
 لمتوسط رتب درجات المجموعتين

 المهارة
 المجموعة

 العدد 
 متوسط
 الرتب

 مجموع
 الرتب

قيمة مان وتني 
مستوى  الزائية

 الدلالة

دلالة 
 الفرق

 جدولية محسوبة
ا   اؾ 
 البط ي

 67051 7051 5 ال ي يبيك
20145 0044 1015 

  الك
 07061 6051 5 الحابطك

ا   اؾ 
 ال سعت

 64051 7071 5 ال ي يبيك
20615 0044 1015 

  الك
 04051 6061 5 الحابطك
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 ي بيف سف الي ضؿ ضالهبؿ اع   ا  ت:                                                                      
ػ اف ا اؾ ر ؽ ذض   لك احطاميك رت سها ه ا   اؾ البط ي بيف السيسضعك ال ي يبيك ال ت    م بط يفك 0

يك ضلطالح السيسضعك ال ي يبيك   بضف  يسك ساف )ساب ضف( ضالسيسضعك الحابطك ال ت    م بالط يفك ا ع يا 
( ع   س  ض  0044(  ابب  سف  يسك ساف ض  ت ال اميك الي ضليك البال ك )20145ض  يال اميك السح ضبك البال ك )

 (ن                                                                                              15ن1  لك )
اف ا اؾ ر ؽ ذض   لك احطاميك رت سها ه ا   اؾ ال سعت بيف السيسضعك ال ي يبيك ال ت  ـ      يبها بط يفك ن2

)ساب ضف( ضالسيسضعك الحابطك ال ت  ـ    يبها بالط يفك ا ع يا يك ضلطالح السيسضعك ال ي يبيك   بضف  يسك ساف 
( ع   س  ض  0044ساف ض  ت ال اميك الي ضليك البال ك ) (  ابب  سف  يسك20615ض  ت ال اميك السح ضبك البال ك )

 (ن                                                                                  15ن1  لك )
ـ الفرضية الرئيسة الخامسة: توجد فاعمية لطريقة ماكتون في تنمية المهارات الحسية لدى اطفال المجموعة 2

 .                                                                                            التجريبية 
تف سفهضـ ال الك الإحطاميك لل  ام  يُعبّ  عف س   اللفك ال ت  ضليها ل  ام  الف ضؽ أض الع  ا  ب ض ال ظ  عف 

ي ( عل  حيـ الف ؽ أض حيـ ا   باط ب ض ال ظ  حيـ الف ؽ أض حيـ ا   باط   بي سا يػ بّ  سفهضـ )حيـ ال أل
عف س   اللفك ال ت  حعها رت ال  ام   ضلسع رك حيـ راعليك ط يفك ساب ضف  ـ ح ام  يسك ساؾ يضيياف سف 
ج ؿ ا  ج ان الس ض طا  الح ابيك لأطفاؿ السيسضعك ال ي يبيك  عل  السفياس الفبلت ضالبع ي للسها ا  الح يك 

 (ن                         7  بسا سبي ك رت ي ضؿ )ض   با   ال  ام
(                                                     7ي ضؿ )  

 يبيّف حيـ الفاعليك لط يفك ساب ضف  رت السها ا  الح يك                       
س ض ط   يا   السها ا 

 ال طبيؽ الفبلت
س ض ط   يا  
 ال طبيؽ البع ي

ال  يك 
الفطض  
 للسفياس

  بك 
 الفاعليك

الفيسك 
 السحبيك

 الفاعليك

 رعاؿ 1041 1044 45 52041 62041 ال سعيك
 رعاؿ 41ن1 1046 71 56041 66041 البط يك
 رعاؿ 1041 1071 41 51 60041 ا  فعاليك

 ي بيف سف الي ضؿ اع   ا  ت:                                                                            
( ضاذا يع ت اف حيـ 41ن1( ضات اعل  سف الفيسك السحبيك )1044ػ بل    يسك الفاعليك للسها ه ال سعيك )0

ضعك ال ي يبيك عاليا ضال    ألي  رعلت رت   سيك اذ  الفاعليك لط يفك ساب ضف عل  السها ه ال سعيك لأطفاؿ السيس
 السها هن                                                                                              
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( ضاذا يع ت اف حيـ 41ن1( ضات اعل  سف الفيسك السحبيك )1046ن بل    يسك الفاعليك للسها ه البط يك )2
ك لط يفك ساب ضف عل  السها ه البط يك لأطفاؿ السيسضعك ال ي يبيك  عاليا ضال    ألي  رعلت رت   سيك اذ  الفاعلي

 السها هن                                                                                                 
( ضاذا يع ت اف حيـ 41ن1اعل  سف الفيسك السحبيك ) ( ضات1071ن بل    يسك الفاعليك للسها ه ا  فعاليك )6

الفاعليك لط يفك ساب ضف عل  السها ه ا  فعاليك لأطفاؿ السيسضعك ال ي يبيك  عاليا ضال    ألي  رعلت رت   سيك 
     اذ  السها هن                                                                                           

بسع   اج  اف ط يفك ساب ضف با   رعالك رت   سيك السها ا  الح يك ل   اطفاؿ السيسضعك ال ي يبيك ال ت ي   
 عليها  طبيؽ الب  اس ن                                                                              

ون في تنمية المهارات الادراكية لدى اطفال . الفرضية الرئيسة السادسة: توجد فاعمية لطريقة ماكت6
 المجموعة التجريبية .                                                                                    

لسع رك حيـ راعليك ط يفك ساب ضف  ـ ح ام  يسك ساؾ يضيياف سف ج ؿ ا  ج ان الس ض طا  الح ابيك 
لأطفاؿ السيسضعك ال ي يبيك  عل  السفياس الفبلت ضالبع ي للسها ا  ا   ابيك ض   با   ال  ام  بسا سبي ك رت 

                                         (ن                                                      4ي ضؿ )
(4ي ضؿ )  

 يبيّف حيـ الفاعليك لط يفك ساب ضف  رت السها ا  ا   ابيك
س ض ط   يا   السها ا 

 ال طبيؽ الفبلت
س ض ط   يا  
 ال طبيؽ البع ي

ال  يك 
الفطض  
 للسها ه

  بك 
 الفاعليك

الفيسك 
 السحبيك

 الفاعليك

 رعاؿ 1041 1042 45 75021 54041 ا   اؾ البط ي
 رعاؿ 41ن1 1074 51 64061 64 ا   اؾ ال سعت

 ي بيف سف الي ضؿ اع   ا  ت:                                                                            
( ضاذا يع ت اف 41ن1( ضات اعل  سف الفيسك السحبيك )1042ػ بل    يسك الفاعليك لسها ه ا   اؾ البط ي )0

حيـ الفاعليك لط يفك ساب ضف عل  سها ه ا   اؾ البط ي لأطفاؿ السيسضعك ال ي يبيك  عاليا ضال    ألي  رعلت 
                                                    رت   سيك اذ  السها هن                                   

( ضاذا يع ت اف 41ن1( ضات اعل  سف الفيسك السحبيك )1074ن بل    يسك الفاعليك لسها ه ا   اؾ ال سعت )2
حيـ الفاعليك لط يفك ساب ضف عل  سها ه ا   اؾ ال سعت لأطفاؿ السيسضعك ال ي يبيك  عاليا ضال    ألي  رعلت 

                                                   رت   سيك اذ  السها هن                                   
ضاذا يهيي  ال  اف ط يفك ساب ضف با   رعالك رت   سيك السها ا  ا   ابيك ل   اطفاؿ السيسضعك ال ي يبيك ال ت 

 ي   عليها  طبيؽ الب  اس ن                                                                          
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 التوصيات والمقترحات:
 التوصيات:

 ب اءاة عل    ام  البحا ال ت  ضطؿ اليها الباحا رأ   يضطت بالأ ت:                             
علػػ  ض ا ه الطػػحك حػػ ض ه ايػػ اء رحػػص للػػض  ا  اليػػ   سػػف  بػػؿ لي ػػك سج طػػك سػػف ايػػؿ البهػػؼ السببػػ   ن0

 ـ الج سك ال  سك لهـ لل جفيؼ سف اع اح  نل طفاؿ جهيك ضيض  احط ام طيؼ ال ضح  سف ايؿ  ف ي
 عل  ض ا ه الطحك  هبيؿ لياف سج طك سف ايؿ  ضيي  عضاملهـ  حض ا  لضم ا سلؿ رت ال عاسؿ سعهـ ن ن2
علػػػ  ض ا ه العسػػػؿ ضالهػػػنضف ا ي ساعيػػػك رػػػ ح س ابػػػ    ػػػ فبؿ ا طفػػػاؿ سػػػف ذضي احػػػط ام طيػػػؼ ال ضحػػػ  رػػػت  ن6

 ا ف هـ ناعسا  سبب ه لي     لهـ ا ع سا  عل  
عل  ض ا ه العسؿ ضالهنضف ا ي ساعيك ضح  لياف س جططك  ه ؼ اه اراة سباهػ اة للس ابػ  ال ػت  فػضـ ب عايػك  ن6

 ان ء الفمك سف ا طفاؿ ضذلؾ سف ايؿ ال هضض بالج سا  ال ت  ف سها  لؾ الس اب  ن 
Recommendations: 

1. The Ministry of Health should conduct an examination for newborns by a 
specialized committee for early detection of children for fear of autism spectrum 
disorder in order to provide them with the necessary services to alleviate its 
symptoms. 

2. The Ministry of Health to form specialized committees in order to guide their 
families towards the best way to deal with them. 

3. The Ministry of Labor and Social Affairs should open centers that receive 
children with autism spectrum disorder at early ages so that they can rely on 
themselves. 

4. The Ministry of Labor and Social Affairs to develop specialized committees that 
directly supervise the centers that care for these children, in order to improve the 
services provided by these centers. 
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 المقترحات:
 بع  طياغك ال ضطيا  الس ا بك لل  ا ك رأف الباحا يف  ر سا يأ ت:                            

 تي اء بحضا  ي يبيك س   بطك سف ط يفك ساب ضف ضرفا ل    ا يييا  العلسيك الح يلك ن ن0
عسؿ احطاميا  س ح هاسؿ  ع ا  ا طفاؿ السطابيف باحط ام طيؼ ال ضح  بع  اف ي ـ  هجيطهـ سف  ن2

  بؿ لياف طبيك سج طك سف ايؿ  ضري  ا ي اءا  ال  سك لهـ 
بحضا س  فيحك  ف ـ ا يابا  ال  يفك رت سياؿ   ضيي  الباحلف رت سياؿ احط ام طيؼ ال ضح   حض ن6

 جفايا احط ام طيؼ ال ضح  ن
 تي اء بحضا اج   حضؿ ط يفك ساب ضف  طفاؿ ال ضح   عسا  سج لفكن ن6
 
 
 

Suggestions: 
1. 1.Conduct experimental research derived from the Macton method according to 

modern scientific strategies. 
2. Making a comprehensive survey to prepare children with autism spectrum 

disorder after being diagnosed by specialized medical committees in order to 
provide them with the necessary procedures. 

3. Directing researchers in the field of autism spectrum disorder towards extensive 
research that provides accurate answers in the field of autism spectrum 
disorders. 

4. Conduct other research on the Macton method for autistic children of different 
ages. 
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 المصـــــــادر:                                                                
 

 الفاا ه  سب بك ا  يلض السط يك ن(: احط ابا  ال ضاطؿ ضع يها  2116اباظك  اساؿ عب  ال سي  ) ن0
 (:الطفؿ ال ضح ي رت ا   ه  ا  ب   يك  سن  ك حض س ال ضليك ن2111ابض ال عض   ا يك اب اايـ ) ن2
( ال ضح   نيك 5(:  ل لك  ظ يك العفؿ رت ال  بيك الجاطك )2101ا ساـ اليضال ه  سحس  طالح ضرضا  عب  اليضال ه ) ن6

 اللفارك لل ه  ضال ض ي  ن    ا 0ا اؿ ضا جطامييف   ط
 (:اعا ا  ال سض الهاسلك    ا  السي  ه لل ه  ضال ض ي  عساف ن2105بط س  بط س حارظ ) ن6
    ا  ال ا اء  ال ياض ن0(: س جؿ ال  احط ابا  ال ضح   ط2102البيب ضي  علساف   ) ن5
  ياض    ا  ال ا اء ن(: احط ابا  ال ضاطؿ ل   ال ضح ييف ال2106الي س ه ضح ف رض يك ض يض  علت ) ن4
 ع ي  عساف   ا   يبض ض لل ه  ضال ض ي ن- هجيط -جطامط –(نال ضح ا باب  2101اليلبت   ض ف هاب  ) ن7
(:  ال  جؿ السبب  ال  بيك الجاطك رت الطفضلك السبب ه 0447الجطيم  الح ي ي  يساؿ الجطيم ضس   الح ي ي ) ن4

 لجاطك الياسعك ا    يك   ا  الفب  ن بليك العلضـ ال  بضيك   ـ ا  ها  ضال  بيك ا
(:   بيك ا طفاؿ الس اافيف السحط بيف  لضبيا )  يسك عب الع ي  الهجص ض ي اف ال  طاضي (  0444 ي ضض ابؿ ) ن4

 ا سا ا     ا  الب ام الياسعت ن 
 لل ه  ضال ض ي   (: ال ضح ننال ع يؼ ننا  بامننال هجيص ضالع ن    ا  ا عطا  العلست2105 هيؿ  لاس  ر ن ) ن01
  ا  الب ام الع بت 0(: ع يؿ  لضؾ ا طفاؿ ال ضح ييف )ال ظ يك ضال طبيؽ( ط2101 لساف  احس  ال ي   لساف ) ن00

 لل ه ن
 .  سب بك  ا ا   الفاا ه6(: احط ام ال ضح   ط2116 ي   ليساف   ليساف عب  ال حسف ) ن02
  س ب  ي ه 0ل  بضيك ضال ف يك ضالطبيك(  ي ه   ط( : ع ن ال ضح  )الط ؽ ا2116الهاست  ضراء علت الهاست ) ن06

 لل ضح ن
 (:  ا طفاؿ ذض ا ح يايا  الجاطك ضا اليم  عاي هـ  س ب  الطب ي للطباعك  الفاا ه 2114الهجص عب  الع ي  ) ن06
 الك (: راعليك ب  اس     يبت رت   سيك السها ا  الح بيك ال  يفك ل   ا طفاؿ ال ضح ييف     2102الطحاف  ام  ) ن05

 ساي  ي  رت ال  بيك الجاطك   ياسعك  سهؽ  بليك ال  بيك ن
   سب بك ا  يلض سط يك الفاا ه ن6: الطم ال ف ت السعاط   ط0442عباهك  احس  ) ن04
    يبض ض للطباعك ضال ه  ضال ض ي  ن2 هجيط    ط–جطامط  –(: ال ضح  ا باب  2101سيي    ض ف هاب   ) ن07
  ع يف   ض ايك  ع ن  ض اايؿ  ض ا ه الهنف ا ي ساعيك   لب افن (: ال ضح   2110س ا    ي ا  ) ن04
 (:  ال ضح  بيفك  فهس  ضبيؼ   عاسؿ سع    ال ياض   سض  ك السللؾ جال  الجي يك ن2114السل ضا ره  حس  ) ن04
 ن(:  ا عا ك العفليك ضا حط ابا  ا   فاميك  سب بك ال هحك الع بيك  الفاا ه 0444سلبيك  لضيس باسؿ ) ن21
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