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 في كلية التربية الاساسية   قياس الحكمة لدى طلبة قسم الارشاد
 الجامعة المستنصرية / كلية التربية     د. ميسون  ظاهر رشاد 

 مستخمص البحث :
كالفركؽ في مفيكـ الحكمة كفؽ متغير الجنس ييدؼ البحث الحالي الى قياس الحكمة لدل طمبة الجامعة 

 لدل طمبة الجامعة في كمية التربية الاساسية.
( طالبا كطالبة مف الدراسة الصباحية كلممراحؿ الاربع مف قسـ الارشاد 333كقد بمغت عينة البحث )

ات ثـ النفسي كقد تـ بناء مقياس الحكمة كتـ استخراج الخصائص السايككمترية لممقياس مف صدؽ كثب
 استخدمت الباحثة الكسائؿ الاحصائية الاتية : 

مربع كام لمعرفة دلالة الفركؽ بيف عدد المكافقيف كغير المكافقيف لمقياس الحكمة كما استخدمت الباحثة 
معامؿ ارتباط بيرسكف لحساب ثبات المقياس بطريقة اعادة الاختبار لمقياس الحكمة كتـ استخداـ الاختبار 

 كاحدة ، كالاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف.التائي لعينة 
 كقد تكصمت الباحثة الى النتائج الاتية:

 اف عينة البحث لدييـ مستكل عاؿ مف الحكمة بصكرة عامة. .1
تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستكل الحكمة كفؽ متغير الجنس )ذككر / اناث( كلصالح   .2

 الذككر.
 الكممات المفتاحية : الحكمة .

 مشكمة البحث : 
تعدّ الحكمة عممية سمككية ، تتضمف تفاعؿ الجكانب العقمية ، كالكجدانية ، كالدافعية في الاداء الانساني ، 
لذا يجب تربية ابنائنا تربية لممستقبؿ ، كمستقبؿ التربية في الحكمة كلكي تككف التربية فعالة لمتنمية الشاممة 

تتكازف فييا اىتمامات الفرد الشخصية مع الاىتماـ بالاخريف ، ، فيي بحاجة لاف تككف مف اجؿ الحكمة 
 (.18:  2337كالسياؽ الاجتماعي المحيط بالفرد. ) الدسكقي ، 

كيضع المنحنى النفسي الحكمة في انمكذج ميـ مف الكظيفة المعرفية ، فيي علامة اكلية عمى نشاط المخ 
الحياتية كالشخصية لتعمؿ سكية كي يصؿ الفرد الى كفاعميتو ، كالحكمة نمط معقد مف السمات المكقفية ك 

 (.Staudinger , 2004 : p.269الحكمة.)
كتعدّ الحكمة احد مفاىيـ عمـ النفس الايجابي التي اكتسبت اىتمامان متزايدان في مجالات التطكر كعمـ النفس 

مؤسسة الجامعية ، فأدبيات البحث في مجاؿ الحكمة نسب كثيران لأدبيات البحث في التعمـ داخؿ ال
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كالمرتبطة بالتعميـ العالي ، كما أف المبنات الاكلى لمحكمة تنبثؽ اثناء مرحمتي المراىقة كالشباب ، كمف 
 (.Roca , 2008, p.618المؤكد اف طمبة الجامعة قد حققكا مستكيات عالية مف الحكمة )

كميارة لحؿ المشكلات في  كتعدّ الحكمة نتاج لككنيا سمة مف سمات الشخصية ، كىي ميارة تفكير ،
 (.Staudinger , 2004,p.29المكاقؼ الصعبة كالغامضة )

كعمى الرغـ مف قدـ مفيكـ الحكمة الا اف ادبيات عمـ النفس كالقياس التربكم لـ تشر الى قياس الحكمة ، 
رشاد النفسي كعميو ارتأت الباحثة في بحثيا الحالي قياس الحكمة لدل طمبة كمية التربية الاساسية قسـ الا

ايمانان بمكضكعية المفيكـ )) الحكمة(( ثـ الخركج بنتائج بحث عممية تخدـ مسيرة البحث العممي كالقياس 
ايمانان مف الباحثة بندرة البحكث عف مفيكـ الحكمة كالعمؿ عمى بناء اداة قياس لو ، كعميو فمشكمة البحث 

 الحالي تكمف في النقاط الاتية.
حكمة كقياسيا لعدة اسباب ، قد يككف السبب صعكبة تحديد مككنات صعكبة تحديد مفيكـ ال .1

 المفيكـ كدراستو نفسيان.
تعدد الرؤل بشأنيا مثؿ الحؽ ، الحكـ ، الصدؽ ، النصيحة ، الفيـ ، الاستبصار ، المعرفة ،  .2

 الذكاء ، العزيمة.
تخدـ طمبة العمـ كترفد المكتبة  كعميو ارتأت الباحثة بدراستيا لمحكمة كقياسيا باعداد اداه عممية كمكضكعية

 المحمية بأداة قياس مكضكعية تخدـ طمبة الارشاد ، كعمـ النفس في دراستيما الاكاديمية.
 : أهمية البحث 

تكمف اىمية البحث في اىمية المكضكع الذم تتصدل لدراستو الباحثة ، اذ انيا تسعى لبحث الحكمة كبناء 
طمبة الجامعة المستنصرية في كمية التربية الاساسية / قسـ الارشاد مقياس ليا كدراستيا لدل عينة مف 

النفسي ، كمما لا شؾ منو ، اف ىذا المكضكع ينطكم عمى أىمية كبيرة سكاء مف الناحية التطبيقية اـ 
 النظرية.

 :اولًا : الاهمية النظرية 
 في عمـ النفس الايجابي. تزكيد المكتبة المحمية كالعربية بمعمكمات نظرية  عف متغير حديث نسبيان  .1
ندرة الدراسات )عمى حد عمـ الباحثة( عف مفيكـ الحكمة بعدىا مفيكما نفسيا كيُعد مف  .2

 المكضكعات الحديثة كالتي تحتاج المزيد مف الدراسات الميمة في المرحمة الحالية.
يمية ميمة الا شريحة البحث الحالي مف أىـ الشرائح العمرية في حياة الانساف ، اذ تعد مرحمة تعم .3

 كىي شريحة الجامعة في المجتمع العراقي.
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 الاهمية التطبيقية :
معرفة مستكل الحكمة لدل طمبة الجامعة ، كىك يعدّ مؤشران قكيان الى التعرؼ عمى شعكر الطمبة  .1

 بالحكمة في حياتيـ ، فيك يعد مؤشران قكيان لنظرتيـ الى المستقبؿ.
 النكع )ذككر / اناث( في مفيكـ الحكمة. يحاكؿ البحث معرفة مدل الاختلاؼ حسب .2
 يبيف البحث الحالي الكقكؼ عمى مفيكـ الحكمة لدل طمبة الحامعة. .3
الافادة مما تسفر عنو نتائج البحث الحالي في تكجيو القائميف عمى رعاية الشباب في كزارة الشباب  .4

تي تزيد  كتحسف نظرتيـ كالشؤكف الاجتماعية ، كتكجيييـ بافضؿ التقنيات كالاساليب الارشادية ال
الى الحياة بحكمة كالتفكير يعمؽ كتزيد مف رغبتيـ في الحياة مع استشراؽ مستقبؿ بناء لحياتيـ 

 مستقبؿ ايجابي لبناء افضؿ لحياتيـ.
 تكفير اداة لقياس الحكمة عند طمبة الجامعة . .5

 . اهداف البحث :3
 بناء مقياس الحكمة لدل طمبة قسـ الارشاد كمية التربية الاساسية .  -1
 قياس مفيكـ الحكمة لدل طمبة قسـ الارشاد كمية التربية الاساسية . -2
. ىؿ تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مفيكـ الحكمة لدل طمبة قسـ الارشاد كمية التربية الاساسية 3

 اث(.عمى كفؽ متغير النكع )ذككر / ان
 حدود البحث: 

 -الجامعة المستنصرية  –يتحدد البحث الحالي بطمبة قسـ الارشاد النفسي في كمية التربية الاساسية 
 ـ.2318 -ـ2317كلمدراسة الصباحية ، لمعاـ الدراسي 

 تحديد المصطمحات:
 : عرفيا كلان مف الحكمة 

(2002) Baltes & Kunznann : 
 ، كالحكـ عمى الاسئمة الصعبة ، كالجكانب غير المؤكدة المرتبطة بالحياة "." أنيا الحكـ كالخبرة كالمعرفة 

(Baltes& Kunzmann, 2002, p. 294) 
3. & Brown (2006)  Green 

" ىي مفيكـ متعدد كالابعاد ، يتضمف ابعاد انفعالية ، كاجتماعية ، كالمعرفة الذاتية كادارة الانفعالات ، 
 (. Green & Brown  , 2006 : 120الاحكاـ كالاستعداد لمتعمـ )كالايثار ، كالمشاركة ، كاصدار 
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3 .(2009) Webester 
بناء متعدد المككنات ، يعكسو التكامؿ بيف المككنات عبر اصرار الفرد كحسو المتسـ بالكفاية عبر الانفتاح 

راتو الحياتية الحرجة عمى الخبرات الجديدة ، كالحكمة بذاتو كقدرتو عمى ضبط انفعالاتو كالتطبيؽ الفعاؿ لخب
 (.Webester , 2009 : p.13كمدل تمكنو مف ما مؿء خبراتو السابقة كالافادة منيا )

 :التعريف النظري لمحكمة 
 ( كتعريؼ نظرمن كذلؾ لملاءمتو  ككضكحو كدقتو.2339لمحكمة ) Websterتبنت الباحثة تعريؼ 

 التعريف الاجرائي:
 المفحكص مف اجابتو عف فقرات مقياس الحكمة كالمعدن ليذا الغرض.ىك الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا 

 ( :Wisdom)الحكمة 
احتمت الحكمة حيزان كبيران ككاسعان مف )التراث النفسي العربي فقد كرد ىذا المفيكـ في القرآف الكريـ ف كمف 

عزّ كجؿ كالحكمة يلازـ سيرة النبي محمد )ص( يجد أنو يلازـ الحكمة في جميع مراحؿ دعكتو الى الله 
تعني العمـ كالفيـ كىي العدؿ كالحؽ كىي فمسفة لمعرفة افضؿ الاشياء بافضؿ العمكـ كليا في عرؼ 
الفلاسفة معاف كثيرة اىميا )افلاطكف( في كتابو المدينة الفاضمة ،فالحككمة اذا حسف تنظيميا كاصبحت 

الشخص الحكيـ ىك مف يعرؼ الحقيقة  كاممة الصلاح فيي لابد أنيا حكيمو كشجاعة كعادلة فالحكمة أك
 (32: 1991الإليية بالبرىاف كاليقيف .)الشيرازم ، 

 المفهوم الفمسفي لمحكمة :
يعد مفيكـ الحكمة مف اقدـ المفاىيـ المعركفة منذ خمؽ البشرية  ليا اصكؿ تاريخية تعكد الى زمف بعيد 

لابعاد ، فاصبح لزامان ادخاؿ المفيكـ الحديث كحضارة كادم الرافديف ، كمصر فالحكمة ، متعددة كمتباينة ا
 في حقؿ المعرفة العممية عقمية ، كليس مفيكمان فمسفيان 

 المفيكـ الاكؿ مرتبطان بالفضيمة. -
 المفيكـ الثاني  قائـ عمى التأثير العاطفي. -

 ككاف تقييـ الحكمة في السياؽ الثقافي 
 كالمتداخمة مع بعض.اف الحكمة بناء مركب مف الاىتمامات المختمفة 

 (242:  2312)جبر ، 
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 مقياس الحكمة:
 اشار كيبتسر اف الحكمة تتككف مف ثلاثة ابعاد :

 أ. الدعاية 
 ب. الانفتاح عمى الذكريات في الماضي.

 ج. التنظيـ العاطفي
 تتضمن :(  9002ابعاد الحكمة عند الكرين وبراون )

 أ. المعرفة الذاتية
 ب.ادارة الانفعالات 

 ج.الايثار 
 د.الابياـ 
 ق.الحكـ 

 ح.معرفة الحياة 
 م.الرغبة في التعمـ

 علاقة الحكمة ببعض المتغيرات -
 تشير الدراسات  التي تناكلت الحكمة الى انيا تزداد كمما تقدـ العمر لمفرد. العمر :

 كتـ تناكليا لدل المسنيف خلاؿ اربعة محاكر ىي :
تحميؿ اقتراف الحكمة بالشيخكخة ، كقدراتيـ بعض العمماء باف الحكمة تنمك   كتتقدـ العمر ، فيي  اولًا:

 تصبح اكثر قكة كنضجان.
أكد العمماء باف الحكمة اكثر انتشاران لدل المسنيف لككنيـ يممككف كمية كبيرة مف المعمكمات كالخبرات  ثانياً:

تكل افضؿ في الاداء الشخصي متفاعلاف مع الحكمة الحياتية ، فيي مصدر ثقة لدييـ كتككف بمس
 كمستكاىا.

فيما يتعمؽ بالجكانب المعرفية ، كالعنصر الجكىرم لمحكمة تقدـ العمر ، فالشيخكخة متزامنة مع النمك  ثالثاً:
 المعرفي كنمك الحكمة.

 رابعاً: الحكمة والاداء المهني:
( الى أف الحكمة ترتبط ببعض الميف اكثر مف الاخرل ،  1995كاخريف عاـ ) Rybashgلقد اشار 

 فالميف تزيد مف الحكمة ، كىناؾ نكع مف الميف ينمي الخمكد في التعامؿ فييا الانساف مع انجماد الحيكاف.
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 الخصائص التي تتخذها الحكمة:
 تتجو نحك الكاقعية لأنيا تشير الى الحقيقة. -
 ، ام أنيا مكضكعية. تعبر الحكمة عف نفسيا -
 (.242:  2312مف خصائص الاتفاؽ بيف الديف كالاخلاؽ لانيا ترتبط برضى الله )جبر ،  -

 :انواع الحكمة 
 الحكمة الفمسفية : التي تعتمد عمى اراء الفلاسفة فيي تشير الى فيـ العلاقة بيف الشخص كالكجكد. .1
بكاسطة المعمكمات الميمة عف الحياة الحكمة الكاقعية : ىي قدرة الفرد عمى اصدار الاحكاـ  .2

 الكاقعية.
 (247-246: 2312)جبر ، 

 بعض النماذج والنظريات التي فسرت الحكمة:
 من اهم النماذج لمحكمة:

 :Achenbanm 1997 انمكذج   -1
العلاقة ينظر الى الحكمة بأنيا عبارة عف شبكة ثلاثية الابعاد مككنة مف )العاطفة كالارادة كالمعرفة( مقابؿ 

الشخصية كالعلاقة بيف الجماعات ، كبيف الاخريف كما أف الحكمة لديو ىي نتاج المرحمة الاخيرة مف حياة 
الانساف كيتفؽ معو بالرأم العالـ )ككت( بأف الحكمة معرفة الانساف نقاط القكة كالضعؼ لديو ، اذ كمما تقؿ 

-242:  2337(. نقلُا مف )جبر ،Kohyt , 1980,p:10نقاط ضعفو تككف ليا فييا المكت للإنساف )
246.) 
 : Ardelt 2003انموذج  .3

الحكمة ىي نكع فريد مف الجكانب الانفعالية المعرفية ، كالتأممية كترل بأف ىذه المككنات يجب أف تتمثؿ 
في شخصية الحكيـ كارتباطو بالمعرفة لمحقائؽ ، فالتأممية تشير الى الرؤية الكاضحة لذلؾ الحقائؽ ، اما 

 (.Ardelt, 2003,p:9المككف الانفعالي فيعني ضبط ادارة الانفعاؿ بكفاءة )
 :النظريات المفسرة لمحكمة

 نظرية كيبستر التكاممية لمحكمة: .1
: في النظرية التكاممية لمحكمة ، انيا بناء نفسي يتككف مف ستة   Webster( 2333يرل كيبستر )

 مككنات متكاممة فيما بينيا كىي:
 التطكر الامثؿ لمذات كالاخريف  - ة مككف الكفاي -
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 التحكـ بالذات - الاصرار كالامزجة  -
 تنظيـ الانفعالات - الخبرة  -

كيؤكد في نظريتو عمى ضركرة التعامؿ مع الفرد حسب خصائصو المتكاممة ، كالتي تعكس جكانبو المعرفية 
نظره يمتمؾ القدرة عمى اتخاذ القرار ، كحؿ كالكجدانية كالتأممية كالاجتماعية ، كالشخص الحكيـ مف كجية 
 المشكلات ، كقدرات ذىنية متنكعة ، كالانتباه المركز ، كالمنقسـ.

الحكمة مف كجية نظره ليست نتاجا عرضيان ، لبعض العمميات اك انيا ظاىرة مصاحبة لبعض السمككيات 
يعدّ فعالان ما لـ يكف مؤثران ، الغير مترابطة ، فالاصرار عمى سمكؾ الفرد سمككان يتصؼ بالحكمة لا 

فالتطبيؽ ضركرم جدان ، ذلؾ أف السمكؾ الحكيـ لا يحكـ عميو بانصاؼ بالحكمة ما لـ يطبؽ عمى المكقؼ 
 الاختبارم ، كمحض نتائجو في ضكء طبيعة العمميات الادراكية كالكجدانية كالتأممية ، كالاجتماعية لمفرد.

نفسي متعدد المككنات ، تقكـ عمى مبدأ التكامؿ كالكمية ، بمعنى  بناء Websterفالحكمة لدل " كيبستر  
أنيا لا تككف مجسمة لمفرد ما لـ تتكامؿ جميع مككناتيا في الكقت نفسو ، فيي كؿ متكامؿ )) جشطالت(( 
كىي اكبر مف مجمكع اجزائيا ، فيي لمفرد كيؼ يشعر حيف يفكر كما تأملاتو كما حجـ المجتمع في قرارة 

 فالحكمة عنده خاصية انسانية ، مشترؾ الافراد بيا ، كليس ىناؾ حكمة ذككرية ، كاخرل انثكية. الحكيـ ،
فالحكمة عالمية ، كيتطكر مستكاىا عبر عكامؿ ذاتية كبيئية اما العكامؿ الذاتية تنحصر بالخصائص 

فيي تكجد الشخصية كالتي يطكرىا الفرد عبر مراحؿ حياتو كالمستكل الذم تصؿ عنده تمؾ الخصائص 
لدل الافراد الاصحاء نفسيان ، اما العكامؿ البيئية تتضمف عممية تأمؿ الافراد عبر مسار التطكر لاحداث 
الحياة الحرجة ، ترتبط بالنظـ الاكلية المحيط بو ، كترتبط الحكمة الخصائص الشخصية لمفرد اكثر مف 

التفكير ، كيحمؿّ " كيبستر" تمؾ الخصائص ككنيا تتعمؽ بكـ كنكع المعرفة التي يمتمكيا ، اك اسمكبو في 
المرتبطة بالحكمة بخمس خصائص اك مككنات لمشخصية الانسانية ، كالشخصية الحكيمة عمى كجو 

 الخصكص ىي :
 Opennessالانفتاحية  -
  Emotional Regulationالتنظيـ الانفعالي  -
 Humorالدعاية  -
 Experienceالخبرة  -
  Remains and Reflectionالذكرل كالتأمؿ  -
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" ضركرة التركيز عمى عمميات التأمؿ كالتقكيـ المحكي ، فالتبصر في اخطائنا   Webster كيؤكد " كيبتسر
كنجاحاتنا يجعمنا مستعديف لمكاجية قضايا مشابية في المستقبؿ ، فالأشخاص الحكماء يحققكف رؤل جديدة 

عتبار لمكاقع ، كتحدث ميارة في التعامؿ ، كتعزز عندىـ الشعكر بكفاية الذات ، الميـ ىك ميؿ الفرد للا
بتأمؿ الفرد للأحداث الانسانية الكثيرة كتحكيميا الى نظرية اجتماعية مف المؤكد باف ليس جميع الافراد 
متساككف في افادتيـ مف خبرات الحياة كالتجارب التي يمركف بيا ، فالبعض يفتقدكف لمتأمؿ الذكرل لتمؾ 

 (.Webster , 2009 , p: 168المكاقؼ )
النظرية لككنيا اكثر النظريات قريبة لمحكمة كاكثرىا ايضاحان لممفيكـ فيي نظرية اعتمدت الباحثة عمى ىذه 

 متكاممة المككنات لمحكمة ، فمككنات الحكمة في ىذه النظرية: 
 المعرفة الذاتية. .1
 ادارة الانفعالات. .2
 الالياـ  .3
 الحكـ  .4
 الايثار  .5
 معرفة الحياة .6
 ميارات الحياة  .7
 الرغبة في التعمـ  .8

(Green & Brown, 2009 , p: 640) 
 :الدراسات العربية 

 ( :2337دراسة الدسكقي ) .1
 " الفروق في الحكمة وفق متغير الجنس والعمر لدى طمبة المرحمة الثانوية "

 ىدؼ الدراسة : معرفة الفركؽ في الحكمة حسب متغيرم الجنس كالعمر.
 ( طالب كطالبة ثانكم 362عينة الدراسة : )

 دلالة احصائية بيف اعمار الطمبة. النتائج : عدـ كجكد فركؽ ذات
 (13:  2337)الدسكقي ، 

 ( Micheler& Staudinger (2008) . دراسة )2
" 
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 الكشف عن الفروق العمرية في الحكمة لدى المسنين" 
 ( سنة83-63اىداؼ البحث : الكشؼ عف العلاقة بيف الحكمة كفئة الاعمار )

 متغير العمر.النتائج : عدـ كجكد فركؽ في الحكمة كفؽ 
(Micheler& Staudinger , 2008 , p.206) 

 ( :9022دراسة الياسري )
 سنة(" 00 -21" تطور الحكمة لمراشدين من فئة عمرية )

 ىدؼ الدراسة : التعرؼ عمى درجة الحكمة لممراىقيف كالراشديف
 ( اناث 783( ذككر ، )783( مبحكث ، بكاقع )1563العنية )

تر لمحكمة ذاتي التقدير كجعؿ المقياس ملائـ لمبيئة العراقية بعد استخراج مؤشرات اداة البحث : قياس كبيس
 الصدؽ كالثبات.

النتائج : لا يمتمؾ افراد العينة درجة غيرىـ بالحكمة تأخذ الحكمة مسار تطكر كقتي كليس باستمرار العمر 
 ليس ىناؾ فركؽ بيف افراد العينة كفؽ متغير النكع.

 (: م2311)الياسرم ، 
 ( :9029دراسة شاهين )

 " احداث الحياة الضاغطة واثرها عمى التنبؤ بالحكمة لدى معممين المدراس"
 اىداؼ الدراسة : التعرؼ عمى الفركؽ في الحكمة حسب متغير النكع كالعمر.

 ( معممان.163عينة الدراسة : )
 يجابان النتائج : اف الحكمة تتاثر بالذكاء الاجتماعي كاحداث الحياة الضاغطة ا

 عدـ كجكد فركؽ في الحكمة كفؽ متغير النكع ذككر / اناث كمتغير العمر. -
 (496:  2312)شاىيف ، 

 ( :2315دراسة العبيدم )
 "الحكمة وعلاقتها ، بالسعاة لدى طمبة جامعة بغداد"

 أىداؼ الدراسة : التعرؼ عمى الحكمة كعلاقتيا بالسعادة لدل طمبة جامعة بغداد.
 ذات دلالة احصائية كفؽ متغير النكع كمتغير المرحمة الدراسية لمفيكـ الحكمة.ىؿ تكجد فركؽ  -

 ( طمبة جامعة 365عينة البحث : )
 ادكات البحث : مقياس الحكمة اعداد الباحثة

 النتائج : يمتمع طمبة الجامعة بالحكمة
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 عدـ كجكد فركؽ في السعادة النفسية مكجبة. -
 (12-1:  2315)العبيدم ، 

 (:9022الجشعمي )دراسة 
 " معنى الحياة ، والابداع الجاد وعلاقتهما بالحكمة لدى طمبة الجامعة"

 ىدؼ الدراسة : معرفة العلاقة بيف متغيرات البحث كصلاحيا بالحكمة
 ( طالب كطالبة جامعيف 433عينة الدراسة : )

 اداة البحث : مقاييس اعداد الباحثة لمحكمة
حكمة لدل طمبة الجامعة كفؽ متغير الجنس ذككر / اناث كالتخصص نتائج البحث : تكجد فركؽ في ال

 عممي / ادبي.
 (185-16:  2317)الجشعمي ، 
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 الفصل الثالث
 منهجية البحث واجراءاته

يتضمف ىذا الفصؿ كصفان لمجتمع البحث كعينتو ، كشرحان كافيان لاىـ الخطكات التي اتبعتيا الباحثة ابتداء 
ة ، كبناء المقياس ، كاجراءات التحقؽ مف تمييز كصدؽ الفقرات ، كالتعرؼ عمى مف تحديد مفيكـ الحكم

 أىـ مؤشرات الصدؽ كالثبات لممقياس ثـ تطبيقو ، كذلؾ لتحقيؽ اىداؼ البحث.
 . منهجية البحث :2

اعتمدت الباحثة المنيج الكصفي ككنو يتلاءـ مع مشكمة البحث الحالي كاىدافو ، كبعد البحث الكصفي 
 مناىج البحث انتشاران فالبحث الكصفي يركز عمى كؿ ما ىك كائف الاف في الحياة.اكثر 

اما في مجاؿ التربية كعمـ النفس ، يعرؼ البحث الكصفي بأنو استقصاء ظاىر مف الظكاىر التعميمية 
يمية كالنفسية يتـ تشخيصيا ، ككشؼ جكانبيا ، كتحديد العلاقات بيف عناصرىا اكبينيا كبيف الظكاىر التعم

اك النفسية اك الاجتماعية، فأف مف أىـ خصائص البحث الكصفي ، المكضكعية في التشخيص )الزكبعي ، 
1988  :53.) 

 اجراءات البحث : 
يتحدد مجتمع البحث الحالي بطمبة كمية التربية الاساسية ، قسـ الارشاد النفسي  مجتمع البحث : -1

جنسيف مف طمبة ذككر / اناث لمعاـ الدراسي ( ككلا ال794كالتكجيو التربكم كالبالغ عددىـ )
2317 -2318. 

 (1كما مكضح في جدكؿ )
 عدد الطلاب لجميع المراحؿ الاربعة في قسـ الارشاد النفسي

 عدد الطمبة المراحل
 219 المرحمة الاكلى
 236 المرحمة الثانية
 197 المرحمة الثالثة
 142 المرحمة الرابعة

 794 المجمكع
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 عينة البحث   -9 -
( طالب كطالبة مف مجمكع 333مف الصعب عمى الباحث تطبيؽ بحثو عمى عينة كبيرة فميذا تـ اختبار )

 ( 2الطمبة كبالطريقة العشكائية مف قيـ الارشاد النفسي كالتكجيو التربكم كما في جدكؿ)
 عدد العينة الجنس
 153 ذككر
 153 اناث

 333 المجمكع
 بناء مقياس الحكمة  -3

  Wisdomالحكمة 
 تحديد المفهوم 

 (.Webster, 2009استندت الباحثة عمى مفيكـ الحكمة بتبنييا النظرية التكاممية لمحكمة لػ)
كتعرؼ الحكمة )أنيا بناء متعدد المككنات بعكس التكامؿ عبر ارادة الفرد كحرصو المتسـ بالكفاية عبر 

تو عمى ضبط انفعالاتو ، كالتطبيؽ الفعاؿ لخبرات كقدر  –الانفتاح عمى الخبرات الجديدة كتحكمو بذاتو 
 الحياة الحرجة كمدل تمكنو مف تأمؿ الخبرات السابقة كالافادة منيا(.

حيث قامت الباحثة بصياغة مجمكعو مف الفقرات لممقياس كفؽ اسمكب ليكرت ذات التدرج الرباعي ، ككاف 
( اضافة الى خبرة الباحثة في مجاؿ Webster( فقرة ، كذلؾ باعتماد الباحثة عمى نظرية ػ )32عددىا )

 البحث ، ثـ مف خبرة الخبراء في مجاؿ التخصص.
 صلاحية الفقرات:

تعد صلاحية الفقرات مف الخصائص الميمة ، يجب الاخذ بيا بعيف الاعتبار كالعانية بيا في بناء 
مى قياس السمة أك الظاىرة التي الاختبارات كالمقاييس النفسية ، كالاختبار اك المقياس الصادؽ ىك القادر ع

 (.72:  1989كضع مف اجميا)ابراىيـ ، 
فأف بناء المقاييس النفسية تتطمب اىتماـ كضركرة في عرض المقياس قبؿ تطبيقو عمى محكميف ذكك 

 تخصص كدراية بالمفيكـ  ، لأبداء راييـ كخبرتيـ العممية لمدل صلاحية تمؾ الفقرات.
(Allen & Yen 1979 , p: 96) 

( 1( محكما الممحؽ ) 26كعميو فقد تـ عرض المقياس عمى مجمكعة مف الخبراء كالمحكميف بمغ عددىـ )
في تخصصات العمكـ التربكية كالنفسية ، كالقياس كالتقكيـ ، كالارشاد النفسي ، كلقد ابدل المحكميف 
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لباحثة بدائؿ الاجابة عمى ملاحظاتيـ كاراءىـ في الفقرات كاقترحكا التعديلات المناسبة لمفقرات كعرضت ا
المقياس عمى المحكميف كمعرفة ارائيـ ، فقد اعتمدت عمى اسمكب )ليكرت( ذم البدائؿ الاربعة ، كما 

 (.3مكضح في جدكؿ )
 (3جدول رقم)

 بدائل الاجابة عمى مقياس الحكمة
 تنطبؽ عمي

 نادراً  احياناً  غالباً  دائماً 
بأستخداـ )مربع كام( لبياف الفركؽ بيف المكافقيف كغير المكافقيف ، كبعد جمع آراء المحكميف كتحميميا 

( ، عند 3884الجدكلية ) 2كعدت كؿ فقرة صالحة ، عندما تككف قيمة كا المحسكبة اكبر مف قيمة كا
 (.4( ، ككما مكضح في جدكؿ )1( ، كدرجة حرية )3835مستكل دلالة )

 
 (1جدول )

 فقرات مقياس الحكمةقيمة مربع كاي لاراء المحكمين عمى 
عدد  رقـ الفقرات

 المكافقيف
غير 

 المكافقيف
مستكل  قيمة مربع كام

 الجدكلية المحسكبة 3835الدلالة 
3  ،2 ،4 ،5 ،6 ،7 ،8 ،9 ،

13 ،11 ،12 ،13 ،14 ،15 
،16 ،17 ،18 ،23 ،21 ،22 ،

24 ،25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،
33 ،31  ،32 

 دالة 3884 23  26

 دالة  158833 3 23 2381
 دالة  118461 4 22 19
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 تعميمات الاجابة عمى المقياس  : 
تعد تعميمات المقياس بمثابة الدليؿ اثناء استجابة المفحكص عمى فقرات المقياس لذا ركعي عند اعدادىا 

 اف تككف مبسطة كمفيكمة اعتمدت الباحثة عمى :
 فقرة.الدقة في اختبار المفحكص الديؿ المناسبة لكؿ  -
 كاف الاجابة لاغراض البحث العممي ، كلاداعي لذكر الاسـ. -
 (.3كضعت الباحثة مثاؿ للاجابة عمى المقياس )ممحؽ  -

 الدراسة الاستطلاعية:
( طالبان كطالبة مف طمبة كمية التربية 43قامت الباحثة بتطبيؽ المقياس عمى عينة عشكائية تتالؼ مف )

ف اليدؼ مف ىذا الاجراء ، معرفة مدل كضكح تعميمات الاجابة  ، الاساسية قسـ الارشاد النفسي ، ككا
كمدل فيـ افراد العينة لفقرات المقياس ، كحساب الكقت المستغرؽ في الاجابة ،كقد تبيف لمباحثة ، اف 
فقرات المقياس كانت كاضحة ، كمفيكمة ، كاف البدائؿ كانت ملائمة مف حيث العدد كالصياغة ، اما الكقت 

 ( دقيقة.23( دقيقة ، كبمتكسط قدرة )23-17للاجابة عف فقرات المقياس فقد كاف مف ) المستغرؽ
 تصحيح المقياس : -

كيقصد بو كضع درجة الاستجابة لممفحكص عف كؿ فقرة مف فقرات المقياس ، كمف ثـ كضع الدرجات ، 
، بعد اف اعطيت  ( فقرة32لايجاد الدرجة الكمية لكؿ اشارة كقد تـ تصحيح الاستمارات عمى اساس )
( ىذه بالنسبة 1، 2، 3،  4الدرجات لحساب الدرجة الكمية لممستجيب في المقياس ، تعطى الاكزاف )

 لفقرات الايجابية ، كعمى العكس تككف الاكزاف في المقياس.
 (.5( لفقرات السمبية ، ككما مكضح في جدكؿ كما مكضح في جدكؿ )4، 3، 2،  1)

 (5جدول )
 وزان الفقرات لمقياس الحكمةبدائل الاجابة وا

 نادراً  احياناً  غالباً  دائماً  البدائل
 1 2 3 4 الفقرات الايجابية 
 4 3 2 1 الفقرات السمبية 
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 التحميل الاحصائي لمفقرات:
يعد حساب القكة التمييزية لمفقرات جانب ميـ جدان في التحميؿ الاحصائي لمفقرات ذلؾ لمتأكد مف قدرتيا في 

 الفركؽ الفردية في السمة المراد قياسيا.تكضيح 
 (85:  1983)عبد الرحمف ، 

( الى ضركرة انياء الفقرات ذات القكة التميزية في الصكرة النيائية Ghisell, 1981كيشير جيزيؿ )
 لممقياس كاستبعاد الفقرات غير المميزة اك تعديميا.

(Ghisell, 1981, p: 434) 
( طالب كطالبة ككما مكضح في جدكؿ 333التحميؿ الاحصائي بمغت ) كقد استعممت عينة ممثمة لاجراء

(6.) 
 القوة التمييزية لمفقرات :

( طالب كطالبة بصكرة تنازلية ، 333رتبت الباحثة الدرجات الكمية لعينة التحميؿ الاحصائي كالبالغ عددىا) 
%( مف 27يا كنسبة )%( مف الاستمارات التي حصمت عمى الدرجات العم27كاختارت الباحثة نسبة )

( فردان لممجمكعة العميا 81الاستمارات التي حصمت عمى الدرجات الدنيا اذ بمغ عدد افراد كؿ مجمكعة )
( فردان لممجمكعة الدنيا ، كبيذا يككف لدينا مجمكعتاف باكبر حجـ قريبة مف التكزيع الاعتدالي ، بعد 81ك)

معيارم لممجمكعتيف العميا كالدنيا لكؿ فقرة مف فقرات ذلؾ تـ استخراج المتكسط الحسابي ، كالانحراؼ ال
( لعينتيف مستقميف لاختبار دلالة الفركؽ بيف درجات كؿ T-testالمقياس ، كقد تـ تطبيؽ الاختبار التائي )

مف المجمكعتيف ، كعّدت القيمة التائية المحسكبة مؤشران لمتمييز لكؿ فقرة مف خلاؿ مقارنتيا بالقيمة 
 (.6( كما مكضح في جدكؿ )163( ، درجة حرية )3835( ، عند مستكل دلالة )1.963الجدكلية )

 (0جدول )
 القيمة التائية لفقرات مقياس الحكمة باسموب العينتين

 ت الفقرة
 المجموعة الدنيا المجموعة العميا

مستوى الدلالة  القيمة المحسوبة
 المتوسط  0005

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 دالة 28261 38492 38481 38789 38811 1
 دالة 38641 18221 38891 38646 48253 2
 دالة 38231 18453 38643 18212 38711 3
 دالة 88356 18381 38213 38821 48432 4
 دالة 38927 18532 28914 18138 78741 5
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 دالة 68564 38969 38247 38782 48163 6
 دالة 68132 18341 38233 38321 48119 7
 دالة 38334 18283 28321 18453 38337 8
 دالة 58664 18111 28877 18122 38877 9
 دالة 48351 18193 38635 38938 48333 13
 دالة 68381 18398 38389 38899 48333 11
 دالة 38176 18233 38312 18278 38342 12
 دالة 38152 18194 38543 18133 48123 13
 دالة 38589 18341 38617 18833 48533 14
 دالة 78943 38983 28691 18663 38975 15
 دالة 28644 18256 28815 18225 38333 16
 دالة 48763 18425 38231 38878 48814 17
 دالة 28324 18275 28272 18348 28691 18
 دالة 58238 18279 38734 38833 48593 19
 دالة 88776 18181 28657 38833 48213 23
 دالة 48813 18346 28963 38997 38864 21
 دالة 78633 18143 28728 18348 48439 22
 دالة 38834 18643 38336 38239 48742 23
 دالة 28537 18373 28633 18367 38173 24
 دالة 58339 18463 28765 18237 38889 25
 دالة 28461 18953 38841 18172 38517 26
 دالة 68878 18563 38442 38386 48593 27
 دالة 38297 18942 28238 38158 48211 28
 دالة 58615 18245 38222 38896 48158 29
 دالة 78832 18264 38349 38863 48383 33
 دالة 48533 18323 38219 38477 333 31
 دالة 58891 18179 28931 38957 38981 32

 ( 2.20، كقيمة ىي ) 163( كدرجة حرية 3835القيمة التائية الجدكلية عند مستكل دلالة )  *
 معامل ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس :

تـ حساب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس ، بأستخداـ معامؿ ارتباط بيرسكف ، لدرجات عينة 
كطالبة ، ككانت جميع معاملات الارتباط دالة احصائيان عند مقارنتيا ( طالبا 333التحميؿ الاحصائي )

 ( يكضح ذلؾ.7( كالجدكؿ )298( كدرجة حرية )3835( عند مستكل دلالة )38113بالقيمة الجدكلية )
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 ( ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية2جدول )
 معامؿ ارتباط ت معامؿ ارتباط ت

1 38211 25 38316 
2 38231 26 38321 
3 38263 27 38373 
4 38411 28 38426 
5 38275 29 38343 
6 38343 33 38395 
7 38463 31 38411 
8 38192 32 38264 
9 38512   

13 38344   
11 38397   
12 38324   
13 38712   
14 38276   
15 38551   
16 38263   
17 38434   
18 38275   
19 38351   
23 3.544   
21 38337   
22 3.333   
23 38292   
34 38627   

 
 
 
 
 
 



2018  بوية والنفسية(                                                           مجلة البحوث التر59العدد ) 
 

 
596 

 

 الخصائص السايكومترية لمقياس الحكمة :
 : Face Validityالصدق الظاهري . 1

تككف الاداة صادقة اذا كاف مظيرىا يشير الى ذلؾ مف حيث الشكؿ كحيث ارتباط فقراتيا بالسمكؾ المقاس 
            ، فاذا كانت محتكيات الاداة كفقراتيا مطابقة لمسمة التي تقيسيا فانيا تككف اكثر صدقان.     

 (262:  2339)عباس كاخركف ، 
، لانو يحاكؿ اف يتعرؼ عمى مدل قياس الاختبار لمغرض الذم كىك بالحقيقة اقؿ انكاع الصدؽ أىمية 

 (445:  1981كضع مف اجمو ظاىريان.      )الزكبعي كاخركف ، 
كقد تحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ لممقياس مف خلاؿ عرضو عمى المحكميف مف ذكم الاختصاص كالاخذ 

 (.1بارائيـ حكؿ صلاحية فقرات كتعميمات المقياس كما في ممحؽ )
 .صدق البناء :9

يشار الى صدؽ البناء بصدؽ المفيكـ ، أك صدؽ التككيف الفرضي ، اذ يفترض اف كؿ اداة مف الادكات 
تبنى عمى اساس نظرية معينة يمكف استخداميا في التنبؤ بأداء الافراد ، كعندىا تككف الاداة صادقة صدؽ 

نتائج تطبيؽ الاداة صحة ، للافتراضات  بناء ، كبعبارة اخرل فاف صدؽ البناء يعني الدرجة التي تؤكد
 (.264:  2339المستخمصة مف النظرية حكؿ مفيكـ السمة التي كضعت لقياسيا )عباس كاخركف ، 

كقد تـ التحقؽ مف صدؽ البناء مف خلاؿ دلالة معاملات الارتباط بيف فقرات المقياس ، كقدرة الفقرات 
(   7ك  6امتلاكيـ لمخاصية المقاسة كما مكضح في الجدكليف  )لممقياس عمى التمييز بيف افراد العينة في 

 اعلاه  .
 . الثبات لمقياس الحكمة :9

يعدّ الثبات احد الخصائص الميمة في الاختبارات كالمقاييس النفسية ، كيعني بو ثبات نتائج  
ـ ، اك ىك اعطاء النتائج المقياس اك الاختبار تقريبان في المرات المختمفة التي يطبؽ فييا عمى الافراد نفسي

( كلقد تـ استخراج 145:  2335نفسيا تقريبان عند ما نطبؽ صكر متكافئة اك متماثمة فيو )الزيكد كعمياف ، 
 الثبات بطريقتيف :

 اعادة الاختبار: –طريقة الاختبار  .2
)افراد العينة( نقصد بالثبات ، اف الاختبار يعطي نفس النتائج كمما اعيد تطبيقو عمى المجمكعة نفسيا مف 

ام اننا نتأكد عف طريؽ ثبات الاختبار ، انو يقيس نفس الشيء كمما اعدنا عممية القياس )الانصارم ، 
2333  :111.) 
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( طالب كطالبة كىي 53كعميو فقد قامت الباحثة بتطبيؽ مقياس الحكمة عمى عينة عشكائية مككنة مف)
( يكـ مف تاريخ التطبيؽ الاكؿ )اعيد تطبيؽ 15مركر ) عينة الثبات نفسيا بطريقة اعادة الاختبار ، كبعد

المقياس عمييـ مرة اخرل ، كبعد الانتياء مف التطبيؽ ،حسب ثبات المقياس عف طريؽ حساب درجات 
الافراد في التطبيؽ الاكؿ كحساب درجاتيـ في التطبيؽ الثاني ، كمف ثـ استخرج معامؿ ارتباط بيرسكف بيف 

%( ، 87كالثاني ، فبمغ قيمة معامؿ ارتباط الثبات بيف التطبيقيف لمقياس الحكمة )درجات التطبيقيف الاكؿ 
 كىك معامؿ ثبات جيد.

 الثبات بأستعمال معادلة الفاكرونباخ: -
( طالب 333لتقدير الاتساؽ الداخمي لممقياس ، استخدمت اجابات عينة البناء ، البالغ حجميا ) 

 ( ، مما يشير الى انسجاـ الفقرات فيما بينيا.3888كطالبة ، كقد بمغ معامؿ الثبات )
 الصيغة النهائية لممقياس : -

( فقرة ، 32( فقرة مكزعة عمى )32اصبح مقياس الحكمة بصيغتو النيائية يتككف المقياس مف ) 
( ، كالمتكسط الفرضي 32( ، كادنى درجة محتممة لممقياس ىي )128كأف اعمى درجة لمحكمة ىي )

 (.8كما مكضح في جدكؿ )( 83لممقياس ىك )
 ( الصيغة النهائية لممقياس8جدول )

 القيمة المحسوبة الخاصية الاحصائية ت
 152839 الكسط الحسابي  1
 151 الكسط  2
 147 المنكاؿ  3
 13875 الانحراؼ المعيارم 4
 198836 التبايف  5
 38373 الالتكاء  6
 38331 التفرطح 7
 32 اعمى درجة متكقعة  8
 32 عدد الفقرات النيائية  9
 83 الكسط الفرضي  13
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 التطبيق النهائي : 
تعد التحقؽ مف صدؽ كثبات مقياس الحكمة ، قامت الباحثة بتطبيقيا كبالصكرة النيائية )مقياس الحكمة 

( طالب 333( ، قامت الباحثة بتطبيؽ المقياس عمى عينة بحثيا كالبالغة )3فقرة( كما في الممحؽ ) 32
كطالبة ، كمف كلا الجنسيف)ذككر / اناث( في قسـ الارشاد النفسي كالتكجيو التربكم في كمية التربية 

 (.2317-23/4-4/3الاساسية / الجامعة المستنصرية لمفترة الكاقعة ما بيف )
 الوسائل الاحصائية :

 لمقياس الحكمة.مربع كام : لمعرفة دلالة الفركؽ بيف عدد الخبراء المكافقيف كغير المكافقيف  .1
 المتكسط الفرضي : لحساب متكسط المقياس. .2
معامؿ ارتباط بيرسكف : لحساب الثبات بطريقة اعادة الاختبار لمقياس الحكمة ، حساب معامؿ  .3

 ارتباط درجة الفقرة مع الدرجة الكمية لمقياس الحكمة.
 معادلة الفاكركنباخ : لحساب الثبات لمقياس الحكمة. .4
 نة كاحدة.الاختبار التائي لعي .5
 الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف. .6
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 الفصل الرابع
   عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها

 تـ تحقيؽ ىذا اليدؼ في الفصؿ الثالث . الهدف الاول : .1
قياس مفيكـ الحكمة لدل طمبة قسـ الارشاد كمية التربية الاساسية . كلتحقيؽ ىذا  :الهدف الثاني  .2

( طالب كطالبة مف قسـ الارشاد النفسي عمى 333اليدؼ تـ تحميؿ اجابات عينة البحث البالغة )
( ، بأنحراؼ 125839مقياس الحكمة ، ككجدت الباحثة ، اف الكسط الحسابي لعينة البحث بمغ )

( ، كبعد 83( كعند مقارنة المتكسط الحسابي بالمتكسط الفرضي لممقياس البالغ )13875معيارم )
اختبار دلالة الفرؽ بيف المتكسط بأستعماؿ، معادلة الاختبار التائي لعينة كاحدة ، ظير اف ىناؾ 

( ، 918322فرقان بيف المتكسطيف ، كباتجاه متكسط العينة ، اذ أف القيمة التائية المحسكبة بمغت )
( 299( ، كدرجة حرية )3835( ، عند مستكل دلالة )1896ىك اكبر مف القيمة التائية الجدكلية )ك 

( نتائج الاختبار 9، كىذا يشير الى اف طمبة الجامعة يتمتعكف بالحكمة ، كما مكضح في جدكؿ )
التائي لمكشؼ الفرؽ بيف المتكسط الحسابي كالمتكسط الفرضي لدرجات افراد العينة لمبحث عف 

 مقياس الحكمة.
( نتائج الاختبار التائي لمكشف الفرق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لدرجات افراد 2جدول )

 العينة لمبحث

عدد افراد  المتغير
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 القيمة التائية
درجة 
 الحرية

مستوى 
الدلالة 
 الجدولية المحسوبة 0005

 دالة  299 1896 918322 83 13875 15289 3833 الحكمة 
كىذه النتيجة ترجح الى اف طمبة الجامعة يتمتعكف بالحكمة في ضكء النظرية التكاممية المتبناه ، اذ تعد 

الفرد الحكمة ارقى انكاع النشاط الانساني في جميع جكانبيا المعرفية كالاجتماعية كالانفعالية ، كأف امتلاؾ 
لمحكمة لمكصكؿ الى اعمى المستكيات ليس بالامر اليسير ، فالحكمة مطمب نيائي يمتد الى مراحؿ البمكغ 

( ، اف الحكمة ترتبط بأعمى مرحمة نمائية كىي Cook & Greuter, 2009ربما يرل )ككؾ جريتر( )
لب في المرحمة الجامعية ، مرحمة التكامؿ كترتبط بنياية البمكغ ، كىي المرحمة التي لـ يصؿ الييا الطا

كيحتاج الطالب ليصؿ الى المزيد مف الخبرة كالمعرفة كالتفاعؿ الاجتماعي ، كقد نظر بعض العمماء الى 
الحكمة ، عمى انيا مرحمة تتعدل مرحمة العمميات المجردة ، كأف الحكماء ينظركف الى الامكر مف زكايا 
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جكف ، متسامحكف مع غيرىـ ، كلدييـ خبرات كاسعة ، مختمفة ، كيفكركف بشكؿ تأممي كجدلي ، كىـ ناض
كيصدركف احكاما قيّمة ، كلدييـ ميارات التكاصؿ متميزة ، كىذا لا يتكافر في شخصية الطالب بشكؿ 

 (Cook & Greuter, 2000,p: 235)كبير.

( ، كالتي اشارت الى اف افراد العينة لدييـ درجة متكسطة 2311تيدؼ ىذه النتيجة مع دراسة )الياسرم ، 
 تميزىـ بالحكمة ، كتختمؼ ىذه النتيجة مع دراسة 

(Bened Kovicovam ardelt, 2008( )Karlson , Dahi & Arman , 2014 ) 
 معة.المتيف اشارتا الى ارتفاع مستكل الحكمة لدل طمبة الجا

 

 الهدف الثاني : 
معرفة الفركؽ ذات الدلالة الاحصائية في مستكل الحكمة لدل طمبة الارشاد النفسي كالتكجيو التربكم كفقان  

 لمتغير النكع )ذككر / اناث(.
( 13832( ، كبانحراؼ معيارم )83833اظيرت النتائج اف الكسط الحسابي في مستكل الحكمة لمذككر )

( ، كعند حساب القيمة 11863( ، كبانحراؼ معيارم )72836للاناث فقد بمغ ) اما المتكسط الحسابي
( كىي اكبر مف القيمة 19872التائية لعينتيف مستقمتيف لمعرفة دلالة الفرؽ ، كجد اف القيمة المحسكبة ىي )

كد ( ، كىذا يدؿ عمى كج298( درجة حرية )3835( عند مستكل دلالة )1896التائية الجدكلية البالغة )
فركؽ ذات دلالة احصائية في مستكل الحكمة بيف الذككر كالاناث كىذا الفرؽ كاف لصالح الذككر ، لاف 

 ( يكضح ذلؾ.13متكسطيا اعمى مف المتكسط عند الاناث كالجدكؿ )
 (20جدول )

  نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقمتين وفق متغير النوع )ذكور / اناث(

الوسط   العدد النوع 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية 

مستوى  القيمة التائية
 النتيجة  الدلالة 

 الجدولية المحسوبة
 13832 83833 153 ذككر

 دالة 3835 1896 19872 298
 11868 72836 153 اناث

 
 الاستنتاجات :

 -في ضكء نتائج البحث استنتجت الباحثة ما يمي:
 البحث لدييـ مستكل عاؿ مف الحكمة بصكرة عامة.اف عينة  .1
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 تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في مستكل الحكمة. .2
كفؽ متغير النكع )ذككر / اناث( كلصالح عينة الذككر لاف الكسط الحسابي لعينة الذككر اعمى مف 

 المتكسط الحسابي لعينة الاناث.
 التوصيات :

 الباحثة ما يمي:استكمالان لمتطميات ىذا البحث فقد اكصت 
الاىتماـ بضركرة نتيجة الاحساس كالتفكير بمستكل الحكمة كالعمؿ عمى مناقشة الطمبة بما يتعمؽ  .1

 بأىدافيـ ، ككيؼ تحمميـ المسؤكلية تجاه تحقيقيا.
فتح مراكز متخصصة لتدريب الطمبة عمى الحكمة ، مما لو الاثر في تنمية الجكانب الشخصية  .2

 المطمبة.  
 س الحكمة لمكشؼ عف الطمبة المتفكقيف.استعماؿ مقيا .3
تكفير برامج ارشادية تدريبية عمى الحكمة ، كدمج الطمبة في تمؾ البرامج كالتدريب عمييا في البيئة  .4

الجامعية مف خلاؿ اساليب كثيرة كتساىـ في رفع كفاءة الطالب اذا اشار البحث الحالي ، الى اف 
 ر / اناث(.مستكل الحكمة لدييـ كفؽ الجنس متكسط )ذكك 

 المقترحات: 
 تقترح الباحثة مشاريع البحث الاتية :

 اجراء دراسة مماثمة لطمبة الكمية بكافة الاختصاصات. .1
 اجراء دراسة مماثمة عمى عينة المرشديف التربكييف. .2
اجراء دراسة مماثمة عف علاقة الحكمة بالتفكير التأممي لدل عينات مختمفة كربطيا بمتغيرات   .3

 اخرل )كانماط الشخصية ، التخيؿ العقمي ، الاساليب المعرفية (.
 اجراء دراسة عف الحكمة كعلاقتيا بالثقافة كالديف. .4
 اجراء دراسة تطكرية عف الحكمة لدل المسنيف . .5
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Measuring wisdom of guidance department students in college of education 

Dr. muntaha1@yahoo.com     

Abstract  

Keyword: wisdom 

The present research aims to measure the wisdom among university students and the differences of 

the concept of wisdom according to the gender of students in college of Basic Education. 

The sample of the research reached (300) male and female students in the morning studies upon the 

four stages of the psychological guidance department, the Scale of wisdom has been designed by the 

researcher herself and the psychometric feature were obtained as validity and Reliability. the 

researcher used Chi- square to Know the differences between the number of agreed and disagreed 

students for the wisdom scale, as well as the researcher used person correlation coefficient to Know 

the reliability of the scale by re test method for wisdom scale ,  t- test for one sample and t-test for 

two independent sample were used as well. 

The research reached the following results: 

1. The sample of the research had a high level of wisdom generally. 

2. There is a difference in regard of Gender (male- female) for the side of male. 

 To conclude, the researcher came out with some Recommendations and suggestions for the research. 
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 المصادر العربية : 

. الككيت جامعة - الاجتماعية العمكـ كمية:  الكتاب ، الشخصية قياس( : 2333)  ، بدر ، الانصارم .1
  .الحديث الكتاب دار:  اصدار مف

 النجاح جامعة مجمة الإسلاـ، ميزاف في الإنسانية كالتربية الإنساني النفس عمـ(: 1998) فييـ احمد جبر، .2
 .فمسطيف نابمس، ،133-135 ص ،12 العدد ،(الإنسانية العمكـ) للأبحاث

 بالحكمة كعلاقتيما الجاد كالإبداع الحياة معنى( :  2317)  ،  كاظـ محمد قاسـ ،عمياء الجشعمي .3
 . الييثـ ابف – الصرفة لمعمكـ التربية كمية ، دكتكراه اطركحة ػ الجامعة طمبة لدل

 دكتكراه رسالة ، كالعادييف المكىكبيف لدل لمحكمة العاممية البنية( : 2337) غازم محمد ، الدسكقي .4
 .شمس عيف جامعة ، التربية كمية ، منشكرة غير

 الاختبارات ،(1981) الياس محمد كبكر، الحسف عبد إبراىيـ كالكناني، إبراىيـ الجميؿ عبد الزكبعي، .5
 .المكصؿ المكصؿ، جامعة ، النفسية كالمقاييس

 عماف، الفكر، دار ،3ط التربية، في كالتقكيـ القياس مبادئ(: 2335)كعمياف، محمد، ىاشـ الزيكد، .6
 الأردف

 التنبؤ في الضاغطة الحياة كاحداث الاجتماعي الذكاء مف كؿ مياـ( : 2312) ، صابر ىياـ ، شاىيف .7
 533( )3) العدد ،( 13) المجمد ، كالنفسية التربكية العمكـ مجمة ، التربية مدراس معمميف لدل بالحكمة

– 495.) 
 جيانكيرم، محسف: تحقيؽ الجاىمية، أصناـ كسر(:1381)إبراىيـ بف محمد الديف صدر الشيرازم، .8

 . 58ص ، إيراف-،طيراف(صدرا)الإسلامية الحكمة منشكرات
( : المسػػػػػػػػػػػػػػكؤلية كعلاقتيػػػػػػػػػػػػػػا بالسػػػػػػػػػػػػػػعادة النفسػػػػػػػػػػػػػػية لػػػػػػػػػػػػػػدل 2315العبيػػػػػػػػػػػػػػدم ، عػػػػػػػػػػػػػػذراء ابػػػػػػػػػػػػػػراىيـ ، ) .9

( ، 13، المجمػػػػػػػػػد السػػػػػػػػػادس ، العػػػػػػػػػدد ) المجمةةةةةةةةةة العربيةةةةةةةةةة لتطةةةةةةةةةوير والتفةةةةةةةةةوق طمبػػػػػػػػػة الجامعػػػػػػػػػة ،
 بحث منشكر بالنت.

 دار النفس، كعمـ التربية في البحث مناىج إلى مدخؿ(:2339)كآخركف خميؿ، ،محمد عباس .13
 لأردف ،عماف، المسيرة

وال شرررررر   الم اهقررررررت م حلترررررر  فرررررر  الحكمررررررت ت رررررر  (:1111) نعرررررري  مصرررررر    .  الياسرررررر   11

 .بغ اد جامعت –  ش  ابن الت بيت  كليت منش  ة غي  دكت  اه  أط وحت
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