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وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمتطلبات 

الحياة الزوجيةفي ضوء التغيرات المجتمعية وسبل تعميقه من 

 وجهة نظرهم رؤية تربوية إسلامية
 الإسلامية المشارك ــ قسم أصول التربيةأستاذ التربية / د. طرفة بنت إبراهيم الحموة

 جامعة الأميرة نورة بنت عبدالرحمن

3/8/0208تاريخ النشر :    81/9/0202 قبول النشر:  81/7/0202 استلام البحث:   
 الممخص:

مستوى وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية طمحت ىذه الدراسة وىدفت إلى التعرف عمى 
 بمتطمبات الحياة الزوجية في ضوء التغيرات المجتمعية وسبل تعميقو من وجية نظرىم 

وما ىي السبل المقترحة لتعميق وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود  )وفق الرؤية التربوية الإسلامية( ،
 التغيرات المجتمعية من وجية نظرىم وفق الرؤية التربوية الإسلامية؟ بمتطمبات الحياة الزوجية في ضوء

، واعتمدت عمى المنيج الوصفي بأسموب البحث المسحيوفي سبيل الوصل إلى ذلك استخدمت الدراسة 
الاستبانة في جمع البيانات، وطبقت عمى طلاب كمية الشريعة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، 

 صصي عمم الاجتماع والخدمة الاجتماعية، وعمم النفس في كمية العموم الاجتماعية. وكذلك عمى تخ
طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية لدييم وعي بمتطمبات الحياة وأشارت نتائج الدراسة إلى أن 

لدى  يوجد الزوجية في محور الحقوق المشتركة، كما يوجد لدى الطالبات وعي بالنسبة لحقوق الزوج. وكذلك
الطالبات وعي بحقوقين كزوجات، وجاء كل ذلك بدرجة متوسطة، كما يوجد لدى الطلاب وعي متوسط في 
التعامل مع النزاعات الزوجية. كما أن أفراد العينة من الطالبات كن أكثر وعيا من الطلاب في متطمبات 

الطلاب المتزوجين وغير المتزوجين في الحياة الزوجية، كما أشارت الدراسة إلى أنو لا يوجد فروق بين وعي 
 عينة أفراد وعي مستوىمتطمبات الحياة الزوجية، وتوصمت إلى أنو لا يوجد أثر لمتخصص العممي في 

 الإمام جامعة طلاب وعي لتعميق المقترحة السبل كما أشارت الدراسة إلى الزوجية، الحياة بمتطمبات الدراسة
 الوعي ىذا تعميق وسبل المجتمعية، التغيرات ضوء في الزوجية لحياةا بمتطمبات الإسلامية سعود بن محمد
 ٓ٘ٔ-(ٖٕٗ)وقد حاز عمى الموافقة بدرجة متوسطة. إسلامية، تربوية رؤية وفق نظرىم وجية من

 الكممات المفتاحية:
 التربية الإسلامية –التغيرات المجتمعية  –متطمبات الحياة الزوجية  –وعي الطلاب 
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Abstract 
This study aims to identify the level of students’ awareness at Imam Muhammad bin Saud 
University of the requirements of married life in the light of social changes and suggested 
methods to deepen this awareness (according to the Islamic educational vision) from their own 
perspective. In this study, the researcher used the descriptive approach with a survey research 
method, depending on questionnaires to collect data, which he applied to students of College of 
Sharia in Imam Muhammad bin Saud Islamic University, as well as, students in the fields of 
Sociology, Social Work, and Psychology in the College of Social Sciences. The findings of the 
study revealed that students are aware of the requirements of married life concerning mutual 
rights. In addition, female students are aware of the rights of both husband and wife. The level of 
awareness of the aforementioned is moderate; students have also shown a moderate level of 
awareness about dealing with matrimonial disputes. Female respondents are more aware than 
male respondents of the requirements of married life, the study has illustrated that there are no 
differences in awareness between married and unmarried students in this regard. Finally, the 
respondent’s field of study has no impact on the level of awareness of the requirements of 
married life. Moreover, this study indicated that the methods suggested deepening the awareness 
of students of the requirements of married life at Imam Muhammad bin Saud University in the 
light of social changes (in accordance with Islamic Education) from their own perspective have 
gained a moderate degree of approval. 
Keywords: Student awareness - marital life requirements - social changes 
- Islamic education 
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 المقدمة. -
وَمِنْ كُلّْ شَيْءٍ خَمَقْنَا زَوْجَيْنِ لَعَمَّكُمْ  الزواج فطرة فطر الناس عمييا، وقد أولاىا القرآن الكريم عناية قال تعالى:

وْجَيْنِ الذَّكَرَ وَالْْنُْثَى   (، وقال تعالى:ٜٗ)الذاريات/آية: تَذَكَّرُونَ  ( وكذلك اعتنت ٗ)النجم/آية:  وَأَنَّوُ خَمَقَ الزَّ
مع زوجاتو في المواقف  السنة النبوية الشريفة بيذا حيث يجد المتأمل فييما نماذج متعددة من تعامل النبي 

المختمفة: من وفاق وخصومة، ورضى وغضب، وألم وفرح، والتي تعكس الحياة الزوجية القائمة عمى الحب 
لين في أعمال  رتين فيما بينين، وىجرىن لو، ومساعدتو عمى غي والرحمة والمودة، ومن ذلك صبره 

المنزل. وقد استخمص الفقياء والعمماء والتربويون من حياتو وعشرتو لْزواجو أسس إقامة ىذه العلاقة الغميظة 
 وأركانيا وشروطيا، وكيفية المحافظة عمييا وصيانتيا مما يقطعيا أو يكدرىا. الميثاق

ياة الزوجية بحاجة إلى الاحترام المتبادل بين الزوجين، والتزام كل منيما بواجباتو ولا شك أن توثيق رباط الح
تجاه الآخر في مواقف الحياة الزوجية المتعددة، وذلك من خلال وقوف كل منيما عند حقوق الآخر، وأسس 

ما تنيض بو  حل الخلافات الزوجية التي نظمتيا التربية الإسلامية بعيدا عن الْىواء والانفعالات، وىذا
 (.ٕٚٔٓ)النوفمي،  وأكدتوالدراسة 

ولمواجية التصدعات المستقبمية التي تواجو الحياة الزواجية، ولدرء أي خمل أو اضطراب ينشأ نتيجة تعارض 
الدور المنوط بكل من الزوجين، كان لابدَّ من الوقاية ممثمة في التأىيل الناجح المعتمد عمى أسس منيج 

لمتمثل في الْسس العقدية، والمعرفية، والاجتماعية، والاقتصادية. وذلك من خلال التربية الإسلامية ا
المؤسسات التربوية ومنيا الجامعات التي يجب أن يكون ليا دور ىام في تأىيل الشباب لمزواج، عن طريق 

النظر عن المناىج الْسرية التي تدرس لمطلاب وتعنى بالْمور الدينية والدنيوية عن الحياة الزوجية بغض 
قاعات الدرس أو أثناء ممارسة  التخصص العممي ليم، وأيضا بخمق مواقف تعميمية مختمفة سواء داخل

 (.ٖٗ، ٕٚٔٓالنشاطات المتنوعة والتي تعمل عمى ترسيخ المعمومات والميارات لدى الطلاب. )قزاز،
لتي تتسم بمجموعة من السمات وفي الغالب يكون الطلاب في المرحمة الجامعية قد دخموا مرحمة الشباب ا    

كتحمل المسؤولية الاجتماعية، والقدرة عمى اتخاذ القرارات وتحديد المصير مثل اختيار مينة المستقبل، 
والتفكير في الْسرة الجديدة، والتخمص من الْنانية، وتفيم الشباب لحقوق المجتمع الذي يعيشون فيو، ولذلك 

ئتيم عمى أداء دورىم المجتمعي وفقا لمعايير المجتمع، وتبصيرىم فمن حاجات الشباب في ىذه المرحمة تنش
بحقائق الحاجات الزوجية مثل الوعي بمتطمبات الحياة الزوجية من منظور التربية الإسلامية وما تتضمنو من 
 محاور عدة منيا: الوعي بفمسفة الحياة الزوجية في التصور التربوي الإسلامي، والوعي بالمتطمبات التربوية

إذا  ليقي أو يخفف من حدة المشكلات الزوجية والنفسية لمحياة الزوجية في التصور الإسلامي وانعكاساتو
 (. ٕ٘ٔٓ، حسانين،ٕٚٔٓحدثت. )رضوان، 
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وبناء عمى ذلك تتأكد أىمية الوقوف عمى مقدار وعي طلاب الجامعة لمتطمبات الحياة الزوجية والتثقيف  
الزواجي في مرحمة ما قبل الزواج وفق التغيرات الاجتماعية في ضوء التربية الإسلامية، فقد دلت بعض 

 . رار الْسريعمى وجود علاقة ارتباطية إيجابية بين إدراك المسؤوليات والاستقالدراسات 
 (.ٕ٘ٔٓ، العريني، ٕٕٔٓ)الخضاب ،

 مشكمة الدراسة:-
تتأثر الحياة الزوجية بمجموعة من العوامل من أىميا البيئة الثقافية، والاجتماعية، والاقتصادية لمزوجين 
والمجتمع بصورة عامة. والمتأمل في المجتمع السعودي سيلاحظ التغيرات المجتمعية المتسارعة التي يخضع 

التي نصت في بنودىا عمى تمكين المرأة من خلال تنمية مواىبيا  ٖٕٓٓا المجتمع انطلاقا من رؤية لي
واستثمار طاقاتيا وتمكينيا من الحصول عمى الفرص المناسبة لبناء مستقبميا والإسيام في تنمية مجتمعيا 

ى ذلك من توسع في ( وما ترتب عمٖٚ، صٕٚٔٓ،ٖٕٓٓ)وزارة الاقتصاد والتخطيط ، الرؤية الوطنية ، 
عمل المرأة في بيئة مختمطة بعد أن كان الاختلاط مقتصرا عمى العمل في المجال الطبي، وما ترتب عمى 
تمك الرؤية أيضا من صدور قرارات جديدة عمى المجتمع السعودي كقيادة المرأة حيث صدر أمر سام بالسماح 

مى عدد من المواد في نظام الْحوال المدنية ىـ، وظيور تعديلات عٜٖٗٔ/ ٓٔ/ ٓٔليا بذلك اعتبارا من 
( ليوكل ليا ميام رب الْسرة ٜٔىـ كالمادة )ٕٔٗٔ/  ٘/  ٕٛ( وتاريخ  ٕٗالصادر بمرسوم ممكي رقم )م/

حيث "يعد رب الْسرة ىو الْب أو الْم بالنسبة إلى الْولاد القصر" وبذلك أضيف لممرأة مصطمح قانوني جديد 
( التي تم تعديميا لكي تمكن المرأة من ولاية ٓ٘مثميا مثل الرجل، والمادة )في المجتمع لتصبح رب أسرة 

الْبناء والسماح ليا بالحصول عمى سجل الْسرة مما يسيل عمييا مراجعة الجيات التي يحتاج إلييا الْبناء 
ل لتسييل أمور حياتيم فاصبح نصيا " لْي من الزوجين طمب الحصول عمى سجل الْسرة من إدارة الْحوا

ىـ  بتمكين المرأة من السفر بدون إذن ٓٗٗٔ/ ٔٔ/ ٕٚ( وتاريخ ٖٗٔالمدنية" كما صدر أمر سامي رقم )م/
الولي بعد سن الحادية والعشرين متساوية في ذلك مع الرجل في الحقوق فيما يتعمق بحرية السفر بدون شرط 

أنو سينبثق عن ىذه القرارات  موافقة الولي، وكذلك من حيث إصدار الجواز أو تجديده. ومما لا شك فيو
والتعديلات آثار إيجابية وأخرى سمبية تنعكس عمى الحياة الزوجية حسب استيعاب الزوجين لتمك التغيرات، 
ولما قد تحدثو من تغير لمصورة النمطية التي نشأ عمييا كلّّ من الرجل والمرأة في نظرتو للآخر، وتعدد لْدوار 

 الزوجة وتكامميا مع زوجيا.
شك أن تأثير تمك الجوانب عمى العلاقات الْسرية والزوجية بالسمب أو الإيجاب يرجع إلى مدى استيعاب  ولا

أفراد المجتمع لتمك التغيرات وحرصيم عمى تطبيقيا في ضوء الشريعة الإسلامية وخصوصا لدى فئة الشباب، 
التغيرات وكيفية التعامل معيا قد يؤدي فيم أزواج المستقبل المستيدفون بتمك التغيرات. ولْنَّ عدم الوعي بتمك 

إلى زيادة حالات الطلاق حيث تشير الإحصاءات أن عدد صكوك الطلاق الصادرة يوميا خلال شير شوال 
صكا  ٕٔ٘ٗعقود، أي أكثر من  ٖٚٓإلى  ٖٓٔفي جميع مناطق المممكة يتراوح يوميا بين  ٓٗٗٔلعام 
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عقد شيريا. التقرير البياني الشيري لوزارة ٓٓٓٓٗٔبواقع  عقد نكاح يوميا ٖٖٓٔإلى  ٜٔ٘شيريا، في مقابل 
 https://www.moj.gov.sa/english/pages/filenotfoundpage.aspxالعدل، 

( إلى أن السبب في ذلك قد يرجع إلى انخفاض مستوى الثقافة الزوجية ٖٛ ،ٕٕٔٓوأشارت دراسة )طو،
المتمثمة في الإلمام بمعمومات كافية عن مفيوم الزواج ومتطمباتو وحدود الْدوار الزواجية المنوطة بكل من 

 الزوجين من حيث الحقوق والواجبات تجاه الآخر. 
حقيقي من الْسرة، والإعلام، والمسجد، والمدارس، ( أنو يوجد تقصير ٕٚٔٓكما أكدت دراسة )الراشدي، 

 والجامعات في تييئة الفتاة لمواجية التحديات بعد الزواج. 
وفي ضوء ما سبق تحددت مشكمة الدراسة الحالية في الوقوف عمى مدى وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن 

 ن وجية نظرىم.  سعود الإسلامية بمتطمبات الحياة الزوجية وفق التغيرات المجتمعية م
 وفي ضوء ما تصدت لو الدراسة من إشكالية حاولت الإجابة عن التساؤل الرئيس التالي:

ما مدى وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمتطمبات الحياة الزوجية وفق التغيرات 
 المجتمعية، وسبل تعميقيا في ضوء التربية الإسلامية من وجية نظرىم؟

 :الآتيةل الرئيس انبثقت الْسئمة ومن السؤا
ما مستوى وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمتطمبات الحياة الزوجية وفق التغيرات   .ٔ

 المجتمعية من وجية نظرىم في ضوء التربية الإسلامية؟
 ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات تقديرات طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود  .ٕ

الإسلامية حول مستوى وعييم بمتطمبات الحياة الزوجية وفق التغيرات المجتمعية في ضوء التربية 
 الإسلامية تعزى إلى متغيرات )النوع، الحالة الاجتماعية، التخصص(؟

ما السبل المقترحة لتعميق وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمتطمبات الحياة الزوجية   .ٖ
 رات المجتمعية في ضوء التربية الإسلامية من وجية نظرىم؟ وفق التغي

 أهمية الدراسة:
 :يأتيتنطمق أىمية الدراسة من عدة اعتبارات عمى المستويين النظري والتطبيقي، ويمكن إيجازىا فيما 

 الأهمية النظرية:
 الإسلامية.أىمية الحياة الزوجية وضرورة التييئة والإعداد الملائم ليا وفق التربية  .ٔ
كثرة المشكلات والنزاعات الزوجية التي تتطمب ضرورة التدخل والعمل عمى رفع الوعي بمتطمبات الحياة  .ٕ

 الزوجية لدى طلاب الجامعة في ضوء التربية الإسلامية.
كثرة التحديات التي تواجو الْسرة المسممة بشكل عام والْسرة السعودية بشكل خاص، مما يتطمب ضرورة  .ٖ

 افيا وفق رؤية تربوية إسلامية.تحصين أطر 
 إفادة الباحثين من خلال فتح المجال لدراسات أخرى ذات صمة بموضوعيا. .ٗ

https://www.moj.gov.sa/english/pages/filenotfoundpage.aspx
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 الأهمية التطبيقية:
.إفادة المسئولين عن برامج الإرشاد والتوعية الْسرية بما تسفر عنو الدراسة من نتائج قد تساعد في مجال ٔ

 عمميم.
عنو من نتائج تسيم إن شاء الله في تحقيق نجاحيم واستقرارىم  .إفادة المتزوجين من الطلاب بما تسفرٕ

 الْسري.
عدادىم ٖ .إفادة غير المتزوجين من الطلاب بما تكشف عنو الدراسة من نتائج تسيم إن شاء الله في تأىيميم وا 

 لحياة زوجية طيبة مستقرة.
ياغة دورىا لتأىيل الطلاب . إفادة المؤسسات التربوية بما تبدي عنو الدراسة من نتائج تسيم في صٗ

عدادىم لمحياة الزوجية.  وا 
 أهداف الدراسة:

 تتمثل اىداف الدراسة في الآتي:
التعرف عمى وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمتطمبات الحياة الزوجية وفق التغيرات .ٔ

 المجتمعية، وسبل تعميقيا في ضوء التربية الإسلامية من وجية نظرىم.
.الكشف عن الفروق ذات الدلالة الإحصائية بين متوسطات تقديرات طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود ٕ

الإسلامية حول مستوى وعييم بمتطمبات الحياة الزوجية وفق التغيرات المجتمعية في ضوء التربية الإسلامية 
 تعزى إلى متغيرات )النوع، الحالة الاجتماعية، التخصص(

سبل المقترحة لتعميق وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمتطمبات الحياة ال.الوقوف عمى ٖ
 الزوجية وفق التغيرات المجتمعية في ضوء التربية الإسلامية من وجية نظرىم.

 حدود الدراسة: 
 :الآتيةاقتصرت الدراسة عمى الحدود

 الحدود الموضوعية:-
 يتحدد موضوع الدراسة في تجمية حالة الوعي لدى طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية 

إناث( بمتطمبات الحياة الزوجية المتمثمة في الحقوق المشتركة بين الزوجين: حقوق الزوج، حقوق -)ذكور
 ربية الإسلامية.الزوجة، وسبل تعميق الوعي بالحياة الزوجية عمى مدى المستقبل المنظور في ضوء الت

 الحدود البشرية:-
تركز الدراسة عمى طلاب المستوى الثامن من طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بالرياض من 

 )الذكور والإناث( في كمية الشريعة، وكذلك نفس المستوى في تخصص
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، وتم اختيار أولئك الطلاب، )عمم النفس، عمم الاجتماع والخدمة الاجتماعية( في كمية العموم الاجتماعية 
لقرب تخرجيم واستقباليم لمعترك الحياة العممية، ولكونيم الْقرب إلى امتلاك النضوج والفيم والوعي بمتطمبات 

 الحياة الزوجية من منظور التربية الإسلامية لطبيعة تخصصيم.
 الحدود المكانية:-

 جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بالرياض.
 الزمانية: الحدود-

 م ٕٕٓٓ/ ٜٕٔٓالعام الدراسي 
 تعريف مصطمحات الدراسة:

 وعي الطلاب: .ٔ
"إدراك الإنسان لذاتو ولما يحيط بو إدراكاً مباشراً، وىو أساس كل معرفة، كما يشير الوعي إلى الوعي ىو: 

ولعل ىذا يعني فيم الفيم وسلامة الإدراك، ويقصد بيذا الإدراك ىو إدراك الإنسان لنفسو ولمبيئة المحيطة بو. 
الإنسان لذاتو وللآخرين عند تفاعمو معيم سعياً لإشباع حاجاتو، وقضاء مصالحو، وىو مدرك لمعلاقات بينو 

 (.ٕٕ، ٜٜ٘ٔوبين الآخرين والبيئة من خلال المواقف المختمفة )العريفي، 
 التعريف الإجرائي:

ويقصد بوعي الطلاب: انتباه طلاب جامعة الامام محمد بن سعود الإسلامية وتيقظيم وادراكيم الكامل 
لمتطمبات الحياة الزوجية، والقدرة عمى إدراك وفيم الحقائق والظروف الموضوعية المحيطة بيا، وكذلك توافر 

 ا.عمى السموك وفق مقتضياتي والقدرةالدافع الإيجابي نحو ىذه المتطمبات، 
 متطمبات الحياة الزوجية:

والمقصود بالمتطمبات الزوجية في ىذا البحث: الوعي بمقتضيات الحياة الزوجية كالحقوق المشركة بين 
الزوجين، والحقوق الواجبة عمى كل من الزوجين تجاه الطرف الآخر، من منطمق التربية الإسلامية وفي ضوء 

 المتغيرات الاجتماعية. 
ىي إطار فكري يستند إلى أصول ومبادئ مستمدة من القرآن الكريم والسنة المطيرة،  التربية الإسلامية:

وكونيا تطبيقات تربوية ليا أىداف ومنيج ومؤسسات، تترجم تمك المبادئ والْصول إلى سموك وممارسات 
 (ٙٔ، ٕٕٓٓتصمح لكل زمان ومكان. )الميمان، 

و طلاب جامعة الامام محمد بن سعود الْىداف والقيم التعريف الإجرائي: ىي الإطار الفكري الذي يستمد من
 والمبادئ والْساليب ليتكون لدييم وعي بمتطمبات الحياة الزوجية. 
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 الإطار النظري والدراسات السابقة: 
 المحور الْول: مفيوم الحياة الزوجية ومتطمباتيا في التربية الإسلامية:

الْساسية حيث تقوم بتأىيل المواطنين الصالحين المؤىمين لتنمية تُشكل الْسرة في المجتمعات الإسلامية المبنة 
المجتمع وقيادة حضارتو، ويعتبر الْمن الْسري من أىم التحديات التي يواجييا الْمن المجتمعي، ففي صلاح 

 الْسرة وخموىا من مظاىر التفكك والانحراف صلاح لممجتمع عامة.
بمتطمبات الحياة الزوجية وخصوصا في ظل المتغيرات  ومن أىم متطمبات الْمن الْسري وعي الزوجين

المجتمعية المعاصرة، وىذا يتطمب الْعداد المسبق القائم عمى وعي كل من الزوجين بحقوقو وواجباتو تجاه 
الآخر، والحقوق والواجبات المشتركة بينيما لمقيام بدورىما الذي كمفتيما بو التربية الإسلامية. كما يتطمب 

 إلماميما بمنيج التربية الإسلامية في حل المشكلات الزوجية. بات الحياة الزوجية الوعي بمتطم
 الحقوق المشتركة بين الزوجين:

 التعامل بمودة ورحمة: .ٔ
وصف القرآن الكريم، العلاقة بين الزوجين وصفاً دقيقاً معبراً عن شدة التقارب والتلاحم كما جاء في قولو 

وَدَّةً وَرَحْمَ  تعالى: نْ أَنفُسِكُمْ أَزْوَاجًا لّْتَسْكُنُوا إِلَيْيَا وَجَعَلَ بَيْنَكُم مَّ ةً إِنَّ فِي ذَلِكَ لآيَاتٍ وَمِنْ آيَاتِوِ أَنْ خَمَقَ لَكُم مّْ
لِبَاسٌ لَّكُمْ  ىُنَّ  ( كما وصف الله سبحانو وتعالى العلاقة بين الزوجين بالمباس:ٕٔ)الروم/آية:  لّْقَوْمٍ يَتَفَكَّرُونَ 

 (. ٚٛٔ)البقرة/آية:  وَأَنتُمْ لِبَاسٌ لَّيُنَّ 
والمقصود "من استخدام كممة المباس في وصف العلاقة بين الزوجين أن كل واحد منيما يغطي الآخر، ويستر 

، في كل ، مما يزيد الْلفة بينيما، فالحياة الزوجية مبنية عمى الستر، لا عمى الكشف والفضيحةءاتوعيوبو وسو 
شؤون حياتيما كميا من مطعم وممبس ومعيشة، حتى الخلافات الزوجية الْصل فييا الستر، وعدم النشر. 

  (.٘٘ٔ، ٔ،جٕٕٓٓ)الرازي،
ومن المؤكد أن الوصول بالعلاقة الزوجية إلى ذلك الوصف الدقيق في القرآن الكريم يتطمب من جميع 

لام، والمسجد، والمدرسة، والجامعة، تنمية معارف الشباب من المؤسسات التربوية في المجتمع كالْسرة، والإع
خلال تعريفيم بالْدوار والمسؤوليات الزوجية والعلاقات الْسرية ليكونوا عمى درجة كبيرة من الوعي بمتطمبات 

 الحياة الزوجية وخصوصا المقبمين عمى الزواج قريبا.
والمتأمل في قصة الإفك يجد فييا الكثير من المواقف التربوية التي تحتوي عمى كثير من قيم وأخلاق النبي 

  في تعاممو مع زوجاتو، من رحمة في المرض وتريث وتبين وتثبت قبل إصدار الحكم أثناء الخلافات
في –الله عنيا عندما قالت  والمشاكل التي لا تخمو منيا أي حياة زوجية فمن رحمتو ما ذكرتو عائشة رضي

المُّطْفَ الَّذِي كُنْتُ أَرَى مِنْوُ حِينَ أَمْرَضُ، إِنَّمَا  : )وَيَرِيبُنِي فِي وَجَعِي، أَنّْي لَا أَرَى مِنَ النَّبِيّْ -قصة الإفك 
، لَا أَشْعُرُ بِشَيْءٍ مِنْ «مْ كَيْفَ تِيكُ »يَدْخُلُ فَيُسَمّْمُ، ثمَُّ يَقُولُ ]وفي رواية ابن إسحاق: قال لْمي وىي تمرضني[: 

( )تيكم: مثل ذاكم لممذكر، والناقو: الذي أفاق من مرضو ٕٔٙٙذَلِكَ حَتَّى نَقَيْتُ(. )البخاري، كتاب المغازي،



(       مجلدة البحوث التربوية والنفسية86لدد )(         المج86العدد)   2028
 

 

ٗٓ 

 

سجية وخمقا ملازما لو في تعاممو مع  ولم تتكامل صحتو( وبذلك يتبين لنا كيف كان المطف في شخصو 
 زوجاتو. 

 مواجية أزمات الحياة:التعاون بينيما في  .ٕ
ويقوم أساس الحياة الزوجية عمى التعاون ومساعدة كل من الزوجين للآخر في جوٍّ من الدعم المتبادل وبذل 

قدوة حسنة عندما سئمت  أقصى الجيود في حل المشاكل وتقديم الخدمات المطموبة، ولنا في رسول الله 
الت يكون في مينة أىمو، فإذا سمع الْذان خرج" ماذا يصنع في البيت ق عائشة رضي الله عنيا عنو 

( ومما لا شك فيو أن الحاجة إلى التعاون تزداد أىميتيا في الْزمات المادية أو ٙٚٙ)البخاري، كتاب الْدب، 
النفسية كالمرض، أو الانكسار المادي، أو ضيق الوقت وانشغال الزوجة بأمور أخرى كخروجيا لمتعميم أو 

ن الزوجين أوجو متعددة بدءا من التعاون عمى أعمال المنزل، إلى المساندة في الْزمات، لمعمل. ولمتعاون بي
:"  والتعاون عمى تربية الْبناء، حيث يجب أن تكون تمك الميمة مشتركة بين الزوجين قال رسول الله 

 الرجل راع في بيتو ومسئول عن رعيتو، والمرأة راعية في بيت زوجيا ومسئولة عن رعيتيا" 
 (. ٕٓٓ٘)البخاري، كتاب العتق،

 مراعاة كل منيما لحاجات الآخر النفسية: .ٖ
ينبغي عمى الزوج أن يراعي حاجات زوجتو النفسية من المعب والمزاح، فيترك ليا فرصة الترويح عن نفسيا 

فِي سَفَرٍ قَالَتْ:  النَّبِيّْ  بالمشاىدة أو الممارسة، روي أيضًا عَنْ عَائِشَةَ، رَضِيَ المَّوُ عَنْيَا، أَنَّيَا كَانَتْ مَعَ 
ا حَمَمْتُ المَّحْمَ سَابَقْتُوُ فَسَبَقَنِي فَقَالَ:  ، فَمَمَّ  « ىَذِهِ بِتِمْكَ السَّابْقَةِ »فَسَابَقْتُوُ فَسَبَقْتُوُ عَمَى رِجْمَيَّ

 (.ٜٕ، ٕ٘ٔٓ)أبو داود، 
ما تمر بو من ظروف خاصة أثناء الدورة كما يجب عمى الرجل مراعاة الحالة النفسية والمزاج المتقمب لزوجة ل

الشيرية أو فترة الحمل، ولا شك أن ذلك من شأنو أن يخفف عنيا ويخرجيا من حالة الممل والضيق التي 
ذا كان عمى الزوج أن يراعي  تعترييا فتقدر ىذا لزوجيا مما يساعد عمى تقوية أواصر المحبة والود بينيما. وا 

الزوجة من باب أولى، ومن ذلك ما قامت بو السيدة خديجة رضي الله  مشاعر زوجتو، فإن ذلك يجب عمى
ووقوفيا معو في الْوقات الحرجة، عندما رجع إلييا يرجف فؤاده بعدما نزل  عنيا من مواساتيا لرسول الله 

: عميو الوحي، فدخل عمييا، فقال: زمموني زمموني، فزمموه حتى ذىب عنو الروع، فقام لخديجة وأخبرىا الخبر
لقد خشيت عمى نفسي، فقالت خديجة: "كلا، والله ما يخزيك الله أبدا، إنك لتصل الرحم، وتحمل الكل وتكسب 

(، وبذلك بثت فيو الثقة ٚالمعدوم وتقري الضيف وتعين عمى نوائب الحق"، )البخاري، كتاب بدء الوحي، 
لحميدة من صمتو لمرحم، وعطائو وجوده بالنفس، واتبعت في ىذا منيجًا رائعًا حينما ذكرتو بخصالو وأخلاقو ا

عانتو عمى نوائب الحق، لتشجيعو عمى الاستمرار وزيادة ثقتو بنفسو، كما كانت  كرامو لضيوفو، وا  لمفقراء، وا 
ىذا في حديثو عنيا  رضي الله عنيا تشعر بما يعانيو وتعينو في التغمب عمى مشكلاتو، وقد بيَّن الرسول 

 (.ٖٙ٘، ٕ٘ٔٓر الناس، وصدقتني إذ كذبني الناس"، )ابن حنبل، حيث قال : "آمنت بي حين كف
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ومن ىنا يجب عمى كل من الزوجين مؤازرة الآخر في النوائب والْزمات كالوقوف معو ومساندتو عندما يمر 
إيجابي من خلال الخدمة والمشورة وتحمل  بأزمة أو محنة مرضية أو مالية أو مشكلات في العمل فتقوم بدور

والصبر والدعم النفسي، ولا شك أن تحقق ىذه السمات فييما وقت الْزمات يؤدي إلى السكن  المسؤولية
 والاستـقرار النـفسي حتى بعد اجتيازىا.

 التواصل الفعال بين طرفي الحياة الزوجية: .ٗ
تشير مصادر التربية الإسلامية إلى أنو ينبغي عمى الزوج أن يستثمر كل الفرص لمتواصل والحوار مع 

 زوجتو، وأن ينوع في أساليبو كسرًا لحالة الممل والفتور الذي قد يصيب العلاقة الزوجية.
ومن مظاىر التواصل والتفاعل بين الزوجين؛ الحوار المستمر بينيما وتبادل الآراء ووجيات النظر، وكذلك 

تيقاظ لصلاة الفجر، كان يتحدث معيا عند الاس الحوارات العاطفية، فتشير السيدة عائشة إلى أن الرسول 
لا اضطجع حتى يؤذن بالصلاة   فتقول: إن النبي  كان إذا صمى فإن كنت مستيقظة حدثني وا 

كان يتحدث مع  (، وتشير الروايات أيضًا إلى أنو ٘٘)البخاري، باب من تحدث بالركعتين ولم يضطجع، 
 التي ميمونة فتحدث رسول الله زوجاتو ليلا قبل النوم، فعن ابن عباس رضي الله عنيما قال: بت عند خ

 (.ٙٔٔمع أىمو ساعة ثم رقد...." ) البخاري، كتاب العمم، 
ينصت  المثل للأزواج في حسن الإنصات إلى الزوجة والاىتمام بحديثيا، إذ كان  ويضرب رسول الله 

ار وأخذ من وقتو باىتمام إلى حديث من تحدثو من زوجاتو ولا يقاطعيا حتى تنتيي من حديثيا ميما طال الحو 
يسمع فقط، بل  الخاصة بأمور الدولة والدعوة، وعمى الرغم من ذلك لم يكن  كثيرا، رغم كثرة أعبائو 

يستمع وينصت باىتمام، ومن الحوارات الدالة عمى ذلك ىذا الحديث الطويل الذي حادثتو بو السيدة عائشة 
( الذي ذكرت فيو قصة أحد عشر امرأة ٕٚ والمعروف بحديث أم زرع )البخاري، كتاب فضائل الصحابة،

بدون كمل أو ممل بل وعمق عمى ذلك، وفي ىذا إرشاد للأزواج والزوجات عمى أنو من  واستمع إليين النبي 
أىم خطوات إظيار الاىتمام والرعاية أن يسعى كل من الزوجين إلى إجادة آداب الحوار وفن الاستماع، 

 والمناقشة بعيدا عن الْبناء.  واختيار الوقت والمكان المناسب لمحوار
 العشرة بالمعروف:  .٘

وَلَا تَعْضُمُوىُنَّ لِتَذْىَبُوا بِبَعْضِ مَا  ۖ  أَيُّيَا الَّذِينَ آمَنُوا لَا يَحِلُّ لَكُمْ أَنْ تَرِثُوا النّْسَاءَ كَرْىًا يَا  تعالى:قال 
نَّ فعسى أَنْ تَكْرَىُوا شَيْئًا فَإِنْ كَرِىْتُمُوىُ  ۖ  وَعَاشِرُوىُنَّ بِالْمَعْرُوفِ  ۖ  آتَيْتُمُوىُنَّ إِلاَّ أَنْ يَأْتِينَ بِفَاحِشَةٍ مُبَيّْنَةٍ 

( وذكر القرطبي في تفسير ىذه الآية أن المراد بعشرة الزوجة ٜٔ)النساء/ الآية  وَيَجْعَلَ المَّوُ فِيوِ خَيْرًا كَثِيرًا
بالمعروف إعطاؤىا حقيا من المير والنفقة، وترك أذاىا بالكلام الغميظ القبيح، والإعراض عنيا والميل إلى 

افة وتزين غيرىا، وترك العبوس والقطوب في وجييا بغير ذنب، ومعاممتيا كما يحب أن تعاممو بو من نظ
 :" خيركم خيركم لْىمو وأنا خيركم لْىمي". ( كما قال رسول الله ٓٛ، ٕٙٓٓ )القرطبي،
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( فيمخص ىذا الحديث الشريف حسن المعاشرة عندما يتصف الزوج بالخيرية وخيرية ٜٖ٘ٛ، ٕٓٓٓ)الترمذي،
ليم تزيل الكمفة بينيم  إقامتو معيم ومعاشرتوالرجل تعني حسن تعاممو مع زوجتو والمقربين إليو، لْن طول 

نما دليل عمى  فإذا عامميم بالصبر والحمم والتروي فذلك لا يمكن أن يكون مجاممة كتعاممو مع الآخرين، وا 
 إيمانو وخيرتو، وتعاممو معيم من منطمق الخوف من الله تعالى.

وء الخمق فقد أثبتت ونتيجة لضعف الوازع الديني لدى بعض الْزواج والجيل بأمور الشريعة الإسلامية، أو س
دراسة الصبان معاناة النساء من سوء العشرة المتمثمة في الإساءة الجسدية والنفسية سواء بالنقد اللاذع 
والسخرية والتحقير من شأنيا، أو بالضرب والركل والرمي بالْشياء، أو الحرمان من تمقي الرعاية الصحية. 

 (.ٗٗٔ، ٕٓٔٓ)الصبان،
لى أن الدين والْخلاق كانا الخيار الْول لمشباب من بين شروط اختيار شريك كما توصمت دراسة بمخير إ

 (، وىذا ما حثَّ عميو ديننا الحنيف، فعن أبي الدرداء رضي الله عنو أن النبي ٕٚٔ، ٕٕٔٓالحياة )بمخير،
 "، قال:" إذا خطب إليكم من ترضون دينو وخمقو فزوجوه، إلا تفعموا تكن فتنة في الْرض، وفساد عريض

 (.ٗٛٓٔ) الترمذي، كتاب النكاح، 
عفاف كل منيما للآخر: .ٙ  حل الاستمتاع وا 
العلاقة الزوجية من أىم أىداف الزواج، وىو أنو يحل لكل واحد من الزوجين أن يستمتع بالآخر في  دّ تع

وَالَّذِينَ ىُمْ لِفُرُوجِيِمْ حَافِظُونَ إِلاَّ عَمَى  أَزْوَاجِيِمْ أَوْ مَا مَمَكَتْ أَيْمَانُيُمْ  الحدود التي رسميا الشارع، لقولو تعالى:
(، وكما جاء في السنة النبوية، لا يحق لممرأة الامتناع عن ٙ، ٘)المؤمنون/ الآيتان:   فَإِنَّيُمْ غَيْرُ مَمُومِينَ 

:" إذا دعا الرجل امرأتو إلى فراشو -صمَّى الُله عميو وسمَّم–، يقول الاستجابة لنداء زوجيا إذا ما دعاىا لفراشو
 (. ٖٕٖٚفأبت فمم تأتِ فبات غضبان عمييا لعنتيا الملائكة حتى تصبح" )البخاري، كتاب النكاح، 

وقد حرص الإسلام عمى ضمان تصريف الطاقة الجنسية، كما أكد عمى أن يكون ذلك في إطار ما أحمو الله، 
لال الزواج الذي يكفل حق الاستمتاع المشروع كما جاء في الحديث الشريف: "وفي بضع أحكم وذلك من خ

صدقة، قالوا: يا رسول الله أيأتي أحدنا شيوتو ويكون لو فييا أجرٌ ؟ قال: أرأيتم لو وضعيا في حرامٍ كان عميو 
(، وروي أن عبد الله بن ٜٛٙفييا وزر؟ كذلك إذا وضعيا في الحلال كان عميو أجر"، )مسمم، كتاب الزكاة، 

صمَّى الُله  –كان يصوم نياره كمو ويقوم ليمو كمو، فبمغ أمره النبي  -رضي الله عنيما  –عمرو بن العاص
فقال: يا عبد الله.. صم وأفطر ونم، فإن لجسدك عميك حقاً، ولعينك عميك حقاً، ولزوجك عميك  -عميو وسمَّم 

 (. ٖٜٓٗحقاً")البخاري، كتاب الصوم، رقم 
 :يأتيثانياً: الوعي بحقوق الزوج وفق التربية الإسلامية والتي تتمثل فيما 

 طاعتو في غير معصية الله: .ٔ
لعل من أول حقوق الزوج عمى زوجتو طاعتو في غير معصية الله، وقد أثنى رب العزة عمى النساء المطيعات 

لَ المَّوُ بَعْضَيُمْ عَمَى  بَعْضٍ وَبِمَا أَنْفَقُوا مِنْ  لْزواجين في قولو تعالى: الرّْجَالُ قَوَّامُونَ عَمَى النّْسَاءِ بِمَا فَضَّ
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تِي تَخَافُونَ نُشُوزَىُنَّ فَعِظُوىُنَّ وَاىْجُرُوىُنَّ  ۖ  فالصالحات قَانِتَاتٌ حَافِظَاتٌ لِمْغَيْبِ بِمَا حَفِظَ المَّوُ  ۖ  أَمْوَالِيِمْ   وَاللاَّ
   إِنَّ المَّوَ كَانَ عَمِيِّا كَبِيرًا ۖ  فَإِنْ أَطَعْنَكُمْ فَلَا تَبْغُوا عَمَيْيِنَّ سَبِيلًا  ۖ  فِي الْمَضَاجِعِ وَاضْرِبُوىُنَّ 

(، ومعنى صالحات قانتات حافظات لمغيب في الآية السابقة، أي مستقيمات عاملات ٖٗ)النساء/ الآية: 
بالخير، مطيعات لله ولْزواجين، حافظات لْنفسين عند غيبة أزواجين عنين في فروجين وأمواليم، ولمواجب 

 (. ٜٕٗىـ، ٚٓٗٔعميين من حق الله في ذلك، بحفظ الله لين بجعمين كذلك )الطبري، 
ومما لا شك فيو أن في طاعة الزوجة لزوجيا استقرارا لحياتيما بحيث تكون بمنأى عن الصراعات والمشاكل، 
ولا يمكن أن يتحقق ىذا الاستقرار إلا بالصبر والتضحية من قبل الطرفين، وجعل ذلك الاستقرار ىدفا أساسيا 

 ليما يعملان عمى تحققو. 
لتغيرات التي دخمت عمى المجتمع منذ وقت قريب كقيادة المرأة، أو السفر ويدخل في طاعة الزوج التأقمم مع ا

بدون محرم حيث يجب التفاىم وطرح المشكمة والنقاش بشكل ىادئ، وبيان أسباب اختلاف وجيات النظر إن 
وجدت، والوصول الى حمول مرضية بين الزوجين في حدود الشريعة الاسلامية، أو الاتفاق عمييا مسبقا قبل 

د النكاح، لْن بعض التغيرات تكون مرفوضة من قبل الزوج لشعورة بأنَّ ذلك قد يؤثر عمى استقرار بيتو، أو عق
ن  لعدم تقبل المجتمع ليا في البداية، أو لعدم رغبتو في أن يكون لو السبق في كسر حواجز المجتمع حتى وا 

 أفتى بعض عمماء الشيعة والدين بجوازىا. 
 أمور المنزل:حقو عمييا في تدبير  .ٔ

من حقوق الزوج عمى زوجتو أن تقوم بشؤون بيت الزوجية وما يتطمبو من حسن إدارة وتربية أولاد وغير ذلك، 
يقمن  وقد جرى العرف في كل العصور أن تمك الْمور من مسئولية الزوجة، وكانت النساء في عيد النبي 

رضي الله عنيا عندما أحست بشيء من  بخدمة أزواجين دون أن يشعرن بغضاضة في ذلك، بل إن فاطمة
 –الإجياد في خدمة البيت والقيام بشئونو وأصاب يدييا ألم من طول إدارة الرحى لم تطمب من زوجيا عمي 

ليحقق ليا  أن يأتي ليا بخادم يريحيا من عناء ىذه الْعمال، بل ذىبت إلى أبييا  -رضي الله عنيما 
أتت النبي  -رضي الله عنيا  –ما ىو أفضل منو، ففي الحديث أن فاطمة  ذلك، فمم يجبيا إلى ذلك، وبيَّن ليا

   تشكو إليو ما تمقى في يدىا من الرحى، وبمغيا أنو جاءه رقيق، فمم تصادفو فذكرت ذلك لعائشة فمما جاء
نيا حتى أخبرتو عائشة، قال: فجاءنا وقد أخذنا مضاجعنا فذىبنا نقوم فقال:" عمى مكانكما فجاء فقعد بيني وبي

وجدت برد قدميو عمى بطني فقال ألا أدلكما عمى خير مما سألتما؟ إذا أخذتما مضاجعكما أو أويتما إلى 
 فراشكما فسبّحا ثلاثا وثلاثين، واحمدا ثلاثا وثلاثين، وكبرا أربعا وثلاثين، فيو خير لكما من خادم" 

 (.ٙٗٓ٘)البخاري، كتاب النفقات، 
جعل متطمبات الحياة بين الزوجين قاسما مشتركا بينيما، بناء عمى التكوين وبذلك يتبين لنا أن الإسلام 

شباعيم عاطفيا، والرجل بما  النفسي والجسمي لكل منيما، فالمرأة بما تممكو من عاطفة مييأة لتربية أبنائيا وا 
 يمتمكو من قوة وبنية جسمية لدية القدرة عمى العمل والكدح خارج المنزل.
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 غير المحارم منزلو إلا بإذنو:عدم السماح بدخول  .ٕ
يتوجب عمى الزوجة عدم السماح لغير المحارم بدخول منزل الزوجية إلا بإذن من زوجيا؛ لْن دخول غير 
المحارم بيت الزوج في غيابو وبدون إذنو يوجب الريبة من الداخل، ويُتَّيم بالشر، لْن الدخول خُفية، يدل عمى 

 (. ٓٔٙ، ٕٔٓٓالشر )السعدي،
ن لكم عمى نسائكم حقا، ولنسائكم عميكم حقا. فأما حقكم عمى  -  -قال  في حجة الوداع:" ... ألا وا 

ن من حقين عميكم أن تحسنوا  نسائكم فلا يوطئن فرشكم من تكرىون، ولا يأذن في بيوتكم لمن تكرىون، وا 
نساء، فقال رجل :"إياكم والدخول عمى ال -  –(. ويقول ٜٜٙٔإليين في كسوتين وطعامين"، )النسائي، 

 (.ٕٕٚٔمن الْنصار: يا رسول الله: أفرأيت الحمو؟ قال: الحمو الموت")البخاري، كتاب النكاح، 
 الاستئذان من زوجيا عند خروجيا من البيت:  .ٖ

إن أذن الزوج لخروج زوجتو يكون عمى العموم، فمثلا إذا وافق الزوج عمى شرط المرأة أن تعمل فلا يتطمب 
يوميا لمخروج لمعمل، كما ينبغي عمى الزوج أن يتقى الله في الزوجة ولا يمنعيا عن  ذلك استئذان الزوج

الخروج لقضاء مصالحيا أو زياراتيا لْىميا وأىل مودتيا مادامت في حدود الشرع لما في ذلك من 
الذي يفسد المودة والمحبة بين الزوجين،  madina.com/article/218739-https://www.alالتعسف،

كما يجب أن يفيم كل من الزوجين أن وجوب استئذان الزوجة من الزوج عند الخروج من المنزل لا يعني 
ا، أو امتيانيا، أو التقميل من قدراتيا العقمية، أو عدم الثقة فييا، ولذلك يجب أن لا يستغل الرجل ذلك لتحقيرى

 الانتقام منيا، أو التسمط عمييا من خلال ىذا الحق الذي أعطي لو. 
 عدم التصرف في مال الزوج إلا بإذنو:  .ٗ

:"لا يحل لممرأة أن تصوم وزوجيا شاىد إلا  يجب عمى الزوجة ألا تتصرف في مال زوجيا إلا بإذنو، يقول 
 قت نفقة عن غير أمره إلا يُؤدَّى إليو شطرىا" بإذنو، ولا تأذن في بيتو إلا بإذنو، وما أنف

( وىذا يتطمب من المرأة أن تنفق من مالو بالقدر المتعارف عميو بعيدا عن ٜٜٛٗ)البخاري، كتاب النكاح، 
التكمف والتبذير، وأن لا تتصدق من مالو إلا بإذنو، فالمرأة راعية لما في بيت زوجيا، ومؤتمنة عميو ومأمورة 

سن تعيده، وىي أمانة عظيمة كُمّْفت بيا الزوجة، وىي مسئولة عنيا كما ثبت في الحديث بتمام حفظو وح
قال:"... والمرأة راعية عمى أىل بيت  الصحيح عن عبد الله بن عمر رضي الله عنيما أن رسول الله 
العدل فيما ( أي أن المرأة مطالبة بٕٛٛٔزوجيا وولده وىي مسئولة عنيم...."، )البخاري، كتاب الْحكام، 

استرعيت عميو من أمور زوجيا وما يتصل بو، والقيام بمصالحو في دينو ودنياه ، وىي مسئولة عنو، فإن 
ن كانت غير ذلك طولبت بما ضيعتو  وفَّت ما عمييا من الرعاية حصل ليا الحظ الْوفر والجزاء الْكبر، وا 

 (.ٔٔٔ، ٕٓٔٓ)العسقلاني، 
أخذ زوجة البخيل من مالو لحاجتيا، أو لحاجة أولادىا  وزوجيا إلا بإذنويستثنى من عدم أخذ الزوجة من مال 

أنيا قالت: يا رسول الله، إن أبا سفيان رجلٌ  -رضي الله عنيا  -بالمعروف، فقد روي عن ىند بنت عتبة 

https://www.al-madina.com/article/218739
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شحيحٌ، وليس يعطيني ما يكفيني ووَلَدي إلا ما أخذت منو وىو لا يعمم، فقال:" خُذي ما يكفيك وولدك 
 (. ٖٗ٘ٙبالمعروف" )البخاري، كتاب النفقات،

 حق القوامة:  .٘
ءِ بِمَا الرّْجَالُ قَوَّامُونَ عَمَى النّْسَا فالرجل مؤىل لمقوامة، بما وىبو الله عز وجل من مقومات القيادة قال تعالى:

لَ المَّوُ بَعْضَيُمْ عمى بَعْضٍ وَبِمَا أَنْفَقُوا مِنْ أَمْوَالِيِمْ  ( وبذلك يتضح لنا المفيوم ٖٗ)النساء/ الآية:  فَضَّ
الإسلامي لمقوامة من خلال فيم نصوص القرآن الكريم حيث فسّر القرطبي القوامة من منطمق التمايز بين 

ي والانفعالي، فرأى أنو يغمب عمى الرجال القوة والشدة، ويغمب عمى الجنسين في التكوين الجسمي والنفس
النساء المين والضعف، حيث جعل الله سبحانو وتعالى الفروق بين البشر لمتوازن وتبادل المنفعة في جميع 

ى السكن شؤون الحياة وبين جميع الْفراد والطبقات، ولاسيَّما في العلاقة الزوجية المتكافئة الدائمة المبنية عم
 بتصرف(. ٗٛ،  ٕٙٓٓالنفسي المتعادل المشترك )القرطبي،

فالقوامة تعني إدارة الرجل لشؤون الْسرة، والإشراف التام عمييا بأسموب يجمع بين الحزم والعطف والرحمة 
لغاء دور الآخرين المشاركين معو في مؤسسة الْسرة  والحب والقيادة بحكمة بعيدا عن التسمط والتكبر وا 

 ا الزوجة فيي تعني باختصار تحمل المسؤولية وليس فرض الذات. وخصوص
وقد يفيم بعض الرجال أن القوامة تعني الاستبداد إلى درجة قير وكتم الانفعالات بالقمع وعدم إعطاء الزوجة 
الفرصة لمتعبير عن الرأي أو المشاعر. وذلك عمى عكس المفيوم الإسلامي ليا حيث تعني الاحترام والتقدير 

خديجة، وعطف عمى عائشة، واستشار أم سممة وكن جميعا موضع محبتو.  العطف والمشورة، فقد قدر و 
  ۖ   وَعَاشِرُوىُنَّ بِالْمَعْرُوفِ  كما تعني تمكين المرأة من جميع حقوقيا انطلاقا من قولو تعالى:

 (.ٜٖٛ٘:"خيركم خيركم لْىمو" )أخرجو الترمذي في كتاب المناقب،  (، وقولو ٜٔ)سورة النساء/ آية 
وينبغي عمى الزوجة في ضوء المتغيرات المجتمعية كحصوليا عمى سجل الْسرة أو إعطائيا الحق في 
مراجعة الدوائر الحكومية كرب أسرة حيث أتيح ليا أن تقوم بكثير من الإجراءات الخاصة بيا أو بأبنائيا 

ينبغي أن تكون حذرة من انتقاص الرجل أو الإيحاء بالاستغناء عنو لاعتمادىا عمى  –فسيا وتعتمد عمى ن
نفسيا، وأن تتفيم أن تمك الإجراءات وجدت لتسييل أمور الْسرة، كما ينبغي عمى الرجل عدم استغلال الزوجة 

خر في حياتو ومكانتو وترك المسئولية كاممة عمييا. وبذلك يتوصل كل من الزوجين إلى أىمية الاعتراف بالآ
مكانيات تتحدد من خلاليا دوره في حياتيما الْسرية، مع أىمية  في الْسرة عموما، وأن لكل منيما قدرات وا 

 الإيمان بالتعاون ومساندة كل منيما للآخر.   
 :يأتيثالثاً: الوعي بحقوق الزوجة وفق التربية الإسلامية والتي تتمثل فيما 

 حقيا في النفقة:  .ٔ
مزوجة النفقة عمى زوجيا بمجرد انتقال الزوجة إلى بيت زوجيا وتمكينو من الاستمتاع بيا، وتكون تجب ل

النفقة عمى حسب حالة الرجل، وعمى الموسع قدره وعمى المقتر قدره، لْنَّ النفقة تختمف باختلاف أحوال 
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ا آتَاهُ المَّوُ  ۖ  لِيُنْفِقْ ذُو سَعَةٍ مِنْ سَعَتِوِ  الناس يسرا وعسرا، قال تعالى: لَا  ۖ  وَمَنْ قُدِرَ عَمَيْوِ رِزْقُوُ فَمْيُنْفِقْ مِمَّ
(. ومن منطمق ىذه الآية ٚ)الطلاق/ الآية:  سَيَجْعَلُ المَّوُ بَعْدَ عُسْرٍ يُسْرًا  ۖ  يُكَمّْفُ المَّوُ نَفْسًا إِلاَّ مَا آتَاىَا 

والعادات والتقاليد في كل بمد، وتجب عمى تجب النفقة عمى الزوج لزوجتو، وىي تختمف بحسب الْعراف 
ن كان لدييا القدرة المالية في النفقة عمى نفسيا، فيي حق مكتسب لممرأة بغض النظر  الزوج لزوجتو حتى وا 

 (. ٜٙٙ، صٕٙٔٓعن حاجتيا المادية، وحسب قدرة الرجل المالية ) بوشية ، 
 حقيا في المسكن الشرعي:  .ٕ

يوفر ليا المسكن الشرعي، ويكون بحسب حالة الزوج المادية وقدرتو إيسارًا يتوجب عمى الزوج نحو زوجتو أن 
عسارًا وتوسطًا، ويجب أن يكون مجيزًا بما تحتاجو الزوجة غالبًا وبما يناسبيا عرفًا، كذلك ينبغي لمزوجة ألا  وا 

مِنْ حَيْثُ سَكَنْتُمْ مِنْ  أَسْكِنُوىُنَّ  تطمب من زوجيا ما لا يطيقو مراعاةً لحالتو المادية لقول الله عزَّ وجل:
وىُنَّ لِتُضَيّْقُوا عَمَيْيِنَّ  نْ كُنَّ أُولَاتِ حَمْلٍ فَأَنْفِقُوا عَمَيْيِنَّ حَتَّى  يَضَعْنَ حَمْمَيُنَّ  ۖ  وُجْدِكُمْ وَلَا تُضَارُّ فَإِنْ  ۖ  وَاِ 

نْ تَعَاسَرْتُمْ فَسَتُرْضِعُ لَوُ أُخْرَى   ۖ  عْرُوفٍ وَأْتَمِرُوا بَيْنَكُمْ بِمَ  ۖ  أَرْضَعْنَ لَكُمْ فَآتُوىُنَّ أُجُورَىُنَّ    وَاِ 
 (. ٙ)الطلاق/ الآية: 

ولعل مطالبة الزوجة زوجيا بتوفير مسكن شرعي يرجع في الغالب إلى أن القوامة بيده، ولو السبق في طمب 
في  –أنيا كانت مستقرة يدىا من أىميا، وجعميا تترك حياتيا في منزل أىميا إلى حياتيا الزوجية معو، فكما 

في منزل أىميا وجب عميو أن يوفر ليا ىذا الاستقرار في منزل الزوجية بل وحبذا إن كان أفضل  –الغالب 
 (.ٖٜٔ، ٕٚٔٓمنو إن كان في استطاعتو، لْن النفس تود الانتقال من حال إلى أفضل منيا )رضوان، 

 حق المداعبة والملاطفة: .ٖ
الزوجات بمرور الوقت أن تتزايد أعباء الحياة يوماً بعد يوم، ويزداد معيا انشغال الْزواج عن أزواجيم، كما 

تتراكم عميين المسئوليات من إنجاب ورعاية للأولاد والبيت، كل ذلك تشتيت الفكر والإرىاق الجسمي والنفسي، 
دخال السرور عمييا، الذي يكون فلا شك أن النفوس تتعب كما تتعب الْبدان وتحتاج إلى التنش يط والتجديد وا 

:" كل شيء ليس فيو ذكر الله فيو ليو ولعب، إلا  بين الزوجين من خلال الملاطفة والمداعبة وقد قال 
ياباً لممسجد لمصلاة  –أربع: ملاعبة الرجل امرأتو، وتأديب الرجل فرسو، ومشيو بين الفرضين   -ذىاباً وا 

 (.ٜٖٜٛ، ٕٔٓٓ)النسائي، وتعميم الرجل السباحة" 
رابعاً: المتطمبات الخاصة بالوعي بملامح المنيج الإسلامي في التعامل مع النزاعات الزوجية، والتي تتمثل 

 بإيجاز فيما يمي:
 التحمي بالصبر وضبط النفس:  .ٔ

لمشاكل نتيجة لعدم الوعي لدى الشباب بالحياة الزوجية فقد يرسم بعضيم ليا صورة مبيجة وردية خالية من ا
وتقمبات الحياة مما يجعمو يصطدم بالواقع عندما يخمو بالطرف الآخر الذي لا يخمو من النقص البشري، وتزيد 
دراك ذلك الطرف بالحياة الزوجية، فقد يواجو أحدىما البخل المادي، أو  ىذه التقمبات أو تنقص حسب وعي وا 
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ب والشتم، وىنا ينبغي عمى الطرف الآخر أن ينظر البخل في المشاعر، أو المسان السميط فيمقى الإىانة بالس
إلى الجانب الإيجابي في شخصيتو ويحاول أن يدعمو، ويتغاضى عن الجانب السمبي ويصبر عميو، وأن يمجأ 
إلى الدعاء والتضرع إلى الله سبحانو وتعالى، واستخدام أسموب الوعظ مع مراعاة اختيار الوقت المناسب 

أَن تَكْرَىُواْ  وَعَاشِرُوىُنَّ بِالْمَعْرُوفِ فَإِن كَرِىْتُمُوىُنَّ فَعَسَىوجيو الرباني في قولو تعالى:لذلك، وذلك بناء عمى الت
الذي يشرق عميو نور النبوة قولو:" لا  (، ومن كلامو ٜٔ)النساء/ آية:  شَيْئًا وَيَجْعَلَ المّوُ فِيوِ خَيْرًا كَثِيرًا 

 يفرك مؤمن مؤمنة، إن كره منيا خمقا رضي آخر" )مسمم في كتاب الرضاع، باب الوصية بالنساء(.
وكذا كل البشر فيو من ىذا من ذاك، وكل بني آدم خطاء رجالا ونساء، فالمعاشرة بالمعروف من خلال   

ن كره الرجال زوجاتيم أو العكس، المين، والكرم، والتبسم في وجو الزوج والزو  جة، ويفضل أن تستمر حتى وا 
لْنيا تؤدي إلى  المودة والمحبة وأن تمين القموب، وكسب قمب الآخر، وبذلك قد تتبدل الحياة من الكره والشقاء 
 إلى الاستقرار والسعادة، إلا في حالة خوف أحدىما عمى دينو لما رواه ابن عباس رضي الله عنيما أن امرأة

فقالت: يا رسول الله ثابت بن قيس ما أعتب عميو في خمق ولا دين، ولكني أكره  ثابت بن قيس أتت النبي 
: اقبل الحديقة :" أتردين عمية حديقتو ؟ فقالت: نعم. قال رسول الكفر في الإسلام. فقال رسول الله 

 (.ٚٙٛٗوطمقيا تطميقة" )البخاري، كتاب الطلاق ،
 الزوجين: التسامح والعفو بين  .ٕ

الزوجين، الْمر الذي قد لا تخمو الحياة الزوجية من بعض المنغصات نتيجة لضغوط الحياة التي يتعرض ليا 
يدفع أحدىما إلى الخطأ في الطرف الآخر، وقد يبتمى بعض الْزواج أو الزوجات بسمات شخصية يترتب 

شك، أو لا يحترم مشاعر الآخرين أو عمييا الإساءة إلى الطرف الآخر كأن يكون سريع الغضب، أو كثير ال
غيرىا من سمات الشخصية التي يترتب عمييا جرح مشاعر الآخر، الْمر الذي يتطمب من المخطئ عميو 
العفو والتسامح والدفع بالتي ىي أحسن حتى تستقر الحياة بينيما، ولا تتراكم المشاعر السمبية تجاه الطرف 

مدة التوتر بين الطرفين، ولذلك يقول أبو الدرداء لزوجو:" إذا رأيتني الآخر، وتزداد حدة المشكمة كمما طالت 
لا لم نصطحب" )البستي،  ذا رأيتك غضبت رضيتك، وا   (.  ٕٙ، ص ٕٕٓٓغضبت فرضيني، وا 

 ومن ثمار العفو والتسامح:
 الحصول عمى رضى الله سبحانو وتعالى وتطبيق منيجو في حل الخلافات الْسرية لقولو تعالى: -

 (.ٖٗٔ)آل عمران/ آية مين الغيظ والعافين عن الناس والله يحب المحسنينوالكاظ
: "إذا أراد الله بأىل  دوام المحبة، وطول العشرة، والاستقرار النفسي بين أفراد الْسرة فقد قال: الرسول  -

 (.ٖٖٓ، ٜٛٛٔبيت خيرا أدخل عمييم الرفق" )الْلباني، 
 المحافظة عمى أسرار الحياة الزواجية:  .ٖ

ذْ أَسَرَّ النَّبِيُّ إلى توجو التربية الإسلامية إلى عظم وخطورة إفشاء الْسرار بين الزوجين ذلك بقولو تعالى:  وَاِ 
فَ بَعْضَوُ وَأَعْرَضَ عَنْ بَعْضٍ  ا نَبَّأَتْ بِوِ وَأَظْيَرَهُ المَّوُ عَمَيْوِ عَرَّ ا نَبَّأَىَا  ۖ  بَعْضِ أَزْوَاجِوِ حَدِيثاً فَمَمَّ بِوِ قَالَتْ فَمَمَّ
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نْ تَظَاىَرَا عَمَيْوِ فَإِنَّ المَّوَ  ۖ  قَالَ نَبَّأَنِيَ الْعَمِيمُ الْخَبِيرُ، إِنْ تَتُوبَا إِلَى المَّوِ فَقَدْ صغت قُمُوبُكُمَا  ۖ  مَنْ أَنْبَأَكَ ىذا  وَاِ 
لِكَ ظَ  ۖ  ىُوَ مَوْلَاهُ وَجِبْرِيلُ وصالح الْمُؤْمِنِينَ  ( ففي ىذه الآية أظير ٗ، ٖ)التحريم/ آية:  يِيرٌ وَالْمَلَائِكَةُ بَعْدَ ذَ 

الخاصة مع أزواجو، حيث ذكرت كتب السيرة والتفسير أن ىذه  لنا الله سبحانو وتعالى جزءا من حياة النبي 
إلييا من سر الخلافة  الآية نزلت في أم المؤمنين حفصة رضي الله عنيا عندما أفشت ما أسر بو النبي 

من بعده عندما قال ليا : إن أباك وأبا عائشة _ يعني أبا بكر وعمر رضي الله عنيما _ سيممكان أو سيميان 
بعدي فلا تخبري عائشة"، فمما نبأت بو أي أخبرت بو عائشة لمصفاة كانت بينيما، وكانتا متظاىرتين عمى 

أطمعو عمى أن حفصة أخبرت بو عائشة رضي الله عنين،  . وأظيره الله عز وجل عميو، أي نساء النبي 
حفصة ببعض ما قالتو لعائشة وجازاىا عمى ذلك بأن طمقيا رضي الله عنيا طمقة واحدة.  فأخبر النبي 

فأمره جبريل بمراجعتيا وشفع فييا وقال: لا تطمقيا فإنيا صوامة قوامة، وأنيا من نسائك في الجنة" فمم 
، لْنيا ظنت أن عائشة أم المؤمنين أخبرتو بذلك أنبأني العميم الخبيربحانو وتعالى:يطمقيا. وقول الله س

 (. ٖٕٔ، ٕٙٓٓ)القرطبي، 
توجييا لممسممين بصورة عامة عمى أىمية  ولا شك أن في نزول الوحي بيذه الواقعة في حياة الرسول 

شف الْسرار في الحياة الخاصة الزوجين من ك المحافظة عمى الْسرار بين الزوجين. كما حذر النبي 
:" إن من أشر الناس عند الله منزلة يوم القيامة الرجل يفضي إلى امرأتو وتفضي بينيما، ومن ذلك قولو 

:" ىل منكم الرجل إذا أتى أىمو فأغمق عميو (. وقولو ٕٛٓٔإليو، ثم ينشر سرىا"، )مسمم، كتاب النكاح، 
 ؟ قالوا: نعم. قال: ثم يجمس بعد ذلك فيقول: فعمت كذا فعمت كذا، بابو وألقى عميو ستره واستتر بستر الله

قال: فسكتوا، ثم أقبل عمى النساء فقال: ىل منكن من تحدث ؟ فسكتن. فجثت فتاة كعاب عمى إحدى ركبتييا 
نين ليحدثن، فقال: ىل  وتطاولت لرسول الله  ليراىا ويسمع كلاميا فقالت: يا رسول الله إنيم ليحدثون وا 

درون ما مَثلُ ذلك؟ فقال: إنما مثل ذلك مثل شيطانة لقيت شيطانا في السّْكة فقضى حاجتو والناس ينظرون ت
 (.ٖٚٓٚ، ٕ٘ٔٓإليو" )أبو داود،

وقد يفشي أحد الزوجين سر الآخر نتيجة لضعف الدين، أو لمجيل بالحكم الشرعي في ذلك، أو بدافع 
د يكون من بين الْسباب التي تكون مدعاة إلى أفشاء السر المشورة، أو الانتقام من الآخر بكشف سره، وق

المباىاة والتفاخر بما يحظى بو أحد الزوجين عن الآخر من اىتمام وحب، أو فقد الثقة بالنفس ومحاولة لفت 
انتباه الآخرين من خلال الخوض في مثل ىذه الْحاديث، ولا شك أن لذلك أثارا سمبية كأن يؤدي إلى الحسد، 

وجرح مشاعر الآخرين، وتفشي الْحاديث التي يكون فييا خدش لمحياء في المجالس العامة وسقوط والغيرة 
 ىيبة المرء، كما تؤثر عمى تماسك الْسرة من خلال زعزعة الثقة بين الزوجين وتصعيد المشاكل بينيما.

وقد يكون سبب نتيجة إفشاء السر الضغوط النفسية التي يمر بيا أحد الزوجين، وفي ىذه الحالة قد يحصل 
تضخيم لممشكمة، فتصور للآخرين بألفاظ أضخم من حقيقة المشكمة فيظن السامع ليا الذي لم يعايشيا أنيا 

لذلك كان من المستحسن أن كبيرة ومستعصية، فتأتي عمى أثر ذلك حمول شوىاء يذىب ضحيتيا الزوجان. و 
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يتواصى الزوجان، ويتعاىدا عمى عدم نقل مشاكميما خارج عش الزوجية، وأن يحرصا كل الحرص عمى ألا 
 (.ٕ٘ٚ، ص ٕٚٔٓتبيت المشكمة معيما ليمة واحدة" )الحازمي،

ذا ولجميع ىذه الْسباب جاء تحريم الشريعة الإسلامية لذلك، إلا في حالة الضرورة القصوى كطمب الم شورة، وا 
كان فيفضل استخدام أسموب الستر والتعريض، أو عندما يتطمب الْمر طمب الزوجة إلى فسخ عقد النكاح، 

 وفي ىذه الحالة تكون الزوجة قررت إنياء تمك العلاقة.
 ترك سوء الظن: .ٗ

سبحانو وتعالى تربّي التربية الإسلامية المسمم عمى حسن الظن بالآخرين كمنيج حياة، لْنو منيج وضعو الله 
لخمق شخصية سوية من الناحية النفسية، شخصية تعيش بسلام مع الآخرين، محبة ليم، بعيدة عن القمق 

يَا أَيُّيَا الَّذِينَ آمَنُوا  والتوتر الذي يشغميا عن ىدفيا الْساسي في الحياة وىو عبادة الله تعالى قال عزّ وجل:
أَيُحِبُّ أَحَدُكُمْ أَنْ يَأْكُلَ  ۖ  وَلَا تَجَسَّسُوا وَلَا يَغْتَبْ بَعْضُكُمْ بَعْضًا  ۖ  بَعْضَ الظَّنّْ إِثْمٌ  اجْتَنِبُوا كَثِيرًا مِنَ الظَّنّْ إِنَّ 
:" إياكم  (، وقال الرسول ٕٔ)الحجرات/ آية: إِنَّ المَّوَ تَوَّابٌ رَحِيمٌ  ۖ  وَاتَّقُوا المَّوَ  ۖ  لَحْمَ أَخِيوِ مَيْتًا فَكَرِىْتُمُوهُ 

 (. ٗٙٓٙظن فإن الظن أكذب الحديث")البخاري ، كتاب الْدب، وال
فإذا كان ذلك منيج التربية الإسلامية لتربية المسمم في تعاممو مع جميع المسممين، فمن الْولى أن يطبق      

أن ىذا المنيج بين الزوجين ليتحقق الْساس الْول لبنائيا عمى المودة والرحمة والسكينة، ولا شك أنو لا يمكن 
تبُنى الْسرة عمى ذلك الْساس إلا إذا كانت القموب سميمة خالية من سوء الظن الذي يولد التجسس، وتتبع 
العثرات، لْن القمب لا يقنع بالظن ويطمب التحقيق، فيشتغل بالتجسس..... ومعنى التجسس ألا يترك عباد 

ا لو كان مستورا عنو كان أسمم لقمبو الله تحت ستر الله فيتوصل إلى الاطلاع وىتك الستر حتى ينكشف لو م
( وىذا ما يحدث عندما يشك أحد الزوجين في الآخر من تتبع لمعثرات والزلات ٕ٘ٔ، ٕ٘ٓٓودينو" )الغزالي، 

ومحاولة كشف ستر الآخر مما ستره الله وتصيد الْخطاء، فضلا عن أن سوء الظن يؤدي إلى كثرة الخلافات 
مق والتوتر الذي يتولد عن الشك الذي يعاني منو أحد الطرفين، وبالتالي لا والنزاعات بين الزوجين نتيجة الق

يستطيع أن يضبط انفعالاتو أمام الآخر،  كما أنو قد يولد الكره والبغضاء بين الزوجين، قال ابن القيم:" الغيرة 
 لغضب" مذمومة، منيا غيرة يحمل عمييا سوء الظن، فيؤذي بيا المحب محبوبو، ويغري عميو قمبو با

  (.ٖٔٔ، ٖٜٚٔ) ابن القيم، 
 التدرج في حل المشاكل الْسرية:  .٘

قد تتفاقم المشاكل بين الزوجين حتى تصل إلى نشوز الزوجة الذي قد يكون بتعالييا عمى ما أوجب الله عمييا 
(، وأما نشوز الزوج، فيكون بالإعراض عن ٕٖٓ، ٔمن طاعة زوجيا وعصيانيا أوامره )الزمخشري، د.ت، ج

 (.ٔٚٔ، ٘، جٕٙٓٓزوجتو، بأن لا يكمميا ولا يأنس معيا )القرطبي، 
وَاللاَّتِي  وفي حالة نشوز الزوجة، عمى الزوج لو أن يقوم بتأديبيا متدرجا في ذلك عملًا بالتوجيو القرآني:

 أَطَعْنَكُمْ فَلَا تَبْغُواْ عَمَيْيِنَّ سَبِيلًا  تَخَافُونَ نُشُوزَىُنَّ فَعِظُوىُنَّ وَاىْجُرُوىُنَّ فِي الْمَضَاجِعِ وَاضْرِبُوىُنَّ فَإِنْ 
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(. ومن خلال الآية السابقة، يتضح ضرورة مراعاة التدرج في تأديب المرأة الناشز، حيث ٖٗ)النساء/ آية: 
يكون الابتداء في ذلك بالموعظة، أي بطريقة النصح والإرشاد، وىذا السبيل لو عدة شروط منيا اختيار الوقت 

والحالة النفسية لمزوجة، والْسموب المناسب، فإن لم ينجح الوعظ والتذكير، فاليجر واليجر لو  المناسب،
مراتب أيضا فقد يبدأ باليجر الجميل، وىذا اليجر يمكن أن يكون من الزوج لزوجتو ومن الزوجة لزوجيا، كأن 

عميو منو، كما ورد عن  يقتصر عمى عدم ذكر الاسم أو المقب الذي يحبو واعتاد عميو منيا، أو اعتادت
ذا كنت عميّ  عائشة رضي الله عنيا قالت : قال لي رسول الله  :" إني لْعمم اذا كنت عني راضية، وا 

ذا  غضبى، قالت فقمت من أين تعرف ذلك ؟ فقال أما إذا كنت عني راضية فإنك تقولين: لا ورب محمد، وا 
 الله يا رسول الله ما أىجر إلا اسمك" كنت عميّ غضبى قمت: لا ورب إبراىيم، قالت قمت: أجل و 

( وقد يكون باليجر الجميل أيضا في ٕٗٓٚ)صحيح البخاري، كتاب النكاح، باب غيرة النساء ووجدىن، 
الإعراض عن الكلام لإمكان مراجعة النفس والبحث عن الْسباب والعلاج كما ورد عن حفصة رضي الله 

 (ٕٛٙٗ، ٕٜ٘ٔإلى الميل)البستي،  كن ييجرنو في اليوم  عنيا أن زوجات النبي 
ثم يمي ذلك اليجر في الفراش، وىو مقتصر عمى الرجل دون المرأة، وألا يتعدى اليجر حدود المنزل، وذلك ما 

بيت فاطمة فمم يجد عميا في البيت، فقال: أين ابن عمك ؟  ورد عن سيل بن سعد قال: جاء رسول الله 
لإنسان: انظر أين ىو ؟  قالت: كان بيني وبينو شيء فغاضبني فخرج فمم يقِل عندي، فقال رسول الله 

وىو مضطجع قد سقط رداؤه عن شِقّو  فجاء فقال: يا رسول الله ىو في المسجد راقد، فجاء رسول الله 
 يمسحو عنو ويقول: قم أبا تراب، قم أبا تراب  رسول الله وأصابو تراب، فجعل 

حرصو عمى أن لا يطول الغضب بين عمي  ( ويتبين من تصرف الرسول ٕٖٗ)البخاري، كتاب الصلاة، 
وفاطمة، فيكون في ذلك مدخل لمشيطان بينيما، ولذلك ذىب لاسترضاء عمي وداعبو بتكنيتو بأبي تراب، 

 عمى أسرار الحياة الزوجية.   حاصل بينيما، والبحث في أسبابو حرصا منو وعدم التدخل في النزاع ال
وَاىْجُرُوىُنَّ فِي فإن لم ترتدع المرأة فقد ذىب بعض العمماء إلى إمكانية ضرب المرأة من منطمق قولو تعالى: 

ن كان ذلك لم يرد في سيرة النٖٗ)النساء/ الآية:  الْمَضَاجِعِ وَاضْرِبُوىُنَّ  حيث قالت عائشة   بي (، وا 
امرأة لو ولا خادما قط، ولا ضرب بيده شيئا قط إلا في سبيل الله، أو  رضي الله عنيا:" ما ضرب رسول الله 

سبعون امرأة كمين   قال:" لقد طاف بآل رسول الله  تنتيك حرمات الله فينتقم لله"، وكما ورد عن الرسول 
(، وبذلك يتبين لنا أن ضرب المرأة لا ٖٗٛٔ، ٕٔٓٓم" ) أبو داود،يشكين أزواجين، ولا تجدون أولئك خيارك

يمجأ إليو كرام الرجال كاممي المروءة، كما أنو قد يستغل من قبل البعض بالخروج عن المقصود الشرعي لو 
وىو الإيلام النفسي إلى الإيلام البدني والجسدي، وخصوصا في الوقت الحاضر لاختلاف ثقافة العصر 

ى ضرب المرأة عمى أنو من الإىانة وعدم تقبل فئة كبيرة من المجتمع لو، وبالتالي يؤدي إلى تفاقم ونظرتيم إل
المشكمة وعدم حميا، فضلا أن ضرب المرأة قد يؤدي إلى دخول أىل الزوجة في دائرة الخلاف، مما يؤدي إلى 
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مرأة لمطلاق ورفضيا لمعيش مع تفاقم وتعقيد المشاكل الزوجية أكثر من حميا، بل قد يصل الْمر إلى طمب ال
 الرجل، وبالتالي يحدث تشتيتا للأسرة وخصوصا مع وجود الْطفال. 

وفي مثل ىذه الحالة ذكر سماحة الشيخ ابن باز "أنو ينبغي تجنب الضرب والصبر عمى ما قد يقع من سوء 
فالزوج ينبغي أن يكون الْخلاق، حتى يجعل الله الحال بطريق العلاج الذي ىو الوعظ والتذكير أو اليجر، 

حكيما، لْن الضرب يترتب عميو مشاكل، وربما أفضى إلى غير المطموب، والمراد بو التعديل، والمراد بو أن 
لى  لى مزيد من المشاكل، وا  لى مزيد من السوء وا  تراجع خطأىا، فاذا كان الضرب يفضي إلى خلاف ذلك، وا 

الجامع الكبير، التفصيل في حكم ضرب الزوجة فتاوى تفاقم الْمور، فينبغي تركو وعدم فعمو".  
https://binbaz.org.sa/fatwas/1280/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%B5
%D9%8A%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%AD%D9%83%D9%85-
%D8%B6%D8%B1%D8%A8-
%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%88%D8%AC%D8%A9  

 ىـٔٗٗٔذو القعدة  ٜٕتم استرجاعو في 
ويقصد باستشارة أىل الاختصاص الْشخاص من ذوي الخبرة المؤىمين لتقديم استشارة أىل التخصص:  .ٙ

المساعدة لمزوجين لعلاج المشكلات التي تواجيما من منطمق منيج الشريعة الإسلامية ليكونوا حكاما بين 
 الزوجين والوقوف عمى أسباب المشكمة وتقديم الوعظ، والنصح والإرشاد 

ويقوم المرشد عادة بأدوار متعددة، فقد يكون وقائيا، أو تفاعميا، أو ( ٖٓٔ، ٕٛٔٓ)أبو جميل الرفاعي،
علاجيا، أو تكميميا، وقد حث القرآن الكريم عمى المجوء إلى حكمين في حال عدم قدرة الزوجين عمى حل 

نْ خِفْتُمْ شِقَاقَ بَيْنِيِمَا فَابْعَثُوا حَكَمًا مِنْ أَىْ  المشكلات التي تواجييما بأنفسيما: مِوِ وَحَكَمًا مِنْ أَىْمِيَا إِنْ يُرِيدَا وَاِ 
( وترى الباحثة أنو مع التطورات ٖ٘)النساء/ آية:   إِنَّ المَّوَ كَانَ عَمِيمًا خَبِيرًا ۖ  إِصْلَاحًا يُوَفّْقِ المَّوُ بَيْنَيُمَا 

لحنكة والمؤىل التي لحقت بالمجتمعات، وتسارع تغيرات الحياة فقد يصعب إيجاد الشخص الذي لو الخبرة وا
لحل المشكلات الزوجية، ولذلك من الْفضل أن يقوم المرشد الْسري بيذا الدور، خصوصا أنو يتوفر لديو 
مجموعة من الْمور التي قد لا تتوفر في غيره كالمحكمين من عائمة الزوجين مثلا، أىميا السرية التامة، 

الْسري، فضلا عن الحيادية التي يتسم بيا، فالزوجان لا يفصحان عن أسمائيما عند الذىاب إلى المرشد 
فالمرشد يتحرر من العواطف عند مناقشة الطرفين، وبالتالي يتحقق ضمان العدل وعدم الانحياز لْحدىما عمى 
حساب الطرف الآخر عند حل المشكلات التي تواجو الزوجين، كما أن علاقة الزوجين بذلك المرشد تنتيي في 

 لاف الحكمين من أىميما، فالعلاقة باقية لا تنقطع.الغالب بحل المشكمة عمى خ
 

https://binbaz.org.sa/fatwas/1280/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%B5%D9%8A%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%B6%D8%B1%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%88%D8%AC%D8%A9
https://binbaz.org.sa/fatwas/1280/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%B5%D9%8A%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%B6%D8%B1%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%88%D8%AC%D8%A9
https://binbaz.org.sa/fatwas/1280/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%B5%D9%8A%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%B6%D8%B1%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%88%D8%AC%D8%A9
https://binbaz.org.sa/fatwas/1280/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%B5%D9%8A%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%B6%D8%B1%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%88%D8%AC%D8%A9
https://binbaz.org.sa/fatwas/1280/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%81%D8%B5%D9%8A%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%AD%D9%83%D9%85-%D8%B6%D8%B1%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D9%88%D8%AC%D8%A9
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 المحور الثاني: التغيرات الاجتماعية المحيطة بالأسرة السعودية:
 مفهوم التغير:

التغير ظاىرة طبيعية تطال جميع المجتمعات، فلا يوجد مجتمع يتسم بالثبات وعدم التحول، وىو عممية 
حال إلى أخرى صعودا وىبوطا نتيجة تفاعل مجموعة من التغيرات  اجتماعية لا إرادية ينتقل فييا المجتمع من

السياسية، والاجتماعية، والاقتصادية، والثقافية التي تطرأ عميو، وقد يكون التغير كميا أو جزئيا، وقد يكون 
يجابيا، أو سيئا وسمبيا.  جيدا وا 

قات والْدوار والتصورات والممارسات ( أن التغير ىو كل ما يطرأ عمى البنيات والعلإٚٔٓويرى بو النعناع )
والعادات والقيم والمعايير التي يتكون منيا النظام الاجتماعي من تحولات ظاىرة وجوىرية، نتيجة تفاعل عدد 
من المؤثرات والعوامل الداخمية والخارجية، وىي تحولات يمكن ملاحظتيا بصور مختمفة ومتنوعة انطلاقا من 

 (.ٚٛوسياسية واقتصادية وديموغرافية ومجالية محددة )متغيرات اجتماعية وثقافية 
وتجمع كل التعريفات لمتغير الاجتماعي عمى أنو ىو كل تحول يقع في مجتمع من المجتمعات، وكل تغير 
يصيب تركيبو وبنيانو الطبقي أو أنظمتو الاجتماعية أو القيم والمعايير السائدة فيو، أو تغيير أنماط السموك 

القائمة بين أفراده وجماعاتو، وقد يكون ىذا التغير ماديا يستيدف رفع المستوى الاقتصادي  ونوع العلاقات
والتكنولوجي والمادي لممجتمع، وقد يكون نفسيا أو اجتماعيا يسعى لتغير اتجاىات الناس وقيميم وعاداتيم 

 (.٘ٙٔ، ٕٕٓٓوسموكيم )الثقفي،
في أحد ثلاثة نماذج، فيناك من يرى أن دور المؤسسات وتتبمور العلاقة بين التربية والتغير الاجتماعي 

التربوية يكمن في ترسيخ القيم والمفاىيم السائدة في المجتمع، ويرى آخرون أن مؤسسات التربية قادرةٌ عمى 
إحداث التغيير في المجتمع، بينما يرى البعض الآخر أن العلاقة بين التربية والتغير الاجتماعي علاقة 

 التغيير ينتقل من المؤسسات التربوية وتستقبمو من المجتمع في نفس الوقت متبادلة، وأن 
 (.ٖٗ، صٖٜٜٔ)وطفة، 

ولمتغير في المجتمع أنماط عديدة، فقد يكون التغير في القيم، أو النظام الاجتماعي، أو مراكز الْشخاص، ولا 
وواجباتيم، وتصورىم لدور الآخرين  شك أن لكل من ىذه التغيرات تأثيرا كبيرا عمى وعي أفراد الْسرة بحقوقيم

 (.ٖٓٔم، ٕٚٔٓفي حياتيم، أو دورىم في حياة الآخرين، وخصوصا العلاقة بين الزوجين )بية،
 مصادر التغير في المجتمع السعودي:

 تعددت مصادر التغير في المجتمع السعودي منيا عمى سبيل المثال لا الحصر:
ية أدت إلى تغير اجتماعي متسارع في القيم والمعايير والمؤسسات العولمة: وما نتج عنيا من ثورة معمومات -

 والعلاقات الاجتماعية والانفتاح الإعلامي والثقافي والحضاري العالمي بفضل وسائل الإعلام السريعة 
(. والتي أثرت عمى الْسرة سواء عمى مستوى البناء حيث حولتيا من أسرة ممتدة إلى ٚ٘، ٕٙٓٓ)الزيود، 
ة، أو عمى مستوى القيم المادية التي طغت وسيطرت فحولت الكماليات إلى أساسيات، وجعمت أسرة نووي
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الزوجين في عراك دائم مع الحياة عمى حساب استقرارىما، كما غيّرت العولمة القيم التربوية لدى الْسرة 
صفيا ضابطا ( مما أضعف "دور الْسرة بو ٓ٘ٔ، ٖٕٔٓكانخفاض السمطة التربوية للأب والزوج  )الحربي،

أو مشكلا لسموك الشباب نتيجة لتعرض النشء الجديد لكثير من الخبرات خارج نطاق الْسرة، وبذلك لا 
تصبح الْسرة المؤسسة الوحيدة أو المحورية في التنشئة الاجتماعية، كما كان الحال في المجتمعات التقميدية" 

 (.ٕٚٔٓ)بية، 
السكاني في المجتمع السعودي يجد أن نسبة كبيرة من سكان التركيب السكاني: إن المتأمل في التركيب -

يشكمون   ٖٗ -٘ٔأن عدد الشباب من عمر  ٕٛٔٓالمجتمع السعودي من الشباب، حيث أثبتت إحصائية 
% من مجمل عدد السكان وبذلك فيم يشكمون نسبة لا يستيان بيا من عدد سكان 6ٖٚٙنسبة 
المممكة

https://www.stats.gov.sa/sites/default/files/lshbb_lswdy_fy_rqm_2019m_nhyy.pdf   ،
كما أنيم ىم الْكثر تأثرا بالعولمة وما ترتب عمييا من متغيرات، حيث أثبتت الدراسات أن لذلك تأثيرا بالغا 
عمى البناء القيمي لمشباب كالصراع القيمي عمى المستوى التربوي، والثقافي، والاجتماعي مما أدى إلى فقدان 

 (.ٕٚٔٓوعاشور، ٕٚٔٓوعرابي، ٕٛٔٓ)محمد،اليوية، وبالتالي كان لو أثر بالغ عمى التفكك الْسري 
تعميم المرأة: الذي قمص من السمطة الزوجية، ومن العادات والتقاليد التي لا علاقة ليا بالدين وقد تنقص من -

ليا من تابع لمرجل إلى مساوية لو في الحقوق والواجبات، وبذلك  كرامتيا، ومساواتيا لمرجل في الإنسانية فحوَّ
أن تستعيد بعض الحقوق الشرعية التي طمستيا العادات والتقاليد، وأخذتيا بسمطة القانون استطاعت المرأة 

كقيادة المرأة لمسيارة، وحقيا في النفقة عندما تنفصل عن زوج لا يقيم حدود الله، وتوفير منزل خاص بيا 
عطاء الزوجة الصلاحية بالسفر بدون إذن الولي، ولكن ىذا التغير عمى  الرغم مما أحدثو من وبأولادىا، وا 

إيجابيات إلا أنو قد يصاحبو بعض السمبيات عندما تستغل بعض الزوجات تمك القوانين ويجعميا تخرج عن 
 حدود القوامة الشرعية التي خصّ الله بيا الرجل.

ر الابتعاث:  ىو حدث تنموي ارتبط بالسياسات التنموية للارتقاء بالسكان فكريا وثقافيا وصحيا، وكان لو دو -
( ٓٚٔ، ٕٕٓٓكبير في التغير الذي طرأ عمى المجتمع السعودي وخمق مشيداً بانوراميا جديدا )الثقفي، 

وترتب عميو انفتاح فكري لمشباب من الجنسين أدى إلى خمق تحولات في المجتمع السعودي نتج عنيا تغير 
ة بصورة عامة، وتغير لمدور في نمط حياة الشباب واتجاىاتيم الفكرية، وخصوصا في نظرتيم لمحياة الزوجي

المطموب من كل منيما، ولصورة كل من الزوجين لدى الآخر، واكتسابيم لعدد من الميارات كالاستقلالية في 
اتخاذ القرار، وتحمل المسؤولية التي دعت بعض الزوجات إلى الشعور بعدم الحاجة لزوج، فضلا أن بعض 

مدراسة في الخارج جعميم يتعودون عمى عدم تحمل مسؤولية الشباب نتيجة لمكوثيم بمفردىم  فترة طويمة ل
 الْسرة، ولا شك أنو كان لتمك التغيرات أثر كبير عمى العلاقة الزوجية إذا لم تستخدم بشكل إيجابي.

https://www.stats.gov.sa/sites/default/files/lshbb_lswdy_fy_rqm_2019m_nhyy.pdf
https://www.stats.gov.sa/sites/default/files/lshbb_lswdy_fy_rqm_2019m_nhyy.pdf
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التوسع في عمل المرأة: أدّى عمل المرأة في مختمف القطاعات إلى اتساع مداركيا وقدرتيا عمى مواجية -
دارة  الآخرين، وبالتالي إثبات ذاتيا داخل المشاكل، والتكيف  مع الظروف المختمفة، والقدرة عمى إدارة ذاتيا وا 

المجتمع، وداخل الْسرة واعتمادىا عمى نفسيا مما أدى إلى ارتفاع نسبة الطلاق، حيث أدى اعتماد المرأة 
ا المرأة في السابق نتيجة عمى نفسيا ماليا إلى عدم تقبميا لتحمل بعض المشاكل الْسرية التي كانت تتحممي

( كما ترتب عمى التوسع في عمل ٕ٘ٔ، ٜٕٔٓلحاجتيا ماليا ومعنويا لمرجل. وىذا ما أكدتو دراسة )عكة 
 المرأة ارتفاع سن الزواج لدى الجنسين الْمر الذي جعل الزوجة لا تتقبل الخضوع لسمطة الزوج 

 ( ٕٜ، ص ٕٛٔٓ)أحمد، 
 الْعمال:مشاركة المرأة في مجال ريادة  -

أصبحت ريادة الْعمال اليوم تحتل المراكز الْولى في أولويات المجتمع، فالكثير من الشباب أصبح يمجأ إلى 
ريادة الْعمال، وبدء المشروع الخاص بو والابتعاد عن الوظيفة، وأصبح المجتمع اليوم ييتم اىتماما كبيرا 

 في تسييل الْعمال، وتوفير فرص العمل.  بالمشاريع الريادية، وتحويميا إلى واقع نظرا لْىميتيا
%( من إجمالي عدد ٓ٘وتعد الفتاة السعودية عنصرا ميما من عناصر قوة الوطن، إذ تشكل ما يزيد عمى )

الخريجين الجامعيين، الْمر الذي يستدعي تنمية مواىبيا، واستثمار طاقاتيا، وتمكينيا من الحصول عمى 
الإسيام بما يتواءم مع طبيعتيا الجسدية، ويتوافق مع ضوابط وثوابت دينيا الفرص المناسبة لبناء مستقبميا، و 

 (.ٜٕٔٓ)الجيني، 
 (.٘ٙٔ، ٕٕٓٓوتعود مشاركة المرأة في ريادة الْعمال إلى مجموعة من الْعمال أىميا: )الثقفي،

 توفر السيولة المالية. -
وتجاوب الجيات الداعمة لممرأة في المجالين العممي والعممي من خلال تطوير التشريعات والقوانين التي  -

 أنصفتيا ومنحتيا مكانة مرموقة في المجتمع. 
  الدراسات السابقة:
 ( بعنوان "دور التربية الإسلامية في تييئة البنات لمحياة الزوجية"، ىدفت ىذه الدراسةٕٓٔٓدراسة الحارثي )

إلى بيان عناية الإسلام بالزواج وتكوين الْسرة، وعرضت بعض مصادر تييئة البنات لمحياة الزوجية، 
والْساليب المتبعة في تييئتين لذلك، والجوانب التي تييء البنات وتساعدىن عمى الإلمام ببعض مسؤوليات 

توصمت إلى مجموعة من النتائج، الحياة الزوجية، وقد استخدمت الباحثة المنيج الاستنباطي والاستقرائي، و 
كان من أبرزىا: أن الإسلام حرص عمى تنظيم الْسرة باعتبارىا المعقل الْول لمتنشئة، وضرورة اىتمام 
الوالدين بتربية بناتيم وتييئتين مبكرا منذ صغرىن في جميع الجوانب الزوجية المقبمة، وأىمية استخدام 

 والسنة لتييئة البنات ليذه الحياة.الْساليب التربوية المستنبطة من الكتاب 
( عدم الاستقرار الْسري في المجتمع السعودي وعلاقتو بإدراك الزوجين لممسئولية ٕٔٔٓدراسة سالم )

الْسرية، وييدف البحث إلى الكشف عن العلاقة بين إدراك الزوجين لممسئوليات الْسرية عدم الاستقرار 
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لزوجين لممسؤوليات الْسرية، واستبيان عوامل عدم الاستقرار الْسري، واستخدم الباحث استبيان إدراك ا
( زوج وزوجة من مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة، وتوصمت ٖٓٓالْسري، وتكونت عينة الدراسة من )

الدراسة إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الْزواج المقيمين في المدينة والْزواج المقيمين في الريف 
إدراك المسئوليات الْسرية وجميع محاور الاستبانة ما عدا محور المسئوليات الاجتماعية، أيضا  في إجمالي

دراكيا لممسئوليات الاقتصادية.  وجود علاقة ارتباطية بين المستوى التعميمي لمزوجة وا 
ر ( التي عنوانيا بـ "البناء المعرفي الخاص بالحياة الزوجية لدى الفتيات غئٕٕٓدراسة الخضاب )

المتزوجات: دراسة ميدانية مطبقة عمى طالبات جامعة الدمام بالمنطقة الشرقية، ىدفت الدراسة إلى الكشف 
عن حجم ونوعية البناء المعرفي الخاص بالحياة الزوجية لدى الفتيات غير المتزوجات في المجتمع السعودي 

باحثة استبانة تم توزيعيا عمى ومصادره، واستخدمت الدراسة منيج المسح الاجتماعي، وقد استخدمت ال
الطالبات في جامعة الدمام، وكشفت نتائج الدراسة عن أن غالبية أفراد العينة لديين معمومات متوسطة عن 
الحياة الزوجية بشكل عام، مع وجود تفوق في معمومات مثل اختيار نبرة الصوت والمكان في محور التعامل 

ي معرفة أسباب تمبية الحاجة لمفراش، وأساليب التعبير عن الحب، مع الزوج، بينما وجد نقص معرفي بارز ف
وتشير إلى تفوق أربعة مصادر لمبناء المعرفي لديين ىي: الْم، والإنترنت، والفضائيات، والصديقات في 

 المعمومات، بينما لم يكن لممدرسة والجامعة أي دور في تشكيل ىذا البناء المعرفي.
( بعنوان "وعي الشباب بمتطمبات الحياة الزوجية وعلاقتو ببعض التغيرات الديموغرافية"، ٕٕٔٓدراسة طو ) 

وىدفت الدراسة إلى تحديد مستوى وعي الشباب بمتطمبات الحياة الزوجية والكشف عن الفروق في مستوى 
تخدمت الباحثة المنيج الوصفي، الوعي لمتطمبات الحياة الزوجية لدى الشباب تبعا لمجنس وحجم الْسرة، واس

طالب وطالبة بكمية التربية في جامعة طنطا، وتوصمت إلى أنو توجد فروق  ٖٓٓوطبقت أداة الدراسة عمى 
دالة إحصائيا في الوعي بمتطمبات الحياة الزوجية لدى الشباب تبعا لحجم الْسرة في اتجاه الْسرة كبيرة 

 الإناث في مستوى الوعي لمتطمبات الحياة الزوجية.الحجم، بينما لا توجد فروق بين الذكور و 
( التي عنوانيا: الوعي ببعض متطمبات الحياة الزوجية لدى الشباب المقبل عمى الزواج : ٕٗٔٓدراسة الفقي )

وتصور مقترح من منظور الاتجاه المعرفي في خدمة الفرد لتنميتو. وتيدف الدراسة إلى تحديد مدى الوعي 
الزواج، وتحديد العلاقة بين متطمبات الحياة الزوجية لدى  لزوجية لدى الشباب المقبل عمىبمتطمبات الحياة ا

الإقميم الجغرافي لممحافظة(،  -بيئة السكن -الشباب المقبل عمى الزواج وبعض المتغيرات )التخصص الدراسي
الشباب المقبل عمى وتوصمت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطات درجات عينة الدراسة من 

الزواج تجاه الوعي ببعض متطمبات الحياة الزوجية تبعا لمتخصص، وبمقارنة اختبار شافيو وجد اختلاف 
معنوي لصالح تخصص الشعب الْدبية مقارنة بالشعب العممية، ولصالح الشعب النوعية مقارنة بالشعب 

 لنوعية.العممية، وبينما وجد اختلاف غير معنوي بين الشعب الْدبية وا
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( بعنوان: المضامين التربوية الناظمة لمعلاقات الزوجية المستنبطة من السيرة النبوية ٕٗٔٓدراسة المقوسي )
المطيرة، وقد ىدفت إلى عرض المضامين التربوية الناظمة لمعلاقات الزوجية المستنبطة من السيرة النبوية 

ي المتضمن لطريقة تحميل المحتوى والمنيج من خلال حديث الإفك، واستخدمت الدراسة المنيج التحميم
الاستنباطي، ومن أىم نتائج الدراسة التي انتيت إلييا تضمن السيرة النبوية لقواعد وتوجييات تربوية ميمة 

كان يتعامل مع زوجاتو عمى  ترشد الناس إلى تفصيلات دقيقة ناظمة لمعلاقات بين الزوجين، وأن النبي 
 أنين أكفاء لمرجال.

( التي جاءت تحت عنوان: آليات تفعيل البرامج الجماعية لمحد من النزاعات الزوجية ٕ٘ٔٓحسانين ) دراسة
لممتزوجين حديثا. وقد ىدفت الدراسة إلى البحث عن الآليات اللازمة لتفعيل البرامج الجماعية لمحد من 

قام ببناء استبيان تم توزيعو النزاعات الزوجية لممتزوجين حديثا، واستخدم الباحث منيج المسح التجريبي، و 
عمى الْخصائيين الاجتماعيين، وقد توصمت الدراسة إلى أن النتائج المتعمقة بالعوامل المسببة لمنزاعات 
الزوجية لممتزوجين حديثا تتمثل في: الاختلاف بين الزوجين في التفكير في المستقبل، العصبية الزائدة من 

تدخل الْصدقاء والجيران في حل المشكلات بينيما، اعتماد أحد  جانب أحد الزوجين تجاه الطرف الآخر،
 الزوجين عمى استشارة الْىل قبل اتخاذ القرار.

( بعنوان: إعداد الْبناء لمحياة الزوجية من منظور التربية الإسلامية، وىدفت الدراسة ٕ٘ٔٓدراسة العريني )
إلى التعرف عمى أبرز الجوانب التربوية ذات العلاقة بإعداد الْبناء لمحياة الزوجية، والتعريف بأىم الْساليب 

خدمت الدراسة المنيج الوصفي، وتوصمت إلى أن إعداد التربوية المناسبة لإعداد الْبناء لمحياة الزوجية. واست
نما ىي منظومة متكاممة لا تنفك عن  الْبناء لمحياة الزوجية لا يقتصر عمى جانب من جوانب الشخصية، وا 

 بعضيا البعض، أن قيام كل من الزوجين بحقوقو وواجباتو سبب في الاستقرار الْسري. 
التعامل مع النزاعات الْسرية وتطبيقاتيا التربوية: وقد ىدفت ( منيج الإسلام في ٕٚٔٓدراسة الحازمي )

الدراسة إلى عرض الإطار المفاىيمي لمنزاعات الْسرية، وتحديد أبرز الآثار المترتبة عمى النزاعات الْسرية، 
مي وبيان ملامح المنيج الإسلامي في الوقاية من النزاعات الْسرية. واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي التحمي

والمنيج الاستنباطي. وتوصمت الدراسة إلى أنو يترتب عمى النزاعات الْسرية العديد من الآثار السمبية 
كالتفكك الْسري، والعنف، والإدمان، وأن الإسلام قدم منيجا شاملا ومتوازنا لمتعامل مع النزاعات الْسرية، 

عات الْسرية تتمثل في عدة أمور تدور في كما توصمت إلى أن ملامح المنيج الإسلامي في الوقاية من النزا
 مجمميا حول التوعية بمتطمبات الحياة الزوجية. 

( بعنوان: دور الْسرة في تييئة الفتاة لمواجية التحديات بعد الزواج من منظور التربية ٕٚٔٓدراسة الراشدي )
براز الإسلامية: ىدفت الدراسة إلى عرض مبادئ تربية الفتاة لمحياة الزوجية في منظ ور التربية الإسلامية، وا 

التحديات التي تواجو الفتاة بعد الزواج، واستنباط ملامح دور الْسرة التربوي في تييئة الفتاة لمواجية التحديات 
وفق منظور التربية الإسلامية، واستخدمت الدراسة المنيج الوصفي )الوثائقي(. وتوصمت إلى أن من أىم 
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تاة ىو التييئة لمواجية التحديات بعد الزواج، كما توصمت إلى وجود تقصير في مظاىر التربية الاجتماعية لمف
في تربية ودعم ومساندة الفتاة لمواجية  -الْسرة، المدرسة، والمسجد، الإعلام –دور المؤسسات التربوية 

 التحديات بعد الزواج. 
ار الْسرة المسممة. وييدف ( بعنوان: تعسف الزوج في حق زوجتو وأثره عمى استقر ٕٚٔٓدراسة عبيدات )

البحث إلى بيان مفيوم تعسف الزوج في حق زوجتو والكشف عن مظاىره وأسبابو وآثاره. واستخدم البحث 
المنيج الاستنباطي، وتوصل إلى الكشف عن مظاىر تعسف الزوج، كتعسفو في الطلاق، والتأديب، ومنع 

ع الزوج إلى التعسف في بعض الْمور كضعف الوازع الزوجة من زيارة أىميا وذوييا، وحصر العوامل التي تدف
 الديني، والعادات والتقاليد، والمشاكل الْسرية، والجانب الاقتصادي. 

( بعنوان "منيج التربية الإسلامية في تأىيل الشباب لمزواج: تصور مقترح"، وقد سعت ىذه ٕٚٔٓدراسة قزاز )
ف وأسس وأساليب في تأىيل الشباب لمزواج لجعل الرؤية الدراسة إلى بيان منيج التربية الإسلامية من أىدا

عداد  واضحة لدى المقبمين عمى الزواج لمتكيف مع ما تحممو المرحمة القادمة من تحديات وصعوبات، وا 
عداد حقيبة تدريبية، واستخدمت الباحثة  تصور مقترح يؤىل الشباب لمزواج وفق منيج التربية الإسلامية، وا 

منيج الاستنباطي، وتوصمت إلى أن نقص الوعي الاجتماعي بأىمية برامج التأىيل لمزواج المنيج الوصفي، وال
سببو اعتقاد الشباب بأن لدييم من الخبرة الحياتية من خلال تجارب الوالدين والْقارب التي تغنييم عن حضور 

غياب التأىيل المياري  الدورات، وأن برامج التأىيل لمزواج تركز عمى الجانب الإيماني والمالي والنفسي مع
 الذي يحتاج إلى مزيد من العناية والتركيز عمى البرامج التدريبية الميارية. 

( بعنوان: نظرة الشباب الخميجي تجاه قضايا ومتطمبات الزواج في مجتمعاتيم ٕٚٔٓدراسة النوفمي )
د ىدفت الدراسة إلى الوقوف الخميجية: دراسة ميدانية مطبقة عمى الشباب غير المتزوجين من دول الخميج، وق

عمى نظرة الشباب غير المتزوجين من قضايا الزواج، والوقوف عمى أسس اختيار شريك الحياة، ومعرفة مدى 
حاجة الشباب غير المتزوجين لمدورات التي تؤىميم لإقامة حياة زوجية ناجحة، وتحديد دقيق لموضوعات تمك 

جتماعي، واستخدم الباحث استبانة طبقيا عمى الشباب المقبمين الدورات. واستخدمت الدراسة منيج المسح الا
( شابا وفتاة من مختمف دول الخميج، وتوصمت ٕٙٙعمى الزواج من الجنسين، وشارك في الدراسة أكثر من )

إلى أن أكثر الْسباب في العزوف عن الزواج ىو عدم توفر القدرة المالية اللازمة لمزواج، كما أن أىم الْسس 
ختار عمى أساسيا كل من الطرفين شريك حياتو ىو حسن الخمق، والسمعة الجيدة، وأن أكثر أفراد التي ي

 الزواج عمى دورات تأىيل تمنحيم رخصة الزواج. العينة يرون ضرورة حصول المقبمين عمى
ناجحة وعي الفتيات السعوديات المقبلات عمى الزواج بأسس ومقومات الْسرة ال( بعنوان: ٜٕٔٓدراسة الزوم )

وقد ىدفت إلى الكشف عن العلاقة بين وعي الفتيات السعوديات المقبلات عمى وعلاقتو ببعض التغيرات، 
 الزواج بأسس ومقومات الْسرة الناجحة بمحاوره الخمسة 
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إدارة الْزمات( وذلك  -إدارة موارد الْسرة -التعامل مع الْبناء -التعامل مع الزوجين  –)اختيار شريك الحياة 
من خلال تطبيق أدوات البحث المتمثمة في )استبيان الوعي بأسس ومقومات الْسرة الناجحة( عمى عينة 

تمفة. وقد انتيجت الباحثة في ىذه ( فتاة من مستويات اقتصادية واجتماعية مخٜ٘ٗصدفية عرضية قواميا )
الدراسة المنيج الوصفي التحميمي، لموصول إلى النتائج التالية: عدم وجود علاقة ارتباطية بين مجموع أسس 
ومقومات الْسرة الناجحة وبين كل من السن، عدد الْخوة، المستوى التعميمي للأب والْم، فئات الدخل 

 لة إحصائية بين متوسط درجات الفتيات وفقا لكل من الشيري، وكذلك عدم وجود فروق ذات دلا
)الحالة الاجتماعية لمفتاة، عمل الْم( في مجموع أسس ومقومات الْسرة الناجحة، تبعا لسن الفتاة عند مستوى 

 ( عاما.ٖٓ -ٕٙلصالح الفتيات التي تتراوح أعمارىن من ) ٔٓ،ٓدلالة 
 التعميق عمى الدراسات السابقة:

 :يأتيالسابق لمدراسات السابقة يتضح ما  بناء عمى العرض
أن ىناك تنوعا في الْىداف الرئيسية ليذه الدراسات ما بين الوقوف عمى الدراسة التأصيمية لممنيج  -

الإسلامي في الوقاية من النزاعات الْسرية، والْساليب التربوية لتييئة الْبناء لمحياة الزوجية في ضوء 
بعضيا مع اليدف العام ليذه الدراسة وىو وعي الشباب بمتطمبات الحياة  التربية الإسلامية، بينما اتفق

 الزوجية، ولكنيا كانت عمى مستوى دول الخميج.
اختلاف منيج البحث في الدراسات السابقة حيث اعتمد بعضيا عمى المنيج الاستنباطي، والبعض الآخر  -

الحالية عمى المنيج الاستنباطي، إضافة عمى المنيج الوصفي التحميمي، عمى حين أنو اعتمدت الدراسة 
 إلى المنيج الوصفي.

عداد الشباب وتوعيتيم  - تتفق ىذه الدراسة مع الدراسات السابقة في تأكيدىا عمى أىمية الحياة الزوجية وا 
 بمتطمباتيا.

اختمفت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة من حيث مجتمع العينة وخصائصيا، إذ شممت إحدى  -
الدراسات دول الخميج، وأخرى كان مجتمع العينة فييا جامعة طنطا، واقتصر البعض الآخر عمى 
مد بن المتزوجين والمتزوجات في المجتمع السعودي، بينما تناولت ىذه الدراسة طلاب جامعة الإمام مح

 سعود الإسلامية. 
سبل تعميق وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمتطمبات انفردت ىذه الدراسة بتناوليا  -

 الحياة الزوجية في المجتمع السعودي عمى مدى المستقبل المنظور.
 تمعية.انفردت ىذه الدراسة كذلك بربطيا دراسة الوعي بمتطمبات الحياة الزوجية بالتغيرات المج -
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 إجراءات الدراسة ومنهجيتها:
 منهج الدراسة:

استخدمت الدراسة المنيج الاستنباطي لتحميل النصوص من القرآن الكريم والسُّنة النبوية، والمنيج الوصفي 
بأسموب البحث التحميمي باعتباره الْنسب لتحقيق الْىداف التي يأمل البحث تحقيقيا، فمن خلالو أمكن 

وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بمتطمبات الحياة الزوجية، والوقوف الكشف عن مستوى 
 عمى سبل تعميق وعي الطلاب بمتطمبات الحياة الزوجية في المجتمع السعودي عمى مدى المستقبل المنظور.

 مجتمع الدراسة:
م النفس، وعمم الاجتماع ويتمثل مجتمع الدراسة من المستوى الثامن من طلاب كمية الشريعة، وتخصص عم

والخدمة الاجتماعية من طلاب كمية العموم الاجتماعية بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية، والذين يبمغ 
 (.ٓٛٙٔ) إجمالي عددىم
 عينة الدراسة:

% من أفراد المجتمع، وتم اختيارىا بالطريقة ٘ٔ( طالبا وطالبة، وتمثل ٕ٘٘تألفت عينة الدراسة من )
                  ئية والجدول التالي يوضح خصائص عينة الدراسة. العشوا

 (ٔجدول )                                                
 يوضح خصائص عينة الدراسة

النسبة  العدد النوع
 المئوية

الحالة 
 الاجتماعية

النسبة  العدد
 المئوية

النسبة  العدد التخصص
 المئوية

 42.4 108 شريعة 25.9 66 متزوج 45.5 116 طلاب
غير  54.5 139 طالبات

 متزوج
 28.2 72 عمم نفس 74.1 189

 
  

 
  

عمم 
 الاجتماع

33 12.9 

خدمة       
 اجتماعية

42 16.5 

 100.0 255 المجموع 100.0 255 المجموع 100.0 255 المجموع
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من نصف أفراد العينة، وتبين أن معظم  يتضح من الجدول السابق أن النسبة المئوية لعدد الإناث كانت أكثر
 أفراد العينة كانوا من غير المتزوجين، وأن أكثر من ثمث أفراد العينة كان من تخصص الشريعة.

 أداة الدراسة:
تم تصميم استبانة من خمسة محاور بيدف التعرف عمى مدى وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود 

، والوقوف عمى السبل المقترحة لتعميق وعي طلاب الجامعة بمتطمبات الإسلامية بمتطمبات الحياة الزوجية
الحياة الزوجية في ضوء التغيرات المجتمعية، وذلك بالرجوع إلى الإطار النظري، والْدبيات التربوية، 

 والدراسات السابقة ذات الصمة بموضوع متطمبات الحياة الزوجية. 
خمسة محاور، خصصت المحاور الْربعة الْولى لقياس الوعي، من وتكونت الاستبانة في صورتيا النيائية 

( عبارات خاصة بمستوى وعي طلاب الجامعة بالحقوق المشتركة بين الزوجين، ٛشمل المحور الْول منيا )
( عبارات خاصة بمستوى وعي طالبات الجامعة بحقوق الزوج، كما شمل المحور ٓٔوشمل المحور الثاني )

( عبارات ٜولت مستوى وعي طلاب الجامعة بحقوق الزوجة، وعرض المحور الرابع )( عبارات تناٚالثالث )
عن مستوى وعي طلاب الجامعة بملامح المنيج الإسلامي في التعامل مع النزاعات الْسرية، وأخيراً جاء 

( عبارات خاصة بالسبل المقترحة لتعميق وعي طلاب الجامعة بمتطمبات ٓٔالمحور الخامس مشتملًا عمى )
 ( عبارة .ٗٗ، بذلك أصبح إجمالي عبارات الاستبانة )الحياة الزوجية في ضوء التغيرات المجتمعية

 صدق الأداة:
بين درجة كل عبارة    Pearsonولحساب صدق الاتساق الداخمي للاستبانة تم حساب معامل ارتباط بيرسون 

وكذلك تم حساب معامل ارتباط بيرسون  والمحور الذي تنتمي إليو )وشممت العينة الاستطلاعية ثلاثين فردا(
 يوضح ذلك.                             الآتيبين درجات كل محور من محاور الاستبانة والدرجة الكمية للاستبانة، والجدول 

 (ٕجدول )
 بين درجات كل محور والدرجة الكمية Pearsonمعامل ارتباط بيرسون 

 رقم
 العبارة

قيمة 
معامل 
الارتباط 

بين 
درجة 
العبارة 
ودرجة 
المحور 
 الْول

 رقم
 العبارة

قيمة 
معامل 
الارتباط 

بين 
درجة 
العبارة 
ودرجة 
المحور 
 الثاني

 رقم
 العبارة

قيمة 
معامل 
الارتباط 

بين 
درجة 
العبارة 
ودرجة 
المحور 
 الثالث

 رقم
 العبارة

قيمة 
معامل 
الارتباط 

بين 
درجة 
العبارة 
ودرجة 
 المحور
 الرابع 

 رقم
 العبارة

 قيمة
معامل 
الارتباط 

بين درجة 
العبارة 
ودرجة 
 المحور

 الخامس 



(       مجلدة البحوث التربوية والنفسية86لدد )(         المج86العدد)   2028
 

 

ٙٔ 

 

1 .466** 1 .465** 1 .480** 1 .486** 1 .685** 
2 .493** 2 .558** 2 .524** 2 .650** 2 .394*];   
3 .415** 3 .466** 3 .358** 3 .672** 3 .534** 
4 .692** 4 .479** 4 .314** 4 .504** 4 .451** 
5 .595** 5 .537** 5 .588** 5 .439** 5 .665** 
6 .381** 6 .478** 6 .558** 6 .437** 6 .397** 
7 .662** 7 .696** 7 .464** 7 .659** 7 .613** 
8 .561** 8 .530**   8 .697** 8 .660** 
  9 .671**   9 .262* 9 .610** 
  10 .492**     10 .438** 

معامل ارتباط درجة المحور الْول 
 بالدرجة الكمية

معامل ارتباط درجة المحور الثالث  **712
 بالدرجة الكمية

.601** 

معامل ارتباط درجة المحور الثاني 
 بالدرجة الكمية

.745** 
 

معامل ارتباط درجة المحور الرابع  .
 بالدرجة الكمية

766** 

معامل ارتباط درجة المحور الخامس 
 بالدرجة الكمية

715**    

 0.01دالة إحصائيا عند مستوى **
يلاحظ من الجدول السابق أن معاملات ارتباط درجة كل عبارة بدرجة المحور الذي تنتمي إليو دالة عند 

 وكذلك معاملات ارتباط درجة كل محور بالدرجة الكمية بالاستبانة دالة عند 05.مستوى دلالة 
 05.مستوى دلالة   

  ثبات الأداة: 
وذلك عمى عينة  Cronbach's Alphaلمتأكد من ثبات الْداة تم حساب معامل ثبات ألفا كرونباخ 

( طالبا وطالبة من كمية الشريعة، وكل من قسمي عمم الاجتماع، والخدمة ٖٓاستطلاعية مكونة من )
( يوضح قيم ٖقم )الاجتماعية، وعمم النفس من كمية العموم الاجتماعية للأداة كاممة، ولكل محور، والجدول ر 

 معامل الثبات.
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 (ٖجدول )
 قيمة معامل الثبات لكل محور والْداة كاممة

قيمة معامل  المحور قيمة معامل الثبات المحور
 الثبات

 715. الثاني 557. الْول
 655. الرابع 500. الثالث
 793. الْداة كاممة 694. الخامس

( وىي قيمة مقبولة في البحوث التربوية، 793.للأداة كاممة )يتضح من الجدول السابق أن قيم معامل الثبات 
 (. 715.و 500.وتراوحت قيم معاملات ثبات محاور الدراسة )

 الأساليب الإحصائية:
 معامل ارتباط " بيرسون" لقياس صدق الاتساق الداخمي. -
 معامل ثبات " ألفا كرونباخ" لقياس ثبات الاستبانة. -
لعينات مستقمة، وذلك لموقوف عمى الفروق في استجابات أفراد عينة الدراسة حول  T.testاختبار )ت( -

 محاور الاستبانة، والتي ترجع إلى اختلاف متغير التخصص.
( لموقوف عمى الفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة حول محاور ANOVAتحميل التباين الْحادي ) -

 لنوع، التخصص، الحالة الاجتماعية(الاستبانة والتي ترجع إلى اختلاف تغير )ا
 المتوسط الحسابي والانحرافات المعيارية والتكرارات والنسب المئوية عند التحميل الوصفي لمبيانات.  -

 عرض نتائج الدراسة وتفسيرها:
 أولا عرض نتائج الدراسة وتفسيرها:

 :يأتيكما النتائج وتفسير البحث أسئمة عن الإجابة وتشمل
 في الزوجية الحياة بمتطمبات الإسلامية سعود بن محمد الإمام جامعة طلاب وعي مستوى "ماالسؤال الْول: 

  نظرىم؟ وجية من الإسلامية( التربوية الرؤية )وفق تعميقو وسبل المجتمعية التغيرات ضوء
 :كالآتيوللإجابة عن ىذا السؤال سيتم تناول أربعة محاور 

 .حمد بن سعود الإسلامية بالحقوق المشتركة بين الزوجينالمحور الْول: وعي طلاب جامعة الإمام م
  المحور الثاني: وعي طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بحقوق الزوج،

  )الإجابة عن ىذا المحور خاصة بالطالبات فقط(.
 المحور الثالث: وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بحقوق الزوجة، 

 )الإجابة عن ىذا المحور مقتصرة عمى الطلاب فقط(. 
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 المحور الرابع: وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية في التعامل مع النزاعات الزوجية.
 المحور الْول: وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بالحقوق المشتركة بين الزوجين.

وتم تحميل البيانات التي تم جمعيا من عينة البحث بواسطة الاستبيان المعد ليذا الغرض، وتم الاعتماد عمى  
الإحصاء الوصفي باستخدام المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل عبارة، ثم لكل محور، والجدول التالي 

 يوضح ذلك.
 (ٗجدول )

 رتيب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والت
 لاستجابات وعي طلاب الجامعات بالحقوق المشتركة بين الزوجين

المتوسط  العبارة            
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

المحافظة عمى خصوصية الحياة الزوجية واجب عمى كلا  ٔ
 الزوجين.

2.961 0.194 1 

 6 0.536 2.686  التغاضي عن زلات الطرف الآخر يديم العشرة بين الزوجين. ٕ
ينبغي التريث قبل الحكم عندما يراود أحد الطرفين الشك في  ٖ

 تصرفات الطرف الآخر. 
2.784 0.536 5 

 3 0.356 2.914  ينبغي عمى الزوجين التعاون في الْزمات ٗ
يجب مراعاة المشاعر عندما يمر أحد الزوجين بظروف تؤثر  ٘

 .عمى حالتو النفسية
2.922 0.284 2 

تنظيم وتوزيع الميزانية عمى بنود الإنفاق المختمفة من ميام  ٙ
 7 0.623 2.643 الزوجين المشتركة.

يؤدي إلى المودة  التزين المشترك من قبل الزوجين لبعضيما ٚ
 والمحبة.   

2.831 0.451 4 

يعتبر مشاركة كل من الزوجين لمطرف الآخر في اىتماماتو  ٛ
 تدخلا في الخصوصيات.

2.039 0.908 8 

 2.723 المتوسط الحسابي لممحور الْول 
 0.298  

المحور الْول: أن وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود يتضح من الجدول السابق الذي تناول 
( وىو يقابل درجة 2.723حاز عمى متوسط حسابي مقداره )الإسلامية بالحقوق المشتركة بين الزوجين 

( التي توصمت إلى أن طالبات جامعة الدمام غير ٕٕٔٓويؤيد ىذه النتيجة دراسة )الخضاب،استجابة موافق، 
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المتزوجات لديين معرفة بالحياة الزوجية، وقد تعزى تمك النتيجة إلى طبيعة المقررات التربوية والشرعية التي 
، وقد تراوح (ٜٕٛ،ٓحصل عمييا الطلاب في إعدادىم العممي، كما حصل عمى انحراف معياري قدره )

 ( 2.039( و)2.961المتوسط الحسابي لمعبارات بين )
بمتوسط المحافظة عمى خصوصية الحياة الزوجية واجب عمى كلا الزوجين( وجاء في المرتبة الْولى عبارة )

( وقد تعزى ىذه النتيجة إلى الثقافة الإسلامية 0.194( بدرجة موافق، وبانحراف معياري )2.961حسابي )
تي تغمب عمى مناىج جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية التي تدعو إلى حفظ الْسرار لمطلاب ال

لى عادات المجتمع وتقاليده التي ترفض وتنتقد إفشاء الْسرار، ولا شك أن لإفشاء أسرار الحياة  الزوجية، وا 
وقد يؤدي ذلك التدخل الزوجية أضرارا وخيمة حيث تكون وسيمة لمسماح للآخرين بالتدخل في الحياة الخاصة، 

فساد العلاقة بين الزوجين، وقد اتفقت ىذه النتيجة مع متطمبات الوقت الحاضر بأىمية وعي  إلى التخبيب وا 
الشباب في الحفاظ عمى خصوصية الحياة الْسرية لما ظير في المجتمع من متغيرات حديثة نتيجة لوسائل 

لتي ساىمت في سرعة انتشار الخبر والمعمومة، فضلا  الاتصال المتجددة مثل تطبيق سناب شات وانستقرام ا
عما ينشره المشاىير من خلال تمك الوسائط عن أدق التفاصيل لحياتيم الخاصة، مما دعا بعض الشباب إلى 

( ٕٚٔٓالحازمي ،وتتفق تمك النتيجة مع دراسة) تقميدىم في نشر تفاصيل حياتيم باعتبارىم قدوة ليم. 
 .ترى أن من أبرز الْسباب الذاتية لمخلافات الزوجية إفشاء الْسرار الزوجية ( التئٜٕٓو)السبايبة ،

يجب مراعاة المشاعر عندما يمر أحد الزوجين بظروف تؤثر عمى حالتو وجاء في المرتبة الثانية عبارة )
( ولذلك أكدت التربية 0.284( وذلك بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )2.922( بمتوسط حسابي )النفسية

الإسلامية عمى أىمية المودة والرحمة بين الزوجين حتى يتم الاحتواء والرفق وخصوصا في الوقت الحاضر 
الذي كثرت فيو مشاغل الحياة وملاىييا وخصوصا مع عمل المرأة، وتوجو أفراد المجتمع إلى العمل في 

تفع، الْمر الذي قد الشركات الخاصة والذي يتطمب منيم وقتا أطول من أجل الحصول عمى دخل مادي مر 
يشغل كلا من الزوجين عن الآخر، في الوقت الذي يكون فيو أحدىما بأمس الحاجة إلى من يحتويو ويستمع 

 لو. 
( 2.914ينبغي عمى الزوجين التعاون في الْزمات( وذلك بمتوسط حسابي )وجاء في المرتبة الثالثة عبارة )
بر عن إدراك الطلاب لْىمية التعاون بين الزوجين عندما وذلك يع( (0.356بدرجة أوافق، وبانحراف معياري 

يستجد عمييما ظروف تسبب أزمات اجتماعية أو اقتصادية كتسريح أحد الزوجين من الوظيفة، أو صحية 
كمثل ما انتشر في المجتمع من جائحة فيروس كورونا فقد يصاب أحد الزوجين، أو يتعرض أحدىما لخسائر 

 وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة طمب التعاون والمساندة بين الزوجين، مادية واقتصادية، مما يت
 .(ٖٕٓٓ،)الحداد 

يؤدي إلى المودة والمحبة(  التزين المشترك من قبل الزوجين لبعضيماوجاء في المرتبة الرابعة عبارة ) 
( ويدل ذلك عمى وعي الطلاب بأنَّ 0.451وبانحراف معياري )وذلك بدرجة اوافق  (2.831)بمتوسط حسابي 
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نما يجب عمى الرجل  الإسلام دين الحقوق والواجبات، وأن التزين والتجمل لا يقتصر عمى الزوجة وحدىا، وا 
أيضا التزين لزوجتو لما فيو من استجلاب الْلفة والمودة ودوام العشرة بينيما، وتزين الرجل يكون بطيب 

 دن. الرائحة، وحسن الييئة، ونظافة الب
)ينبغي التريث قبل الحكم عندما يراود أحد الطرفين الشك في تصرفات وجاء في المرتبة الخامسة عبارة 
( ويرجع ذلك إلى 0.536وبانحراف معياري ) ،( وذلك بدرجة أوافق2.784الطرف الآخر( بمتوسط حسابي )

الآخر وعدم اقتحاميا، والاقتداء  التنشئة الإسلامية التي نشأ عمييا الطلاب، والتي دعت إلى احترام خصوصية
 في حادثة الإفك وكيفية حواره لعائشة رضي الله عنيا حوارا صريحا يممؤه الحب والرحمة. بسيرة النبي 

وتزداد أىمية تمسك الطرفين بالتريث في ظل ما طرأ عمى المجتمع من تغيرات قد تؤدي إلى كسر الثقة بين 
بعض الْزواج كالفضائيات والتقنيات الحديثة من خلال بث المقاطع والمسمسلات التي تبيح للأزواج الخيانة 

المقاطع في الْفلام والمسمسلات  عند عدم الاىتمام بيم من قبل الطرف الآخر، فضلا أن كثرة مشاىدة تمك
والروايات يشعره بأنيا جزء من الواقع الذي يعيشو. بالإضافة إلى ما استجد عمى المجتمع من سيولة اختلاط 
المرأة بالرجل في مجال العمل حيث أصبحت مكاتب الرجال والنساء موحدة في أغمب المؤسسات والشركات، 

يعيده من قبل، الْمر الذي قد يدفع بعض الْزواج إلى الشك وبالتالي  وىذا أمر طارئ عمى ثقافة المجتمع فمم
 قد يمجأ إلى أمور غير مقبولة كتفتيش الجوال، أو التتبع خارج المنزل. وتختمف ىذه النتيجة مع دراسة 

 ( التي توصمت إلى أن الزوج يثق بزوجتو إلى حدٍّ ما.ٕٗٔٓ)الفقي، 
وذلك بمتوسط  اضي عن زلات الطرف الآخر يديم العشرة بين الزوجين(التغوجاء في المرتبة السادسة عبارة )

( وتعزى نتيجة التزام الطلاب بقيمة التغاضي 0.536( وبدرجة أوافق، وبانحراف معياري )2.686حسابي )
والتغافل عن اليفوات والزلات كمتطمب لمحياة الزوجية إلى توجيو التربية الإسلامية المسمم إلى التركيز في 

قاتو بصورة عامة عمى الإيجابيات والتغاضي عن السمبيات وخصوصا بين الزوجين، وذلك لضمان علا
الاستقرار واليدوء في حياتيما، فضلا عن أن التغافل من أحد الزوجين لا يعني ضعفو أو إضاعة حقوقو، 

نما يعني سمو أخلاقو.  ولا شك أنو في الوقت الحاضر يجب أن تزداد أىمية تمسك المسم م بيذا السموك وا 
 حيث تزداد الضغوط والمنغصات التي قد تجعل الإنسان يفقد توازنو وانفعالاتو. 

 وجاء في المرتبة السابعة عبارة 
( 2.643بمتوسط حسابي ) تنظيم وتوزيع الميزانية عمى بنود الإنفاق المختمفة من ميام الزوجين المشتركة()

( وقد يعود ذلك إلى أنو في الوقت الحاضر توسعت مدارك المرأة 0.623وبدرجة أوافق، وبانحراف معياري )
ومياراتيا المنزلية والإدارية، وأصبح بإمكانيا الالتحاق بالدورات التي تؤىميا لذلك إن فقدت تمك الميارة، 

 وبالتالي لم يصبح الْمر مقتصرا عمى الرجل أو مرتبطا بقوامتو. 
 وفي المرتبة الثامنة جاءت عبارة 
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مشاركة كل من الزوجين لمطرف الآخر في اىتماماتو تدخل في الخصوصيات(، وذلك بمتوسط حسابي  ر)يعتب
ويبدو أن السبب في الحصول عمى تمك النتيجة ىو ( 0.908بدرجة أوافق، وبانحراف معياري ) (2.039)

عمى اختلاف  حيث وقفت -عمم النفس ، عمم اجتماع ، والشريعة –المستوى العممي لمعينة وطبيعة التخصص 
سيكولوجية الرجل والمرأة، وبالتالي اختلاف الاىتمامات، الْمر الذي يتطمب من كلا الزوجين احترام اىتمامات 
الآخر وعدم تحقيرىا أو تسفيييا، وقد يؤدي عدم فيم ذلك إلى مشاكل زوجية وخصوصا في السنوات الْولى 

اليوايات واستغلال ذلك الاختلاف ليضفي عمى الحياة إذا لم يدرك الزوجان أىمية التباين بين الاىتمامات و 
 الزوجية التجديد والبعد عن الممل وكسر الروتين مع أىمية احترام خصوصية الطرفين، والإيمان بالاختلاف.

ومن خلال النظر إلى قيم الانحراف المعياري يتضح أن قيم الانحراف المعياري لعبارات المحور تتراوح بين 
المحافظة عمى خصوصية ( وىي عبارة "ٜٗٔ،ٓ( وكان أقل انحراف معياري ىو )ٜٛٓ،ٓ( و )ٜٗٔ،ٓ)

الحياة الزوجية واجب عمى كلا الزوجين" مما يدل عمى تقارب آراء العينة حوليا واحترام خصوصية الحياة 
يعتبر مشاركة كل من الزوجين لمطرف الآخر في اىتماماتو تدخلا في الزوجية، بينما جاءت عبارة "

( مما يدل عمى أنيا أكثر العبارات ٜٛٓ،ٓوصيات" أكبر قيمة للانحراف المعياري في عبارات المحور )الخص
 التي وقع فييا اختلاف.

 : وعي طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بحقوق الزوج .المحور الثاني
تم تحميل البيانات التي تم )الإجابة عن ىذا المحور خاصة بالطالبات فقط( وللإجابة عن ىذا السؤال  

تجميعيا من عينة البحث بواسطة الاستبيان المعد ليذا الغرض، وتم الاعتماد عمى الإحصاء الوصفي 
 باستخدام المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لكل عبارة من المحور، والجدول التالي يوضح ذلك.

 (٘جدول )
 ب لاستجابات أفراد العينةالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والترتي

 
 العبارة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

 1 0.484 2.821 لمزوج عمى زوجتو حق طاعتو في غير معصية الله. ٔ
 6 0.869 2.329 لمزوجة حق الخروج بدون إذن زوجيا. ٕ
من حق الزوج عمى زوجتو ألا تسمح لغير المحارم  ٖ

 بدخول منزلو بدون إذنو.
2.400 0.821 

5 

بغير إذن زوجيا إن  يحق لممرأة أن تصوم تطوعا ٗ
 كان حاضرا.

2.250 0.882 7 

 8 0.839 2.243 لا يحق لمزوجة أن تنفق من مال زوجيا إلا بإذنو. ٘
 4 0.722 2.557لا يحق لمزوجة أن تمتنع عن فراش زوجيا بغير عذر  ٙ
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 شرعي.
 3 0.636 2.643 أوجبو الشرع.القوامة حق لمزوج عمى زوجتو وفق ما  ٚ
 9 0.933 2.021 لا يشترط لسفر الزوجة بدون محرم إذن زوجيا.  ٛ
مزوجة أن تحفظ مال زوجيا ولا تبذره أو لينبغي  ٜ

 تصرفو بدون وجو حق.
2.643 0.658 3 

يجب عمى الزوجة أن تحسن تدبير شؤون المنزل  ٓٔ
 والاعتناء بو.

2.779 0.510 
2 

 
 الثاني الحسابي لممحورالمتوسط 

2.469 
 

0.261 
 

يتضح من الجدول السابق أن: وعي طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بحقوق الزوج حاز عمى 
( وىو يقابل درجة استجابة موافق، وقد تراوح المتوسط الحسابي لمعبارات بين 2.469متوسط حسابي مقداره )

 ( وىي تقابل درجة استجابة موافق وموافق لحد ما. 2.021( و)2.821)
( بمتوسط حسابي لمزوج عمى زوجتو حق طاعتو في غير معصية اللهوجاء في المرتبة الْولى عبارة )

ولعل ذلك يعود إلى الثقافة (  0.484( وىي تقابل درجة استجابة أوافق، وبانحراف معياري )2.821)
لتربية الإسلامية في بناء الْسرة عمى الاستقرار من خلال وضع خطوط الإسلامية لطلاب بما يتفق مع ىدف ا

عامة لذلك، منيا تحرر الزوجين من الصراعات والاختلاف ، الاتفاق عمى أن القوامة بيد الرجل، ولذلك يجب 
( ٖٕٓٓوتتفق نتيجة الاستجابة عمى ىذه العبارة  مع دراسة) الحداد ، عمى المرأة طاعتو في غير معصية الله،
أما الفئة القميمة التي لم توافق عمى طاعة الزوجة لزوجيا في غير  بأن أحد قيم الحياة الزوجية طاعة الزوج،

معصية الله فيجب العمل عمى تحصينيا من التأثر بالتغيرات الثقافية الدخيمة عمى المجتمع الإسلامي كالحركة 
قمو من مفيومو الإسلامي الصحيح وىو منح المرأة النسوية، أو الفيم الخاطئ لتمكين المرأة في الإسلام ون

حقوقيا التي منحيا ليا الدين الإسلامي إلى دعم المرأة لممساواة مع الرجل مساواة ندية لا تنطمق من الطبيعة 
السيكولوجية والفسيولوجية لكل منيما، وبذلك يتحول الْمر إلى تماثل وليس مساواة، وىذا ما نادت بو 

  . CEDAWالتي انطمقت من اتفاقية سيداو الحركات النسوية 
بمتوسط  وجاء في المرتبة الثانية عبارة )يجب عمى الزوجة أن تحسن تدبير شؤون المنزل والاعتناء بو(

( مما يدل عمى استيعاب عينة الدراسة 0.510( وبدرجة استجابة موافق، وبانحراف معياري )2.779حسابي )
شؤون المنزل، ولذلك يجب عمى الْسرة تربية بناتيم وتنشئتيم عمى ذلك، عمى لمدور الرئيس لممرأة وىو تدبيرىا 

نما تييئتيا لجميع  متطمبات  أن لا يتوقف الإعداد عمى تييئة الزوجة لإجادة الطبخ وتنظيف المنزل فحسب، وا 
حتوية لزوج، الحياة الزوجية بحيث تمتمك القدرات والميارات التي تؤىميا لتكون قادرة عمى تربية الْبناء، م
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مدبرة لدخل الْسرة، معتدلة في الإنفاق، مقتصرة عمى الْساسيات، بعيدة عن المظاىر والترف، وذلك من 
 خلال الالتحاق بالدورات التي تكسبيا ميارات أو تطور من قدراتيا، أو أن يكون ذلك ضمن رسالة الجامعات.

( ل زوجيا ولا تبذره أو تصرفو بدون وجو حقينبغي لمزوجة أن تحفظ ماوجاء في المرتبة الثالثة عبارة )
( وىذا يدل عمى أنو يوجد لدى 0.658( بدرجة استجابة موافق، وبانحراف حسابي )2.643بمتوسط حسابي )

الطالبات وعي بالمحافظة عمى مال الزوج وعدم تبذيره، وخصوصا في ضوء التغيرات المجتمعية حيث تكثر 
ات المشيورة العالية الْسعار من ملابس ومجوىرات يعمن عنيا في وسائط إغراءات الزوجة المتمثمة في المارك

التقنية وتصل تمك الدعايات إلى الزوجة في منزليا مما قد يشكل أداة ضعف ليا إن لم تكن عمى درجة عالية 
 من الوعي في تنظيم وتحديد الْولويات في مصروفات الْسرة.

( بمتوسط حسابي لمزوج عمى زوجتو وفق ما أوجبو الشرع القوامة حقكما جاء في نفس المرتبة عبارة )
( مما يدل عمى قناعة نسبة كبيرة من أفراد العينة 0.636( وذلك بدرجة موافق، وبانحراف معياري )2.643)

بقوامة الرجل، وعدم الفيم الخاطئ نتيجة لما حدث في المجتمع من تغيرات تمثمت في إعطاء المرأة بعض 
الدوائر الحكومية كرب أسرة، والتي كانت في السابق مقتصرة عمى الرجل، فضلا عن الصلاحيات كمراجعة 

عدم التأثر بما يدور في وسائل الإعلام من مفيوم خاطئ لمقوامة، وأنيا ضد المساواة بين الرجل والمرأة، أو 
 الشريعة الإسلامية.    أنيا تنقص من مكانة المرأة أو تضطيدىا وتسمبيا حريتيا إذا تم تطبيقيا في دائرة مفيوم 

لا يحق لمزوجة أن تمتنع عن فراش زوجيا بغير عذر شرعي( بمتوسط وحصمت عمى الترتيب الرابع عبارة )
( وقد جاءت استجابة العينة عمى ىذه العبارة 0.722( وبدرجة أوافق، وبانحراف معياري )ٚ٘٘.ٕ) حسابي

ج بوجوب تمكين زوجيا من نفسيا إذا طمبيا لمفراش، بدرجة أوافق نتيجة لوعي الطالبات المقبلات عمى الزوا
وأنو يجب عمييا طاعتو وخصوصا في الوقت الحاضر حيث تكثر إغراءات الزوج نتيجة التغيرات الاجتماعية 
المتجددة سواء من خلال اختلاط الرجل بالنساء في مجال العمل، أو من خلال ما تبثو وسائل الإعلام أو 

 ستعراض النساء لمفاتنين.وسائط التقنية من صور ا
 وحصمت عمى الترتيب الخامس عبارة 

)من حق الزوج عمى زوجتو ألا تسمح لغير المحارم بدخول منزلو بدون إذنو(، وجاءت بمتوسط حسابي 
( وتعزى ىذه النتيجة إلى التزام الطلاب بأحكام 0.821( أي بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )2.400)

لى وطبيعة التعميم السائد في المممكة العربية السعودية وفي جامعة الإمام عمى وجو الشريعة الإسلامية، وا  
 الخصوص.

كما جاء في المرتبة السادسة عبارة )لمزوجة حق الخروج بدون أذن زوجيا( وجاءت بمتوسط حسابي 
إلى تمك ( وقد يكون من الْسباب التي أدت 0.869( بدرجة أوافق إلى حد ما، وبانحراف معياري )2.329)

النتيجة ىو تأثر الطلاب بالمفيوم الخاطئ لحرية المرأة، حيث اعتبروا أن من حريتيا خروجيا من المنزل 
بدون إذن زوجيا، أو اعتبار البعض أن استئذانيا من زوجيا عند خروجيا من المنزل فيو خدش لْىميتيا 
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وجية التي تحتاج إلى من قائد ينظميا العقمية، وذلك عمى العكس من المفيوم الإسلامي لإدارة الحياة الز 
 ويقودىا.   

يحق لممرأة أن تصوم تطوعا بغير إذن زوجيا إن كان حاضرا( بينما حصمت عمى المرتبة السابعة عبارة ) 
( ويعزى حصول ىذه 0.882( بدرجة موافق لحد ما، وبانحراف معياري )2.250عمى متوسط حسابي )

لى الاتفاق مع تعاليم الدين الإسلامي الذي يتميز بو التعميم في المممكة العبارة عمى أقل العبارات تكرارا إ
العربية السعودية عموما، حيث تشكل مواد الشريعة الإسلامية في مناىجيا نسبة كبيرة، وخصوصا مناىج 

 التعميم في جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية التي تمثل مجتمع الدراسة.
( 2.243رة )لا يحق لمزوجة أن تنفق من مال زوجيا إلا بإذنو( بمتوسط حسابي )وفي المرتبة الثامنة عبا

( وتختمف ىذه النتيجة مع المفيوم الإسلامي لاحترام 0.839بدرجة أوافق إلى حد ما، وبانحراف معياري )
الية لكل الممكية الخاصة وعدم الاعتداء عمييا من قبل الآخرين حيث كفمت الشريعة الإسلامية حق الممكية الم

من الزوجين، وعدم الاعتداء عميو من قبل الآخر، وقد تعزى ىذه النتيجة إلى المفيوم الخاطئ لدى الطلاب 
 لحدود الممكية الخاصة بين الزوجين.

( 2.021وجاء في المرتبة التاسعة عبارة )لا يشترط لسفر الزوجة بدون محرم إذن زوجيا( بمتوسط حسابي )
( وقد تعزى ىذه النتيجة إلى تأثر أفراد العينة بالتغير 0.933نحراف معياري )بدرجة أوافق لحد ما، وبا

الاجتماعي الذي حدث في المجتمع نتيجة لمقرارات التي صدرت من قبل الدولة التي تنص عمى أنو يحق 
لممرأة السفر بدون إذن ولييا مراعاة لظروف اجتماعية خاصة لدى بعض النساء اللاتي يعانين من عنف 

 و ضدىن من قبل الرجل، إلا أن بعض الطالبات عممن تمك النتيجة. موج
( مما يدل عمى تقارب استجابات ٖٖٜ،ٓ( و)ٗٛٗ،ٓوقد تراوحت قيمة الانحراف المعياري لمعبارات بين )
لمزوج عمى زوجتو حق طاعتو في غير معصية الله( حيث أفراد العينة، وكان أقل قيمة انحراف معياري لعبارة )

مما يدل عمى تقارب وجيات نظر العينة حوليا، بينما حصمت عبارة )لا يشترط لسفر  (ٗٛٗ،ٓ)ى حصمت عم
اختلاف ( مما يدل عمى ٖٖٜ،ٓالزوجة بدون محرم إذن زوجيا( عمى أعمى انحراف معياري في المحور )

 وجيات النظر حوليا.
 المحور الثالث: وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بحقوق الزوجة. 

  )الإجابة عن ىذا المحور مقتصرة عمى الطلاب فقط(.
وللإجابة عن ىذا السؤال تم تحميل البيانات التي تم جمعيا من عينة البحث بواسطة الاستبانة المعدة ليذا 

صفي باستخدام التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الحسابي الغرض، وتم الاعتماد عمى الإحصاء الو 
 والانحراف المعياري لكل عبارة ثم لكل محور، والجدول التالي يوضح ذلك.
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 (ٙجدول )
 التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الحسابي والانحراف المعياري

 والترتيب لاستجابات أفراد العينة

 العبارة 
متوسط 
 حسابي

الانحراف 
 الترتيب المعياري

 1 388. 2.843 التعميم حق من حقوق الزوجة. ٔ
 5 651. 2.556 من حق الزوجة أن تعمل خارج المنزل وفق الضوابط الشرعية. ٕ
 6 837. 2.295 من ضعف شخصية الزوج التعامل مع زوجتو بالمين. ٖ
 4 529. 2.704 مساعدة الزوج لزوجتو في أعمال المنزل سبيل إلى التودد بينيما. ٗ
 2 417. 2.834 تتساوى المرأة والرجل في الكرامة الإنسانية. ٘
 7 768. 2.243 من حق المرأة قيادة المرأة السيارة.     ٙ
 3 567. 2.730 تمكين الزوجة من التصرف في ماليا كيف تشاء حق شرعي ليا. ٚ

 الثالث المتوسط الحسابي لممحور 
2.601 

 
0.246 

 

المحور الثالث: وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بحقوق يتضح من الجدول السابق أن 
( وىو يقابل درجة استجابة موافق، وقد تراوح المتوسط 2.601حاز عمى متوسط حسابي مقداره )الزوجة 

وقد تراوح  حد ما،ل وموافق موافق( وىي تقابل درجة استجابة 2.243( و)2.843الحسابي لمعبارات بين )
( مما يدل عمى تقارب استجابات أفراد العينة. وتتفق 0.768( و)(0.388الانحراف المعياري لمعبارات بين 
( التي توصمت إلى أن مستوى الوعي لدى الشباب المقبل عمى الزواج ٕٗٔٓىذه النتيجة مع دراسة )الفقي ،

 بمتطمبات الحياة الزوجية يقع فوق المتوسط.
( بدرجة أوافق، 2.843بمتوسط حسابي ) التعميم حق من حقوق الزوجة(المرتبة الْولى عبارة )وجاء في  

( وىذا يتفق مع منيج الشريعة الإسلامية التي أكدت أن الإسلام سبق كافة الشرائع 0.388وبانحراف معياري )
 والتشريعات الوضعية في منح المرأة حقيا في التعميم. 

( بدرجة 2.834بمتوسط حسابي ) تتساوى المرأة والرجل في الكرامة الانسانية(بارة )جاء في المرتبة الثانية ع
( وتعزى تمك النتيجة إلى الثقافة الإسلامية التي نشأت عمييا عينة الدراسة، 417.أوافق، وبانحراف معياري )

لى دور المؤسسات التربوية في توضيح مفيوم كرامة المرأة في الإسلام حيث ساوى بينيا وبين الرجل في  وا 
بقبول  أصل الخمقة، كما منحيا شخصية مستقمة في أمور الدين والدنيا، فأمر الله سبحانو وتعالى النبي 
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مبايعتين، ومن الناحية الدنيوية أعطاىا حق التممك، وحق اختيار الزوج، وفعّل دورىا في بناء المجتمع من 
كقصة ابنتي شعيب، ومريم ابنة عمران، بل اعتمد  خلال قصص مجموعة من النساء وردت في القرآن الكريم

في رواية كثير من نصوص المصدر الثاني من مصادر الشريعة الإسلامية )السنة النبوية( عمى عائشة أم 
( التي رأت أن مبدأ احترام الكرامة ٕٙٔٓالمؤمنين رضي الله عنيا. وىي بذلك تتفق مع دراسة )وادي ،أحمد، 

 في قمة ىرم المبادئ التوجييية في القرآن الكريم، والسنة النبوية. الإنسانية لممرأة يأتي
 الزوجة من التصرف في ماليا كيف تشاء حق شرعي ليا( بينما حصل عمى المرتبة الثالثة عبارة )تمكين

( وتعزى تمك النتيجة إلى وعي الطلاب 567.( بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )2.730بمتوسط حسابي )
لية المستقمة التي منحيا الدين الإسلامي لمزوجة، فيحرم عمى الزوج أخذ شيء من ماليا إلا بالذمة الما
 برضاىا. 

( بمتوسط مساعدة الزوج لزوجتو في إعمال المنزل سبيل إلى التودد بينيماوحصل عمى المرتبة الرابعة عبارة )
( وقد تعزى تمك النتيجة إلى وعي الطلاب بمنيج 529.( بدرجة أوافق وبانحراف معياري )2.704حسابي )
 الذي كان يكون في خدمة أىل بيتو، لإدراكو أن ذلك يزيد من الحب والمودة. النبي 

( بمتوسط من حق الزوجة أن تعمل خارج المنزل وفق الضوابط الشرعيةوجاء في المرتبة الخامسة عبارة )
( ويدل ذلك عمى توافق آراء العينة مع رأي 651.) ( وبدرجة أوافق، وبانحراف معياريٙ٘٘.ٕحسابي )

الشريعة الإسلامية ومستجدات المجتمع، حيث بات عمل الزوجة خارج المنزل من المتطمبات الْساسية لدى 
 كثير من الْسر لمساندة الزوج في ظل الضغوط المالية المتزايدة. 

مع زوجتو بالمين( بمتوسط حسابي  من ضعف شخصية الزوج التعاملجاء في المرتبة السادسة عبارة )
( ىذه النتيجة عمى الرغم من كونيا لم تحصل عمى 837.بدرجة أوافق لحد ما، وبانحراف معياري ) (2.295)

موافقة من جميع أفراد العينة، إلا أنيا تدل عمى حاجة بعض الشباب إلى دورات تؤىميم لكيفية التعامل مع 
 ق الذي يولد المودة والحب، وبين الحزم الذي يضبط إدارة المنزل. الزوجة بأسموب يجمع بين المين والرف

( وىو أدنى 2.243( بمتوسط حسابي )قيادة المرأة لمسيارة حق شرعي لياوجاء في المرتبة السابعة عبارة ) 
وقد يكون السبب في  (768.موافق لحد ما، وبانحراف معياري )متوسط حسابي وىي تقابل درجة استجابة 

لشباب مازالوا بحاجة إلى استيعاب ىذا التغير الثقافي الحديث في المجتمع، وىذه النتيجة تختمف مع ذلك أن ا
 ( التي ترى أن الاتجاه السائد في المجتمع يؤيد بشدة قرار قيادة المرأة.ٜٕٔٓدراسة آشي )

 وكانت عبارة  (0.837و ) (0.388)ويلاحظ أن قيم الانحراف المعياري لمعبارات تتراوح بين 
)التعميم حق من حقوق الزوجة( أقل العبارات في قيمة الانحراف المعياري مما يدل عمى تقارب آراء العينة 

 حوليا، وقد يكون السبب في ذلك كونو من الحق شرعي ليا. 
أما عبارة )من ضعف شخصية الزوج التعامل مع زوجتو بالمين( فكانت قيمة الانحراف المعياري ليا 

( وبذلك تكون أكثر عبارات العينة التي وقع الاختلاف حوليا، وقد يكون السبب في ذلك أن 0.837)
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الاستجابة حول ىذه العبارة يعبر عن وجية نظر أو خبرة سابقة، أو أعراف وعادات وتقاليد لا تتفق مع قيم 
 الشريعة الإسلامية. 

 مية في التعامل مع النزاعات الزوجية.المحور الرابع: وعي طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلا
وللإجابة عن ىذا السؤال تم تحميل البيانات التي تم جمعيا من عينة البحث بواسطة الاستبانة المعدة ليذا 
الغرض، وتم الاعتماد عمى الإحصاء الوصفي باستخدام التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الحسابي 

 لكل محور، والجدول التالي يوضح ذلك. والانحراف المعياري لكل عبارة ثم

 (ٚجدول )
 التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الحسابي والانحراف المعياري

 والترتيب لاستجابات أفراد العينة

 العبارة 
المتوسط 
 حسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

المناقشة المجدية لمخلافات الزوجية تكون بعد ىدوء حالة  ٔ
 الغضب.

2.839 0.427 3 

 9 0.880 2.290 الاعتذار عن الخطأ بين الزوجين يقمل من مكانة المعتذر. ٕ
 4 0.454 2.827 إجادة الزوجين لميارات وأدب التواصل يساىم في حل المشكلات. ٖ
 8 0.807 2.467 تأديب الزوجة عن طريق الضرب عند نشوزىا. ٗ

 .الزوجيةالتغاضي عن الزلات بين الزوجين يقوي العلاقة  ٘
2.545 0.656 

6 

 7 0.725 2.475 من حق الزوجة طمب الخمع إذا كرىت زوجيا. ٙ
 1 0.408 2.851 التحمي بالصبر وضبط النفس يحد من المشكلات الزوجية. ٚ
 2 0.402 2.847 المبادرة الذاتية للإصلاح تختصر الطريق لحل المشكلات. ٛ

ٜ 
الاستشاريين لحل المشكلات الْسرية يمكن المجوء إلى 

 المتخصصين.
2.671 0.562 

5 

 2.646 الرابع المتوسط الحسابي لممحور 
 

     
ٓ،ٕٔٓ 

 

المحور الرابع : أن وعي طلاب جامعـة الإمـام محمـد بـن سـعود الإسـلامية يتضح من الجدول السابق الخاص ب
( وىـــو يقابـــل درجـــة اســـتجابة 2.646حـــاز عمـــى متوســـط حســـابي مقـــداره ) فـــي التعامـــل مـــع النزاعـــات الزوجيـــة
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وقـد  موافـق( وىي تقابل درجة استجابة 2.290( و)2.851موافق، وقد تراوح المتوسط الحسابي لمعبارات بين )
 ( مما يدل عمى تقارب استجابات أفراد العينة. 0.880( و)(0.402تراوح الانحراف المعياري لمعبارات بين 

( بمتوسـط حسـابي بالصبر وضبط النفس يحد من المشكلات الزوجيـةالتحمي وجاءت في المرتبة الْولى عبارة )
( وتعـزى ىـذه النتيجـة 0.408( وىو أعمـى متوسـط حسـابي، وجـاء بدرجـة موافـق، وبـانحراف معيـاري )2.851)

لإدراك الطـــلاب لْىميـــة تحمـــي الـــزوجين بالصـــبر فـــي اســـتقرار الحيـــاة الزوجيـــة وخموىـــا مـــن المشـــاكل، فالصـــبر 
حيـاة الْسـرية مـن ىفـوات وتقمبـات، كمـا أن الصـبر يعـين الـزوجين عمـى التجـاوز والتغاضـي علاج لمـا يجتـاح ال

لما قد يصدر من الطرف الآخر من أخطاء وزلات، فبالتالي يحمي الْسرة ويصونيا من التفكك، وىذا يتفق مع 
 .  ( التي ترى أن من القيم التي يجب أن يتحمى بيا الزوجين قيمة الصبرٖٕٓٓدراسة) الحداد ،

( بمتوسط حسابي المبادرة الذاتية للإصلاح تختصر الطريق لحل المشكلاتوجاء في المرتبة الثانية عبارة )
( وبذلك رأت عينة الدراسة أن المبادرة الذاتية من قبل 0.402( بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )2.847)

تيجة لاختلاف الشخصيات والبيئة أحد الزوجين تختصر الطريق لحل المشكلات التي تحدث بين الزوجين ن
التي نشأ بيا كل من الزوجين، وبالتالي فإنو يجب عمى كل من الزوجين أن يبادر إلى احتواء الانفعالات 
السمبية بينيما بالاعتذار والتسامح قبل أن تتطور وتؤدي لا سمح الله إلى مشكلات كبيرة يترتب عمييا 

الوعي والثقافة الإسلامية التي اتسمت بيا العينة، والزوج أو الزوجة الانفصال وتشتت الْسرة، ويعزى ذلك إلى 
( أن الذكاء الانفعالي ٜٕٔٓالمبادر منيما في الغالب يتميز بالذكاء الانفعالي، حيث أكدت دراسة )العبدلي، 

 لو دور إيجابي في السيطرة عمى الانفعالات والصراعات وضبطيا.   
بمتوسط  المناقشة المجدية لمخلافات الزوجية تكون بعد ىدوء حالة الغضب()وجاء في المرتبة الثالثة عبارة 

( وتعزى تمك النتيجة إلى وعي الطلاب 0.427( وذلك بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )2.839حسابي )
بأىمية اختيار الوقت المناسب لمحوار وحل المشكلات الزوجية واختيار الوقت المناسب لمنقاش، بحيث تكون 

الة المزاجية متزنة بعيدا عن الغضب حتى يسيل التفاىم وتحديد الخطأ، والذي يتبعو اتخاذ السبل المناسبة الح
لحل المشكمة وتقريب وجيات النظر، وقد يعزى ذلك إلى تخصصات العينة التي تيتم بالجانب النفسي 

ىذه النتيجة مع دراسة الخضاب لمشخصية الإنسانية عموما كعمم النفس وعمم الاجتماع وعمم والشريعة، وتتفق 
 ( التي أكدت عمى أىمية اختيار الوقت المناسب لمنقاش والحوار.ٕٕٔٓ)

بمتوسط  جادة الزوجين لميارات وأدب التواصل يساىم في حل المشكلات(وجاء في المرتبة الرابعة عبارة )إ
تيجة مع دراسة )الخضاب ( وتتفق ىذه الن0.454( وذلك بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )2.827حسابي )

( التي أكدت عمى مجموعة من ميارات التواصل التي يجب أن يتقنيا الزوجان، ومنيا ميارة حسن ٕٕٔٓ،
الاستماع الفعال، واختيار نبرة الصوت المناسبة، الاستماع الجيد، اختيار الْلفاظ الدقيقة والميذبة، وأن يكون 

 اليدف من التواصل الوصول إلى حل لممشكمة. 
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( لحل المشكلات الْسرية يمكن المجوء إلى الاستشاريين المتخصصينوجاء في المرتبة الخامسة عبارة )
( وىذا الْسموب يمكن أن يمجأ إليو 0.562( وذلك بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )2.671بمتوسط حسابي )

المجوء إلى ىذا الاستشاري  الزوجان كبديل عن الحكمين من أىميما المذين نص عمييما القرآن الكريم، لْن
المتخصص يكون في الغالب أفضل لعدم التحيز، ولمحفاظ عمى سرية العلاقة الزوجية، ولْن توجييات 
الاستشاري بنيت عمى منيجية عممية، وخبرة متراكمة نتيجة لممارستو لحل العديد من المشاكل، وىذه النتيجة 

الخطوات التي يجب أن يتبعيا المرشد الْسري زيادة وعي ( التي ترى أن من ٕٚٔٓتتفق مع دراسة )الصالح، 
دراكيم بمشاكميم، وكيفية التعامل معيا، وتحسين أنماط الاتصال والتفاعل في العلاقة الزوجية.  الْزواج وا 

( بمتوسط حسابي التغاضي عن الزلات بين الزوجين يقوي العلاقة الزوجيةوجاء في المرتبة السادسة عبارة )
( وىذا يعني وعي الطلاب بأن من أسس استقرار الحياة 0.656جة أوافق، وبانحراف معياري )( بدر 2.545)

الزوجية التغاضي والتغافل من قبل الزوجين، وذلك حتى لا يحدث عند كل زلة مشادة كلامية قد تتحول لا 
تغاضي وخفض كل سمح الله إلى ما لا يحمد عقباه من طلاق وتفكك للأسرة نتيجة لضغوط الحياة اليومية. فب

 من الزوجين جناحو للآخر تستقر الْسرة، ويسود المجتمع الْمن.
( 2.475( بمتوسط حسابي )من حق الزوجة طمب الخمع إذا كرىت زوجياوجاء في المرتبة السابعة عبارة )

( وىذا يدل عمى إلمام الطلاب لذلك الحكم الشرعي الذي 0.725وذلك بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )
حتو الشريعة الإسلامية لممرأة مقابل الطلاق الذي بيد الرجل، وتعزى تمك النتيجة إلى الإعداد الديني الذي من

اكتسبو الطلاب في جميع تخصصات العينة، وىذا ما تميز بو التعميم الجامعي في المممكة العربية السعودية 
 اصة. بصورة عامة، وفي جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية بصورة خ

( 2.467( بمتوسط حسابي )تأديب الزوجة عن طريق الضرب عند نشوزىاوجاء في المرتبة الثامنة عبارة )
( وقد تعزى تمك النتيجة إلى التنشئة الاجتماعية التي نشأ عمييا الطلاب حيث 0.807وذلك بدرجة أوافق )

كتساب الميارات التي تساعد عمى ( أنو يوجد علاقة ارتباطية موجبة بين إٙٔٓأكدت دراسة )المحاريقي، 
علاقات اجتماعية وزواجية واتخاذ القرارات الْسرية بطريقة سميمة وناجحة واكتساب الخبرات الْسرية المبكرة، 

في حل مشكلاتو الْسرية، وأنو لم يضرب قط، وأن التوجييات  ولذلك يجب توعية الطلاب بمنيج الرسول 
رشاد، وىجر في المضاجع، وأن  الشرعية جعمت الضرب آخر المراحل بحيث يسبقو أمور كثيرة من نصح وا 

 اليدف منو الْلم النفسي وليس الجسدي. 
( بمتوسط مكانة المعتذر الاعتذار عن الخطأ بين الزوجين يقمل منبينما حصمت عمى المرتبة التاسعة عبارة )

( 0.880( وذلك بدرجة أوافق لحد ما، وىذا أدنى متوسط حسابي، وبانحراف معياري )2.290حسابي )
وتعزى تمك النتيجة إلى وعي الطمبة بأىمية الاعتذار بين الزوجين، لْنو عندما تسود بينيما ثقافة الاعتذار، 

قارب والمحبة والمودة بينيما، ويبعد عنيما القمق والتوتر فإن ذلك يجمب ليما الراحة النفسية، ويزيد من الت
ولاسيَّما إذا اختار المعتذر الوقت والْسموب المناسب. كما أنو يجمب رضا الله سبحانو وتعالى لممعتذر، وقد 
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( أن الزوجات أكثر اعتذارا من الْزواج في كل من الاعتذار الصريح، والتعبير عن ٕٛٔٓأكدت دراسة )سيد، 
 م، والوعد بعدم تكرار الإساءة. الند

والملاحظ من قراءة قيمة الانحراف المعياري لممحور السابق أن المحور المعياري لمعبارات يتراوح بين 
أقل العبارات  المبادرة الذاتية للإصلاح تختصر الطريق لحل المشكلات(( فكانت عبارة )0.880( و)0.402)

 مى اتفاق استجابات العينة حوليا، بينما حصمت عبارة في قيمة الانحراف المعياري، مما يدل ع
( عمى أكبر قيمة للانحراف المعياري في المحور، الاعتذار عن الخطأ بين الزوجين يقمل من مكانة المعتذر)

 مما يدل عمى اختلاف وجيات نظر العينة حوليا.
 بن محمد الإمام جامعة طلاب تقديرات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىلالسؤال الثاني: 

  لمتغير تعزى الزوجية الحياة بمتطمبات وعييم مستوى حول الإسلامية سعود
 .التخصص( الاجتماعية، الحالة )النوع،

 والإجابة عن ىذا السؤال سيتم تناوليا من خلال ثلاثة محاور كالتالي:
 بن محمد الإمام جامعة طلاب تقديرات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل ول:الْ المحور
 ؟ النوع لمتغير تعزى الزوجية الحياة بمتطمبات وعييم مستوى حول الإسلامية سعود

 وللإجابة عن السؤال تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت".
 ( ٛجدول ) 

 والانحراف المعياري وقيمة ت ومستوى الدلالة الإحصائيةالمتوسط لحسابي 

المتوسط  العدد 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى الدلالة  قيمة "ت"
 الإحصائية

  5.201 86.647 116 الطلاب
 
9.661 

 

 
.000 

 

 

 7.290 94.453 139 الطالبات

 (α =0.05) مستوى عند إحصائية دلالة ذات وىي (9.661) تساوي ت قيمة أن السابق الجدول من يتضح
 وعييم مستوى في والطالبات الطلاب درجات متوسطي بين إحصائية دلالة ذي فرق وجود عمى يدل مما

 لصالح الفرق أن إلى الحسابي المتوسط ويشير المجتمعية، التغيرات ضوء في الزوجية الحياة بمتطمبات
 المتوسط من أكبر وىو (94.453) يساوي فيو طالباتال لدرجات الحسابي المتوسط كان حيث الطالبات،
 الفرض وقبول الصفري الفرض رفض إلى يؤدي وىذا (.86.647) يساوي والذي الطلاب لدرجات الحسابي
 درجات متوسطي بين (α≥0.05 ) دلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذي فرق وجود عمى ينص الذي البديل
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 لصالح المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة تطمباتبم وعييم مستوى في والطالبات الطلاب
 من فيكتسبن بأسرىن الطلاب من وقربا اتصالا أكثر الطالبات كون إلى ذلك في السبب يرجع وقد الطالبات،

 نتيجة عن النتيجة ىذه وتختمف الطلاب، من أكثر الزوجية الحياة وقيم ميارات والتدريب والتعميم التقميد خلال
  الزوجية. الحياة لمتطمبات والإناث الذكور نظر وجية حول اختلاف يوجد لا أنو ترى التي (ٕٕٔٓ، )طو

 بن محمد الإمام جامعة طلاب تقديرات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل الثاني: المحور
  جتماعية؟الا الحالة لمتغير تعزى الزوجية الحياة بمتطمبات وعييم مستوى حول الإسلامية سعود

 وللإجابة عن السؤال تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة "ت" والجدول التالي يوضح ذلك.
 (ٜجدول )

 المتوسط لحسابي والانحراف المعياري وقيمة ت ومستوى الدلالة الإحصائية

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة "ت"
مستوى 
الدلالة 

 الإحصائية
 8.126 92.197 32 متزوج

1.634 .103 
 7.241 90.450 143 غير متزوج

( وىي ليست ذات دلالة إحصائية عند مستوى 1.634يتضح من الجدول السابق أن قيمة ت تساوي )
(0.05 =α  مما يدل عمى عدم وجود فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المتزوجين وغير )

. وىذا يؤدي إلى قبول المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة بمتطمبات وعييم مستوىالمتزوجين في 
( بين α≥  0.05) الفرض الصفري الذي ينص عمى عدم وجود فرق ذي دلالة إحصائية عند مستوى دلالة

 غيراتالت ضوء في الزوجية الحياة بمتطمبات وعييم مستوىمتوسطي درجات المتزوجين وغير المتزوجين في 
 عينة أفراد وعي مستوىفي  الاجتماعية الحالة لمتغيروىذا يعني عدم وجود أثر  المتزوجين، لصالح المجتمعية
، وقد يرجع السبب في ذلك إلى تعدد مصادر المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة بمتطمبات الدراسة

التغيرات المجتمعية، حيث شممت الوعي بمتطمبات الحياة الزوجية لدى الطلاب وخصوصا في ضوء 
المؤسسات التربوية التقميدية كالجامعات والمساجد والإعلام، ووسائل التقنية التي تساىم في رفع الوعي 
بمتطمبات الحياة الزوجية من خلال المعمومة المباشرة، أو الحوار، أو الطرائف التي تعبر عن ثقافة المجتمع، 

 وق في متطمبات الحياة الزوجية بين الطلاب المتزوجين وغير المتزوجين. الْمر الذي أدى إلى عدم وجود فر 
 بن محمد الإمام جامعة طلاب تقديرات متوسطات بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد ىل الثالث: المحور
 ؟ التخصص لمتغير تعزى الزوجية الحياة بمتطمبات وعييم مستوى حول الإسلامية سعود

 الْحادي. التباين وتحميل المعياري والانحراف لحسابي المتوسط حساب تم السؤال عن وللإجابة
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 (ٓٔجدول )
 تحميل التباين الْحادي لْثر التخصص في مستوى وعي أفراد عينة الدراسة

 بمتطمبات الحياة الزوجية في ضوء التغيرات المجتمعية

 مصدر التباين
 مجموع
 المربعات

 درجة
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 قيمة
 ) ف (

 مستوى
 الدلالة

بين 
 5.527 3 16.581 المجموعات

داخل  962. 097.
 المجموعات

14281.968 251 56.900 

 254 14298.549 المجموع
 

( 05.(، وىي قيمة ليست دالة عند مستوى )097.يتضح من الجدول السابق أن قيمة اختبار )ف( بمغت )
( مما يعني عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية 05.( وىي قيمة أكبر من )962.حيث إن مستوى الدلالة )

 بمتطمبات الدراسة عينة أفراد وعي مستوىبين استجابات عينة الدراسة، أي عدم وجود أثر لمتخصص في 
 والتخصصات الشريعة كمية في الدراسية الخطط إلى وبالرجوع المجتمعية، التغيرات ضوء في الزوجية الحياة
ن الْسرة مجال في إعدادىم يتم الكميتين كمتا في الطلاب أن نجد لاجتماعيةا العموم كمية في الْخرى  وا 
 طلاب يدرس حيث ونفسي، واجتماعي، وتربوي، شرعي، منطمق بين ما المواد تمك في المنطمقات اختمفت
 بينما (الْسرية القيم عمى تحتوي التي الإسلامية التربية وأصول الْسرة، وأحاديث الْسرة، فقو ) الشريعة كمية
 الإسلامية التربية وأصول الاجتماعي، النفس وعمم التربوي، النفس )عمم الاجتماعية العموم كمية طلاب يدرس
 الزوجية. الحياة بمتطمبات الطلاب وعي رفع في تساىم المواد ىذه وجميع الْسرية( القيم عمى تحتوي التي

 بمتطمبات الإسلامية سعود بن محمد الإمام ةجامع طلاب وعي لتعميق المقترحة السبل ماالسؤال الثالث: 
 نظرىم؟ وجية من الإسلامية( التربية )وفق تعميقو وسبل المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة

وللإجابة عن ىذا السؤال تم تحميل البيانات التي تم جمعيا من عينة البحث بواسطة الاستبيان المعد ليذا 
حصاء الوصفي باستخدام التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الحسابي الغرض، وتم الاعتماد عمى الإ

 يوضح ذلك: الآتيوالانحراف المعياري لكل عبارة، ثم لكل محور، والجدول 
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 (ٔٔجدول )
 التكرارات والنسب المئوية والمتوسط الحسابي والانحراف المعياري 

 والترتيب لاستجابات أفراد العينة

 العبارة 
متوسط 
 حسابي

الانحراف 
 المعياري

 الترتيب

ٔ 
عقد دورات تثقيفية لإعداد الشباب لمحياة الزوجية من جانب 

 .المتخصصين في جميع المؤسسات التربوية لممقبمين عمى الزواج
2.780 0.485 

6 

تدريس الثقافة الجنسية قبل الزواج وفق الضوابط الشرعية في  ٕ
 المرحمة الجامعية.

2.549 0.679 9 

ٖ 
برامج توعية لممقبمين عمى الزواج من قبل الجيات الرسمية عمل 

 كشرط لعقد النكاح.
2.584 0.670 

8 

ٗ 
تخصيص أرقام مباشرة للاستفسارات والاستشارات الْسرية بالمجان 

 تابعة لممؤسسات الحكومية وتحت إشراف متخصصين.
2.847 0.430 

2 

٘ 
لنشر الصورة  تعاون كافة الجيات والْجيزة الرسمية وغير الرسمية

 الصحيحة لمحياة الزوجية وفق المنيج الإسلامي.
2.839 0.418 

3 

ٙ 
اعتماد مقرر دراسي موحد عن متطمبات الحياة الزواجية يدرس 
 كمقرر إجباري لجميع طلاب الجامعات عمى اختلاف تخصصاتيم.

2.506 0.715 
10 

ٚ 
الحياة توضيح الْسس والمبادئ التي أقرىا الإسلام لاختيار شريك 

 .من خلال البرامج التوعوية والإعلامية
2.776 0.479 

7 

ٛ 
توضيح مخاطر التقميد الْعمى لمثقافات الوافدة، خاصة ما يتعمق 
بالعلاقة بين الجنسين وما يترتب عمييا من أضرار من خلال 

 وسائل الإعلام.

2.784 0.506 
5 

من نشر البحوث والدراسات ذات العلاقة وتوفيرىا لمشباب  ٜ
 الجنسين.

2.808 0.451 4 

ٔٓ 
إنتاج مقاطع فيديو لمتوعية بالحقوق والواجبات وحل المشكلات 

 الْسرية.
2.875 0.366 

1 

 المتوسط الحسابي 
2.735 

 
0.135 
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 الإسلامية سعود بن محمد الإمام جامعة طلاب وعي لتعميق المقترحة السبليتضح من الجدول السابق أن 
 نظرىم وجية من الإسلامية التربية وفق تعميقو وسبل المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة بمتطمبات

( وىو يقابل درجة استجابة موافق، وقد تراوح المتوسط الحسابي 2.735قد حازت عمى متوسط حسابي قدره )
عياري لمعبارات وقد تراوح الانحراف الم موافق( وىي تقابل درجة استجابة 2.506( و)2.875لمعبارات بين )

 ( مما يدل عمى تقارب استجابات أفراد العينة.0.715( و)(0.366بين 
" إنتاج مقاطع فيديو لمتوعية بالحقوق والواجبات وحل المشكلات الزوجيةوجاء في المرتبة الْولى عبارة " 

بيعة سن ( وىذا يعود إلى ط0.366( وذلك بدرجة موافق وبانحراف معياري )2.875بمتوسط حسابي قدره )
العينة الذين تكون أعمارىم في الغالب في سن الثانية والعشرين، وىم في الغالب مرتبطون بوسائل الإعلام 
والتقنية، وبالتالي يرون أن انتاج مقاطع فيديو تعرض بوسائل الإعلام أو التقنية سيكون ليا أثر كبير في 

 توعية الطلاب بمتطمبات الحياة الزوجية.
تخصيص أرقام مباشرة للاستفسارات والاستشارات الْسرية بالمجان تابعة ة الثانية عبارة )ويأتي في المرتب

( بدرجة موافق، وبانحراف معياري 2.847( بمتوسط حسابي )لممؤسسات الحكومية وتحت إشراف متخصصين
مبادرة ( وبذلك يتبين وعي الطلاب بأىمية دور المؤسسات التربوية والاستشارية المختمفة في ال0.430)

 والمساىمة بمعالجة قضايا المجتمع، ومنيا التوعية بمتطمبات الزواج، وىذا يتفق مع ما توصمت إليو دراسة
 (.ٕٚٔٓ) النوفمي ،

تتعاون كافة الجيات والْجيزة الرسمية وغير الرسمية لنشر الصورة الصحيحة وجاء في المرتبة الثالثة عبارة )
( 0.418( بدرجة موافق، وبانحراف معياري )2.839( بمتوسط حسابي )لمحياة الزوجية وفق المنيج الإسلامي

وذلك عمى خلاف ما نشيده في الوقت الحاضر من تقصير اغمب المؤسسات التربوية في إعداد الشباب 
لمحياة الزوجية سواء عمى مستوى الإعلام الذي يشوه الحياة الزوجية من خلال  إعداده لمبرامج التي تناقش 

لمحياة الزوجية، أو مناقشة المشاكل التي تواجييا، أو عمى مستوى الْسرة ومؤسسات التعميم التي  سبل الإعداد
 لم تؤىل الشباب بالميارات الزوجية الكافية لمواجية صعوبات الحياة وأزماتيا، وىذا ما توصمت إليو دراسة

 (.ٕٚٔٓ) الراشد ،
( بمتوسط ذات العلاقة وتوفيرىا لمشباب من الجنسين نشر البحوث والدراساتوجاء في المرتبة الرابعة عبارة )

( وتعكس تمك النتيجة وعي الطلاب بأىمية 0.451( بدرجة موافق، وبانحراف معياري )2.808حسابي )
استثمار البحث العممي وتفعيل نتائجو عمى أرض الواقع في حل المشكلات التي تواجو المجتمع، وذلك عمى 

( من وجود الفجوة كبيرة بين نشاط المراكز البحثية ومؤسسات ٕٙٔٓي، خلاف ما أكدتو دراسة )الجميم
 المجتمع المحمية.

مخاطر التقميد الْعمى لمثقافات الوافدة خاصة ما يتعمق بالعلاقة  وجاء في المرتبة الخامسة عبارة )توضيح   
( بدرجة 2.784بي )( وذلك بمتوسط حسابين الجنسين وما يترتب عمييا من أضرار من خلال وسائل الإعلام
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( وذلك يعكس وعي الطلاب لما تصوره تمك الوسائل الإعلامية لمحياة 0.506أوافق، وبانحراف معياري )
الزوجية بصور وردية من الخيال عمى خلاف الواقع، وما يقابل الزوجين من أزمات وضغوط تحتاج إلى 

 تضحيات.
عداد الشباب لمحياة الزوجية من جانب المتخصصين وجاء في المرتبة السادسة عبارة )عقد دورات تثقيفية لإ

( بدرجة موافق، وبانحراف 2.780في جميع المؤسسات التربوية لممقبمين عمى الزواج( بمتوسط حسابي )
( مما يدل عمى وعي الشباب بأىمية الدورات التدريبية في تأىيل الشباب لمحياة الزوجية، 0.485معياري )

 (.ٕٚٔٓ)النوفمي، وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة
وجاء في المرتبة السابعة عبارة )توضيح الْسس والمبادئ التي أقرىا الإسلام لاختيار شريك الحياة من خلال 

( وذلك 0.479( بدرجة موافق، وبانحراف معياري )2.776البرامج التوعوية والإعلامية( بمتوسط حسابي )
بدأ من مرحمة اختيار الشريك، وىذا يتطمب أن يكون يدل عمى وعي الطلاب بأن أسس نجاح الحياة الزوجية ي

لدى الشباب المعرفة الكافية لممعايير الإسلامية لاختيار شريك الحياة، ويرى الشباب أن لمؤسسات التربية 
 والإعلام دوراً ميما في توعية الشباب وتثقيفيم.

ج من قبل الجيات الرسمية كشرط لعقد وجاء في المرتبة الثامنة عبارة )عمل برامج توعية لممقبمين عمى الزوا
(، وتختمف ىذه النتيجة مع 0.670( بدرجة أوافق، وبانحراف معياري )ٗٛ٘.ٕالنكاح( بمتوسط حسابي )

توصمت إلى أن نقص وعي الشباب بأىمية برامج التأىيل لمزواج سببو اعتقاد التي ( ٕٚٔٓدراسة )قزاز ،
  ارب الوالدين والْقارب التي تغنييم عن حضور الدورات.الشباب بأن لدييم من الخبرة الحياتية من تج
الثقافة الجنسية قبل الزواج وفق الضوابط الشرعية في المرحمة  وجاء في المرتبة التاسعة عبارة )تدريس

( وتتفق ىذه النتيجة مع 0.679( بدرجة موافق، وبانحراف معياري )2.549( بمتوسط حسابي )الجامعية
التي أكدت عمى إعطاء الثقافة الجنسية والتربية الجنسية اىتماما كبيرا في المدارس ( ٜٕٔٓدراسة )العطار،

باعتبارىا المصدر الرئيس في تقديم مفاىيم التربية الجنسية بطريقة عممية وصحيحة تتناسب مع المراحل 
 لتربية الجنسية. العمرية لإشباع الحاجات المعرفية لممتعممين في الموضوعات ذات الصمة بالثقافة الجنسية وا

اعتماد مقرر دراسي موحد عن متطمبات الحياة الزواجية يدرس كمقرر إجباري وجاء في المرتبة العاشرة عبارة )
( وذلك بدرجة موافق، 2.506( عمى متوسط حسابي )لجميع طلاب الجامعات عمى اختلاف تخصصاتيم

السبب في ذلك إلى نظرة الطلاب إلى وقد يعود  ( وىو أدنى متوسط حسابي،0.715وبانحراف معياري )
طبيعة التعميم السائدة حيث يعتمد عمى الإلقاء والحفظ، وعدم غرس الميارات الدراسية كميارات حياتية في 

 شخصياتيم.
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 الاستنتاجات:-ثانيا
حاز يوجد لدى طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية وعي بالحقوق المشتركة بين الزوجين  -

 موافق.عمى درجة 
 لدى طالبات جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية وعي بحقوق الزوج حاز عمى درجة موافق.يوجد  -
حاز عمى درجة يوجد لدى طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية وعي بحقوق الزوجة - -

 موافق.
حاز  عات الزوجيةيوجد وعي لدى طلاب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية في التعامل مع النزا -

 درجة موافق.
 بمتطمبات وعييم مستوى في والطالبات الطلاب درجات متوسطي بين إحصائية دلالة ذي فرق يوجد -

 .الطالبات لصالح المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة
 وعييم مستوىلا يوجد فرق ذي دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المتزوجين وغير المتزوجين في - -

 .المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة بمتطمبات
 التغيرات ضوء في الزوجية الحياة بمتطمبات الدراسة عينة أفراد وعي مستوىلا يوجد أثر لمتخصص في  -

 .المجتمعية
 التوصيات:-ثالثا
 يجب تعزيز وعي الطلاب في ىذه الجوانب من قبل جميع مؤسسات التربية من خلال الْمور التالية: -
يجب عمى الْسرة أن تربي الطفل عمى الحب لكي يستطيع أن يكون أسرة مبنية عمى المودة والاستقرار،  -

 واحترام الآخرين، ويعرف حقوقو ولا يتجاوزىا.
إذ ىي سيرة  يجب عمى مؤسسات التعميم العام أن تساىم في تنشئة الطلاب عمى الاقتداء بسيرة الرسول  -

الإنسان الكامل في تعاممو مع زوجاتو، ومن خلال القصص الواردة في القرآن الكريم كقصة الإفك 
 وغيرىا. 

كما يجب عمى مؤسسات التعميم العام استحداث مقررات تُعنَى بمتطمبات الحياة الزوجية في المرحمة  -
 الثانوية من التعميم العام.

رىا عمى الجانب العممي ومنح الشيادات العممية، إنما يجب توعية ينبغي عمى الجامعات ألا يقتصر دو  -
 :الآتيالطلاب بمتطمبات الحياة الزوجية من خلال 

أن يوضع ضمن الخطة الدراسية في الجامعات مقرر يعني بمتطمبات الحياة الزوجية في ضوء  -
 الخصائص النفسية لمشباب والمتغيرات الاجتماعية.

كسابيم ميارات توظف الْنشطة اللامنيجية  - من خلال الدورات، والمسرح، والمسابقات البحثية لتوعيتيم وا 
 حياتية عممية.



(       مجلدة البحوث التربوية والنفسية86لدد )(         المج86العدد)   2028
 

 

ٕٛ 

 

عقد شراكات مع وسائل الإعلام لتوعية كافة شرائح المجتمع بمتطمبات الحياة الزوجية من خلال تنفيذ  -
عداد القصص والمسرحيات التي يعدىا المتخصصون من أعضاء ىيئة التدر  يس أو برامج ومحاضرات، وا 

 غيرىم من أىل الاختصاص. 
عقد شراكة بين الجامعات ومجمس شؤون الْسرة من خلال مبادرات تتمثل في إقامة دورات وورش عمل  -

دارة  في كيفية إدارة شؤون الْسرة المالية، والتدريب عمى تربية الْبناء، ودورات في ضبط الانفعالات، وا 
 الخلافات، ودورات في آداب الحوار، والطبخ، وذلك لتأىيميم لمحياة الزوجية. 

تشجيع البحث العممي في مجال الحياة الزوجية والْسرية في الجامعات ومراكز البحوث والدراسات  -
الاستراتيجية، ووضع حوافز تشجيعية لمدراسات التي تقدم حمولا لممشكلات الْسرية، وتشجيع الدراسات 

 عية.الاستشرافية لمتوعية بمتطمبات الحياة الزوجية، وخصوصا المرتبطة بالتغيرات المجتم
 بمتطمبات الإسلامية سعود بن محمد الإمام جامعة طلاب وعي لتعميق المقترحة السبلحصل محور  -

عمى درجة استجابة  - الطلاب نظر وجية من تعميقو وسبل المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة
 :يأتيموافق، ولذلك يجب تعزيز ذلك الجانب بما 

وية في المجتمع عمى تبادل الخبرات في التخصصات المعنية يجب أن تحرص جميع المؤسسات الترب -
 بوضع استراتيجية مشتركو لتعميق وعي الطلاب في ىذا الجانب. 

تأسيس مجمة عممية جامعية خاصة بالحياة الزوجية بالتعاون مع مختمف التخصصات التي تتناول ىذا  -
 ريعة.المجال كأصول التربية، وعمم الاجتماع، وعمم النفس، وعموم الش

استخدام وسائل التقنية لنشر الوعي بمتطمبات الحياة الزوجية من خلال مقاطع صوتية، أو تمثيمية، أو بث  -
 بعض المحاضرات والمقاءات مع المستشارين والمتخصصين في ىذا المجال. 

حة التعاون مع الجيات المعنية في المجتمعات الخميجية والإسلامية لتبادل الخبرات في السبل المقتر  -
 وفق مجتمع لكل المجتمعية التغيرات ضوء في الزوجية الحياة بمتطمبات الجامعات طلاب وعيلتعميق 
 الإسلامية. التربية

 المقترحات:-رابعا
أن تطبق ىذه الدراسة عمى مختمف مدن المممكة لموقوف عمى مدى وعي الشباب بمتطمبات الحياة  -

 الزوجية.
اجراء دراسة تتبعيو للأزواج حديثي العيد بالزواج لمدة خمس سنوات لموقوف عمى أىم المشكل التي  -

 تواجييم. 
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 المراجع:
 ٖٔٔ، بيروت، دار الكتب العممية.صٕ، طٔ( ، الفوائد، جٖٜٚٔابن قيم الجوزية، محمد بن ابي بكر.) .ٔ
المرشد الْسري من منظور تربوي (، ٕٛٔٓأبو جميل، نيروز محمد، والرفاعي، سميرة عبد الله .) .ٕ

-ٖٕٔ، ص ٕ٘، ع ٜإسلامي، مجمة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية، مج
ٖٔ٘. 

 (، سنن أبي داود، بيروت، المكتبة العصرية.ٕ٘ٔٓأبو داود، سميمان بن الْشعث .) .ٖ
 القاىرة، مركز البحوث بدار التأصيل.(، سنن أبو داوود، ٕ٘ٔٓأبو داود، سميمان بن الْشعث السجستاني.) .ٗ
(، الطلاق في المجتمع العربي السعودي، رؤية نظرية، مجمة ٕٛٔٓأحمد، عمر عبد الجبار محمد. ) .٘

 .ٗٓٔ-ٔٛ، ص ٜٔالدراسات الإنسانية، ع
(، دراسة تقويمية لدور المدرسة الثانوية في إعداد الطلاب وتزويدىم بالثقافة الزوجية من ٕٓٔٓأرشد.) .ٙ

 .ٕ٘-ٜ،ص ٙٙ،ع ٚٔتربوي إسلامي، مجمة مستقبل التربية ،مج منظور 
 .ٕ(، التغير الاجتماعي والثقافي، عمان، دار وائل لمنشر والتوزيع، طٕٛٓٓاستيتية، دلال. ) .ٚ
(،المضامين المتعمقة بقضايا تمكين المرأة في مواقع الفيديو التشاركي بالتطبيق ٕٕٓٓآشي، حنان أحمد. ) .ٛ

 .ٜٜٔ-ٕٙٔودية لمسيارة، المجمة العربية للإعلام والاتصال، عمى قيادة المرأة السع
، دمشق، المكتب ٖ(، صحيح الجامع الصغير وزيادتو ، طٜٛٛٔالْلباني، محمد بن ناصر الدين .) .ٜ

 ٖٖٓالإسلامي. ص
، بيروت، ٖ( ، صحيح البخاري، تحقيق مصطفى ديب البغا، طٕٕٔٓالبخاري، محمد بن إسماعيل .) .ٓٔ

 دار ابن كثير.
 .ٕٛٙٗ (، صحيح ابن حبان، احمد شاكر، مصر، دار المعارف.ٕٜ٘ٔتي، محمد بن حبان .)البس .ٔٔ
،القاىرة، مكتبة ٖ(، روضة العقلاء ونزىة الفضلاء، محمد حامد الفقي،طٕٕٓٓالبستي، محمد بن حبان.) .ٕٔ

 السنة المحمدية. 
 الكتب العممية.(، مسند الامام أحمد بن حنبل ،القاىرة، دار ٕ٘ٔٓبن حنبل، الامام احمد.) .ٖٔ
(، سيسيولوجيا التغير الاجتماعي ،رؤية نظرية تحميمية، مركز جيل البحث ٕٚٔٓبو النعناع، محمد .) .ٗٔ

 العممي.
(، منيجية القرآن في علاج مشكلات المرأة حقوق الزوجة نموذجا، المؤتمر ٕٙٔٓبوشية، محمد شافعي .) .٘ٔ

، جامعة الممك خالد، ٔج الدراسات المعاصرة، مجالدولي القرآني الْول لتوظيف الدراسات القرآنية في علا
 .ٔٛٙ-ٖٖٙكمية الشريعة وأصول الدين، ص

(، التغير الاجتماعي وأثرة عمى الْسرة وشخصية الْبناء، مجمة دراسات ٕٚٔٓبية، زيتوني عائشة .) .ٙٔ
 .ٗٔٔ -ٖٜ، صٕٛوأبحاث، ع 
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د شاكر(، بيروت، دار إحياء ( ، سنن الترمذي، تحقيق )أحمٕٓٓٓالترمذي، أبو عيسى محمد بن عيسى.) .ٚٔ
 التراث العربي. 

(، الابتعاث الخارجي لممرأة ودوره في تحقيق التنمية الاقتصادية ٕٕٓٓالثقفي، خمود بنت عطية .) .ٛٔ
-٘٘ٔ، صٗ، عٕٛوالاجتماعية: مبتعثات المنطقة الشرقية نموذجا، مجمة جامعة الممك عبد العزيز، مج

ٜٔٗ. 
المراكز البحثية في حل مشكلات المجتمع المعاصر، مجمة مركز (، دور ٕٙٔٓالجميمي، عظيم كامل.) .ٜٔ

 ،.ٗ، عٙبابل لمدراسات الإنسانية، جامعة بابل، مج
(، الوعي بثقافة ريادة الْعمال لدى طالبات جامعة الْميرة نورة بنت عبد ٜٕٔٓالجيني، حنان عطية .) .ٕٓ

ة ميدانية"، مجمة جامعة الْنبار "دراسة تربوي ٖٕٓٓالرحمن في ضوء رؤية المممكة العربية السعودية 
 .ٔٙ -ٚ،ص ٖلمعموم الإنسانية ،ع

(، دور التربية الإسلامية في تييئة البنات لمحياة الزوجية، رسالة ٕٓٔٓالحارثي، دولة بنت جار الله .) .ٕٔ
 ماجستير، كمية التربية، جامعة أم القرى.

عات الْسرية وتطبيقاتيا التربوية، (، منيج الإسلام في التعامل مع النزإٚٔٓالحازمي، حنان محمد .) .ٕٕ
 ٕٖٓ -ٜٕٙ، ص ٛٔمجمة البحث العممي في التربية، ع

(، وعي طلاب الجامعة الإسلامية الجدد بقيم الحياة الزوجية الإسلامية ودور ٖٕٓٓالحداد، يوسف عمر.) .ٖٕ
 ، غزة.التربية في تنميتيا، رسالة ماجستير، الجامعة الإسلامية، كمية التربية، قسم أصول التربية

(، العوامل الاجتماعية المرتبطة بظاىرة الطلاق بين المتزوجين حديثا، ٖٕٔٓالحربي يوسف بن نيير.) .ٕٗ
رسالة ماجستير، جامعة نايف العربية لمعموم الْمنية، كمية الدراسات العميا، قسم العموم الاجتماعية، 

 .ٓ٘ٔص
محد من النزاعات الزوجية لممتزوجين (، آليات تفعيل البرامج الجماعية لٕ٘ٔٓحسانين، خالد محمد .) .ٕ٘

 .ٚٚ-٘ٔحديثا، مجمة الخدمة الاجتماعية، الجمعية المصرية للأخصائيين الاجتماعيين،
(، رعاية الزوجة لبيت الزوجية، مجمة وزارة الشؤون الإسلامية والدعوة ٕٙٓٓالحيد، عبدالله بن فيد .) .ٕٙ

 .ٖٕ٘- ٖ٘ٔ، ٗٔوالإرشاد، ع
المصـــــــــــــــــــــــــــــــــــالح بالقوامـــــــــــــــــــــــــــــــــــة،  خالـــــــــــــــــــــــــــــــــــد بـــــــــــــــــــــــــــــــــــن عثمـــــــــــــــــــــــــــــــــــان الســـــــــــــــــــــــــــــــــــبت، تحقيـــــــــــــــــــــــــــــــــــق .ٕٚ

https://khaledalsabt.com/lectures/31/%D8%A7%D9%84%D9%82%D9
%88%D8%A7%D9%85%D8%A9 

ية لدى الفتيات غير المتزوجات، (، البناء المعرفي الخاص بالحياة الزوجٕٕٔٓالخضاب، زىرة عموي .) .ٕٛ
دراسة ميدانية مطبقة عمى طالبات جامعة الدمام بالمنطقة الشرقية، رسالة دكتوراه، كمية العموم 

 الاجتماعية، جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية.

https://khaledalsabt.com/lectures/31/%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%85%D8%A9
https://khaledalsabt.com/lectures/31/%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%88%D8%A7%D9%85%D8%A9
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 (. التفسير الكبير، بيروت، دار الكتب العممية .ٕٕٓٓالرازي، محمد بن عمر فخر الدبن.) .ٜٕ
(، دور الْسرة في تييئة الفتاة لمواجية التحديات بعد الزواج ٕٚٔٓالراشدي، عمر بن حسن بن إبراىيم. ) .ٖٓ

 . ٖٛ٘ -ٖٔٗ، ص  ٖ،عٙمن منظور التربية الإسلامية، المجمة الدولية التربوية المتخصصة، مج
ت الحياة الزوجية (، فاعمية برنامج إرشادي لتنمية الوعي بمتطمبإٚٔٓرضوان، أحمد عبد الغني محمد. ) .ٖٔ

من منظور التربية الإسلامية لدى عينة من خريجي الجامعات المصرية، رسالة دكتوراه ، كمية التربية، 
  6ٖٖٜٚٔ، ص قسم التربية الإسلامية، جامعة الْزىر بالقاىرة

 ، بيروت، دار المعرفة.ٖ(، تفسير الكشاف، طٜٕٓٓالزمخشري، أبي القاسم جارالله محمود) .ٕٖ
(، وعي الفتيات السعوديات المقبلات عمى الزواج بأسس ومقومات الْسرة ٜٕٔٓابتسام عبدالله .)الزوم،  .ٖٖ

 .ٛٗ -٘ٔ، ٖٗالناجحة وعلاقتو ببعض التغيرات، مجمة كمية التربية لمعموم الإنسانية، جامعة بابل، ع
 وزيع.(، الشباب والقيم في عالم متغير، عمان، دار الشروق لمنشر والتٕٙٓٓالزيود، ماجد .) .ٖٗ
( ،عدم الاستقرار الْسري في المجتمع السعودي وعلاقتو بإدراك الزوجين ٕٔٔٓسالم، ماجدة بنت إمام .) .ٖ٘

 .ٔٚٗ -ٔٗٗ، ٕٔلممسئولية الْسرية، مجمة البحوث النوعية، جامعة المنصورة، كمية التربية النوعية، ع
اجتماعيا لمحياة الزوجية من  (، دور الْسرة المسممة في تأىيل الْبناءٜٕٔٓالسبايبة، سوسن عرفات.) .ٖٙ

وجية نظر العاممين في الإصلاح الْسري في محافظة إربد، رسالة ماجستير، جامعة اليرموك، كمية 
 الشريعة، الْردن.

(، تيسير الكريم الرحمن في تفسير كلام المنان، ت عبد ٕٓٓٓالسعدي، عبدالرحمن بن ناصر السعدي .) .ٖٚ
 .ٓٔٙث، صالرحمن المويحق، القاىرة، دار الحدي

(، دور الانبساطية والعصابية والذات الإيجابية في التنبؤ بسموك ٕٛٔٓسيد، صفية فتح الباب أمين .) .ٖٛ
، ٚٔالاعتذار لدى الْزواج والزوجات، مجمة دراسات عربية، رابطة الْخصائيين النفسيين المصرية، مج

 .ٔٛ-ٖ٘، صٔع
لزواجي السموكي المتكامل لمتعامل مع (، تصور مقترح لدور العلاج إٚٔٓالصالح، إكرام محمد. ) .ٜٖ

 .ٖٗٔالخلافات الزوجية، جامعة أم القرى، مجمة جامعة أم القرى لمعموم الاجتماعية ،ص 
(، أنماط الإساءة الشائعة لدى الزوجات السعوديات في مدينة مكة المكرمة، ٕٓٔٓالصبان، عبير محمد. ) .ٓٗ

 .ٗٗٔ-ٖ٘، ٔ،عٕمجمة جامعة أم القرى لمعموم التربوية والنفسية، مج
 (، جامع البيان عن تأويل القرآن، القاىرة، دار الحديث.ٕٓٔٓالطبري، الامام أبن جرير. ) .ٔٗ
( ، وعي الشباب بمتطمبات الحياة الزوجية وعلاقتو ببعض التغيرات ٕٕٔٓطو، سموى محمد زغمول .) .ٕٗ

 .ٙٚ -ٖٚ، ٖٙالديموجرافية، مجمة كمية الآداب، جامعة الزقازيق ، ع
(، تأثير العولمة عمى القيم السائدة في المجتمع، دراسة تحميمية، مجمة العموم ٕٚٔٓء. )عاشور، ىنا .ٖٗ

 الإنسانية.



(       مجلدة البحوث التربوية والنفسية86لدد )(         المج86العدد)   2028
 

 

ٛٙ 

 

(، استراتيجيات الصراع بين الزوجين وعلاقتيما بالذكاء ٜٕٔٓالعبدلي، سميرة بنت أحمد حسين. ) .ٗٗ
 .ٕٕٓ -ٗٛٔالانفعالي، مجمة القراءة والمعرفة، كمية التربية، جامعة عين شمس، ص 

(، تعسف الزوج في حق زوجتو وأثره عمى استقرار الْسرة المسممة، ٕٚٔٓبيدات، شمبي أحمد عيسى.)ع .٘ٗ
 -ٖ٘ٔ، جامعة القدس المفتوحة،ٕٗمجمة جامعة القدس المفتوحة لمبحوث الإنسانية والاجتماعية، ع

ٔٙٙ. 
ة، دار الثقافة لمنشر، (، تأثير العولمة عمى ثقافة الشباب ، دراسة ميدانية،  القاىر ٕٙٓٓعرابي، محمود. ) .ٙٗ

 .ٔط 
(، العلاقة بين الوعي الاجتماعي والحد من انتشار العقاقير المخدرة، ٜٜ٘ٔالعريفي، محمد سعود .) .ٚٗ

 رسالة ماجستير منشورة، المركز العربي لمدراسات الْمنية والتدريب، جامعة الممك سعود، الرياض.
اد الْبناء لمحياة الزوجية من منظور التربية (، إعدٕ٘ٔٓالعريني، عبد المطيف بن محسن بن سميمان. ) .ٛٗ

 .ٙٙٗ -ٖٔٗ،ص ٖٙٔالإسلامية، مجمة التربية، جامعة الْزىر، كمية التربية، ع 
 ، بيروت، دار أحياء التراث.ٕ(،فتح الباري،طٜٕٔٓالعسقلاني، شياب الدين احمد بن عمي.) .ٜٗ
ضوء الشريعة الإسلامية، رؤية (، الثقافة الجنسية لمطفل المسمم في ٜٕٔٓالعطار، محمد محمود. ) .ٓ٘

 .ٕٗٙ-ٖٙٔ، صٗٓٔإسلامية، مجمة الدراسات تربوية ونفسية، جامعة الزقازيق، كمية التربية، ع
(، العوامل الاجتماعية والثقافية المؤدية لظاىرة الطلاق في ضوء التغيرات ٜٕٔٓعكة، محمد إبراىيم . ) .ٔ٘

  .ٕ٘ٔ - ٔٛٔ،ٖ، عٖ٘ة، مجالاجتماعية في المجتمع الفمسطيني، مجمة كمية التربي
،الرياض، دار ابن حزم، ٔ، طٖ( ، احياء عموم الدين، جٕ٘ٓٓالغزالي، أبي حامد محمد بن محمد .) .ٕ٘

 .ٕ٘ٔص
(، الوعي ببعض متطمبات الحياة الزوجية لدى الشباب المقبل عمى ٕٗٔٓالفقي، مصطفى محمد أحمد .) .ٖ٘

خدمة الفرد لتنميتو، مجمة جامعة الْزىر، كمية الزواج، وتصور مقترح من منظور الاتجاه المعرفي في 
 .ٖٗٚ -ٖٖٓصٔٙٔ،عٖالتربية، مج

(، الجامع لْحكام القرآن، بيروت، مؤسسة ٕٙٓٓالقرطبي، أبو عبد الله محمد بن أحمد الْنصاري .) .ٗ٘
 .ٓٛ:ٗٛالرسالة ،ص 

لمزواج، جامعة (، منيج التربية الإسلامية في تأىيل الشباب ٕٚٔٓقزاز، أميمة بنت محمود بن حسين. ) .٘٘
 .ٖٗأم القرى، كمية التربية، قسم التربية الإسلامية والمقارنة، رسالة دكتوراه، ص

 .ٗ(، المعجم الوسيط، القاىرة، مكتبة الشروق، طٕٗٓٓمجموعة مؤلفين. ) .ٙ٘
(، الخبرات الْسرية وعلاقتيا بقدرة الزوجين عمى اتخاذ القرارات ٕٙٔٓالمحاريقي، إيمان السيد حسن.) .ٚ٘

حل المشكلات، المؤتمر العممي الثالث والدولي الْول، تطوير التعميم النوعي في ضوء الدراسات  وأساليب
 .ٕٗٗ -ٕ٘ٔ، ٔالبينية، جامعة عين شمس، كمية التربية النوعية، مج
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(، أخلاقيات العولمة وأثرىا عمى الْسرة المسممة وكيفية مواجيتيا ، المكتب ٕٛٔٓمحمد، ىالة محمد. ) .ٛ٘
 .العربي لممعارف

قتيبة، كتاب  بن محمد الفاريابي أبو (،صحيح مسمم، تحقيق نظرٕٙٓٓبن الحجاج القشيري. ) مسمم، .ٜ٘
 المباس والزينة، جدة، دار طيبة.

(، المضامين التربوية الناظمة لمعلاقات الزوجية المستنبطة من ٕٗٔٓالمقوسي، ياسين عمي محمد .) .ٓٙ
 -ٚٚٙ، صٕ، عٔٗمجمة دراسات لمعموم التربوية، مجالسيرة النبوية المطيرة، دراسة تحميمية، الْردن، 

ٜٙ٘. 
(. نحو تأصيل إسلامي لمفيومي التربية وأىدافيا، الرياض، دار عالم ٕٕٓٓالميمان، بدرية صالح. ) .ٔٙ

 الكتب. 
(، السنن الكبرى، تحقيق حسن عبد المنعم شمبي، بيروت، مؤسسة ٕٔٓٓالنسائي، أحمد بن شعيب.) .ٕٙ

 الرسالة.
(، نظرة الشباب الخميجي تجاه قضايا ومتطمبات الزواج في مجتمعاتيم ٕٚٔٓخميس. ) النوفمي، حمود بن .ٖٙ

الخميجية "دراسة ميدانية مطبقة عمى الشباب غير المتزوجين من دول الخميج"، مجمة الآداب والعموم 
 .ٕٚٔ-ٚ٘ٔالاجتماعية، جامعة السمطان قابوس، ص 

                                         بالســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعودي فــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي  ارقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــام   الشباالييئةالعامةللإحصاء، .ٗٙ
https://www.stats.gov.sa/sites/default/files/lshbb_lswdy_fy_rqm_2019m_nhyy.pdf 

الكرامة الإنسانية لممرأة في القرآن الكريم: دراسة (، ٕٙٔٓ).وادي، منشد فالح، أحمد، عوض جدوع  .٘ٙ
 .ٗٓٔ -ٖٛموضوعية، مجمة كمية العموم الإنسانية، جامعة بغداد، ص

 .ٖٚ، صٖٕٓٓ، ٖٚٗٔوزارة الاقتصاد والتخطيط، الرؤية الوطنية  .ٙٙ
 .ٔ(، عمم الاجتماع التربوي، دمشق، جامعة دمشق، طٖٜٜٔوطفة، عمي أسعد .) .ٚٙ

 

https://www.stats.gov.sa/sites/default/files/lshbb_lswdy_fy_rqm_2019m_nhyy.pdf
https://www.stats.gov.sa/sites/default/files/lshbb_lswdy_fy_rqm_2019m_nhyy.pdf

