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تعددية الرؤية وعلاقتها بالتمرد النفسي وسمات  -أحادية 

 الشخصية لدى طلبة الجامعة
 كلية التربية للبنات /قسم رياض الاطفال / أ.م.د الهام فاضل عباس

 جامعة بغداد
 3/4/0204تاريخ النشر :    41/9/0202قبول النشر:   41/8/0202استلام البحث:

 المستخمص 
يسعى البحث الحالي الى التعرف عمى احادية تعددية الرؤية وعلاقتيا بالتمرد النفسي وسمات الشخصية       

 لدى طمبة الجامعة .
نو اقرب المناىج الى ولتحقيق ىذا اليدف فقد اتبعت الباحثة جميع اجراءات المنيج الوصفي الارتباطي كو 

 اىداف البحث الحالي .
.أما عينة البحث فقط تم 9191-9109وقد حددت الباحثة مجتمع بحثيا بطمبة جامعة بغداد لمعام الدراسي 

 ( طالب وطالبة .511اختيارىا بالطريقة الطبقية العشوائية بحجم عينة بمغ )
تبنت الباحثة مقياس احادية تعددية ومن اجل جمع البيانات والمعمومات من عينة البحث فقد 

 ( ,كما قامت الباحثة ببناء مقياس التمرد النفسي وبتني مقياس سمات الشخصية لايزنك.9117البعد)عثمان,
وقبل تطبيق ادوات البحث عمى العينة من اجل تحقيق اىداف البحث, حرصت الباحثة عمى استخراج مجموعة 

من صدق وثبات بالاضافة الى القوة التمييزية وارتباط الفقرة بالدرجة  من الخصائص السايكومترية لادوات البحث
الكمية او بدرجة المجال,وبعد ىذا الاطمئنان الى جودة المقاييس الثلاثة طبقت الباحثة ادواتو عمى العينة من 

 :  الآتية اجل تحقيق اىداف البحث ,وقد توصمت الباحثة الى النتائج
 بدرجة عالية من احادية الرؤية  ..يتمتع طمبة الجامعة 0
 . ىنالك فروق ذات دلالة احصائية عمى وفق متغير الجنس في احادية البعد ولصالح الطمبة الذكور 9
 .يتمتع الطمبة بدرجة عالية من التمرد النفسي 3
 ور .. ىنالك فروق ذات دلالة احصائية  عمى وفق متغير الجنس في التمرد النفسي  ولصالح الطمبة الذك4
 .يتمتع الطمبة بدرجة عالية من سمات الشخصية )الانبساطية(.5
 . ىنالك فروق ذات دلالة احصائية عمى وفق متغير الجنس في سمات الشخصية ولصالح الطمبة الذكور .6
 .ىنالك تباين في مدى اسيام المتغيرات المستقمة )التمرد النفسي وسمات الشخصية( في المتغير التابع7

 تعددية الرؤية () احادية 
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Mono-Multi Vision and Its Relationship to 

Psychological Rebellion and Personality Traits of 

University Students 
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University of Baghdad/ college of education for women 
Abstract 
The current research seeks to identify mono-multi Vision and its relation to the 
psychological rebellion and personality traits of university students. To achieve this aim, the 
researcher has followed all the procedures of the descriptive correlational approach, as it is 
the closest approach to the objectives of the current research. The researcher has 
determined his research community for Baghdad University students for the academic year 
2019-2020. As for the research sample, it was chosen by the random stratified method 
with a sample of (500) male and female students. In order to collect data from the 
research sample, the researcher adopted a mono-multi-dimensional scale  
(Othman, 2007), the researcher designed a psychological rebellion scale, and adopted the 
traits scale of eyznik. The researcher reached the following results that University students 
have a high level of monovision, there are statistically significant differences according to 
the gender variable in mono-dimension in favor of male students. Then, students have a 
high level of psychological rebellion; there are statistically significant differences according 
to the gender variable in psychological rebellion in favor of male students; students have a 
high level of personality (extroversion). In addition, there are statistically significant 
differences according to the gender variable in personality traits in favor of male students. 
Finally, there is variation in thea extent to which independent variables (psychological 
rebellion and personality traits) contribute to the dependent variable (mono-pluralistic). 
Keywords: mono-multi-Vision, psychological rebellion, personality 
traits 

 
 

mailto:ilham.fadhil@coeduw.uobaghdad.edu.iq
mailto:ilham.fadhil@coeduw.uobaghdad.edu.iq


(       مجلة البحوث التربوية والنفسية86(         المجلد )86العدد)   2028
 

 

153 

 

 الفصل الاول: التعريف بالبحث
 أولا: مشكمة البحث 

عمى المجتمع العراقي في السنوات السابقة مجموعة من المتغيرات الثقافية والسياسية والاجتماعية  تطرأ     
,أدت ىذه التغيرات الى حدوث مجموعة من المشكلات والازمات في وسط المجتمع ,وترى الباحثة ان احادية 

 الوقت الحالي. التفكير او النظرة الى الامور الواحدة من العوامل التي برزت عمى الساحة في
كما ترى الباحثة ان ظيور التمرد وعدم الانصياع الى الخطوط الحمر التي وضعيا المجتمع وارتضاىا       

لنفسو بالاضافة الى بروز بعض سمات الشخصية في فئات ميمة في المجتمع وىم )طمبة الجامعة( ىي ظاىرة 
 قائمة بينيا .تستحق الدراسة والبحث عن جذورىا ومسبباتيا والعلاقة ال

كما ان ىنالك بعض الدراسات العربية والعالمية قد تناولت ىذه المتغيرات منفردة ولم تتطرق الى جمع ىذه      
المتغيرات مع بعضيا البعض في بحث واحد ودراستيا لدى عينة معينة .مما دفع الباحثة الى تبني متغيرات 

 بحثيا . 
 :الآتيفي الاجابة عمى التساؤل ويمكن تمخيص مشكمة البحث الحالي      

 تعددية الرؤوية والتمرد النفسي وسمات الشخصية لدى طمبة الجامعة؟ –ىل ىناك علاقة ارتباطية بين احادية 
 ثانيا: اىمية البحث

 : الآتيةويمكن تمخيص اىمية البحث الحالي في النقاط    
تنبع أىمية الدراسة الحالية من حقيقة أنيا تربط مفيوم الرؤية الأحادية  او التعددية وعلاقتو ببعض  .0

 المتغيرات النفسية والاجتماعية كالتمرد النفسي عمى الاخرين او بعض سمات الشخصية 
قبل وصول اىمية المرحمة العمرية والدراسية وىم طمبة الجامعة من الشباب كونيا مرحمة ميمة تمييدية  .9

 الطمب الى العمل الميداني في مختمف التخصصات الانسانية والعممية .
اثراء المعرفة النفسية العراقية والعربية بشكل عام بموضوع حديث غير مطروق حول فئة ميمة ومتغيرات  .3

 نفسية غير مدروسة .
 ي .حداثة واصالة الموضوعة كونو من الموضوعات الحديثة عمى مستوى المحمي والعرب .4
 قد تفيد ىذه الدراسة الجيات المختصة في التعميم العالي في التعامل مع الطمبة وتوجيييم بالطريقة السميمة . .5

 ثالثا: اىداف البحث 
 يسعى البحث الحالي الى التعرف عمى : 

 اولا: درجة مستوى  احادية تعددية الرؤية لدى طمبة الجامعة .
 اناث(. –في احادية تعددية الرؤية عمى وفق النوع )ذكور  ثانيا : الفروق ذات الدلالة الاحصائية

 ثالثا: درجة مستوى  التمرد النفسي لدى طمبة الجامعة  .
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 اناث(. -رابعا: الفروق ذات الدلالة الاحصائية في التمرد النفسي عمى وفق النوع)ذكور
 خامسا: درجة مستوى  سمات الشخصية لدى طمبة الجامعة .

 اناث( . -الدلالة الاحصائية في سمات الشخصية عمى وفق النوع)ذكورسادسا: الفروق ذات 
 سابعا: مدى اسيام كل من التمرد النفسي وسمات الشخصية في احادية تعددية الرؤية .

 رابعا: حدود البحث
 يتحدد البحث الحالي بمجموعة من الحدود وىي :

 الحد المكاني: جامعة بغداد  .0
 9191-9109الحد الزماني: العام الدراسي  .9
 الحد البشري : طمبة وطالبات الاقسام العممية والانسانية  .3

 خامسا: تحديد المصطمحات
 أولا: احادية تعددية الرؤية 

 عرفيا كل من :
 (:0994)منصور وحفني,-

))ىي تمك الرؤية التي يقوم الفرد بتبنييا من اجل تقويم وتفسير كل ما يحيط بو من احداث وافعال     
واقف, بكل ما تحممو ىذه الرؤية من مكون انفعالي جوىري ,بالاضافة الى مكونة المعرفي وسموكيات وم

 (.93: 0994والادائي)منصور وحفني ,
 (9117)عثمان,-

))قدرة الفرد عمى الوصول الى حالة التوافق بين معتقداتو الداخمية وافكاره وبين سموكياتو الخارجية الظاىرة 
الرؤيا في حالة كونو لم يصل الى حالة الانسجام بينو وبين معتقداتو الداخمية,اما اذا للاخرين,وسيكون الفرد احادي 

 وصل الى ىذه الحالة فيو متعدد الرؤيا وقد حددت ابعاده كالاتي:
.احادية المدخلات : ويعبر ىذا المجال عن مدى نظرتو الخطية من حيث احادية المدخلات في مقابل نظرتو 0

 ؤية.المنظومية متعددة الر 
. الاطلاقية: ويعبر الفرد في ىذا المجال عن مدى نظرتو الاطلاقية الاستيعابية من خلال نظرتو حول امتلاكو الحقيقة 9

 المطمقة مقابل النسبية في امتلاك الحقيقة 
 ذلك .التمامية: ويعبر ىذا المجال عن مدى نظرتو الى نفسو وقدرتو عمى تصحيح مسارة بشكل كبير ام عدم الرغبة في 3
 (.40: 0221)عثمان,.الاقصائية : وتظير من خلال رغبة الفرد من عدمو في اقصاء الاخر 4
 (0241)ابو جراد,-

)) ىو ذلك الانغلاق الذىني في مقابل الانفتاح الذىني الذي يمثل تعددية الرؤية,ويتمثل جوىر التفريق بين الاثنين من 
 (.05: 9104مطمقة(( )ابو جراد,خلال مدى النظرة الى الحقيقة كونيا نسبية ام 
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 ( تعريفا نظريا لمبحث الحالي .9117التعريف النظري: تبنت الباحثة تعريف )عثمان,
تقاس إجرائيا "بالدرجة التي يحصل عمييا المستجيب عند إجابتو عن فقرات مقياس احادية تعددية  التعريف الاجرائي:

 الرؤية الذي اعد ليذا الغرض" .
 نفسي ثانيا: التمرد ال
 عرفو كل من :

 (:0966)برايم,-
))ىو العصيان والتمرد وعد الرغبة في تمية متطمبات ورغبات الاخرين المحطين بالفرد خصوصا افراد الاسرة والمقربين 

   (.54: 0966بالطريقة والوقت المطموب(( )برايم,
يجح الفرد عن سموك  (: ))ىو ذلك السموك تظير بدايتو في مرحمة المراىقة حينما9110)الشربيني,-

 (.916: 9110الجماعة(()الشربيني,
 ( 9115)العناني,-

))ىو شكل من اشكال التمرد الاجتماعي والعصيان ,ويظير في عدم امتثال الفرد لاوامر وتطمبات المحيطين بو(( 
 (049: 9115)العناني,

 حالي .( تعريفا نظريا لمبحث ال4911التعريف النظري: تبنت الباحثة تعريف )برايم,
تقاس إجرائيا "بالدرجة التي يحصل عمييا المستجيب عند إجابتو عن فقرات مقياس التمرد النفسي الذي  التعريف الاجرائي:
 اعد ليذا الغرض" .

 ثالثا: سمات الشخصية 
لقد تعددت تعريفات سمات الشخصية حيث يصعب حصرىا أو تحديدىا نظرا لتعدد نظرياتيا وكثرة الباحثين الذين    

 : (Guilford , 1956 : 2)حاولوا تعريف ىذا المفيوم 
 ( :  Cattle , 1950فقد عرفيا  كاتل  ) -

 .(Cattle , 1950 : 2))) الشيء الذي يسمح بالتنبؤ بما يقوم بو الشخص في موقف معين(( 
 ( :Allport , 1961وعرفيا  البورت )  -

 , Allport))) التنظيم الدينامي لدى الفرد الذي يشكل النظم النفسية المختمفة التي تحدد خصائص سموكو وتفكيره(( 
1961: 28) . 

 (  Eysenk,1980عرفيا)
))مجموعة من الخصال والصفات التي تتميز بشيء من الثبات والتي تظير بشكل واضح في سموك الفرد في مختمف  

 ( .986: 0981مواقف الحياة,وتتضمن تمك الصفات جوانب انفعالية واجتماعية وجسمية(()ايزنك,
 ( تعريفا نظريا لمبحث الحالي 4982وتبنت الباحثة تعريف )ايزنك, 

تقاس إجرائيا بالدرجة التي يحصل عمييا المستجيب عند إجابتو عن فقرات مقياس سمات الشخصية  ائي:التعريف الاجر 
 الذي اعد ليذا الغرض .
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 الفصل الثاني: اطار نظري ودراسات سابقة
 اطار النظري

 أولا: احادية تعددية الرؤية 
احادية الرؤية ىي  عقمية مغمقة تغمق الباب أمام تقييم الفرد لممعمومات والعمل عمى أساس وقائع الواقع     

الموضوعية وبالتالي , لا يوجد انغلاق عقمي كامل أو انفتاح تام,فيو متصل  ثنائي القطب ,تمت الاشارة اليو 
 (.  991: 9111مي)ماجي ويميام , اولا بانغلاق العقمي, ثم التفكير الوسطي,ثم الانفتاح العق

و يرتبط الانفتاح العقمي عمى اتجاه الفرد في مختمف مجالات الحياة, فيما يتعمق بالدرجة المطموبة اجتماعيا,     
تظير لعدم اعمال العقل فييا واعمال الاجتياد مع  –في المجال الديني  -فعمى سبيل المثال , معظم الضغوط 

 (.00: 0994وقدري حفني   النص القطعي )رشدي فيم
لذا فإن الإغلاق العقمي مقابل الانفتاح ىو أمر نسبي بين فرد أو آخر , وىو أمر نسبي بين حقل آخر.      

 (:9117مكونات كما اشار الييا )عثمان, ةيتكون الانغلاق مقابل الانفتاح العقمي من اربع
خطية من حيث احادية المدخلات في مقابل نظرتو .احادية المدخلات : ويعبر ىذا المجال عن مدى نظرتو ال0

 المنوظمية متعددة الرؤية.
. الاطلاقية: ويعبر الفرد في ىذا المجال عن مدى نظرتو الاطلاقية الاستيعابية من خلال نظرتو حول امتلاكو 9

 الحقيقة المطمقة مقابل النسبية في امتلاك الحقيقة 
رتو الى نفسو وقدرتو عمى تصحيح مسارة بشكل كبير ام عدم الرغبة في .التمامية: ويعبر ىذا المجال عن مدى نظ3

 ذلك 
 (.40: 0221)عثمان,.الاقصائية : وتظير من خلال رغبة الفرد من عدمو في اقصاء الاخر 4

 ثانيا: التمرد النفسي
 نظرية التمرد النفسي عند جاك برايم 

قدم عالم النفس المعروف)جاك برايم( نظريتو في التمرد النفسي وىي من اىم واشير النظريات التي       
 حاولت تفسير مفيوم التمرد النفسي ,ويمكن توضيح ابرز مرتكزات ىذه النظرية في النقاط التالية : 

ذا السموك في المواقف اللاحقة أن تقييد حرية سموك الفرد لمقيام بو يعمل عمى دفعو باتجاه تكرار ممارسة ى .0
,في حين ان اجبار الشخص عمى القيام بسموك معين قد يدفعو الى الابتعاد عن ىذا السموك في المستقبل 

 (wrihtsma,1972: 306 القريب او البعيد .)
 : أتيأن حجم التيديد الذي يتعرض لو الفرد يعتمد عمى امور ثلاثة وىي كما ي .9
 اىمية السموك الحر  - أ
 السموك الميدد بالازالة نسبة - ب
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 حجم التيديد الذي يتعرض لو الفرد  - ت
ولكل عامل من ىذه العوامل نسبة معينة في ظيور او انخفاض السموك في المستقبل,وىذا يعني ان حجم  .3

 السموك يعتمد عمى اىميتو بالنسبة لمفرد,فاذا كان السموك ميم كان التمرد كبير والعكس صحيح 
 (98: 9115)عبد الاحد,

ان احتمالية تنفيذ السموك الميدد يتناسب طرديا مو حجم التيديد المعرض لو الفرد في حالة قيامو بيذا  .4
 (.361: 9118السموك,فكمما كان التيديد كبير كمما كان التمرد اكبر)جلال,

ىنالك مشروعية لممنع ,منيا منع الاب لابنو من السير كي يذاكر دروسو وىي من العوامل الميمة في  .5
 (.09: 0980مرد النفسي )براىام,الت

 ثالثا: سمات الشخصية 
 : Eysenkنظرية أيزنك  

 كان توجو آيزنك نحو الأنماط ممحوظًا حيث يحتل مفيوم الأنماط مكانًا مركزيًا في نظريتو         
في استخدام تحميل العوامل في العديد من الدراسات لأن  بوصفو جزءاَ اساساَ (  497:  0970)ىول و لندزي , 

مصطمح الشخصية واسع جدًا لدرجة أنو يبدو غير قابل لمتعامل العممي , لذلك حاول تنظيم الأدلة اليومية مع 
التوازن ,  -الانطواء وبعد العاطفة  -القدرة عمى تحميل الشخصية إلى بعدين رئيسيين وىما: بعد الانبساط 

مكاني ( , وىذا يعني أنو 956: 0989ة تحديد أنماط الشخصية عند تقاطع ىذين المرتبطين رأسياً )نشواني , وا 
 (. 08: 0986يجب أن يكون لكل شخص مكان محدد في كل من ىذه الأبعاد )العيساوي , 

لبعض , توصي نظرية آيزنك بوجود سمات معينة مثل القدرة الاجتماعية والفعالية والحيوية مع بعضيا ا     
ويجب عمينا في مواجية ىذه الحقيقة التجريبية أن نفترض مفيومًا زمنيًا مثل مفيوم "الانبساط" الذي تقع تحتو 
تمك السمات و وبالتالي إنشاء "أنماط" عمى أساس العلاقات المتبادلة الممحوظة بين السمات كما في الشكل 

 ( 4شكل )التالي: 
 

                                                
 
 

          متقمب        

 حيوي       مندفع         اجتماعي         مستوى السمة                      فعال                     
 

طالانبسا  
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 ( 43: 0979)فائق,    
لا يعني ىذا الييكل أن كل شخص يجب أن يكون إما شخصًا سريع الانفعال أو انطوائي أو منطوي ,       

ولكن فقط أن كل شخص يمكنو أن يجد لنفسو موقعًا عمى سمسمة متصمة أو بعد الانبساطية والانطوائية , وموقفًا 
, تعود القدرة. حول التنبؤ بالعديد من التوازن ونتيجة لتقاطع نمط الشخصية  -آخر عمى استمرارية العاطفة 

والتوازن , والعلاقة  -الانطوائية والعاطفة  -الظواىر السموكية لمشخصية بالعلاقة الوثيقة بين بعدي الانبساط 
( . كان لأيزنك ثلاثة أبعاد 959: 0989الوظيفية بين ىذين البعدين والتكوين البيولوجي لمفرد )أميشواني , 

 حيث يتم تنظيم معظم السمات المعروفة:  أساسية لمشخصية ,
 Introversion – Extarversion  الانبساط  –الانطواء  .0
 Neurcticismالعصابية    .9
 Psychoticism الذىانية   .3

 ىناك ثلاثة أبعاد أقل انتشارًا في سموكنا في بعض المواقف المعينة : 
 الراديكالية   –المحافظة  -0
  التعقيد  –البساطة  -9
 (. 43: 0979)فائق, ةالمرون –الصلابة  -3

 الدراسات السابقة 
 أولا: الدراسات السابقة الخاصة بأحادية تعددية الرؤية

 (: العلاقة بين احادية تعددية الرؤية والتفكير الابداعي لدى طمبة الجامعة 0221.دراسة )عثمان,4
الرؤية والتفكير الابداعي لدى طمبة الجامعة . يسعى البحث الحالي الى التعرف عمى العلاقة بين احادية تعددية 

ولتحقيق اىداف البحث الحالي فقد اتبعت الباحثة المنيج الوصفي الارتباطي كونو اقرب المناىج الى اىداف 
مقياس كيرتون لمتفكير الابداعي .  فضلاعنالبحث الحالي,وقد قامت الباحثة ببناء مقياس احادية تعددية الرؤية ,

ان الخصائص السايكومترية لادوات البحث ,قامت الباحثة بتطبيق الاداتان عمى عينة البحث وبعد الاطمئن
 توصمت الباحثة الى وجود علاقة ذات دلالة احصائية بين المتغيرين .

 (: أحادية/تعددية الرؤية لدى طمبة جامعة الازىر وعلاقتيا بالتطرف 0241.دراسة )ابو جراد,0
عرف أحادية/تعددية الرؤية لدى طمبة جامعة الازىر وعلاقتيا بالتطرف .ولتحقيق يسعى البحث الحالي الى الت

اىداف البحث اتبعت الباحثة خطوات المنيج الوصفي حيث قام بتبني مقياس احادية تعددية الرؤية 
بناء مقياس التطرف,وبعد الاطمئنان الى خصائص ادوات البحث السايكومترية من  فضلًاعن( 9117)عثمان,
وثبات ,تم تطبيق المقياسين عمى عينة الباحثة وتوصل البحث الى وجود علاقة ذات دلالة احصائية بين صدق 
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احادية تعددية الرؤية والتطرف ,وبناء عمى ذلك خرجت الدراسة بمجموعة من الاستنتاجات والتوصيات 
 والمقترحات .

 ثانيا:  الدراسات السابقة الخاصة بالتمرد النفسي 
 (: قياس مستوى التمرد النفسي لدى طمبة الجامعة 0248دراسة )رقية, .4

تيدف الدراسة إلى تحديد مستوى التمرد النفسي لدى طلاب الطب بجامعة سيدي بمعباس وتحديد      
الاختلافات في مستواه وفقا لمتغير الجنس. لتحقيق ىذه الأىداف , تبنت الباحثة مقياس التمرد النفسي لـ "رنا 

وطالبة من كمية الطب بجامعة  اً طالب 079تم تطبيقو عمى عينة من  " بعد حساب الصدق والاتساق , وقدأبيس
سيدي بمعباس الذين تم اختيارىم بطريقة عشوائية. أظيرت النتائج انخفاض في درجة الأفراد في العينة عمى 

الإناث والذكور في درجة التمرد  مقياس التمرد النفسي,كما اشارت الدراسة الى عدم وجود فروق إحصائية بين
 النفسي. اختتمت الدراسة بعدد من التوصيات والمقترحات. 

 ( )الفروق في التمرد النفسي وفقا لمجموعة من المتغيرات (Loerland & Buboltz 2009دراسة ) .0
تيدف الدراسة إلى تحديد الاختلافات في مستوى التمرد حسب العمر والجنس , حيث أجريت الدراسة عمى     
في أمريكا , وأوضحت النتائج إلى وجود علاقة بين العمر والتمرد , حيث أن الأشخاص  اً جامعي اً ( طالب3499)

 ي الذكور أعمى من الإناث.الأكبر سناً كانوا أكثر تمردًا , حيث وجد أن التمرد النفسي كان ف
 ( Grace Fayombo,2010دراسة ) .3

 " "العلاقة بين التمرد النفسي والمرونة النفسية لدى المراىقين
يسعى البحث الحالي الى التعرف عمى العلاقة بين التمرد النفسي والمرونة النفسية لدى المراىقين ,ولتحقيق      

اىداف البحث تبنى مقياسين لمتغيرات بحثو,والتحقق من خصائصيا السايكومترية ,وبعد الاطمئنان الى تمك 
جود علاقة ذات دلالة احصائية بين الخصائص وتطبيق الادوات عمى عينة البحث توصمت الباحثة الى و 

 المتغيرين .
 ثالثا: الدراسات السابقة الخاصة بسمات الشخصية 

 (9101دراسة )ميخائل تدول,
 "تقييم دور سمات الشخصية عمى اداء الطلاب في الصفوف التقميدية والمختمطة الالكترونية"   
ة عمى اداء الطلاب في الصفوف التقميدية والمختمطة يسعى البحث الحالي الى التعرف عمى تقييم دور سمات الشخصي 

الالكترونية. ولتحقيق اىداف البحث الحالي اتبعت الباحثة المنيج التجريبي , كونو اقرب المناىج الى تحقيق اىداف 
دق البحث الحالي ,فقد تبنت الباحثة مجموعة من الادوات لتحقيق اىدافو بعد التحقق من خصائصيا السايكومترية من ص

وثبات,وتم تطبيق التجربة عمى عينة من الطمبة في جامعة شرق امريكا ,وتوصمت الدراسة الى وجود مستويات جيدة من 
 الانفتاح  عمى الخبرة والضمير المتفائل في المخموعة المختمطة اكبر من المجموعة الضابطة .
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 الفصل الثالث
 منيج البحث اجراءاتو

 مقدمة :
إعداد فقرات  فضلًا عنيتضمن ىذا الفصل وصفًا لمجتمع البحث واختيار عينة ممثمة لمجتمع البحث         

حصائية , ثم التحقق من الخصائص النفسية ليا , فضلًا عن عرض الوسائل  الأدوات وتحميميا بطريقة منطقية وا 
 الإحصائية المستخدمة في إجراءات البحث.

 أولًا: منيجية البحث
إن المنيج الوصفي ىو شكل من أشكال التحميل , حيث إنو يعمل عمى شرح الظاىرة قيد المناقشة بدقة ,      

خضاعيا لمدراسة بدقة , فيو لا يسعى الى وصف الظاىرة أو الواقع , بل لموصول  ويحاول تصنيفيا وتحميميا وا 
 تطويره إلى مجموعة من الاستنتاجات التي تسيم في فيم الواقع بشكل صحيح و 

 (. 947: 9111)عبيدات وآخرون , 
ويعبر المنيج الوصفي عن الموقف بطريقة نوعية في وقت ما , ويصفو ويشرح خصائصو , وفي أحيان     

 أخرى يعبر عنو بالطريقة الكمية , ويصفو عدديًا , ويقدر حجم الظاىرة في ارقام وبيانات احصائية 
 (.47: 9100)عباس وآخرون , 

أىداف البحث , اعتمدت الباحثة في البحث الحالي )المنيج  الوصفي الارتباطي( , لأنو متوافق  لتحقيق     
مع الدراسة الحالية والإجراءات المتبعة والأىداف التي تسعى إلييا الدراسة , حيث أن المنيج الوصفي الارتباطي 

 فسية. ىو واحد من اكثر الأساليب  شيوعا واستخداما في البحوث التربوية والن
 : مجتمع البحثثانياً 

يتكون مجتمع البحث من طمبة المراحل الاربعة الاولى من طمبة جامعة بغداد لمدراسة الصباحية في 
  9191-9109التخصصات العممية والانسانية لكلا النوعين ولمسنة الدراسية 

(  ذكور ويشكمون 07750موزعة بحسب النوع الى )  ,  (45794وقد بمغ اجمالي مجتمع البحث الكمي )   
( عممي 95091%(, وموزعة بحسب التخصص الى )60( أناث  ويشكمون نسبة )98143%( ,) 39نسبة )

( 05553%( , وموزعة بحسب الصف الى ) 45( أنساني ويشكمون نسبة )91614%(, )55ويشكمون نسبة )
( رابع بنسبة 00490,)%( 90( ثالث بنسبة )9438%( ,)91( ثاني بنسبة )9389%( ,)34اول بنسبة )

 ( يوضح اكثر:9%( , والجدول)95)
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 ( مجتمع البحث موزعا  بحسب التخصص, الصف, الجنس4جدول )

 عينة البحث ثالثاً: 
ىو ذلك الجزء من المجتمع الأصمي الذي تنشأ منو مشكمة الدراسة , ويتم اختيار العينة وفقًا لقواعد عممية       

دقيقة , بحيث تمثل ىذه العينة مجتمع البحث بدقة , وأن عممية الاختيار عممية ىامة وأساسية في مجال البحث 
ات فيما, وحتى تكون ىذه العينة ممثمة لممجتمع , يجب العممي , حيث أن اختيار العينة يؤثر عمى جميع الإجراء

 (.098: 0987أن تتوزع فييا جميع خصائص المجتمع المنبثقة عنيا )عودة وممكاوي , 
وتجدر الإشارة إلى أن ىناك مجموعة من الشروط العممية التي يتم من خلاليا تحديد حجم العينة واختيارىا     

( الذي يؤكد أن حجم العينة كمما كان أكبر , كمما كان ذلك أفضل , لأنو Ebel  ,1972بدقة , وفقًا لممعيار )
 (Ebel  ,1972 :989-991يؤدي إلى تمثيل افضل لممجتمع )

( أفراد لكل فقرة من 01-5( أن حجم العينة لمتحميل الإحصائي لمفقرات )Nanley ,1978بينما أكد )     
 (. Nunnally ,1978: 262الفقرات من أجل الحد من تأثير الصدفة )

الطبقية  ( طالب وطالبة من جامعة بغداد , وفقًا لمطريقة511وليذا الغرض , اختارت الباحثة عينة من )    
 , حيث: العشوائية 

 اختارت الباحثة أربعة كميات من جامعة بغداد , نصفيا عممي , والنصف الآخر إنساني .0
, وبالتالي ىناك أربعة أقسام , نصفيا عممي والنصف  من كل كمية , تم اختيار قسم لتمثيل ىذه الكمية .9

 الآخر ليا الإنسانية. 

 التخصص
 الصفوف الدراسية

 مج
 الرابع الثالث الثاني الاول

 مج أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ

 95091 3306 9364 3515 9973 3367 9905 4699 3458 عممي

 91614 3638 9013 9394 0966 9588 0909 4543 9861 انساني

 مج
 

6308 9935 3497 5955 3539 5899 4467 6954 45794 
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 (0)ومن كل قسم تم اختيار عدد معين من الذكور والاناث في الصفوف الاربعة والجدول )    ( يوضح ذلك  .4
 (0جدول )

 عينة التحميل الاحصائي لمفقرات من طمبة جامعة بغداد بحسب التخصص الصف الجنس

 التخصص
 الصفوف الدراسية

 المجموع
 الرابع الثالث الثاني الاول

 مج أ ذ أ ذ أ ذ أ ذ

 971 35 30 35 98 33 931 444 34 عممي 

 931 36 95 93 98 95 99 40 31 انساني

 المجموع
 
64 

 
85 59 58 56 58 56 70 511 

 رابعا: ادوات البحث 
عداد      لغرض تحقيق أىداف البحث , اتبعت الباحثة سمسمة من الإجراءات والخطوات العممية في بناء وا 

المقاييس البحثية الثلاثة )احادية تعددية الرؤية,التمرد النفسي,السمات الشخصية( واستخراج ليا مجموعة من 
 دة فييا :الخصائص السيكومترية مثل )الصدق والثبات(والتي  يجب أن تكون موجو 

 تعددية الرؤية –أولًا: مقياس احادية 
 خطوات تبني مقياس احادية تعددية الرؤية :• 

 أولا:  المنطمقات النظرية  لوصف المقياس:
( وىو واحد من اىم المقياس التي تستخدم لقياس 9117استخدمت الباحثة المقياس الذي اعده )عثمان, .0

والشباب وقد اجريت عميو مجموعة من الدراسات المصرية احادية تعددية الرؤية بالنسبة لممراىقين 
 والفمسطينية في السنوات اللاحقة .

اعتمدت الباحثة عمى الاطار النظري والادبيات التي ليا علاقة بالمقياس في تحديدىا لمفيوم احادية تعددية  .9
 الرؤية ومكوناتو الاساسية .
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 اعتماد الباحثة المنيج المنطقي او العقمي , ومنيج الخبرة  معا في تبني المقياس اذ يشير  .3
 ( الى امكانية الاعتماد اكثر مناىج متعددة في بناء  واعدادية المقاييس في نفس الوقت  0987) الكبيسي 

 ( . 51-47:  0987) الكبيسي , 
 تيا ثانيا: تحديد مفيوم احادية تعدية الرؤية ومكونا

(,فقـد عـرف المتغيـر بأنو)قـدرة الفـرد عمـى الوصـول 9117بالنظر الى التعريف النظري الذي تبنتو الباحثـة)عثمان,       
الــى حالــة التوافــق بــين معتقداتــو الداخميــة وافكــارة وبــين ســموكياتو الخارجيــة الظــاىرة للاخرين,وســيكون الفــرد احــادي الرؤيــا 

نســجام بينــو وبــين معتقداتــو الداخميــة,اما اذا وصــل الــى ىــذه الحالــة فيــو متعــدد فــي حالــة كونــو لــم يصــل الــى حالــة الا
 ( وقد حددت مجالات المقياس وىي  كالاتي:09: 9117الرؤيا()عثمان,

احاديــة المــدخلات : ويعبــر ىــذا المجــال عــن مــدى نظرتــو الخطيــة مــن حيــث احاديــة المــدخلات فــي مقابــل نظرتــو  .0
 المنوظمية متعددت الرؤيا.

الاطلاقية: ويعبر الفرد في ىذا المجال عن مدى نظرتو الاطلاقية الاستيعابية من خلال نظرتو حول امتلاكو  .9
 الحقيقة المطمقة مقابل النسبية في امتلاك الحقيقة 

التمامية: ويعبر ىذا المجال عن مدى نظرتو الى نفسو وقدرتو عمى تصحيح مسارة بشكل كبير ام عدم الرغبة في  .3
 ذلك 

 ائية : وتظير من خلال رغبة الفرد من عدمو في اقصاء الاخر .الاقص .4
 ثالثا: صلاحية فقرات مقياس احادية تعددية الرؤية 

واحدة من أفضل الوسائل لمتحقق من صدق  الفقرات بشكميا الظاىري ىي تقديميا إلى مجموعة من الخبراء      
(. والتحميل  55: 0979والمحكمين من أجل تقدير صلاحيتيا وقدرتيا عمى قياس ما تم وضعيا لقياسو )ايبل,

مة المرغوب قياسيا , وعمى الرغم من كون المنطقي ميم في بداية إعداد الفقرات لأنو يشير إلى تمثيل فقرة لمس
ىذه الخطوة مضممة لأنيا تعتمد عمى آراء الخبراء الشخصية , إلا أنيا لا غنى عنيا في بناء أو إعداد مقاييس 

( مع مكونات مقياس الاربعة , 49(, لذلك , تم تقديم فقرات المقياس )070: 9110معايير مرجعية )الكبيسي, 
( خبيرا متخصصا في العموم التربوية وعمم نفس )القياس والتقويم والإرشاد النفسي 91ى  )مع التعريف النظري ال

( وطمبت منيم التعبير عن آرائيم حول صحة فقرات المقياس من حيث ملاءمتيا 0وعمم النفس التربوي( )الممحق 
ا كان عدد الفقرات مناسبًا وىل لمستوى العينة وموافقتيا عمى البدائل المعتمدة لكل فقرة , ومدى ملاءمتيا وما إذ

صيغتيا جيدة أم تحتاج إلى تعديل , ولمتحقق من كون الخبراء متفقين عمى الفقرات أم لا , اعتمدت الباحثة عمى 
قيمة مربع كاي , حيث تكون قيمتو مقبولة عندما تكون القيمة المحسوبة لكاي أكبر من القيمة الجدولية وبالتالي 

 ون القيمة المحسوبة لكاي أصغر  تسقط الفقرة, والجدول التالي يوضح ما يمي: تبقى الفقرة وعندما تك
 
 



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية86(         المجلد )86العدد)   2028
 

 

111 

 

 ( قيم مربع كاي لفقرات مقياس احادية تعددية الرؤية3جدول )

 الفقرات
عدد 
 الفقرات

 الموافقين
غير 

 الموافقين
 النسبة
 المئوية

 0قيمة كا
 المحسوبة

 0قيمة كا
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(2.25) 
0 ,3 ,7 ,8 ,
00 ,09 ,04 ,
05 ,07 ,09 ,
99 ,93 ,95 ,
97 ,30 ,33 ,
37 ,39 ,41 

 دالة 3.84 09.811 91% 9 08 09

9 ,4 ,9 ,01 ,
03 ,06 ,08 ,
91 ,90 ,94 ,
96 ,98 ,39 ,
34 ,35 ,36 ,
38 ,40 ,49 

09 07 3 85% 9.811 3.84 
 دالة
 

 غير دالة 3.84 0.811 65% 7 03 4 31, 99, 6, 5
 من الجدول السابق  يتضح ما يأتي : 

( فقرة في قياس ما وضعت من اجمو , تتوزع عمى مكونات المقياس, 38حصمت الموافقة عمى صلاحية )  .0
 وىي التي ستحمل احصائيا .

( وعميو ستسقط ىذه الفقرات ولن 31, 99, 6, 5لم تحصل موافقة الخبراء عمى صلاحية اربع فقرات وىي ) .9
 الاحصائي . تدخل عينة التحميل

 رابعا: بدائل الاجابة وطريقة التصحيح 
في بناء وتحديد البدائل المناسبة لمفقرات , حيث أن ىذه الطريقة ىي إحدى  Likertاتبعت الباحثة طريقة      

 :الآتيةالطرق الأكثر استخدامًا للأسباب 
 تسمح لمفرد المستجيب بالإشارة إلى درجة شدة مشاعرة لكل من الفقرات المعروضة  .0
 تميل إلى أن تكون جيدة , بسبب مجموعة واسعة من الردود .9
 تسمح بأكبر تباين بين الأفراد .3
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 سيولة البناء والتصحيح .4
 (. 172 :1984يسمح بجمع عدد كبير من الفقرات المتعمقة بالظاىرة السموكية ليتم قياسيا )بمقيس,  .5
 وبناءً عميو , وضعت الباحثة مقياسًا خماسيًا لتقدير الاستجابات لفقرات مقياس الرؤية الأحادية  وىي   

) تنطبق عمي دائما, تنطبق عمي غالبا, تنطبق عمي احيانا, تنطبق عميو نادراً ,لا تنطبق عمي ابداً( اذ تعطى 
لمفقرات احادية الرؤية ,أما الفقرات المصاغة باتجاه تعددية ( 0, 9, 3, 4, 5ليا عند التصحيح الدرجات )

 ( والجدول التالي يوضح ذلك.5, 4, 3, 9, 0الرؤية فتعطى ليا عند التصحيح )
 (4جدول)

 توزيع الاوزان عمى بدائل الاجابة لمقياس احادية تعددية الرؤية 

 الوزن الرقمي

 بدائل الاستجابة

 ابدا نادرا احيانا غالبا دائما

الفقرات الاحادية 
 الرؤية

5 4 3 9 0 

الفقرات تعددية 
 الرؤية

0 9 3 4 5 

 خامسا: اعداد تعميمات المقياس 
أعدت الباحثة تعميمات حول كيفية الإجابة عمى فقرات المقياس , كما تضمنت إرشادات المقياس ضرورة      

دقة الإجابة , عمى الرغم من عدم تحديد وقت محدد للإجابة. كما  لم تذكر الباحثة عمداً ىدف المقياس , حيث 
 ة يشير كرونباخ إلى أن ذكر ىدف المقياس قد يؤدي إلى تزييف الإجاب

(Cronbach & Gleser ,1970: 40.) 
تضمنت ورقة تعميمات المقياس عدم ترك فقرة بدون إجابة دون الحاجة إلى ذكر الاسم , لأن ىذا يؤدي       

إلى التغمب عمى عامل المرغوبية الاجتماعية  لمحصول عمى موافقة اجتماعية من قبل المجيب. تضمنت 
الإجابات. أعدت الباحثة ورقة إجابة تتضمن أرقام الفقرات وخيارات تعميمات المقياس كيفية استخدام ورقة 

 الإجابة .
 سادسا: تجربة وضوح التعميمات والفقرات وحساب الوقت

 تيدف ىذه التجربة إلى تحديد:
 وضوح التعميمات وفيميم  لمعبارات. - أ
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 الوقت المستغرق للاجابة عمى فقرات المقياس. - ب
وطالبة تم اختيارىم عشوائياً  اً ( طالب41طبيق المقياس المعد عمى عينة من )ليذا السبب , قامت الباحثة بت    

من مجتمع البحث )مجتمع التحميل الاحصائي لممقياس(. وجدت الباحثة من ىذا التطبيق أن التعميمات والفقرات 
 ( دقيقة  . 09-8واضحة ومفيومة لممجيبين , وأن الوقت المستغرق للإجابة عمى المقياس بين )

 سابعا: التحميل الاحصائي لفقرات المقياس  
تيدف عممية التحميل الإحصائي لمفقرات إلى الكشف عن الخصائص السيكومترية ليا , حيث تعتمد    

( وىدف استخراج Smith ,1966: 60-70الخصائص السيكومترية لممقياس عمومًا عمى خصائص فقراتيا )
صائص المناسبة وتعديل أو استبعاد الفقرات غير الملائمة الخصائص السيكومترية لممقياس ىي اختيار الخ

(Ghisell ,etal ,1981: 421 التحميل الإحصائي لمفقرات أىم من التحميل المنطقي ليا , حيث أن التحميل .)
المنطقي قد لا يكشف بدقة عن صحة الفقرات لأنو يعتمد عمى الفحص الذي يظير ليم فقط , كما أنو يعتمد 

( لذلك , 339-( 330: 0981راء وبالتالي من المرجح أن تتأثر ىذه الآراء بالأحكام الذاتية )فرج عمى رأي الخب
 فإن عممية التحميل الإحصائي لمفقرات ىي إحدى العمميات الأساسية في معايير البناء والمقاييس

(Anstasi ,1988: 192 يعتبر استخراج القوة التمييزية لمفقرات وصلاحيتيا من أىم الخصائص . )
السيكومترية لمفقرات في عممية التحميل الإحصائي لمفقرات , والتي يجب التحقق منيا في المقاييس النفسية 

 : الآتي(. وىم عمى النحو 99: 99)مصري , 
 القوة التمييزية لمفقرات: .4

( طالب وطالبة , وتصحيح الإجابات ,من اجل استخلاص القوة 511ينة من )بعد تطبيق المقياس عمى ع    
التمييزية لفقرات المقياس , تم تصنيف افراد العينة من أعمى إجمالي الدرجات إلى أدنى إجمالي , وتم تحديد 

 : في كل مجموعة. 97المجموعتين المتطرفين في الدرجة الكمية بنسبة 
الجدولية وعندما تكون  Tمحسوبة )والتي تمثل القوة التمييزية لمفقرة( مع قيمة ال Tحيث تم مقارنة قيمة      

( يوضح 5الجدولية والجدول )  Tالقيمة المحسوبة أكبر من الجدولية , يكون لمفقرة القدرة عمى التمييز , وقيمة 
 ذلك:
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس  .0

مقياس البحث الحالي , اعتمدت الباحثة عمى الدرجة الكمية لممقياس لغرض التحقق من صدق الفقرات      
 كمعيار داخمي يمكن من خلالو استخلاص  صدق  الفقرات في حالة كونو  لا يوجد معيار خارجي 

(Anastasi  ,1988: 211 .تم استخدام معامل بيرسون للارتباط  بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لممجال )
 يع معاملات الارتباط ذات دلالة إحصائية عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية لمعامل الارتباط. وقد وجد أن جم
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 (5جدول)
 القوة التمييزية لفقرات المقياس ومعاملات صدقيا

رقم الفقرة        
 في المقياس

 *القوة التمييزية
 لمفقرة

   **معامل صدق
 الفقرة

رقم الفقرة        
 في المقياس

 التمييزيةالقوة 
 لمفقرة

معامل صدق   
 الفقرة

0 4.435 1.936 91 5.439 1.654 
9 5.566 1.349 90 6.658 1.435 
3 6.438 1.435 99 4.556 1.457 
4 9.764 1.543 93 8.456 1.543 
5 7.654 1.439 94 7.776 1.346 
6 8.760 1.347 95 7.398 1.563 
7 00.459 1.997 96 6.981 1.395 
8 5.068 1.397 97 5.638 1.536 
9 5.568 1.439 98 6.657 1.365 
01 6.538 1.439 99 6.547 1.445 
00 5.556 1.439 31 5.367 1.356 
09 4.899 1.958 30 6.578 1.457 
03 6.678 1.347 39 4.568 1.564 
04 3.987 1.553 33 7.883 1.447 
05 4.567 1.439 34 6.679 1.539 
06 7.838 1.347 35 7.658 1.538 
07 9.657 1.539 36 6.568 1.597 
08 7.654 1.347 37 7.657 1.436 
09 8.764 1.434 38 7.668 1.350 

 
 

 
( عند مستوى  862القيمة التائية الجدولية بدرجة حرية )  *  

     (.0.0  ( = )60.6  ( ، ).0.6  ( = )870,6  ( ، ).0..6  ( = )108.6 )  
(  8.2القيمة الحرجة لمعامل الارتباط بدرجة حرية  )  **  
  (.0.0  ( = ).0.22  ( ، ).0.6  ( = ).0660  ( ،).0..6  ( = ).068,)  
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 ثبات المقياس 
الثبات ىو أحد الخصائص القياسية الأساسية لمتدابير النفسية فيما يتعمق بتقدم الصدق , لأن المقياس    

الصادق ثابت , في حين أن المقياس الثابت قد لا يكون صادقا , ويمكن القول أن كل اختبار صادق ثابت 
 (.al ,1990: 143بالضرورة )إمام وآخرون 

( طالبا وطالبة , وتم حساب الثبات بأكثر من 41قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى عينة مكونة من )     
 :الآتيطريقة , عمى النحو 

عادة الاختبار .4  طريقة الاختبار وا 
يتطمب حساب الاستقرار بيذه الطريقة , الذي يسمى عامل الاستقرار عبر الوقت , ويتطمب تطبيق         

(. لذلك , تم Zeller & Carmines  ,1986: 52المقياس عمى نفس عينة الاستقرار مع فارق التوقيت )
( يوم بين التطبيقين بعد 05( طالب وطالبة  بفارق )41تطبيق المقياس مرة أخرى عمى نفس عينة الثبات من )

 ذلك.
بعد الانتياء من التطبيق وفقًا لثبات المقياس من خلال حساب درجات ىذه العينة ودرجاتيا في التطبيق      

( , وىو معامل استقرار 1.84الأول واستخدام معامل الارتباط "بيرسون" بين التطبيقين , كان معامل الارتباط )
 جيد وفقا لمعايير الثبات.

 (:4954فا كرونباخ )أل .0
تعتمد فكرة ىذه الطريقة التي تتميز بتناسقيا والقدرة عمى الوثوق بنتائجيا , عمى حساب الارتباطات بين     

درجات جميع فقرات المقياس , مع مراعاة أن الفقرة ىي مقياس مستقل و يشير معامل الموثوقية ىنا إلى تناسق 
( واستنتاج الاستقرار بيذه الطريقة , يتم 354: 9111المقياس )عودة , الأداء الفردي , أي التجانس بين فقرات 

( طالب وطالبة , وبالتالي كانت قيمة 41( عمى درجات أفراد العينة )Alpha Cronbachتطبيق المعادلة )
 ( وىذا مؤشر إضافي عمى أن معامل ثبات المقياس جيد. 1.83معامل ثبات المقياس )

 سي  ثانيا: مقياس التمرد النف
 :إجراءات بناء المقياس 

 اتبعت الباحثة مجموعة من الخطوات الاجرائية التالية في بناء المقياس وىي كما يمي: 
 أولا:  المنطمقات النظرية  لبناء المقياس: 

( اطاراً نظريا لمبحث الحالي في تحديدىا لمفيوم التمرد 0966اعتمدت الباحثة عمى نظرية )جاك برايم, .0
 النفسي  .

 معا في بناء المقياس. Experience, ومنيج الخبرة  Rationalاعتماد الباحثة المنيج المنطقي او العقمي  .9
 في بناء فقرات مقياس البحث الحالي ((Self-Report))اعتماد الباحثة اسموب التقرير الذاتي .3



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية86(         المجلد )86العدد)   2028
 

 

119 

 

 ثانيا: تحديد مفيوم التمرد النفسي
  لتحديد المفيوم حيث عرف التمرد النفسي بأنو:( 0966اعتمدت الباحثة عمى نظرية )جاك برايم,

) ىو العصيان والتمرد وعد الرغبة في تمية متطمبات ورغبات الاخرين المحطين بالفرد خصوصا افراد الاسرة 
ولذا فقد اعتمدت الباحثة ىذا التعريف اساسا نظريا في  (.54: 0966والمقربين بالطريقة والوقت المطموب( )برايم,

 المقياس .بناء 
 ثالثا: صياغة فقرات المقياس بصيغتيا الاولية  

( فقرة, 31صاغت الباحثة فقرات تغطي المفيوم وفقًا لمنظرية المعتمدة , حيث تمكنت الباحثة من إعداد )     
مع مراعاة الأغراض التي سيتم استخدام المقياس بيا لذلك وخصائص المجتمع التي سيتم تطبيقيا عمييا وطبيعة 

ظروف المحيطة والحدود الزمنية , والظروف الأساسية التي يجب الوفاء بيا في المعايير النفسية تم أخذىا في ال
 :الآتيعند صياغة الفقرات , عمى النحو  الحسبان

 محتوى الفقرة تكون واضحة .0
 أن تكون لغة الفقرات سيمة ومفيومة لمعينة .9
 الإجابة عميياتكون الجمل قصيرة حتى لا يشعر الفرد بالممل عند  .3
 تجنب المغة السمبية في الفقرات .4
 أن الفقرة تناسب طبيعة العينة .5
 كل فقرة تحمل فكرة واحدة .6
 (.69: 0980أن تحقق الفقرات أىداف البحث )الزوبعي وآخرون ,  .7
 رابعا: صلاحية فقرات مقياس التمرد النفسي 

( خبيرا متخصصا في العموم التربوية وعمم 91(, مع التعريف النظري الى  )31تم تقديم فقرات المقياس )      
( وطمبت منيم التعبير عن آرائيم حول 0نفس )القياس والتقويم والإرشاد النفسي وعمم النفس التربوي( )الممحق 

صحة فقرات المقياس من حيث ملاءمتيا لمستوى العينة وموافقتيا عمى البدائل المعتمدة لكل فقرة , ومدى 
عدد الفقرات مناسبًا وىل صيغتيا جيدة أم تحتاج إلى تعديل , ولمتحقق من كون الخبراء ملاءمتيا وما إذا كان 

متفقين عمى الفقرات أم لا , اعتمدت الباحثة عمى قيمة مربع كاي , حيث تكون قيمتو مقبولة عندما تكون القيمة 
يمة المحسوبة لكاي أصغر  تسقط المحسوبة لكاي أكبر من القيمة الجدولية وبالتالي تبقى الفقرة وعندما تكون الق

 الفقرة, والجدول التالي يوضح ما يمي: 
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 ( قيم مربع كاي لفقرات مقياس التمرد النفسي1جدول )

 الفقرات 
عدد 
 الفقرات

 الموافقين
الغير 
 الموافقين

 النسبة
 0قيمة كا

 المحسوبة

قيمة 
 0كا

 الجدولية

مستوى 
الدلالة 
1.15 
 

0 ,4 ,5 ,6 ,7 ,
9 ,01 ,00 ,04 ,
05 ,06 ,07 ,09 ,
91 ,90 ,99 ,93 ,

97 ,99 

 دالة 3.84 06.911 95% 0 09 09

9 ,3 ,8 ,09 ,
 دالة 3.84 9.811 85% 3 07 6 95, 94

03 ,08 ,96 ,98 ,
31 

 غير دالة 3.84 0.811 65% 7 03 5

 من الجدول السابق  يتضح ما يأتي : 
 وضعت من اجمو, وىي التي ستحمل احصائيا .( فقرة في قياس ما 95حصمت الموافقة عمى صلاحية )  .0
( وعميو ستسقط ىذه 31, 98, 96, 08, 03لم تحصل موافقة الخبراء عمى صلاحية خمسة فقرات وىي)  .9

 الفقرات ولن تدخل عينة التحميل الاحصائي .
 خامسا: بدائل الاجابة وطريقة التصحيح 

رات مقياس التمرد النفسي وىي ) تنطبق عمي دائما, وضعت الباحثة تدرجاً خماسي لتقدير الردود عمى فق       
تنطبق عمي غالبا, تنطبق عمي احيانا, تنطبق عميو نادراً ,لا تنطبق عمي ابداً( اذ تعطى ليا عند التصحيح 

( لمفقرات الايجابية ,أما الفقرات السمبية المصاغة باتجاه سمبي يعطى ليا عند 0, 9, 3, 4, 5الدرجات )
 (  .5, 4, 3, 9, 0التصحيح )

 سادسا: اعداد تعميمات المقياس 
اعدت الباحثة تعميمات لممستجيبين توضح طريقة الاجابة ولم يتضح فييا الغرض الحقيقي لممقياس 

بالاضافة الى حث المجيب عمى الدقة في الاجابة وبصراحة وعدم لمتغمب عمى مشكمة المرغوبية الاجتماعية 
 ترك أي فقرة دون اجابة.
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 سابعا: تجربة وضوح التعميمات والفقرات وحساب الوقت 
( طالباً وطالبة تم اختيارىم عشوائياً من مجتمع 41وطبقت الباحثة المقياس المعد عمى عينة قواميا )      

البحث )التحميل الإحصائي لممقياس(. ووجدت الباحثة من ىذا التطبيق أن التعميمات والفقرات واضحة ومفيومة 
 ( دقائق. 9-6ين , وأن الوقت المستغرق للإجابة عمى المقياس يتراوح بين )لممستجيب

 ثامنا: الخصائص السايكومترية لممقياس 
 :  يأتيستتحقق الباحثة من القوة التمييزية لمفقرات ومعامل صدقيا وذلك كما 

 القوة التمييزية  .4
الإجابات , واستخلاص من اجل ( طالب وطالبة , وتصحيح 511بعد تطبيق المقياس عمى عينة من )    

استخلاص القوة التمييزية لفقرات المقياس , تم تصنيف افراد العينة من أعمى إجمالي إلى أدنى إجمالي , وتم 
 : في كل مجموعة. 97تحديد المجموعتين المتطرفين في الدرجة الكمية بنسبة 

الجدولية وعندما تكون  Tية لمفقرة( مع قيمة المحسوبة )والتي تمثل القوة التمييز  Tحيث تم مقارنة قيمة      
( يوضح 7الجدولية والجدول ) Tالقيمة المحسوبة أكبر من الجدولية , يكون لمفقرة القدرة عمى التمييز , وقيمة 

 ذلك:
 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس .0

كمية لممقياس. وقد وجد أن جميع تم استخدام معامل بيرسون للارتباط  بين درجة كل فقرة والدرجة ال     
 معاملات الارتباط ذات دلالة إحصائية عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية لمعامل الارتباط. 

 (7جدول)
 القوة التمييزية لفقرات المقياس ومعاملات صدقيا

رقم الفقرة        
 في المقياس

 *القوة التمييزية
 لمفقرة

   **معامل صدق
 الفقرة

   رقم الفقرة     
 في المقياس

 القوة التمييزية
 لمفقرة

معامل صدق   
 الفقرة

0 5.449 1.347 04 5.536 1.456 
9 4.457 1.347 05 7.657 1.347 
3 8.765 1.567 06 7.664 1.654 
4 6.657 1.347 07 7.356 1.564 
5 3.678 1.936 08 4.561 1.345 

 
( عند مستوى  862القيمة التائية الجدولية بدرجة حرية )  *  

     (.0.0  ( = )60.6  ( ، ).0.6  ( = )870,6  ( ، ).0..6  ( = )108.6 )  
(  8.2القيمة الحرجة لمعامل الارتباط بدرجة حرية  )  **  
  (.0.0  ( = ).0.22  ( ، ).0.6  ( = ).0660  ( ،).0..6  ( = ).068,)  
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6 6.533 1.456 09 3.681 1.543 
7 7.659 1.345 91 7.654 1.395 
8 9.567 1.347 90 8.569 1.543 
9 7.797 1.543 99 6.665 1.443 
01 7.769 1.346 93 7.764 1.934 
00 8.589 1.554 94 9.876 1.346 
09 9.664 1.346 95 00.456 1.439 
03 7.567 1.436 

 ثبات المقياس
( طالبا وطالبة , وتم حساب الثبات بأكثر من 41قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى عينة مكونة من )     

 :الآتيطريقة , عمى النحو 
عادة الاختبار .4  طريقة الاختبار وا 

( طالب وطالبة  بفارق 41تم تطبيق المقياس مرتين الاول ثم مرة أخرى عمى نفس عينة الثبات عمى )     
 ين التطبيقين بعد ذلك.( يوم ب05)

بعد الانتياء من التطبيق وفقًا لثبات المقياس من خلال حساب درجات ىذه العينة ودرجاتيا في التطبيق      
( , وىو معامل استقرار 1.78الأول واستخدام معامل الارتباط "بيرسون" بين التطبيقين , كان معامل الارتباط )

 جيد وفقا لمعايير الثبات.
 (:4954باخ )ألفا كرون .0

( طالبا 41استخلاص الثبات بيذه الطريقة يتم تطبيق معادلة )الفا كرونباخ( عمى درجات أفراد العينة )     
( , وىذا مؤشر إضافي عمى أن معامل استقرار 1.81وطالبة, وبالتالي فإن قيمة معامل ثبات المقياس كانت )

 المقياس جيد.
 ثالثا: مقياس سمات الشخصية 

 حثة مقياس ايزنك لمشخصية  تبنت البا
 خطوات اعداد المقياس 

 أولا:  المنطمقات النظرية  لبناء المقياس: 
اعتمدت الباحثة عمى نظرية )ايزنك في الشخصية( اطاراً نظريا لمبحث الحالي في تحديدىا لمفيوم سمات  .0

 الشخصية ومكوناتيا الاساسية .
 معا في اعداد المقياس  Experience, ومنيج الخبرة  Rationalاعتماد الباحثة المنيج المنطقي او العقمي  .9
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 اعتماد الباحثة اسموب التقرير الذاتي ) المواقف المفظية ( في اعداد فقرات المقياس . .3

 ثانيا: تحديد مفيوم سمات الشخصية ومكوناتيا 

مات الشخصية عمى اعتمدت الباحثة عمى نظرية )ايزنك في الشخصية( لتحديد المفيوم حيث عرفت س      

انيا: )مجموعة من الخصال والصفات التي تتميز بشيء من الثبات والتي تظير بشكل واضح في سموك الفرد 

 (986: 0981في مختمف مواقف الحياة,وتتضمن تمك الصفات جوانب انفعالية واجتماعية وجسمية)ايزنك,

ونظرا لاتساع مجالات فقرات المقياس ,فقد عرضت الباحثة عمى الخبراء والمحكمين الاقتصار عمى مجال      

( فقرة تقيس مدى 90الانطواء( : ويتكون ىذا المجال من )-واحد من مجالات المقياس وىو مجال )الانبساط

 .انبساط الفرد وتفاعمو الاجتماعي في مقابل الانطواء والانزواء بعيدا 

 ثالثا: صلاحية فقرات مقياس سمات الشخصية لايزنك

( خبيرا متخصصا في العموم التربوية وعمم 91(, مع التعريف النظري الى  )90تم تقديم فقرات المقياس )     

( وطمبت منيم التعبير عن آرائيم حول 0نفس )القياس والتقويم والإرشاد النفسي وعمم النفس التربوي( )الممحق 

ت المقياس من حيث ملاءمتيا لمستوى العينة وموافقتيا عمى البدائل المعتمدة لكل فقرة , ومدى صحة فقرا

ملاءمتيا وما إذا كان عدد الفقرات مناسبًا وىل صيغتيا جيدة أم تحتاج إلى تعديل , ولمتحقق من كون الخبراء 

ون قيمتو مقبولة عندما تكون القيمة متفقين عمى الفقرات أم لا , اعتمدت الباحثة عمى قيمة مربع كاي , حيث تك

المحسوبة لكاي أكبر من القيمة الجدولية وبالتالي تبقى الفقرة وعندما تكون القيمة المحسوبة لكاي أصغر  تسقط 

 الفقرة, والجدول التالي يوضح ما يمي: 
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 ( قيم مربع كاي لفقرات مقياس سمات الشخصية8جدول )

 الفقرات
عدد 
 الفقرات

 الموافقين
غير 

 الموافقين
 النسبة

 0قيمة كا
 المحسوبة

 0قيمة كا
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(2.25) 
0 ,3 ,
4 ,6 ,

8 ,
00 ,
03 ,
05 ,
07 ,
08 ,
91 ,
90 

 دالة 3.84 09.811 91% 9 08 09
 

9 ,5 ,
7 ,
01 ,
09 ,
04 ,
06 ,
09 

8 06 4 81% 7.911 3.84 
 دالة
 

9 0 03 7 65% 0.811 3.84  
 غير دالة

 من الجدول السابق  يتضح ما يأتي : 
( فقرة في قياس ما وضعت من اجمو , تتوزع عمى مكونات المقياس , 91حصمت الموافقة عمى صلاحية )  .0

 وىي التي ستحمل احصائيا .
( وعميو ستسقط ىذه الفقرات ولن تدخل عينة 9لم تحصل موافقة الخبراء عمى صلاحية فقرة واحدة وىي ) .9

 .التحميل الاحصائي 
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 رابعا: بدائل الاجابة وطريقة التصحيح 
 اعتمدت الباحثة اسموب ليكرت في عرض الفقرات عمى عينة البحث من اجل الاجابة عمييا .

 ( لمبدائل 5, 1, 3, 0, 4( , اما الفقرات السمبية )4, 0, 3, 1, 5حيث تعطى الفقرات الايجابية )
 )غالبا ,دائما ,احيانا, نادرا,ابدا(.

 خامسا: اعداد تعميمات المقياس  
 حرصت الباحثة عمى ان تكون التعميمات واضحة وبسيطة وسيمة بالنسبة لمعينة  .

 سادسا: تجربة وضوح التعميمات والفقرات وحساب الوقت 
وطالبة,تم اختيارىم بشكل عشوائي من  ا( طالب41قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى عينة مكونة من )    

حث وقد تبين لمباحث من خلال ىذا التطبيق ان تعميمات المقياس وفقراتو وبدائمو واضحة ومفيومة مجتمع الب
 ( دقيقة8-6وان الوقت المستغرق للاجابة يصل ما بين)

 سابعا: الخصائص السايكومترية لممقياس 
 ستتحقق الباحثة من القوة التمييزية لمفقرات ومعامل صدقيا وذلك كما يمي : 

 يزية القوة التمي .4
( طالب وطالبة , وتصحيح الإجابات , واستخلاص الدرجات  من 511بعد تطبيق المقياس عمى عينة من )    

اجل استخلاص القوة التمييزية لفقرات المقياس , تم تصنيف افراد العينة من أعمى إجمالي إلى أدنى إجمالي , 
 : في كل مجموعة. 97وتم تحديد المجموعتين المتطرفين في الدرجة الكمية بنسبة 

الجدولية وعندما تكون  Tالمحسوبة )والتي تمثل القوة التمييزية لمفقرة( مع قيمة  Tحيث تم مقارنة قيمة      
( يوضح 9الجدولية والجدول )  Tالقيمة المحسوبة أكبر من الجدولية , يكون لمفقرة القدرة عمى التمييز , وقيمة 

 ذلك:
 الكمية لممقياسعلاقة درجة الفقرة بالدرجة  .0

تم استخدام معامل بيرسون للارتباط  بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لممقياس. وقد وجد أن جميع      
 معاملات الارتباط ذات دلالة إحصائية عند مقارنتيا بالقيمة الجدولية لمعامل الارتباط. 
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 (9جدول)
 القوة التمييزية لفقرات المقياس ومعاملات صدقيا

رقم الفقرة        
 في المقياس

 *القوة التمييزية
 لمفقرة

   **معامل صدق
 الفقرة

رقم الفقرة        
 في المقياس

 القوة التمييزية
 لمفقرة

معامل صدق   
 الفقرة

0 5.744 1.653 09 6.655 1.345 
9 6.548 1.457 03 8.745 1.664 
3 9.765 1.359 04 9.765 1.346 
4 00.567 1.938 05 6.345 1.346 
5 5.457 1.346 06 8.765 1.554 
6 8.748 1.549 07 9.768 1.534 
7 9.865 1.457 08 4.556 1.539 
8 01.665 1.447 09 7.774 1.346 
9 7.567 1.554 91 6.553 1.456 
01 5.439 1.567 90 7.779 1.546 
00 7.548 1.437 

 ثبات المقياس

( طالبا وطالبة , وتم حساب الثبات بأكثر من 41قامت الباحثة بتطبيق المقياس عمى عينة مكونة من )     

 :الآتيطريقة , عمى النحو 

عادة الاختبار .4  طريقة الاختبار وا 

( طالب وطالبة  بفارق 41تم تطبيق المقياس مرتين الاول ثم مرة أخرى عمى نفس عينة الثبات عمى )     

 ين التطبيقين بعد ذلك.( يوم ب05)

 
( عند مستوى  968القيمة التائية الجدولية بدرجة حرية )  *  

     (1.15  ( = )0.96  ( , )1.10  ( = )97576  ( , )1.110  ( = )3.990 )  
(  498القيمة الحرجة لمعامل الارتباط بدرجة حرية  )  **  
  (1.15  ( = )1.188  ( , )1.10  ( = )1.005  ( ,)1.110  ( = )1.047)  
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بعد الانتياء من التطبيق وفقًا لثبات المقياس من خلال حساب درجات ىذه العينة ودرجاتيا في التطبيق      

ستقرار ( , وىو معامل ا1.89الأول واستخدام معامل الارتباط "بيرسون" بين التطبيقين , كان معامل الارتباط )

 جيد وفقا لمعايير الثبات.

 (:4954باخ )ألفا كرون .0

( طالبا 41استخلاص الثبات بيذه الطريقة يتم تطبيق معادلة )الفا كرونباخ( عمى درجات أفراد العينة )     

( , وىذا مؤشر إضافي عمى أن معامل استقرار 1.80وطالبة, وبالتالي فإن قيمة معامل ثبات المقياس كانت )

 المقياس جيد

 الوسائل الاحصائية 

استعممت الباحثة الوسائل الاحصائية المناسبة في البحث الحالي ,وذلك بالاستعانة بالحقيبة الاحصائية     

 : أتي( لمعالجة البيانات سواء في اجراءات البحث أو في استخراج النتائج وىي كما يSpssلمعموم الاجتماعية )

0. T-test of one sample 

9. T-test of two independent samples 

3. Pearson correlation coefficient 

4. 4 - The Alpha Cronbach equation 

5. Multiple regression analysis  

6. Chi-square6-  
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 الفصل الرابع
 نتائج البحث ومناقشتيا

 والاستنتاجات والتوصيات والمقترحات
يتضمن ىذا الفصل عرضاً لنتائج البحث الذي توصل إليو , وفقاً للأىداف التي عرضت في          

الفصل الأول , ومناقشة ىذه النتائج في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة المنبثقة عنو , 
 وبالتالي الخروج  بمجموعة من الاستنتاجات والتوصيات والمقترحات. 

 ف عمى درجة احادية تعددية الرؤية لدى طمبة الجامعة اليدف الاول : التعر   
( 03.098( بانحراف معياري قدرة )071.78لقد بينت النتائج ان المتوسط الحسابي لعينة البحث ىي )        

( وباستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة ,وجد ان القيمة 004وعند مقارنة ىذا الوسط بالوسط الفرضي لمبحث )
( عند مستوى دلالة 0796( وىي اكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )90.519المحسوبة قد بمغت )التائية 

( يوضح 01( مما يؤشر عمى ان طمبة الجامعة يتمتعون باحادية الرؤية,والجدول)499( ودرجة حرية )1715)
 ذلك :

 (42الجدول ) 
 متوسط العينة والمجتمع لمقياس احادية تعددية الرؤيةالاختبار التائي لعينة واحدة لمتعرف عمى الفرق بين  

 عدد افراد
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(2025) 

 دالة  0.96 90.519 004 03.098 071.78 511

المنطمقات النظرية والدراسية لمدراسات السابقة التي اشارت الى وجود وقد جاءت ىذه النتيجة منسجمة مع  
 مستوى من احادية التفكير والرؤية لدى طمبة الجامعة نتيجة لاسباب ثقافية واجتماعية كثيرة ومتعددة .

 ( ودراسة 9117أن ىذه النتيجة تتفق مع نتائج الدراسات السابقة ,فيي تتفق مع دراسة)  عثمان,   
 (.9104راد,)ابو ج
وترى الباحثة ان امتلاك الطمبة الرؤية الاحادية يعود الى اسموب التدريس من جية والحالة الثقافية العامة      

 في المجتمع ثانيا .
اليدف الثاني : التعرف عمى الفروق ذات الدلالة الاحصائية في احادية تعددية الرؤية عمى وفق 

 الجنس 
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( 080.36( عمى مقياس احادية تعددية الرؤية)994ي لمذكور البالغ عددىم )فقد كان المتوسط الحساب     
( عمى احادية تعددية الرؤية 976( ,بينما كان متوسط الاناث البالغ عددىن )6.196بانحراف معياري قدرة )

مة التائية (,وباستعمال الاختبار التائي لعينتين مستقمتين ,تبين ان القي9.933( بانحراف معياري قدرة )061.91)
( وأن ىذه الفروق لصالح 1715( ,وىي ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )9.563المحسوبة قد بمغت )

 متوسط العينة الاكبر وىم الذكور ,كما في الجدول التالي :
 (44جدول ) 

 الفروق بين الطلاب والطالبات في احادية تعددية الرؤية

 الجنس
 عدد افراد
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(2.25) 

 6.196 080.36 994 ذكر
9.563 

 
0796 

 
دالة لصالح 

 9.933 061.91 976 انثى الذكور

من الرؤية الاحادية عوضا عن الطالبات انما يعود الى  اوترى الباحثة ان سبب امتلاك الطلاب مستوى عالي
 اسباب اجتماعية وثقافية ,ففي كثير من الاحيان يفضل الذكر عمى الانثى دون ان يكون ىنالك سبب واضح .

 اليدف الثالث: التعرف عمى درجة التمرد النفسي لدى طمبة الجامعة  
( وعند  7.666( بانحراف معياري قدرة )91.69لقد بينت النتائج ان المتوسط الحسابي لعينة البحث ىي )     

( وباستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة ,وجد ان القيمة التائية 75مقارنة ىذا الوسط بالوسط الفرضي )
( 1715( عند مستوى دلالة )0796لغة )( وىي اكبر من القيمة التائية الجدولية البا83.585المحسوبة قد بمغت )

 ( يوضح ذلك 09( مما يؤشر عمى ان طمبة الجامعة يمتمكون سمة التمرد النفسي , والجدول)499ودرجة حرية )
 (40جدول ) 

 الاختبار التائي لعينة واحدة لمتعرف عمى الفرق بين  متوسط العينة والمجتمع التمرد النفسي

 عدد افراد
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(2025) 

 دالة 0.96 83.585 75 7.666 91.69 511
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( والذي اشار الى ان الطمبة وفئات 0966لقد جاءت ىذه النتيجة منسجة مع الاطار النظري لنظرية )جاك برايم,
 تمتمك ىذه السمة نتيجة تعرضيا للاحباط او لوجود حواجز تمنعيم من الوصول الى اىدافيم .مجتمعية اخرى 

 أن ىذه النتيجة تتوافق مع نتائج الدراسات السابقة التي عرضتيا الباحثة في الاطار النظري .
  اليدف الرابع : التعرف عمى الفروق ذات الدلالة الاحصائية في التمرد النفسي عمى وفق الجنس 

( بانحراف معياري 97.91( عمى مقياس التمرد  )994فقد كان المتوسط الحسابي لمطلاب البالغ عددىم )     
( بانحراف 84.14( عمى مقياس التمرد )976( ,بينما كان متوسط الطالبات البالغ عددىن )3.969قدرة )

ن ان القيمة التائية المحسوبة قد بمغت (,وباستعمال الاختبار التائي لعينتين مستقمتين ,تبي3.747معياري قدرة )
( وأن ىذه الفروق لصالح 498( ودرجة حرية )1715( ,وىي ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )09.156)

 متوسط العينة الاكبر وىم الطلاب ,كما في الجدول التالي :
 (43جدول ) 

 الفروق بين الذكور والاناث في التمرد النفسي

 الجنس
 عدد افراد
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(2.25) 

 3.969 97.91 994 ذكر

09.156 
 

07659 

 
دالة 
لصالح 
 الطلاب

 3.747 84.14 976 انثى

وحرية لمذكر اكبر من الانثى في وتتوافق ىذه النتيجة مع نظام التربية او النظام الاجتماعي الذي يعطي مساحة 
التعامل او التربية ,مما يخمق نزعة واضحة لدى ىذه الفئة في التمرد النفسي عمى الاخرين خصوصا المحيطين 

 والمقربين .
 : التعرف عمى درجة سمات الشخصية لدى طمبة الجامعة اليدف الخامس 

( 9.464( بانحراف معياري قدرة )80.84ث ىي )لقد بينت النتائج ان المتوسط الحسابي لعينة البح        
( وباستعمال الاختبار التائي لعينة واحدة ,وجد ان القيمة 61وعند مقارنة ىذا الوسط بالوسط الفرضي لمبحث )

( عند مستوى دلالة 0796( وىي اكبر من القيمة التائية الجدولية البالغة )60.048التائية المحسوبة قد بمغت )
( يوضح 04ر عمى ان طمبة الجامعة يمتمكون سمات شخصية )انبساطية( عالية , والجدول)( مما يؤش1715)

 ذلك :
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 (41الجدول ) 
الاختبار التائي لعينة واحدة لمتعرف عمى الفرق بين  متوسط العينة والمجتمع سمات الشخصية لدى طمبة 

 الجامعة

 عدد افراد
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

القيمة 
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

مستوى 
الدلالة 

(2025) 

 دالة 0.96 60.048 61 9.464 80.84 511

جاءت ىذه النتيجة منسجة مع الاطار النظري لنظرية )ايزنك( في تفسير سمات الشخصية ,كما انيا متوافقة  
 مع الدراسات السابقة التي عرضتيا الباحثة بشيء من التفصيل في اطاره النظري.

اليدف السادس : التعرف عمى الفروق ذات الدلالة الاحصائية في سمات الشخصية عمى وفق   
 الجنس 

( 91.94( عمى مقياس سمات الشخصية  )994فقد كان المتوسط الحسابي لمطلاب البالغ عددىم )     
( عمى مقياس سمات 976( ,بينما كان متوسط الطالبات البالغ عددىن )3.999بانحراف معياري قدرة )

تقمتين ,تبين ان (,وباستعمال الاختبار التائي لعينتين مس4.464( بانحراف معياري قدرة )73.44الشخصية )
( وأن ىذه 1715( ,وىي ذات دلالة احصائية عند مستوى دلالة )04.197القيمة التائية المحسوبة قد بمغت )

 الفروق لصالح متوسط العينة الاكبر الطلاب ,كما في الجدول التالي
 (45جدول ) 

 الفروق بين الطمبة والطمبات في سمات الشخصية

 الجنس
 عدد افراد
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 الجدولية

مستوى 
 (2.25الدلالة)

 3.999 91.94 994 ذكر
04.197 

 
0796 

 
دالة لصالح 
 4.464 73.44 976 انثى الطلاب 

الانثى ,لان قدرتو عمى وتتفق ىذه النتيجة مع الواقع الحياتي,ففي اغمب الاحيان يكون الذكر اكثر انبساطية من 
 التعامل مع متغيرات المجتمع اكثر صلابة من الانثى .

 اليدف السابع: مدى اسيام كل من التمرد النفسي وسمات الشخصية في احادية تعددية الرؤية 
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لتحقيق ىذا اليدف تم حساب معامل الارتباط المتعدد بين احادية تعددية الرؤية )المتغير التابع( والتمرد        
(  وبمغ مربع معامل الارتباط 1.940النفسي وسمات الشخصية )المتغيران المستقلان( لدى عينة البحث ,فبمغ )

معامل الارتباط المتعدد فبمغت النسبة الفائية  ( ثم استعمل اختبار النسبة الفائية لدلالة1.883المتعدد)
(, مما 1.110( عند مستوى دلالة )5.63( وىي اكبر من النسبة الفائية الجدولية البالغة )788.094المحسوبة)

يدل عمى وجود ارتباط متعدد بين متغيرات البحث .ولمتعرف عمى حجم تأثير المتغيرات المدروسة فيما بعضيا 
(, فظيرت نتائج تحميل الانحدار المتعدد كما في Interل تحميل انحدار متعدد بطريقة )البعض ,فقد استعم

 (06الجدول )
 ( تحميل الانحدار المتعدد06جدول )

مجموع  مصدر التباين
 المربعات

متوسط  درجة الحرية
 المربعات

 (1.110الدلالة ) النسبة الفائية

 9865.165 9 5731.090 الانحدار
 
 

788.094 

 
 
 دالة

 3.635 497 706.165 الباقي

  499 6446.990 الكمي

( اكبر من 788.094يتضح من خلال الجدول السابق ان النسبة الفائية لتحميل الانحدار المحسوبة)       
بين المتغيرات  اً متباين اً ( وىذا يعني ان ىنالك تأثير 1.110( عند مستوى دلالة )5.63النسبة الفائية الجدولية )

المستقمة )التمرد النفسي وسمات الشخصية( في مقدار التباين المفسر لدرجات مقياس احادية تعددية الرؤية , اي 
ان التمرد النفسي وسمات الشخصية  يمكنيما رفع مستوى احادية تعددية الرؤية وبالتالي العمل عمى زيادة كفاءة 

 ة كمما ازدادت من مستواىا كمما زادت قيمة المتغير التابع . عمل المرشد ,وان ىذه المتغيرات المستقم
ولتحديد مدى الاسيام النسبي لمدى تأثير كل متغير من المتغيرات المستقمة في المتغير التابع ,فقد حسبت    

والخطأ المعياري ,وقيمة بيتا للاسيام النسبي, كما حسبت القيمة التائية لبيان مدى اسيام   Bقيمة )بيتا(
 ( يوضح ذلك  07المتغيرات المستقمة بالمتغير التابع والجدول)
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 ( مدى اسيام المتغيرات المستقمة في المتغير التابع41جدول )

 المتغيرات
 المعاملات اللامعيارية

معامل بيتا 
 المعياري

 الدلالة القيمة التائية
الخطأ  بيتا

 المعياري

 دالة 39.607 - 0.934 41.494 الحد الثابت

 دالة 00.037 1.646 1.157 1.660 التمرد النفسي

سمات 
 الشخصية

 دالة 3.439 1.396 1.138 1.030-

 :يأتيمن خلال الجدول السابق يتضح ما 
ان تأثير التمرد النفسي في تفسير التباين الحاصل في احادية تعددية الرؤية بمعزل عن المتغيرات الاخرى  .0

%( من التباين الحاصل في احادية تعددية 40( اي ان )1.409بيتا ىي )( وأن مربع قيمة 1.646يساوي )
( وىي اكبر من القيمة التائية 00.037الرؤية انما يعود الى التمرد النفسي,حيث كانت القيمة التائية لو )

 (1.110(  ومستوى دلالة )3.99الجدولية )
عددية الرؤية بمعزل عن المتغيرات ان تأثير سمات الشخصية في تفسير التباين الحاصل في احادية ت .9

%( من التباين الحاصل في 01( اي ان )1.016( وأن مربع قيمة بيتا ىي )1.396الاخرى يساوي )
( وىي اكبر من 3.439احادية تعددية الرؤية انما يعود الى سمات الشخصية, حيث كانت القيمة التائية لو )

 (1.110)( ومستوى دلالة 3.99القيمة التائية الجدولية )
 اولا: الاستنتاجات 

 يتمتع طمبة الجامعة بدرجة عالية من احادية البعد . .0
 ىنالك فروق ذات دلالة احصائية تبعا لمتغير الجنس في احادية البعد ولصالح الطمبة الذكور  .9
 يتمتع الطمبة بدرجة عالية من التمرد النفسي  .3
 تمرد النفسي  ولصالح الطمبة الذكور .ىنالك فروق ذات دلالة احصائية تبعا لمتغير الجنس في ال .4
 يتمتع الطمبة بدرجة عالية من سمات الشخصية )الانبساطية(. .5
 ىنالك فروق ذات دلالة احصائية تبعا لمتغير الجنس في سمات الشخصية ولصالح الطمبة الذكور . .6
 المتغير التابعىنالك تباين في مدى اسيام المتغيرات المستقمة )التمرد النفسي وسمات الشخصية( في  .7

 ) احادية تعددية الرؤية (
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 ثانيا: التوصيات
 :يأتيفي ضوء النتائج التي توصل إلييا , توصي الباحثة بما      

أن تجري وزارة التعميم دورات في مجال عمم النفس الإيجابي لدعم الجوانب الإيجابية لشخصية الطمبة من  .0
 في تحصيميم وشخصيتيم بشكل عام . أجل تطويرىا إلى الأفضل , وىو ما ينعكس مباشرة

يجب عمى وزارة التعميم إصدار مجموعة من القرارات الإدارية الإيجابية والأكثر جدية والتي تنعكس بشكل  .9
إيجابي عمى بيئة الجامعة من اجل خفض مستوى التفكير الاحادي والتمرد النفسي والانطواء وغيرىا من 

 المتغيرات النفسية .
تعميم والمؤسسات التابعة ليا الاىتمام بالعممية البحثية في المؤسسة من خلال دعم مشاريع يجب عمى وزارة ال .3

 البحوث الميدانية عمى طمبة الجامعة خصوصا البحوث في مجال عمم النفس الايجابي .
لنفسية الاستفادة من المقاييس التي قامت الباحثة ببنائيا أو إعدادىا وتطبيقيا عمى الطمبة لقياس متغيراتيم ا .4

 وعلاقتيا بسمات نفسية اخرى .
Second: Recommendations 

 In light of its results, the researcher recommends: 

1. The Ministry of Education should conduct courses in the field of positive 

psychology to support the positive aspects of the personality of students in 

order to develop them for the better, which is directly reflected in their 

achievement and personality in general. 

2. The Ministry of Education should issue a series of positive and more serious 

administrative decisions that reflect positively on the university environment in 

order to reduce the level of unilateral thinking, psychological rebellion, 

introversion and other psychological variables. 
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3. The Ministry of Education and its affiliated institutions should take care of the 

research process in the institution by supporting field research projects on 

university students, especially research in the field of positive psychology.  

4. Take advantage of the measures that the researcher built or prepared and 

applied to students to measure their psychological variables and their 

relationship to other psychological traits. 

 ثالثا: المقترحات

 استكمالا لمبحث الحالي ,تقترح الباحثة مجموعة من العناوين :

 العلاقة بين احادية تعددية الرؤية ونضوب الانا لدى طمبة الجامعة . .0

 اجراء دراسة بين التمرد النفسي وبعض السمات الشخصية لدى طمبة المرحمة الاعدادية .  .9

 الانطواء( والتفاعل الاجتماعي لدى طمبة الجامعة .-القيام بدراسة حول علاقة سمات الشخصية )الانبساط  .3

Third: suggestions 

To complete the current research, the researcher suggests a set of titles: 

1. The relationship between monotheism of multi-vision and the depletion of the 

ego among the university students. 

2. Conducting a study between psychological rebellion and some personal 

characteristics in preparatory school students . 

3. Conduct a study on the relationship of personality traits 

(extroversion - introversion) and social interaction among university students. 
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 المصادر 
 المصادر العربية :

(: احاديــــــة تعدديــــــة الرؤيــــــة لــــــدى طمبــــــة جامعــــــة الازىــــــر وعلاقتيــــــا 9104ابــــــو الجراد,عمــــــي عبــــــد الباســــــط) .0
 .   الازىر,كمية التربية ,قسم عمم النفسبالتطرف,جامعة 

 , بغداد : دار الحكمة  التقويم والقياس( .  0991الأمام , مصطفى , واخرون . )  .9
 , عمان : دار الفرقان . الميسر في عمم النفس التربوي( .  0983بمقيس , احمد ومرعي , توفيق . )  .3
 ة الرؤية. القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية( مقياس أحادي 0994رشدي فام منصور وقدري محمود حفني )  .4
(: الشخصــية أحاديــة العقميــة وســماتيا المزاجيــة. القــاىرة: المــؤتمر الســابع لإحصــاء  0989صــفوت , فــرج )  .5

 والحسابات العممية والبحوث الاجتماعية .
لة ماجسـتير (: اثر برنامج تربوي فـي خفـض التمـرد النفسـي لـدى المراىقين,رسـا9115عبد الواحد,خمود بشير) .6

 غير منشورة,كمية التربية ,جامعة الموصل,العراق.
 , عمان : دار الفكر لمطباعة والنشر .  الصحة النفسية( .  9111العناني , حنان عبد الحميد . )  .7
,                   الاردن :  القيـــاس والتقـــويم فـــي العمميـــة التدريســـية( .  0985عـــودة , احمـــد ســـميمان .)  .8

 نية .المطبعة الوط
 , القاىرة : مكتبة الانجمو المصرية . مدخل الى عمم النفس العام( .  0979فائق , احمد  . )  .9

بنـاء وتقنـين مقيـاس سـمات الشخصـية ذات الاولويـة لمقبـول فـي الكميـات ( .  0987الكبيسي , كامل ثامر. )  .01
 ية التربية , ابن رشد , رسالة دكتوراه )  غير منشورة ( , جامعة بغداد , كمالعسكرية في العراق 

, دراسـة تجريبيـة  . اثر اختلاف حجم العينة والمجتمع في القوة التمييزية لفقـرات المقـاييس النفسـية(  0995)  .00
 ,جامعة بغداد , كمية التربية/ ابن رشد .

,  اذمجمـة الاسـت( . العلاقة بين التحميـل المنطقـي والتحميـل الاحصـائي لفقـرات المقـاييس النفسـية ,   9110)  .09
 ( , جامعة بغداد , كمية التربية / ابن رشد . 95العدد ) 

( مــدى تبــاين كــل مــن أحاديــة الرؤيــة والإقصــائية ومربــع الصــحة لنفســية لــدى  9111مــاجي ولــيم يوســف )  .03
بحــث إمبريقــي. القــاىرة: المــؤتمر الــدولي الســابع لمركــز الإرشــاد  –شــريحتين متمــايزتين مــن طالبــات الجامعــة 

 نوفمبر(. 7 - 5النفسي ) 
, ترجمــة : فــرج احمــد فــرج واخــرون , القــاىرة :  نظريــات الشخصــية( .  0970ىــول . ك , ولنــدزي , ج . )  .04

 الييئة المصرية العامة لمتأليف والنشر . 
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