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أثر استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤل الذاتي في 

 لدى طلبة كلية التربية  التحصيل والكفاءة الذاتية

 في مادة مناهج البحث
 للعلوم الصرفةكلية التربية / جامعة ذي قار /  أ.م.د . حيدر محسن سلمان الشّويليّ

 مناهج وطرائق تدريس

 3/1/2021تاريخ النشر :    6/8/2020 قبول النشر:  11/4/2020استلام البحث: 

 

 مستخمص البحث

ييدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى " أثر استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي في التحصيؿ        

والكفاءة الذاتية لدى  طمبة  كمية  ألتربية في مادة مناىج البحث" . وتكونت عينة البحث مف طمبة المرحمة الثالثة 

( والبالغ عددىـ ٜٕٔٓ-ٕٛٔٓ/ جامعة ذي قار لمعاـ الدراسي) في قسـ عموـ الحياة/ كمية التربية لمعموـ الصرفة

( طالباً وطالبة، وأستُخدـ المنيج التجريبي. وقد أجريت عممية التكافؤ بيف المجموعات، وأعدّ الباحث أداتيف ٘ٚ)

رت  : الاختبار التحصيمي ، ومقياس الكفاءة الذاتية. وبعد  تطبيقيما  و معالجة  ألبيانات   إحصائياً  أظي

متوسطي درجات ألمجموعتيف  ( بيف 0ٓ٘ٓدلالة   إحصائية عند  مستوى )  يألنتائج  : و جود فرؽ  ذ

التجريبيتيف و الضابطة في التحصيؿ والكفاءة الذاتية . كما استنتج : اف تدريس مادة مناىج البحث بالاستناد 

زيادة التحصيؿ ومستوى الكفاءة الذاتية. واقترح  الى  استراتيجيتي  المائدة المستديرة  و التساؤؿ الذاتي يسيـ في 

الباحث  إجراء  دراسات  منيا : اجراء دراسة تكشؼ فاعمية استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي في  

 متغيرات اخرى مثؿ الدافعية  ، و الميؿ ،   والاتجاه ، والتفكير الناقد ، والتفكير الابداعي.

 

 المفتاحية : استراتيجيات التدريس، التحصيل ، كمية التربية ، مناىج البحث .الكممات 
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The impact of the Roundtable and Self-Questioning 

strategies on achievement and self-efficacy 

For students of the Faculty of Education in the subject 

of research curricula 

Prof. Dr. Haider Muhson Salman Al-Shwaili 

Work address: Thi Qar University - College of Education for Pure 
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Abstract 
The current research aims to identify "the impact of the round table strategies 
and the question of self-achievement and self-efficacy among students of the 
Faculty of Education in research methodology course.” The research sample 
consisted of (75) male and female-third stage students in the department of Life 
Sciences / College of Education for Pure Sciences / University of Dhi Qar for the 
academic year (2018-2019. The researcher adopted the experimental approach 
to achieving the study objectives. The researcher prepared two tools: the 
achievement test and the self-efficacy scale were applied to the collected 
sample to obtain the needed data. The result showed that there was a 
statistically significant difference at the level (0.05) between the mean scores of 
the two experimental and control groups in achievement and self-efficacy. It also 
concluded teaching the research methodology based on the strategies of the 
round table and the self-question contributes to increasing the level of self-
efficacy and achievement. The researcher suggested conducting a study that 
reveals the effectiveness of the strategies of the round table and self-questioning 
in relation to other variables such as motivation, inclination, direction, critical 
thinking, and creative thinking. 
 

Keywords: teaching strategies, achievement, college of education, research 

methods. 
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 الـفصــل  الأول
 التــعريف  بالــبحث

 أولًا : مشكمة البحث : 
عمى الرغـ مف دخوؿ مادة مناىج البحث كمادة منيجية في أقساـ كميات التربية لكنيا لـ تكف عمى المستوى  

الباحث مف طريؽ خبرتو المتواضعة في التدريس الجامعي وعممو في التدريس في كميات  المطموب، إذ لاحظ
التربية، تدني مستوى  تحصيؿ الطمبة ، وتأكد الباحث مف طريؽ الرجوع الى نسب النجاح  في ىذه المادة 

و إف دؿ عمى شيء للأعواـ الدراسية السابقة وتبيف أف ىناؾ انخفاضاً واضحاً في مادة منيج البحث التربوي ، وى
فيو يدؿ عمى ضعؼ الطرائؽ والأساليب والاستراتيجيات التدريسية المتبعة في تدريس ىذه المادة ، كما نجد إف 
بعضاً مف التدريسييف يميموف إلى إتباع طرائؽ تعتمد عمى المحاضرة التقميدية ، ولا يحقؽ الأىداؼ الأساسية التي 

 وضعت مف اجميا ىذه المادة . 
د الباحث الى اجراء استبانة استطلاعية لمعرفة آراء التدريسييف عف مدى استعماؿ  طرائؽ  التدريس  كما عم 

الكفاءة  الحديثة وتوظيفيـ لمكفاءة الذاتية ، كما عمد الى اجراء استبانة استطلاعية لمعرفة آراء الطمبة بخصوص
اذ تـ التوصؿ إلى انيـ يواجيوف  مشكلات  %( مف التدريسييف والطمبة ، ٜ٘الذاتية ، ووصمت نسبة  الاتفاؽ )

في تحصيؿ مادة منيج البحث كما أف المادة تدرس وفؽ الطرائؽ التقميدية وغالباً ما تكوف مممة لمطمبة مما 
يعانوف مف صعوبة  ألمحافظة عمى أنتباىيـ داخؿ الموقؼ التعميمي وعدـ تنميتيا لقدراتيـ الذاتية وتحقيؽ  

لـ تعد طرائؽ التدريس التقميدية  قادرة عمى تحقيؽ أىداؼ التعمـ الحديثة مثؿ  تنمية   الأىداؼ  الشخصية ، اذ
 شخصية  المتعمـ  تنمية شاممة ومتكاممة  وتنمية قدراتيـ.

وىذا ما أعطى لمباحث الدافعية إلى البحث في ىذه الظاىرة، لذا ارتأى الباحث إعداد البحث الحالي، كمحاولة 
متواضعة للإسياـ في تطوير تدريس مادة مناىج البحث، لعميا تسيـ في رفع مستوى مخرجات كميات التربية 

مائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي لمساعدة المسؤولة عف إعداد كوادر تدريسية ، فكاف  إختيار  إستراتيجيتي أل
الطمبة في زيادة تحصيميـ وتحسيف قدراتيـ وكفائتيـ الذاتية ، وأيضاً الوقوؼ عمى جوانب مشكمة  البحث التي 
يمكف تحديدىا بالتساؤؿ الآتي: " ما أثر استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي في التحصيؿ والكفاءة 

 طمبة   كمية التربية  في مادة مناىج البحث " ؟    الذاتية  لدى
 ثانياً : أىمية  البحث : 

نتعايش الآف مع عصر تدفقت فيو المعرفة في مختمؼ المياديف، وأصبحت تصوغ الحياة وترسـ معالـ        
حص نتائج وأماؿ المستقبؿ، وتزاحمت فيو المعرفة والمعمومات. وىنا ينبغي عمى المؤسسات التعميمية أف تتف

 (. ٚ:  ٕٛٓٓنشاطاتيا، في مجاؿ بناء الإنساف المعاصر ، مف جميع النواحي )أؿ لوتاه ،
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وتعد الجامعات مف المؤسسات التعميمية الميمة في المجتمع فيي التي تسيـ في بناء وتشكيؿ الأجياؿ الصاعدة 
 (ٖٓ:  ٕٛٓٓلممجتمع ، كما أنيا ذات دور فعاؿ في  تنمية  ألقوى  البشرية )الربيعي ،

كما نجد اف النظاـ التربوي العراقي وما يعتمد عميو مف طرائؽ التدريس المتبعة والأساليب التمقينية في الأغمب 
والتي قؿ ما تنأى عف الكتاب المنيجي المقرر تعود بالطمبة عمى السمبية والاتكالية، لا  الايجابية  و التفاعؿ ، 

نما يعمؿ عمى تطبيعيـ عمى أساليب الحفظ والتذكر وبالتالي لا وجود يذكر لمتعميـ بطرائ ؽ  التدريس  الحديثة  وا 
 (ٖٔ:  ٕٛٓٓفقط .)الاسدي ومنشد ،

ويرى الباحث اف عممية  تطوير  ميارات وقدرات  ألمتعمميف وزيادة تحصيميـ لا تأتي إلّا مف طريؽ الاعتماد 
إلى أداء تربوي يسيـ في نمو شخصية المتعمـ عمى طرائؽ التدريس التي تترجـ محتوى المادة عمى ارض الواقع 

 وتطوير مياراتو العقمية.
ولا يتحقؽ ىذا إلّا بطريقة  ألتدريس  الجيدة ، وبعبارة أخرى  تكوف  طرائؽ التدريس ذات علاقة مباشرة بتحصيؿ  

لأخذ ( . لذلؾ استوجب عمى المدرس أف يتجاوز وظيفة الناقؿ لممعمومات واٚ:  ٕٔٓٓالطمبة  )الكلاؾ، 
باستعماؿ الطرائؽ والاستراتيجيات التعميمية الحديثة التي تعطي فرصاً حقيقية لتنمية قدرات ورغبات المتعمـ ، 
لأنيا تذلؿ  صعوبات  التعمـ  و مشكلات  المتعمميف ، وتوفر  المشاركة  الايجابية لممتعمـ  في  النشاطات 

ظيرت استراتيجيات ونماذج تدريسية جديدة ، وقد جرت (. ومف ىذا المنطمؽ ٔٓٔ: ٖٕٓٓالتربوية. )الرواضية، 
عدّة محاولات لاستراتيجيات تدريسية وفؽ مرتكزات النظرية البنائية ، وكانت تؤكد عمى الدور النشط لمطالب 

 (ٕٓ:  ٕٛٓٓ)خطايبة ، 
اؾ الطمبة في ومف ىذه الاستراتيجيات استراتيجية المائدة المستديرة، وتستند فكرة ىذه الإستراتيجية عمى إشر 

المجموعة الواحدة والتي تتضمف عدد مف الإجراءات التي يعمؿ بيا المدرس مستنداً الى الأسئمة التي يوجييا 
 (ٜٕٗ: ٕٙٔٓلمطمبة )أمبو سعيدي والحوسنية ،

كما تعد استراتيجية التساؤؿ الذاتي  احدى استراتيجيات ما وراء المعرفة وأكثرىا شيوعا في تطبيقات البحوث 
دراسات التربوية ، تيدؼ الى تطوير الوعي الذاتي بعممية الفيـ التي تساعد الطمبة عمى فحص فيميـ ، بحيث وال

يصبحوف عمى وعي بماذا يتعمموف ؟ وكيؼ يتعمموف ؟ والتحكـ في عممية الفيـ القرائي ليس فقط فيما يدرسوف 
اؿ التساؤؿ الذاتي يساعد الطمبة عمى مف محتوى دراسي في المدرسة بؿ عندما يقرؤوف خارج المدرسة فاستعم

تركيز انتباىيـ عمى مكونات معينة مف تفكيرىـ ويحثيـ عمى تأمؿ تفكيرىـ بحيث يستطيعوف اف يراقبوه ويوجيوه 
 (.ٖٕٓ:  ٕٓٔٓعمى نحو افضؿ)محمد ، 

تحقيؽ  ومف ىنا تكمف اىمية استعماؿ الاستراتيجيات الحديثة في التدريس، اذ انيا تسيـ وبشكؿ فعاؿ في 
الاىداؼ التربوية المنشودة  كما انيا تعمؿ عمى  تشجيع  المتعمـ  عمى البحث لإيجاد الحموؿ لممشكمة التي 

 تواجيو ويمثؿ ىذا بداية الطريؽ لمتعرؼ عمى الحقائؽ عند المتعمـ.
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أىمية التحصيؿ  ويعد التحصيؿ بمختمؼ ألوانو واشكالو مف اىداؼ  ألتربية  وألتعميـ  لأىميتو  التربوية. وتأتي
(، ويمثؿ التحصيؿ بشكؿ عاـ ٔٔ: ٕٛٓٓمف كونو يُعدّ العامؿ الأساس في تقويـ التعميـ المدرسي. )الربيعيّ، 

كؿّ ما يحققو الفرد لنفسو في جميع مراحؿ حياتو حتى يستطيع الانتقاؿ إلى  ألمرحمة  التي بعدىا  والإستمرار   
 ( ٖٛ: ٕٓٔٓنيّ، في الحصوؿ عمى العمـ  والمعرفة. )الشيرا

ويؤمف التربويوف بأىمية استغلاؿ طاقات الطمبة وتوجيييا الصحيح ، إذ ترتبط الكفاءة الذاتية بدافعية الفرد نحو 
التعمـ، والقدرة عمى الدفاع عف حقوقو ومواجية تحدّيات الحياة ، وأصبحت الحاجة إلى الكفاءة الذاتية لدى الطمبة 

(. وتعد الكفاءة الذاتية مف ٕٗٔ: ٕ٘ٔٓتواجو الجيؿ.)قطاوي وابو جاموس، حاجة ممحة في ظؿ التحديات التي
المتغيرات التي تساىـ في تحقيؽ توجيو سموؾ الفرد وأىدافو الشخصية ، فالأحكاـ والمعتقدات التي يمتمكيا الفرد 

مكاناتو ليا دور ميـ في التحكـ في البيئة ، مما يسيـ في زيادة المقدرة عمى  الإنجاز، ونجاح حوؿ قدراتو وا 
 (ٜٔٙ: ٕٕٔٓالأداء )ابو غالي ، 

وتمثؿ مادة مناىج البحث موقفاً مفصمياً في النشاط المعرفي والانتقاؿ مف الحقائؽ والوقائع إلى الفرضيات 
(  ترتيباً منيجياً يبيّف فيو موقع مناىج Denesوالقوانيف ومف ثـ إلى النظرية وفي ىذا الجانب فقد وضع دينيس)

البنية العامة لممعرفة العممية ىو)مفاىيـ ومقولات، مناىج، فرضيات، قوانيف، مبادئ مسممات بدييية، البحث في 
ف طريؽ مناىج البحث يمكف التعمّؽ في العمميات العممية الأساسية ع(. و Denes, 2003, P: 22النظرية( )

العممية بوصفو عالماً صغيراً  لدى كؿّ مف الطالب والمدرس والاىتماـ بقدرات الطالب عمى استعماؿ الطرائؽ
 ( ٗٗ: ٕٓٓٓيفكر في قضايا أساسية تحيط ببيئتو، ومحاولة التكيؼ معيا. )ريتشي، 

طريؽ تطبيؽ  عفويرى الباحث أف المرحمة الثالثة مف كميات التربية مرحمة مناسبة لتطبيؽ تجربة ىذه الدراسة 
ة قد وصموا إلى مرحمة مف النضج العقمي والتفكير استراتيجية تدريسية حديثة ، ولكوف الطمبة في ىذه المرحم

السميـ ، فضلًا عف أف مادة مناىج البحث ىي مادة مناسبة لتطبيؽ التجربة إذ ينبغي عمى الطالب في  ىذه 
المرحمة أف يكوف عمى عمـ ودراية بماىية مناىج البحث، وخطوات انجاز البحث العممي. إذ المرحمة الجامعية 

حدد مسار الطالب مستقبلًا باختصاصات متنوعة تتكامؿ مع بعضيا لتسيـ في دفع عجمة ميمة، ذلؾ أنيا ت
الحياة وبناء مجتمع قادر عمى التعامؿ مع مختمؼ التطورات، لذا نالت اىتماـ الكثير مف دوؿ العالـ ، ولـ يكف 

الطالب وبنائيا بناءً  أثرىا مقتصراً عمى تزويد الطمبة بالميارات الأكاديمية بؿ تتعدى ذلؾ إلى صقؿ شخصية
 (.ٜٛ: ٕٔٓٓمتوازناً يحقؽ لو التوجو الصحيح )فضؿ، 

 واستناداً إلى ما تقدـ  تكمف  أًىمية  البحث  الحالي فيما  يأتي :
 أىمية  التربية بوصفيا اساس صلاح البشرية وفلاحيا وىي تدفع الطمبة التماسؾ والتعاوف. .ٔ
 الى اثارة دافعية المتعمـ وتسييؿ عممية التعمـ.أىمية  التعميـ بوصفو نشاط تواصمي ييدؼ  .ٕ
 أىمية  التدريس بوصفو الجانب التطبيقي لمتعميـ وىو نشاط تواصمي  ييدؼ الى تسييؿ ميمة تحقيقو. .ٖ
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أىمية  استعماؿ الطرائؽ والاستراتيجيات التدريسية الحديثة ومنيا استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ  .ٗ
 الذاتي.

 مناىج البحث لأنيا تيدؼ الى مساعدة  الطمبة عمى اكتساب ميارات التفكير العممي.أىمية مادة  .٘
 كميات التربية. -اىمية طمبة المرحمة الجامعية  .ٙ
تعػػد الدراسػػة الأولػػى فػػي العػػراؽ )عمػػى حػػد عمػػـ الباحػػث( التػػي تناولػػت أثػػر اسػػتراتيجيتي والتسػػاؤؿ الػػذاتي فػػي  .ٚ

 ة  التربية  في  مادة مناىج البحث.التحصيؿ والكفاءة الذاتية لدى  طمبة  كمي
إفادة أقساـ كميات التربية وبالأخص قسـ العمػوـ التربويػة والنفسػية مػف طريػؽ مػا سػيتـ التوصػؿ إليػو مػف نتػائج  .ٛ

 في مجاؿ طرائؽ التدريس . 
 تزويد الباحثيف وطمبة الدراسات العميا بنتائج البحث وأدواتو ونتائجو لإجراء بحوث مستقبمية .  .ٜ

 ييدؼ البحث الحالي إلى التعرؼ عمى :: : ىدفا البحث وفرضياتو ثالثاً 
أثر استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي في التحصيؿ لدى  طمبة  كمية  التربية في مادة مناىج  .ٔ

 البحث.
في مادة مناىج  أثر استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي في الكفاءة الذاتية لدى طمبة كمية التربية .ٕ

 .البحث
  -لتحقيق ىدف البحث  وضع  الباحث  الفرضيتين  الصفريتين الاتية :

( بيف متوسط درجات طمبة المجموعػات الػثلاث ، ٘ٓ،ٓلا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  .ٔ
وعػػة التجريبيػػة الثانيػػة التجريبيػػة الأولػػى الػػذيف يدرسػػوف عمػػى وفػػؽ اسػػتراتيجية المائػػدة المسػػتديرة وطمبػػة المجم

الذيف يدرسػوف عمػى وفػؽ اسػتراتيجية التسػاؤؿ الػذاتي وطمبػة المجموعػة الضػابطة الػذيف يدرسػوف وفػؽ الطريقػة 
 التقميدية في تحصيؿ مادة مناىج البحث.

( بيف متوسط درجات طمبة المجموعػات الػثلاث ، ٘ٓ،ٓلا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  .ٕ
الأولػػى الػػذيف يدرسػػوف عمػػى وفػػؽ اسػػتراتيجية المائػػدة المسػػتديرة وطمبػػة المجموعػػة التجريبيػػة الثانيػػة  التجريبيػػة

الذيف يدرسػوف عمػى وفػؽ اسػتراتيجية التسػاؤؿ الػذاتي وطمبػة المجموعػة الضػابطة الػذيف يدرسػوف وفػؽ الطريقػة 
 التقميدية في القياس البعدي لمكفاءة الذاتية.

( بيف متوسط درجات طمبة المجموعػات الػثلاث ، ٘ٓ،ٓية عند مستوى دلالة ) لا يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائ .ٖ
التجريبيػػة الأولػػى الػػذيف يدرسػػوف عمػػى وفػػؽ اسػػتراتيجية المائػػدة المسػػتديرة وطمبػػة المجموعػػة التجريبيػػة الثانيػػة 

طريقػة الذيف يدرسػوف عمػى وفػؽ اسػتراتيجية التسػاؤؿ الػذاتي وطمبػة المجموعػة الضػابطة الػذيف يدرسػوف وفػؽ ال
 التقميدية بيف القياسيف القبمي والبعدي في الكفاءة الذاتية.
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 -يتحدد البحث الحالي بالحدود الآتية :   رابعاً : حدود البحث  :
الحدود البشرية : طمبة المرحمة الثالثة في أقساـ كميتي )التربية لمعموـ الانسانية والعموـ الصرفة( في جامعة  .ٔ

 ذي قار.
دد مف الموضوعات الواردة في مادة مناىج البحث وفقا لممفردات المنيجية المعتمدة مف الحدود العممية : ع .ٕ

 الييئة القطاعية لكميات التربية في العراؽ والمعموؿ بيا حاليا.
 . ٜٕٔٓ-ٕٛٔٓالحدود الزمانية : الفصؿ  ألثاني  مف  ألعاـ  الدراسي  .ٖ
 قسـ عموـ الحياة . –الصرفة كمية التربية لمعموـ  -الحدود المكانية : جامعة ذي قار .ٗ

 خامساً : تحديد المصطمحات :
 أولًا : إستراتيجية المائدة المستديرة :

( بأنيا : "مجموعة  الخطوات  التي يقوـ بيا المدرس بتوجيو أسئمة ٕٙٔٓوالحوسنية ، عرفيا )أمبو سعيدي -
اجاباتيـ بعد مرورىا لزميمو لإضافة ما لمطمبة وجمع اكبر قدر ممكف مف الاجابات ويعمؿ الطمبة عمى كتابة 

 (ٜٕٗ: ٕٙٔٓ)أمبو سعيدي والحوسنية ، يرونو مناسباً لجميع الطمبة.
ويعرفيا ألباحث  نظرياً  بأنيا : تصميـ تدريسي يتضمف تحديد مجموعة مف  الأسئمة  ألتي  تتطمب مف  الطمبة 

لمساعدة الطمبة ومنحيـ فرصة لتقديـ أو  للإضافةالاجابة عمييا وتمرير كؿ اجابة عمى جميع الطمبة لمتعديؿ أو 
 اقتراح اجابات جديدة.

ويعرفيا الباحث اجرائياً بأنيا: عممية مخططة تتضمف مجموعة مف الخطوات المنظمة المتسمسمة منطقياً يوظفيا 
يصاؿ المادة  الباحث عمى وفؽ  خطوات إستراتيجية  المائدة المستديرة لتدريس مادة مناىج البحث العممي ، وا 

 لغرض تحقيؽ الأىداؼ في التعميمية لمطمبة )عينة البحث( ولممجموعة التجريبية الاولى 
 )التحصيؿ والكفاءة الذاتية(.

 -عرفيا كؿ مف : :التساؤل الذاتي ثانياً: إستراتيجية
ٔ.  (Coyne , 2007 ، بأنيا : مجموعة مف الأسئمة التي يطرحيا الطمبة قبؿ عممية القراءة ، أو في اثنائيا )

وتفكير الطمبة في عممية القراءة ، وتتطمب أو بعد القراءة ، وىذه التساؤلات تستدعي تكامؿ المعمومات ، 
 (.Coyne, 2007 : 218إجابة الطمبة عف ىذه التساؤلات )

( بأنيا : " استراتيجية مثيرة لمتفكير ، تيدؼ إلى البحث عف معمومات جديدة عف طريؽ ٕٓٔٓ)السيد ،   .ٕ
ثارة الأسئمة التي يسأليا الطالب لنفسو إثناء معالجة المعمومات ، و  ىي بذلؾ تساعد عمى خمؽ تكويف وا 

 الوعي   بعمميات  التفكير  لدى الطمبة وتجعؿ المتعمـ أكثر اندماجاً مع المعمومات  ألتي  يتعمميا".
 (ٜ:  ٕٓٔٓ)السيد ، 
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ويعرفيا  الباحث  نظرياً  بأنيا: احدى استراتيجيات ما وراء المعرفة وتوصؼ بأنيا مجموعة الإجراءات التي يقوـ 
دارتو ، واف يفكر فيما يفكر فيو واف يعرؼ الأنشطة والعمميات الذىنية التي بيا الطالب تحت إ شراؼ المدرس وا 

                     تستعمؿ قبؿ وفي إثناء وبعد التعمـ لمقياـ بالعمميات المعرفية وما وراء المعرفية .                                               
أنيا :  مجموعة  الإجراءات  التي يدرس بيا طمبة  المجموعة  التجريبية  الثانية ويعرفيا الباحث اجرائياً ب

ومساعدتيـ عمى توليد أسئمتيـ الذاتية عند دراستيـ مادة منيج البحث ، ومحاولة الإجابة عنيا فيتمكنوف مف 
ث ىي : مرحمة ما قبؿ خلاليا فيـ المادة العممية واستيعابيا والقدرة عمى إثارة التفكير وتتـ عمى مراحؿ ثلا

 التدريس ، ومرحمة أثناء التدريس ، ومرحمة ما بعد التدريس.
 -عرفيا كؿ مف : :ثالثاً: التحصيل 

( بأنو : " الكفايات العممية والميارات السموكية التي يحصؿ عمييا الطالب في مادة دراسية بعد اجراء ٕٓٓٓ)العبيدو، .ٔ
 ( ٛٔ:  ٕٓٓٓالبعدية " .)العبيدو ، التجربة عميو ويتـ ذلؾ بوساطة الاختبارات

(  بأنو: " قدرة الطالب عمى تعمـ موضوع معيف يقاس بأدائو في اختبار يتضمف مجموعة مف الأسئمة ٕ٘ٓٓ)بركات  .ٕ
 ( .ٕ٘ٓٓ:ٛٓٔلقياس ىذا الموضوع" )بركات ،

ويعرفو الباحث نظرياً بأنو: مقدار  ما  تحقؽ  مف  الأىداؼ  ألتعميمية لدى الطمبة نتيجة دراستيـ لموضوع مف 
 الموضوعات الدراسية ويحدد ىذا المقدار مف طريؽ إجابتيـ عف فقرات الاختبار المُعد ليذا الغرض. 

، بعد مرور مدة مف التجربة المحددة ويمكف قياسو  ويعرفيا الباحث اجرائياً بأنو: محصمة ما يتعممو طمبة )عينة البحث(
 بالدرجة  التي  يحصؿ  عمييا الطمبة في الاختبار  التحصيمي  المُعدّ مف الباحث لأغراض  البحث الحالي.

 -عرفو كؿ مف ::رابعاً: الكفاءة الذاتية
ٔ. Bandura, 1994)" : )، وتؤثر عمى الأفعاؿ التي  معتقدات الفرد عف إمكاناتو للأداء في مستويات مف الأداء

بدورىا ليا أثر في حياتو، إذ إنيا بذلؾ تحدد كيؼ يشعر الناس ، وكيؼ يفكروف ، وكيؼ يحفزوف أنفسيـ وكيؼ 
 (.Bandura, 1994, p. 41يتصرفوف" )

( : القدرة عمى فيـ الذات فيما يخص القدرة عمى التعمـ والمشاركة  الإيجابية  في ٕ٘ٔٓ)قطاوي وأبو جاموس، .ٕ
المواقؼ ألتعميمية ونقؿ أثر التعمـ في الحياة، والتحكـ في الأفكار، والأفعاؿ الشخصية ، والقدرة عمى مواجية تحديات 
البيئة، و اتخاذ  القرارات  و وضع  الأىداؼ  المستقبمية ، و احتراـ الآخريف والتواصؿ معيـ واحتراـ التنوع الثقافي 

 (ٜٗٔ: ٕ٘ٔٓوالتفاعؿ معيـ.)قطاوي وأبو جاموس،
ويعرفيا الباحث نظرياً بأنيا: مجموعة التقديرات التي يكونيا الفرد عف جوانب شخصيتو العقمية  والنفسية والأدائية  
والاجتماعية  والجسمية والتي يعبر عنيا عند المواقؼ الجديدة أو المواقؼ غير المألوفة، والتي تتطمب منو تحقيؽ أنواع 

 ر.واضحة مف الأداء بكفاءة واقتدا
ويعرفيا الباحث اجرائياً بأنو: محصمة ما يتعممو طمبة )عينة  البحث( ،  بعد مرور مدة مف  التجربة  المحددة وقياس 

 تأثيره مف الدرجة التي يحصموف عمييا طمبة مجموعات البحث في أداة الكفاءة الذاتية ببعدييا 
 )القبمي والبعدي( الذي أعدىا الباحث لأغراض البحث الحالي .
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 لفصــــــــــــل  الثانــــــــــــــــــــيا
 إطــــــــــــار  نظـــــري  و دراســـــات  سابقـــــــــــــة

 أولًا : إطـــار نظـــــري
ظيرت قديماً وأدت دوراً ميماً ، وكاف أحدث مجاؿ غزتو ىو مجاؿ التربية، حيث برزت  . النظريـة البنائيـة:1

طبيؽ العممي والنماذج التدريسية التي تيدؼ إلى تكويف البناء المعرفي لدى الطالب، بثوب جديد يتمثؿ في الت
وتشير أدبيات الموضوع إلى أف البنائية مشتقة مف النظرية البنائية المعرفية لبياجيو والنظرية البنائية الاجتماعية 

ئي يمرّ بو الإنساف عمى وفؽ لفيجوتسكي،  فأصحاب ىاتيف النظريتيف ينظراف إلى التعّمـ عمى أنو سموؾ جز 
أىدافو، وتُعّد ىذه المدرسة التعّمـ بأنو خبرات مستمرة في الحياة يصعب حصرىا وقبوليا بدقة وشموؿ، فيـ 
يختمفوف عف أصحاب النظرية السموكية ولكنيـ يتفقوف مع المدرسة المعرفية في تحميميـ لمعمميات العقمية. 

 ( ٘ٓٔ: ٕٗٓٓ)الزند،
 أف النظرية البنائية تستند الى أفتراضيف ىما : 

الأفتراض الأوؿ : يتعمؽ بأكتساب المعرفة وأف الطالبة تبني معرفتيا أعتماداً عمى خبرتيا ولا تستقبؿ المعرفة 
بصورة سمبية مف الأخريف ، وىذا الأفتراض يتضح بواسطة بعض المضاميف الميمة في أكتساب المعرفة التي 

 مف أىميا :
أف الطالبة تبني معرفتيا وىي دالة عمى خبراتيا ونشاطيا في التفاعؿ مع البيئة المحيطة وىذا يعني أف الخبرة  ػٔ

 ىي المحور الأساس ليذه المعرفة .
 ػ أف المفاىيـ والأفكار وغيرىا مف البنية المعرفية قد لا تنتقؿ مف طالبو لأخرى بمعناىا نفسو .ٕ

العممية المعرفية ىي التكيؼ مع تنظيـ العالـ التجريبي المحسوس ، وليس  الأفتراض الثاني : ىو أف وظيفة
 (ٙٓٔػ٘ٓٔ:  ٕٔٓٓأكتشاؼ الحقيقة الوجودية المطمقة .)عبد السلاـ ،

 . إستراتيجيات  التدريس: 2
لموصوؿ الى بدأ الاىتماـ باستراتيجيات التعميـ والتدريس والتعمـ لمدور الفعاؿ الذي تؤديو في تحسيف بيئة التعمـ 

نتاجات تربوية مواكبة لمعصر ومحققة لطموحات التربوييف والمتعمميف انفسيـ وعمى ذلؾ فاستراتيجية التدريس 
ىي : " خطة تصؼ الاجراءات التي يقوـ بيا المعمـ والمتعمـ بغية تحقيؽ نتاجات التعمـ المرجوة ، وتستند 

 ( . ٛ: ٕٓٔٓلتعمـ " . ) ابو شريخ ، استراتيجية التدريس في الاساس الى نماذج ونظريات  ا
( باف استراتيجية التدريس ىي  " خطوات اجرائية منتظمة ومتسمسمة ٓٓٔ:  ٕ٘ٔٓويضيؼ ) جبر وضياء ،  

بحيث تكوف شاممة ومرنة ومراعية لطبيعة المتعمميف ، والتي تمثؿ الواقع الحقيقي لما يحدث داخؿ الصؼ مف 
 قيؽ مخرجات تعميمية مرغوب فييا  " .                                                    استغلاؿ الامكانيات المتاحة ، لتح
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وتأخذ استراتيجية التدريس دورا ميما وفعالا في تحقيؽ نتاجات التعمـ مف خلاؿ قياـ المتعمـ بالانشطة المختمفة 
خلاليا نستطيع تحديد دور كؿ مف  التي تحدث تغيرا مرغوب في سموكو ومقدرتو عمى التفكير والابداع ، ومف

 (. ٔٔٔ:  ٕٕٔٓالمعمـ والمتعمـ داخؿ الصؼ )حمادنة وخالد،
وتعد أستراتيجية التدريس باختلاؼ صورىا واشكاليا  وسيمة الأتصاؿ الحقيقية الحاممة لرسالة التعميـ والتعمـ ، 

ات التدريس وطرائقو واساليبو غالبا ماتكوف سواء اكاف محتوى الرسالة معرفياً أو ميارياً أو وجدانياً ، وأستراتيجي
متنوعة بتنوع الاىداؼ  التعميمية  المقصودة ، لذا اصبح مف مسؤليات المدرس أف يختار الأستراتيجية  المناسبة 
التي سوؼ يستخدميا مع طمبتو ، وبالرغـ مف عدـ وجود أستراتيجية أفضؿ مف غيرىا لتحقيؽ الأىداؼ المبتغاة 

يؿ أو أعتماد الأستراتيجيات التي  تعتمد عمى نشاط كؿ مف المعمـ والطالب ، إذ تساعد ىذة ، لكف يمكف تفض
 الآستراتيجيات عمى جعؿ التعمـ إيجابياً نشطاً مبني عمى التفاعؿ المتبادؿ بيف كؿ مف المعمـ والطالب  

 ( . ٕ٘:  ٖٕٔٓ) قطامي ، 
 . إستراتيجية المائدة المستديرة :3

جيات  التي  تنتمي الى  التعمـ  النشط . وقد جاءت استراتيجيات  التعمـ  النشط  إنعكاساً وىي احدى الإسترات
لأفكار النظرية  ألبنائية ، إذ يرى انصار البنائية اف التعمـ يتضمف العمؿ النشط مف جانب الطمبة في فيـ المادة 

ضافة معنى عمييا ، فالطالب ىو الذي ينشئ المعرفة ، مست  نداً عمى جيد نشط مف جانبو الدراسية ، وا 
( . ويعد  التعمـ  ألنشط مف  الاتجاىات  الحديثة  ، التي تعتمد عمى الدور الايجابي ٕٓٔ: ٕٙٓٓ)سعيد وعيد، 

لممتعمـ ، وتنمية ميارات التفكير ، ومساعدة الطالب عمة اكتساب المعمومات والميارات وأعداده لممساىمة الفاعمة 
 (ٔٔ: ٕٛٓٓداؼ ، في تنمية المجتمع )أبو ى

وتستند فكرة إستراتيجية  الطاولة  أو المائدة المستديرة عمى اشراؾ جميع الطمبة في المجموعة الواحدة في النقاش 
 والإجابة عف أي موقؼ تعممي .

إذ يعمؿ  المدرس  بتوجيو سؤاؿ لمطمبة ويطمب مف كؿ مجموعة أف تجيب عمى السؤاؿ بأكبر عدد مف الاجابات 
طالب بكتابة اجابتو بورقة ثـ يمرر الورقة لزميمو لإضافة اجابة جديدة ، وتستمر العممية ىكذا حتى  ، ويقوـ كؿ

 (ٜٕٗ: ٕٙٔٓنياية المجموعة. )أمبو سعيدي والحوسنية ،
تعطي فرصاً كبيرة لجميع الطمبة لممشاركة ، إذ اف كتابة جميع الطمبة في نفس  واليدؼ مف الاستراتيجية في انيا

 رقة الاجابة ( تؤسس لفكرة العمؿ الجماعي .الورقة ) و 
  : تتمثؿ خطوات  ىذه  الاستراتيجية  فيما يأتي:خطوات إستراتيجية  الطاولة  المستديرة 

 تقسيـ الطمبة في الصؼ إلى مجموعات . .ٔ
يطرح  المدرس سؤالًا أو موقؼ أو مشكمة عمى الطمبة ، يتضمف عدداً مف الاجابات المحتممة ، وكؿ  .ٕ

 تمتمؾ ورقة )شفافية ( .مجموعة 
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تقديـ الورقة لمطالب الأوؿ في كؿ مجموعة ، أي لكؿ أعضاء المجموعة . والسماح لو بالكتابة والاجابة  .ٖ
 عمى الورقة.

تمرير الورقة إلى زميمو ) الطالب الاخر في المجموعة ( ، لممشاركة أو للإضافة . وتمرر الورقة إلى زميؿ  .ٗ
بة عمى السؤاؿ أو  الموقؼ . ويمكف  السماح لمطمبة بتدوير الورقة مف آخر وىكذا حتى يُجيب جميع الطم

جديد ، وذلؾ لمسماح ليـ بالمشاركة بأكبر عدد ممكف مف الإجابات. ويمكف تحديد ذلؾ بعدد مرات دوراف 
 الورقة أو بوقت محدد.

 بات وتعديميا .بعد الانتياء مف العصؼ الذىني ، يطمب المدرس مف كؿ مجموعة مناقشة الافكار والاجا .٘
 (ٕٓ٘ -ٜٕٗ: ٕٙٔٓ)أمبو سعيدي والحوسنية ،

 استراتيجية التساؤل الذاتي : .4
وىي احدى الاستراتيجيات المعرفية لما ليا مف ارتباط بالبنية المعرفية وما يترتب عمييا مف عمميات معرفية مثؿ 
الانتباه الانتقائي لممعمومات  ألتي يستقبميا المتعمـ  والتفسير الانتقائي ليا واعادة صياغة المعمومات المستممة 

 الذاكرة البعيدة المدى واسترجاعيا عند الحاجة  في تراكيب لغوية جديدة وتخزيف ىذه التراكيب في
(. وتعرؼ استراتيجيات ما وراء المعرفة بأنيا " مجموعة مف الإجراءات العقمية ٖٖٔ –ٕٖٔ:  ٕ٘ٔٓ)عطية ،

التي يتبعيا المتعمـ لإدارة عممية تعممو ، وىي تعني قدرة المتعمـ عمى معرفة تفكيره وردود أفعالو إزاء مشكمة أو 
(. وتتضمف ما وراء المعرفة العديد مف  الاستراتيجيات  ألتي  تستخدـ ٜٔ: ٕٔٓٓ" )أبو عميا ومحمود،ميمة ما 

 ( .٘٘ – ٗ٘:  ٕٓٔٓفي  مجاؿ التدريس والتعميـ ومنيا استراتيجية التساؤؿ الذاتي )محمد 
بو عمى فحص فيميـ ، وتيدؼ استراتيجية  التساؤؿ الذاتي الى تطوير الوعي الذاتي بعممية الفيـ لمساعدة الطم 

بحيث يتكوف لدييـ وعي بماذا يتعمموف ؟ وكيؼ يتعمموف ؟ والتحكـ بعممية الفيـ القرائي ، ولا يقتصر ىذا الفيـ 
عمى محتوى المادة الدراسية فقط بؿ يشمؿ ما يقرؤوف خارج المدرسة فاستعماؿ التساؤؿ الذاتي يساعد الطمبة في 

ف التفكير ويحثيـ عمى تأمؿ تفكيرىـ بحيث يستطيعوف اف يراقبوه ويوجيوه تركيز الانتباه عمى مكونات معينو م
 ( . ٖٕٓ:  ٕٓٔٓنحو  الاىداؼ  المطموبة بشكؿ جيد ) محمد ، 

وتتضمف ىذه الاستراتيجية صياغة الطالب مجموعة مف الاسئمة التي تحاوؿ تحديد المعمومات الميمة في النص 
الفرعية ؛ بيدؼ استكشاؼ سياؽ النص عمى نحو اعمؽ ؛ بما يسيـ في المقروئ ، وتحديد افكاره ، وموضوعاتو 

(. وتقوـ ىذه الاستراتيجية  ٗٚٔ:  ٕٓٔٓبناء المعنى الذي ىو الغاية مف القراءة بصفة عامة ) عبدالباري ، 
يكوف عمى " توجيو المتعمـ مجموعة مف الاسئمة لنفسو في اثناء معالجة  ألموضوع  المدروس او المقروء ، وبيذا 

  اكثر اندماجا مع المعارؼ التي يتعمميا مف الموضوع ، فيكوف لديو وعي بعمميات تفكيره "
 ( .               ٛٛٔ:  ٜٕٓٓ) عطية ، 

  ( اف الطمبػػة يسػػيروف فػػي  ٖٕٔٓيػػذكر) قطػػامي ، : مراحــل اســتراتيجية التســاؤل الــذاتي فــي التــدريس
 استراتيجية التساؤؿ الذاتي عمى وفؽ ثلاث مراحؿ ىي : 
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 مرحمة ما قبؿ التعمـ : عندما يعد الطمبة خطة العمؿ يسألوف انفسيـ :  - أ
 ما المعرفة  السابقو  التي  تساعد عمى اداء الميمة ؟  .ٔ
 ماذا افعؿ اولا ؟  .ٕ
 ؟ما توقعي في اداء ىذه الميمة  .ٖ
 كـ مدة اداء الميمة ؟  .ٗ
 مرحمة اثناء التعمـ : عندما يفعؿ  الطمبة  الميمة  يسألوف انفسيـ :  -ب
 كيؼ اعمؿ ؟ .ٔ
 ىؿ انا عمى المسار الصحيح ؟ .ٕ
 ما الاستراتيجيات التي تستعمؿ في اداء الميمة ؟  .ٖ
 ىؿ يجب اف استعمؿ استراتيجيات  مختمفو لأداء الميمة ؟ .ٗ
 ما المعمومات الاخرى التي احتاج الييا ؟  .٘
 مرحمة ما بعد التعمـ : ىي مرحمة تقييـ الطمبة لأدائيـ الميمة يسألوف انفسيـ : -ج
 كيؼ انا عممت ؟ .ٔ
 ىؿ ما تعممتو يقترب مما كنت اتوقعو ؟ .ٕ
 ىؿ احتاج الى عمؿ مختمؼ ؟ ويبيف المخطط التالي خطوات  استراتيجية  التساؤؿ الذاتي. .ٖ
 ( ٜٔٙ- ٛٔٙ:  ٖٕٔٓج لإعادة الميمة ؟ ) قطامي ، ىؿ احتا .ٗ

 ثانيــــاً :  دراســــــات  سابقـــــــــــة
 المائدة المستديـــــرة  المحور الأول : دراســــــــات  تناولت  استراتيجــــــية

في تحصيؿ ( : ىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى " اثر إستراتيجية المائدة المستديرة 2018دراسة )جابر ،  .ٔ
قواعد المغة العربية عند طلاب الصؼ الرابع الأدبي " وقد اتبع الباحث المنيج التجريبي، وتكونت العينة مف 

( طالبا وزعوا عمى مجموعتي البحث، وكافأ الباحث بيف المجموعتيف ، واستعمؿ  الباحثاف  التصميـ  ٓٙ)
( فقرة ٖٓدد فقرات الاختبار التحصيمي النيائي )التجريبي  ذا  الضبط  الجزئي، واختبارا تحصيميا وبمغت ع

بعد اف تأكد الباحث مف صدقو، وثباتو، ومستوى صعوبة فقراتو، وفاعمية بدائمو الخاطئة، وقوى تمييز فقراتو 
، وتمخضّت الدراسة عف نتيجة مفادىا: اف ىناؾ اثراً لإستراتيجية المائدة المستديرة في  تحصيؿ  قواعد  

 :ي(ٕٛٔٓ)جابر ،  عند  طلاب  الصؼ  الرابع  الأدبي. المغة  العربية 
ىدفت  الدراسة  الى معرفة "  أثر استراتيجية  ألطاولة المستديرة في (: 2019دراسة )عبد الكريم وياسين، .ٕ

أكتساب المفاىيـ التاريخية لدى طمبة الصؼ الثاني المتوسط" ، واستخدـ الباحث التصميـ التجريبي ذا 
( طالباً. وقد اجرى الباحث التكافؤ  بيف  المجموعتيف  في  ٕٙالمجموعتيف وقد بمغ مجموع عينة  البحث  )
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( ٖٕدد مف المتغيرات ، ولغرض تحقيؽ ىدؼ البحث أعد الباحث اختبار المفاىيـ التاريخية مكونا مف )ع
تـ فقرة، مف نوع اختيار مف متعدد، تـ التأكد مف الصدؽ والثبات، وبعد تطبيؽ التجربة وتطبيؽ الاختبار، 

نتائج عديدة منيا: ىناؾ أثر  تحميؿ البيانات باستخداـ الوسائؿ الاحصائية المناسبة، وتوصؿ الباحث الى
 لإستراتيجية الطاولة المستديرة في أكتساب المفاىيـ التاريخية لدى طمبة الصؼ الثاني المتوسط.

 (ٕٕٓ: ٜٕٔٓ)عبد الكريـ وياسيف،
 التســـــاؤل الذاتـــي:  الثاني : دراسات  تناولت  استراتيجيــــة المحور

ىدفت الدراسة إلى معرفة" فاعمية استراتيجيتي الخريطة الذىنية والتساؤؿ  ( :2015دراسة )جودت وىلال ، .ٔ
الذاتي في تحصيؿ  طالبات  الصؼ  الخامس  الادبي  في  مادة  تاريخ  اوربا وامريكا الحديث 

موزعة بشكؿ عشوائي عمى ثلاث مجموعات ، واستعمؿ  الباحثاف   ( طالبةٜٗوالمعاصر". وبمغت العينة )
التجريبي  ذا  الضبط  الجزئي ، واختبارا تحصيميا لثلاث مجموعات. وكافأ الباحثاف بيف التصميـ    

( فقرة ٓ٘طالبات  المجموعتيف  في عدد مف المتغيرات.  وبمغت عدد فقرات الاختبار التحصيمي النيائي )
ة، وقوى تمييز بعد اف وتأكد الباحثاف مف صدقو، وثباتو، ومستوى صعوبة فقراتو، وفاعمية بدائمو الخاطئ

فقراتو ، وتمخضّت الدراسة عف نتيجة مفادىا: اف استراتيجيتي الخريطة الذىنية والتساؤؿ الذاتي اثبتتا بدلالة 
 احصائية فاعميتيما في تدريس مادة التاريخ لطالبات الصؼ الخامس الادبي.

 (ٖٓٚ: ٕ٘ٔٓ)جودت وىلاؿ ،
" فاعمية استراتيجيتي التساؤؿ الذاتي والتفكير  ىدفت الدراسة الى معرفة(: 2016دراسة )الكرعاوي ،  .2

المزدوج في تحصيؿ مادة  التاريخ  الاوربي  والقدرة عمى حؿ المشكلات لدى طمبة  قسـ  التاريخ في كمية 
( طالبا وطالبة وزعوا عمى ٕٓٔالتربية". واختير التصميـ التجريبي ذا الضبط الجزئي وتكونت العينة مف )

ث ، وكافأ الباحث بيف طمبة مجموعات البحث الثلاث في عدد مف المتغيرات ، كما مجموعات البحث الثلا
واختبار القدرة عمى حؿ المشكلات ،  ( فقرة ،ٓٗتـ بناء اداتيف لمبحث ىما : اختباراً  تحصيمياً  تألؼ مف )

ئة والثبات ، وتـ وتـ التحقؽ مف الصدؽ  والقوة  التميزية ،  ومعامؿ  الصعوبة ،  وفعالية  البدائؿ الخاط
تحميؿ البيانات باستخداـ الوسائؿ الاحصائية المناسبة وبالاستعانة بالحقيبة الاحصائية لمعموـ الاجتماعية، 
وتوصؿ الباحث الى استنتاجات منيا :  فاعمية استراتيجيتي التساؤؿ الذاتي والتفكير المزدوج في تحصيؿ 

المشكلات لدى طمبة المرحمة الثالثة قسـ التاريخ في كمية مادة التاريخ الاوربي الحديث والقدرة عمى حؿ 
 : ي(ٕٙٔٓ)الكرعاوي ،  التربية مقارنة  بالطريقة   التقميدية.
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 (1جدول  )
 يوضّح الدراسات  السابقة  التي  تناولت استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤل الذاتي

سنة  الباحث ت
 الدراسة

مكان  
 الدراسة

المرحمة  ىدف الدراسة
 الدراسية

حجم 
 العينة

المنيج 
 المستخدم

أداة 
 البحث

 نتائج البحث

عبد  ٔ
الكريـ 
 وياسيف

معرفة أثر  العراؽ ٜٕٔٓ
استراتيجية 

الطاولة المستديرة 
في أكتساب 

المفاىيـ التاريخية 
لدى  طمبة  
الصؼ  الثاني 

 المتوسط

المنيج  ٕٙ المتوسطة
 التجريبي

اختبار 
المفاىيـ 
 التاريخية

لاستراتيجية 
الطاولة المستديرة 
أثر في أكتساب 
المفاىيـ التاريخية 
لدى طمبة الصؼ 
 الثاني المتوسط

معرفة اثر  العراؽ ٕٛٔٓ جابر ٕ
إستراتيجية المائدة 
المستديرة في 
تحصيؿ قواعد 
المغة العربية عند 
طلاب الصؼ 
 الرابع الأدبي

المنيج  ٓٙ الاعدادية
 التجريبي

الإختبار 
 التحصيمي

لإستراتيجية المائدة 
المستديرة أثر في 
تحصيؿ قواعد 
المغة العربية عند 
طلاب الصؼ 
 الرابع الأدبي

معرفة فاعمية  العراؽ ٕٙٔٓ الكرعاوي ٖ
استراتيجيتي 
التساؤؿ الذاتي 
والتفكير المزدوج 
في تحصيؿ مادة  
التاريخ  الاوربي  
والقدرة عمى حؿ 
المشكلات لدى 
طمبة قسـ التاريخ 

 كمية التربيةفي 

 ٕٓٔ الجامعية
طالب 

 و
 طالبة

المنيج 
 التجريبي

الإختبار 
 التحصيمي

 

فاعمية استراتيجيتي 
التساؤؿ الذاتي 
والتفكير المزدوج 
في تحصيؿ مادة 
التاريخ الاوربي 
الحديث والقدرة 
عمى حؿ 

المشكلات لدى 
طمبة المرحمة 

الثالثة قسـ التاريخ 
في كمية التربية 
مقارنة بالطريقة  
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 التقميدية
جودت  ٗ

 وىلاؿ 
معرفة فاعمية  العراؽ ٕ٘ٔٓ

استراتيجيتي 
الخريطة  الذىنية  
والتساؤؿ الذاتي 
في تحصيؿ 

طالبات الصؼ 
الخامس الادبي 
في مادة تاريخ 
اوربا وامريكا 
الحديث 
 والمعاصر

 ٜٗ الاعدادية
 طالبة

المنيج 
 التجريبي

الإختبار 
 التحصيمي

اف استراتيجيتي 
الذىنية الخريطة 

والتساؤؿ الذاتي 
اثبتتا بدلالة 

احصائية فاعميتيما 
في تدريس مادة 
التاريخ لطالبات 
الصؼ الخامس 

 الادبي

 
 جوانب  الإفادة من  الدراسات  السابقة

 الإفادة مف إجراءات البحث مف  حيث  ) تحديد التصميـ  التجريبي والتكافؤ والوسائؿ الإحصائية(. .ٔ

التدريسػػػية  وتصػػػميـ ألتػػػدريس فػػػي كيفيػػػة تنظػػػيـ المػػػادة العمميػػػة عمػػػى وفػػػؽ اسػػػتراتيجيتي الإفػػػادة مػػػف الخطػػػط   .ٕ

 المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي في خطط تدريسية يومية توظؼ مع المجموعتيف التجريبيتيف.

 الإفادة مف نتائج الدراسات في بمورة مشكمة البحث وبياف أىميتو. .ٖ

 سابقة  في إعداد وبناء  أدوات  البحث : الإفادة مف إجراءات  الدراسات  ال .ٗ

 ) الاختبار التحصيمي ومقياس الكفاءة الذاتية(.

 الإفادة مف مقترحات وتوصيات الدراسات السابقة في إجراء الدراسة الحالية. .٘
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 الفصل الثالث
جراءاتـــــــــــو  منيج البحث وا 

ة في البحث الحالي ، وفيما  يأتي  تفصيؿ يتضمف ىذا الفصؿ عرضاً للإجراءات المنيجية المستخدم       
 ذلؾ:

وىو المنيج الملائـ لطبيعة البحث الحالي، فيو منيج  اتبع الباحث المنيج التجريبيأولًا : منيج البحــث : 
 تستخدـ فيو التجربة لمتحقؽ مف صحة الفروض التي تربط  بيف  الظاىرة  والعوامؿ المسببة ليا .

 اعتمد الباحث التصميـ التجريبي ذي الضبط  الجزئي   التجريبي لمبحث :ثانياً : التصميم 
) مجموعتيف  تجريبيتيف  ومجموعة  ضابطة ( ذوات الاختباريف  القبمي والبعدي لمتغير الكفاءة الذاتية والاختبار 

جموعة البعدي لمتغير تحصيؿ مادة مناىج البحث. وقد تـ اختيار ثلاث شعب لتمثؿ مجموعات البحث، الم
المائدة المستديرة ، والمجموعة التجريبية الثانية تدرس وفقاً لاستراتيجية  التجريبية الأولى تدرس باستراتيجية

 ( يوضح ذلؾ . ٔالتساؤؿ الذاتي ، اما المجموعة الضابطة فتدرس وفقاً الطريقة التقميدية والشكؿ )
 ( يبين التصمـــــيم التجريبي لمبحث1الشكل )

المتغير  المتغير المستقل الاختبار القبمي المجموعة
 التابع

 الاختبار البعدي

  التجريبية الأولى
مقياس الكفاءة 

 الذاتية

استراتيجية المائدة 
 المستديرة

 
 التحصيؿ

 الكفاءة الذاتية

 
 اختبار التحصيؿ -
مقياس الكفاءة  -

 الذاتية
 

استراتيجية التساؤؿ  التجريبية الثانية
 الذاتي

 الطريقة الاعتيادية الضابطة
يتمثؿ مجتمع البحث الحالي بجميع طمبة المرحمة الثالثة في أقساـ كميات التربية ثالثاً : مجتمع البحث وعينتو : 

 وطالبة . وبشكؿ سميـ تـ اختيار ا( طالبٓٛٗوالبالغ عددىـ ) ٜٕٔٓ-ٕٛٔٓفي جامعة ذي قار لمعاـ الدراسي 
( طالباً وطالبة ،وقاـ الباحث بزيارة القسـ المذكور ٘ٚبشكؿ  عشوائي  طمبة قسـ عموـ الحياة ، وبمغ عددىـ )

لتطبيؽ البحث وتسييؿ التجربة ، والتنسيؽ مع رئاسة القسـ ووجد اف المرحمة الثالثة تضـ ثلاث شعب. وبطريقة 
الاولى ، واختيرت  شعبة  )ب(  لتمثؿ   السحب العشوائي اختيرت شعبة )أ( لتمثؿ المجموعة التجريبية

 المجموعة  التجريبية  الثانية وشعبة )ج(  لتمثؿ  المجموعة  الضابطة. 
 رابعاً : السلامة الداخمية :

أجرى  الباحث  التكافؤ  بيف  مجموعتي  البحث  قبؿ بدء التجربة بالمتغيرات  : تكافؤ مجموعتي البحث:  4-1
 الآتية : 
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استعمؿ الباحث تحميؿ التبايف الأحادي ،  بعد جمع البيانات وتبويبيا،ي  محسوباً  بالشيور : العمر  الزمن -أ
( عند ٖٔ.ٖ( وىي اقؿ مف القيمة الفائية الجدولية )ٗٛٗ.ٓوأظيرت النتائج باف القيمة الفائية المحسوبة تساوي )

المجموعات الثلاثة في العمر الزمني ( مما يدؿ بانو لا وجود لفرؽ ذي دلالة إحصائية بيف ٘ٓ.ٓمستوى دلالة )
 (.ٕوىذا يعني تكافؤ مجموعات البحث في ىذا المتغير،  كما موضح في الجدوؿ )

 وىي درجات مادة مناىج البحث في  الفصؿ  الاوؿ  مف العاـ  الدراسي درجات المعرفة السابقة :  - ب
النتائج  بأف القيمة الفائية   (، استعمؿ  الباحث  تحميؿ  التبايف  الأحادي ، وأظيرتٜٕٔٓ – ٕٛٔٓ)

( مما يدؿ ٘ٓ.ٓ( عند مستوى دلالة )ٖٔ.ٖ( وىي اقؿ مف القيمة الفائية الجدولية )ٜٖٙ.ٓالمحسوبة تساوي )
بانو لا وجود لفرؽ ذي دلالة إحصائية بيف المجموعات الثلاثة في درجات المعرفة السابقة وىذا يعني تكافؤ 

 (.ٕا موضح في الجدوؿ )مجموعات البحث في ىذا المتغير، كم
لينوف( لمقدرة العقمية العامة الذي أعده آرثر أوتيس -اعتمد الباحث عمى اختبار)أوتيساختبار الذكاء :  -ج

( سؤالًا ، وصحح  الاختبار ٕٚ(. ىو اختبار يتكوف مف )ٕٙٓٓوروجر لينوف  والمقنف  مف  قبؿ )البدراني، 
لإجابة الخاطئة أو المكررة ،وفي ضوء إجابة كؿ طالب تتحدد بواقع درجة واحدة لكؿ إجابة صحيحة وصفر ل

درجة ذكاء الطالب المفحوص . واستعمؿ  الباحث  تحميؿ  التبايف  الأحادي ، وأظيرت  النتائج  بأف القيمة 
( مما ٘ٓ.ٓ( عند مستوى دلالة )0ٖٖٔ( وىي اقؿ مف القيمة الفائية الجدولية )ٗٚ٘.ٓالفائية المحسوبة تساوي )

بانو لا وجود لفرؽ ذي دلالة إحصائية بيف المجموعات الثلاثة في درجات المعرفة السابقة وىذا يعني تكافؤ  يدؿ
 (.ٕمجموعات البحث في ىذا المتغير ، كما موضح في الجدوؿ )

ــق القبمــي لمقيــاس الكفــاءة الذاتيــة :   -د بعػػد الاطػػلاع عمػػى العديػػد مػػف الدراسػػات والادب النظػػري أعػػد التطبي
( فقػػػرة ، ووزعػػػو عمػػػى طمبػػػة مجموعػػػات البحػػػث الػػػثلاث وبعػػػد تصػػػحيح  ٕ٘ث مقياسػػػاً لمكفػػػاءة الذاتيػػػة بواقػػػع )الباحػػػ

المقياس جمعت الػدرجات، تػـ معالجتيػا إحصػائيا باسػتخداـ تحميػؿ التبػايف الأحػادي لمعرفػة دلالػة الفػرؽ، وأظيػرت 
( عنػد مسػتوى 0ٖٖٔيمػة الفائيػة الجدوليػة )( وىػي اقػؿ مػف الق0ٖٖٔٓالنتائج بػاف القيمػة الفائيػة المحسػوبة تسػاوي )

( ممػػػا يػػػدؿ بانػػػو لا وجػػػود لفػػػرؽ ذي دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف المجموعػػػات الثلاثػػػة فػػػي درجػػػات المعرفػػػة ٘ٓ.ٓدلالػػػة )
 (.ٕالسابقة وىذا يعني تكافؤ مجموعات البحث في ىذا المتغير ،  كما موضح في الجدوؿ )

ي  لدرجات  المجموعتين  التجريبيتين  والمجموعة  الضابطة ( يبين نتائج  تحميل  التباين  الأحاد2جدول )
في العمر  الزمني محسوباً  بالشيور  ودرجات  المعرفة  السابقة واختبار  الذكاء ومقياس الكفاءة الذاتية 

 القبمي

 المتغير
مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

الدلالة عند  القيمة الفائية
 مستوى
 الجدولية المحسوبة 0.05

  ٖٔ.ٖ ٗٛٗ.ٓ ٛٓٔ ٕ ٖٗ.  ٕٚٔبيف العمر 
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الزمني 
محسوباً 
 بالشيور

  ٚٔ. المجموعات
 

غير دالة 
 إحصائياً 

داخؿ 
 المجموعات

ٗ٘ٓ .
ٖٕٗٔ 

ٕٚ ٖٕٓ.ٖ٘ 

المجموع 
 الكمي

ٖٛٔٔ.ٜ٘ٛ ٚٗ  

درجات 
المعرفة 
 السابقة

بيف 
 المجموعات

ٕٔٗ.ٜٜ ٕ ٕٙ.ٜٗ٘ 

ٓ.ٖٜٙ ٖ.ٖٔ 

 
 
 

غير دالة 
 إحصائياً 

داخؿ 
 المجموعات

ٖٚٓٓ.ٜٙ ٕٚ ٜٚ.ٙ٘ 

المجموع 
 الكمي

ٚٔ٘٘.ٜ٘ ٚٗ  

اختبار 
 الذكاء

بيف 
 ٛ٘ٛ.ٛٔ ٕ ٚٔٚ.ٖٚ المجموعات

ٓ.٘ٚٗ ٖ.ٖٔ 

غير دالة 
 إحصائياً 

داخؿ 
 المجموعات

ٖٖٛٗ.ٓٚ٘ ٔٔٚ ٖٕ.ٛٗٚ 

المجموع 
 الكمي

ٖٛٛٓ.ٜٕٚ ٜٔٔ  

مقياس 
 الكفاءة
الذاتية 
 القبمي

بيف 
 المجموعات

ٖٕٓ. 
ٕ ٔٙٓ. 

 
ٓ0ٖٖٔ 

 
ٖ.ٖٔ 

غير دالة 
 إحصائياً 

داخؿ 
 المجموعات

ٖ٘ٓ.ٔٙٓ 
ٕٚ ٗ.ٖٛٙ 

المجموع 
 الكمي

ٖ٘ٓ.ٗٛٓ 
ٚٗ  

سيطر  الباحث  عمى ىذا العامؿ إذ كانت مدة التجربة موحدة ومتساوية لمجموعات : مدة  التجربة :  4-2
 اثنا عشر أسبوعاً .البحث الثلاث، وكانت 

 خضعت المجموعات لحالة واحدة مف النضج لذلؾ لـ يكف ليذا العامؿ أي تأثير. : عامل النضج : 4-3
سيطر الباحث عمى ىذا المتغير لأف أداتي القياس في البحث الحالي موحدة لقياس  : أداة القياس :4-4

 تحصيؿ البعدي، ومقياس الكفاءة الذاتية(.تحصيؿ طمبة مجموعات البحث ، وكانت أداتي القياس )اختبار ال
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لـ تتعرض  التجربة لأي مف الحالات سواء  أكانت  تسرباً  اـ انقطاعاً  اـ تركاً : الاندثار  التجريبي :  4-5
 باستثناء حالات  الغياب  الفردية  التي  تعرضت  ليا مجموعات  البحث  وقد كانت  قميمة  جداً .

 الخارجية :خامساً : السلامة 
حاوؿ الباحث قدر الإمكاف السيطرة عمى الفروؽ الفردية في اختيار طمبة  العينة ، : عامل الاختيار:  5-1

ف ظروؼ الطمبة  تكاد  تكوف  متشابية   وذلؾ بإجراء  عمميات  التكافؤ  إحصائياً بيف  مجموعات البحث ، وا 
 لإنتمائيـ  الى بيئة  اجتماعية  واحدة .

 لقد تـ ذلؾ بالاتفاؽ مع  إدارة  القسـ  بعدـ  إخبار  الطمبة بطبيعة  البحث . البحث : : سرية  5-2
إف المدة الزمنية الفاصمة ما بيف التطبيقيف القبمي والبعدي  : أثر التطبيق القبمي لمقياس الكفاءة الذاتية : 5-3

 قد حَدت مف تأثر ىذا العامؿ.
 أثر الإجراءات التجريبية :  5-4
 المادة : درّس  الباحث  بنفسو  مجموعات  البحث الثلاث.أُستاذ  - أ

 مدة التجربة : كانت مدة  التجربة موحدة  ومتساوية  لمجموعات  البحث الثلاث. - ب
 بناية  الكمية : طبؽ الباحث  تجربتو في كمية واحدة  ،  وفي  قاعة دراسية  واحدة . -ج
 مجموعات البحث بشكؿ يضمف التكافؤ لضبط الوقت.توزيع  الحصص :  وزّعت المحاضرات عمى  -د

 مستمزمات  البحث سادساً:
كانت المادة الدراسية موحدة  بيف  مجموعات  البحث  ،  إذ بمغت ستة موضوعات  : المادة الدراسية : 6-1

وخطواتو ، العمـ والبحث العممي ،البحث التربوي مف مادة مناىج البحث المقرر تدريسيا لممرحمة الثالثة وىي ، 
الاعتبارات الاخلاقية في البحث التربوي ،البحث الوصفي، البحث التجريبي ، البحث التاريخي ،مشكمة البحث وفرضياتو 

 ،المجتمع والعينة، الاستبياف، المقابمة، الملاحظة .
قرر تدريسيا مادة مناىج البحث المبعد ما اطمع الباحث عمى أىداؼ تدريس  : صياغة  الأىداف  السموكية  : 6-2

والمفردات المقررة مف الييئة القطاعية في وزارة التعميـ العالي والبحث العممي ، أعدّ   لممرحمة الثانية في كميات التربية
( ىدفاً سموكياً  ٕٚالباحث أىدافاً سموكية خاصة لتدريس الموضوعات المقرر تدريسيا خلاؿ التجربة وقد بمغ عددىا ) 

اطلاع  الباحث  عمى آراء السادة الخبراء  موزعاً بيف موضوعات التجربة عرضيا عمى مجموعة  مف  الخبراء .  وبعد 
المتخصصيف في طرائؽ التدريس  والعموـ  التربوية  والنفسية ، أجرى الباحث التعديلات  اللازمة  وحذفت الأىداؼ التي  

فاً (  ىد ٓٚ% (  ،  وقد أصبح  عدد  الأىداؼ  السموكية   بشكميا  النيائي  ) ٓٛلـ  تبمغ  نسبة  الاتفاؽ  عمييا  ) 
 موزعة بيف  الموضوعات المحددة .

قاـ الباحث بإعداد  الخطط  التدريسية  الملائمة  لموضوعات  التجربة  المقرر  : إعداد الخطط التدريسية :  6-3 
تدريسيا  في  ضوء  المتغير  المستقؿ  ومحتوى  المادة الدراسية  فكانت  الخطط  الأولى لممجموعة التجريبية الأولى 

المائدة المستديرة ، وخطط تدريسية لممجموعة التجريبية الثانية التي ستدرس وفقا  رس وفقا لاستراتيجيةالتي ستد
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لاستراتيجية التساؤؿ الذاتي ، وخطط لممجموعة  الضابطة التي ستدرس وفقا لمطريقة  التقميدية ، وقد عرضت نماذج مف 
مى آرائيـ وممحوظاتيـ وفي ضوء ما أبداه الخبراء أجرى ىذه الخطط عمى مجموعة  مف  الخبراء ، ثّـ اطمع الباحث ع

 الباحث التعديلات اللازمة.
أعد الباحث اداتي لقياس المتغيرات التابعة )الاختبار التحصيمي ، ومقياس الكفاءة  سابعاً : أداتي البحث :

 الذاتية(، وفيما  يأتي  توضيح  لإجراءات بناء الاداتيف :
 يما يأتي توضيح لمخطوات التي مرَّ بيا إعداد الاختبار التحصيمي:فالاختبار التحصيمي :  -1
 وىو" قياس تحصيؿ الطمبة في مادة مناىج البحث" . الغرض من الاختبار :: ٔ-ٚ
حدد  الباحث  المادة  العممية مف أجؿ اعداد الاختبار التحصيمي والتي درستيا   : تحديد  المادة  العممية :7-2

مجموعتي  البحث وفقاً لمفردات مادة منيج البحث التربوي المحددة مف قبؿ المجنة القطاعية في وزارة التعميـ 
 العالي والبحث العممي .

( فقػػػرة اختباريػػػة موزعػػػة عمػػػى ٖٓختبػػػار بػػػػػ )تػػػـ تحديػػػد فقػػػرات الا : تحديـــد عـــدد فقـــرات الاختبـــار ونوعيـــا :7-3
 موضوعات التجربة.

: أعدّ  الباحث  خريطة  اختبارية  اتسمت بشموليا    جدول  المواصفات  ) الخريطة  الاختبارية( :7-4
لموضوعات  البحث  الحالي مف مادة مناىج البحث و للأىداؼ  السموكية  معتمداً  عمى تصنيؼ  )بموـ (  في  

المعرفي  لممستويات الستة : التذكر ، والفيـ ، والتطبيؽ ، والتحميؿ ، والتركيب ، والتقويـ ، وقد  تطمب المجاؿ  
إجراء الخارطة  الاختبارية  استخراج  الأىمية  النسبية  لكؿ مفردة ونسبة كؿ ىدؼ سموكي وعدد فقرات كؿ 

 مستوى .
رض الاختبار عمى مجموعة مف الخبراء قاـ الباحث بع : صلاحية فقرات الاختبار  التحصيمي :7-5

والمتخصصيف في مجاؿ طرائؽ التدريس والقياس والتقويـ وبعد اطلاع الخبراء عمى الفقرات حصمت موافقة جميع 
%( وبذلؾ أصبح الاختبار ٜٓالخبراء عمى صلاحية فقرات  الاختبار  التحصيمي الذي أعدتو الباحثة وبنسبة )

 ( فقرة.ٖٓيتكوف مف )
 قاـ الباحث بوضع نوعيف مف التعميمات وىي :  اغة تعميمات الاختبار :: صي7-6
 وضع الباحث تعميمات خاصة لمطمبة لكي تكوف طريقة الاجابة واضحة وسيمة. تعميمات الاجابة : - أ
اعطاء الطالب درجة واحدة للاجابة  الصحيحة ويعطى الطالب درجة )صفر( للاجابة  تعميمات التصحيح : - ب

 او لاختيار أكثر مف اجابة أو الاجابة المتروكة . الخاطئة
  : صدق الاختبار: 7-7
تـ عرض الاختبار عمى مجموعة مف المحكميف. ووفقاً لآرائيـ وصمت نسبة الاتفاؽ الى  الصدق الظاىري : -أ
 ( فقرة.ٖٓ%( وبالتالي بقي الاختبار يتكوف ) ٜٓ)
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توصؿ الباحث لتحقيؽ ذلؾ الصدؽ عف طريؽ عمؿ الخارطة  الاختبارية  وفي  ضوء ما  صدق المحتوى : -ب
 %( أو أكثر مف الخبراء.ٓٛذكر سابقاً تعد فقرات الاختبار صادقة اذا حصمت عمى موافقة)

لتحديد مدى وضوح فقرات الاختبار ولمعرفة المدة  : تطبيق الاختبار التحصيمي عمى عينة استطلاعية :7-8
( طالباً وطالبة مف ٓ٘ٔية التي يستغرقيا الاختبار طبؽ الباحث الاختبار عمى عينة استطلاعية مكونة مف)الزمن

قسـ الفيزياء، وفي ضوء  تطبيؽ  الاختبار  اتضح  لمباحث  أف  متوسط  الوقت  الذي  استغرقو الطمبة  
 ( دقيقة.ٓ٘للإجابة  عف الأسئمة  كاف )

طبؽ الباحث  الاختبار عمى عينة استطلاعية تكونت  الاختبار التحصيمي : : التحميل الاحصائي لفقرات 7-9
( طالباً وطالبة مف قسـ الفيزياء ، وبعد تصحيح الإجابات رتب الباحث درجات الطمبة تنازلياً ، وقد  ٓ٘ٔمف ) 

وطالبة أطمؽ  ( طالباً ٕ٘أخذت العينة بكامميا ، وقد قسميا الباحث عمى قسميف : القسـ الأوؿ منيما تكوف مف )
 (  طالباً  وطالبة أطمؽ عميو الفئة الدنيا. ٕ٘عميو الفئة العميا ، والقسـ الآخر تكوف مف )

( ٓٔ( درجة، في حيف كانت أوطأ درجة في المجموعة الدنيا )ٕ٘وقد بمغت أعمى درجة في المجموعة العميا )
 الاختبار وكما يأتي : درجات ، ثـ حسب مستوى الصعوبة وقوة التمييز لكؿ فقرة مف فقرات 

 حسب الباحث معامؿ الصعوبة لكؿ فقرة مف فقرات الاختبار ووجدىا تتراوح بيف مستوى الصعوبة :  .1
%( وىذا  يعني  أف الفقرات جميعيا  مقبولة  ،  إذ  يرى  بموـ  أف  فقرات  الاختبار  تعد جيدة   ٓٙ -% ٖٓ)

حيف أنيا تعد  مقبولة  إذا  كاف  معامؿ  صعوبتيا بيف ( ، في ٓٙ.ٓ – ٓ٘.ٓإذا كاف  معامؿ  صعوبتيا مف )
(ٓ.ٕٓ – ٓ.ٛٓ( .)Bloom: 1971, P.66) 
%( ، ويشير إيبؿ أف ٙ٘ -% ٕٖعند حساب معامؿ تمييز كؿ فقرة وجد أنيا تتراوح بيف )معامل التمييز :  .2

لذا ابقي عمى فقرات ( ، Eble: 1972, P. 406( فأكثر )ٖٓ.ٓالفقرة تعد جيدة إذا كانت قوتيا التمييزية )
 الاختبار جميعيا.

تـ التأكد مف فعالية كؿ بديؿ مف البدائؿ المخطػوءة ، وتبػيف انيػا فعالػة وتنطبػؽ عمييػا فعالية البدائل الخطأ :  .3
 الشروط في فعالية البدائؿ .

ـــار : 7-10 ـــات الاختب اختػػػار  الباحػػػث  طريقػػػة  إعػػػادة  الاختبػػػار  لعمػػػؿ  ثبػػػات  الاختبػػػار  ، إذ طبػػػؽ  :  ثب
الباحث  الاختبار عمى العينة  الاستطلاعية  ،  وبعد مػرور  أسػبوعيف  أعػاد تطبيػؽ الاختبػار عمػى العينػة نفسػيا 

ات  جيػػد  فػػي ( وىػػو  معامػػؿ  ثبػػٚٛ.ٓ، وبعػػد اسػػتخداـ معامػػؿ ارتبػػاط بيرسػػوف اسػػتخرج معامػػؿ الثبػػات ، وبمػػغ )
 (  ٘ٛ.ٓ – ٓٙ.ٓيخص الاختبارات غير  المقننة  ويعد  جيداً اذا تراوح معامؿ ثباتو بيف )

(Hedges , 1966 , P. 22.) 
قبػؿ انتيػاء التجربػة بأسػبوع ، اخبػر الباحػث الطمبػة بػأف ىنػػاؾ : : تطبيـق الاختبـار عمـى عينـة البحـث 7-11

اختباراً  سيجري  ليـ  في  الموضوعات  التي درّسػيا ليػـ ، وطبػؽ الاختبػار عمػى طمبػة مجموعػات البحػث ، وقػد 
 أشرؼ الباحث بنفسو عمى عممية الاختبار وبمساعدة بعض الاساتذة مف أجؿ المحافظة عمى سلامة التجربة . 
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اتبع الػباحث الػخطوات الآتية في إعداد مقياس الكفاءة الذاتية وفيما يأتي توضيحاً الكفاءة الذاتية : مقياس  .2
 -تفصيلًا بذلؾ :

 المرحمة الثالثة في كمية التربية عمى الكفاءة الذاتية . : ىوَ قياس قدرة  طمبةاليدف من المقياس .ٔ
في  ضوء  آراء  الخبراء  والػمختصيف، توصؿ الػباحث إلى والفقرات:  تحديد المجالات )الأبعاد( -2 .ٕ

مجموعة مف المشكلات أو المواقؼ الأكثر ارتباطا بحياة الطالبة العممية ، وىما بُعديف الأوؿ: الكفاءة 
( فقرة ، وبذلؾ يكوف العدد ٕٔ( فقرة والثاني: الكفاءة الاجتماعية ويتضمف مف )ٕٔالأكاديمية ويتضمف )

  ربع وعشروف فقرة .                                                                                              ( إٗالكمي )
جمع الباحث الػمعمومات الخاصة بكؿ بعد مف مصادر مختمفة ومنيا )كتب  جمع المعمومات حول المقياس: .ٖ

 وبحوث ودراسات وشبكة المعمومات "الانترنيت"(.
: تّـ الػحصوؿ عمييا بشكؿ حقائؽ عممية تمكف الطمبة مف فيـ الفقرات بيانات والمعمومات صياغة ال .ٗ

 واستيعابيا وىذا يسيؿ مف عممية الاجابة.
تّـ وضع التعميمات الخاصة في الإجابة مف دوف معوقات إذ تّـ إبلاغ الطمبة بأف وضع تعميمات المقياس:  .٘

 المقياس لإغراض البحث العممي فقط.
: عرضت فقرات المقياس عمى عدد مف الخبػراء والمختصػيف فػي  طرائػؽ  ات المقياس عمى الخبراءعرض فقر  .ٙ

 التدريس  والقياس  والتقويـ، وعُدّلت بعض الفقرات ،حتى أصبح المقياس بصيغتو النيائية  جاىزاً.
 استعمؿ الباحث نوعيف مف الصدؽ ىما : صدق المقياس: .ٚ
س عمػى مجموعػة مػف  الخبػراء  والػػمختصيف  فػي  طرائػؽ  التػدريس  عرض الػباحث المقيػاالصدق الـظاىري : .ٔ

والقيػػاس  وألتقػػويـ  لمحكػػـ عمػػى مػػدى سػػلامة الػػػفقرات وملاءمتيػػا لممجػػاؿ الػػذي تنتمػػي إليػػو، وقػػد أخػػذ الػػػباحث  
%( ٓٛبآراء الخبراء  والمحكميف،  وقد  حصمت  الػفقرات  بصػيغتيا  النيائيػة عمػى نسػبة أتفػاؽ  أكثػر  مػف )

 تماداً عمى معادلة الأتفاؽ لكوبر.إع
( طالبػػاً وطالبػػة، لابػػد مػػف ٓ٘ٔبعػػد تطبيػػؽ المقيػػاس عمػػى عينػػة التحميػػؿ الاحصػػائي والبالغػػة ) :صــدق البنــاء  .ٕ

تحميؿ نتائجو بناءاً عمى اسػتجابات طمبػة تمػؾ المجموعػة عمييػا ، مػف اجػؿ تحديػد كفايػة تمػؾ الفقػرات، وقػد تػـ 
 ( يوضح ذلؾ.ٖة قبؿ التطبيؽ عمى عينة البحث، والجدوؿ )استخراج دلالات صدؽ وثبات الأدا

( يبين قيم معاملات " كرونباخ ألفا " ومعاملات الإرتبــاط  لقياس  مدى  الإتسـاق ألداخمي لفقرات 3جدول )
 أَداة ألكفاءة ألذاتية

 بُعد الكفاءة الإجتماعية بُعد الكفاءة الاكاديمية
تسمسؿ 
 الفقرة

تسمسؿ  قيمة ألفا
 الفقرة

 قيمة ألفا

ٔ ٛٓٗ. ٔٗ ٕٛٗ. 
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ٕ ٛٓٙ. ٔ٘ ٛٓٛ. 
ٖ ٕٛٔ. ٔٙ ٛٗٓ. 
ٗ ٛٓٗ. ٔٚ ٛ٘ٗ. 
٘ ٛٓٛ. ٔٛ ٛٓٙ. 
ٙ ٕٛٔ. ٜٔ ٛٔٛ. 
ٚ ٛٔٗ. ٕٓ ٕٕٛ. 
ٛ ٛٓٙ. ٕٔ ٛٓٙ. 
ٜ ٛٗ٘. ٕٕ ٖٛٓ. 
ٔٓ ٕٛٓ. ٕٖ ٕٛٔ. 
ٔٔ ٛٓٗ. ٕٗ ٖٛٛ. 
ٕٔ ٖٛٓ. ٕ٘ ٛ٘ٓ. 
ٖٔ ٖٕٛ. ٕٙ ٛٗٛ. 

قيـ "ألفا كرونباخ" لبعدي الاداة توضح افّ ىناؾ دَرَجة عاليػػة  مف صدْؽ الإتساؽ ( اف جميع ٕيشير ألجدوؿ )

 ( وٜٗٚ.ٓالداخمي )لبُعدي المقياس(، إذ تراوحت قيـ معاملات "ألفا" لمبُعد الاوؿ: الكفاءة الأكاديمية بيف)

 (ٚٙٛ.ٓو  ٘ٗٛ.ٓ( ، ولمبعد الثاني: الكفاءة الإجتماعية بيف )ٕٗٛ.ٓ) 

دوؿ افّ قيـ معاملات ارتباط " بيرسوف" لفقرات بعد الكفاءة الاكاديمية مع الكمي  تراوحت بيف كما اشار الج

(، مما يشير إلى ملائمة ىذه ألفقرات لقياس الكفاءة الأكاديمية. كما ٔٓ.ٓ( وبمستوى دلالة )ٕٖٚ.ٓو  ٕ٘ٗ.ٓ)

( وبمستوى ٖٗٚ.ٓو  ٜٔٗ.ٓبيف )أف قيـ معاملات ارتباط فقرات بعد الكفاءة الإجتماعية مع الكمي  تراوحت 

 (،  وىذا يشير إلى ملائمة ىذه الفقرات لقياس ألكفاءة الإجتماعية.ٔٓ.ٓدلالة )

بيدؼ التثبت مف وضوح تعميمات الأجابة عمى المقياس وفقراتو ومدى فيـ الطمبة  :التجربة الأستطلاعية  .ٖ

( طالباً وطالبة مف قسـ الفيزياء، وتّـ ٓ٘ٔلبدائؿ الأجابة طبؽ المقياس عمى عينة أستطلاعية مكونة مف )

 دقيقة ( . ٖ٘وكاف)حساب الػزمف المستغرؽ  للأجابة  عف  فػقرات  المقياس 



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية86(         المجلد )86العدد)   2028
 

 

532 

 

( طالب وطالبة وترتيب ٓ٘ٔوبعد تصحيح أجابات العينة الأستطلاعية المتكونة مف ) : ثبات المقياس .ٗ

الدرجات مف أعمى درجة الى أدنى درجة تـ حساب الثبات بطريقة الفاكرونباخ إذ بمغ معامؿ الػثبات 

 وبيذه الأجراءات أصبح المقياس جاىزاً لمتطبيؽ في صياغتو النيائية .(، 0ٛٓٓ)

الاستجابة عمى الاداة وفؽ التدرج الثلاثي ،وأُستعممت ثلاث اوزاف وىي موافؽ  صممت تصحيح المقياس: .٘

لى حد ما وتعطى )ٖوتعطى)  ( درجة واحدة.ٔ( درجتاف، وغير موافؽ وتعطى )ٕ( درجات، وا 

 طبؽ الباحث التجربة وفقاً للإجراءات الاتية : ثامناً : إجراءات  تطبيق  التجربة :

اتفاؽ الباحث مع رئاسة القسـ : اتفؽ الباحث مع رئاسة القسـ عمى تدريس مادة مناىج البحث لممرحمة  - أ
الثالثة في الفصؿ الدراسي الثاني فضلًا عف ذلؾ فإف الباحث ىو أحد تدريسي كميات التربية في الجامعة 

 نفسيا ، وقد تمت الموافقة عمى ذلؾ. 
 تييئة المتطمبات اللازمة لمتجربة . - ب
 (، بعد التكافؤ بيف المجموعات. ٕٛٔٓ/ٕ/٘ٔبدأ الباحث بتطبيؽ  التجربة  يوـ  الثلاثاء  الموافؽ )  - ت
 تـ تدريس مجموعات البحث وفؽ الخطط المحددة لكؿ مجموعة . - ث
بعػػد  الانتيػػاء   مػػف  التجربػػة  أبمػػغ الباحػػث جميػػع الطمبػػة )مجموعػػات البحػػث( قبػػؿ أسػػبوع مػػف موعػػد إجػػراء  - ج

ؽ الباحػػث أدوات البحػػث )الاختبػػار التحصػػيمي، مقيػػاس الكفػػاءة الذاتيػػة(  وبفػػارؽ يػػوـ واحػػد الاختبػػار ، ثػػـ طبػػ
 بعد كؿ أداة.

استخدـ  الباحث  مجموعة  مف الوسائؿ الاحصػائية لتحميػؿ البيانػات ومعالجتيػا تاسعاً : الوسائل الإحصائية : 
( ، Microsoft office excel 2010) ( وبرنػامجSPSS_22باستعماؿ الحقيبة الاحصائية لمعموـ الاجتماعية )

وكانػػت ىػػذه الوسػػائؿ مػػا يػػأتي : )تحميػػؿ التبػػايف الأحػػادي، معادلػػة معامػػؿ الصػػعوبة، معادلػػة معامػػؿ تمييػػز الفقػػرة، 
 معادلة معامؿ ارتباط بيرسوف، معادلة فعالية البدائؿ الخطأ، معامؿ توكي، معادلة حجـ الأثر(.
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 الفصــل الرابــع
 والاســـتنتاجات وألتوصــــيات  والمــقترحات ألنتائــــــج  وتفســــيرىــاعرض  

يعرض الباحث في ىذا الفصؿ النتائج التي توصؿ إلييػا البحػث عمػى وفػؽ ىدفػو وفرضػياتو ويفسػر النتػائج  التػي   
 توصؿ  إلييا  البحث وكما يأتي : 
 أولًا : عرض النتائج وتفسيرىا :

لأجؿ التحقؽ مف صحة  ألفرضية  ألصفرية الأولى تـ الفرضية الصفرية الأولى:  النتائج المتعمقة ب-أ
تصحيح اجابات طمبة مجموعات البحث الثلاث عف فقرات الاختبار التحصيمي ،كما تـ استخراج المتوسط 

 الحسابي والانحراؼ المعياري لمجموعات البحث الثلاث في التحصيؿ لمادة مناىج البحث.
الفروؽ والتحري عف الفرؽ المعنوي بيف متوسط  تحصيؿ  مجموعات  البحث الثلاث. طبؽ ولاختبار دلالة 

الباحث إختبار تحميؿ التبايف الأحادي ليذه المتوسطات، حيث أظيرت  ألنتائج  وجود  فروؽ  ذات  دلالة   
حسوبة تساوي أحصائية  بيف مجموعات البحث الثلاث في متغير التحصيؿ ، إذ تبيف أف القيمة الفائية الم

(  0ٓ٘ٓ( المستخرجة عند مستوى دلالة )ٖٚٓٔ.ٖ( وىي اكبر مف القيمة الفائية الجدولية  )ٕٖٙ.ٕٗٙ)
 (. وبذلؾ ترفض الفرضية الصفرية الاولى.ٗ( ، وكما مبيف في  جدوؿ )ٕٚ-ٕوبدرجة حرية )

 (4الجدول )
 لاثنتيجة تحميل  التباين  الأحادي بين متوسط تحصيل مجموعات البحث الث

مصادر 
 التباين

درجات 
 الحرية

متوسط مجموع  مجموع المربعات
 المربعات

 القيمة الفائية
 الجدولية المحسوبة

بين 
 المجموعات

2 1420.507 710.253  
264.362 

 
3.1073 

داخل 
 المجموعات

72 193.420 2.687 

  1613.947 74 الكمي
ولمعرفة الفرؽ المعنوي بيف متوسط مجموعات البحث الثلاث في تحصيؿ مادة مناىج البحث استعمؿ الباحث 

طريقة توكي لاجراء المقارنات الزوجية بيف كؿ وسطيف حسابيف لمعرفة اف كاف ىنالؾ فرؽ ذو دلالة احصائية أـ 

 ( يوضح ذلؾ. ٘لا ،  والجدوؿ  )
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 (5جدول )
بين فروق متوسطات المجموعات الثلاث في اختبار التحصيل باستخدام طريقة نتائج المقارنات البعدية 

 )توكي(
 المقارنات بين 
 المجموعات

 فرق المتوسطات المتوسطات
توكي المحسوبة 

* 
 الدلالة عند 

 0005مستوى 
 22.9600 التجريبية الأولى

 دالة ٕٜ٘ٚ.ٜ 6.23000
 16.6800 الضابطة

 27.2800 التجريبية الثانية
 دالة ٘ٔ٘ٙ.ٓٔ 10.60000

 16.6800 الضابطة
 22.9600 التجريبية الأولى

 دالة ٕٖٛ.ٙ 4.3200
 27.2800 التجريبية الثانية

 (72-2( ودرجتي حرية )0005(  عند مستوى دلالة )2.83)*( تقارن بقيمة توكي الجدولية البالغة )
 بيف  متوسطات  ألمجموعات  الثلاث تبيف الآتي :  وبعد مقارنة قيـ توكي  ألمحسوبة  مع ألجدولية  لمفروؽ

بيف متوسطي درجات المجموعة التجريبية الأولى التي (  0ٓ٘ٓذو  دلالة  إحصائية عند مستوى  )وجود فرؽ  -
، والمجموعة الضابطة التي درست وفقا لمطريقة التقميدية ، في تحصيؿ  المائدة المستديرة درست وفقا لاستراتيجية

( Q( اعمى مف )ٕٜ٘ٚ.ٜ(المحسوبة والبالغة )Qىج البحث ولصالح المجموعة التجريبية الأولى ، لأف )مادة منا
 ( .ٖٛ.ٕالجدولية البالغة )

بيف  متوسطي  درجات  المجموعة  التجريبية (   0ٓ٘ٓذو  دلالة  إحصائية  عند  مستوى )وجود فرؽ   -
، والمجموعة الضابطة التي درست وفقا لمطريقة التقميدية ، ي التساؤؿ الذات الثانية التي درست وفقا لاستراتيجية

(المحسوبة والبالغة Qفي تحصيؿ مادة مناىج البحث. ولصالح المجموعة التجريبية الثانية . لأف ) 
 ( .ٖٛ.ٕ( الجدولية  ألبالغة )Q( اعمى مف )٘ٔ٘ٙ.ٓٔ)
ات المجموعة التجريبية الأولى التي ( بيف متوسطي درج 0ٓ٘ٓوجود فرؽ ذو دلالة إحصائية عند  مستوى ) -

التساؤؿ درست وفقا لاستراتيجية المائدة المستديرة ، والمجموعة التجريبية  الثانية  التي درست وفقا لاستراتيجية 
( المحسوبة Q، في اختبار تحصيؿ مادة مناىج البحث . ولصالح المجموعة  التجريبية  الثانية . لأف )الذاتي 

 (.ٖٛ.ٕ( الجدولية البالغة )Qاعمى مف )  (ٕٖٛ.ٙوالبالغة )
اف استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ  -ويمكف اف يعزو ذلؾ الى عدة اسباب وىي عمى النحو الآتي :

الذاتي جعمت الطمبة محور العممية التعميمية وساعدت الطمبة عمى فيـ واستيعاب المادة الدراسية بصورة اسرع 
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عتيادية ، فالطالب ىنا يكوف نشطاً فيو يتنبأ ويناقش ويفسر مما يجعمو يعيش في بيئة واسيؿ مف الطريقة الا
 اجتماعية نشطة ، متعاونة .

اف التدريس وفقاً لاستراتيجية التساؤؿ الذاتي يسيـ في تكويف بيئة تعميمية تسودىا حرية ابداء الآراء ، وتقديـ  -
شخصية الطالب في ابداء رأيو وافكاره مف دوف خوؼ او خجؿ ، الافكار الجديدة ، والمقترحات ، مما يعزز قوة 

 مما يزيد تحصيميـ الدراسي .
 النتائج المتعمقة بالفرضية الصفرية الثانية: -ب

لأجؿ التحقؽ مف صحة الفرضية  الصفرية الثانية تـ  تصحيح اجابات طمبة مجموعات البحث الثلاث عف 
ستخراج المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري لمجموعات البحث الثلاث فقرات مقياس الكفاءة الذاتية ، كما تـ ا

 في الكفاءة الذاتية.
ولاختبار دلالة الفروؽ والتحري عف الفرؽ المعنوي بيف متوسط  مجموعات البحث الثلاث. طبؽ الباحث إختبار 

دلالة أحصائية بيف  تحميؿ التبايف الأحادي ليذه المتوسطات، حيث أظيرت  ألنتائج  وجود  فروؽ  ذات 
( ٚٓٙ.ٚٓٔمجموعات البحث الثلاث في متغير الكفاءة الذاتية ، إذ تبيف أف القيمة الفائية المحسوبة تساوي )

-ٕ( وبدرجة حرية ) 0ٓ٘ٓ( المستخرجة عند مستوى دلالة )ٖٚٓٔ.ٖوىي اكبر مف القيمة الفائية الجدولية  )
 رضية الصفرية الثانية .(. وبذلؾ ترفض الفٙ( ، وكما مبيف في جدوؿ )ٕٚ

 (6الجدول )
 نتيجة تحميل التباين الأحادي بين متوسط الكفاءة الذاتية لمجموعات البحث الثلاث

درجات  مصادر التباين
 الحرية

متوسط مجموع  مجموع المربعات
 المربعات

 القيمة الفائية
 الجدولية المحسوبة

  4688.440 9376.380 2 بين المجموعات
107.607 

 
 43.570 3137.040 72 داخل المجموعات 3.1073

  12513.920 74 الكمي
ولمعرفة الفرؽ المعنوي بيف متوسط مجموعات البحث الثلاث في تحصيؿ مادة مناىج البحث. استعمؿ  ألباحث 

 ( يوضح ذلؾ.ٚطريقة توكي ، والجدوؿ )
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 (7جدول )
ألمجموعات  الثلاث في الكفاءة الذاتية باستخدام طريقة نتائج المقارنات البعدية بين فروق  متوسطات  

 )توكي(
 المقارنات بين 
 المجموعات

 فرق المتوسطات المتوسطات
توكي المحسوبة 

* 
 الدلالة عند 

 0005مستوى 
 61.6800 التجريبية الأولى

 دالة ٜٙ٘،ٜ 21.16000
 40.5200 الضابطة

 66.1600 التجريبية الثانية
 دالة ٕ٘ٓ،ٔٔ 25.64000

 40.5200 الضابطة
 61.6800 التجريبية الأولى

 دالة ٛ٘ٗ.ٖ 4.48000
 66.1600 التجريبية الثانية

 (72 - 2( ودرجتي حرية )0005(  عند مستوى دلالة )2.83)*( تقارن بقيمة توكي الجدولية البالغة )
 ألمجموعات  الثلاث تبيف الآتي :  وبعد مقارنة قيـ توكي  ألمحسوبة مع  ألجدولية  لمفروؽ بيف  متوسطات

بيف متوسطي درجات المجموعة التجريبية الأولى التي (  0ٓ٘ٓذو دلالة إحصائية عند مستوى )وجود فرؽ  -
، والمجموعة الضابطة التي درست وفقا لمطريقة  ألتقميدية  ،  في  المائدة المستديرة درست وفقا لاستراتيجية

(  Q( اعمى مف )ٜٙ٘،ٜ( ألمحسوبة وألبالغة )Qموعة  ألتجريبية  الأولى ، لأف )ألكفاءة الذاتية ولصالح  ألمج
 ( .ٖٛ.ٕالجدولية  البالغة )

بيف  متوسطي  درجات ألمجموعة  ألتجريبية  (  0ٓ٘ٓذو  دلالة  إحصائية  عند  مستوى  )وجود فرؽ   -
، والمجموعة الضابطة التي درست وفقا لمطريقة التقميدية ، التساؤؿ الذاتي  الثانية التي درست وفقا لاستراتيجية

( اعمى مف ٕ٘ٓ،ٔٔ(المحسوبة والبالغة )Qفي الكفاءة الذاتية . ولصالح  المجموعة  التجريبية الثانية . لأف ) 
(Q(الجدولية البالغة )ٕ.ٖٛ. ) 
موعة التجريبية الأولى التي ( بيف متوسطي درجات  ألمج 0ٓ٘ٓوجود فرؽ ذو دلالة إحصائية  عند  مستوى ) -

التساؤؿ درست وفقا لاستراتيجية المائدة المستديرة ، والمجموعة التجريبية الثانية التي درست وفقا لاستراتيجية 
(  ٕ٘ٓ،ٔٔ( المحسوبة والبالغة    )Qفي الكفاءة الذاتية. ولصالح المجموعة التجريبية الثانية . لأف ) الذاتي

 (ٖٛ.ٕلبالغة)( الجدولية اQاعمى مف )
 ويمكف اف يعزو ذلؾ الى عدة اسباب وىي عمى النحو الآتي :

أف استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي جعمت الطمبة قادريف عمى اتباع خطوات ملائمة تتطمب  -
مستنديف الى  منيـ الإمكانات الجيدة للأداء والتأني في اصدار احكاميـ عمى الامور لموصوؿ الى المعرفة  ،
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جوانب الشخصية العقمية  والنفسية والأدائية  والاجتماعية  والجسمية والتي يعبر عنيا عند المواقؼ الجديدة أو 
 المواقؼ غير المألوفة، والتي تتطمب منيـ تحقيؽ أنواع واضحة مف الأداء بكفاءة واقتدار. 

بة عمى القدرة عمى فيـ الذات و القدرة عمى التعمـ اف التدريس وفقاً لاستراتيجية التساؤؿ الذاتي  ساعد الطم -
والمشاركة  الإيجابية  في المواقؼ ألتعميمية ونقؿ أثر التعمـ في الحياة، والتحكـ في الأفكار، والأفعاؿ الشخصية 
 ، والقدرة عمى مواجية تحديات البيئة، و اتخاذ  القرارات المناسبة  و وضع  الأىداؼ  المستقبمية ، و احتراـ

 الآخريف والتواصؿ معيـ واحتراـ التنوع الثقافي والتفاعؿ معيـ .
 النتائج المتعمقة بالفرضية الصفرية الثالثة: -ب

لأجؿ التحقؽ مف صحة الفرضية  الصفرية الثالثة ، تـ حساب المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري لدرجات 
القبمي والبعدي والفرؽ بينيما (، وبينت النتائج عمى وجود فرؽ المجموعات الثلاث في الكفاءة الذاتية )التطبيقيف 

 (ٛذي دلالة إحصائية بيف مجموعات البحث الثلاث في متغير الكفاءة الذاتية كما مبيف في الجدوؿ )
 (8جدول )

 في الكفاءة الذاتية المتوسط الحسابي لمجموعات البحث في التطبيقين القبمي والبعدي والفرق بينيما
 

 المجموعة
 
 العدد

 المتوسط الحسابي
 الفرق البعدي  القبمي 

 21.35 61.6800 40.3300 25 التجريبية الأولى 
 25.71 66.1600 40.4500 25 التجريبية الثانية 

 1.21 40.5200 39.3100 25 الضابطة 
الحسابية لمفرؽ بيف مقياس تبيف وجود مؤشرات لفروؽ في المتوسطات  (ٛمف النتائج المعروضة في الجدوؿ )

 الكفاءة الذاتية القبمي والبعدي لدرجات المجموعات الثلاث .
* قياس حجم تأثير العامل المستقل )أستراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤل الذاتي( في المُتغير التابع 

 )التحصيل(:
مف خلاؿ حساب مربع آيتا ) (dقاـ الباحث بحساب حجـ الأثر)     

لمتأكد مف أف حجـ الفروؽ الناتجة ( 2
( تعود إلى مُتغيرات البحث المستقمة ، واتبع الباحث طريقة مربع آيتا )Fباستخداـ )

( في استخراج حجـ 2
%( مف تبايف المُتغير التابع )التحصيؿ( ٖٓ( وىي تدؿ عمى أف )ٓ,ٖٓ. وقد بمغت قيمة مربع آيتا )(dالأثر)

مُستقؿ)أستراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي(، وىي قيمة كبيرة عمى يمكف تفسيره بمعرفة المُتغير ال
(  d(. ولأجؿ استخراج حجـ الأثر قيمة) Fحسب ما أشار إليو )كوىيف( في قيـ حجـ الأثر في حالة اختبار )

ت النتائج كما لكؿ متغير مستقؿ في المتغير التابع اعتمد الباحث عمى معادلة حجـ الأثر لعينة مترابطة وجاء
 (ٜموضح في جدوؿ ) 
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 ( ومقدار حجم التأثير لممتغيرات المستقمة في التحصيل d( يبين قيمة حجم الأثر )15جدول )
 مقدار حجم التأثير dقيمة  المتغير التابع المتغير المستقل

إستراتيجية المائدة 
 المستديرة

 
 التحصيل

 كبير 1050

إستراتيجية والتساؤل 
 الذاتي

 كبير 1007

 قياس حجم تأثير العامل المستقل )أستراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤل الذاتي( في المُتغير التابع 
ــة ــاءة الذاتي مػػف خػػلاؿ حسػػاب مربػػع آيتػػا ) (dقػػاـ الباحػػث بحسػػاب حجػػـ الأثػػر)(: )الكف

( لمتأكػػد مػػف أف حجػػـ 2
المسػػتقمة ، واتبػػػع الباحػػث طريقػػة مربػػػع آيتػػا )( تعػػود إلػػى مُتغيػػػرات البحػػث Fالفػػروؽ الناتجػػة باسػػػتخداـ )

( فػػػي 2
%( مػف تبػايف المُتغيػر التػابع ٖٓ( وىػي تػدؿ عمػى أف )ٓ,ٖٓ. وقد بمغت قيمة مربع آيتػا )(dاستخراج حجـ الأثر)

مػة )الكفاءة الذاتية( يمكف تفسيره بمعرفة المُتغير المُستقؿ)أستراتيجيتي المائػدة المسػتديرة والتسػاؤؿ الػذاتي(، وىػي قي
(. ولأجػؿ اسػتخراج حجػـ الأثػػر Fكبيػرة عمػى حسػب مػا أشػػار إليػو )كػوىيف( فػي قػػيـ حجػـ الأثػر فػي حالػة اختبػػار )

 قيمة
 (d  لكؿ متغير مستقؿ في المتغير التابع اعتمد الباحث عمى معادلة حجػـ الأثػر لعينػة مترابطػة وجػاءت النتػائج )

 (٘ٔكما موضح في جدوؿ ) 
 ( ومقدار حجم التأثير لممتغيرات المستقمة في الكفاءة الذاتية dالأثر )( يبين قيمة حجم 15جدول )

 مقدار حجم التأثير dقيمة  المتغير التابع المتغير المستقل
إستراتيجية المائدة 

 المستديرة
 

 الكفاءة الذاتية
 كبير 1030

إستراتيجية والتساؤل 
 الذاتي

 كبير 1040

 في ضوء نتائج البحث استنتج الباحث ما يأتي : : ثانياً : الاستنتاجات 
اف تدريس مػادة منػاىج البحػث بالاسػتناد الػى الاسػتراتيجيات الحديثػة  ومنيػا  اسػتراتيجيتي  ألمائػدة  المسػتديرة  .ٔ

والتسػػاؤؿ الػػذاتي يسػػيـ فػػي زيػػادة  التحصػػيؿ  ومسػػتوى الكفػػاءة الذاتيػػة عنػػد  طمبػػة  كميػػة  ألتربيػػة  فػػي  مػػادة 
 مقارنة مع الطريقة  ألتقميدية.مناىج البحث 

اف استعماؿ اسػتراتيجيتي المائػدة المسػتديرة والتسػاؤؿ الػذاتي فػي تػدريس مػادة منػاىج البحػث كمػؼ وقتػاً وجيػداً  .ٕ
 إضافييف أكثر مف الطريقة التقميدية .

 يعد طمبة  الجامعة مف  الشرائح القادرة عمى  مواجية الظروؼ وتحمؿ المسؤولية . .ٖ
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 في ضوء ما توصؿ إليو الباحث مف نتائج في ىذا البحث فانو يوصي بما يأتي :  التوصيات :ثالثاً : 

تشجيع اعضاء ىيئة التدريس عمى تبني استراتيجيتي المائدة المستديرة والتساؤؿ الذاتي في تدريس مادة  .ٔ

 مناىج البحث. 

ؿ الطرائؽ الحديثة في التدريس تدريب الكوادر التدريسية الجامعية في دورات طرائؽ التدريس عمى استعما .ٕ

 التي اثبتت البحوث والدراسات فاعميتيا في العممية التعميمية واستخداـ انشطة متنوعة لتنمية الكفاءة الذاتية.

تضميف مفردات مادة مناىج وطرائؽ التدريس المقرر تدريسيا لطمبة كميات التربية ، اسس استعماؿ  .ٖ

 اؤؿ الذاتي وخطوات تطبيقيما.استراتيجيتي المائدة المستديرة والتس

Third: Recommendations: In light of the results of the researcher in this 

research, he recommends the following: 

1. Encouraging faculty members to adopt the strategies of the round table and the 

self-questioning in teaching the curriculum subject. 

2. Training university teaching cadres in the teaching methods courses on using 

modern methods in teaching that research and studies have proven effective in 

the educational process and the use of various activities to develop self-efficacy. 

3. Including the vocabulary of curricula and teaching methods to be taught to 

students of colleges of education, the foundations of using the strategies of the 

round table and the question of self and the steps for their application. 
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اسػػتكمالًا لمبحػػث الحػػػالي وبيػػدؼ فػػتح آفػػػاؽ مسػػتقبمية لبحػػوث أخػػػرى يقتػػرح الباحػػث إجػػػراء : رابعــاً: المقترحـــات 

   الدراسات الآتية :

اجراء دراسة تكشؼ فاعمية استراتيجيتي المائدة المسػتديرة والتسػاؤؿ الػذاتي فػي متغيػرات اخػرى مثػؿ الدافعيػة ،  .ٔ

 والميؿ ، والاتجاه ، والتفكير الناقد ، والتفكير الابداعي ..

 إجراء مزيد مف البحوث المماثمة لمبحث الحالي عمى مراحؿ دراسية أخرى  .ٕ

 )الابتدائية ، والمتوسطة ، والاعدادية(.

إجػػراء دراسػػة مماثمػػة لمعرفػػة أثػػر اسػػتعماؿ اسػػتراتيجيتي المائػػدة المسػػتديرة والتسػػاؤؿ الػػذاتي فػػي تػػدريس مػػواد  .ٖ

 دراسية أخرى .

 

Fourth: Proposals: As a complement to the current research and with the aim of 

opening future horizons for other research, the researcher suggests conducting the 

following studies: 

1. Conducting a study that reveals the effectiveness of the strategies of the round 

table and self-questioning in other variables such as motivation, inclination, 

direction, critical thinking, and creative thinking. 

2.  Conducting more similar research for the current research on other academic 

stages (elementary, middle, and middle school.) 

3.  Conducting a similar study to know the effect of using the round table and self-

questioning strategies on teaching other subjects. 
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 المصـــادر :
 ، المعتز لمنشر والتوزيع ، عماف ، الاردف . استراتيجيات التدريس(.  ٕٓٔٓابو شريخ ، شاىر ديب )  .ٔ
قتيػػا بضػػغوط الحيػػاة لػػدى الطالبػػات المتزوجػػات فػػي جامعػػة (. فاعميػػة الػػذات وعلإٕٔٓأبػػو غػػالي ، ع.ـ. ) .ٕ

(، الجامعػػػػة ٔ(، العػػػػدد )ٕٓ،المجمػػػػد )مجمــــة الجامعــــة الإســــلامية لمدراســــات التربويــــة والنفســــيةالأقصػػػػى. 
 الإسلامية.

( . درجة وعي طمبة الجامعػة الياشػمية بالمعرفػة مػا وراء المعرفيػة  ٕٔٓٓابو عميا ، محمد ومحمود الوىر )  .ٖ
بميارات الاعداد للامتحانات وتقديميا وعلاقة ذلؾ بمستواىـ الدراسػي ومعػدليـ التراكمػي والكميػة التػي  المتعمقة

 ( ، جامعة اليرموؾ.ٔ( ، العدد )ٕٛ، المجمد ) مجمة دراسات العموم التربويةينتموف الييا ، 
بــع الأساســي أثــر اســموب الــتعمم النشــط عمــى تحصــيل طالبــات الصــف الرا( . "ٕٛٓٓأبػػو ىػػداؼ ، سػػمية ) .ٗ

 "،  لبعض المفاىيم العممية في مادة العموم وميولين نحو العموم في محافظة غزة
 )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة الأزىر، غزة .

رؤى جديــدة فــي إصــلاح نظــام التربيــة والتعمــيم فــي (. ٕٛٓٓالأسػػدي ،سػػعيد جاسػػـ،  ومنشػػد، فيصػػؿ عبػػد ) .٘
 رة .، مؤسسة وارث الثقافية ، البص العراق

ــى المــؤتمر الســنوي (. تحػػديث التعمػػيـ وتطػػوير المنػػاىج، ٕٛٓٓأؿ لوتػػاه، ،سػػعيد بػػف احمػػد ) .ٙ ــدم إل بحــث مق
،المؤسسػة الإسػلامية لمتربيػة والتعمػيـ ،الإمػارات العربيػة المتحػدة ،  الثالث لمركـز الأمـارات لمدراسـات والبحـوث

 دبي .
 180اسـتراتيجيات الـتعمم النشـط ( .ٕٙٔٓعمػي)أمبو سعيدي ، عبد الله بف خميس، والحوسنية ، ىدى بنػت  .ٚ

 ، دار المسيرة لمطباعة والنشر، عماف ، الاردف.استراتيجية مع الامثمة التطبيقية
 ، تقنين اختبار أوتيس لمقدرة العقمية لدى طمبة الجامعة(. ٕٙٓٓالبدراني ،جماؿ سالـ احمد ) .ٛ

 ة بغداد .)أطروحة دكتوراه غير منشورة( ،كمية التربية ابف رشد،جامع
( . العلاقة بيف التفكير ألتأممي والتحصيؿ لدى عينة مف الطلاب الجامعييف ٕ٘ٓٓبركات، زياد أميف) .ٜ

، مجمة العموم التربوية والنفسيةوطلاب المرحمة الثانوية العامة في ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية، 
 (، كمية التربية ،جامعة البحريف.ٗالعدد )

"اثر إستراتيجية المائدة المستديرة في تحصيل قواعد المغة العربية عند (. ٕٛٔٓجابر ، كريـ ياسر ) .ٓٔ
 "، )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة بغداد ، كمية التربية ابف رشد .طلاب الصف الرابع الأدبي
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، دار صفاء لمنشر  المناىج البناء والتطوير( .  ٕ٘ٔٓجبر ، سعد محمد وضياء عويد حربي العرنوسي )  .ٔٔ
 والتوزيع ، عماف الاردف .

( . فاعمية اسػتراتيجيتي الخريطػة الذىنيػة والتسػاؤؿ الػذاتي ٕ٘ٔٓجودت ، عبد السلاـ ، وىلاؿ، ميس عريبي) .ٕٔ
مجمــة كميــة فػػي تحصػػيؿ طالبػػات الصػػؼ الخػػامس الادبػػي فػػي مػػادة تػػاريخ اوربػػا وامريكػػا الحػػديث والمعاصػػر، 

 ( ، جامعة بابؿ.ٜٔالعدد) ، التربية الأساسية لمعموم التربوية والإنسانية
مفاىيم التدريس في العصر الحديث ( . ٕٕٔٓحمادنة ، محمد محمود ساري وخالد حسيف محمد عبيدات ) .ٖٔ

 ، عالـ الكتب الحديث ، عماف الاردف. استراتيجيات  -اساليب  -طرائق  -
 ، دار المسيرة، عماف. تعميم العموم لمجميع( . ٕٛٓٓخطايبة ، عبد الله )  .ٗٔ
،  التعميم العالي في عصر المعرفة التغيـرات والتحـديات وأفـاق المسـتقبل(. ٕٛٓٓ، سعيد بف حمد ) الربيعي .٘ٔ

 دار الشروؽ لمنشر والتوزيع، عماف .
أثــر التـدريس عمــى وفــق نظريـة فيجوتســكي فـي التحصــيل والتفكيــر (. ٕٛٓٓالربيعػي، عػادؿ كامػػؿ شػبيب ) .ٙٔ

، )رسػالة ماجسػتير غيػر منشػورة(، كميػة التربيػة فيزيـاءالعممي لدى طلاب الصف الثاني المتوسط فـي مـادة ال
 أبف الييثـ، جامعة بغداد .

( . معوقػػات اسػػتخداـ الطرائػػؽ الحديثػػة لتػػدريس مػػواد الدراسػػات الاجتماعيػػة ٖٕٓٓالرواضػػية، صػػالح محمػػد ) .ٚٔ
 .(، جامعة قطرٕٗ( ، العدد )ٕٔ، المجمد  ) مجمة مركز البحوثبمرحمة التعميـ الأساسي في الأردف، 

، ترجمػػػػػة الػػػػػدار الدوليػػػػػة للاسػػػػػتثمارات الثقافيػػػػػة، دار ٗ، طالتخطـــــيط لمتـــــدريس(. ٕٓٓٓريتشػػػػػي، روبػػػػػرت ) .ٛٔ
 ماكجروىيؿ لمنشر، القاىرة.

(. أثػػػر اسػػػتخداـ بعػػػض إسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ النشػػػط فػػػي ٕٙٓٓسػػػعيد، عػػػاطؼ محمػػػد، وعيػػػد، احمػػػد محمػػػد ) .ٜٔ
المرحمػة الإعداديػة، -المشػكلات لػدى تلاميػذتدريس الدراسات الاجتماعية عمى التحصػيؿ وتنميػة ميػارات حػؿ 

 ( ، فبراير، مصر.ٔٔٔ، العدد )الجمعية المصرية لممناىج وطرق التدريس
 التســاؤل الـذاتي والمتشـابيات وتــدريس الدراسـات الاجتماعيــة( .  ٕٓٔٓالسػيد ، حميػدة أمػاني مصػطفى )  .ٕٓ

 ،العربية لممناىج المتطورة والبرمجيات ، القاىرة، مصر.
أثر استخدام أنموذج ويتمي في تدريس الرياضيات عمى (. ٕٓٔٓ، محمد بف برجس مشعؿ )الشيرانيّ  .ٕٔ

، )رسالة ماجستير غير منشورة(،  التحصيل الدراسي والاتجاه نحوىا لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي
 كمية التربية ، جامعة أـ القرى.



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية86(         المجلد )86العدد)   2028
 

 

543 

 

تعـــاوني فـــي تحصـــيل طـــلاب الصـــف الثـــاني أثـــر اســـموب الـــتعمم ال(. ٕٓٓٓالعبيػػدو ، عثمػػػاف عبػػد المػػػنعـ ) .ٕٕ
،) رسػالة ماجسػتير غيػر منشػورة ( ،  كميػة التربيػة ، ابػف رشػد ، جامعػة  المتوسط في مادة التربية الاسلامية

 بغداد.
(. أثػػػر اسػػػتراتيجية الطاولػػػة المسػػػتديرة فػػػي ٜٕٔٓعبػػػد الكػػػريـ ،داليػػػا فػػػاروؽ ، و ياسػػػيف ،احمػػػد حػػػازـ احمػػػد ) .ٖٕ

، العػػدد مجمــة ابحــاث كميـة التربيــة الاساســيةأكتسػاب المفػػاىيـ التاريخيػة لػػدى طمبػة الصػػؼ الثػاني المتوسػػط، 
 ( ، جامعة الموصؿ .٘ٔ)
، الدار المنيجية لمنشر  يا استراتيجيات تدريس حديثةالبنائية وتطبيقات( .  ٕ٘ٔٓعطية ، محسف عمي )  .ٕٗ

 والتوزيع ، عماف ، الاردف .
، دار المنػػاىج لمنشػػر  اســتراتيجيات مــا وراء المعرفــة فــي فيــم المقــروء( .  ٜٕٓٓعطيػػة ، محسػػف عمػػي )  .ٕ٘

 والتوزيع ، عماف ، الاردف .
مجمــة وحــدة البحــوث واقػػع وآفػػاؽ،  –(. التعمػػيـ الجػػامعي فػػي ليبيػػا الجماىيريػػة ٕٔٓٓفضػػؿ، شػػعباف أحمػػد ) .ٕٙ

 (، ليبيا.ٕ(، السنة )ٙ، العدد )والدراسات
، دار المسػيرة لمنشػر والتوزيػع  استراتيجيات الـتعمم والتعمـيم المعرفيـة( .  ٖٕٔٓقطامي ، يوسؼ محمود . )  .ٕٚ

 والطباعة ، عماف ، الاردف .
ر اسػتخداـ الػتعمـ الخػدمي فػي تنميػة (.  أثػٕ٘ٔٓقطاوي ، محمد إبراىيـ ، أبو جاموس عبػد الكػريـ محمػود )  .ٕٛ

مجمـــة الكفػػاءة الذاتيػػػة لػػدى طمبػػػة الصػػػؼ العاشػػر فػػػي تػػدريس مبحػػػث التربيػػػة الوطنيػػة والمدنيػػػة فػػػي الأردف ، 
 (، الاردف.ٕ(، العدد )ٜٔ، اكاديمية القاسمي، المجمد )الجامعة

الـذاتي والتفكيـر المـزدوج فـي فاعميـة اسـتراتيجيتي التسـاؤل (. ٕٙٔٓالكرعاوي، ميري عبد زيد عبدالحسيف ) .ٜٕ
، تحصيل مـادة التـاريخ الاوربـي والقـدرة عمـى حـل المشـكلات لـدى طمبـة  قسـم  ألتـاريخ فـي  كميـة  ألتربيـة

 )اطروحة دكتوراه غير منشوره(، كمية ألتربية لمعموـ ألانسانية ، جامعة البصرة.
واقـف التعميميـة فـي تحصـيل طالبـات اثر استخدام أسموب الم(. ٕٔٓٓالكلاؾ ، عائشة ادريس عبد الحميد ) .ٖٓ

، )رسػالة ماجسػتير غيػر منشػورة( ، كميػة  الصف الاول المتوسط في قواعد المغة العربية واتجاىـاتين نحوىـا
 التربية ، جامعة الموصؿ.

، دار الكتػاب  اسـتراتيجيات التـدريس والـتعمم نمـاذج وتطبيقـات( .  ٕٓٔٓمحمد ، امػاؿ جمعػة عبػدالفتاح )  .ٖٔ
 مارات العربية المتحدة .الجامعي ، الا
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