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 الأثار النفسية والصحية لمتعاطي المخدرات واقتراح برنامج لعلاجها

 

: اسػػػػػػ بدؼ الحاػػػػػػث الاػػػػػػ للا الػػػػػػا مخررػػػػػػي مخ ػػػػػػا ا دمػػػػػػ ف   ػػػػػػا الم ػػػػػػدرات ال ػػػػػػلا  ػػػػػػلا  المسػػػػػػ   ص
أاػػػػػػد انحػػػػػػس ا  اػػػػػػراؼ السػػػػػػ نيلا نا دمػػػػػػ ف   ػػػػػػا الم ػػػػػػدرات  ميػػػػػػف أف    ػػػػػػ حس مػػػػػػ  ان   طحػػػػػػؽ الػػػػػػا 
اػػػػػػد حخ ػػػػػػد مػػػػػػ  مػػػػػػ   ونلػػػػػػس  ػػػػػػف   ػػػػػػ نؿ الياػػػػػػنؿ ح  نا بػػػػػػ  روػػػػػػد  ررػػػػػػت م ظمػػػػػػي ال ػػػػػػاي الخ لم ػػػػػػي  

WHO) )(World health organization  ا دمػػػػػػػ ف   ػػػػػػػا الم ػػػػػػػدرات ح  ػػػػػػػس ا لػػػػػػػي سػػػػػػػير)
م وطػػػػػػ  أن مػػػػػػزمف ن ػػػػػػلا ا لػػػػػػي مػػػػػػ رة ح ل سػػػػػػحي ل رػػػػػػرد أن المح مػػػػػػ     ػػػػػػ   ػػػػػػف ا سػػػػػػ ب ؾ الم يػػػػػػرر 
ل  مػػػػػػػنر أن ن ر ػػػػػػػ  مػػػػػػػف الم ػػػػػػػدرات حا ػػػػػػػث   ػػػػػػػح  المػػػػػػػدمف ر بػػػػػػػ  رػػػػػػػلا مرا ػػػػػػػي ا   مػػػػػػػ د ال رسػػػػػػػلا 

الم خػػػػػػػػ طلا  دراسػػػػػػػػي احيػػػػػػػػ ر ال ػػػػػػػػا ي نال رسػػػػػػػػ ي ل م ػػػػػػػػدرات نم  طر ػػػػػػػػ    ػػػػػػػػا حسػػػػػػػػـنالخمػػػػػػػػن    ن 
  نح ػػػػػػػػػ ن حر ػػػػػػػػػ مع  رسػػػػػػػػػلا ار ػػػػػػػػػ د  ل م خػػػػػػػػػ ط ف لبػػػػػػػػػ  ن ػػػػػػػػػرج الحاػػػػػػػػػث حػػػػػػػػػحخض ال ن ػػػػػػػػػ  ت لبػػػػػػػػػ 

 نالمو را ت .
 الي م ت المر  ا ي : ا ي ر ال رس ي نال ا ي   م خ طلا الم درات  

 الر ؿ ا نؿ
 :م ي ي الحاث نالا حي ال س 

نالو ـ نالمخ   ر ا ح م   ي ا   رت ال  س رلا  رس ر مخ ا ا  اراؼ الس نيلا حاسب ا  ح   ت 
الس ئدة ال لا    زـ حب  مح م  مخ ف أن رئي اح م   ي مخ  ي أن محمن ي ماددة مف ال  س ن رسر المخ  نف 
ح حمنر ا ح م   ي م ط   الس نؾ الم ارؼ ح  س ال رنج  ف الم لنؼ أن الس نؾ الذ    خدـ ر س ال   قي 

 اراؼ الذ   خ مد ا ق ـ الاس ح ي رلا  رس ر الس نؾ الم ارؼ ن  ـ ذلؾ ا ح م   ي   ن   ؾ ال رس ر اليملا ل  
%( رلا المس نى الخ د  ن) 37 ف طر ؽ م   سما )ح لم ا ا ا   داللا( نالذ   ظبر ر س ا ن ح ي اناللا )

%(   ذ أ ح حً    نمف ال خنحي ن ؼ الس نؾ ح  س س نؾ م ارؼ ان طح خلا نليف 51%(   ذ س حً  ن)51
رس حبذه ال ري  ن ايـ المح م  رلا منن مدى ال زامس أن  رنحس  ف المخ   ر ا ح م   ي ن   ذ الذ    

ا  ت الس نؾ الم ارؼ  نراً  د دة نمف احرز   )س نؾ ال  رد( ال سنؿ أن الرنؽ مف س طي النالد ف   السرقي 
 م ؿ الد  رة نالرسنؽ .... الخ(   الخدناف   ا  اراؼ الح سلا   الإدم ف )اليانؿ أن ال درات(   نالو  ـ ح 

نا  اراؼ مف نحبي  ظر الو  نف  ن مربنـ ا ح ه الحر مي  رسس يؿ رخؿ  ارمس الو  نف  ن حر مي سنان أي ف 
م دره ال غ ر ان اليح ر أم  مف نحبي   ـ ال رس مربنـ ا  اراؼ  دـ ال نارؽ ح ف رنح ت الررد الم ارؼ 

 (.551: ص 5544 س ان المح م  )الس مرائلا   نح ف م   م  س    س مم ره ان اسر 
نا دم ف   ا الم درات  لا أاد انحس ا  اراؼ الس نيلا نا دم ف   ا الم درات  ميف أف     حس م  
                ان   طحؽ الا اد حخ د م  م   ونلس  ف    نؿ اليانؿ ح  نا ب  رود  ررت م ظمي ال اي الخ لم ي
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WHO) ()World health organization  ا دم ف   ا الم درات ح  س ا لي سير م وط  أن مزمف ن لا)
ا لي م رة ح ل سحي ل ررد أن المح م        ف ا س ب ؾ الم يرر ل  منر أن ن ر   مف الم درات حا ث   ح  

 (.945: ص 1775المدمف ر ب  رلا مرا ي ا   م د ال رسلا نالخمن  ) حد الله   
م اا ا  الا  خز ز  م  ال ح ب  ونـ   ا ح  ن ن خز ز قدرات ال ح ب  لذلؾ  حب أف    ر الا

الرير ي نا ح م   ي نالس ني ي ن حد مف ا سب ـ رلا    ئي ح ؿ قن  نايؽ مف  رسس  سخا ايير  ان  او ؽ 
نال   قض ا ح زات ا ح ح ي نل س مر نحً  أن مسين ً  ح ل نؼ مف ار ي ب ا  ط ن  دا ذلؾ ر ف ا  اراؼ   ال ر ؽ 

الس نيلا س ينف سم ت الح ؿ الذ       رلا  ذا الس  ؽ المخ  ر  الم   قض الذ      دـ ر س الو ـ نالمخ   ر 
 (.55-5:  1774نالنس ئؿ نا  م ؿ نالغ   ت)المحذنب   

ن ظراً لم    ر ب   ا  خ طلا الم درات مف  ر  ت ل خوؿ نال رس رود راح الم   نف ح حمراض ال رس ي 
  ي   رنف الخو ق ر الم درة ن خ ط ب  ح  ب  ا م ؿ احرام ي  وحؿ الذ ف     نلن ب  ن ـ  اسحنف ا ب   نلد نالخو

  د ـ    طً   رس ً  نااس سً  ح ل  نة لي بـ    اسحنف ل خناقب الن  مي اس حب  ل س   ا ا   بـ الذا  ي 
 (.21: ص 5555حرت   ناد   نليف  دمر مخب  ا مً  ا  ة يؿ مف   خ ؽ م بـ )   ز نرن 

ن حب أف  طرح  ذه ا سئ ي رلا م  لا المر حي الوسر ي ال لا  درخب  المح م  ا  س  لا ال لا  ز ؽ  
حسحب الم درات ؟ ان  ؿ  ميف  ود ر ق مي دم ر ا سر نالمح مخ ت نروداف ا مف نا س ورار مف  ذه الحر مي ؟ 

ت    ميف  ود ر   ح حمناؿ ح ب  ايحر مف ذلؾ   ن دؿ أف ال س ئر ا ح م   ي نا   ق ي ل خ طلا الم درا
الدراس ت نا ا  ئ  ت اف م ي ي الم درات رلا ازد  د رنـ الحبند الاي يي لمي را ب  ن لا م ي ي مي ب  ميؿ 
ن ر   مف الم ي ت ا ح م   ي  يمف نران    نامؿ اح م   ي  د دة مبمي نمؤيرة   ح  ف مف مح م  لآ ر 

  رى.نمف أسرة ح
أف حبند المي راي   حغلا لب  اف  ينف م ي م ي نم س  دة ل س ح  ب     قض ان  م رب ر ذا ارمت 
الم درات ر لطرؽ المن  ي ال ب  مارمي ر  مخ ا لما رحي س نؾ نرلا النقت  رسس  سب ؿ يؿ الطرؽ المن  ي 

 ال س   حغلا أف  ينف الغ   ت نالنس ئؿ م س  دة.
 ف ي ري المس ن  ت ا ق   د ي ناليو ر ي ر لطحوي الد      خ طلا الم درات ن    ر  خ طلا الم درات ح

لخحز    ف مناحبي الناق  المخ ش ن رنحب  الا ناق  حد ؿ نالطحوي النسطا ناف ي  ت ظرنرب  ا ق   د ي 
  ؼ نط  س.نا ح م   ي ارمؿ مف الطحوي الد    ا  أف ا ح         ؼ يم  ني رً  نح ل  للا ر ف مغط الا  ة  

نر سر ب  رلا الا  ة     رج  ف ين ب  محمن ي مف المح دئ نالو ـ ال لا  ا نؿ الررد اف  ا   
حمو م    نلبذه المحمن ي مف المح دئ أن الو ـ رلا  ظر ال ح ب ن  ي ناادة ربلا  حد أف  ممف لبـ ا   م ن 

ال ح ب  ا  ج الا الا  ة ان حخح رة ا رى  مف زم ئس ذلؾ  ف  نا س اس ف الذ ف   ر ب    ب  اف  ينف ماحنح
ا بـ ا حانا  ريرنف ح  رسبـ    حي  محبـ نقدر بـ   ا  ين ف المر   ـ الخ مي نا حانا   س لنف م  الذ  
 حدر ح   ا  م ف حس ؟ نمف الذ   حب اف   دقس ؟ نا ف الاو وي نم   لا ؟ نأف ي    حد حخض الم ارر ف 
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ي ل  بـ م  الناق  ن  دم   خحز  ف اف  درؾ اف  ذا ال راع أمرا ما نمً  نطن ؿ نالمس بزئ ف الذ  ا طدمت م
 (.957: ص 5533لا   مالا م    س بـ ناقخبـ المر )رب ن  حؤنفمد ر  بـ    حنف ح لخحز اح

بدؼ الحاث الا للا دراسي احي ر ال ا اي نال رس ي ل م درات نم  طر     ا حسـ الم خ طلا   دؼ الحاث: 
 لب .

  اد د الم ط ا ت:
 انً  : الم درات 
 (5552 ررب  سن ؼ )

أن     خ ي(  ؤير   ي راً  يس ً    ا الحب ز      و سي أن مس امرة )   لا يؿ م دة   ـ طح خ)
الخ حلا المريز  ن ا ن    ا مناد م  طي أن مبحطي أن مب نسي مف    ب  اذا اس  دمت مف ن ر ا  راض 

   ب    مم   مر ح لررد نالمح م   الإدم فنحبي أف  ؤد  الا ا لي مف ال خند أن الطح خ ي أن ال     ي الم
 (.53:  5552) سن ؼ   (   رس ً  ناق   د ً   اح م     ا ً    

 ( 1775 ررب   حد الله )
م دة  ادث مرراً رلا الاناس   د مف     نلب    اؽ حس حخض ال  نة نالرااي يـ  خوحس ذ نؿ ن خ س ؿ ي)

                              (  د مف  و   ات   ي ر الم در أف ر  حي الرخؿ   ده   ح  امخؼ نالربـ ام ؽن حدن 
 (914:  1775) حد الله   

 ( الا م     لا: World health Organization )(WHOنقد قسم ب  م ظمي ال اي الخ لم ي )
 م درات طح خ ي  .5

ال ح   ي مح  رة ان حخد ا داد   حطر وي حس طي    د ؿ ر ب    لا مناد ذات ا ؿ  ح  لا ن س  دـ ا حزان
  م   ت ي م  ئ ي )  ح ت ال   ش    ح ت الو ب الب د     ح ت اليني (.

  -:     و سم درات  .1
ن لا مناد م درة امرت مف  ر  ؿ ي م  ئلا حس ط م  مناد مس    ي مف ال ح   ت الم درة نال لا 

المنرر ف    اس   صؿ ذات   ي ر اقنى رخ ل ي مف الم دة ا    ي )   زف الم دة ال   حي مف ال ر  
 اس   ص الب رن ف  اس   ص اليني   ف(.

 -م درات     خ ي: .9
ي الم   ري نل س مف ا ؿ  ح  لا  ن لا مناد    ع مف  ر   ت ي م  ئ ي مخودة ح ف المريح ت الي م  ئ

م   ت(  ر  )ا م  طي ( Perpetrateح رح  نرات( )مبحطي )ال نم ب :ن  ـ ذلؾ حمخ مؿ ن ري ت ا دن ي 
 (.9:ص 1774م ت     ( ) L.S.Dمب نسي )
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 ي   ً  : م خ طلا الم درات )المدمف( :
 (5557 ررب  الآلنسلا )

ا لي مف الس نؾ الرخ لا الذ   ونـ حس الررد ن يرره ن   ع  ف  يراره رنحي  د دة رلا اس مرار  ذا 
ؿ ذلؾ الس نؾ  خ طلا المناد المسيرة أن الم درة ال لا  ن ـ الررد ح او ؽ  نع مف ال يرار ن دـ ا وط  س ن  م

 -الرااي النق  ي ال لا  س طر   ا مف   خ ط     در ح ً  ن ذه الس طرة  ينف   ا مس ن  ت:
 (Habituationالمس نى ا نؿ : ال خند )

 (Dependenceالمس نى الي  لا : ا   م د )
 (542: 5557)ا لنسلا               (Add actionا دم ف )المس نى الي لث : 

 (:Additionي لي : ا دم ف ) 
( ا لي سير م وط  أن World health Organization)( WHO رر ب  م ظمي ال اي الخ لم ي )

 مفمزمف ن لا ا لي م رة ح ل سحي ل ررد نالمح م     ئي  ف ا س ب ؾ المس مر ل م درات حا ث   ح  المد
 (515: ص 5544ر س رلا مرا ي ا   م د الي لا )ال رسلا نالخمن (.)الس مرائلا   

 ال رس ي نالخو  ي ح حمراضيم  ح ن  خر رس رلا المح د الس ن  ال  ص 
The Diagnose stick and statistical mensal of mental Disorders 

   ب  إي    يلا ن  مط مف ا  اراؼ ال  حـ مف  خ طلا الم درات ح نرة ممرة  ؤد  الا ا   ؿ 
 (92: ص 5555نرنحرت    ال اي ن  ر ب    س يرب  رسلا)   ز
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 الر ؿ الي  لا
  ظر  ت ا  ارار ت الس ني ي )ال دند(

 ل  اراؼقحؿ اف   ي ـ  ف ا  ناع الم   ري لبذه ا  ارار ت أن ال ذنذ  حدر ح   أف  خرض ا ران الم   ري 
 الس نيلا.
  The volitional theoryال ظر ي الو م ي  .5

 حخً  لبذه ال ظر ي    خرؼ ا  اراؼ الس نيلا ح  س ا  اراؼ  ف الميؿ ا   ا أن اليم ؿ   ر لمخ  ر 
ا  اراؼ    ن مدى اق راب الررد أن اح خ د  ف اليم ؿ ال   لا الخ د  ... طحوً  لبذه الذ   و س حس 

ال ظر ي  ن ال  ص الي مؿ رلا يؿ  لان ا  أف  ري اليم ؿ     نرر ا  رلا اق  ي حداً مف ال  س   حؿ 
  ي  ؼ   ا الررد    دراً م   حد ررداً رلا مح مخ     نرر ر س  ذه ال ري  ظراً لخنامؿ المحط الم   ري ال لا

ر حخً  لبذه ال ظر ي  ينف السن نف اق  ي   درة ح  م   ينف الغ لحي   ذة م ارري حايـ  سر ؤير رلا س مي  ي ر
مرنرة ا ارارب   ف المس نى المي للا   ن س مد  ذه ال ظر ي ا نلب  مف ا د  ف الم   ري   نمخ   ر   

 د الخ ملا.مط وي ن ر ناقخ ي ن لا حبذا    وؼ ام ـ ال و
   The pathological theoryال ظر ي المرم ي  .1

س مد  ذه ال ظر ي ا نلب  مف   ـ الطب اذ  خرؼ ا  اراؼ ر ب  ح  س ا لي مرم ي ر ب   طر   ا  ن 
  أف ا ارارس   ط ب ال د ؿ االررد  رسس أن   ا المح م  نالم ارؼ ر ب    ص   ارؼ  ف اليم ؿ ا مً  

 حخً  لبذه ال ظر ي اذ  انف مرمد ؤ ن  خن ر س مرر   ا الررد أن المح م   حف المح م لام   س أن ام  ي 
ف  ينف ا  اراؼ  د د ميؿ )مدم لا اليانؿ نالم درات( نالذ ف  ا  حنف أاف  ذه ال ظر ي   ط ب 

 ل مس  دة نالخ ج.
  The statistical Theoryال ظر ي ا ا  ئ ي  .9

 در ب   ن مدى ا  اراؼ  ف الم نسط ن حخً  لبذه ال ظر ي  خ  ذه ال ظر ي منمن  ي نالمخ  ر
ق  ي الم ارري رلا ال ظر ي المرم ي   ذة ا مً  حايـ ا ارارب   ف الغ لح ي ح  م    ح  ا ق  ي ال لا اح 

  خ حر   د ي رلا ال ظر ي الو م ي   ذة ا مً  حايـ ا ارارب   ف الم نسط.
  The Cultural theoryال ظر ي اليو ر ي  .4

نالمخ  ر رلا  ذه ال ظر ي  ن مدى ا  اراؼ  ف ال  ئ  رلا يو ري مف اليو ر ت ن لا الا ح  ب ا ب  
اا  ئ ي ا  أ ب   م ؼ   م لا اليو ري نال سح ي   ن ونـ  ذه ال ظر ي   ا اف حخض ا ناع الس نؾ 

 رؽ ح ف س نؾ المدمف الم ارري مؤق ي    بلا ح   ب ن المنقؼ الذ  اس د ا ميؿ  ذا الس نؾ رب  ؾ ر
 (.152:  5541اي  ن ادم ئس نح ف س نيس حخد الخ ج ا  يم   ررس ال  س ) ح ؿ   
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 -ال رس رات ال رس ي ا دم ف :
 -.  رس ر   م ن ال رس:5

  ا الرنـ مف ا ر ؽ   م ن ال رس م    م ن ا ح م  لا رلا أف الح ئ ي ا ح م   ي )ا سرة  المدرسي   
دنراً  ط راً رلا ا    ر ظ  رة ا دم ف ح  نا س الم   ري ا  أ بـ  ؤيدنف   ا أف الح ئي م   لا ا  ا قراف(   خب 

  مؿ مس  د نم  خ      لبذا ال نع مف الس نؾ ان        ن اددنف الخ مؿ اح ـ رلا  ين ف ال    ي 
داد   ل   نؿ الم درات يح راً ر ذا نمودار  م سيب  ر ل    ي الممطرحي نالم   ري رلا  ناز ب  ال رسلا  ينف اس خ

 نررت ا اناؿ الح ئي المس  دة  و  الررد رلا الإدم ف أم  ال  ص السن  الذ    م   ح    ي م م سيي 
ال ري ب ر  س قد  خ ش رلا ح ئي اح م   ي س ئي نلي س      ير حب  ل درحي ال لا  روده  م سيس نالما رظي   ا 

 ب   م ن ال رس  خح ر  ف امطراب ال  ص نمؤ ر نام    ا  دـ ال نارؽ ذا س ر لإدم ف مف نحبي  ظر ان
 ح  س نح ف الا  ة مف انلس.

  -أ. المدرسي الس ني ي:
ا رؽ مخظـ الخ م ن الس ني  ف أف الإدم ف  ن  مط س نيلا م خ ـ  ا ؿ رلا  خ مس م   ا ؿ رلا  خ ـ 

يح ر رلا  ين ف   دات الس نؾ الذ     بلا  الا  ت المرم ي ال رس ي ا  رى نأف ال خ ـ ال رطلا لس دنر
 ح لإدم ف.

  -ب. مدرسي ال ا  ؿ ال رسلا )ررن د( :
  ط ؽ مدرسي ال ا  ؿ ال رسلا مف ا   م د   ا مرااؿ ال من ال رسلا يم   رى اف حخض ا رراد   يح نف 

نرلا  ذه الا لي  خند  رلا اادى المرااؿ أن    و نف م ب  دنف اف  ا ؿ   د ـ ا  ح ع الي مؿ لا ح  بـ ر ب 
 الررد ال ب  ي م  ناحي منقؼ  خب رلا الا  ة.

ن رى اف الإدم ف م راحط ح لمرا ي الرم ي ر ف  ذه المدرسي  رى أف ا رراد الذ ف   يح نا رلا  ذه المرا ي 
  خندنف ال ب    د اليحر  ف طر ؽ    نؿ الم درات نلم  ي  ت المرا ي الرم ي    ؼ ح لظ  ر  ف )المص  
الح  ( ر لمرا ي ا نلا ال لا   يص ال ب  ا رراد ر    نلنف الم درات نالي   ي الح   نال ب    يص ا رراد ر    نؿ 

 ال مر.
ن  اظ ا ا ب  ذه المدرسي اف    ؾ ررنؽ ح ف المدم  ف   ا الم درات نالمدم  ف   ا اليانؿ 

ل منؿ ناليسؿ أم  الرئي الي   ي ر   ؼ ارراد   ر لرئس ا نلا    ؼ ح لمخؼ الح سلا نال ز ي ا  سا ح ي نا
 (.543:  5557ح لب  ج نالخدناف ناب الظبنر)ا لنسلا   
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 م  طر الم درات:
 انً  : الم  طر الحسم ي 

 خ حر الم درات آري مف الآر ت ال لا ح  ت الح ر ي حب  م ذ قد ـ الزم ف نيير اس خم لب  رلا النقت الا مر 
يي رة رح لإم ري الا م لب  مف مس نئ اح م   ي نم د ي ر  ب   سحب امرار حسم   ي نم ب  نالم درات امرار 

:- 
 م  طر الم درات   ا المخ:

 ؤير الم درات حيؿ أ نا ب    ا الحب ز الخ حلا للإ س ف ن حوا   ي ر   السلان لر رة طن  ي ا ث  ينف 
الدم ن ي نال ب ب الحب ز الخ حلا نالاري ت الغ ر طح خ ي م خ طلا الم درات مبددا ح لإ  حي ح ل رع ن السي ي 

نال وص رلا المودرات الخو  ي ر نح ت ال رع   ئ  ح ف مس خم  ف اليني ئ ف نا مر   م ف نالمناد الم  طي 
ا  رى ام  السي ي الدم ن ي رود    ع مف  دة  نامؿ   د مس خم لا الم درات حف حخض  ذه المناد  سحب 

رلا  را  ف الدم غ يم  أف حخض المناد ميؿ )المنرر ف نالبرن ف(  سحب ال ب ح ت رلا  م م ت   و  ً  ا داً 
 الو ب ا مر الذ     ع   س ح ط ت رلا ا ن  ي الدمن ي.

 م  طر الم درات   ا الو ب :
ل م درات   ي رات س ح ي مح  رة   ا الو ب نا ن  ي الدمن ي رود  ؤد  الا مم  ر ت  ط رة أ مب  

نت المر ح    ر ل مر ميً   ؤد  الا ا   ؿ  م ي الو ب نمف يـ  م ـ الو ب ن حزه رلا الو  ـ حنظ ر س الم
 ا س س ي.

نالم درات ال لا   خ طا  ف طر ؽ الاوف ح لإحر ر  ب  ن لحً  م   ينف م نيي ح لحراي ـ الحي  ر ي 
ب ب اليحد الر رنسلا نمرض  وص الم   ي نالر رنس ي ن  نة   ا م  قد   و س مف امراض ر رنس ي  ط رة ي ل 

 (.AIDS( )Hepatitisالمي سب )ا  دز(   )
( ا ا   ؿ الا Cironlatory Systemر  ب   ينف سحب رلا د نؿ الحي  ر   الا الدنرة الدمن ي )

  م م ت الو ب ر  رسب رلا سطاب  ن   حب  ح ل  ؼ نمف يـ    وؿ  ذه الحراي ـ الا الرئ  ف   ا  يؿ  راح ت
 ( نالا حو ي احزان الحسـ   ا   ئي  سمـ حرينملا قد  ؤد  الا النر ة.Inflammatory abases د د ي )

ن  خرض ا نردة ال لا  س  دمب  المدم نف رلا الاوف   ل ح ط ت الم يررة نا  سداد ن  دم    ط  
(    ب Peripheral arteriesالم خ طلا الاوف رلا النر د ن   ب ال ر  ف ر ف ال را  ف الطرر ي الحخ دة )

 ( ن ن منت ا طراؼ .gangreneح   سداد نالذ   ؤد  الا الغرنر   )
 م  طر الم درات   ا الحب ز ال رسلا:

 خد ا ا و ف الرئن  مف ايحر الم  يؿ ال لا    ب الحب ز ال  رسلا ن ن    ع  ف   ي ر م دة الب رن ف 
ً    د انؿ اس  داـ ن زداد اا م   ب  م  ازد  د يم ي الس ـ   ا الرئ  ف   ميؿ  ذه الم ي ي  ا ؿ اا   
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الم در   نا ا و ف الرئن   ادث حخد  دة دق ئؽ مف  خ طلا الاو ي نقد    ر ا ا  دة ا  ـ   ن  ي ره  ينف 
حادنث  وص ا د رلا انيسح ف الدـ   طنر رلا حخض الا  ت الا ر ؿ   رسلا  س د لا اس  داـ احبزة 

 ـ الخ   ي المريزة.ال  رس المس  د رلا قس
يم   سحب مناد م درة ا رى ميؿ )اليني ئ ف( رم   ف الا ا ا و ف الرئن   زؼ الرئي ن   ؼ الرئ  ف 

   ام  الا  ش ر  س   سحب رلا ال ب ب ال خب البنائ ي.
ن  د ا س مرار رلا ال خ طلا   طنر  ذه الا  ت الا ار ر ع مزمف رلا مغط ال را  ف الرئن  ن حنط رلا 

 الحبي ال م ا مف الو ب    ظبر   ا  يؿ م ؽ رلا ال  رس ن وص رلا ا نيسح ف.
 نمف الحد ر ح لذير ان ب  ذه ا مراض ال لا    ب الحب ز ال  رسلا  ينف مزم ي ن    ر  الخ ج.

 م  طر الم درات   ا اليحد:
ًً  د داً نس ئً  حسحب  خ طلا الم درات ناليحد  ن الخمن  اليحد يس ئر ا م ن الحسـ    ير   ي راً

المسؤنؿ  ف ال   ص مف السمنـ رلا الحسـ نحناسط س   ـ   ر ي الحسـ مف يؿ م   ن م ر ا  اف      اليحد 
(Liver Cells Hepotocyte.  س ط   ال مند طن ً  ام ـ السمنـ الون ي ال لا  ر ؾ حب  ن دمر    ) 

( المن  ي Bile Ductاي الو  ة المرار ي )ر لم درات ميؿ )المنرر ف(  ؤد  الا ا وح ض  د د رلا ر 
( ناس رح  س الا اليحد نم   يرار  ذا bileح ف اليحد نا ي لا   ر   ن ذا  ؤد  الا ا اح س الس ئؿ ال رران  )

الادث لمدة طن  ي  ادث   ؼ الو نات المرار ي الدق وي دا ؿ اليحد ن ظبر اير ذلؾ   ا المر ض   ا  يؿ 
    ف نيذلؾ ايي  د دة ح لح د.ا ررار رلا الح د نالخ

 م  طر الم درات   ا الي ا:
 ؤد   خ طلا الم درات الا ادنث ا ل ب ح ت اليح حي ن لا  ادث   د م خ طلا الم درات  ف طر ؽ 

( رلا الحنؿ   ن   ع  ف ذلؾ  وص albumineالنر د   د يي ر مف المرما الا روداف يم ي يح رة مف الز ؿ )
  ذا ز  دة رلا  سحي السنائؿ رلا الحسـ مم   ؤد  الا  نرـ الودم ف.رلا ز ؿ الدـ ن   اب 

(Leg odema ن حم  السنائؿ مف الرئ  ف نالحطف نا مً  أر ر ع مغط الدـ   د  ؤ ن المرما )
نن لحً  م   ينف ا ل ب ب اليح حلا الي ن  ال   ع  ف  خ طلا الم درات مف ال نع ال ط ر نال خب   حس ح لمو ر ي 

( اي  ن مدة ق  رة Renal Faliareب ح ت اليح ح ي ال   حي  ف اسح ب ا رى ن   ع   س ر ؿ ي ن  مزمف )ح  ل 
 (.572:  1779)المريز ا س ملا ل   م ي اليو ر ي  
  -ي     :الم  طر ال رس ي ل م درات :

ف مف نحد اف حخض ال  س ممف  دم نف  خ طلا الم درات   ا م   ونمنف    ب  ل    ص مم   خ  ن
 امطراح ت اي ئ ح ي ر ينف مي بـ يمف  س ح ر مف الرمم ن حار   ر.

 . ال راع المر ر ح ف ا ق ع   ب  ناا   ً  ح  حدنى نح ف ا س س ـ المو ت لب 
 .قض ير نة ا رراد الذ ف   خ طن ب  ا ا   حانا ر    ف رلا  امؿ المسؤنل ي    
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 ( ا  سا بdrawl ل ذ ف   خ طن ب   ف ريب ) الا  ة ا ح م   ي يـ الحدن ح   وط ع  ف الخ ق ت
 ا ح م   ي )الخزلي ا ح م   ي( ن ف ا م لبـ نمف يـ  سراف يؿ  لان.

 .اح طنان ال  ر ؽ دا ؿ الذات 
 ( ا ي ئ بDepression.) 
 ( الخدنا  يViolence.نالخ ؼ نيي راً م    حـ  ف  خ طلا الم درات مآسلا إحرام ي ) 

 (24-25: ص 5555)   ز رنحرت   
  ايمب  رلا ا   بـ    حي ا   م د ال رسلا    ب  )ال خند الذ     بلا ح  مطراب ال رسلا   د  دـ 

 الا نؿ   ا الم دة ن   نلب (.
 .)ا   م د ال رسلا الخمن  )الذ    ح ا ح حي ر ال لا  ظبر رلا حسـ المدمف 
  وؿ ا رخ   س ل مناقؼ ال لا  ر رض مخؼ س طرة المدمف   ا ا رخ   س ا ث  ينر ح رس ا سح ب ن 

  ح ب ا  رخ ؿ ر ب .
   حسحب المخؼ الخ ـ رلا الحب ز الخ حلا )المخ(  ؤد  الا مخؼ ا   ح ه نمخؼ  وظ س. )ا لنسلا

5557  :551.) 
  الا حي المس مرة ل  خنر ح ليوي نا م   ز نال ح  ي ندائمً    خرنف ح لو ؽ نال ن ر مم   در  ال  ص

 ردائمً   را ـ نرح ن م حنذ ف.الا البرنب 
  -ا ي ر ال رس ي لحخض ا ناع الم درات:

ر حي ر ال رس ي لمدم لا ا ر نف رلا الحدا ي   خر الم خ طلا ح لسخ دة الن م ي نال  ر ؼ مف ا  ح ن 
الس ني ي نال  ن الذ  لا ن ب   ل مدمف أف لد س قدرة ايحر   ا الخمؿ ن رحط ا طح ن ح ف ا ر نف نا  ارار ت 

)السرقي   ال ذنذ الح سلا( يم    خر المدمف حخد ا  وط ع  ف الم درات ح   سا ب نالو ؽ نا ي ئ ب حخد 
   ر س   ت  ور حً .

أم  الآي ر ال رس ي ل م نم ت  ظبر   ا المدم  ف    ب  م نؿ  دنا  ي   نرلا ا لي ا ق ؿ مف الحر ي 
 اؼ نار ر ع درحي الارارة مم   ؤد  الا ال رع.ر ف المدمف    ب ح ل نؼ نر  ي رلا احطر 

أم  المب نس ت حي ري ا نا ب  ر  ريز حرا ي الب نسي الس ئي ال لا   ح  الم خ طلا مخرمً  الا ال و ب  
 السر   رلا المزاج نالسخ دة الي ذحي ن   سحب ا  ادم  ً   رس ً  روط.

  نة نسخ دة ن م ي نليف حخد س   ت     حس  خنر أم  الو ت ن ن مف الم  ط ت الطح خ ي ر  خر الم خ طلا ح
 ح  مطراح ت  رس ي م مي ي ح حرؽ ناحاس س ح ل و ب المزاحلا نا ي ئ ب.

ام  الم  ط ت ال    و س ميؿ حخض الخو ق ر )ا مر   م   ت( ر سحب ل م خ طلا ا ر  ـ ح ل    ي 
(Schizophrenia.ان الا الح نف ) 
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 الرس نلنحلا:    ؼ الم درات ن  ي ر   
 ي   ً : المبحط ت انً  : اليانل  ت 
 (Tranquillizersراحخً  : المبدئ ت) ي ليً : الم نم ت 

 س دسً  : الم  ط ت ال    و س   مسً : الم  ط ت الطح خ ي 
 ي م ً  : المس   و ت س حخً : المب نس ت 

رحخض  ذه الم درات  ؤد  الا  ل م درات  منمً  اي ر  خحي نا خي س ت  رس ي  ط رة   ا المدمف
البزاؿ نالمخؼ ميؿ الا  ش نحخمب   ؤد  الا  زؼ رلا المخ يم   ـ  راس مسحوً  نا اط ط رلا ال    ي 

 نر م    لا  رح نارلا ل  ي ر يؿ  نع مف ا ناع الم درات:
 انً : اليانل  ت 

ا ث  رر س اليي ر مف الام رات   خ حر اليانل  ت مف اقدـ المناد الم درة نانسخب  ا    راً رلا الخ لـ  
ؽ.ـ.   ي ره الرس نلنحلا  حدأ حخد ن نلس الا  9177الود مي   رود نحد رلا حخض حرد  ت الم ر ي الود مي   ـ 

( دق ئؽ ن  نقؼ  ذا ال  ي ر   ا  سحي  ري ز م دة )اليانؿ ا ي  لا(   ر ل منر 57-1الدـ رلا ر رة   رانح ح ف )
 % نحذلؾ  ينف  طنر ب  ا د. 9-5  ف ر ب   لا ح  نا ب   ينف  سحي احي 

%( ا ث  حدأ ااس س 7,1ن خمؿ اليانؿ   ا  يح ط نظ ري ق رة المخ اذا ن ؿ  ري زه رلا الدـ الا )
%( ر   ير مرايز الاريي رلا المخ ن حدأ مخب  5الم   نؿ لس ح  ي ر ال مر ن  ن س المز ري ناذا زادت ال سحي  ف )

%( ر س طر   ا الم منر ا رخ  ت م م رحي ي ف ميً  1  ناذا ح غت  سحي ال ري ز  ف )روداف الس طرة ن خ يمس 
%( ر   س ط   المدمف اف  رى ان  سم  ان 9)  ماؾ ن حيلا رلا  رس النقت(   ناذا ن  ت ال سحي الا )

ن حنحي  %( ر د ؿ المدمف رلا1-4  خر ن  نقؼ مرايز الاناس لد س  م مً    أم  ا  م    ؿ ال سحي ح ف )
 ن منت  ف مرايز ال  رس ناريي الو ب    ب ح ل  ؿ.

 ي   ً : المبحط ت:
 خمؿ  ذه المحمن ي   ا  يح ط    ط الحب ز الخ حلا المريز  ل مدمف ن  وسـ الا محمن   ف   مبحط ت ذات 

الطح خلا ا ؿ طح خلا )ي  ر نف نالمنرر ف ناليندا  ف( نم ب  م   ن مريب ي م  ئلا   نم ب  م   حم  ح ف 
 نالي م  ئلا.

 * المبحط ت الطح خ ي :
 ا ر نف : 

مريب ي م  ئلا ا مب  المنرر ف  91 خ حر ا ر نف مف ايير المبحط ت الطح خ ي  برة ا ث  ا ن    ا ايير مف 
ناليندا  ف   ن س  رج ا ر نف مف الخ  رة ال ح  ي ل ح ت ال    ش الذ   زرع نسط مزارع الوم  نال خ ر   

ن   و ئ ً  يم   ن الا ؿ رلا الدنؿ الناقخي رلا  م ؿ الحار الم نسط ن خ حر ا ر نف مف ا طر ا ناع نقد   م
  -الم درات ا ث  ؤد  يم ي ق   ي م س الا ا  راض ال  ل ي:
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 الرنحي رلا ال نـ نال خ س . -
 ار   ن رلا الحرنف ن وص اري ب . -
 ايي ح لحسد. -
 ا ررار النحس. -
 ازد  د ال خرؽ. -
   ف نالادقي.اا و ف الخ  -
 ال خنر ح لغي  ف. -
 امطراب الخ دة ال بر ي   د ال س ن. -
 ا  ر ض يم  ت الس ئؿ الم ن . -
 ا   حي ح لز ر     حي اس  داـ احر ا ر نف. -

ن  د   ر   حيث مدم لا ا ر نف نحدت اي ر  دؿ   ا   ي ره   ا الحب ز الخ حلا م مي ي رلا اا و ف المخ نق ي 
 (.Harold ,1991 ,p:375ط ن اريي ال  رس ن و  ؿ رلا  حض الو ب )   طس ن خرمس ل  زؼ ناح

 * المبحط ت   ؼ ال    و س:
 Heroinالب رن ف : 

ن ن ااد م  و ت المنرر ف نايير ا ناع الم درات   نالم دة ا س س ي رلا الب رن ف  لا المنرر ف   
( Keinenيؿ الي   ف )ا ث  حر     ب  حخض الخم   ت الي م  ئ ي نام ري حخض المناد ال س م

( نرلا حخض الح داف  م ؼ ال س مسانؽ  ظ ـ حم حـ ا منات يم   ن الا ؿ رلا م ر Caffeineنالي ر  ف)
نالذ   ط ؽ    س اسـ ) احن الحم حـ( ن  خ طا المدم نف الب رن ف حطرؽ م خددة ميؿ الاوف رلا النر د أن 

  ات الح د.
حد رح لإم ري الا   ي ره المح  ر   ا      اليحد مم   ؤد  ر  برن ف امرار رس نلنح ي  ط رة   ا الي

( Fibrosis( نال   ؼ )Cirrhosisالا   رس   ر  س نح   ي   دم    خ طنف اليانؿ  ؤد  الا   اـ اليحد )
  ؿ نقت ق  ر  ف ي  م بم   س  د اح ر رلا ااداث امراره نم ا م    ع ال   ؼ ر ف ال  ص الم  ب 

 م  يؿ م  اوي. د ؿ رلا 
 * المبحط ت     و س:

ن لا محمن ي مف الخو ق ر الطح ي ال لا  امر مف مناد ي م  ئ ي لس   ي ر مبحط ن  ا الحب ز الخ حلا 
( Demeral( نالد م ر ؿ)Petidin( ميؿ الحح د ف )Morphineالمريز  ن سما اا   ً  ححد  ت المنرر ف )
 س  دـ رلا   ج ا دم ف   نليف اسلان اس  دامب  ميؿ الم ي دنف نحخض  ذه الخو ق ر ي  ت رلا احس س 

(Methadone( نالي لنيس ف )Thaloxen( نالحرنلنيسر ف )Praloxphen( )TNIODA.Yahoo.com.) 
 ي لي : الم نم ت :
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   مؿ  ذه الرئي محمن ي مف المريح ت    ملا مخظمب  الا المريح ت المخرنري حمريح ت الح رح  نر ت 
(Parpitorait.ام ري الا حخض المريح ت الم نمي نال لا    ملا الا  دة ا نؿ ي م  ن ي ) 

نر م    خ ؽ ا مر حمريح ت الح ر ي نرد ف ر ف لب  الو ح  ي   ا ااداث احدم ف اذا اس  اس  دامب    
( ني لث Mittal( نا ر م نسط المرخنؿ ميؿ احم   ؿ)Pentothalرب  ؾ م نـ ق  ر المرخنؿ ميؿ الح  ني ؿ)

( ن ؤ ذ   ا  يؿ اقراص ان يحسن ت نرلا اا  ف ق  ؿ Phenoparbitalطن ؿ المرخنؿ ميؿ الر  نح رح   ؿ )
 ؤ ذ   ا  يؿ امحن ت   نمف ا ي ر الرس نلنح ي الس ح ي لإدم  ب    ا المدى الطن ؿ  و  ؿ الاري ت المخد ي 

                             ريز  ن منؿ نحط  الاريي الرير ي.نالمخن ي ن   قص اررازا بم  ن يح ط ح لحب ز الخ حلا الم
 (.341: 5544)يم ؿ   

 ( Tranquillizersراحخً : المبدئ ت )
ا  ؿ رلا ا س  داـ الطحلا ل مبدئ ت  ن   ج ا  ت الو ؽ نال ن ر نحخض ا  ت ال داع نح   ي الر ل نـ 

(Valium(نا   ر ف )Ativanنالرن  ح نؿ   نليف )  اسلان اس  دامب  ر درحت ممف ا دن ي الم درة ن  وسـ
 الا محمن   ف:

 . المبدئ ت اليحرى : ن س  دـ رلا   ج ا مطراح ت الخو  ي ي لر  ـ.5
 . المبدئ ت ال غرى: ن س  دـ رلا   ج الو ؽ نال ن رات نا مراض الخ ح ي.1

نالس ينلنحلا ناف ي  ت ا راض ا  سا ب اقؿ  ن ؤد  ادم ف  ذا ال نع مف المبدئ ت الا ا   م د الرس نلنحلا
 نط نة مف ن ره مف المناد الم درة.

 اف مف ا    اط ؽ م ط   المبدئ ت   ا المح م   الدنائ ي ال  ل ي:
 انً : مريح ت المحرنح م ت نال   ب أم ت.

 ي   ً : مريح ت الح  رند   ذاح ف.
 ي لي : مريح ت مبدئي ا رى .

 المبدئي الحد دة.راحخً : مريح ت 
 انً : مريح ت المحرنح م ت نال   ح م ت.

     ن  ذه المريح ت المبدئي مف ا ي ر الح  ح ي نا ط ر   ا ا  ة المدمف نمف  ذا ال ر  ؿ ح ف  ذه المريح ت 
 نالمريح ت المبحطي ل حب ز الخ حلا نالمناد اليانل ي مم  لس أف  ادث 

  ا لي مف السح ت نا ر ح ؾ الخو لا -
ا  و ؼ السر   ل س خم ؿ ن   ي ححرع يح رة  ؤد  الا ادنث ا راض الو ؽ ن دـ ا س ورار نالن ف  -

 نال نح ت ال ر  ي.
 ااداث ا  ت ال سمـ نال لا  ؤد  اا   ً  الا المنت. -

 نمف مم زا ب  رخ ب  المرملا ل خم ت.
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 (Benzodiazepineي   ً  : مريح ت الح زند  زح ف )
 ل س خم ؿ قد     ؼ مف مريب الا ا ر نمف مر ض لآ ر نمف ا ي ر الما م ي. ا ي ر الح  ح ي

  خنر الررد حدرحي م  مف ال منؿ الحسملا نالرير . .5
 روداف قدر م  مف مب رة الررد ال دن ي. .1
 حخض ا   ر ض رلا المودرة   ا ال ذير. .9

   مسً  : الم  ط ت الطح خ ي.
 اليني   ف:
%(   مف نز س يم  1,1 – 7,71ا ث   رانح  سحي ا ر نف ر س م  ح ف ) س  رج مف ا ر نف ال  ـ    

  نحد رلا  ح ت اليني ئ ف الذ    من رلا امر ي  الح نح ي.
رلا حدا ي ال خ طلا   خر المدمف ح نع مف ال  نة نالسخ دة نال   ط نليف  ذه الا لي    دنـ طن ً  اذ سر  ف م  

( حيؿ Hallucinationالمرا ي الي   ي ن لا الب نسي) ا     ؿ( )  خنمب  ححر ي ا رى مف الم در ر د ؿ رلا
ا نا ب  السمخ ي نالح ر ي نال مس ي   ر  خر المدمف ح ف يؿ م   ا ط حس   ارؾ ناف ا رات  غ رة  زاؼ   ا 

 حسده ن   رقس ر حخ س  اؾ حسده حبس  ر  .
   ب المدمف رلا ا لي ا ق ع ا  ي س ت    -نحخيس ا ر نف –نمف المبـ ا   رة ح ف  ذا الم در ح لذات 

 حسد ي.
 الو ت :
الو ت مف الم  ط ت الطح خ ي حخد اف   خر ح نع مف ال   ط ن  سا ال حرات المؤلمي نم  ي س ا ا ا س  

  سا ال خنر ح لحنع يـ حخد س   ت مف ال خ طلا     حس  خنر ح ل منؿ ناليسؿ الذ  لا نالحد لا نامطراح ت 
   ال راي الرئ س ي( 1775ل ب ح ت رلا المخدة نار ر ع رلا مغط الدـ.)الحز رة   ناف   ف:  مم ي نامس ؾ نا

 س دسً  : الم  ط ت ال    و س: 
 ا مر   م   ت :

مريح ت ي م  ئ ي  ادث   ي راً م حبً  ل حب ز الخ حلا ن و ؿ مف ا اس س ح لإحب د نال خب نال خنر 
( )الم ي  Dexaphetenنمف ا ـ الم  ط ت الم دانلي )الد يس ر   ف ح ل خ س   نال لا ا   رت ح ف الر  م ف 

 (.Meth vitaminر   م ف  
نادن ي ا رى   حس رلا   ي ر   ا مر   م   ت ميؿ )الد   ل ف نالي  حنف نال ن  ت( نل مر   م   ت     ي الط قي 

نب نقد   ؿ رلا حخض الا  ت الا حمخ ا اف المدمف  وحؿ   ا ز  دة الحر ي يؿ ر رة ا ا  ادث احير المط 
( م  غرامً   سحب اس خم ؿ  ذه الخو ق ر ا لي مف البحنط 117احي(  نم ً  ا  اناللا )27اف  خ طلا المدمف)

 نال خنر ح ل خب حخد ال   ط ناا   ً    ؿ ادم ف  ذه الم  ط ت الا ا لي مف ا ر  ـ ال    ي ان الا الح نف.
 س حخً  : المب نس ت 
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  - ت الطح خ ي:. المب نس5
ي ل ف المس  رج مف  -م ب  الا  ش نم ب  احنب محد ال ح ح   نحخض ا ناع  ش الغراب نالم س

  ح ر المسي ؿ ن ن   ا  يؿ مسانؽ ح لا ال نف ن س  رج مف ال ح   ت المحرري.
 الا  ش :

 س  رج مف ال ح ت الو ب الذ   زرع رلا ا م ري  ف ن ارر و   نلس اسم ن  د دة )الم ر حنا     
الح  حن( ا ي ر الرس نلنح ي ل ا  ش ) ار خ   ت  م  ي   ز  دة مرح ت الو ب   سر ي ال حض   دنار   

الخ   ف    و ص  م لا     خنر حس ن ي الرأس   حرندة ال د ف نالودم ف   قلان   حر ؼ الرـ نالا ؽ   ا س ع
ال خنر حمغط رلا ال در( ام  ا ي ر ال خحي   ا المدى الحخ د ربلا )المخؼ الخ ـ   مخؼ مو نمي الحسـ 

 ( 914:  1775للأمراض  ال داع المس مر   امراض مزم ي رلا الحب ز ال  رسلا( ) حد الله   
 المب نس ت   ؼ ال    و س:

خرنؼ رلا حخض الح داف الخرح ي )احس د( نالذ  س   رج م د س الم L.S.Dمف ا بر   م دة ال  س ر  
 مف رطر ا رحنف ن   ذ   ا  يؿ يحسن ت رم د ي ال نف مس د رة.

 المب نس ت ال    و س :
( ن  ريز  طنرة الب نسي رلا Besylocaien( )ح س  ني ح ف Miscalinنمف أ مب   و ر )مسي  ل ف 
س ئي ال لا    ب الم خ طلا ر ب  مخرمً  ل انادث نا  ط ر رم   ف م   سما حرا ي الب نسي ان الرا ي ال

 ال و ب السر   نالا د رلا المزاج ليف  و ق ر الب نسي    سحب ا  أدم ف  رس ً  روط.
 ي م ً  : المس   و ت:

ن لا مناد م درة   ع اس خم لب  رلا الح د الخرح ي ا ث  س   ؽ المدمف المذ ح ت الط  رة ميؿ 
 (.3: 5545ف نم رؼ الط ن نمز ؿ ط ن ا ظ رر نس ئؿ نقند الن   ت نالغران( )يم ؿ   )الح  ز 
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 الر ؿ الي لث
  رسلا( لم خ طلا الم درات  –حر  مع   حلا )طحلا 

  دم    خر ا ؾ ا حات  م ؿ الا  خ طلا الخو ق ر الم درة أن ا ؾ ا حات اس راً لب  ر طرح   ا  رسؾ ا سئ ي 
 ال  ل ي:
  ا حات  م ؿ الا  خ طلا الخو ق ر الم درة أن ا ؾ ا حات اس راً لب ؟ ؿ 
 حخدم  أدم ت الم درات  ؿ ا نلت ال   ص م ب  أـ أ روت ؟ 
 ؿ نحدت  رسؾ  حذؿ حبداً ل ا نؿ   ا الم درات ناس خم لب ؟  
 ؿ ا ذت ير ن ؾ ح ل   قص   نأ ؾ ا حات    م ؿ الا ادان  م ؾ؟  
  ط   ال   لا  ف  خ طلا الم درات رنـ ا   ؿ  ا ؾ الحسم ي نا   ؿ  ؿ ا ذت   خر ح  ؾ    س

 ا ل ؾ ال رس ي؟
 ؿ ا حات  ات نط ة احيير مف الم درات رنـ أ ؾ    ر د ذلؾ؟  
 ؿ ا حات   خر ح  ؾ  يير مف  خ طلا الم درات    و دؾ أ ب      ؾ مف  منـ نيرح ت  رس ي؟  
  ا سئ ي رمخ ا ذلؾ اف ا مر  س د لا ا سراع الا ط ب الخنف اذا ي ف الحناب ح لإ ح ب   ا مخظـ

 ل    ص ري م     ر الررد رلا الخ ج زادت ا ل س سنناً نادى ح رسس الا المب لؾ.
نأنؿ  طنة رلا الخ ج  لا أف  خ مد الم   نف الا ازالي م   رسب رلا حسـ ال  ص المدمف مف مناد س مي 

  -زالي السمنـ   ـ  حر مرااؿ ا مب :ن رايمت  حر س لا  خ طلا الم درات نا
   ؿ المراحخي ال نم ي دنف الا حي الا ا ق مي رلا المس  را. .5
   ؿ ا ق مي رلا مي ف مخ ف ن ر مادد. .1
 الرقند رلا المس  را. .9

  حب   ا الررد المدمف اف  س م  الا :
 انً :  قراره الذا لا رلا ال   ص مف الم ي ي.

  ي ازالي السمنـ دا ؿ يؿ    ي   ط ب دقي نمخرري ننق ً .ي   ً  : قرار الم  ص حف  م 
  -أم   طي الخ ج ر ميف اف   ينف مف :

  ج ررد  : ا   راح  ال  ص المدمف ر ينف الخ ج  طب ر الحسـ مف السمنـ ن ط ب مف  .5
 امطراح  ب .

   ج دا ؿ اط ر ا سرة. .1
   ج س نيلا. .9
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ال  ص الم خ طلا    س ط   ا ق ع  ف ا دم ف   ا الم درات ر لرقند رلا المس  را امر      حس اذا ي ف 
 Psychoticيلا  ي ؼ لس الخ ج  نيي ر ممف   خ طنف الم درات  سوطنف رلا الا  ة  ر ا  مراض ذ   ي ) 

illness. ن ـ حذلؾ  ين نف حا حي الا ا و ذ ـ مف مرم ف  م ) 
 مرض الإدم ف. .5
 مرض الذ  ف. .1

    ص رلا     ص المر ض مف سمنـ حسده انً  يـ ا   م ـ رلا النقت  رسس ا  الخ ج  ينف مزدنحً  ن 
 حإ و ذه مف مرمس ال رسلا الذ  ح حس لذا س ي   ً .

( ن    ص الحر  مع رلا ال ري ز Minnesota Modelن   ؾ الطح ب نرؽ  منذج م   سن   الم خدد ا نحس )
  -ع الحد د ا ح     ب   ا :  ا الخو ق ر ين ب  اس س الم ي ي رلا منن  ذا الحر  م

  ار     ب الحسـ مف   ؼ. .5
  ار  الحنا ب ا  رخ ل ي. .1
  ار  الحنا ب الرنا ي ل ررد الم خ طلا. .9
  ار  م     ب ي  ف ا سر مف  ريؾ. .4
  ار  م     ب الخ ق ت ا ح م   ي. .1

  -نمف المبـ رلا  ذا الحر  مع ا ح ع الم بع المخررلا رلا الخ ج ن رملا     ص الررد المدمف مف :
   ر ؼ  خنره ح لذ ب حران ال خ طلا. .5
   ر ؼ قسن س   ا  رسس حخد ال ر ن. .1
      س مف مغحي لنـ الذات. .9
 ا  دة ا دم حس رلا مح مخس. .4

   د ال  ص ا طر ن  ر طً  ن  ـ اق   ن يمرات الحبند حخد ا طر ن الس نؾ الود ـ 
Extinction of Conditional Behavior 
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 ال ن   ت
  ن   ت طح ي 

اف ييرة  ذه احدن ي الخو  ي نال رس ي حم  ر ب  مف    حس ن ح  ف رلا ال ري ب الي م  ن  نال زا د المس مر  .5
ح لخو ق ر ناحدن ي رلا  دد ـ ن خدد اسم ئب  ال ح ر ي  حخؿ مف ال خب   ا الطح ب ان الم  ص 

ال رس ي احا طي الي ر ي   ن ذه ال خنحي   خيس رلا أمي   ي ال ط  رلا ن ؼ دنان رلا اا م ؿ ادنث 
 اي ر ح  ح ي م رة ل مر ض.

لذلؾ  ن لا الم    ف ح لطب الخو لا نال رسلا حي ري المس ن  ت ا ا راز رلا ا سراؼ رلا الن ؼ حب  
 ح لمو د ر الم ئمي ممف  امؿ المر ض ناس ح حي ا ل س المرم ي.نال اد د مف مودار نمدة  ذا الن ؼ 

 ر د ا  راض حدقي قحؿ الن ؼ نحخدة نال لا  ميف اف  ادث حسحب الدنان. .1
 رمؿ ن ؼ  نع نااد مف الدنان ن دـ ال   لا   س حدنف محرر اذ اف حخض احدن ي ن   ي احدن ي  .9

خي ا  ـ   ا اس خم لب  نلبذا  ينف ا سراع رلا المم دة للأي ئ ب    ادث اير   ا  حخد مرنر حم
  حد  ب   م  مرخنلب  يم   سم  ح ل ر  ؿ الم ر ح ف دنان نا ر.

 دـ ال امس رلا ن ؼ ا دن ي الحد دة  س م  ا دن ي الخو  ي نال رس ي ميؿ )ا دن ي المئن ي   احدن ي  .4
ي   ا دن ي المخو ي   ال   ح  ت   المسي ي الم درات   الم  ط ت   المب نس ت   ا دن ي المبدئ

المم دات الينلن  ي( نال لا لـ  يحت حخد ر ئد ب  ن رمؿ لذلؾ ا   م د   ا المخرنؼ ناليح ت الر ئدة 
 مف ا دن ي ن دـ ال حنن ال ب  ا  حخد اس  ر ذ ا مي   ي الخ ح ي ل م دانؿ مف  ذه احدن ي.

  ن   ت   مي :
لد ف ناح  ئبـ ن دـ ر   المح ؿ ام مبـ ل حاث  ف ال خن ض   رج ا سرة  س م  .  اس ف الخ قي ح ف النا5

   دم   ينف     ي ال ح ب   ي.
 . الخمؿ   ا مناحبي الم درات رلا حم   المس ن  ت   لم ي ما  ي مح مخ ي اسر ي.1
 لم ادة نم ب .. ال خ نف الدنللا ححؿ نقؼ ا   ج ن نز   الم درات ن   ي الم ظم ت ال  حخي للأمـ ا9

 ( Unclip* حر  مع ا مـ الم ادة الدنللا لمي راي الم درات )
 (INTERPOL* قسـ الم درات رلا الم ظمي الدنل ي ل  رطي الح  ئ ي )

 (.INCB* الب ئي الدنل ي لمرق حي الم درات )
 (.WHO* م ظمي ال اي الخ لم ي)
 (. ILO* م ظمي الخمؿ الدنل ي)

 (.FAOي )* م ظمي احنذ ي نالزرا  
 (.ICAA* المح س الدنللا لمي راي احدم ف   ا اليانؿ نالم درات نالنق  ي م ب )
 (.UNFDAC*   دنؽ حر  مع ا مـ الم ادة الدنللا لمي راي الم درات نالنق  ي م ب  )
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* ارمؿ ا    ن ال لا  ميف  م ب  ل خز ز قدرات ال ح ب نحخ ب     ذنف قرارات ذي ي  ح ه الم درات  ن 
  مي  بـ ناا رامبـ ن خز ز رر بـ رلا الم  ريي ناحسب ـ اح ح حلا رلا  دمي الوسـ ناسر ـ نمح مخبـ.

 
The psychological and health implication on drugs’ users 

Dr. Afaf Zeyad Wadi 
Anbar.mesk@gmail.com 

The research aims to identify the meaning of drug addiction, which being one of 

the behavioral-deviation signs. It largely seems similar to alcohol-addiction. 

World health organization has defined drug addiction as a sporadic or chronic-

state of intoxication emerges of recurrent-consumption of drugs that impact 

harmfully on individual and society. The second aim is to study the psychological 

and health implications on drugs’ users and thirdly to design a psychological-

program for those who take drugs.       
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