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 الكفاية المدركة وعلاقتها بموقع الضبط لدى تلامذة الصف السادس الابتدائي

 والباحثة ميعاد لطيف عواد الجبوري                            أ.د اشواق شامي جرجيض لموزة  

 للبنات/قصم الاقتصاد المنسليجامعة بغداد /كلية التربية 

 :مستخلص البحث
يهدددال البحدددث الحددديلس الدددي  يددديك الموييدددض الماىمدددض  م  دددل السدددبت لدددا  ت مددد   ال دددل السدددياك ا بتددداا س. 
 معىفدددض ا لدددض الودددى ا فدددس الموييدددض الماىمدددض  م  دددل السدددبت لدددا  ت مددد   ال دددل السدددياك ا بتددداا س  لدددي 

يتيددددض بددددي   فددددا مت)يددددى االحدددداك  التح دددديو الاىاسددددس  المسددددت   ا  ت دددديا  .  الم ددددل  دددد  الع  ددددض ا ىتب
الموييدددض الماىمدددض  م  دددل السدددبت لددددا  ت مددد   ال دددل السدددياك ا بتدددداا س .  تح ي دددي    ددداال البحدددث  يمدددد  

، )الا ىيددددض المعىفيددددض ا حتمي يددددض(البيحثتددددي  بد ددددااا م يدددديك الموييددددض الماىمددددض ا تمددددياا   لددددي ا ىيددددض بياددددا ىا 
،  تدددد  حسددددي  ال دددداا )تمددددي سا ىيددددض الددددتعل  ا ح( م يدددديك م  ددددل السددددبت ا تمددددياا   لددددي ا ىيددددض ى تددددى 

 ،  تمددددد   م يددددديك الموييدددددض 0..1ىيت يىاسددددد   ، ا  بلددددد  ا -ال دددددي ى   حسدددددي  الثبدددددي  بتىي دددددض اميددددد اى 
  ف ددددى   دددديلحض ل يدددديك الموييددددض الماىمددددض،  تمدددد   م يدددديك م  ددددل السددددبت 62الماىمددددض ب دددد ىتي الاهي يددددض ا

ياددددض البحددددث البدددديل   دددداا ي   ف ددددى  ل يدددديك م  ددددل السددددبت،  تبددددا الم يدددديك  لددددي  62ب دددد ىتي الاهي يددددض ا
  تلميددددد   تلميددددد  ،  تددددد  معيلحدددددض البييادددددي  اح دددددي يي  بيسدددددتخاا  معيمدددددو اىتبددددديت بييسددددديىيو الا تدددددس 211ا

 معيمدددو اىتبددديت بيىسددد    ا ختبددديى التدددي س لعيادددض  احدددا   تحليدددو التبددديي  الث ثدددس  اختبددديى  ددديويي . ت  دددل  
عدددد   باىحددددض  يليددددض مدددد  الموييددددض الماىمددددض،  ددددا   حدددد ا  البيحثتددددي  الددددي الاتددددي ا ا تيددددض: ا  افددددىاا العياددددض يتمت

توي ددددو بددددي  مت)يددددى الحدددداك  التح دددديو الاىاسددددس  المسددددت   ا  ت دددديا  لم ييسددددس الموييددددض الماىمددددض  م  ددددل 
السدددبت.  حددد ا    دددض اىتبيتيدددض م حبدددض بدددي  الموييدددض الماىمدددض  م  دددل السدددبت. االملمدددي  الموتيحيدددض: الموييدددض 

  ال ل السياك ا بتاا س .الماىمض، م  ل السبت، ت م   
 -الو و ا  و:
        The Problem of the Researchم ملض البحث 

إ  ال دددى ل ال يسددديض التدددس  ي دددهي المحتمدددل العىا دددس   سددديومي فدددس المدددا  ا خيدددى ،   ددد ى الحدددى    العادددل 
بدددى فدددس إىتودددي  اىحدددض مدددي  لهدددي اكثدددى المبيدددى فدددس تدددا  ى سدددل ل اكفدددىاا  سددديومي اكتوددديو،  مدددي   لهدددي اكثدددى اكم

التددد تى  ال لدددا  ادددا  دددلا ي اكتوددديو   سددديومي الت مددد   الددد ي  ي دددمل   ال دددىيحض المهمدددض فدددس مدددو المحتمعدددي  
فهدددد   ددددبي  المسددددت بو، فهدددد د الم دددديمو  ثددددى  باىحددددض مبيددددى   لددددي اىاسددددته ، إ   لدددد  ى بددددته  فددددس م ا ددددلض 

 .ث الخلو فس ح اا  حيي  اكتويوالسيى فس التعلي   العمو بِحا،  مي  لهي اكثى  يسي  فس إحاا
فيكتوددديو  ددد    و المتدددهثىي  بهددد د الم دددم   التدددس ت احدددي المحتمدددل،   لدددل  سدددبي  مثيدددى  تتعلدددا بمدددىحلته  
العمىيدددض ال ددد)يى ،   ادددي تدددهتس مهمدددض ال الددداي   المدددىبي  فدددس مىا بدددض سدددل ل اكتوددديو  ا  تمدددي  بهددد   تددد فيى 
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 لددددي العمددددو الحيددددا الادددديحص  افعهدددد  إلددددي ال  دددد و إلددددي اكااي الى ييددددض ال لمددددض لهدددد   ت ددددحيعه  بيسددددتمىاى 
 الايحص  لى  الث ض فس او سه  لتح يا الموييض  اا  .

 الموييددددض   تختلددددل مثيددددىا   دددد  الى بددددض فددددس ال  دددد و إلددددي مسددددت يي  معياددددض مدددد  ا حدددديا ، فهددددس التددددس ت ميددددل 
امددددي  ددددس ت ددددمو     الحيحددددض لزاحدددديل،   ددددس ليسدددد  ف ددددت م ددددتلص يخددددص ال دددداى   لددددي اكااي الح يددددا ،  ا 

المودددي ي  التدددس تا ددده  ددد  الددد ا  ، مثدددو  يمدددض الددد ا  ،   يسدددي  م دددي ى الث دددض بددديلاوك.  بمعادددي  خدددى    مدددو 
مددددي يددددافل الوددددىا فددددس    يسددددعي إلددددي الاحددددي   دددد  حيحددددض إلددددي إحددددىال الموييددددض،    يممدددد  لهدددد د الحيحددددض    

 .  مدددد  المممدددد  62: 0992 تتح ددددا مدددد  ا      يمدددد    ادددديل معت دددداا  إيحيبيددددض  دددد  الدددد ا . افتددددي  ،
توسددديى اافدددل الموييدددض  ادددا الت مددد   مددد  خددد و  ددداىته   لدددي إاحددديل المهدددي  التدددس تتحدددا   ددداىاته   تليدددا مددد  
مهدددديىاته ،    تعدددداو المهددددي   اكا ددددتض السددددهلض التددددس   تددددلاا  إلددددي ليدددديا  المهدددديىا   الوهدددد  اليددددو    توسدددديى 

  .stipek, 1998, P:119للموييض  اا التلمي . ا
 مدددد  الع امددددو  ا  الع  دددددض فددددس موييددددض التلميددددد  الماىمددددض  دددد  م  دددددل السددددبت،  اددددي يسدددددي ا التلميدددد  فدددددس  

 السيتى   لي اكم ى التس تسب  احيحي    ف لي فس م  ل معي .
 يعدددداو موهدددد   م  ددددل السددددبت مدددد  بددددي    دددد  الموددددي ي   المت)يددددىا  التددددس توسددددى السددددل ل ا اسددددياس، إ   إاددددي  

اسددددض الت افددددا الاوسددددس ل فددددىاا،  مدددد لل اىاسددددض ال خ دددديض ا اسدددديايض،  يسددددعي يح ددددي به ميددددض مبيددددى  فددددس اى 
هي. اخاوى،  لي تحايا سل مي  ت حو   .2: 6102 يسي  إلي بايي  تم ي   خ يض ا اسي   ا 

فم  دددل السددددبت يعددداو مدددد  المت)يدددىا  المهمددددض التددددس  يممددد  إ ويلهددددي    تحي دددو  ثى ددددي ا يحددديبس  السددددلبس فددددس 
يددددلاثى فددددس  دددداىته   لددددي التدددد مى  التميددددل مددددل مهددددي   متتلبددددي  الددددتعل  ، إ   مددددا تح دددديو الت مدددد  ، فهدددد  

     اكفدددددىاا     السدددددبت الدددددااخلس  ددددد   مثدددددى ا ددددديتي   في ليدددددض فدددددس تهايدددددض 0990  ا(Dellefiedايليويدددددا  
المهددددي  المملوددددي  بهددددي،   يسددددي  تمدددد   لهدددد  ال دددداى  فددددس اسددددتخاا  تددددىا   سددددي و مايسددددبض لىفددددل مسددددت ا   

  ...0:  .099ت اي  مي     فسو. االليي ،   تم حه  م   حو
ستاياا   لي  لل ملي فد  م ملض البحث الحيلس تتىمل فس ا حيبض    التسيلاو الآتس:   ا 

 مي تبيعض الع  ض بي  الموييض الماىمض  م  ل السبت لا  ت م   ال ل السياك ا بتاا س؟
   The Important of the Research  ميض البحث   

ودددددددو ي لدددددددا مددددددد  ا       دددددددع ى بموييتدددددددي،       ال دددددددع ى بيلموييدددددددض يحددددددد     يلاسدددددددك بتىي دددددددض إ  الت
إحتمي يددددض ،    مدددد  خدددد و المحدددديت اكسددددى   البي ددددض التددددس يعددددي  فيهددددي التوددددو،  بدددد لل يات ددددو ا حسدددديك 
بيلموييددددض  دددد  تىيددددا إاىال التوددددو للع  ددددي  بددددي  اكحددددااث  ميويددددض حددددا ثهي   سددددبيبهي،   دددد ا مدددد   ددددهاي    

ي إاىال التودددو بموييتدددي ، ممدددي ي سددده  إمتسدددي  التودددو لل)دددض  معيملدددض  سدددىتي لدددي فدددس ا ددده  ال دددع ى يدددلاا  الددد
 . فمثيددددددىا  مددددددي احددددددا     حددددددا ال الدددددداي  يسددددددتعمل    سددددددل   26:  6112بيلموييددددددض الماىمددددددض. االحيسددددددى ، 

ال سدددد   فددددس التعيمددددو مددددل  تودددديله  مومددددي يددددلاثى فددددس  خ دددديض التوددددو ، فددددس حددددي  يمدددد   للمعيملددددض الحسدددداض 
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 تدددديي التوددددو الحدددد   لى  ى   التعددددي   بددددي  اكبادددديي  ثددددىك إيحدددديبس فددددس  خ دددديض التوددددو ،  يمدددد   لددددلى   ا  
التادددديفك بددددي  ا  تودددديو  ا  تدددديي مميفدددده  للوددددي ل مدددداه  اكثددددى اوسددددي مومددددي يمدددداص  دددد ا التوددددو  ددددع ى الوددددى  

تخددددى   بدددديلو ل،   دددد ا يحعددددو اكتودددديو ي سدددديى    إلددددي ت دددداي  اكفسددددو  بدددد و الحهددددا مدددد   حددددو الودددد ل،  بدددد لل
 تعددددا الموييددددض الماىمددددض مدددد  الم سدددد  ي    ..2 -26:  0999التي ددددي  الممب تددددض بددددااخله . اايمدددديك ، 

المهمدددض التدددس تحددداا سدددل ل الودددىا   خ ددديتي  ت دددىفيتي،   يسدددي  يعدددا اافدددل الموييدددض مددد  الدددا افل المهمدددض فدددس 
لددددي تح يددددا الموييددددض،  مليددددض الددددتعل  الدددد اتس ، فددددد  اافددددل الددددتعل   ا ستم دددديل  ا سددددتت    اللعدددد  تحتددددي  إ

  .066:  0966 يمم  للتلمي  تح ي هي    تىيا سيتىتي  لي البي ض التس يعي  فيهي. اما  ى، 
  دددا تتدددهثى الموييدددض الماىمدددض  ادددا الت مددد   بحسددد  م  دددل السدددبت الددد   لدددايه  ،  يعدددا موهددد   م  دددل السدددبت 

يوسددددى السددددل ل الب ددددى  فددددس  مدددد  الموددددي ي  التددددس ا ددددت   لمدددديي الدددداوك بهددددي  باىاسددددتهي،    م  ددددل السددددبت
الم ا دددل التدددس ت احدددي التلميددد  فدددس الحيدددي ،  تسدددي اد فدددس    يددداىل إاحيلاتدددي مددد  احدددي     ف دددو بحسددد  مدددي 

 يىحدددل الوسدددو فدددس ا ددده  موهددد   م  دددل السدددبت   .6،  6110يمتلدددل مددد   ددداىا     اسدددتعاااا . ا لدددس ، 
يمددددو  دددد  تىيددددا  دددديي تي   ، إ  تحدددداث  اددددي ب ددددمو مو ددددو  متمJulian Rotterإلددددي ح ليددددي  ى تددددى ا

لا ىيدددض الدددتعل  ا حتمدددي س فدددس مات دددل الخمسددديايي ،   دددي  بعدددا  لدددل بعددد   لمددديي الددداوك  مثددديو مدددو مددد  
               بتتددددد يىد حتدددددي احتدددددو ممياددددددض مهمدددددض فدددددس بحددددد ث  لددددد  الدددددداوك.   James،  حددددديمك Pharesفددددديىيك 

  ..0:  0996ا با الله ، 
اكسيسددددديض فدددددس التبيعدددددض ا اسددددديايض ،   حدددددا مت)يدددددىا  التا دددددي   يعدددددا موهددددد   م  دددددل السدددددبت مددددد  المودددددي ي  

ا اوعددديلس لل خ ددديض،  الددد   يدددلاا  ا ىا  مهمدددي  فدددس حيدددي  الودددىا الاوسددديض  ا حتمي يدددض،  يعددد ا  لدددل إلدددي    
الودددىا الددد   يتمتدددل بددددىاا    يدددض يمددد    دددياىا   لدددي السددديتى   الدددتحم  فيمدددي يدددا ى ح لدددي،   ددد  فدددىا  دددياى لي 

 مدددد لل يعدددا  دددد ا موه مدددي  مهمددددي    سيسدددي  فددددس   .022،  6112 بدددديلعمك. اسدددليمي  ،  الت دددا   التتددد ى، 
اىاسدددض ال خ ددديض ا اسددديايض  يعددداو  يسدددي  مهمدددي  فدددس اىاسدددض السدددل ل ا اسدددياس فدددس م ا دددل الحيدددي  المختلودددض، 
سددددد اي مياددددد  م ا دددددل اوسددددديض    مهايدددددض    احتمي يدددددض، فددددديكفىاا     السدددددبت الخددددديىحس محم مددددد   بع امدددددو 

                ض،  اكفدددددددىاا     السدددددددبت الدددددددااخلس يمتلمددددددد   ال ددددددداى  فدددددددس السددددددديتى   لدددددددي اكحدددددددااث  سدددددددبتهي. خيىحيددددددد
 :    .0992اسىحي ، 

لددد ا تممددد    ميدددض البحدددث الحددديلس فدددس التعدددىل  لدددي الموييدددض الماىمدددض     تهدددي بم  دددل السدددبت لدددا  ت مددد    
 ال ل السياك ا بتاا س.

 الح اا  الآتيض:  تبىل   ميض البحث الحيلس فس س ي
تددددهتس   ميددددض البحددددث مدددد    ميددددض المىحلددددض ا بتاا يددددض ب  ددددوهي مىحلددددض اىاسدددديض مهمددددض   ددددس مىحلددددض  .0

التو لددددض المتددددهخى  ، فيلتوددددو فددددس  دددد د المىحلددددض يمددددىو بددددهاا مىاحددددو الحيددددي ، فيلتوددددو سددددهو التدددديثى 



2018  (                                                           مجلة البحوث التربوية والنفسية85العدد ) 
 

 
412 

 

 خ ددديتي  دددايا ال يبليدددض للدددتعل .  تتمددد   لايدددي  ثايي دددي  دددياا   خبدددىا   اتحي دددي  تحددداا سدددل مي   
  ت ىفيتي  التس تعا م  الا افل اكسيك لتم ي  الموييض الماىمض.

يعددداو م  دددل السدددبت مددد  الم اسددديل المهمدددض التدددس توسدددى السدددل ل ا اسدددياس فدددس الم ا دددل التدددس ت احدددي  .6
 التلمي  فس الحيي .

ا  مسددددت   التح دددديو الاىاسددددس لددددا  الت مدددد   يعدددداو مدددد  المت)يددددىا   ا  الع  ددددض بيلموييددددض الماىمددددض  .2
 م  ل السبت.  

ا فددديا  مددد  الاتدددي ا التدددس سددديتمخ   اهدددي البحدددث فدددس  سدددل بعددد  الم تىحدددي   الت  ددديي  التدددس  .2
ستسدددي ا فدددس التعيمدددو بوي ليدددض مدددل  ددد د الو دددض العمىيدددض  تاميدددض الموييدددض لدددايه    ددداىته   لدددي سدددبت 

 سل مه  فس الم ا ل التس ت احهه  فس الحيي .
 Aims of the Research  اال البحث    

 البحث الحيلس الي مي يهتس: يهال
 ا   :  ييك الموييض الماىمض لا  ت م   ال ل السياك ا بتاا س ا ياض البحث .
 ثيايي :  ييك م  ل السبت لا  ت م   ال ل السياك ا بتاا س ا ياض البحث .

ا يادددض البحددددث  ثيلثدددي : معىفددددض ا لدددض الوددددى ا فدددس الموييددددض الماىمدددض لددددا  ت مددد   ال ددددل السدددياك ا بتدددداا س 
  لي  فا مت)يى التح يو الاىاسس.

ىابعدددي : معىفدددض ا لدددض الودددى ا فدددس م  دددل السدددبت لدددا  ت مددد   ال دددل السدددياك ا بتددداا س ا يادددض البحدددث   لدددي 
  فا مت)يى التح يو الاىاسس.

خيمسدددددي : الم دددددل  ددددد  الع  دددددض ا ىتبيتيدددددض بدددددي  الموييدددددض الماىمدددددض  م  دددددل السدددددبت لدددددا  ت مددددد   ال دددددل 
 بتاا س.السياك ا 

 Limit of the Researchحا ا البحث   
 إايث . –الحا ا الب ىيض: ت  إحىاي البحث  لي ت م   ال ل السياك ا بتاا س ا م ى  .0
الحدددا ا المميايدددض: تددد  تتبيدددا البحدددث  لدددي ت مددد   ال دددل السدددياك ا بتددداا س فدددس المدددااىك الحم ميدددض  .6

  الى يفض االثيايض .التيبعض لمايىيض تىبيض المىخ ااك لي  الثيايض  
  .6106 – 6102الحا ا اللميايض: حى  تتبيا البحث  ي  ا .2

 Limit of the Termsتحايا الم تلحي   
  Perceived Competenceا   : الموييض الماىمض ا 

  ىوفي  موو م :
بهاوهددددي ت  عددددي  الوددددىا ال اتيددددض فيمددددي يتعلددددا ب اىتددددي فددددس الت)لدددد   لددددي الم ا ددددل :  0966ابياددددا ىا :  -0

  .P:33,0996Bandura  المهمي  الم احهض ب  ى  ايححض  متل بض. ا
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بهاوهدددي المتابدددل اكفسدددو فدددس المحددديو اكمددديايمس   ددد  تىي هدددي  : Yeung & others : 2014ا -6
                                    يممدددددددددددددددد  معىفددددددددددددددددض ا مميايددددددددددددددددي  الح ي يددددددددددددددددض للت مدددددددددددددددد   فددددددددددددددددس  ااي مهمددددددددددددددددض معياددددددددددددددددض. 

  .Yeung & others, 2014,P: 119ا
 .0966تبا  البيحثتي   تعىيل بياا ىا لعي   التعىيل الا ى  ال   تباتي البيحثتي : -2
الاىحددض المليددض التددس يح ددو  ليهددي التلميدد   دد  تىيددا إحيبتددي  دد   التعىيددل ا حىا ددس للموييددض الماىمددض: -2

 ف ىا  م ييك الموييض الماىمض التس   اتي البيحثتي  ك ىا    ا البحث. 
  Locuce of Control: م  ل السبت اثيايي  

  ىوفي  موٌّ م :
 : بهاودددي  إاىال الودددىا    التعليدددل الددد   يح دددو  ليدددي يعتمدددا  لدددي سدددل مي    خ ي  دددي 0922:  اى تدددى -0

،  مدددي إ ا  اىل الودددىا    التعليدددل   يعتمدددا  لدددي سدددل مي     الاا مدددض اسدددبيي  فدادددي يمددد    ا تحمددد  ااخلدددس
  .  Rotter, 1966, 1خ ي  ي يم    ا تحم  خيىحس. ا

 .0922التعىيل الا ى  ال   تباتي البيحثتي : تبا  البيحثتي  تعىيل ى تى لعي   -6
التعىيدددل ا حىا دددس لم  دددل السدددبت: الاىحدددض المليدددض التدددس يح دددو  ليهدددي التلميددد   ادددا إحيبتدددي  ددد  ف دددىا   -2

 م ييك م  ل السبت ال     اتي البيحثتي    ىا    ا البحث.
  ل السياك ا بتاا س:ت م   ال  ثيلثي :
  ،ىفهدددددي  حمدددددا بهاوهدددددي:  دددددس المىحلدددددض ا للاميدددددض فدددددس التعلدددددي  فدددددس العدددددىاا ،  ت دددددمو ال دددددو ل : ا  و 

  .  62:  6116الثياس، الثيلث، الىابل، الخيمك، السياك. ا حما ، 
  ىفتهددددي لمدددد ل  بددددهاه : اكتودددديو الدددد ي   مملدددد ا الحيايددددض   ددددى   الملتح ددددي  بيل ددددل السددددياك ا بتدددداا س 

  .66: 6112فس مىحلض الاىاسض ا بتاا يض فس العىاا. الم ل ، 
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 الو و الثياس
 Perceived Competence ا   : الموييض الماىمض: 

 موه   الموييض الماىمض:    -0
  فدددس البحدددث الددد   ا دددىد  دددديل  الددداوك المادددا   لبدددى  بياددددا ىا 0966 هدددى موهددد   الموييدددض الماىمدددض  ددددي  ا

Bandura  اىامددددي فددددس محلددددض المىاحعددددي  الاوسدددديض، ف ددددا إ ددددت  بياددددا ىا باىاسددددض الع  ددددض بددددي  ا ددددى  الوددددىا  ا 
لموييتددددي  الت)ييددددى السددددل مس،   لددددل  دددد  تىيددددا اافعيددددض الوددددىا  متسددددي  مهدددديىا   سددددل ميي  حايددددا  تسددددي اد 
               فددددس تح يددددا حيحيتددددي    اافددددي  مدددد لل تمماددددي مدددد  الت)لدددد   لددددي الم دددديمو  السدددد) ت الخيىحيددددض المل حددددض.

  .P: 17,Lent et. al, 1994ا
ممياييتددددي   اىاتددددي      دددديى بياددددا ىا  يسددددي إلددددي   و الموييددددض الماىمددددض تتعلددددا بمعت دددداا  الوددددىا حدددد و اوسددددي  ا 

اىال معىفددددس لل دددداىا  الوىايددددض  لددددي  فددددا الخبددددىا  التددددس إمتسددددبهي الوددددىا  ثادددديي   مهيىاتددددي،     ددددس ت دددد ي   ا 
الموهدددد   إلددددي مددددا   تا دددد تي ا حتمي يددددض  اكحددددااث  التحدددديى  التددددس مددددى   ليددددي سدددديب ي  ، لدددد ا ي دددديى  دددد ا

مميايتدددددي فدددددس م احهدددددض اكحدددددااث  الم ا دددددل  إ تادددددي  الودددددىا بوعيليتدددددي ال خ ددددديض  ث تدددددي باوسدددددي  ب اىاتدددددي  ا 
  .327: 6102الخيىحيض. االي سل، 

  مددد  خددد و ال ددد ى  التدددس Self – Perception بددد لل فدددد  الموييدددض الماىمدددض تعتمدددا  لدددي إاىال الددد ا  ا
احدددددددديل المهمددددددددي   ي ددددددددملهي الوددددددددىا  دددددددد  اوسددددددددي  تهثيى ددددددددي فددددددددس                           مددددددددي يب لددددددددي مدددددددد  حهددددددددا فددددددددس  ااي  ا 

 :     .6119االعتيبس، 
فيلموييدددض الماىمدددض تعددداو اتيحدددي  تىب يدددي   يومدددي  يختلدددل بتبيعدددض الحددديو  ددد  الموييدددض اكميايميدددض،  التدددس  يلبدددي  مدددي 

ماىمددددض تهددددت  بت دددد ي  المهدددديىا  تسددددتخا  ب  ددددوهي متاب ددددي  فددددس البحدددد ث التىب يددددض  السدددديم ل حيض، فيلموييددددض ال
 ال ددداىا ، فهدددس تعدددا اتيحدددي  تىب يدددي  بعيدددا المدددا  لدددي   ميتدددي فدددس ىفي يدددض حيدددي  الودددىا، فيل دددع ى العددديلس بيلموييدددض 
يحسدددد  مدددد  العمليددددي  المعىفيددددض  اكااي  مدددد لل حدددد ا  إتخددددي  ال ددددىاىا ، فهدددد ا الموهدددد   مهدددد  حدددداا  يحدددد     

ييدددض الماىمدددض  دددس بيكسددديك حمددد  معىفدددس  دددي  للددد ا  يسدددتاا  لدددي تهدددال العمليدددض التىب يدددض إلدددي تعليدددلد، فيلمو
  .Yeung & Others, 2014, P:119معيييى ا ت ي . ا 

 الوىا بي  الموييض الماىمض  التحم  الماىل ام  ل السبت :  -6
يلامددددا بياددددا ىا   و  ادددديل اخت فددددي  بددددي  موهدددد مس الموييددددض الماىمددددض  الددددتحم  المدددداىل، فدددديكفىاا الدددد ي  يعت ددددا   

اوه   ددددياى    لددددي سددددبت اك دددييي التددددس يتعلم اهددددي  بددددهاوه  يم ادددد    دددياىي   لددددي ال يددددي  بهددددي  المحيف ددددض بددده
 لدددي اسدددتمىاىيتهي، لددد ا فدددد  الدددتحم  المددداىل يددداخو فدددس الدددتعل   ا احددديل  الاتدددي ا،   يسدددي   ددد  ي دددمو حيابدددي  

 م  ح اا  الموييض الماىمض. 
  .Schunk & Pajares, 2004,P: 55ا 
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تبت بمدددا  ا تادددي  الودددىا بهاودددي  يمتلدددل ال ددداى   لدددي تاويددد  السدددل ل المتلددد   ، فدددس حدددي     م  دددل فيلموييدددض تدددى 
  .6: 6116السبت يتعلا بد ت يا الوىا ب ح ا    ض سببيض بي  السل ل  الاتيحض. االبل  س، 

س ممددددي   دددديى بياددددا ىا إلددددي    الموييددددض  ددددس إ ت دددديا اكفددددىاا ب دددداىاته   لددددي تا ددددي  سددددل مه   ت ددددىفيته  فدددد
  .226: .099حييته ،  مي م  ل السبت فه  تم ي  فىسس يتابه بيلسل ل. ا با الىحم ، 

  Loucus of Controlثيايي : م  ل السبت  
 موه   م  ل السبت:   -0

يعددددا موهدددد   م  ددددل السددددبت مدددد  الموددددي ي  الحايثددددض اسددددبيي  فددددس الاىاسددددي  السدددديم ل حيض التددددس لاا ا  تمددددي  
باىاسدددتهي فدددس المددداو  اكخيدددى ،  لددد لل ف دددا تعددداوا  التىحمدددي  العىبيدددض لهددد ا الموهددد   مددد  الم دددتلص اكحابدددس 

Loucus of Control   سدددبت، مثدددو و م  دددل السدددبت،  م سدددل السدددبت،   حهدددض السدددبت،  مىمدددل ال
 مىمدددددل الدددددتحم ،  ..... و مدددددو  ددددد د التىحمدددددي  تاي لهدددددي البددددديحث   بيلاىاسدددددض   ددددداوم ا لهدددددي تعىيودددددي   ددددداو  

  .62:  6106اختلو  بيخت فه   بيخت ل تىا اىاسته  له ا الموه  . اما  ى  ابيلض، 
  م    د التعىيوي : 

 بعدددديا ال خ دددديض إ  يددددلاثى فددددس  : و إ  م  ددددل السددددبت يعدددداو بعدددداا  مدددد  0962ا Lefcourt ىفوددددي  ليومدددد ى  
العايددددا مدددد   ادددد ا  السددددل ل،  ا   ا ت دددديا الوددددىا بهاوددددي  يسددددتتيل السدددديتى   لددددي  مدددد ىد الخي ددددض  العيمددددض، فددددد  
                          لددددددل يسددددددمص لددددددي بددددددد  يتمتددددددل بحييتددددددي  يمماددددددي  يسددددددي  مدددددد  الت افددددددا مددددددل بي تددددددي التددددددس يعددددددي  فيهدددددديو.

  .069:  09.2ا با الىحي ، 
                  بداددددددي: وإاىال الوددددددىا للع  ددددددض بددددددي  سددددددل مي  مددددددي يددددددىتبت بددددددي مدددددد  اتددددددي او...09ليمي  ا  ىوفتددددددي سدددددد

  .22:  ..09اسليمي ، 
الحددددد  فدددددس التعدددددىيوي  السددددديب ي     البددددديحثي  ىمودددددلا   و م  دددددل السدددددبت  ددددد  إاىال الودددددىا لسدددددل مي     تهدددددي 

 بيلبي ض التس يعي  فيهي  مي يتىت   ليي م  اتي ا.
ف دددا اتو دددي  لدددي وم  دددل السدددبت ي دددل الت  دددل العدددي  للودددىا   Stillwell  سدددتو  يدددو    Worillو  مدددي  ىيددد

  .21:  0992ح و الع  ض بي  محه اد  مهيىاتي فس الاحي   الت فاو. امعمىيض ، 
      اا ا  م  ل السبت : -6

  إلددددي    م  ددددل السددددبت يا سدددد  الددددي ف تددددي  ، ف ددددض الددددتحم  0996ا  McConnel  دددديى مدددديل م ايددددو  
،  باددديي   لدددي  ددد ا الموهددد   فدددد  اكفدددىاا )2:  0991الدددااخلس ،  ف دددض الدددتحم  الخددديىحس. اميلوددد ىا  مليدددى ، 

 يا سم   إلي ف تي    مي :
 إلددددي    السددددبت الددددااخلس ي ددددل اكفددددىاا الدددد ي  يعت ددددا   Rotterف ددددض السددددبت الددددااخلس:   دددديى ى تددددى  -  

:  09.9  و مدددي سددديحاث مسدددت ب   مدددىتبت إىتبيتدددي  مبي دددىا  بمدددي يوعل ادددي فدددس الم ا دددل. ا  بددد  اي يدددض ، 
002.  
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 بددد لل فدددد  و بدددا اللهو يتودددا مدددل ى تدددى فدددس  لدددل ال  دددل إ    سدددص   و  فدددىاا ف دددض السدددبت الدددااخلس  ددد  الددد ي  
  .060:  0996يعت ا    اوه  مسلا ل    مي يحاث له . ا با الىحم    با الله ، 

 مومددددددي سددددددبا يممدددددد  م ح ددددددض   و اكفددددددىاا     السددددددبت الددددددااخلس يعت ددددددا      اكحددددددااث ا يحيبيددددددض التددددددس 
 ي احه اهي فس الم ا ل المختلوض  س لاتيحض حه ا    مهيىاته   موييته .

فددس  )Herpeux & Skevis  )09.9ف ددض السددبت الخدديىحس: يددى  مددو مدد   يىبدد مك  سددميوك   -  
تعىيوهمدددددي لو دددددض     السدددددبت الخددددديىحس  اوهددددد  يعت دددددا     و اكحدددددااث التدددددس يعي ددددد اهي ليسددددد  اتيحدددددض 
لدددددي   دددددخيص خددددديىحيي    ددددد    امدددددي  دددددس اتيحدددددض الحددددد   ال دددددافض  ال ددددداى  ا  سدددددل مه   ت دددددىفيته  ،  ا 

  إ    ددديو وإ  .099ا M – Lathrop   ،   ددد ا مدددي  مددداد  ثدددى  60:  6110مددداه . اختددديى ، 
م  الخدددديىحس يعت دددددا   و الحدددد   ال دددداى،      ددددييي  خدددددى   ددددس المسددددلا لض  دددد  اتي حدددددي الوددددىا    الددددتح

 . M – Lathrop ,1998, P : 144  فعيلي. ا
إ  التعىيودددي  السددديب ض تتودددا  لدددي موهددد   ف دددض السدددبت الخددديىحس،  ددد  ا ت ددديا اكفدددىاا بدددد  اكحدددااث الحيدددا  

  يى ددددي مددد  الع امددددو الخيىحيدددض،  مددددي التدددس ي احه اهددددي  دددس اتيحددددض لحسددد  ح هدددد   لمسدددي ا  الآخددددىي  لهددد  
 إ ا ميا  اكحااث سي ض فيعل    لل الي س ي الح   ال اى  لتسلت الآخىي   ليه .

 بددد لل فدددد  ا ت ددديا الودددىا فدددس م  دددل السدددبت يختلدددل مددد  فدددىا إلدددي  خدددى،  مددد  م  دددل إلدددي  خدددى،   لدددل يعددد ا 
لددددا ى،  الاافعيددددض،  بمعاددددي  اا إلددددي   امددددو  ايددددا  ماهددددي: ومعددددللا  السددددل ل،  تبيعددددض الم  ددددل،  محددددااا  ا

                                 فددددددددددد  ا خددددددددددت ل فددددددددددس م  ددددددددددل السددددددددددبت  دددددددددد  اخددددددددددت ل فددددددددددس الاىحددددددددددض  لدددددددددديك فددددددددددس الادددددددددد   و. 
 .) 69 -.6:  6102اخاوى، 

 اىاسي  سيب ض
      / اىاسي  تاي ل  الموييض الماىمض     تهي ببع  المت)يىا 

 :الاىاسي  العىبيض
  6116ااىاسض لايا  -0

الموييدددض الماىمددددض  معت دددداا  ال دددداى   ا  دددداال الاافعيددددض لزاحددديل  اسددددتىاتيحيي  الددددتعل  لددددا  ت مدددد   ال ددددو ل 
و ا  ااا  م  الحاسي   الىابل  الخيمك ا بتاا س  اك و

 دددداف   دددد د الاىاسددددض إلددددي معىفددددض ا ى مدددداىمي  ال دددداى  فددددس اافعيددددض ا احدددديل  الددددىبت بددددي  تلددددل المدددداىمي  
  تلميدددد    تلميدددد   مدددد  ت مدددد   ال ددددو ل الىابددددل 6.1الددددتعل  ،  تم ادددد   ياددددض الاىاسددددض مدددد  ا اسددددتىاتيحيي  

و ا  ددددااا  مدددد  بعدددد  مددددااىك  ددددىا الل دددديليا التعليميددددض.  ت  ددددل  الاىاسددددض إلددددي الاتددددي ا   الخدددديمك  اك و
 الآتيض :

  ادددديل فددددى ا بحسدددد  مت)يددددى ال ددددل الاىاسددددس،   دددد د الوددددى ا  ددددس فددددس اك لدددد  اك دددد  تاي سدددديض فددددس 
ييددددددض الماىمددددددض،  المعت دددددداا  المىتبتددددددض بيلحهددددددا،    دددددداال ا ت ددددددي  فددددددس الاىاسددددددي   الىييسدددددديي  المو
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 ا سددددددتىاتيحيي  الوعيلددددددض ،  تلايايددددددض فددددددس معت دددددداا  ال دددددداى   اكااي،    دددددداال اكااي فددددددس مددددددو مدددددد  
 الاىاسي   الىييسيي .

   لستحيض.اكااي  ا ستىاتيحيي  ا –  ت حا فى ا بحس  مت)يى ال ل فس معت اا  ال اى 
  ت حددددا فددددى ا بددددي  الدددد م ى  ا ادددديث ل دددديلص ا ادددديث افددددس ال ددددل الخدددديمك ا بتدددداا س  فددددس الموييددددض

  .621:  6116الماىمض. الايا ، 
  .611اىاسض  ب   ىا  ا -6

    ض الموييض الماىمض  ا ست  و ال اتس بيلتح يو الاىاسس لا  ت م   ال ل الخيمك ا بتاا س
الع  دددض بدددي  الموييدددض الماىمدددض  ا سدددت  و الددد اتس  الودددى ا بدددي  الحاسدددي    ددداف   ددد د الاىاسدددض إلدددي معىفدددض

  تلميدددد ا  211ا ادددديث  فددددس الموييددددض الماىمددددض  ا سددددت  و الدددد اتس  تم ادددد   ياددددض البحددددث مدددد  ا –االدددد م ى 
 تلميددد   فدددس الماىسدددض ا بتاا يدددض فدددس ال دددل الخددديمك ا بتددداا س بمحيف دددض ال دددى يض ،  تددد  اختيددديى   بتىي دددض 

  سددددداض.  ت  ددددددل   ددددد د الاىاسدددددض إلددددددي 00  إاددددديث  ميادددددد    مددددديى   ا022   مددددد ى،   ا022ض ا  ددددد ا ي
 الاتي ا الآتيض :

  إمميايددددض التابددددلا بيلتح دددديو الاىاسددددس مدددد  الموييددددض المعىفيددددض  الموييددددض الحسددددميض لددددا  ت مدددد   ال ددددل
 الخيمك ا بتاا س.

  لددددا  ت مدددد   ال ددددل  ددددا   حدددد ا فددددى ا فددددس التح دددديو الاىاسددددس ل دددديلص مىتوعددددس الموييددددض الماىمددددض
 الخيمك ا بتاا س.

  ددددا   حدددد ا توي ددددو ثاددددي س بددددي  الموييددددض الماىمددددض االمحدددديو المعىفددددس،  ا حتمددددي س،  الحسددددمس،   يمددددض 
 ال ا  العيمض   ا ست  و ال اتس  لي التح يو الاىاسس لا  ت م   ال ل الخيمك ا بتاا س.

 لدددا  ت مددد   ال دددل الخددديمك ا بتددداا س.   دددا   حددد ا فدددى ا بدددي  الددد م ى  ا اددديث فدددس الموييدددض الماىمدددض
  .  0.1 – 069:  .611ا ب   ىا  ، 
 الاىاسي  اكحابيض:

  Stipek , et . al  ..09اىاسض ستيبل   خى   ا -0
 الموييض ا ميايميض لا  اتويو الحسياض  ت م   ال ل الىابل ا بتاا س

ل ددددل الىابددددل ا بتدددداا س بموددددييته   دددداف   دددد د الاىاسددددض إلددددي معىفددددض مددددا  إاىال اكتودددديو فددددس الحسددددياض  ا
  فددددس 21  تودددد   ، ا1.اكميايميددددض،  مددددا  تابددددلا   بمسددددت ا   اكمدددديايمس المسددددت بلس،  تم ادددد  العياددددض مدددد  ا

  ه ى . 2سا ا     9  فس ال ل الىابل ا بتاا س ، تىا ح    ميى   بي  ا21الحسياض،   ا
مىتوعدددددض فدددددس السدددداتي  اك لدددددي  الثيايدددددض فدددددس  ت  ددددل  الاتدددددي ا إلدددددي   و مدددداىمي  اكتوددددديو لمودددددييته  تمدددد   

المىحلددددض ا بتاا يددددض،  ت ددددوو فددددس المت سددددت فددددس  ثادددديي الماىسددددض ا بتاا يددددض ،  لدددد  يددددلاثى الت دددد ي  المعيدددديى  فددددس 
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مدددداىمي  الدددد ا  للموييددددض لددددا  ت مدددد   ال ددددل الىابددددل ا بتدددداا س،  لدددد  يددددلاثى فددددس تابددددلا   للتح دددديو الاىاسددددس. 
  .010:  6112الايا ، 

 Houlfort, at. Al  6116اىاسض   لوى    خى   ا -6
 ثدددى الحددد ا ل  يدددى المت  عدددض فدددس الموييدددض الماىمددددض لدددا  ت مددد   ال دددل الثيلدددث  الىابدددل  الخددديمك  السددددياك 

 ا بتاا س
  022 دددداف   دددد د الاىاسددددض إلددددي معىفددددض  ثددددى الحدددد ا ل  يددددى المت  عددددض فددددس الموييددددض،  تم ادددد  العياددددض مدددد  ا

  تلميدددد  ، 1.  تلميدددد ا ،  ا22لثيلددددث  الىابددددل  الخدددديمك  السددددياك ا بتدددداا س، اتلميدددد ا  مدددد  ت مدددد   ال ددددل ا
 ت  ددددل  الاتددددي ا إلددددي    الحدددد ا ل  يددددى المت  عددددض لهددددي تددددهثيى إيحدددديبس فددددس ال ددددع ى بيلموييددددض. ا بدددد   ىا  ، 

611.  :96.  
 ثيايي  / اىاسي  تاي ل  م  ل السبت     تي ببع  المت)يىا 

 :الاىاسي  العىبيض
  6112سي س ااىاسض ال -0

 م  ل السبت     تي بيلمعيملض ال الايض لت م   ال ل السياك ا بتاا س
 يدددديك م  ددددل السددددبت  المعيملددددض ال الايددددض لت مدددد   ال ددددل السددددياك - دددداف   دددد د الاىاسددددض إلددددي مددددي يددددهتس :

 ا بتاا س.
الع  ددددض بددددي   الم الاددددض بددددي  الدددد م ى  ا ادددديث فددددس مددددو مدددد  م  ددددل السددددبت  المعيملددددض ال الايض.الم ددددل  دددد  
  تلميدددد  211م  ددددل السددددبت  المعيملددددض ال الايددددض لت مدددد   ال ددددل السددددياك ا بتدددداا س.  تم ادددد  العياددددض مدددد  ا

 تلميددد   مددد  ت مددد   ال دددل السدددياك ا بتددداا س.  ت  دددل  الاىاسدددض إلدددي الاتدددي ا الآتيدددض  دددا   حددد ا فدددى ا 
ل دددددديلص المت سددددددت  ا  ا لددددددض إح ددددددي يض بددددددي  المت سددددددت الا ددددددى   مت سددددددت العياددددددض فددددددس م  ددددددل السددددددبت 

الا ى . دددا   حددد ا فدددى ا  ا  ا لدددض إح دددي يض بدددي  اىحدددي  الددد م ى  ا اددديث فدددس اىحدددي  م  دددل السدددبت.  
ت حدددددا    دددددض االدددددض إح دددددي يي  بدددددي  م  دددددل السدددددبت  معيملدددددض اك  للعيادددددض المليدددددض فدددددس االحدددددل ، الت بددددد  ، 

ملدددددض اك  اتسدددددلت التسدددددي و، ا  مددددديو  ، فدددددس حدددددي  ت حدددددا    دددددض االدددددض  مسددددديض بدددددي  م  دددددل السدددددبت  معي
  .6112اك  . االسي س ، 

  6100اىاسض  با الااي  ا -6
 ال امى  العيملض   حهض السبت لا  ا تويو الم   بي       ع بي  التعل  بيلمىحلض ا بتاا يض

 دددددداف   دددددد د الاىاسددددددض إلددددددي معىفددددددض الوددددددى ا بددددددي  اكتودددددديو الم  دددددد بي       ددددددع بي  الددددددتعل   اكتودددددديو 
  تودددد    تولددددض مدددد  اكتودددديو الم  دددد بي      02ت ،  تم ادددد  العياددددض مدددد  االم  دددد بي  فددددس  حهددددض السددددب

  تودددددو  تولدددددض مددددد  ا توددددديو الم  ددددد بي  فدددددس المىحلدددددض 00 دددددع بي  الدددددتعل  فدددددس المىحلدددددض ا بتاا يدددددض ،  ا
 ا بتاا يض ،   لل بهىبلِ مااىك فس محيف ض  اي.



2018  (                                                           مجلة البحوث التربوية والنفسية85العدد ) 
 

 
419 

 

سدددددتس ىتددددد  اىحدددددي  اكتوددددديو  ت  دددددل  الاتدددددي ا إلدددددي مدددددي يدددددهتس:  ت حدددددا فدددددى ا االدددددض اح دددددي يي  بدددددي  مت  
الم  دددد بي       ددددع بي  الددددتعل   اكتودددديو الم  دددد بي  فددددس  حهددددض السددددبت.ت حا فددددى ا االددددض إح ددددي يي  بددددي  

خدددديىحس . ا بددددا  –مت سددددتس ىتدددد  اىحددددي  الم  دددد بي       ددددع بي  الددددتعل  فددددس  حهددددض السددددبت اااخلددددس 
  .622 – 626: 6100الااي  ، 

 :الاىاسي  اكحابيض
   Bartel  0960اىاسض بيىتيو ا -0

الع  ددددض بددددي  التح دددديو الاىاسددددس  م  ددددل السددددبت لددددا  ت مدددد   التب تددددي  ا حتمددددي يتي  المت سددددتض  الو يددددى  
 فس امىيمي 

 دددداف   دددد د الاىاسددددض إلددددي معىفددددض الع  ددددض بددددي  التح دددديو الاىاسددددس  م  ددددل السددددبت لددددا  ت مدددد   التب تددددي  
  تودددد   م ل ددددض  لددددي 220مددددي،  تم ادددد   ياددددض الاىاسددددض مدددد  اا حتمددددي يتي  المت سددددتض  الو يددددى  فددددس  مىي

المىاحدددددو الاىاسددددديض مددددد  ال دددددل اك و إلدددددي السدددددياك ا بتاا س. ت  دددددل  الاتدددددي ا إلدددددي     اددددديل    دددددض 
اىتبيتيدددددض م حبدددددض بدددددي  م  دددددل السدددددبت  التح ددددديو الاىاسدددددس لملتدددددي المحمددددد  تي  مددددد  اكتوددددديو. االسدددددي س ، 

6112  :29.  
  Nawicki & Strickland  0962اىاسض ا يمس  ستىيم اا ا -6

 ت مي  م ييك لم  ل السبت لا  ا تويو
 ددداف   ددد د الاىاسدددض إلدددي ت دددمي  م يددديك لم  دددل السدددبت لدددا  اكتوددديو،  تم اددد   يادددض الاىاسدددض مددد   ىبعدددض 
محتمعددددي  مدددد  بدددد ا ال   يل. ت  ددددل  الاتددددي ا إلددددي مددددي يددددهتس:إ  إسددددتحيبي  الت مدددد   ت ددددبص  مثددددى ثبيتددددي  

 بمى ى ال   .
ثبدددي  م  دددل السددددبت مدددىتبت إىتبيتدددي   ثي ددددي  بيلمسدددت   ا حتمددددي س العددديلس للددد م ى.إ  الع  ددددض بدددي  م  ددددل إ  

  .21:  6112السبت  التح يو الاىاسس ميا  سيلبض. االسي س ، 
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 الو و الثيلث
 Procedures for Searchحىايا  البحث :  إ

البحددددث  اختيدددديى العياددددض،  ا  ددددااا  ااتددددس يتسددددم   دددد ا الو ددددو ا حددددىايا  التددددس   تبعدددد  فددددس تحايددددا محتمددددل 
البحددددث ل يددددديك االموييددددض الماىمدددددض،  م  دددددل السددددبت  إبتدددددااي  مدددد  تحايدددددا الموهددددد   مددددى ىا  بتحايدددددا الو دددددىا  
حدددددىاي التتبيدددددا الاهدددددي س  حدددددىايا  التح دددددا مددددد  تمييل دددددي  التعدددددىل  لدددددي  دددددا هي  ثبيتهدددددي،  ا    ددددديي تهي،  ا 

ا ح ددددي يض المسددددتعملض فددددس تحليددددو البيياددددي   معيلحتهددددي للم دددديييك  لددددي  ياددددض البحددددث ،  ااتهدددديي  بيل سددددي و 
 إح ي يي .

  Research Methodologyماهحيض البحث : 
ا تمددددا البحددددث المدددداها ال  ددددوس التحليلددددس لتحايددددا  ت  ددددس م ددددم   البحددددث  الح ددددي ا المتعل ددددض بدددديلم  ل 

 ي بيلح ي ا المت افى . الىا   ممي    م ح ا حيليي  ا    إحىاي البحث  ،    وهي   وي  ا ي ي   توسيى 
  فيمي يهتس  ىسي  له د اكحىايا  :

 Population and Sample of the Researchا   : محتمل البحث   ياتي : 
 محتمل المااىك -  

تحددددداوا محتمدددددل البحدددددث الحددددديلس بيلمدددددااىك ا بتاا يدددددض فدددددس مىمدددددل محيف دددددض ب)دددددااا االمدددددىخ اك لدددددي  الثيايدددددض 
البيحثددددض بمددددايىيي  التىبيددددض حيادددد  المددددىخ االمايىيددددض اك لددددي  المايىيددددض   الى دددديفض الثيايددددض ،   ددددا اسددددتعيا 

الثيايددددض   حيادددد  الى دددديفض االمايىيددددض الثيايددددض  لتحايددددا   ددددااا المددددااىك ا بتاا يددددض التيبعددددض لهددددي فددددس مىمددددل 
إادددديث  فددددس  –  ماىسددددض إبتاا يددددض ا مدددد ى .02المددددىخ،  الى دددديفض، إ  بلدددد   دددداا المددددااىك ا –محيف ددددض ب)ددددااا 

خ االمايىيددددض العيمددددض اك لددددي  المايىيددددض العيمددددض الثيايددددض ،   دددداا المددددااىك فددددس حيادددد  الى دددديفض حيادددد  المددددى 
 – 6102إادددددديث  للعددددددي  الاىاسددددددس ا –  ماىسددددددض إبتاا يددددددض ا مدددددد ى 016االمايىيددددددض العيمددددددض الثيايددددددض  بلدددددد  ا

   ي سص  لل:0  ،  الحا و ا6106
  0الحا و ا

 االمىخ اك لي  الثيايض   الى يفض الثيايض اا المااىك ا بتاا يض فس مىمل محيف ض ب)ااا / 
 المحم    اا المااىك المايىيض

 اايث  م ى 
 22 .6 66 المىخ ا  لي
 92 61 62 المىخ الثيايض

 016 26 22 الى يفض الثيايض
 621 022 002 المحم  
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  ياض المااىك:
البسددديتض مددد  محتمدددل المدددااىك،  بددد لل بلددد  %  بيلتىي دددض الع ددد ا يض 2تددد و اختيددديى  يادددض المدددااىك باسدددبض ا
  مددددااىك ابتاا يددددض تدددد  اختيدددديى  ياددددض البادددديي 2  ماىسددددض إبتاا يددددض، ا06 دددداا المددددااىك الم ددددم لض بيلبحددددث ا

   ماىسض إبتاا يض ت و إختييى  ياض التتبيا الاهي س ماهي.02ماهي   ا
  ياض بايي الم ييسي  ا ياض التحليو ا ح ي س : -  

  0  مددددااىك ابتاا يددددض مختلتددددض   ا2مددددااىك ابتاا يددددض مدددد   ياددددض المددددااىك، ب ا ددددل ا  2اختيددددى    دددد ا يي  ا
  تلميدددد   تلميدددد   بيلتىي ددددض التب يددددض الع دددد ا يض مدددد  المددددااىك 611ماىسددددض ابتاا يددددض للدددد م ى،  تدددد  اختيدددديى ا

   ي سص  لل :6الم م ى  ،  الحا و ا
  6حا و ا

  ياض التحليو ا ح ي س لبايي الم يييك

 اس  الماىسض  
 الحاك

 المحم    اا العياض
 اايث  م ى 

 011 21 62 62 ب ا العى  0
 21 62 62 الخىت   6
 011 21 62 62 ايبلك 2
 21 1 21 ا حتهيا 2

 611 611 المحم  

  ياض التتبيا الاهي س :
  تلميدددد   تلميدددد  ، 26226  مدددد  محتمددددل الت مدددد   البدددديل   دددداا   ا0.2تدددد  اختيدددديى  ياددددض البحددددث باسددددبض ا

  211  تلميدددد   تلميدددد  ، إ  إ  البيحثددددض فسددددل     تمدددد   العياددددض ا.2.2,9 بدددد لل بلدددد   دددداا  فددددىاا العياددددض ا
ماهددددي،  اختدددديى    ، ثدددد و  يمدددد  البيحثددددض بليدددديى  مددددو2تلميدددد   تلميدددد  ،  تدددد  اختيدددديى  ياددددض المددددااىك الحددددا و ا

  تلميددد ا   تلميددد   2.0 يادددض البحدددث مددد  ت مددد   ال دددل السدددياك ا بتددداا س مددد  مدددو ماىسدددض،  تددد و اختيددديى ا
  تلميددددد   مددددد  مدددددااىك ا اددددديث ، 2.  إاددددديث،   ا022   مددددد ى   ا602مددددد  المدددددااىك المختلتدددددض ب ا دددددل ا

ل بلدددد   دددداا الت مدددد     تلميدددد ا  مدددد  ماىسددددض الباددددي  ،  بدددد ل22  تلميدددد   مدددد  مددددو ماىسددددض،   ا.6ب ا ددددل ا
 :  ي سص  لل 2  تلمي ا ،  الحا و ا621  تلمي     ا621ا

  2الحا و ا
  ياض التتبيا الاهي س

 اس  الماىسض  
 الحاك

  اا الت م  
 اايث  م ى

 22 02 09 الهيا  الب يى 0
 22 61 62      ى 6
 29 60 .6 خيلا ب  ال ليا 2
 22 .0 62  ت العى   2
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 اس  الماىسض  
 الحاك

  اا الت م  
 اايث  م ى

 26 09 62     يى 2
 .6 .6 1 تب ل 2
 .6 .6 1 الليابيض 6
 .6 .6 1 الليلف   .
 22 1 22 ا حتهيا 9

 22 .0 62 الخىت   01
 22 09 62 معي  ب  حبو 00
 26 02 66 ايبلك 06
 22 61 62 ب ا العى  02

 211 621 621 المحم  

   Research Tools ا ا  البحث : 
 ااتددددي  ، إحدددداا مي ل يدددديك الموييددددض الماىمددددض  اكخددددى  ل يدددديك م  ددددل  يتتلدددد  تح يددددا   دددداال البحددددث إ ددددااا

 السبت.
  فيمي يهتس خت ا  إ ااا  يتي  اكااتي : 

 ا   : م ييك الموييض الماىمض :
تحايددددا مي يددددض الموييددددض  خ ي  ددددهي  دددد  تىيددددا تحايددددا الماتل ددددي  الا ىيددددض  اكسددددك الى يسددددض التددددس ي سددددتاا 

ليهدددددي فدددددس باددددديي الم يددددديك   ددددد ا مدددددي    ، إ  يدددددى  سدددددى ى  تحايدددددا ا تددددديى Cronbachيلاموددددداد   امى ابددددديخ   
الا دددى   المودددي ي  الباي يدددض التدددس يعتمدددا ي  يسدددتاا إليهدددي البيحدددث فدددس  مليدددض الباددديي،  مددد   لدددل تحايدددا ف دددىا  
الم يددددديك  لدددددي  فدددددا الماتل دددددي  الا ىيدددددض  اكابيدددددي   الاىاسدددددي  السددددديب ض  اكسدددددك  المودددددي ي  اكسيسددددديض. 

  .Cronbach , 1970 , P : 469ا
   ا ى  س فس  يي ض الو ىا    ا ا  يمض  س:

    تتس  الو ىا  بسه لض ال ىاي   يسى التعبيى.     ت حس الو ى  بيلتتىل مثو  يلبي  ،  اا مي . -0
 سددد   مسدددم   الو دددى    دددا  ا خدددت ل فدددس توسدددديى ي.ا بتعيا  ددد  اودددس الاودددس المدددلا   ، كاهدددي  ددددا  -6

 تىبل الموح ص.
ى  تحتددد    لدددي  مثدددى مددد  فمدددى   احدددا  ،  اهدددي  دددا تدددلاا  إلدددي  دددا  تممددد  الموحددد ص تحاددد   سدددل ف ددد -2

  .  022 – 062:  0996م  اختييى ا حيبض. افى  ، 
 تحايا ف ىا  الم ييك

   اىاسدددددض ا بددددد   ىا ، 6116بعدددددا اتددددد   البيحثتدددددي   لدددددي اكابيدددددي   الاىاسدددددي  السددددديب ض ماىاسدددددض الايدددددا ، 
ا ى  دددددس    تمددددد   م  مدددددض  ددددداى ا ممدددددي    ددددديملض لمدددددي يتسدددددماي   ف دددددى  ،   ددددد62 ، تددددد و  ددددديي ض ا.611

 م  .  –موه   الموييض الماىمض ،  ت  تحايا ا حيبض ببايلي   مي ااع  



2018  (                                                           مجلة البحوث التربوية والنفسية85العدد ) 
 

 
423 

 

  اا اكاا  :
  Face Validityال اا ال ي ى  ا  حيض الو ىا   

يعددداو ال ددداا خي ددديض سدددييم متىيض تم دددل  ددد  مدددا  تهايدددض اكاا  لل)دددى  التدددس    دددا  مددد   حلدددي. اإبدددىا ي  
  ،  للتهمددددا مدددد   دددداا الم يدددديك ا تمددددا  البيحثددددض ال دددداا ال ددددي ى  ب  ددددويِ  حددددا 66:  09.9  خددددى  ، 

   يدددت و بعدددى  الم يددديك  لدددي  ددداا مددد  الخبدددىايEbelتدددىا إيحددديا ال ددداا ،   ددد  بحسددد  مدددي  مدددىد  اإيبدددو 
                   المخت دددددي  فدددددس محددددديو  لددددد  الددددداوك لت دددددايى مدددددا   ددددد حيض الو دددددىا  ل يددددديك مدددددي  سدددددع  مددددد   حلدددددي.

  .Ebel , 1972, P: 555ا
   لددددي  دددداا مدددد  0 مدددد   حددددو التهمددددا مدددد   دددداا  اا  البحددددث االموييددددض الماىمددددض  تدددد   ددددى  اكاا  املحددددا 

لبيدددي  ى يهددد  بمدددا  م يمدددض   ددد حيض مدددو   6الخبدددىاي  المخت دددي  فدددس محددديو التىبيدددض   لددد  الددداوك املحدددا 
ف دددى  مددد  حيدددث اىحدددض م سددد  يتهي   سددد حهي فدددس  يددديك الخي ددديض التدددس  سدددل الم يددديك مددد   حلهدددي  مدددا  
سددددديفض مدددددي ي  تدددددى     إحدددددىاي التعددددداي   ،  ا تمدددددا   م يمتهدددددي للمىحلدددددض العمىيدددددض لعيادددددض البحدددددث  حددددد ل  ا 

ل إحددددىاي بعدددد  التعدددداي    لددددي الو ددددىا  ، %  فددددهمثى ل بدددد و الو ددددى ، مدددد1.البيحثددددض  لددددي اسددددبض إتودددديا ا
   ي سص  لل ، ممي ت  تعايو بع  الو ىا  ل) يي    ا  خ   البيحثض بمو ا  تىاحي .2 الملحا ا

 التتبيا ا ستت  س للم ييك
بعددددددا       دددددداو الم يدددددديك ب ددددددي)تي اك ليددددددض   سددددددع  تعليمددددددي  ا حيبددددددض  لددددددي الو ددددددىا    حىيدددددد  اىاسددددددض 

  إاددددديث ،  مدددددي  62   مددددد ى،   ا62  تلميددددد ا  ب ا دددددل ا21إسدددددتت  يض  لدددددي  يادددددض مددددد  الت مددددد   بل)ددددد  ا
الهددددال مدددد  إحددددىاي  دددد ا التتبيددددا معىفددددض مددددا   سدددد   التعليمددددي    سدددد   الو ددددىا  مدددد  حيددددث المعاددددي ، 

الددد   يسدددت)ى ي التلميددد  فدددس ا حيبدددض  ددد  ف دددىا  الم يددديك بهدددال الت)لددد   لدددي تلدددل ال دددع بي   بدددو   الدددلم 
تتبيدددددا الم يددددديك  لدددددي  يادددددض البحدددددث اكسددددديك ،  تبدددددي     التعليمدددددي  مياددددد   اسدددددحض  الو دددددىا   البددددداا و 

   ا ي ددددض ،    بمعدددداو22 – 62ميادددد   اسددددحض  يسددددي  ،  مددددي  ال  دددد  المسددددت)ىا فددددس ا حيبددددض يتددددىا   بددددي  ا
   ا ي ض. 21لماس    ا

 تحليو الو ىا :
لحسددددي  ال دددد   التمييليددددض لو ددددىا  م يدددديك الموييددددض الماىمددددض تدددد و تتبيددددا الم يدددديك  لددددي  ياددددض مم اددددض مدددد  

   تلمي   تلمي   لحسي  ال    التمييليض بهسل بي   مي:611ا
  Ontraste Group Method سل   المحم  تي  المتتىفتي   -  

   ا  تددديي البدددايو الددد   ي ددديى إلدددي 0بد تددديي البدددايو الددد   ي ددديى إلدددي اعددد  ا تددد و ت دددحيص ا سدددتميىا    لدددل
مددد  ا دددوى  اىحدددض ، ثددد و تحايدددا الاىحدددض المليدددض لمدددو اسدددتميى  بعدددا تىتيددد  ا سدددتميىا  مددد    لدددي اىحدددض إلدددي 

  اسددددتميى  ، 22%  مدددد  ا سددددتميىا  الحي ددددلض  لددددي   لددددي الدددداىحي   البيل)ددددض ا66 ااددددي اىحددددض ،  تحايددددا ا
  إسددددتميى  ،  بعددددا تحليددددو الو ددددىا  بيسددددتعميو مىبددددل .01سددددتميىا  التددددس خسددددع  للتحليددددو ا       دددداا ا 
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    لدددددل بعددددا م الادددددض  يمتهدددددي 06مددددي    هدددددى  الاتددددي ا   و ف دددددىا  الم يدددديك حميعهدددددي مميددددل   ددددداا الو ددددى  ا
 ،  الحدددددا و 1.12   مسدددددت   ا لدددددض ا0  باىحدددددض حىيدددددض ا21..2المحسددددد بض بيل يمدددددض الحا ليدددددض البيل)دددددض ا

 سص  لل:  ي  2ا
  2الحا و ا

  ي  مىبل مي  للوىا بي  المحم  تي  العليي  الاايي لو ىا  م ييك الموييض الماىمض

 ا حيبي  الو ىا 
  يمض مىبل مي  المحم  ي 

 الا لض ا ح ي يض
 الحا ليض المحس بض الاايي العليي

0 1 0 . 2,2.0  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2,.21 

 االض
0 016 011 

 االض 06,622 66 2 1 6
0 012 .2 

 االض 2291,. 02 6 1 2
0 012 92 

 االض 21262 6 0 1 2
0 016 010 

 االض 00,291 00 1 1 2
0 01. 96 

 االض 2,292 9 6 1 2
0 012 99 

 االض 60,201 21 2 1 6
0 012 6. 

 االض 21.,02 20 9 1 .
0 99 66 

 االض 666,. 22 62 1 9
0 .2 22 

 االض 02,692 22 .0 1 01
 
 

0 91 22 

 االض 61,2.2 20 2 1 00
0 016 66 

06 1 21 22 1,2.2 
 
 

  يى االض
0 2. 22 

 االض 266,.0 22 01 1 02
0 9. 66 

 االض 90,291 60 2 1 02
0 012 26 

 االض 00,291 00 1 1 02
0 01. 96 
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 ا حيبي  الو ىا 
  يمض مىبل مي  المحم  ي 

 الا لض ا ح ي يض
 الحا ليض المحس بض الاايي العليي

 االض 29,2.9 1. 09 1 02
0 .9 6. 

 االض 29,126 9. 22 1 06
0 62 09 

 االض 00,920 .2 02 1 .0
0 96 61 

 االض 92,221 91 09 1 09
0 .9 0. 

 االض 2.262 60 9 1 61
0 99 .6 

 االض 292,.2 2. 21 1 60
0 6. 66 

 االض 26,212 .9 21 1 66
0 2. 01 

62 1 22 96 21,022 
 

 االض
0 66 02 

 االض 21,921 6. 22 1 62
0 62 60 

 االض 2,626. 2. .0 1 62
0 91 66 

 االض 9,220. 61 2 1 62
0 012 2. 

    ض اىحض الو ى  بيلاىحض المليض للم ييك -  
  Item Validityا اا الو ى   

 لدددي  ددداا ف ىاتدددي ،  اىتبددديت الو دددى  بمحدددل خددديىحس    ااخلدددس يعدددا مددد  ملا دددىا  إ   ددداا الم يددديك يعتمدددا 
   اوددي   اددامي   يتدد افى محددل Anastasi  ،  تددى  اااسددتيل  Anastasi, 1976, P : 206 ددا هي ا

  ، لدد ا Anastasi, 1976, P ; 109خدديىحس فددد   فسددو محددلو ااخلددس   دد  الاىحددض المليددض للم يدديك ا
  تلميددددد  211   دددددض اىحدددددض مدددددو ف دددددى  بيلاىحدددددض المليدددددض لعيادددددض التمييدددددل البيل)دددددض ا  يمددددد  البيحثتدددددي   بديحددددديا

 تلميدددد  ، إ  تدددد و اسددددتعميو معيمددددو اىتبدددديت ابييسدددديىيو الا تددددس    هددددى    معدددديم   ا ىتبدددديت  حميعهددددي االددددض 
إح دددددي يي ،  تبدددددي     الاتدددددي ا حددددديي  مت اف دددددض مدددددل اتدددددي ا  سدددددل   العياتدددددي  المتتدددددىفتي  ،       حميدددددل 

  ي سدددص 2  ف دددا تددد و إسدددتبعيا ي لم اهدددي  يدددى مميودددل  ،  الحدددا و ا06الم يددديك مميدددل  مدددي  ددداا الو دددى  اف دددىا  
  لل :
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  2الحا و ا
 معيم   اىتبيت ف ىا  م ييك الموييض الماىمض بيلاىحض المليض للم ييك

معيمددددددددددددددددددو   
 ا ىتبيت

معيمددددددددددددددددددددددددددددو   
 ا ىتبيت

0 1,0.6 02 1,606 
6 1,622 02 1,220 
2 1,621 06 1,292 
2 1,661 0. 1,611 
2 1,66. 09 1,26. 
2 1,022 61 1,026 
6 1,692 60 1,296 
. 1,0.1 66 1,261 
9 1,620 62 1,262 

01 1,626 62 1,22. 
00 1,21. 62 1,222 
02 1,6.9 62 1,266 
02 1,212   

 Reliabilityالثبي   
 ،  ي  ددددا 010: 09.6اوسددددي ا بدددد  حتدددد ، ي  ددددا بيلثبددددي  ا ددددض ا اا  فددددس ال يدددديك   ددددا  تاي سددددي مددددل 

  ، Marshal, 1972, P; 104بيلم يدددديك الثيبدددد   دددد  الم يدددديك الدددد   يممدددد  ا  تمدددديا  ليددددي. ا
ىيت يىاسدددد    ،   ددددا بلدددد  معيمددددو  – لحسددددي  ثبددددي  الم يدددديك  يمدددد  البيحثتددددي  بيسددددتعميو تىي ددددض اميدددد اى 

 . *الا      معيمو ثبي  حيا ا تمياا   لي المعييى المت0..1الثبي  ا
 ال ي)ض الاهي يض للم ييك

  ف ددددى  ل يدددديك الموييددددض الماىمددددض ،  تعتددددي الاىحددددض المليددددض  لددددي 62يتسددددم  الم يدددديك ب دددد ىتي الاهي يددددض ا
 ، إ  تتتلددد  مدددو ف دددى  اختيددديى بدددايو  احدددا 0 – 1 فدددا اك لا  المحددداا   مدددي  مدددو بدددايو سدددم  الو دددى  مددد  ا

عددد    ي ددديى إلدددي م يمدددض مدددي تتسدددماي الو دددى  بيلاسدددبض   إلدددي البدددايو اا0مددد  البدددايلي ، إ     تيددد  الاىحدددض ا
للتلميددد  ،     تيددد  الاىحدددض ا دددوى  للبدددايو امددد    ي ددديى إلدددي  دددا  م يمدددض    متيب دددض مدددي تتسدددماي الو دددى  

  ف دددددى ،  بددددد لل 02  ف دددددىا  ،  ا يحيبيدددددض ا01بيلاسدددددبض للتلميددددد  ،  تددددد و تحايدددددا الو دددددىا  السدددددلبيض  مياددددد  ا
  اىحدددددض . 06.2  اىحدددددض   بمت سدددددت ا دددددى  ا62 - 26ا  حميعهدددددي بدددددي   اتتدددددىا   الاىحدددددض المليدددددض للو دددددى 

  .2ملحا ا
 ثيايي  : م ييك م  ل السبت

 تحايا ف ىا  الم ييك
                                                           

 رتباط.معيار المطلق: هو تربيع معامل الا( ال*)
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لمدددي مدددي  البحدددث يهدددال إلدددي  يددديك م  دددل السدددبت، لددد ا ت حددد   لدددي البيحثتدددي   سدددل م يددديك لم  دددل السدددبت 
       بيددددددي   الاىاسددددددي  السدددددديب ض ماىاسددددددضيددددددت ي   الو ددددددض العمىيددددددض ا ياددددددض البحددددددث ،  بعددددددا ا تدددددد    لددددددي اكا

  ف دددددى ،   دددددا ى  دددددس    تمددددد   62 ، تددددد و  ددددديي ض ا6100  ،  اىاسدددددض ا بدددددا الدددددااي  ، 6112االسدددددي س ، 
الو دددىا  م  مدددض  ددداى ا ممدددي    ددديملض لمدددي يتسدددماي موهددد   م  دددل السدددبت،   دددا تددد و تحايدددا ا حيبدددض ببدددايلي  

 م  . – مي ااع  
  اا ا اا 

  Face Valydity    ال اا ال ي ى  ا  حيض الو ىا   
ا ختبددددديى ال دددددياا  ددددد  الددددد   ي ددددديك مدددددي  سدددددل ل ييسدددددي ،  تختلدددددل ا ختبددددديىا  فدددددس مسدددددت يي  ال يددددديك. 

 ،   ادددددامي ي دددددل البددددديحث   ا سدددددتبياض بهاوهدددددي  ددددديا ض فهددددد  يعاددددد    اوهدددددي تم دددددل 226:  0960االسددددديا، 
  ، 220 – 221:  .096و الم ددددل  اهددددي. اسدددد يل،  دددد  المت)يددددىا     االسددددمض  التددددس  سددددع  مدددد   حدددد

 يسددتاا  دد ا الاددد   مدد  ال ددداا إلددي فمددى  مدددا  مايسددبض ا ختبددديى لمددي ي دديك  لمددد  يتبددا  لددديه ،   يلبددي  مدددي 
ي دددداى  دددد  تىيددددا محم  ددددض مدددد  المتخ و ددددي  فددددس المحدددديو الدددد   ياتمددددس إليددددي ا ختبدددديى. ا بددددا الددددىحم  ، 

تم ددددل  دددد  مددددا  تهايددددض اكاا  لل)ددددى  الدددد      دددداو   . يعددددا ال دددداا خي دددديض سدددديم متىيض 0.2:  .099
 ،  للتهمددددا مدددد   دددداا الم يدددديك ا تمددددا  البيحثتددددي  ال دددداا 066: 09.9مدددد   حلددددي. اإبددددىا ي    خددددى  ، 

  يدددت و بعدددى  الم يددديك  لدددي  ددداا Ebelال دددي ى  ب  دددويِ  حدددا تدددىا إيحددديا ال ددداا ،  ممدددي ي ددديى اايبدددو 
ى مددددا   دددد حيض الو ددددىا  مددددي  سددددع  مدددد   حلددددي مدددد  الخبددددىاي  المخت ددددي  فددددس محدددديو  لدددد  الدددداوك لت دددداي

 ،  مدد   حددو التهمددا مدد   دداا  اا  البحددث ام  ددل السددبت  تدد و  ددى  Ebel , 1972 , P : 555ا
   لدددي  ددداا مددد  الخبدددىاي  المخت دددي  فدددس محددديو التىبيدددض   لددد  الددداوك لبيدددي  ى يهددد  بمدددا  2اكاا  ملحدددا ا

  ي فدددس  يددديك الخي ددديض التدددس  سدددلم يمدددض   ددد حيض مدددو ف دددى  مددد  حيدددث اىحدددض م سددد  يتهي   سددد حه
سددددديفض مدددددي ي  تدددددى     إحدددددىاي  مددددد   حلهدددددي  مدددددا  م يمتهدددددي للمىحلدددددض العمىيدددددض العيادددددض البحدددددث   حددددد ل  ا 

  ي سددددص 2%  فددددهمثى ل بدددد و الو ددددى  ،  الملحددددا ا1.التعدددداي  ،  ا تمددددا  البيحثتددددي   لددددي اسددددبض اتودددديا ا
 بمو ا  تىاحي .  لل ممي ت و تعايو بع  الو ىا  ل) يي ،   ا  خ   البيحثتي 

 التتبيا ا ستت  س للم ييك
بعددددا   و تدددد و إ ددددااا الم يدددديك ب دددد ىتي اك ليددددض   سددددل تعليمددددي  ا حيبددددض  دددد  الو ددددىا ، تدددد و إحددددىاي اىاسددددض 

  إاددديث،  مدددي  الهددددال 62   مددد ى، ا62  تلميددد ا ، ب ا دددل ا21اسدددتت  يض  لدددي  يادددض مددد  الت مددد   بل)دددد  ا
   التعليمدددي    سددد   الو دددىا  مددد  حيدددث المعادددي،  الدددلم  الددد   مددد  إحدددىاي  ددد ا التتبيدددا معىفدددض مدددا   سددد

يسددددت)ى ي التلميدددد  فددددس ا حيبددددض  دددد  ف ددددىا  الم يدددديك بهددددال الت)لدددد   لددددي تلددددل ال ددددع بي   بددددو تتبيدددددا 
الم يددددديك  لدددددي  يادددددض التتبيدددددا اكسددددديك،  تبدددددي     التعليمدددددي  مياددددد   اسدددددحض  مياددددد  الو دددددىا   البددددداا و 
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  21  ا ي دددددض ا  بمعددددداو لمادددددس  ددددد  ا22 – 62يتدددددىا   بدددددي  ا  اسدددددحض  يسدددددي  ،  مدددددي  ال  ددددد  المسدددددت)ىا
 ا ي ض.

 تحليو الو ىا 
  611لحسدددي  ال ددد   التمييليدددض لو دددىا  م يددديك م  دددل السدددبت تددد و تتبيدددا الم يددديك  لدددي  يادددض مم ادددض مددد  ا

 تلمي   تلمي   لحسي  ال    التمييليض بهسل بي   مي:
 Ontraste Group Methodإسل   المحم  تي  المتتىفتي    -  

   ا  تددديي البدددايو الددد   ي ددديى إلدددي 0تددد و ت دددحيص ا سدددتميىا    لدددل بد تددديي البدددايو الددد   ي ددديى إلدددي اعددد  ا
مددد  ا دددوى  اىحدددض، ثددد و تحايدددا الاىحدددض المليدددض لمدددو إسدددتميى  بعدددا تىتيددد  ا سدددتميىا  مددد    لدددي اىحدددض إلدددي 

  اسددددتميى ، 22 البيل)ددددض ا%  مدددد  ا سددددتميىا  الحي ددددلض  لددددي   لددددي الدددداىحي  66 ااددددي اىحددددض،  تحايددددا ا
  اسددددتميى ،  بعددددا تحليددددو الو ددددىا  بيسددددتعميو مىبددددل .01       دددداا ا سددددتميىا  التددددس خسددددع  للتحليددددو ا

    لدددددل بعدددددا 61 - 06 – 6مدددددي    هدددددى  الاتدددددي ا    ف دددددىا  الم يددددديك حميعهدددددي مميدددددل   ددددداا الو دددددىا  ا
   مسددددددت   ا لددددددض 0ىيددددددض ا  باىحددددددض ح21..2م الاددددددض  يمتهددددددي المحسدددددد بض بيل يمددددددض الحا ليددددددض البيل)ددددددض ا

   ي سص  لل:2   الحا و ا1.12ا
  2الحا و ا

  ي  مىبل مي  للوىا بي  المحم  تي  العليي  الاايي لو ىا  م ييك م  ل السبت

 ا حيبي  الو ىا 
الا لدددددددددددددددددددددددددددددددددض   يمض مىبل مي  المحم  ي 

 الحا ليض المحس بض الاايي العليي ا ح ي يض
0 1 0 00 .,.62  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2..21 
 
 
 

 االض
0 016 96 

  يى االض 1,111 02 02 1 6
0 92 92 

 االض 02,202 06 0 1 2
0 016 90 

 االض .22.22 96 .2 1 2 
0 61 02 

 االض 6..,9 26 60 1 2
0 .6 22 

 االض 00,291 00 1 1 2
0 01. 96 

 االض 69.,00 02 6 1 6
0 012 96 

 االض 26,662 1. 26 1 .
0 62 6. 

 االض 62,616 91 22 1 9
0 22 0. 
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 ا حيبي  الو ىا 
الا لدددددددددددددددددددددددددددددددددض   يمض مىبل مي  المحم  ي 

 الحا ليض المحس بض الاايي العليي ا ح ي يض
01 1 6 66 0.,621  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2..20 

 االض
0 012 .2 

 االض  2,062 62 06 1 00
0 92 .2 

  يى االض 1,026 29 26 1 06
0 22 29 

 االض 011,212 62 2 1 02
0 012 22 

 االض 0,066. 29 1 1 02
0 01. 29 

 االض 22,109 1. 62 1 02
0 .6 6. 

02 1 02 .9 016,092 
 
 

 االض
0 92 09 

 االض 2.110. 6. 02 1 06
0 92 62 

 االض 20,221 21 0 1 .0
0 016 2. 

 االض 96,6.9 62 2 1 09
0 012 22 

 االض يى  1,212 .6 62 1 61
0 .2 .1 

 االض 90,262 2. 02 1 60
0 92 62 

 االض 062,292 91 . 1 66
0 011 0. 

 االض 06,111 61 2 1 62
0 012 .. 

 االض 06,9.2 06 6 1 62
0 012 90 

 االض 02,621 02 0 1 62
0 016 92 

 

    ض اىحض الو ى  بيلاىحض المليض للم ييك -  
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  Item Validity اا الو ى  
إ   ددداا الم يددديك يعتمدددا  لدددي  ددداا ف ىاتدددي ،  اىتبددديت الو دددى  بمحدددل خددديىحس    ااخلدددس يعددداو مددد  ملا دددىا  

 .  Anastasi , 1976 , P: 206) ا هي ا
لددد لل اسدددتخام  البيحثتدددي  معيمدددو اىتبددديت ابييسدددديىيو الا تدددس   سدددتخىا  المعددديم   ا ىتبيتيدددض بدددي  اىحددددض 

  .Allen & Yen , 1979 , P : 124و ىا  امو ف ى  م  ال
 يعددددا معيمددددو اىتبدددديت بييسدددديىيو الا تددددس  سددددل      ددددض الو ددددى  بدددديلمحم   الملددددس ، تبدددديو  اتيحددددض التحليددددو 

  6   الحددددا و ا61 - 06 – 6ا ح ددددي س   و ف ددددىا  الم يدددديك حميعهددددي االددددض إح ددددي يي  مددددي  دددداا الو ددددىا  ا
 ي سص  لل :

  6الحا و ا
 ف ىا  م ييك م  ل السبت بيلاىحض المليض للم ييكمعيم   إىتبيت 

 معيمو ا ىتبيت   معيمو ا ىتبيت   
0 1,601 02 1,222 
2 1,666 02 1,202 
2 1,210 02 1,229 
2 1,619 06 1,299 
2 1,60. 0. 1,2.2 
6 1,062 09 1,202 
. 1,216 60 1,202 
9 1,620 66 1,222 

01 1,662 62 1,612 
00 1,066 62 1,626 
02 1,262 62 1,626 

 Reliabilityالثبي  
يت دددل الم يددديك بيلثبددددي   ادددامي يعتددددس الاتدددي ا اوسدددهي ت ىيبددددي  فدددس مددددو مدددى  يتبدددا فيهددددي  لدددي المحم  ددددض 
اوسدددددهي مددددد  العيادددددض، فيلثبدددددي  فدددددس ال يددددديك يعادددددس    الودددددىا يحددددديف   لدددددي الم  دددددل اوسدددددي ت ىيبدددددي  بيلاسدددددبض 

للختدددده لمحم  تددددي  اددددا تمددددىاى  ييسددددي  يب ددددي  لددددي حيلددددي ت ىيبددددي  بيل دددداى الدددد   يتمثددددو فيددددي ب يمددددض  دددد)يى  
   .  226:  6111المعييى  فس ال ييك    بمعيمو ثبي  مىتول. ا ب  حيا ، 

،   Marshal, 1972, P: 104 ي  ددا بيلم يدديك الثيبدد   دد  الم يدديك الدد   يممدد  ا  تمدديا  ليددي ا
ىيت يىاسدددد      ددددا بلدددد  معيمددددو  – لحسددددي  ثبددددي  الم يدددديك  يمدددد  البيحثتددددي  بيسددددتخاا  تىي ددددض اميدددد اى 

  .1.,1الثبي  ا
 
 



2018  (                                                           مجلة البحوث التربوية والنفسية85العدد ) 
 

 
431 

 

 ال ي)ض الاهي يض لم ييك م  ل السبت
    تعتدددددي الاىحدددددض المليدددددض  لدددددي  فدددددا 2  ف دددددى  املحدددددا 62يتسدددددم  الم يددددديك ب ددددد ىتي الاهي يدددددض، مددددد  ا

 ، إ  تتتلدددد  مددددو ف ددددى  اختيدددديى بددددايو  احددددا مدددد  0 – 1اك لا  المحدددداا   مددددي  مددددو بددددايو سددددم  الو ددددى  مدددد  ا
إلددددي م يمددددض مددددي تتسددددماي الو ددددى  بيلاسددددبض للتلميدددد     للبددددايو ااعدددد    ي دددديى0البددددايلي ، إ    تيدددد  الاىحددددض ا

  ف دددددى ،  بددددد لل تتدددددىا   02  ف دددددى ،  ا يحيبيدددددض ا06   التلميددددد  ،  تددددد و تحايدددددا الو دددددىا  السدددددلبيض  مياددددد  ا
   اىحض.00  اىحض  بمت ست ا ى  ا62 - 21الاىحض المليض  لي الو ىا  حميعهي بي  ا

 ل السبت التتبيا الاهي س لم ييك الموييض الماىمض  م  
بعدددا ا اتهددديي مددد   ددد حيض الم يددديك  ددد  تىيدددا الختددد ا  العلميدددض التدددس  حىتهدددي البيحثتدددي ،  المتبعدددض فدددس 

  تلميدددد  211بادددديي  ا  ددددااا الم دددديييك الاوسدددديض ، تب دددد  الم دددديييك  لددددي  ياددددض البحددددث اكسيسدددديض البيل)ددددض ا
 ددددد  اوسددددديِ  ب ددددد ى   تلميددددد   مددددد  ت مددددد   ال دددددل السدددددياك ا بتددددداا س،  تددددد و تتبيدددددا الم ييسدددددي  فدددددس ال  

 حمي يض ااخو ال و ل الاىاسيض للت م  . 
 .69/2/6106إلي   66/6/6106  ا با  التتبيا م   
 ال سي و ا ح ي يض

   لتحليو البيياي  الاهي يض .SPSSإستعيا  البيحثتي  بيلح يبض ا ح ي يض ا
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 الو و الىابل
 : ى  الاتي ا  ماي  تهي  توسيى ي 

 ىسدددي  للاتدددي ا التدددس ت  دددو إليهدددي البحدددث،  لدددي  فدددا   اافدددي التدددس تددد   ىسدددهي فدددس يتسدددم   ددد ا الو دددو 
الو ددددو اك و، فسدددد    دددد  توسدددديى تلددددل الاتددددي ا  ماي  ددددتهي فددددس سدددد ي ا تدددديى الا ددددى   الاىاسددددي  السدددديب ض 

 التس اابث    اي،  م  ث  الخى   بمحم  ض م  الت  يي   الم تىحي  فس س ي تلل الاتي ا.
 ك الموييض الماىمض لا  ت م   ال ل السياك ا بتاا س.الهال اك و:  يي

ل)دددى  تح يددددا  دددد ا الهددددال  يمددد  البيحثتددددي  بحسددددي  مت سددددت اىحددددي   فدددىاا  ياددددض البحددددث  البدددديل   دددداا   
  تلميدددد   تلميدددد  ،  بعددددا تتبيددددا م يدددديك الموييددددض الماىمددددض  لددددي  ياددددض البحددددث،   هددددى  الاتددددي ا    211ا

  اىحدددددض، 2,222  اىحدددددض،  بدددددياحىال معيددددديى   ددددداىد ا..,06بلددددد  االمت سدددددت الحسددددديبس لددددداىحي  الت مددددد   
  اىحددددض،  بم يىاددددض المت سددددت الحسدددديبس مددددل المت سددددت 06,2فددددس حددددي  مددددي  المت سددددت الوىسددددس للم يدددديك ا

الوىسدددس اتسدددص   و المت سدددت الحسددديبس   لدددي مددد  المت سدددت الوىسدددس،   ختبددديى ا لدددض  ددد ا الودددىا إح دددي يي  
  299يادددض  احدددا ،  اتسدددص   و الودددىا بدددي  المت سدددتي   ادددا اىحدددض حىيدددض اتددد و اسدددتخاا  ا ختبددديى التدددي س لع

   ي سص  لل:.  ااو إح ي يي ،  الحا و ا1,12 بمست   ا لض ا
  .الحا و ا

 ا ختبيى التي س ل ييك الموييض الماىمض
المت سددددددددددددددددددددددددددددت  العياض

 الحسيبس
ا احددددددددددددددددددددددددددددىال 

 المعييى 
المت سددددددددددددددددددددددددددددت 

 الوىسس
ال يمددددددددض التي يددددددددض 

 المحس بض
ال يمدددددددض التي يدددددددض 

 الحا ليض 
 الا لض ا ح ي يض

 ااو اح ي يي   0,92 22,196 06,2 2,222 ..,06 211

 يممددد  توسددديى  ددد د الاتيحدددض بددده و  فدددىاا  يادددض البحدددث ات مددد   ال دددل السدددياك ا بتددداا س  يتمتعددد   باىحدددض 
مسدددتمى، كاوهددد    دددل ا إلدددي  يليدددض مددد  الموييدددض الماىمدددض    و  مليدددض إاىال الموييدددي  لدددايه  فدددس امددد   تتددد ى 

مىحلدددض ا  تمددديا  لدددي الددد ا  التدددس تتسدددم  باددديي المهددديىا  التدددس تسدددي ا   فدددس  مليدددض اتخدددي  ال دددىاى  التدددس 
تليددددا مدددد  امتسدددديبه  للخبددددىا  التددددس تعمددددو  لددددي تمدددد ي  اتحي ددددي  إيحيبيددددض ل دددداىا   اممياددددي  الوددددىا  بدددد لل 

 ا دددل مايسدددبض تحي هدددي،  اتو ددد  اتدددي ا  ددد د تعمدددو  لدددي ىفدددل  ددداى  الودددىا  لدددي م احهدددض اكحدددااث،  اتخدددي  م
  .6100الاىاسض مل اىاسض ا ل ا  ،

 الهال الثياس:  ييك م  ل السبت لا  ت م   ال ل السياك ا بتاا س ا ياض البحث .
ل)دددى  تح يددددا  دددد ا الهددددال  يمددد  البيحثتددددي  بحسددددي  مت سددددت اىحددددي   فدددىاا  ياددددض البحددددث  البدددديل   دددداا   

تتبيدددددا م يددددديك م  دددددل السدددددبت  لدددددي  يادددددض البحدددددث   هدددددى  الاتدددددي ا   و    تلميددددد   تلميددددد  ،  بعدددددا211ا
  اىحددددض فددددس 2,602  اىحددددض  بددددياحىال معيدددديى   دددداىد ا0.,02المت سددددت الحسدددديبس لدددداىحي  الت مدددد   بلدددد  ا

  اىحددددض،  بم يىادددض المت سدددت الحسددديبس مدددل المت سدددت الوىسددددس 00حدددي  مدددي  المت سدددت الوىسدددس للم يددديك ا
ي مدددد  المت سددددت الوىسددددس،   ختبدددديى ا لددددض  دددد ا الوددددىا إح ددددي يي  تدددد و اتسددددص   و المت سددددت الحسدددديبس   لدددد
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  299إسدددددتخاا  ا ختبددددديى التدددددي س لعيادددددض  احدددددا   اتسدددددص   و الودددددىا بدددددي  المت سدددددتي   ادددددا اىحدددددض حىيدددددض ا
   ي سص  لل :9  ااو إح ي يي ،  الحا و ا1,12 بمست   ا لض ا

  9الحا و ا
 م  ا ختبيى التي س ل ييك م  ل السبت لا  الت 

المت سددددددددددددددددددددددددددددت  العياض
 الحسيبس

ا احددددددددددددددددددددددددددددىال 
 المعييى 

المت سددددددددددددددددددت 
 الوىسس

ال يمدددددددددددددض التي يدددددددددددددض 
 المحس بض

ال يمددددددددددددض التي يددددددددددددض 
 الحا ليض

 الا لض ا ح ي يض

 ااو اح ي يي   0,92 22,226 00 2,602 0.,02 211

توميدددى  ت ددديى  ددد د الاتيحدددض إلدددي إ  م  دددل السدددبت ب  دددوي مددد  مت)يدددىا  ال خ ددديض لدددي تدددهثيى مبيدددى فدددس اددد   
التلميددد ، فيلتلميددد  الددد   يعدددا اوسدددي مسدددلا     ددد  مدددو مدددي يحددداث لدددي يمتلدددل إىاا    يدددض  توميدددىا  سدددليمي ، بعمدددك 
التلميدددد  الدددد   يل ددددس بيلمسددددلا ليض  لددددي  يددددىد،    و م  ددددل السددددبت يددددىتبت ب دددداى  التلميدددد   لددددي التوميددددى الحيددددا 

يددد  الددد   يتمتدددل بسدددبت ااخلدددس  المسدددت و   دددا   بددد و مدددي  ددد   دددي ل مددد  ا   ا دددا  تمحددديص،  يحدددي و التلم
 .  حدددديي   دددد د الاتيحددددض متو ددددض مددددل اتيحددددض اىاسددددض 2216: 0992   يبتمددددى مددددي  دددد  حايددددا. االمايددددلو، 

  .6102االمى ا   التويلس ، 
 الهال الثيلث: معىفض ا لض الوى ا فس الموييض الماىمض  لي  فا مت)يوى التح يو الاىاسس.

ى ا دددديويي  للم الاددددض بددددي  مت سددددتي  اىحددددي  العياددددض  لددددي لتح يددددا  دددد ا الهددددال تدددد  اسددددتخىا   ددددي  اختبددددي
، م بددد و،  م يددديك الموييدددض الماىمدددض ، كاوادددي لددداياي سدددتض مسدددت يي  لمت)يدددى التح ددديو الاىاسدددس ا يدددى مسدددت ل 
مت سدددددت، حيدددددا، حيدددددا حددددداا ، ممتددددديل ،  مياددددد  الاتدددددي ا  يدددددى االدددددض إح دددددي يي  لحميدددددل مسدددددت يي  التح ددددديو 

   ي سص  لل:10الاىاسس  الحا و ا
  01حا و ا

  ي  اختبيى  يويي للم الاض بي  مت ستي  اىحي  العياض  لي م ييك الموييض الماىمض  لي  فا المست يي  التح يليض المختلوض
المت سددددددددددددددددددددددتي   العاا المست يي   

 الحسيبيض
 ددددددي  الوددددددىا بددددددي  

 ال ستي 
 يمدددددددددددض  ددددددددددديويي 

 الا لض الحىحض

  يى مست ل   0
 م ب و

00 
22 

2،61. 
6،.2 

 1،12 يى ااو  اا  2،20 .1.22

  يى مست ل   6
 مت ست

00 
22 

2،61. 
 1،12 يى ااو  اا  2،26 1.196- 2،21

  يى مست ل   2
 حيا

00 
9. 

2،61. 
 1،12 يى ااو  اا  2،66 1.16 .6،92

  يى مست ل   2
 حيا حاا

00 
000 

2،61. 
2،126 

1.020 2،62 
 1،12 يى ااو  اا 

  يى مست ل   2
 ممتيل

00 
022 

2،61. 
2،62 -1.126 2،60 

 1،12 يى ااو  اا 
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 م ب و 2
 مت ست

22 
22 

6،.2 
2،21 

-1.22 0،92 
 1،12 يى ااو  اا 

 م ب و 6
 حيا

22 
9. 

6،.2 
6،92. 

-1.00. 0،62 
 1،12 يى ااو  اا 

 م ب و .
 حيا حاا

22 
000 

6،.2 
2،126 -1.666 0،62 

 1،12 يى ااو  اا 

 م ب و 9
 ممتيل

22 
022 

6،.2 
2،62 -1.20 0،22 

 1،12 يى ااو  اا 

 مت ست 01
 حيا

22 
9. 

2،21 
6،92. 1.226 0،26 

 1،12 يى ااو  اا 

 مت ست 00
 حيا حاا

22 
000 

2،21 
2،126 1.622 0،22 

 1،12 يى ااو  اا 

 مت ست 06
 ممتيل

22 
022 

2،21 
2،62 

1.12 0،22 
 1،12 يى ااو  اا 

 حيا 02
 حيا حاا

9. 
000 

6،92. 
2،126 -1.019 0،22 

 1،12 اا  يى ااو 

 حيا 02
 ممتيل

9. 
022 

6،92. 
2،62 -1.696 0،20 

 1،12 يى ااو  اا 

 حيا حاا 02
 ممتيل

000 
022 

2،126 
2،62 

-1.0.2 0،66 
 1،12 يى ااو  اا 

ت دددديى اتددددي ا  دددد ا الحددددا و إلددددي  ددددا   حدددد ا فددددى ا فددددس الموييددددض الماىمددددض  لددددي  فددددا مت)يوددددى التح دددديو 
مددد  ايحيدددض البي دددض الث يفيدددض  الماددديخ الماىسدددس،  يىحدددل  يسدددي  الدددي الاىاسدددس،  يىحدددل  ددد ا إلدددي اخدددت ل العيادددض 

اخددددت ل تددددىا الت ا ددددو بددددي  المعلدددد   الت مدددد   ااخددددو ال ددددل    بددددي  الت مدددد   مددددل بعسدددده ،     ددددا يىحددددل 
إلددددي تىي ددددض التا دددد ض ا حتمي يددددض فددددس المحتمددددل العىا ددددس، إ     و مع دددد  الآبدددديي   يهتمدددد   بتاميددددض الموييددددض 

احددددا  يسددددي    و بعدددد  المعلمددددي    يهتمدددد   بتاميددددض الموييددددض  اددددا ت مدددد ته ،  مددددي بسددددب   ادددا  باددددي ه ،   ددددا 
تددددىام  المدددداها الاىاسددددس،     ا دددد)يله  فددددس إ تدددديي الدددداى ك الخ   دددديض  ا  مدددديو الت مدددد   فددددس المددددااىك. 

                              .  اتو دددددددددددد  اتيحددددددددددددض  دددددددددددد د الاىاسددددددددددددض مددددددددددددل اتيحددددددددددددض اىاسددددددددددددض020-062، .611ا بدددددددددددد   ىا ، 
  ..611ا ب   ىا ، 

                 الهددددددال الىابددددددل: معىفددددددض ا لددددددض الوددددددى ا فددددددس م  ددددددل السددددددبت لددددددا  ت مدددددد   ال ددددددل السددددددياك ا بتدددددداا س 
 ا ياض البحث   لي  فا مت)يوى التح يو الاىاسس.
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لتح يددددا  دددد ا الهددددال تدددد و اسددددتخىا  المت سددددتي   ا احىافددددي  المعييىيددددض لدددداىحي  م  ددددل السددددبت  لددددي  فددددا 
   ي سص  لل: 00لتح يو الاىاسس،  الحا و امت)يى ا

  00الحا و ا
 المت ستي   ا احىافي  المعييىيض لاىحي  م  ل السبت  لي  فا مت)يوى التح يو الاىاسس

 العاا ا احىال المعييى  المت ست التح يو الاىاسس
 00 2,266 02,19  يى مست ل  

 22 6,222 02,29 م ب و 
 22 2,222 .02,1 مت ست

 .9 2,196 02,02 حيا
 000 19.,6 02,12 حيا حاا
 022 6,921 .06,0 ممتيل

 لمعىفدددض ا لدددض الودددى ا فدددس اىحدددي  م  دددل السدددبت  لدددي  فدددا مت)يودددى التح ددديو الاىاسدددس تددد و اسدددتخىا   دددي  
اختبدددديى  دددديويي للم الاددددض بددددي  مت سددددتي  اىحددددي  العياددددض  لددددي م يدددديك م  ددددل السددددبت ، كااددددي لدددداياي سددددتض 

، م بددد و، مت سددددت، حيدددا، حيدددا حدددداا ، ممتددديل ،  ميادددد   مسدددت يي  لمت)يدددى التح دددديو الاىاسدددس ا يدددى مسددددت ل 
الاتدددي ا االدددض إح دددي يي  ل ددديلص حيدددا  الحيدددا حددداا   الممتددديل م يىادددض مدددل ب يدددض مسدددت يي  التح ددديو الاىاسدددس، 

   ي سص  لل:06 الحا و ا
  06الحا و ا

م ييك م  ل السبت  لي  فا المست يي   التح يليض المختلوض ي  اختبيى  يويي للم الاض بي  مت ستي  اىحي  العياض  لي   
المت سددددددددددددددددتي   العاا المست يي   

 الحسيبيض
 دددددددي  الودددددددىا بدددددددي  

 ال ستي 
 يمدددددددددددض  ددددددددددديويي 

 الا لض الحىحض

  يى مست ل   0
 م ب و

00 
22 

02،19 
 1،12 يى ااو  اا  2،62 1.2 02،29

  يى مست ل   6
 مت ست

00 
22 

02،19 
 1،12ااو  اا   يى 2،61 1.99- .02،1

  يى مست ل   2
 حيا

00 
9. 

02،19 
 1،12 يى ااو  اا  2،00 0.16- 02،02

  يى مست ل   2
 حيا حاا

00 
000 

02،19 
02،12 -0.92 2،19 

 1،12 يى ااو  اا 

  يى مست ل   2
 ممتيل

00 
022 

02،19 
06،0. -2.19 2،12 

  1،12ااو  اا 
 ل يلص ممتيل

 م ب و 2
 مت ست

22 
22 

02،29 
02،1. 

-0.29 0،.2 
 1،12 يى ااو  اا 

 م ب و 6
 حيا

22 
9. 

02،29 
02،02 -0.26 0،26 

  1،12ااو  اا 
 ل يلص حيا
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 م ب و .
 حيا حاا

22 
000 

02،29 
02،12 -6.22 0،22 

  1،12ااو  اا 
 ل يلص حيا حاا

 م ب و 9
 ممتيل

22 
022 

02،29 
06،0. -2.29 0،22 

  1،12ااو  اا 
 ل يلص ممتيل

 مت ست 01
 حيا

22 
9. 

02،1. 
02،02 

-1.1. 0،29 
 1،12 يى ااو  اا 

 مت ست 00
 حيا حاا

22 
000 

02،1. 
02،12 

-1.96 0،22 
 1،12 يى ااو  اا 

 مت ست 06
 ممتيل

22 
022 

02،1. 
06،0. -6.0 0،22 

  1،12ااو  اا 
 ل يلص ممتيل

 حيا 02
 حيا حاا

9. 
000 

02،02 
02،12 

-1..9 0،22 
 1،12 يى ااو  اا 

 حيا 02
 ممتيل

9. 
022 

02،02 
06،0. -6.16 0،26 

  1،12ااو  اا 
 ل يلص ممتيل

 حيا حاا 02
 ممتيل

000 
022 

02،12 
06،0. -0.02 0،61 

 1،12 يى ااو  اا 

 

ت ددديى اتدددي ا  ددد ا الحدددا و بدددد  م  دددل السدددبت يتدددهثى بيلتح ددديو الاىاسدددس فملمدددي مدددي  تح ددديو التلميددد  مىتودددل 
إىتوددددل م  ددددل السددددبت الددددااخلس لايددددي،  بدددديلعمك،  اتو دددد  اتيحددددض  دددد د الاىاسددددض مددددل اتيحددددض اىاسددددض االدددداي ، 

 دددددي  فدددددس    التدددددس ت  دددددل  إلدددددي   و الت مددددد       م  دددددل السدددددبت الدددددااخلس  ددددد   مثدددددى تح دددددي    تو  09.2
  .  20:  6106اىاسته  م يىاض مل   ىااه      السبت الخيىحس اما  ى  ابيلض ، 

الهدددددال الخددددديمك: الم دددددل  ددددد  الع  دددددض ا ىتبيتيدددددض بدددددي  الموييدددددض الماىمدددددض  م  دددددل السدددددبت لدددددا  ت مددددد   
 ال ل السياك ا بتاا س.

  اىحدددض، .1,29ىتبددديت ال)دددى  تح يدددا  ددد ا الهدددال تددد و اسدددتخاا  معيمدددو إىتبددديت بيىسددد  ،  مدددي  معيمدددو ا  
  دددد  ااو إح ددددي يي ،  تدددد  تح يددددو  يمددددض ا ىتبدددديت بيسددددتخاا  ال يمددددض التي يددددض الم يبلددددض لمعيمددددو ا ىتبدددديت   ددددس 

   مسددددت   ا لددددض .29   اددددا اىحددددض حىيددددض ا0,92  اىحددددض   ددددس  مبددددى مدددد  ال يمددددض الحا ليددددض ا02.,06ا
   ي سص  لل :02   الحا و ا1,12ا
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  02الحا و ا
 اىتبيت بيىس  

 ال يمض التي يض معيمو ا ىتبيت المت)يىا 
 02.,06 .1,29 م  ل السبت –الموييض الماىمض 

 توسددددى البيحثتددددي   لددددل بددددي   ادددديل    ددددض اىتبيتيددددض م حبددددض بددددي  الموييددددض الماىمددددض  م  ددددل السددددبت،     اوددددي  
 حسدددد  ا تدددديى ملومددددي لاا مسددددت   الموييددددض الماىمددددض لددددا  الوددددىا ملمددددي مددددي   مثددددى سددددبتي  لاوسددددي  بدددديلعمك، 

الا دددى   الاىاسدددي  السددديب ض التدددس تخدددص البحدددث التدددس تددد   مى دددي سددديب ي  بددده و ا فدددىاا الددد ي  لدددايه  ااىال  ددديو  
بموددددييته  ال اتيددددض تمدددد   لددددايه  ال دددداى  فددددس الددددتحم  بي حددددااث التددددس تدددد احهه  فددددس حيدددديته  الي ميددددض  ميويددددض 

 يددددي  الوددددىا ل اىاتددددي  ااحيلاتددددي  تحملددددي م احهددددض ال ددددع بي  بدددد ميي،   اددددي يددددهتس ا ى السددددبت الددددااخلس فددددس ت
لاتددددي ا ت ددددىفيتي بمددددو فهدددد      ايددددض، ممددددي يددددلاا  الددددي ا دددد ي حيددددو متعددددي   مددددل الآخددددىي    يثددددا باوسددددي 

  يت ىل بسل ميي     ض ببي تي  محتمعي.
 ت دددديى اتددددي ا  دددد ا الحددددا و بدددده و الموييددددض الماىمددددض   تتحدددداا بيلمسددددت   ا  ت دددديا   اامددددي  ددددس ال دددداى   لددددي 
م احهددددض الم ددددم   بمددددو سدددده لض  فهدددد   تددددابى     ايددددض،   ددددس  يسددددي  تتمثددددو فددددس  دددداى  الوددددىا فددددس إ يمددددض 

    ي  احتمي يض ايحيبيض فس المحتمل. 
 الت  يي :

بيكسددددديلي  التىب يدددددض الحايثدددددض لليددددديا  مسدددددت   الموييدددددض الماىمدددددض سدددددى ى  إلمدددددي  المعلمدددددي   المعلمدددددي   -0
 للت م  .

دددي يودددتص امددديمه   فددديا  اسدددعض  ىحبدددض  مددد  ثددد و  -6 سدددى ى  إ يمدددض  ى دددي   مدددو للت مددد   ب دددمو ا ى  ممو
 تلاا  الي ىفل مست   الموييض الماىمض  م  ل السبت لايه .

تدددددي بيلاحدددددي  الحيددددديتس الوي دددددو  لدددددي تاميدددددض م  دددددل السدددددبت لدددددا  ت مددددد   المىحلدددددض ا بتاا يدددددض  ىتبي -2
 المست   المعىفس  الاوسس  ا حتمي س.

 الم تىحي 
 إحىاي اىاسض لمعىفض الع  ض بي  الموييض الماىمض  سبت ال ا  لا  ت م   المىحلض ا بتاا يض. -0
 إحىاي اىاسض لمعىفض الع  ض بي  الموييض الماىمض  اسل   حو الم م   لا  الت م  . -6
 لمعىفض الع  ض بي  الموييض الماىمض  العاالض الماىسيض لتلبض المىحلض ا بتاا يض. إحىاي اىاسض -2
    إحىاي اىاسض لمعىفض الع  ض بي  م  ل السبت     تي بيل ميي ا حتمي س. -2
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Perceived competence and its relation to locus of control among sixth-grade 

students 

The purposes of study are to measure the perceived competence and the locus of 

control among sixth-grade students, to identify the statistical differences between 

the perceived competence and the locus of control among sixth-grade students 

regarding the variable of gender, achievement, and economical status, and lastly, 

explore the correlation relationship between perceived competence and locus of 

control among sixth-grade students, To do this, the researchers have constructed 

two scales: one to measure the perceived competence based on bandura's theory 

(social-cognitive theory) which consisted of (26) items and the other to measure 

the locus of control based on Rotter's theory (social-learning theory) which 

included (25) items. The sample comprised (500) sixth-grade students. The 

findings revealed that study sample has a high level of perceived competence, no 

significant differences between perceived competence and the locus of control 

regarding of gender, achievement, and economical status, and there is no 

correlation between perceived competence and the locus of control.                       
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 الم ياى:
   ااى الومددددى للا دددددى 0 : مبدددددياي ال يدددديك  الت دددد ي  فدددددس التىبيددددض، ت09.9ا إبددددىا ي ، محمددددا   خددددى ،

  الت ليل، ال ي ى .
 مددددددي ، ااى 6 : سدددددديم ل حيض التا دددددد ض ا حتمي يددددددض، ت6111 بدددددد  حدددددديا ،  دددددديلص محمددددددا  لددددددس ا  ،

 المسيى  للا ى  الت ليل  التبي ض.
 الم ىيض., ال ي ى , ممتبض ا احل  6 , الت  ي  الاوسس, ت09.6اب  حت , فلااا ا 
 الخددددديىحس كتوددددديو - : ت ادددددي  م يددددديك م  دددددل السدددددبت الدددددااخلس09.9 بددددد  اي يدددددض،  ددددد   الددددداي  ا

 المدددىا  ي  فدددس ال دددو ل العليدددي بيلمىحلدددض ا بتاا يدددض فدددس البي دددض الولسدددتيايض ب تدددي   دددل ، محلدددض  لددد  
  .9الاوك، العاا ا

 الددددد اتس بيلتح ددددديو   :    دددددض الموييدددددض الماىمدددددض  ا سدددددت  و.611 بددددد   ىا ، مادددددي حيمدددددا محمدددددا ا
 الاىاسس لا  ت مي  ال ل الخيمك ا بتاا س، ىسيلض ميحستيى، مليض التىبيض، حيمعض الل يليا.

 ا ختدددددديي الاح يدددددض ال دددددي عض لدددددا  ت ميددددد  المىحلددددددض 6116احمدددددا،  بدددددا الحسددددد   بدددددا ا ميدددددى ا : 
ابددددد   -يدددددضا بتاا يدددددض فدددددس العدددددىاا  م تىحدددددي    حهدددددي، ىسددددديلض ميحسدددددتيى  يدددددى ما ددددد ى ، مليدددددض التىب

 الهيث ، ب)ااا.
 الموييدددددض ال اتيدددددض للمعلددددد      تهدددددي بدددددبع  6116البل  دددددس،  ي  دددددض باددددد  حسدددددي  بددددد   لدددددس ا : 

 المت)يىا ، ىسيلض ميحستيى، حيمعض السلتي   يب ك، سلتاض  مي .
 الددد ميي ا اوعددديلس     تدددي بمدددو مددد  في ليدددض الددد ا  6112الحيسدددى، الباددداى   بدددا الدددىحم  محمدددا ا : 

الددددددىف  ال الددددددا  لددددددا   ياددددددض مدددددد  تدددددد    تيلبددددددي  حيمعددددددض ا  ال ددددددى ، ىسدددددديلض  -ال بدددددد و ااىال 
 ميحستيى، حيمعض ا  ال ى  ممض الممىمض.

 التددددددااخو بددددددي  اسددددددتىاتيحيي  التعيمددددددو  مىمددددددل الددددددتحم  لم احهددددددض سدددددد)ت 6110ختدددددديى، ل يددددددض ا : 
 البميل ىيي، ىسيلض ميحستيى، حيمعض الحلا ى.

 ،سددديض     تهدددي بمىمدددل السددديتى  لدددا  التيلددد  الحددديمعس، مليدددض  : ال ددد بض الاو6102فتيحدددض ا خاودددى
 العل   ا اسيايض  ا حتمي يض، حيمعض  ي ا  مىبي .

 بيددددددددى  .0 : ا ا ددددددددي  العمسددددددددس، ااى ابدددددددد  حددددددددل ، ت0999ايمدددددددديك، محمددددددددا ىا ددددددددا ا ،  
-tinv\http://atarbiya.Yoov.Comtopic  

 ا سددددك البييل حيددددض الاوسدددديض للا دددديت الع لددددس المعىفددددس للمعىفددددض .099الليددددي ، فتحددددس م ددددتوي ا : 
 ، ال ي ى .0 ال امى   ا بتميى، ااى الا ى للحيمعي ، ت

 الامددددد    البادددددي س للموييدددددض الماىمدددددض  معت ددددداا  ال ددددداى   ا  ددددداال  الاافعيدددددض 6116لايدددددا ، ابيدددددو ا :  
 ميددددد  ال دددددو ل الىابدددددل  الخددددديمك  السدددددياك ا بتددددداا س  ا  و ل احددددديل  اسدددددتىاتيحيي  الدددددتعل  لدددددا  ت

http://atarbiya.yoov.com/tinv-
http://atarbiya.yoov.com/tinv-


2018  (                                                           مجلة البحوث التربوية والنفسية85العدد ) 
 

 
440 

 

  ، الحدددلي ا  و ، 62ا  دددااا  مددد  الحاسدددي  ، محلدددض مليدددض التىبيدددض ، حيمعدددض  دددي   دددمك ، العددداا ا
 م ى.

 ال ي ى . 0  : الاافعيض  التعل  ، ممتبض الاهسض الم ىيض ، ت6112_____ ا ، 
 س   يدددديك الع ددددو الب ددددى ، ااى الومددددى العىبددددس،  :  لدددد  الدددداوك ا ح ددددي0960السدددديا، فددددلااا البهددددس ا 

 ، م ى.0ت
 م  ددددددل السددددددبت     تددددددي بيلمعيملددددددض ال الايددددددض لت مدددددد   6112السددددددي س ، ليادددددد  محمددددددا مدددددديتل ا :  

 ال ل السياك ا بتاا س ، مليض التىبيض للباي  ، حيمعض ب)ااا.
 حسددددتيى ، حيمعددددض   : الع  ددددض بددددي  مىمددددل السددددبت  موهدددد   الدددد ا  ، ىسدددديلض مي0992سدددىحي  ،  بيددددى ا

 الاحي  ، ايبلك ، فلستي .
  ا ا بدددديت لددددا  ت ميدددد  الماىسددددض ا  ااايددددض     تددددي بيلمسددددت   ..09سددددليمي  ، سددددايي محمددددا ا :  

  ، 2ا حتمدددددي س الث ددددديفس   حهدددددض السدددددبت  ا تحي دددددي  الاىاسددددديض ، محلدددددض  لددددد  الددددداوك ، العددددداا ا
 م ى.

 الاي دددا     تددددي بيلدددد ميي  الدددداافل ل احدددديل  م سددددل   : التوميددددى 6112سدددليمي  ، السدددديا  بددددا الحميددددا ا
السدددبت  اددد   التعلدددي  لدددا   يادددض مددد  تددد   المدددااىك الثيا يدددض ، محلدددض اىاسدددي  تىب يدددض  احتمي يدددض ، 

   .2  ، العاا ا06محلا ا
 ممتبددددض ا احلدددد  الم ددددىيض ،  2  : م امددددض لعلدددد  الدددداوك ا حتمددددي س ، ت.096سدددد يل ، م ددددتوي ا ،

 ال ي ى .
 ،  الددددد امى  العيملدددددض   حهدددددض السدددددبت لدددددا  ا توددددديو 6100 ي  دددددض محمدددددا ما ددددد ى ا  بدددددا الدددددااي :  

الم  دددد بي       ددددع بي  الددددتعل  بيلمىحلددددض ا بتاا يدددددض ، ىسدددديلض ميحسددددتيى ، مليددددض التىبيددددض ، حيمعدددددض 
 حا   ال اا .

 م يدددديك  حهددددض السددددبت متعدددداا 0996 بددددا الددددىحم  ، سدددديا سددددليمي    بددددا الله ،   ددددي  ابددددىا ي  ا :  
 ل تويو ، مىاسض التعليمي   الت اي  ، ممتبض ل ىاي ال ىا ، ال ي ى .ا بعيا 

 اىاسدددي  فدددس ال دددحض الاوسددديض ، ااى   بدددي للتبي دددض  الا دددى ، .099 بدددا الدددىحم  ، محمدددا السددديا ا :  
 ، ال ي ى . 0 

 حهددددددض الدددددتحم   ت بددددددو الآخددددددىي  لدددددا  تدددددد   الحيمعددددددض 09.2 بدددددا الددددددىحي  ، تلعددددد  حسدددددد  ا  :  
  ، 6  ، العددددداا ا2المحدددددى مي  مددددد   بدددددي ه  ، محلدددددض مليدددددض التىبيدددددض ، محم  دددددض االمحدددددى مي    يدددددى 

 حيمعض الما  ى .
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  ا فمدددديى ال    ايددددض لددددا  ا تودددديو  المددددىا  ي      تهمددددي بمددددو 0996 بددددا الله ، معتددددل سدددديا ا :  
مدددد  حيلددددض  سددددمض ال لددددا  مىمددددل الددددتحم  ، بحدددد ث  لدددد  الدددداوك ا حتمددددي س ، ااى  ىيدددد  للتبي ددددض 

 الت ليل ، ال ي ى . الا ى   
 اتخدددي  ال دددىاى     تدددي بمدددو مددد  في ليدددض الددد ا  6119العتيبدددس ، باددداى بددد  محمدددا حسددد  الليددديا  ا :  

 المسدددياا  ا حتمي يدددض لدددا   يادددض مددد  المى دددداي  الت بيدددي  بمحيف دددض التدددي ل ، ىسددديلض ميحسددددتيى ، 
 السع ايض.

 ل السددددبت  الحدددداك  العمددددى   : ال ددددحض الاوسدددديض     تهددددي بم  دددد6110 لددددس، الهددددي  فيسددددو  بدددديك ا
 لتلبض المىحلض الثيا يض ، ىسيلض ميحستيى  يى ما  ى  ، مليض التىبيض اب  ى ا ، حيمعض ب)ااا.

 الموددديي  ال اتيدددض الماىمدددض  ادددا تلبدددض حيمعدددض ب)دددااا ، مليدددض التىبيدددض 6106 لددد ا  ، سددديلس تيلددد  ا :  
  .22ا اللباي  ، حيمعض ب)ااا ، محلض البح ث التىب يض  الاوسيض ، العا

 2  : ال ييك الاوسس ، ممتبض ا احل  الم ىيض ، ت0996فى  ،  و   ا. 
 ا ىيددددي  الددددتعل  المعي ددددى  ، التبعددددض الثيايددددض ، ممتبددددض الاهسددددض الم ددددىيض ، 0992فتددددي  ، لتوددددس ا :  

 ال ي ى .
 اختبدددديى مىمددددل الددددتحم   اددددا المددددىا  ي   ا تودددديو ااىاسددددض التعليمددددي   ، 0991ميلودددد ىا  ميليددددى  ا :  

 ااا محا   با المىي  حبي  ، ااى الاهسض الم ىيض ، ال ي ى .ا 
 ا حددددااث ال دددداميض     تهددددي بدددديلت افا الاوسددددس ا حتمددددي س لددددا  6112لمدددد ل  ، ا دددد اا سدددديمس ا :  

 ت م   المىحلض ا بتاا يض ، اتى حض امت ىا  ، مليض التىبيض للباي  ، حيمعض ب)ااا.
  ، ا فمددددديى ال    ايدددددض 6102  يدددددو خليدددددو اي دددددى ا المى دددددا  ،  مددددديا حسدددددي   بيدددددا  التويلدددددس :  

     تهي بم  ل السبت لا  تلبض الحيمعض ، حيمعض بيبو.
 الوددددى ا  الع  ددددي  فددددس م دددداى السددددبت  الع دددديبيض لددددا  تدددد   الحيمعددددض 0992معمىيددددض ، ب دددديى ا:  

 فدددس سددد ي بعددد  المت)يدددىا  االحددداك ، التخ دددص الاىاسدددس ، المسدددت   الاىاسدددس  ىسددديلض ميحسدددتيى ،
 حيمعض   ىا .

 مىمدددددل السدددددبت االدددددااخلس / الخددددديىحس  فدددددس 6106ما ددددد ى ، بددددد  لا دددددس  ابيلدددددض ، بددددد  الدددددلي  ا :  
  .6المحيو الاىاسس الموه    تىا ال ييك ، محلض العل   ا اسيايض  ا حتمي يض ، العاا ا

 الددددددتعل  الدددددد اتس  اىت دددددديي ال خ دددددديض ، ممتبددددددض ا احلدددددد  الم ددددددىيض ، 0966ما دددددد ى ، تلعدددددد  ا :  
 ي ى .ال 

 م  دددددل السدددددبت  التميدددددل ا حتمدددددي س الماىسدددددس 0992المايدددددلو ،  بدددددا الله  العبدددددا   ، سدددددعيا ا :  
ااىاسدددددض م يىادددددض بدددددي  التلبدددددض المتوددددد  ي  تح ددددديليي  العددددديايي   ، محلدددددض اىاسدددددي  ، مدددددا ا   ، العددددداا 

  .2ا
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 الماىمددددددض  : المهدددددديىا  ا حتمي يددددددض     تهددددددي بيلمودددددديي  ال اتيددددددض 6102الي سددددددل ، ىامددددددس محمدددددد ا ا
 التح دددديو الاىاسددددس العددددي  لددددا   ياددددض مدددد  تلبددددض المىحلددددض المت سددددتض فددددس مات ددددض حي ددددو بيلمملمددددض 
العىبيددددض السددددع ايض فددددس سدددد ي  دددداا مدددد  المت)يددددىا ، محلددددض الحيمعددددض ا سدددد ميض للاىاسددددي  التىب يددددض 

  ، العاا ا  و.21 الاوسيض، المحلا ا
 Allen Allen, M. J. & Yen, w. m(1979) : Introduction to measurement 

theory – California. 
 Anastansi, A. (1976): Psychological Testing Macmillan Publishing, New 

York. 
 Bandura, A. (1997) : Self – Efficacy : The exprcise of control. New York : 

Freeman. 
 Cronbach, L. J. (1970) : Essential of Psychology Testing. Harper Row 

Publishers. New York. 
 Ebel R. L (1972) : Essentials of Education Measurement. New Jersey. 

Englewoog cliffs Prentice – Hall. 
   Lent, Robert; Stiven D. Brown; Gail Hackett (1994) : Toward a Unifying 

Social Cognitive Theory of Career and Academic Interest, Choice, and 
Performance. Journal of Vocational Behaivior 45 (1). 

 M – Lathrop (1998) : The Effects Belravier and the By stander 
Intervention, Sponsored By Brain Crank` Effect. 

 Rotter, J. B. (1966) : Generalized expectation for internal versus external 
Control of reinforcement. Psychological Monographs. 

 Schunk, D. H. , & Pajares, F. (2004) : Self – efficacy in education : 
Issues and future directing – Presented at American Educational Resarch 
Association, San Diego, CA.  

 Stipek, D. J. (1998) : Motivation to learn from to – third edition, Boston, 
U. S. A., Practice, Allyn and Bacon. 

 Yeung, A. S., Craven, R. G., & Kaur, G. (2014) : Influences of Mastery 
Goal and Perceived Competence on Educational Outcomes. Australian 
Journal of Educational & Developmental Psychology. Vol 14.  
      

 


