
(       مجلة البحوث التربوية والنفسية91(         المجلد )47العدد)   2022

 

 

156 

 

 قياس المرونة الصفية لطفل الروضة
 موسى اسعد ميادة د.م.أ                  إبراهيم ناجي رسل

 اطفال رياض قسم/للبهات التربية كلية/بغداد جامعة

 1/0100/ 1تاريخ النذر:  31/31/0103قبول النذر:   0103/ 31/ 31استلام البحث: 
https://doi.org/ 10.52839/0111-000-074-019 

 -مدتخـــلص البحــــث:
  إلى :استيجؼ البحث الحالي التعخؼ 

 السخونة الرفية لأطفاؿ الخوضة قياس  .1
 . تعخؼ العلاقة الارتباطية بيؽ السخونة الرفية لظفل الخوضة و جشدو   .2
 .بيؽ السخونة الرفية لظفل الخوضة و صفو  تعخؼ العلاقة الارتباطية  .3

وطفمة مؽ الخياض الحكؾمية التابعة لتخبية  بغجاد بجانبييا  ( طفل  222جتسع البحث الحالي مؽ )تألف م
والخصافة(  بسجيخياتيا الدتة، تؼ اختيارىؼ بالظخيقة الظبكية العذؾائية ذات التؾزيع الستشاسب ولتحقيق  -)الكخخ

لػ تؾافخ اداتيؽ  الا ولى مكياس السخونة الرفية لظفل الخوضة الحي قامت الباحثة ببشائو اىجاؼ البحث تظمب ذ
( فقخة مؾزعة عمى سبعة 37إذ اعجت فقخات بمغت )  (Brown,1989)بالاستشاد إلى نغخية السخونة السخكبة ؿ 

عخضو عمى مجسؾعة مؽ عسميات تذكل بسجسؾعيا السخونة السخكبة ؛ وقج تؼ التحقق مؽ صجؽ السكياس عاىخياً ب
الخبخاء السختريؽ في رياض الاطفاؿ والعمؾـ التخبؾية والشفدية، وصجؽ البشاء عبخ حداب بعض مؤشخاتو مؽ 
تسييد ومعامل صجؽ الفقخة.وجخى تقجيخ ثبات السكياس باستعساؿ طخيقة ألفا كخونباخ للاتداؽ الجاخمي والتجانذ 

( و ىؾ معامل ثباتو عاؿً. وبعج استخخاج الخرائص 2989بيؽ فقخات السكياس إذ بمغ معامل الثبات )
الديكؾمتخية لمسكياس  قامت الباحثة بتظبيقو عمى افخاد عيشة البحث الأساس في وقت واحج و بعج تفخيغ البيانات 
 ومعالجتيا احرائياً باستعساؿ الفا كخونباخ و الاختبار التائي لعيشة واحجة . تؼ التؾصل الى أف الخوضة يستمكؾف 

 مخونة صفية وبحلػ وضعت الباحثة عجة تؾصيات ومقتخحات .
 

:الكلمات المفتاحية
 اطفال الروضة,  االمرونة الرفية , قياس  
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The current research aims to identify measure classroom flexibility for kindergartens 

children, identify the correlation between the classroom flexibility of kindergartens 

children and the gender of the child, and identify the correlation between the 

classroom flexibility of kindergartens children and their classroom. The current 

research sample consisted of (200) boys and girls selected randomly from the 

governmental Riyadh affiliated with the six directorates of education of Baghdad on 

both sides (al-karkh - al-rasafa). in order to achieve the objectives of the current 

research, this required including two tools, one is the scale of classroom flexibility for 

the kindergartens' children, which was constructed by the researcher based on the 

theory of compound elasticity (brown, 1989), it consisted of (37) items distributed 

over seven operations that together constitute the compound flexibility. The validity 

of the scale was apparently verified by subjecting it to the judgment of a group of 

specialized experts in kindergartens and in educational and psychological sciences. 

Further, its validity was attained by calculating some of its indicators of 

discrimination and paragraph validity coefficient. The reliability coefficient showed a 

high level at (0.89). The results revealed that kindergarten children have class 

flexibility. The researcher came out with several recommendations and suggestions. 

 

Keywords: classroom flexibility for kindergartens children 
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 الفرل الاول
 التعرف بالبحث

 لة البحــثـــمذك
التي يتفاعل معيا الفخد ليا جانباف:احجىسا مادي، والاخخ اجتساعي وىي تذسل جسيع  ةاف البيئة التعميسي

غيخ مقرؾدة أو السلابدات التي تحيط بالفخد، وتؤثخ فيو تاثيخاً كبيخاً سؾاء كاف بظخيقو مقرؾدة 
وىاجذ بيئة التعمؼ التقميجية بانذغاليا بالشغاـ، والديظخه،  (Silberman,1970)(.وقج وصف 2224:72)جاد،

لحا   :Silbermanm 1970))الخوتيؽ، وغياب الزؾضاء والحخكة ووصفيا بانيا غيخ مخغؾب فييا فيي قسعية 
فاف البعج عؽ السخونة الرفية بتؾافخ الغخوؼ التعميسية ذات دافعية التعمؼ الستجنية،والجؾ الرفي السشفخ، وعجـ 
وجؾد السداحة الكافية لحخكة الظفل،وجسؾد الأنذظة الرفية والختابة في سمؾؾ السعمؼ والاطفاؿ )تؾؽ، 

و يؤدي  والسخونةمفزؾؿ والتشؾع والمعب والعفؾية (.فأف ىحا الشؾع مؽ البيئة يخسج السيؾؿ الفظخية ل2223:233
(.  وعميو Raina,1984:82الى نفؾر الظفل مؽ التعمؼ وتخؾ رغباتو  وميؾلو  وىحا يحج مؽ قجراتو  الابتكار )

بالسخونة الرفية ؟ وىل تختبط السخونة ىل يتستع طفل الخوضة تتحجد مذكمة البحث الحالي التداؤلات الاتية : 
 الخوضة ب)جشدو  وعسخه ( ؟الرفية طفل 

 أىمية البحث: 

الزؾء عمى اىسية وجؾد بيئة مخنة لتيديخ ميارات التفكيخ لجى الأطفاؿ مؽ ابجاع وتظؾر  Brown 2003يدمط 

التفكيخ الشقجي وحل السذكلات، وىحا يحتاج الى وعي بتقجيؼ رعاية دقيقة مؽ خلاؿ مجسؾعة مؽ التجارب الغشية 

يقؾد الاطفاؿ الى التحكؼ في لعبيؼ و  ( وبجورهBrown 2003:55 (.واستكذاؼ بيئتيؼالتي تدسح ليؼ بتجخبة 

(. فألظفل في ىحه السخحمة يكؾف فييا اكثخ قابمية لتعجيل Hartford 30 :2016,تعمسيؼ وحياتيؼ ومدتقبميؼ. )

اي مخحمة نسائية  الدمؾؾ، فيؾ في حالة مؽ التذكيل والتكؾيؽ، وبالتالي ىؾ قابل لمتغييخ والتعجيل اكثخ مؽ

أخخى، ويكؾف الظفل اكثخ استجابة لمسؾاقف والخجمات و التجخلات العلاجية والارشادية والؾقائية التي تقجـ لو. 

فالظفؾلة السبكخة بقجر ما ىي مخحمة مدتيجفة للاضظخاب وأعادة الاتداف ، فيي ايزاً مخحمة يديل فييا تعجيل 

(. مؽ السيؼ تؾفيخ بيئة مخنة حتى 37: 2215 الرحيح لشسؾه )ميلاد،الدمؾؾ وعجـ الاتداف في اتجاه السدار 

 دوف خؾؼ مؽ ارتكاب اي خظأ. ةيدتظيع الاطفاؿ اف يشتقمؾا بحخية واف يجخبؾا الافكار الججيج
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( لتشسية الذغف الحكيقي لمظفل بجلا مؽ شحشو بالسعمؾمات التي سخعاف ما تتلاشى 136: 2224،)فيسي

فالمسخونو الرفية اىسية في تجعيؼ العقل السشفتح،اذ اف نذاط الابجاع يتظمب مؽ الفخد ( 155: 2226)فارس، 

 ( .37: 1992التحخؾ بحخية الى الاماـ والى الخمف،بيؽ الحكيقو والخياؿ )شكشجي،

  إلى ::استيجؼ البحث الحالي التعخؼ  اىجاف البحث

 السخونة الرفية لأطفاؿ الخوضة قياس  .1

 . طية بيؽ السخونة الرفية لظفل الخوضة و جشدو  تعخؼ العلاقة الارتبا .2

 .تعخؼ العلاقة الارتباطية بيؽ السخونة الرفية لظفل الخوضة و صفو   .3

 حــــجود البحـث:

 يتحجد البحث الحالي باطفاؿ ومعمسات الخياض الحكؾمية التابعة لسجيخيات العامة لتخبية بغجاد 

 (.2221 – 2222الخصافة ( لمعاـ الجراسي ) –) الكخخ 

 تحجيج المرطلحات:

  (Brown,2003)اعتسجت الباحثة تعخيفيا لمسخونة الرفية لظفل الخوضة وذلػ بحدب ما جاء بو  

 .بأنيا العلافة الستبادلة بيؽ بيئة مخنة تكيفية والتظؾر التجريجي لمسخونة التكيفية لجى الظفل -

(Brown, 2003:53) 

التعخيف الاجخائي: ىي الجرجة الكمية التي يحرل عمييا طفل الخوضة عمى مكياس السخونة الرفية لجى  -

 إجابة السعمسة عمى السكياس. 
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 الفرـــــل الثانــي
 أطار نظري 

  :Flexibility Classroomالمرونـــة الرفيـــة 
كل شخص في ىحا العالؼ لجيو شيء  ;ساسيات البيئة التعميسية في تظؾيخ صفات الاطفاؿ الفخيجه مؽ أ لسا كانت

 الرفات الفخيجة التي يستمكيا كل شخص تجعل ذا قيسة  أذ أفلا يستمكو أي شخص اخخ، 
(Kelley, 1962: 493( حيث وصفيا .)Hyman, 1978 مخونة الإجخاءات السشغسة لجعؼ فخدية كل طفل )
(Hyman,1978:500 واعتقج كل مؽ )Myers& Maurer  اف الأطفاؿ يتعمسؾف مؽ خلاؿ التفاعل السباشخ

( . عشجما يتحكؼ الاطفاؿ بعسق في عالسيؼ و (Myers &Maurer,1987:20مع الأطفاؿ الاخخيؽ وبيئتيؼ
 ,Gopnikنفديؼ )نسؾىؼ الذخري وحياتيؼ مع الاخخيؽ، يسكؽ اف يربحؾا مخنيؽ وقادريؽ عمى الثقة والثقة بأ

2009:135). 
عمى التكيف فأف ذلػ الظفل سيظؾر احداسو بالسخونة  ةواذا كانت البيئة تؾفخ للاطفاؿ الكثيخ مؽ السخونة والقجر 

 (Nicholson 1972)كج أ. و (Waters,2005:85كذخص يذعخ بالقجرة عمى المعب بذكل اكثخ مخونة )
ىحا نؾع حيث يسكشيؼ التجخبة والاستستاع واكتذاؼ الاشياء  اف" الاطفاؿ يتعمسؾف بديؾلة ويدخ في بيئة مؽ

 (.Nicholson,1972:8بأنفديؼ" )
مخونة التعمؼ ىي مجسؾعة الفمدفات والانغسة التخبؾية السعشية بتدويج الستعمؼ بخبخ  Shurville 2008اما 

عمسيؽ خيارات حؾؿ ايؽ متدايجة وراحة واضفاء الظابع الذخري ليشاسب الستعمؼ عمى وجو الخرؾص، تؾفخ لمست
(. أذ يؾلج التعمؼ السخف العجيج مؽ الدمؾكيات الججيجة ويبشي Shurvill, 2008: 135ومتى وكيف يحجث التعمؼ )

مجسؾعة مؽ السيارات العقمية والبجنية، وبسخور الؾقت، سيكؾف الظفل ذخيخة مؽ الاستجابات السحتسمة التي 
ئية والتجخيبية مع الاشياء التي يسكؽ التفاعل معيا والتلاعب بيا جاءت مؽ قجر كبيخ مؽ الاستكذافات العذؾا

(. فالاطفاؿ في ىحه السخحمة يحتاجؾف الى التذجيع السدتسخ مؽ  Hughes,2001:138عمييا ) والتأثيخ
معمساتيؼ في الخياض مؽ أجل تشسية حب العسل الفخيقي لجييؼ وغخس روح التعاوف و السذاركة الإيجابية، 

عمى الشفذ والثقة فييا، واكتداب الكثيخ مؽ السيارات المغؾية والاجتساعية و تكؾيؽ الاتجاىات الدميسة والاعتساد 
تجاه العسمية التعميسية، ويعج الظفل في السشاىج الحجيثة ىؾ السحؾر الاساسي في جسيع نذاطاتيا فيي تجعؾ 

والاكتذاؼ، وتذجيعو  عمى المعب الحخ، دائساً الى الشذاطات الحاتية، وتشسي فيو عشرخ التجخيب والسحاولة 
وتخفض مبجأ الاجبار والقدخ بل تخكد عمى مبجأ السخونة والابجاع والتججيج والذسؾؿ،ىحا كمو يدتؾجب وجؾد 

 ( 46: 2215السعمسة السجرية السحبة لسيشتيا والتي تتسكؽ مؽ التعامل مع الاطفاؿ بخحابة صجر وصبخ.)ميلاد،
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 فدـــرت المرونــــة الرفيــة التي نظرياتال
  Brown 1989نغخية السخونػة السخكػػبة:  .1

يأخح مفيؾـ السخونة السخكبة مؽ خلاؿ اقتخاح أف العسمية التفاعمية التي تذجع عمى تشسية السخونة لجى الظفل. 
مية معقجة حيث وبالتالي، ىشاؾ إمكانات ىائمة لشسؾ الظفل في بيئة المعب. ىحا ليذ تفاعلًا بديظًا ولكشو عس

تؤدي السخونة في بيئة المعب إلى زيادة السخونة لجى الظفل. وبحلػ يربح ىحا الظفل أكثخ قجرة عمى الاستفادة 
 (. وتتزسؽ الجورة التشسؾية السثالية للإنداف Brown 91989:83مؽ البيئة السخنة )

)وخاصة الظفل( الشسؾ التجريجي لمتفاعل بيؽ بيئة مخنة والإنداف الحي يدداد مخونة. بسعشى اخخ، في عل 
الغخوؼ السثالية، يدتفيج الظفل الستشامي مؽ أي مخونة مؾجؾدة في البيئة، وبالتالي يربح أكثخ مخونة، وقجرة 

 ميات التي ترف السخونة السخكبة:ومؽ العسعمى الاستفادة بذكل أفزل مؽ عشاصخ السخونة في البيئة. 
 ألتركـيز التنمـوي 

 والتعاوف؛ والإحداس بالانتساء لمسجتسعالتفاعل الاجتساعي: شبكة العلاقات  
 الشذاط البجني: تشسية السيارات الحخكية. ووصؾؿ جيج للأوكدجيؽ إلى الجماغ

 التحفيد الفكخي: معمؾمات ومعخفة و الإلياـ 
 الاستقخار العاطفي: الأماف والتشاسق والدلامة 
 مخح : السخاطخو التحجي والتخفييية والستعة 
 الحخية: اختبار الحجود ومسارسة الدمظة والديظخة 

 السخونة: التجخيب والتحقيق والاكتذاؼ
(Brown,2003: 54) 

كانية السخونة السخكبة. تذسل البيئة إنو يؾضح كيف تعتسج عسمية الشسؾ عمى البيئة "الكاممة" لمظفل مسا يؾفخ إم
في ىحه الحالة الكائشات البذخية ومؾاد المعب والخاحة مؽ العالؼ الظبيعي و مؽ صشع الإنداف فأف درجة السخونة 
في بيئة المعب ليا تأثيخ مباشخ عمى فخص الظفل لمتجخبة، لأنيا تتحكؼ في مدتؾى سيظخة الظفل الحي يدتظيع 

ريؽ.حيثسا وججت حخية التجخبة، تشتج مذاعخ إيجابية، وإحداسًا بالإنجاز، الكياـ بسسارسة التسا
(. وىحا بجوره يذجع عمى تشسية الثقة بالشفذ، والتعامل مع Hughes and Williams, 1982:176والستعة.)

تجاه الحات، والخ. ومع زيادة الثقة بالشفذ، يربح الظفل أكثخ ارتياحًا لمسخاطخة، وبالتالي يربح رد فعمو 
السذكلات اليؾمية أكثختشؾعاً و ىحا الشيج السخف بذكل متدايج لحل السذكلات يجعل الظفل أكثخ قجرة عمى 

  )استخجاـ الإمكانات الكاممة لبيئة المعب فيحرل التفاعل بيؽ خياؿ الظفل والإمكانيات التي تؾفخىا البيئة السخنة
1976:79، Sylva et al .) 
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أف تتؾقف إذا كانت الغخوؼ البيئية غيخ مشاسبة. إف الأطفاؿ الحيؽ لا يسمكؾف سؾى  يسكؽ لعسمية مخونة السخكب

القميل مؽ التحكؼ في عالسيؼ يكؾف لجييؼ حتسًا تجارب إيجابية أقل، مسا يؤدي بجوره إلى إبظاء تشسية ثقتيؼ 

تمفة لمسذاكل التي بأنفديؼ. الأطفاؿ الحيؽ يفتقخوف إلى الثقة فيؼ أقل عخضة لمسخاطخة أو تجخبة حمؾؿ مخ

يؾاجيؾنيا.ونتيجة لحلػ، تربح أدمغة الأطفاؿ غيخ نذظة. مؽ السؤكج أف مثل ىؤلاء الاطفاؿ، الحيؽ حخمؾا مؽ 

الحافد، يعانؾف مؽ "صعؾبات تعمؼ شجيجة، وسمؾؾ غيخ مشتغؼ، وصعؾبة في تكؾيؽ الخوابط، واكتئاب واندحاب 

 (.Hughes, 2001: 73يذبو الأطفاؿ السرابيؽ بالتؾحج" )

 D.A. Kolb 1984التجريبيــــــة:  نظرية التعلم

عالؼ الشفذ  (D.A. Kolb, 1984) ي شدب أساس نغخية التعمؼ التجخيبي إلى الفمدفة التخبؾية لجؾف ديؾي 

التشسؾي، يبشي عمى فمدفة ديؾي مؽ خلاؿ تقجيؼ فحص متعسق لشغخية التعمؼ التجخيبي مؽ خلاؿ الإسشاد إلى 

دورة مؽ أربع مخاحل تتزسؽ أربعة أنساط تكيفية لتذسل الخبخة السمسؾسة ، والسلاحغة العاكدة ، والسفاليؼ 

الحرؾؿ عمى أربعة أنؾاع مختمفة مؽ السعخفة اعتسادًا  السجخدة ، والتجخيب الشذط. ضسؽ العسمية الييكمية، يتؼ

عمى ما إذا كانت الخبخة قج تؼ استيعابيا عؽ طخيق الفيؼ أو الادراؾ وتحؾيميا عبخ التسجيج أو الشية. يجعؼ ىحا 

نسؾذج التعمؼ مؽ مشغؾر معالجة السعمؾمات. تتظمب بيئة محاكاة الكسبيؾتخ لمسخيض البذخي مؽ طلاب معالجة أ

عمؾمات باستخجاـ نيج تجخيبي أو عسمي لمتعمؼ. يعج التكيف البذخي مع البيئة مؽ الأمؾر السخكدية لشغخية الس

التعمؼ التجخيبي. تؾفخ نغخية التعمؼ التجخيبي إطارًا صمبًا لفحص متغيخات الظلاب التي قج تؤثخ عمى أداء الستعمؼ 

مل لمتعمؼ يجمج الخبخة والإدراؾ والفيؼ والدمؾؾ يتؼ وصف في بيئة التعمؼ التجخيبية.التعمؼ التجخيبي ىؾ مشغؾر شا

تجخبة ممسؾسة، وملاحغة عاكدة،  -العسمية باستخجاـ "دورة مؽ أربع مخاحل تتزسؽ أربعة أنساط تعمؼ تكيفية 

( Sharma &D.A Kolb,2011وأشار) D.A Klob,1984:402)وترؾر مفاليسي مجخدة، وتجخيب نذط " )

يخ إلى "تظؾيخ عسمية تعمؼ أكثخ شسؾلية وتظؾرًا"، حيث يحجث التظؾر عشجما يشتقل الفخد مخونة التعمؼ بأنيا تذ
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مؽ نيج أسمؾب التعمؼ الستخرص إلى نيج متكامل وشامل لعسمية التعمؼ. يتزسؽ الشيج الستكامل تؾتخًا إبجاعيًا 

 (.Sharma & Kolb, 2011:35،: D.Aبيؽ أنساط التعمؼ بشاءً عمى سياؽ السؾقف )

 Cognitive flexibility :رونـة المعرفيـةالم

مؽ اجل اف يكؾف الافخاد مخنيؽ في السؾاقف الاجتساعية وفي الفرؾؿ التعميسية يجب اولًا اف يكؾنؾا مخنيؽ 

السخونة السعخفية ىي" القجرة عمى إعادة  (Spiro &Jehng1990). وفقاً ؿ  (Parks,1994:589)معخفياً 

 " ، بظخؽ عجيجة مؽ الاستجابة التكيفيةليكمة معخفة الفخد تمقائياً 

(:165Spiro &Jehng1990) تذيخ السخونة السعخفية الى )أ( وعي الذخص بأنو في اي مؾقف معيؽ تؾجج .

خيارات. )ب(الاستعجاد لمتحمي بالسخونة والتكيف مع السؾاقف. )ج( الكفاءة الحاتية في التحمي في السخونة. و اف 

 ,Martinويذيخ كل مؽ  .(Martin & Rubin, 1995:56كفاءه الاتراؿ )السخونة عشرخ اساسي في 

Anderson, & Thweatt, 1998   بإنو "قبل أف يقخر الشاس تكيف سمؾكيؼ ، يخزعؾف لعسمية الإدراؾ

الاجتساعي حيث يربحؾف عمى دراية بالخيارات والبجائل ، وىحا الؾعي ىؾ الخظؾة الأولى في أف تكؾف مخناً 

مع ذلػ فاف الؾعي ليذ ىؾ الجانب الؾحيج في السخونة السعخفية يجب اف يكؾف الأفخاد عمى استعجاد معخفياً. و 

 (.Martin ,et ,1998 :532لمتغييخ )

 -:Constructivist theoryالنظــرية البنائيـة 
يذجعؾا بعزيؼ و بيئة التعمؼ البشائية بأنيا: السكاف الحي يحتسل أف يعسل فيو الستعمسؾف معاً  Wilson 1990وصف 

البعض ؛ مدتخجميؽ في تحقيق ذلػ الادوات السختمفة ومرادر السعمؾمات الستعجده لتحقيق الاىجاؼ التعميسية وانذظة 
و بيئة التعمؼ البشائية ىي مخنة تيتؼ بالتعمؼ ذي السعشى الحي يحجث مؽ خلاؿ   (Wilson, 1996:5)حل السذكلات. 

ؼ في بشاء الفيؼ وتشسية السيارات السشاسبة لحل السذكلات.  فالسخونة ىؾ نغاـ لتيحيب الأنذظة الحكيكية التي تداعج الستعم
الحكاء، ويرسؼ لمتغمب عمى مذكمة السيارات الفشية والكياـ بالسسارسات الذاممة لبيئة الستعمسيؽ بسا في ذلػ التخكيد عمى 

 .(161-158: 2223السعشيات السدتخجمة في التذخيص الابتجائي. )زيتؾف، 
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 الفرـــل الثالــث
 منيجيــــة البحــــث والإجـــراءات

يتزسؽ الفرل الحالي السشيجية الستبعة والاجخاءات التي استعسمت مؽ حيث تحجيج مجتسع البحث واختيار عيشة 
 لاستخخاج الخرائص الديكؾمتخية مكياس البحث. ةوالؾسائل والاجخاءات الاحرائي

  Method Of Researchاولًا: منيــج البحــث :
الباحثة السشيج الؾصفي كؾنو يلائؼ اىجاؼ البحث الحالي لجراسة العلاقة الارتباطية لأنو يشرب عمى  تبعتأ

عاىخة مؽ الغؾاىخ التعميسية او الشفدية كسا ىي قائسة في الحاضخ بقرج تذخيريا وكذف جؾانبيا وتحجيج 
خخى او ىؾ تذخيص عمسي لغاىخة العلاقات بيؽ عشاصخىا او بيشيا وبيؽ عؾاىختعميسية او نفدية او اجتساعية ا

قائسة بقجر ما يتؾافخ مؽ ادوات مؾضؾعية ثؼ يعبخ عؽ ىحا التذخيص بخمؾز لغؾية او رياضية مزبؾطة وفق 
. )التسيسي،  ( 2214:21تشغيؼ محكؾـ

 :Population of Researchثانيـاً: مجتمـــــع البحـــث 
حكؾمية في مجيخيات تخبية بغجاد الدتة لمعاـ الجراسي يتالف مجتسع البحث الحالي مؽ اطفاؿ رياض الأطفاؿ ال

 (.1(وكسا ىؾ مؾضح في ججوؿ )2222/2221)
  ( 1ججوؿ )

 *تؾزيع مجتسع البحث بحدب السجيخيات 
 اعجادالاطفاؿ اعجاد الخياض السجيخيات

 8619 28 الخصافة ألاولى
 14953 51 الخصافة الثانية
 6272 22 الخصافة الثالثة

 6587 32 ألاولىالكخخ 
 8233 32 الكخخ الثانية
 5924 22 الكخخ الثالة

 52388 181 السجسؾع

 :Sample of Research the foundationثالثــاً: عينــة البحــث الأساســ 
العيشة ىي جدء مؽ مفخدات البحث يتؼ اختيارىا مؽ السجتسع محل الجراسة بحيث يسثل ىحا الجدء مجتسع البحث 

(. اختخت عيشة البحث بالظخيقة الظبكية العذؾائية ذات 2212:96او جسيؾر البحث. )غباري وابؾشعيخ، 

 
(1-)ملحقالاحصاء بحسب كتاب تسهٌل المهمة  وزارة التربٌة / حسب احّصائٌة *  
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% مؽ حجؼ السجتسع 39وبشدبةو طفمة مؽ اطفاؿ الخياض الحكؾمية  ( طفل  222بؾاقع )*التؾزيع الستشاسب 
 -الكمي إذ تؼ اختيارىا مؽ السجيخيات الدتة لتخبية بغجاد عمى وفق الخظؾات الاتية:

مؽ عجد الخياض الحكؾمية بالاسمؾب العذؾائي مؽ مجتسع الخياض وقج بمغت  15‎%‎حجدت الباحثو ندبة  .1
 ( روضة حكؾمية.27عيشة الخياض )

مؽ عجد الخياض الحكؾمية في كل مؽ السجيخيات الدتة لتخبية بغجاد بسا يتشاسب مع  15‎%‎ثؼ تسثيل ندبة  .2
 (.2حجؼ الخياض في كل مجيخية كسا ىؾ مؾضح في الججوؿ)

 ( يؾضح ذلػ.2حجدت الباحثة اعجاد الأطفاؿ مؽ كل مجيخية مؽ السجيخيات الدت ججوؿ ) .3
 ( حجؼ عيشة البحث الأساس2ججوؿ )

 اعجاد الاطفاؿ اعجاد الخياض السجيخيات
 34 4 الخصافة ألاولى
 59 8 الخصافة الثانية
 24 3 الخصافة الثالثة
 26 5 الكخخ الاولى
 33 5 الكخخ الثانية
 24 3 الكخخ الثالثة

 222 28 السجسؾع

 :Tools of of Researchرابعــاً: أداة البحـــث 
وقج تظمب ذلػ تؾافخ اداة تتستع بالخرائص .اف البحث الحالي يخمي الى تعخؼ السخونة الرفية لظفل الخوضة 

 الديكؾمتخية لتحقيق اىجاؼ البحث وفيسا يمي تؾضيح ذلػ:
 المرونــــة الرفيـــة لطفـــل الروضـــة: مقيــاس

د قياسيا ويلائؼ كحلػ مجتسع البحث. ولؼ تجج تظمب تحقيق اىجاؼ البحث تؾافخ مكياس يلائؼ طبيعة الدسة السخا
لحلػ قامت ببشاء مكياس  -بحدب عمؼ الباحث  -الباحثة في البيئة العخبية والسحمية والعالسية أداة لكياس ذلػ 

 السخونة الرفية لمظفل عمى وفق الخظؾات الاتية: 
 اطاراً نغخياً لبشاء السكياس. Brown ,1989اعتسجت الباحثو نغخية  .1
تحجيج مفيؾـ السخونة الرفية لمظفل بتعخيف الدسة تعخيفاً نغخياً عبخ استشتاج الباحثة التعخيف بحدب ما  .2

  Brown ,1989 جاء في نغخية.

 
(20100102)غباري وابة شعٌر,.تم استخدام معادلة كوكسن لحساب التوزٌع النسبً الطبقً *  
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والتي تذكل البيئة  Brown91989اعتسجت الباحثة السكؾنات )عسميات السخونة السخكبة الدبعة( ؿ  - أ
 . Brown 1989السخنة، وفيسا يمي التعخيفات الشغخي لمعسميات التي استشتجتيا الباحثة مؽ الشغخية 9 

اجتساعية مشاسبة  عمى التعاوف وتكؾيؽ علاقات ة: ىؾ قجر Social interactionالتفاعل الاجتساعي  - ب
 الييؼ. والسعمسات والعامميؽ في الخوضة وشعؾره بالانتساء ومع اقخان

في انذظة  ة: قجرة الظفل عمى تظؾيخ مياراتو الحخكية الكبيخ Physical activityالشذاط البجني  - ت
 متشؾعة.

: قجرة الظفل عمى مسارسة الالعاب الفكخية والحىشية Intellectual stimulationالتحفيد الفكخي  - ث
 والاجابة عمى الاسئمة السحفدة لمتفكيخ. 

 : ىؾ شعؾر الظفل بالاماف والظسأنيشة والخاحة في الخوضة.Emotional stabilityالاستقخار العاطفي  - ج
 .: ىؾ ميل الظفل لسسارسة العاب التحجي والسخاطخة والتعبيخ عشيا بستعة و فخحFunالسخح  - ح
 مسارسة الظفل الحجود السظمؾبة مع تجخيب حجود اخخى مع السعمسة والاخخيؽ. :Freedomالحخية  - خ
 :قجرة الظفل عمى التقري والتجخيب واكتذاؼ بيئتو. flexibilityالسخونة  - د

(Brown, 1989:54) 
 صلاحيــة التعريفات النظريـة:

تؼ عخض التعخيفات الشغخية عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ السختريؽ في رياض الاطفاؿ وعمؼ الشفذ لابجاء 
 ىحه التعخيفات. ملاحغاتيؼ وارائيؼ في ىحه التعخيفات. وقج ابجى جسيع الخبخاء مؾافقتيؼ عمى 

 صياغة فقــرات مقيــاس المرونـــة الرفيـــة للطفـل: 
وتعخيفو وتعخيفات العسميات الدبعة صاغت الباحثة فقخات السكياس وذلػ  Brown ,1989 في ضؾء نغخيات

( 37بالاطلاع عمى ادبيات السخونة الرفية والبيئة السخنة وخرائص نسؾ طفل الخوضة اذ صاغت الباحثيؽ)
 ( فقخات لكل عسمية.6-4مؾزعة عمى العسميات الدبعة، اذ يتخاوح عجد الفقخات بيؽ ) فقخة

 صلاحية فقـرات مقـياس المرونــة الرفيـة للطفـل:
( فقخة مؾزعة عمى العسميات الدبعة،عمى مجسؾعة 37عخضت الباحثة السكياس بريغتو الأولية والسكؾف مؽ )

رائيؼ حؾؿ مجى أ( خبيخاً لبياف 12لشفدية والتخبؾية بمغ عجدىؼ )مؽ السحكسيؽ في رياض الأطفاؿ و العمؾـ ا
صلاحية الفقخات في قياس ما وضعت مؽ اجل قياسو ومجى ملاءمتيا لعيشة اطفاؿ الخوضة فزلًا عؽ ضبط 

 مفتاح الترحيح،و تعجيل الفقخات التي تحتاج الى تعجيل و ححؼ الفقخات غيخ السلائسة.
 82‎%‎وبعج جسع ملاحغات السحكسيؽ تؼ الاخح بسلاحغاتيؼ واقتخاحاتيؼ. اذا اعتسجت الباحثة عمى ندبة اتفاؽ  

% دوف 92فأكثخ للابقاء عمى الفقخة او ححفيا. وقج تؼ الابقاء عمى جسيع الفقخات لحرؾليا عمى ندبة اتفاؽ 
 (.3كسا ىي مؾضحة في ججوؿ )اجخاء اي تعجيل باستثشاء ثلاث فقخات حرل اتفاؽ عمى تعجيميا و 

 (3ججوؿ )
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 الفقخات التي حرل عمييا تعجيل في ضؾء اراء السحكسيؽ 

 السجاؿ
رقؼ 
 الفقخة

 الفقخة بعج التعجيل الفقخة قبل التعجيل

الاستقخار 
 1 العاطفي

الاحغو مدخوراً عشج تؾاججه في 
 الخوضة

يكؾف مدخوراً عشج تؾاججه في 
 الخوضة

التحفيد 
 الفكخي 

1 
مذاركة الظفل بحساس بالعاب 

 )الفػ والتخكيب(
يذارؾ بحساس بألعاب الفػ 

 والتخكيب
 يقبل عمى التجارب الججيجة مشفتح عمى التجارب الججيجة 4

 اعــجاد تعليمـات المقيـاس:
اعجت اف تعميسات السكياس ىي بسثابة دليل للإجابة عؽ الفقخات لانيا تداعج السدتجيب في الاجابة بجقة. وقج 

الباحث تعميسات الاجابة عمى السكياس وحخصت عمى اف تكؾف واضحة ومفيؾمة كي يدتظيع 
( لمبجيل السشاسب اماـ كل فقخة مؽ الفقخات √السقجر)السعمسة(.الاجابة عشيا بكل سيؾلة وذلػ بؾضع علامة )

 ثة بجائل والحي يعبخ عؽ تقجيخ السعمسة لمسخونة الرفية لمظفل وقج وضعت لغخض الاستجابة ثلا
 )كثيخاً،أحياناً، نادراً( وعمى السقجر )السعمسة( اف تختار احج تمػ البجائل التي تشظبق عمى الظفل. 

التجخبػة الاستظلاعيػػة )تجخبػػة وضؾح التعػميسات والفقػػخات(: مؽ اجل التحقق مؽ وضؾح فقخات السكياس مؽ 
متؾسط الؾقت السدتغخؽ في الاجابة عمى حيث محتؾى وصياغة الفقخات ومجى وضؾح التعميسات وتعخؼ 

وقج اتزح *( معمسة 25السكياس قامت الباحث بتظبيق السكياس عمى عيشة عذؾائية مؽ السعمسات مكؾنو مؽ)
مؽ ىحه التجخبة اف الفقخات والتعميسات كانت واضحة. وتؼ حداب متؾسط زمؽ الاجابة عمى السكياس وقج بمغ 

 يكؾف السكياس جاىداً لمتظبيق عمى عيشة التحميل الاحرائي.( دقائق. وبعج ىحه الاجخاءات 12)
 

  التحـليل الاحرائي:
مؽ اجل الحرؾؿ عمى بيانات يتؼ عؽ طخيقيا تحميل الفقخات لسعخفة قؾتيا التسييدية اذ تعج عسمية تحميل البيانات 

الى اف اليجؼ مؽ ىحا الاجخاء ىؾالإبقاء  Ebel 1972 الخظؾة الأساسية في بشاء السكياس وىحا ما أشار اإليو
 Ebel,1972:p392)   عمى الفقخات القابمة لمكياس في أي مكياس )

عسجت الباحثة في التحميل الاحرائي لفقخات السكياس الى استخخاج قؾتيا التسييدية و حداب معامل صجقيا 
ة بتظبيق مكياس السخونة الرفية لمظفل عمى )علاقو درجة القؾة بالجرجة الكمية وبجرجة السجاؿ( لحا قامت الباحث

 
 اجري التطبٌق فً كل من الرٌاض الاتٌة)روضة صفا(فً الرصافة الاولى و)روضة الربٌع ( فً الرصافة الثانٌة و *

 )روضة السندباد( الكرخ الثانٌة.
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( طفلًا و طفمة التي تؼ اختيارىا برؾرة عذؾائية مؽ الخياض الحكؾمية 252عيشة التحميل الاحرائي البالغة )
 التابعة لسجيخيات تخبية بغجاد الدت.

 الخرـائص الإحرائية الوصـفية للمكياس:
بعج تظبيق السكياس عمى عيشة التحميل الاحرائي تؼ ايجاد الخرائص الاحرائية الؾصفية مكياس السخونة 

 الرفية لظفل الخوضة وعيخت الشتائج السبيشة في الججوؿ ادناه. 
 (4ججوؿ )

 الخرائص الاحرائية الؾصفية لسكياس السخونة الرفية لظفل الخوضة.
 قيستيا السؤشخ ت قيستيا السؤشخ ت
 Skewness -0.24الالتؾاء  Mean 91.56 5الستؾسط  1
 Kurtosis -0.11التفمظح  Median 92 6الؾسيط  2
 Minimum 59أقل درجة  Mode 96 7السشؾاؿ  3

4 
الانحخاؼ السعياري 

Std.Dev 
 Maximum 111 أعمى درجة 8 9.53

 

 
 ية لظفل الخوضةالرف ( الخسؼ البياني لمخرائص الاحرائية الؾصفية لسكياس السخونة1شكل )
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يغيخ مؽ الججوؿ اعلاه اف قيؼ الؾسط والؾسيط والسشؾاؿ متقاربة وىحا يذيخ الى اف التؾزيع يقتخب مؽ التؾزيع 
الاعتجالي، لحا كاف ذلػ محل اطسئشاف لمباحثة مؽ إمكانية تظبيق الؾسائل الاحرائية التي تدتؾجب شخط 

 الحي يظبق لحداب القؾة التسيدية لفقخات السكياس.( T-testاعتجالية التؾزيع، ومشيا اختبار)
 القوه التميـيزيو للفقـرات:

يعج التسيد مؽ الخرائص الكياسية السيسة لفقخات السكياس الشفدي والتخبؾي حتى يتسكؽ السكياس مؽ الكذف  
 عؽ الفخوؽ الفخدية بيؽ الافخاد في الدسة السقاسة التي يقؾـ عمييا السكياس الشفدي.

 (.1983:272وكاعؼ،)جابخ 
( طفلًا وطفمة و تؼ اختيارىؼ عذؾائياً مؽ 252 (طبقت الباحثة السكياس عمى عيشة التحميل الاحرائي البالغة

الخياض الحكؾمية التابعة لتخبية بغجاد بجانبييا )الكخخ والخصافة( وبعج التظبيق وحداب الجرجة الكمية لكل 
اً مؽ اعمى درجة الى ادنى درجة، وبتحجيج السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ التي تؼ تختيب الجرجات الكمية تشازلي –استساره 

 ( استسارة السجسؾعة الجنيا. 68( استسارة لمسجسؾعة العميا و)68% والبالغة )27تذكل ندبة 
ولمحرؾؿ عمى معامل التسييد لكل فقخة مؽ فقخات السكياس، تؼ استعساؿ الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ 

الجنيا( وقج تبيؽ اف فقخات السكياس -لة الفخوؽ الاحرائية بيؽ درجات السجسؾعتيؽ الظخفيتيؽ )العميا لاختبار دلا
(عشج مدتؾى الجلالة 1996جسيعيا ذات قؾه تسييدية لاف قيستيا التائية السحدؾبة أعمى مؽ الججولية البالغة )

 (. 5( كسا ىؾ مؾضح في ججوؿ )134(و درجة حخية )2925)
 ( 5ججوؿ )

 عاملات تسييد فقخات مكياس السخونة الرفية لمظفلم

 السجسؾعة رقؼ الفقخة
الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

التائية 
 السحدؾبة

 الجلالة

1 
 0.29 2.91 عميا

 دالة 8.05
 0.53 2.32 دنيا

2 
 0.26 2.93 عميا

 دالة 5.11
 0.56 2.54 دنيا

3 
 0.56 2.47 عميا

 دالة 4.07
 0.62 2.06 دنيا

4 
 0.58 2.54 عميا

 دالة 5.54
 0.62 1.97 دنيا

5 
 0.32 2.88 عميا

 دالة 9.47
 0.67 2.03 دنيا
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 السجسؾعة رقؼ الفقخة
الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

التائية 
 الجلالة السحدؾبة

6 
 0.29 2.91 عميا

 دالة 9.40
 0.65 2.10 دنيا

7 
 0.29 2.91 عميا

 دالة 4.77
 0.68 2.49 دنيا

8 
 0.31 2.90 عميا

 دالة 3.68
 0.55 2.62 دنيا

9 
 0.29 2.91 عميا

 دالة 4.70
 0.63 2.51 دنيا

10 
 0.52 2.63 عميا

 دالة 6.09
 0.66 2.01 دنيا

11 
 0.43 2.76 عميا

 دالة 9.76
 0.52 1.97 دنيا

12 
 0.38 2.87 عميا

 دالة 6.32
 0.67 2.28 دنيا

13 
 0.48 2.66 عميا

 دالة 8
 0.57 1.94 دنيا

14 
 0.47 2.69 عميا

 دالة 10.14
 0.61 1.75 دنيا

15 
 0.38 2.82 عميا

 دالة 10.62
 0.58 1.93 دنيا

16 
 0.24 2.94 عميا

 دالة 5.30
 0.50 2.59 دنيا

17 
 0.12 2.99 عميا

 دالة 5.62
 0.48 2.65 دنيا

18 
 0.27 2.96 عميا

 دالة 6.41
 0.58 2.46 دنيا
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 السجسؾعة رقؼ الفقخة
الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

التائية 
 الجلالة السحدؾبة

19 
 0.26 2.93 عميا

 دالة 4.39
 0.58 2.59 دنيا

20 
 0.56 2.54 عميا

 دالة 7.17
 0.49 1.90 دنيا

21 
 0.67 2.37 عميا

 دالة 4.19
 0.55 1.93 دنيا

22 
 0.38 2.82 عميا

 دالة 6.03
 0.66 2.26 دنيا

23 
 0.43 2.76 عميا

 دالة 7.30
 0.71 2.03 دنيا

24 
 0.49 2.71 عميا

 دالة 7.85
 0.69 1.90 دنيا

25 
 0.32 2.88 عميا

 دالة 4.32
 0.56 2.54 دنيا

26 
 0.29 2.91 عميا

 دالة 8.15
 0.59 2.26 دنيا

27 
 0.43 2.81 عميا

 دالة 12.18
 0.53 1.79 دنيا

28 
 0.48 2.65 عميا

 دالة 9.99
 0.59 1.72 دنيا

29 
 0.36 2.85 عميا

 دالة 10.08
 0.59 2.01 دنيا

30 
 0.56 2.49 عميا

 دالة 5.85
 0.55 1.93 دنيا

31 
 0.68 2.46 عميا

 دالة 5.97
 0.61 1.79 دنيا



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية91(         المجلد )47العدد)   2022

 

 

116 

 

 السجسؾعة رقؼ الفقخة
الؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

التائية 
 الجلالة السحدؾبة

32 
 0.41 2.79 عميا

 دالة 7.05
 0.60 2.18 دنيا

33 
 0.26 2.93 عميا

 دالة 7.68
 0.66 2.26 دنيا

34 
 0.26 2.93 عميا

 دالة 6.23
 0.63 2.41 دنيا

35 
 0.31 2.90 عميا

 دالة 12.35
 0.50 2.01 دنيا

36 
 0.43 2.81 عميا

 دالة 9.52
 0.50 2.04 دنيا

37 
 0.42 2.78 عميا

 دالة 11.02
 0.55 1.85 دنيا

 صـجق الفقرات االاتـداق الجاخــلي:
 يقرج بو تحميل درجات السكياس استشاداً الى البشاء الشفدي لمغاىخة السقاسة.

 (189: 1977)البياتي وانتانيؾس، 
  -جخى حداب الاتداؽ الجاخمي لمفقخات عبخ حداب:

 علاقو درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس .1
 وعلاقة درجة الفقخة بالجرجة الفخعية )درجة العسمية(  .2

ولحداب ىحه الارتباطات تؼ استعساؿ معامل ارتباط بيخسؾف عمى درجات افخاد عيشة التحميل الاحرائي البالغ 
( اف جسيع الفقخات كاف معامل ارتباطيا بالجرجة الكمية لمسكياس 6تبيؽ مؽ ججوؿ )طفلًا وطفمة. وقج  252

( عشج 2913وكحلػ معامل ارتباطيا بجرجة السجاؿ )العسمية( داؿ احرائياً لجى مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغ )
قياس الدسة مؾضؾع ( وىحا يذيخ الى تجانذ الفقخات جسيعيا في 248( ودرجة حخية )2925مدتؾى الجلالو )

 الجراسة.
 (6ججوؿ )

 معاملات صجؽ فقخات السكياس 
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معاملا أرتباط درجة الفقخة  السجاؿ الفقخات
 بالجرجة الكمية لمسكياس

معامل ارتباط درجة الفقخة 
 بالجرجة الفخعية 
 )درجة العسمية(

 الجلالة

1 

 
التفاعل 

 الاجتساعي

 دالة 2965 2952
 دالة 2949 2943 2
 دالة 295 2929 3
 دالة 2958 2936 4
 دالة 2963 2955 5
 دالة 2965 2955 6
7 

 
الشذاط 
 البجني

 دالة 2969 2938
 دالة 2963 2932 8
 دالة 2967 2941 9

 دالة 297 2934 12
 دالة 2953 2948 11
12 

 
التحفيد 

 الفكخي 

 دالة 2953 2939
 دالة 2966 2949 13
 دالة 2971 2956 14
 دالة 2968 2954 15
16 

 
الاستقخار 

 العاطفي

 دالة 2959 2938
 دالة 2956 2939 17
 دالة 2958 2949 18
 دالة 2954 2937 19
 دالة 297 2945 22
 دالة 2966 2934 21
22 

 
 السخح

 دالة 2972 2942
 دالة 2981 2945 23
 دالة 2971 2948 24
 دالة 2952 2936 25
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معاملا أرتباط درجة الفقخة  السجاؿ الفقخات
 بالجرجة الكمية لمسكياس

معامل ارتباط درجة الفقخة 
 بالجرجة الفخعية 
 )درجة العسمية(

 الجلالة

26 

 
 

 الحخية

 دالة 2956 2952
 دالة 2966 2961 27
 دالة 2973 2954 28
 دالة 2966 2962 29
 دالة 2959 2935 32
 دالة 2958 2939 31
32 

 
 

 السخونة

 دالة 2958 2943
 دالة 2957 2947 33
 دالة 2955 2939 34
 دالة 2967 2961 35
 دالة 2961 2955 36
 دالة 2969 2954 37

الارتباطات بيؽ العسميات الدبعة مع بعزيا ومع السخونة الرفية لمظفل باستعساؿ معامل تؼ احتداب  .1
وقج اختيخت دلالة معاملات الارتباط  –اذ تؼ الحرؾؿ عمى مرفؾفة معاملات الارتباط  –ارتباط بيخسؾف 

( ودرجة 2925)( عشجة مدتؾى دلالة 2913بسقارنتيا مع الكيسة الججولية لسعامل ارتباط بيخسؾف والبالغة )
احرائياً كؾنيا اعمى مؽ الكيسة  ( اف جسيع الكيؼ كاف ارتباطيا دالاً 7(، وقج تبيؽ مؽ ججوؿ )248حخية )

 الججولية السحكؾرة. 
 ( 7ججوؿ)

 مرفؾفة معاملات الارتباط لسكياس السخونة الرفية لمظفل
        السجاؿ 

 السجاؿ
التفاعل 

 الاجتساعي
الشذاط 
 البجني

التحفيد 
 الفكخي 

الاستقخار 
 السخونة الحخية السخح العاطفي

 السخونة
 الرفية

التفاعل 
 الاجتساعي

1 0.39 0.55 0.57 0.29 0.46 0.52 0.76 

 0.60 0.49 0.32 0.29 0.27 0.32 1 --- الشذاط البجني
 0.77 0.57 0.61 0.40 0.43 1 --- ---التحفيد 
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 الفكخي 
الاستقخار 

 العاطفي
--- --- --- 1 0.23 0.36 0.41 0.65 

 0.61 0.42 0.48 1 --- --- --- --- السخح
 0.79 0.61 1 --- --- --- --- --- الحخية
 0.82 1 --- --- --- --- --- --- السخونة

 ـة للمقــياس:ـص الديكومتريالخرائـ
 الرػجؽ: .1
يعج الرجؽ مؽ الخرائص التي يشبغي مخاعاتيا في بشاء السقاييذ لمحكؼ عمى صلاحية السكياس وقجرتو عمى  

 (.376: 1985قياس ما وضع مؽ اجمو، وقياس الرفة السخاد قياسيا )عؾدة، 
 وقج تحققت الباحثة مؽ الرجؽ الغاىخي وصجؽ البشاء 

 الرػجؽ الغاىخي:  - أ
مغيخه يذيخ الى انو اختبار صادؽ، كأف يكؾف شكمو معقؾلًا واف تذيخ فقخاتو الى يكؾف الاختبار صادقاً اذا كاف 

 (.162: 1985ارتباطيا بالدمؾؾ السقاس، واذا كاف سيل الاستعساؿ. )عبيجات،
تحققت الباحثة مؽ ىحا الشؾع مؽ الرجؽ لجى غخض التعخيفات الشغخية لكل عسمية مؽ العسميات الدبعة عمى 

السختريؽ في الظفؾلة والعمؾـ التخبؾية والشفدية لمتأكج مؽ سلامتيا، ثؼ عخض فقخات  مجسؾعة مؽ السحكسيؽ
السكياس وتعميساتو ايزاً عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ السختريؽ في رياض الأطفاؿ والعمؾـ التخبؾية والشفدية 

 لتحجيج مجى مشاسبة الفقخات في قياس السخونة الرفية لظفل الخوضة.
 صػجؽ البشاء: - أ

مؽ اكثخ انؾاع الرجؽ تعقيجاً،لاييتؼ ىحا الشؾع باسمؾب الكياس فقط وأنسا ييتؼ بالشغخية السظخوحة في ضؾئيا يعج 
(. وقج تحققت الباحثة مؽ 121: 1992وتفديخ الشتائج التي يحرل عمييا مؽ استخجاميا. )داؤد وعبج الخحسؽ،

 ىحا الشؾع مؽ الرجؽ عؽ طخيق مؤشخيؽ ىسا: 
 لفقخات السكياس  حداب القؾة التسيدية -
الاتداؽ الجاخمي تحققت الباحثة مشو عؽ طخيق حداب معاملات ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس  -

 وبالجرجة الفخعية )درجة العسمية( وارتباط العسمية الدبعة مع بعزيا البعض.
 ثبػات السكياس:  .1

العيشة وىحا يعشي استقخار الشتائج عشج تكخار تظبيق ويقرج بو اف الشتائج لا تتغيخ اذا اعيج الاختبار عمى نفذ 
 ( 322: 2212الاختبار. )غباري وابؾ شعيخ، 



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية91(         المجلد )47العدد)   2022

 

 

166 

 

وقج تحققت الباحثة مؽ ثبات السكياس باستعساؿ طخيقة الفا كخونباخ للاتداؽ الجاخمي والتجانذ بيؽ فقخات  
معامل ثبات ( وىؾ 2989السكياس وذلػ بالاعتساد عمى بيانات عيشة التحميل الاحرائي وقج بمغ معامل الثبات )

 عاؿ   يذيخ الى تجانذ السكياس.
 ـة:وصــف المكياس بريغتـو النيائي

اصبح السكياس  –بعج اف أكسمت الباحثة جسيع إجخاءات استخخاج الخرائص الديكؾمتخية لسكياس السخونة الرفية لمظفل 
-( فقخة بثلاث بجائل للإجابة )كثيخاً 37بريغتو الشيائية جاىداً لمتظبيق عمى عيشة البحث الأساس.اذ تكؾف السكياس مؽ )

( واقل 111التؾالي. وبحلػ تكؾف اعمى درجة يسكؽ اف يحرل عمييا الظفل ) ( عمى1-2-3نادراً( وبجرجات )-احياناً 
( وعميو اذا حرل الظفل عمى درجة مداوية او اعمى مؽ الستؾسط الفخضي فأنو 74( بستؾسط فخضي قجره )37درجة )

 يستمػ مخونة صفية.
 الوسائل الإحرـائية: 

  SPSSالإحرائية استعملت الباحثة الوسائل الإحرائية باستعمال الحقيبة 
 الاختبار التائي لعيشتيؽ مدتقمتيؽ، لحداب القؾة التسييدية لسكياس السخونة الرفية لمظفل.  -
 لحداب معامل صجؽ الفقخة . معامل ارتباط بيخسؾف  -
 ألاختبار التائي لعيشة واحجة لتعخؼ مدتؾى السخونة الرفية لمظفل. -
 لمظفل . الفاكخونباخ في تقجيخ ثبات مكياسي السخونة الرفية -
 بؾيشت بايديخيل لايجاد العلاقة الارتباطية بيؽ السخونة الرفية لمظفل وجشدو وكحلػ صفو . -
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 الفرـل الرابـع
 عـرض النتائـج وتفدــيرىا

 في ىحا الفرل يتؼ عخض الشتائج التي تؼ التؾصل إلييا في ضؾء الاىجاؼ وتفديخىا عمى وفق الاطار الشغخي. 
 لرفػية لمظفػػل. (: قياس السخونة ا1اليجؼ )

( 222شة البحث البالغ عجدىؼ)ولتحقيق ىحا اليجؼ قامت الباحثة بتظبيق مكياس السخونة الرفية عمى افخاد عي
( درجة وبانحخاؼ معياري 91.49، وقج اعيخت الشتائج اف متؾسط درجاتيؼ عمى السكياس بمغ )وطفمة, طفل  

درجة، باستعساؿ  (74متؾسط الفخضي لمسكياس والبالغ)( درجة، وعشجه مؾازنة ىحا الستؾسط مع 9.12مقجاره )
لعيشة واحجة تبيؽ اف الفخؽ داؿ احرائياً ولرالح الستؾسط الحدابي،اذ كانت الكيسة  (T-test)الاختبار التائي

( 2.25( عشج مدتؾى الجلالة )199( و بجرجة حخية )1.96) التائية السحدؾبة أعمى مؽ الكيسة التائية الججولية
 ( يؾضح ذلػ 8) والججوؿ

 (8ججوؿ )
 الاختبار التائي لمفخؽ بيؽ متؾسط العيشة والستؾسط الفخضي لسكياس السخونة الرفية لمظفل

حجؼ 
 العيشة

الستؾسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستؾسط 
 الفخضي

الكيسة 
التائية 

 السحدؾبة

الكيسة التائية 
 الججولية

درجة 
 الحخية

مدتؾى 
 الجلالة

 داؿ 199 1.96 27.18 74 9.10 91.49 200
 ( الى اف عيشة البحث لجييؼ السخونة الرفية بسدتؾى مختفع8تذيخ نتيجو الججوؿ )

، وىحا يذيخ الى أف القيؾد   ( الى اف عيشة البحث لجييؼ السخونة الرفية بسدتؾى مختفع8تذيخ نتيجو الججوؿ ) 
وقتشا الحالي فظفل اليؾـ لجيو حخية التعبيخ عؽ التي كانت تفخض عمى الظفل في  الدابق لؼ تعج مؾجؾدة في 

ذاتو وقبؾؿ ورفض ماشاء، وعبخ تعاونو مع معمستو واقخانو والاستستاع بالمعب الجساعي ومذاىجة الافلاـ في 
الايباد عؽ السغامخات والتحميق واتاحة الفخصة لو في التجخيب، فيؾ يستمػ خيارات متعجدة ولجيو القجرة عمى 

فعلاتو وتقجيؼ الاجؾبة دوف خؾؼ وىحا بجوره يتظابق مع نغخية السخونة السخكبة ، اذ تذسل البيئة التعبيخ عؽ ان
البذخية والسادية في العالؼ الظبيعي ، واف الظفل ىؾ الستحكؼ في عالسو الرغيخ ، في عالسو الرغيخ فيؾ فاعلًا 

 (Brown,2003:56) ومدتقلاً 
 السخونة الرفية لظفل الخوضة و جشدو . (: تعخؼ العلاقة الارتباطية بيؽ2اليجؼ )

 لمتعخؼ عمى العلاقة الارتباطية بيؽ السخونة الرفية  لمظفل وجشدو )ذكخ،انثى(  لجى عيشة البحث البالغة 
رتباط الثشائي الاصيل( ، وقج لاوطفمة ، تؼ استعساؿ معامل ارتباط بؾيشت بايديخيل ) معامل ا ل  ( طف 222)

( 139.2(  ولجى مؾازنتيا بالكيسة الحخجة لسعامل الارتباط البالغة )0.108 -)ط بمغت قيسة معامل الارتبا
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( يؾضح 14و الججوؿ )(  198ودرجة حخية  )  (05 .0درجة تبيؽ انيا  غيخ دالة احرائيا عشج مدتؾى دلالة )
 ذلػ.

  (9ججوؿ )
 معامل ارتباط بؾيشت يديخيل بيؽ السخونة الرفية لمظفل و جشدو )ذكخ، أنثى(

 العيشة 
الكيسة السحدؾبة 
 لسعامل الارتباط 

الكيسة الججولية 
 لسعامل الارتباط  

 الجلالة

 
200 
 

 غيخ داؿ   139.2 0.108 -

بيؽ السخونة الرفية  لمحكؾر والسخونة الرفية  خاصة  ( انو ليذ ىشاؾ علاقة ارتباطية9يتبيؽ مؽ الججوؿ )
( ودرجة 2.25للاناث ، اذ كانت الكيسة السحدؾبة لسعامل الارتباط اقل مؽ الكيسة الحخجة عشج مدتؾى دلالة )

 ( . 198حخية )
وتعدو الباحثة ذلػ الى التغيخات الثقافية التي حجثت في السجتسع ، جعمت مؽ عسمية  التشسيط الجشدي لجى 

مؾر الاطفاؿ غيخ واضحة ، فأصبحؾا يقجمؾف السثيخات والحؾافد لمحكؾر والاناث عمى حج أسعمسات واولياء ال
سؾاء، عبخ فدح السجاؿ لكلاىسا في الحخكة والشذاط ، كسا اصبح للانتخنيت واستعساؿ الاطفاؿ الايباد والاجيدة 

التي ترجر مؽ ثقافات متعجدة تتزسؽ افكارا المؾحية ومذاىجة الافلاـ الكارتؾنية ومسارسة العاب الانتخنيت 
 تحجؼ الجور الجشدي وىحا ما يبخر تداوي الحكؾر و الاناث في درجاتيؼ في السخونة الرفية بعج الخجؾع الييا.

 (: تعخؼ العلاقة الارتباطية بيؽ السخونة الرفية لظفل الخوضة و صفو .3اليجؼ )
ى عيشة البحث الرفية  لمظفل وصفو )روضة ، تسييجي(  لجلمتعخؼ عمى العلاقة الارتباطية بيؽ السخونة 

رتباط الثشائي الاصيل( ، لاوطفمة ، تؼ استعساؿ معامل ارتباط بؾيشت بايديخيل ) معامل ا ( طفل   222البالغة )
 (  ولجى مؾازنتيا بالكيسة الحخجة لسعامل الارتباط البالغة 0.142)وقج بمغت قيسة معامل الارتباط 

والججوؿ  (  198ودرجة حخية )  (05 .0درجة ،  تبيؽ انيا  دالة احرائيا عشج مدتؾى دلالة )(   139.2) 
 ( يؾضح ذلػ.12)
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 (12ججوؿ )
 معامل ارتباط بؾيشت يديخيل بيؽ السخونة الرفية لمظفل وصفو)روضة ، تسييجي(

 العيشة 
الكيسة السحدؾبة 
 لسعامل الارتباط 

الكيسة الججولية 
 لسعامل الارتباط  

 الجلالة

 
222 
 

 داؿ   139.2 29142

 ( اف ىشاؾ علاقة ارتباطية دالة احرائيا بيؽ السخونة الرفية لمظفل وصفو 12ويتبيؽ مؽ الججوؿ )
تسييجي (  وبالشغخ الى درجاتيؼ  في السخونة الرفية  نجج اف العلاقة الاحرائية تعؾد الى اطفاؿ  –)روضة 

مخحمة التسييجي فيي علاقة اقؾى في دلالتيا الاحرائية  . اذ تخى الباحثة اف اطفاؿ صف التسييجي بعسخ ) 
ياة داخل الخوضة ، فيؼ مخوا بخبخات اكثخ ( سشؾات قج اكتدبؾا خبخات و تعخفؾا عمى طبيعة الانذظة والح 6 -5

( سشؾات حيث تكؾف بيئة الخوضة ججيجة 5-4عبخ تؾاججىؼ في الخوضة لدشتيؽ مقارنة بأطفاؿ عسخ الخوضة ) 
 بالشدبة ليؼ . 

 -تنتاجات:ـالاس
 يستمػ أطفاؿ الخوضة ومعمساتيؼ مخونة صفية. .1
 سؾاء كاف ذكخاً أو أنثى.لؼ يكؽ ىشاؾ علاقة أرتباطية بيؽ السخونة الرفية لمظفل  .2
 تختبط السخونة الرفية لظفل الخوضة بعسخه . .3

 -التوصـيات:
.ايعاز وزارة التخبية لمخياض الى استعساؿ مكياس السخونة الرفية لمظفل لمكذف عؽ الاطفاؿ ذوي السخونة  .1

.  الرفية الزعيفة لمعسل عمى رفع مخونتيؼ بسا يمدـ
سات عمى رفع مدتؾى السخونة الرفية لجى الاطفاؿ باستعساؿ أف تشغؼ الخياض ورشة عسل لتجريب السعم .2

 وسائل واساليب متظؾرة وحجيثة.
 فدح السجاؿ للاطفاؿ ذوي السخونة الرفية السختفعة للاشتخاؾ بفعاليات متعجدة تكيسيا الخوضة. .3

 -المقترحات:
 السخونة الرفية لاطفاؿ الخياض الحكؾمي والاىمي " دراسة مقارنة ". .1
 الرفية وعلاقتيا بالقجرة عمى الانتباه لجى اطفاؿ الخوضة.السخونة  .0
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 Recommendations :- 

1. Instructing the Ministry of Education for Riyadh to use the Child Classroom 
Flexibility Scale to detect children with weak class flexibility to work on raising 
their flexibility as necessary. 

2. That Riyadh organize a workshop to train teachers to raise the level of 
classroom flexibility among children using advanced and modern means and 
methods. 

3. Allow children with high class flexibility to participate in various activities held by 
the kindergarten. 

.Suggestions :- 
1. Classroom flexibility for government and private kindergarten children, "a 

comparative study." 
2. Classroom flexibility and its relationship to the ability to pay attention among 

kindergarten children 
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 :المرادر
 المرادر العربية

( : الاحراء الؾصفي والاستجلالي في التخبية وعمؼ  1977البياتي ،عبج الجبار تؾفيق ، وانتاسيؾس زكخيا ) .1
 الشفذ ، مظبعة مؤسدة الثقافة العالسية ، بغجاد .

(  : مشيجية كتابة البحؾث والخسائل في العمؾـ الشفدية والتخبؾية ، 2213التسيسي، محسؾد كاعؼ محسؾد ) .2
 خ والتؾزيع،عساف.، دار صفاء لمشذ1ط

، دار الفكخ لمظباعة والشذخ  3( : أسذ عمؼ الشفذ التخبؾي ، ط2223تؾؽ، محي الجيؽ، واخخوف ) .3
 والتؾزيع.

( : مشاىج البحث في التخبية وعمؼ الشفذ ، دار الشيزة العخبية  لمشذخ 1983جابخ، عبج الحسيج، واّخخوف ) .4
 و التؾزيع ، القاىخة_مرخ.

 : التخبية البيئية في الظفؾلة السبكخة وتظبيقاتيا، دار السديخ ، الاردف .( 2224جاد ،مشى محمد ) .5
البحث التخبؾي ، وزارة البحث العالي والبحث  ( : مشاىج1992داود، عديد، وعبج الخحسؽ، أنؾر حديؽ ) .6

 العمسي ، جامعة بغجاد، بغجاد، العخاؽ.
 والتجريذ مؽ مشغؾر البشائية ، طبعى اولى.( : التعمؼ 2223زيتؾف ،حدؽ حديؽ ، كساؿ عبج الحسيج ) .7
( : عمؼ الشفذ التخبؾي اسدو الشغخيو والتجخيب ، مكتبو دار السظبؾعات 1992شكشجي، اكخـ ،واخخوف  ) .8

 .1الدعؾدية، ط –الحجيث ، ججة 
 -( : البحث العمسي،مفيؾمة،أدوات، أساليب ، دار الفكخ لمشذخ والتؾزيع. 1985عبيجات، ذوقاف، واّخخوف ) .9

، 1( : مشاىج البحث التخبؾي تظبيقات عسمية ، ط2212غباري ، ثائخ احسج ، و خالج محمد أبؾ شعيخة )
 مكتبة السجتسع العخبي  لمشذخ والتؾزيع .

( : الاحراء لمبحث في التخبية وعمؼ الشفذ والعمؾـ الاندانية ، 1982عؾدة ،احسج سميساف ، واخخوف ) .12
 مكتبة الكشاني ، الاردف

( : رياض الأطفاؿ، تشذئو،الاداره، الانذظة، دار اسامة لمشذخ والتؾزيع. دار السذخؽ 2226)فارس،عراـ  .11
 .1الاردف ط -الثقافي، عساف

 الاردف.  -( :  معمسة الخوضة ، دار السديخة لمشذخ والتؾزيع والظباعة، عساف2224فيسي، عاطف عجلي ) .12
،دار الاعرار العمسي لمشذخ والتؾزيع،  1، ط( :عمؼ  نفذ نسؾ الظفل السعخفي 2215ميلاد، محسؾد محمد ) .13

 الأردف. –عساف 
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