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الانتباه الانتقائي البصري لدى طلبة كليات التربية في 

 جامعة الموصل
 أ.د. احمد يونس محمود البجاري           غادة زياد شيت اليوزبكي            الباحثة : 

 جامعة الموصل/ كلية التربية للعلوم الانسانية/ قسم العلوم التربوية والهفسية 

 4/0200 /3تاريخ النشر :   21/1/0202قبول النشر:    6/8/0202استلام البحث: 
https://doi.org/10.52839/0111-000-073-018 

 ممخص البحث:
ىدؼ البحث التعرؼ الى مستوى الانتباه الانتقائي البصري لدى طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ،    

ولتحقيؽ ىدؼ البحث اختار الباحثاف عينة طبقية عشوائية مف طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ لمعاـ 
كمية التربية لمعموـ الصرفة، وكمية التربية ( والمتمثمة بػكمية التربية لمعموـ الانسانية، و 0202-0202الدراسي )

( طالباً وطالباً مف 250الاساسية، وكمية التربية لمبنات وكمية التربية البدنية وعموـ الرياضة، اذ بمغ حجـ العينة )
 التخصصيف العممي والانساني والمرحمتيف الثانية والرابعة.

قاـ الباحثاف ببناء اختبار لقياس الانتباه الانتقائي البصري  وبالنظر ليدؼ البحث لابد مف اعداد اداة لو، لذلؾ   
وتـ التأكد مف صدقو وثباتو فضلًا عف ( فقرة مف النوع اختيار مف متعدد، 20والذي تكوف بصيغتو النيائية مف )

داة بدأ الباحثاف بتطبيؽ ابقية الخصائص السايكومترية المتعمقة بتمييز الفقرات وصدؽ الاتساؽ الداخمي. ثـ 
( ولمدة 0/0/0202بحثيما بعد تحويميا الى الصيغة الالكترونية عمى عينة البحث بدءاً مف يوـ الاحد الموافؽ )

( يوماً، وبعد جمع البيانات وتحميميا احصائياً توصمت النتائج الى امتلاؾ طمبة كميات التربية لمعموـ 02)
( في 2.25جود فروؽ دالة احصائياً عند مستوى دلالة )مف الانتباه الانتقائي البصري. وو  عاؿالانسانية مستوى 

الانتباه الانتقائي البصري لدى طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ تبعاً لمتغير الجنس ولصالح الاناث، وتبعاً 
لمتغير التخصص ولصالح التخصص الانساني، وعدـ وجود تمؾ الفروؽ بيف طمبة المرحمتيف الثانية والرابعة، 

 الباحثاف بعدد مف الاستنتاجات والتوصيات  وء ىذه النتائج خرجوفي ض
 

 الكممات المفتاحية: الانتباه ، الانتباه الانتقائي البصري.
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Abstract 

The research aims to identify the level of selective visual attention among students of 

the faculties of education at the University of Mosul. To achieve the goal of the 

research, the researchers chose a stratified random sample of students from the 

faculties of education at the University of Mosul for the academic year (2020-2021). 

The sample size was (652) students from the scientific and humanitarian 

specializations, the second and fourth stages. The researchers developed a test of 

multiple-choice to measure the selective visual attention, which consisted of (42) 

items. The results revealed that the students of the faculties of education for human 

sciences have an appropriate level of selective visual attention. There are statistically 

significant differences at the level of significance (0.05) in the selective visual 

attention among students of the faculties of education in favor of females. As for 

specialization, it was in favor of humanitarian specialization. There are no 

statistically significant differences between the students of the second and fourth 

stages. In the light of these results, the researchers came out with a number of 

conclusions, recommendations, and suggestions. 
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 مقدمة:
اف تعاملات الفرد الدائمة مع محيطو وبيئتو وتفاعمو معيا يحتاج مف الانساف اف يتعرؼ عمييا ويكتشؼ    

خفاياىا ويدقؽ في مكوناتيا ومضمونيا، وىذا ضروري كي يتسنى لو أف يتكيؼ ويتعايش معيا وأف يستغميا 
ليتمكف مف القياـ بذلؾ، اذ ويحمي نفسو مف بعض مخاطرىا ويشارؾ في مختمؼ نشاطاتيا، لكف! ىناؾ شروط 

يعد الانتباه ليا اىـ تمؾ الشروط، فالانتباه مف العمميات الشعورية في أصميا وتمثيميا فيو تركيز الوعي أو 
الشعور في مثير محدد دوف غيره مف المثيرات الأخرى، ويأتي ذلؾ التركيز بطريقة انتقائية إلى اف تتـ معالجتو، 

منبيات ييتموف بيا. فقد يكوف المنبو في المجاؿ  ى الافراد القدرة عمى اختيارلذلؾ منح الله سبحانو وتعال
البصري او السمعي، اذ يكوف ذلؾ عمى اسس صفات طبيعية متعمقة بالسمات الشخصية ليـ، لكف يبقى لممجاؿ 

بالامكاف حدوثيا  البصري اولية في الانتباه الانتقائي، فبالرغـ مف اف الانتقاء يعتمد عمى الملامح البسيطة التي
جميع الاشكاؿ التي يقع نظر الانساف عمييا بالامكاف اف  تاـ المرئي، لكف ليسظبشكؿ مبكر وسريع  في الن

تحدد وفؽ الملامح  البسيطة، فالامور والاشكاؿ اصبحت مركبة مف حولنا وتتسـ بالتعقيد، فعمى سبيؿ المثاؿ لا 
ى زميمو بيف الزحاـ فعميو اف يفتش بيف وجوه الطمبة المزدحمة عف القياس، لو اراد احد طمبة الجامعة العثور عم

وجو زميمو وعند انشغالو في مثؿ ىذا التفتيش يظير عميو  انو يحدد او يصب  اىتمامو عمى عممية البحث 
وعمى الرغـ مف اف البحث البصري بالامكاف اف يصبح متعباً وفيو صعوبة فيو لايكوف كذلؾ عمى الدواـ،  ففي 

الاحياف نتمكف مف ايجاد  مانطمع اليو دوف عناء كبير فاذا وصمتنا معمومة اف الشخص الذي نبحث عنو  بعض
يرتدي سترة حمراء يصبح مف السيؿ نسبياً اف نعثر عميو وسط الحشود يضاؼ الى ذلؾ بانو لايوجد غيره يرتدي 

 ىذه السترة فسوؼ يكوف ىدفنا واضح وسط ىذا الزحاـ.
 مشكمة البحث:

المتطمبات الرئيسة لمعديد مف العمميات العقمية كالأدراؾ والتذكر والتفكير  ىالانتباه عممية حيوية وتعد أحد   
والتعمـ وفي ىذا الاطار يأخذ الانتباه الانتقائي أىمية خاصة في مجمؿ العمميات العقمية، فيو يمثؿ بداية تمؾ 

بيف الادراؾ والتخيؿ والتعمـ مف جية أخرى ومما لا  العمميات ويعد نقطة الوصوؿ ما بيف الاحساس مف جية وما
يقبؿ الشؾ اف الكثير مف المشاكؿ التي نشاىدىا ساىـ في خمقيا التطور التكنموجي والمعموماتي وذلؾ بسبب 
زيادة التعقيد في مرافؽ الحياة وتطورىا وىذه المشاكؿ اليوـ تحتاج الى اف نضع ليا الحموؿ المناسبة لمتخفيؼ مف 

 ا وتأثيرىا عمى الحياة اليومية.وطأتي
فالقدرة عمى الاحتفاظ والاستمرار في توجيو الانتباه الى موضوع معيف بظؿ العديد مف المشتتات ميـ في   

التطور النمائي والتربوي فالانتباه الموجو يعد المدخؿ الأوؿ الذي يسيؿ مف اكتساب الخبرات التربوية حيث 
(، وفي ىذا 39: 0222لطالب لممعمومات الميمة مف خلاؿ الشرح )قطب،يساعد عمى تركيز وتوجيو حواس ا

 ( ودراسة Fick, 1983  &Schneiderالصدد اجريت العديد الدراسات مثؿ دراسة )
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(Schneider & Shiffrin, 1977 ودراسة )(Shiffrin& Dumuis,1981)  وتوصمت نتائجيا الى اف الانتباه
الانتقائي البصري تتـ معالجتو عمى النحو الارادي الشعوري اوتوماتيكياً، في حيف اف المياـ الجديدة وغير 
المعروفة تحتاج الى الانتباه والتركيز لمعالجتيا فمثلا يكوف مف السيؿ عمينا اف نتذكر ونستعيد الأشياء التي 

لدينا ولا يحتاج اف نركز وننتبو لما ىو موجود ولكف استيعابنا  اً مألوف لكونويش فيو وذلؾ توجد في الشارع الذي نع
 للأشياء في الشارع  الذي نعبر مف خلالو لممرة الاولى ولمرة واحدة يحتاج الى الكثير مف توجيو الانتباه وتركيزه.

جتيا عدـ الانتباه سواء كاف ذلؾ عمى ويرى الباحثاف اف بعض طمبة الجامعة يقوموف بسموكيات خاطئة ونتي    
كؿ البعد عف فيـ  اً المستوى العممي والخمقي او الاجتماعي  واف عدـ الانتباه وقمة التركيز تجعؿ مف الفرد بعيد

وادراؾ ما يدور حولو وبالتالي تنعدـ لديو الانتقائية والتمييز وتتممكو اللامبالاة ويصبح غير مكترث لمستقبمو، وأف 
رنا بو  مف ظروؼ صعبة لا بؿ قد تكوف قاىرة تضعنا عمى مفترؽ طرؽ مصيرية  في حياتنا أثرت كؿ ما مر 

عمى كؿ ما كنا قد تعممناه ونشأنا عميو، فعدـ الانتباه قد انتشر اليوـ واصبح سموكاً بيف المجتمع حتى وصؿ الى 
لمجتمع وأخذت تمؾ السموكيات بالتسرب فئة ميمة جداً الا وىي فئة طمبة الجامعة لكونيـ جزءا لا يتجزأ مف ىذا ا

الى أوساط الجامعة بعد اف تركزت في بؤرىا خارجو. ومف ىنا تبرز المشكمة الأساسية لمبحث الحالي اذ 
أصبحت الحاجة الماسة  الى اعداد جيؿ يمتمؾ العمميات العقمية جميعيا لمواجية كؿ التطورات العممية 

دى الباحثاف الرغبة في الكشؼ عف مستوى الانتباه الانتقائي البصري، والتكنموجية والحضارية الحالية جعؿ ل
وحددا مشكمة بحثيما بالسؤاؿ: ما مستوى الانتباه الانتقائي البصري لدى طمبة كميات التربية في جامعة 

 الموصؿ؟
 اىمية البحث والحاجة اليو:

ف خلاؿ ما طرحو العالـ دونالد برودبنت كانت البداية الحديثة لدراسة الانتباه وكاف ذلؾ م 2351في عاـ     
وىو مف عمماء النفس البريطانييف الذي تكمـ في كتابو الادراؾ والاتصاؿ قائلا اف الانتباه نتاج جياز معالجة 
 المعمومات مشيرا بأف العالـ يتكوف مف عدة احساسات وىي تزيد عمى ما يستطيع  اف يتناولو بالامكانيات

نساف وأنو كي يواجو السيؿ الكبير مف المعمومات الموجودة يعمؿ عمى التركيز للإراقب اي الادارية والمعرفية لمم
عمى بعض تمؾ المثيرات  متبعا طريقة انتقائية  محاولا اف يتخمص مف استقباؿ الكثير مف المثيرات الاخرى 

 (.232: 0222)سولسو، 
ات والعمميات المعرفية  تتمثؿ بالانتباه وبالإدراؾ ويعتمد الاكتساب الناجح لممعمومات عمى العديد مف الفعالي   

وبالذاكرة فاف الذاكرة قد يكوف تأثير عمييا سمبا او ايجابا اثناء التجييز لممعمومات وتوظيفيا بمقدار حجـ 
المعمومات وطريقة العرض ايضا والمدة التي يستغرقيا العرض وخصوصا الحالات التي تتجاوز فييا الاشارات 

اب الفرد عمى سبيؿ المثاؿ كمية العبء  الثقيؿ عمى عممية الادراؾ ككؿ وذلؾ بسبب توجيو الانتباه قدرة استيع
بصعوبة ليتزامف مع منبيات متعددة او صعوبة تركيز الانتباه عمى وفي نفس الوقت اىماؿ المنبيات الاخرى 
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الطويمة مف الزمف وفي بعض الاحياف اف يحافظ عمى المستوى العالي  الحقبدخيمة وقد يتعذر خلاؿ  د  والتي تع
 مف الانتباه وقد يعجز عف تجزئة مصادر الانتباه الى اكثر مف عممية في نفس الوقت 

 (.0-9: 0229)العتابي،
 ومف صفات قوة العقؿ والنفس صفة ميمة جدا وىي الضمير الانساني التي قد تؤدي الى فعؿ الخير أو الشر   

حيث يعد الضمير مف السمات الشخصية  ،وذلؾ يعتمد عمى مايصؿ اليو الرقيب مف حدود الضغوطات النفسية
التي يمتاز صاحبيا بمميزات ايجابية كالتضحية والايثار وىنا يأتي الدور الأىـ  لأحدى صفات حيوية الضمير  

في توثيؽ اواصر الروابط والعلاقات الا وىي سمة التضحية اذ تعد التضحية مف الامور الميمة والايجابية 
( وىذه احدى المسائؿ التي يعالجيا البحث  حوؿ العلاقة بيف الانتباه الانتقائي 022: 0225الاجتماعية )ريشاف،

 البصري وعلاقتو بحيوية الضمير وخصوصا لطمبة الجامعة .
حد المواضيع في ظؿ الكثير مف وتعد قدرة الفرد عمى المحافظة والاستمرار في التركيز والانتباه الى ا   

المشتتات ميمة جدا في عممية التقدـ المعرفي والتربوي للانساف ويشير عمماء النفس الى اف الانتباه الموجو ىو 
المدخؿ الأوؿ الذي مف شأنو تسييؿ الاكتساب لمخبرات التربوية اذ يعمؿ عمى المساعدة حسب الانتباه وتوجيو 

 الميمة خلاؿ الدرس.  الحواس لمطالب الى المعمومة
 :عمىويمكف تقسيـ  الانتباه الانتقائي 

 انتباه انتقائي موظؼ: يكوف موجيا إلى مواضيع متعمقة بالموقؼ.  .2
 انتباه انتقائي حر: يكوف موجيا إلى مواضيع ليس ليا صمة بالموقؼ. .0

إذ اف النوع الأوؿ ميـ في العممية التعميمية واكتساب المفيوـ بينما يكوف النوع الثاني عائقا لمعممية التعميمية    
ولاكتساب المفيوـ ويظير ذلؾ الى الأىمية في الانتباه الانتقائي الموجو الى المثيرات المطموبة أثناء الموقؼ 

اف يسمط بوصمة الانتباه الى احد المواضيع المعنية ويستخمص  التعميمي والتربوي يعمؿ عمى مساعدة الفرد عمى
(، لذ يقسـ الانتباه في ضوء عوامؿ عدة ىي: مف 39: 0222المعمومة الرئيسية التي ليا صمة بالموقؼ )قطب، 

 حيث عدد المثيرات ومف حيث موقعيا وكذلؾ طبيعتيا ومصدرىا ونوضحيا بما يأتي:
 صنفيف: عمىمف حيث المثيرات ينقسـ  .2

تتمثؿ بانتقاء الفرد لمثير واحد وتركيز الانتباه اليو مثؿ انتقاء مثير بصري واىماؿ  -الانتباه لمثير واحد: - أ
 المثيرات الأخرى التي تقع في المجاؿ البصري لمفرد. 

ثر مف وىنا يحتاج ىذا النوع سعة انتباىيو عالية حيث يركز الفرد الانتباه عمى أك -الانتباه لا كثر مف مثير: - ب
مثير سوآءا في المجاؿ السمعي أو البصري او الاثنيف معا مثاؿ عمى ذلؾ الشخص الذي يقود السيارة 

 (.230: 0222ويستمع  الى برنامج في الراديو )ابو رياش، 
 :عمىمف حيث موقع المثيرات : وىنا تؤكد معظـ الادبيات( عمى اف الانتباه ينقسـ  - ت
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الانتباه عمى مثيرات داخمية صادرة مف داخؿ جسد الفرد عضلاتو الانتباه الى الذات :معناه تركيز  - ث
 (.22: 2010وأفكاره)مونية، 

الانتباه الى البيئة :تركيز الانتباه عمى مثيرات في البيئة الخارجية بعيداً عف ذات الفرد مثؿ المثيرات الحسية  - ج
 :Anderson,1995الاجتماعية سواء السمعية أو البصرية او الشمية او الممسية او الذوقية والمثيرات 

110).) 
: لقد اثار عمماء النفس موضوع الإدارة والاختيار في الانتباه فالسؤاؿ الذي  تالانتباه مف حيث طبيعة المثيرا - ح

يطرح نفسو آنذاؾ ىو : ىؿ جميع قرارتنا لتركيز الانتباه عمى مثير ما أو اىماؿ مثيرات تكوف بوعي وارادة 
 -ىذا السؤاؿ لابد مف التمييز بيف انواع الانتباه الاتية : منا دائما؟ وللاجابة عف

الانتباه القسري اللاإرادي : ىو الانتباه الذي يفرض عمينا مف المثيرات البيئية المحيطة بنا فيو لا يحتاج إلى  - أ
 عند نشاط ذىني او تركيز لمحواس ولا يوجد وراء حدوثو اي نوع مف الدافع لأنو يتـ بطريقة غير ارادية فمثلا

حدوث صوت انفجار فجائية وسمعنا صوتو يؤدي ذلؾ الى انتباىنا ليذا المثير ويختفي اثر ىذا المثير فور 
 (.203: 0222زواؿ المثير)فوزي، 

الانتباه الارادي الانتقائي : وىنا يكوف الانتباه اراديا يحاوؿ الفرد اف يركز الانتباه عمى مثير واحد مف بيف  - ب
محدودية لمطاقة العقمية وسعة التخزيف لمفرد وسرعة معالجة المعمومات فاف الانتباه مثيرات عدة، وبسبب ال

وطاقة مف قبؿ الفرد. مثاؿ عمى ذلؾ الانصات مف قبؿ الطلاب إلى  اً يكوف بشكؿ انتقائي، لذلؾ يتطمب جيد
 .اً كبير  اً حسي اً وجيد اً عقمي اً محاضرة مممة كي يستمر في الانتباه والتركيز يتطمب جيد

(21:  0225المياحي، )  
الانتباه الارادي التمقائي : ونعني بو انتباه الفرد لأحد المثيرات وذلؾ لإشباع حاجاتو ودوافعو الذاتية ويكوف  - ت

ذلؾ واضحاً مف طريقة تركيز الفرد وحسب انتباىو لمثير واحد يقع بيف مثيرات عديدة بسلاسة تامة. مثاؿ 
، عمی ذلؾ انتباه الطفؿ لمثيرات تشبع حا  (25: 0222جاتو وتحقؽ اىدافو وتكوف لو محببو.)العتوـ

: يقسـ الانتباه ىنا إلى انتباه بصري وانتباه سمعي وانتباه لمسي وانتباه شمي وانتباه  نبيومف حيث مصدر الت .2
 (.23-21: 2333ذوقي )احمد وبدر، 

ويمكف تقسيـ الانتباه حسب العمميات الإنتباىية التي تـ التنسيؽ بينيا في القشرة الدماغية وتمثؿ ىذه التقسيمات 
 :يأتيأنواع الانتباه ما 

: ىو امكانية الفرد عمى الاستجابة والتقاط العناصر الأساسية Focus Attentionالانتباه الموجو او المركز  - أ
الانتباه ويكوف ذلؾ مف خلاؿ تمييز الشكؿ عف الخمفية ويشمؿ ىذا النوع  مف حيث الشكؿ وجعمو  في مركز

 (.92:  0229مف المثيرات الداخمية او الخارجية )العتابي، 
: وىنا يقصد ىذا النوع مف الانتباه عمى استجابة الدائمة والانتباه sustained attentionالانتباه الدائـ:  - ب

 لبعض الميف كالمراقبيف الجوييف. االانتباه يكوف ميمالمقصود عمى طوؿ الوقت، وىذا 



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية91(         المجلد )37العدد)   2022
 

 

455 

 

 (.029: 0225) الشقيرات، 
: وىو قدرة الفرد عمى القياـ بعدة انشطة  مختمفة بدوف اف ينخفض Divided Attentionالانتباه المنقسـ  - ت

 .مستوى الكفاءة ويقوـ الفرد بتقسيـ مصادر انتباىو في الوقت نفسو بدلًا مف الانتباه المتبادؿ
الانتباه المتبادؿ: وىو اف ينتقؿ الفرد مف موضوع إلى اخر اي بمعنى اف الانتباه ينتقؿ بيف موضوعيف مثؿ  - ث

 (.022: 0225عند التحدث مع شخصيف. )الشقيرات، 
ومف خلاؿ التقسيـ السابؽ الذ جاء في عدة مجالات يرى الباحثاف ضرورة التطرؽ الى بعض خصائص الانتباه  

 يأتي:التي لخصاىا بما 
الانتباه عممية ادراكية مبكرة: يكوف اىتماـ الاحساس بالمثيرات الخاـ بينما يكوف اىتماـ الادراؾ باعطاء  .2

المثيرات التفسيرات والمعاني المختمفة ، اما الانتباه فيحدث بيف الاحساس والادراؾ لذا يعرؼ بانو عممية 
 ادراكية مبكرة .

لتكوينية والتنظيمية لممعمومات اذ اف اكتشاؼ البيئة والمحيط يتطمب الاصغاء: يعد الخطوة الاولى لمعممية ا .0
 ( 15:  0222) سلامة،  مف المراقب )الانساف( الاصغاء الى الاحداث والاعماؿ وصرؼ الانتباه عمييا.

قدرة المؤشر: يعمؿ الانتباه الانتقائي عمى معالجة معمومة دوف اخرى ومف ضمف ذلؾ اختبار المعالجة   .2
معالجة  المعمومات المنتقاة وتيميش المعمومات الاخرى وىذا يعني باف المعمومة التي يتـ انتقائيا  وتحسيف 

سوؼ تنسى في ما بعد . واف اليدؼ مف الانتقاء ىو الوصوؿ الى مرحمة متقدمة  وتيتـ ىذه المرحمة 
ي تعالج عدد قميؿ مف بالمعالجة الجيدة  في الذاكرة ،ويقابؿ ذلؾ الامرميكانزـ ذو قدرات  محدودة الت

المثيرات ولمرة واحدة ، لذلؾ يقارف الانتباه الانتقائي بالمرشد او المعدؿ الذي  يعمؿ عمى عدـ زيادة الحمؿ 
 (.22:  0221في النظاـ الذىني )الوزاعي، 

التفكير المراقبة: وىي تتبع اثر المنبو الذي صب الانتباه عميو ومتابعتو  وىنا يصؿ  الانتباه الى امكانية   .0
 في نمطيف  في نفس  الوقت مف دوف اف يحصؿ لبس بينيما .

الاحاطة: وىي الاداء السمعي والبصري والتي تتمثؿ في حركة  العيف التي ترافؽ القياـ بعمؿ ما ، تشترؾ  .9
ىذه الخاصية مع الاختيار التركيز التعب الاحاطة  ولا يوجد شي يفصميـ  وىي جميعيا تؤدي الى الانتباه 

 (.230 – 232:  0222الصحيح ) فوزي، 
التموج: وىنا يقصد اف المثيرات ىي مصادر التنبيو عمى الرغـ مف استمرارية وجوده لذلؾ كاف تاثيره ياخذ  .2

يور احد المثيرات الداخمية  ثـ يظير المثير الرئيس مرة ثانية عند ما يزوؿ وجود المثير ظبالتلاشي عند 
 الداخمي .

في توجيو الفرد بالاىتماـ الى اشارات او منبيات حسية معينة واىماؿ المثيرات الاخرى  التركيز: ويمثؿ ذلؾ .5
وذلؾ يكوف دائما عف قصد وبؤريا واحتماؿ يكوف التركيز عمى احدى المنبيات مف حولو او اف يقوـ  الفرد  

 بتبني موقؼ ويطيؿ عمى متصؿ توزيع الانتباه .
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شدة المثيرات ىي مصادر التنبييات تتذبذب  بيف القوة  والضعؼ  التذبذب: وىنا يعني بالتذبذب اف مستوى .2
 (.220:  0221حسب اختلاؼ شدة الاحداث )كحمة، 

 مما تقدـ لخص الباحثاف اىمية البحث بالاتي:
  لـ تأخذ دراسة الانتباه الانتقائي البصري لدى طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ بالاىتماـ الكافي مف

 ف.يالمحمييف والعرب كغيرىا مف موضوعات عمـ النفس الاخرى حسب اطلاع الباحثقبؿ الباحثيف 
  يتناوؿ البحث متغير ميـ لو التأثير المباشر عمى أداء طمبة الجامعة وجعمو ايجابيا مف خلاؿ معالجة

 المشكلات التي يعاني منيا الطمبة.
 ـ وعمى مجتمع الجامعة بشكؿ ييتـ البحث بمعالجة مشاكؿ وسموكيات طارئة عمى المجتمع بشكؿ عا

 خاص.
 اىداف البحث:

 ييدؼ البحث الحالي الى التعرؼ عمى: 
 مستوى الانتباه الانتقائي البصري لدى طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ. .2
( في الانتباه الانتقائي البصري لدى طمبة كميات  التربية 2.25الفروؽ ذات الدلالة الاحصائية عند مستوى ) .0

 جامعة الموصؿ" تبعا لممتغيرات:في 
 الجنس )ذكور / اناث(. - أ

 المرحمة )الثانية / الرابعة(. - ب
 التخصص )عممي / إنساني(. - ت

 حدود البحث :
 الحدود المكانية: تـ تطبيؽ الدراسة في جامعة الموصؿ.  .2
 (  0202/  0202الحدود الزمانية: تـ تطبيؽ الدراسة خلاؿ العاـ ) .0
لدراسة عمى طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ الدراسة الاولية الصباحية الحدود البشرية: تـ تطبيؽ ا .9

 والرابعة( ومف كلا الجنسيف )ذكور _ اناث(. –لممرحمتيف )الثانية 
 تحديد المصطمحات: 

 وقد عرفو كؿ مف:  Attentionأولا : الانتباه 
 ( ىو "حالة تييؤ واستعداد وموقؼ يتميز بالجاىزية واليقظة والاستنفار لأدراؾ 0220منصور والاحمد :)

موضوع أو أكثر أو التفكير فيو عف طريؽ التركيز عميو والتمحور حولو والاقتصار عميو وفي الوقت نفسو 
 جتذاب انتباىو". الانصراؼ عف الموضوعات الأخرى كافة ، والتي تؤثر في الفرد وتتنافس عمى ا

 (1:  0220)ياسيف،    
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 (  ىو "عممية تنطوي عمى خصائص تميزه اىميا  الاختيار أو الانتقاء  والتركيز والقصد 0222العتوـ :)
 ،  (.25:  0222والاىتماـ أو الميؿ لموضوع الانتباه " )العتوـ

 وعرفو كل من:   Selective attentionثانيا: الانتباه الانتقائي
  ( :ىو "قدرة الفرد عمى اختيار المعمومات البصرية ذات الصمة الوثيقة ، وتركيز 0229والزغوؿ )الزغوؿ

 (.20:  0225عمميات المعالجة لو وتجاىؿ المعمومات البصرية غير ذات الصمة" ) المياحي، 
 ( ىو "عممية انتقاء بعض المنبيات البصرية الواردة مف البيئة والتي تكوف ذ0225عبد الواحد :) ات صمة

بالموقؼ أو الميمة الحالية واىماؿ المنبيات البصرية الاخرى غير ذات الصمة وىذا الانتقاء يتيح معالجة 
 (. 02:  0225أفضؿ وأدؽ لمموقؼ أو الميمة" )عبد الواحد  ، 

 ( ىو "التركيز الارادي لانتقاء مثير بصري بيف المثيرات البصرية الاخرى في أقؿ زمف 0229العتابي :)
 (. 22:  0221ؿ قدر مف الأخطاء لكي نحصؿ عمى معالجة افضؿ" )المكصوصي ،  وأق

 -التعريف النظري للانتباه الانتقائي البصري :
بأنو قدرة الفرد عمى تركيز حاسة البصر عمى عدة مثيرات موجودة في مجاليـ البصري وانتقاء واحدة منيا مف 

ؽ خصائصو الفيزيائية كالموف والشكؿ والحجـ والاتجاه ومف خلاؿ البحث وتحديد موقع المثير بيف المنبيات وف
ثـ انتقائو اراديا وتجاىؿ المثيرات الاخرى والتييؤ والاستعداد للاستجابة المطموبة وتحقيؽ اليدؼ المطموب منيـ 

 بدقة وبدوف اخطاء وفؽ الية يعتمدىا الفرد مف خلاؿ الممارسة والخبرة  في الاختبار.
 -الانتباه الانتقائي البصري اجرائيا :ويعرؼ الباحثاف 

نتقاء المثيرات البصرية مف بيف المثيرات البصرية الأخرى بأقؿ زمف وأقؿ كمية مف لاىو التركيز الارادي 
الأخطاء لمحصوؿ عمى معالجة أفضؿ أو ىو درجة تماثؿ التنبيو المستيدؼ والمشتت وىي الدرجة التي يحصؿ 

 لصوري للانتباه الانتقائي البصري الذي اعده الباحثاف.عمييا المستجيب في الاختبار ا
 دراسات سابقة:

الى التعرؼ عمى العلاقة بيف الانتباه الانتقائي (: اجريت ىذه الدراسة في العراؽ وىدفت 0225)المياحي،  .2
التأممي( لدى طمبة  جامعة بغداد. وتكونت عينة الدراسة مف  –البصري  والاسموب المعرفي )الاندفاعي 

( طالب وطالبة  تـ اختيارىـ بالطريقة العشوائية. تطمب تحقيؽ ىدؼ البحث اداتيف  فقد بنى الباحث 222)
اختبار الانتباه الانتقائي البصري واعد اختبار مناظرة الاشكاؿ المألوفة لقياس  الاسموب  المعرفي 

جامعة بغداد يتمتعوف بمستوى جيد التأممي(. وتوصمت النتائج الى اف افراد عينة البحث لطمبة  –)الاندفاعي 
في الانتباه الانتقائي البصري، ووجود فروؽ ودلالة احصائية في الانتباه الانتقائي البصري لصالح 

دلالة احصائية تبعا لمتغيرات )الجنس  والصؼ(. ووجود فروؽ  يالتخصص العممي وعدـ وجود فروؽ ذ
الصؼ( وعدـ  –التأممي( تبقا لمتغير )التخصص  –ي ذوات دلالة احصائية في الاسموب المعرفي )الاندفاع

 التاممي ( تبعا لمتغير الجنس. –وجود فروؽ ذو دلالة احصائية في الاسموب  المعرفي ) الاندفاعي 
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(: اجريت ىذه الدراسة في العراؽ وىدفت الى التعرؼ عمى مستوى الكؼ المعرفي 0221المكصوصي، ) .0
انساني( لدى طمبة  الجامعة وكذلؾ مستوى  –والتخصص )عممي اناث(   –تبعا لمتغيري الجنس )ذكور 

انساني( لدى طمبة  –اناث( والتخصص )عممي –الانتباه الانتقائي  البصري تبعا لمتغيري الجنس )ذكور 
الجامعة  وكذلؾ التعرؼ عمى الانتباه الانتقائي البصري تبعا لكؿ مف ذوي الكؼ العالي والكؼ الواطي  لدى 

الواطي لدى في الانتباه الانتقائي البصري. إذ بمغ  –، وكذلؾ اسياـ الكؼ  المعرفي العالي  طمبة الجامعة
( طالبا وطالبة تـ اختيارىـ بالطريقة العشوائية مف طمبة جامعة بغداد، واعتمد الباحث 952حجـ العينة )

رمجتو عمى الحاسب ( لمكؼ المعرفي وبstroop 1935ف لمتغيرات بحثو اذ تـ تبني اختبارستروب ) يادات
الالي مف قبؿ الباحث بعد اتباع الخطوات العممية في اعداده  وكذلؾ تبنى الباحث اختبار المياحي  

( للانتباه الانتقائي البصري وبعد استخراج الصدؽ )الظاىري والبنائي( تـ استخراج  الثبات  بطريقة 0225)
اشارت اىـ النتائج الى اف الانتباه الانتقائي  البصري  التجزئة الضفية ومعادلة الفاكر ونباخ للاداتيف .وقد 

اناث( اذ اف الاناث تتفوؽ عمى الذكور في الانتباه الانتقائي البصري،  –يتاثر  بمتغير الجنس  )ذكور 
انساني (، اذ اف  -وكذلؾ وجود فروؽ في الانتباه الانتقائي البصري تبعا لمتغير  التخصص )عممي 

 عمى التخصص الانساني في الانتباه الانتقائي البصري.   التخصص العممي يتفوؽ
(: اجريت ىذه الدراسة في العراؽ وىدفت الى تحقيؽ اعداد اختبار لكؿ مف الانتباه 0221)الرواؼ،  .9

الانتقائي والعبء الادراكي واخطاء التفكير لدى طمبة جامعة بغداد وكذلؾ قياس كؿ مف الانتباه الانتقائي 
بيف كؿ مف الانتباه الانتقائي   والعبء الادراكي  واخطاء التفكير لدى طمبة جامعة بغداد ، وكذلؾ المقارنة

وجود العلاقة  بيف  فضلًاعفواناث (  –والعبء الادراكي واخطاء التفكير وفقا  لمتغير  الجنس ) ذكور 
( طالب  022الانتباه الانتقائي والعبء الادراكي واخطاء التفكير لدى طمبة جامعة بغداد. إذ بمغت العينة ) 

 بقية العشوائية  موزعيف وفقا لمتغير الجنس والتخصصوطالبة تـ اختيارىـ بالطريقة الط
    انساني(.وتوصمت الباحثة الى اف طمبة جامعة بغداد يمتمكوف القدرة عمى الانتباه الانتقائي والعبء  –)عممي  

الادراكي واخطاء التفكير، ووجود فروؽ بيف الذكور والاناث في كؿ مف الانتباه الانتقائي والعبء الادراكي 
طاء التفكير، فضلًا عف امتلاؾ طمبة جامعة بغداد القدرة المتوسطة عمى الانتباه الانتقائي وقدرة اعمى مف واخ

 المتوسطة في تحمؿ العبء الادراكي  ومستوى اعمى مف المتوسط فيما يخص اخطاء التفكير.
 اجراءات البحث:

امعة الموصؿ لمدراسات الاولية أولا: مجتمع البحث: تكوف مجتمع البحث مف طمبة كميات التربية في ج
 )الصباحية( مف كلا الاختصاصيف العممي والانساني ومف كلا الجنسيف الذكور والاناث لمعاـ الدراسي 

 ( طالباً وطالبة.00225( حيث بمغ عددىـ الكمي )0202-0202)
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 ثانياً: عينات البحث: 
ادوات البحث، اذ وقع الاختيار بالطريقة العشوائية عينة تجريب الاداة: تـ اختيار ىذه العينة لتجريب احدى  .2

 ( طالبة مف كميتي التربية لمعموـ الصرفة والتربية لمعموـ الانسانية.02و) اً ( طالب02( فرداً بواقع )22عمى )
( طالباً وطالبة مف كميتي التربية لمبنات والتربية 12عينة الثبات: اختار الباحثاف عينة عشوائية مكونة مف ) .0

 دنية وعموـ الرياضة لغرض التحقؽ مف ثبات الاداتيف.الب
عينة التحميلات الاحصائي: لغرض التحقؽ مف صدؽ الاتساؽ الداخمي وصدؽ البناء والقوة التمييزية لفقرات  .9

( 222( فرداً، بواقع )022اداتا البحث، تـ اختيار عينة التمييز بالأسموب العشوائي اذ تكونت العينة مف )
 طالبة مف الاقساـ العممية والانسانية في كميات التربية بجامعة الموصؿ.( 32طالباً و)

( طالباً وطالبة في المرحمتيف الثانية 250عينة البحث الاساسية: تـ سحب عينة طبقية عشوائية تكونت مف ) .2
دـ الباحثاف بيذا الاختيار ع ى%( مف مجتمع البحث تقريباً، وراع9والرابعة متنوعي التخصصات وبنسبة )

 (.2تكرار أي فرد مف العينات السابقة في العينة الاساسية، وكما ىو موضح في الجدوؿ)
 ( عينة البحث الاساسية2جدوؿ )

التخصص                     
 المرحمة               

 الجنس                 

 
 عممي

 
 انساني

المجموع 
 البيني

المجموع 
 الكمي

 
 الثانية

  229 12 10 ذكور
 222 10 12 اناث 903

 
 الرابعة

  225 23 12 ذكور
 251 10 22 اناث 909

 250 902 901 المجموع 

 : اختبار الانتباه الانتقائي البصري:ثالثاً : أداة البحث
ف عمى عدد مف  الاختبارات والدراسات والمتعمقة بالانتباه الانتقائي البصري  لـ يجدا يبعد اطلاع الباحث   

 اختباراً يلائـ بحثيما او عينتو، وبعد استشارة بعض مف الأساتذة ذوي الخبرة والاختصاص ارتأيا بناء اختبار  
راعياف فيو أف تكوف أسئمتو ممثمة لمجالات الانتقاء البصري وتـ إعداد يلقياس الانتباه الانتقائي البصري 

 الاختبار وفقا لمخطوات الآتية:
 قياس مدى امتلاؾ طمبة كميات التربية انتباىاً انتقائياً بصرياً. اليدؼ مف الاختبار: ييدؼ الاختبار الى  - أ

 مكونات رئيسة وىي  ةتحديد مكونات الانتباه الانتقائي البصري: حدد الباحثاف ثلاث - ب
 )البحث، التصفية، الاستعداد للاجابة(.   
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صياغة فقرات الاختبار: في ضوء الاطلاع عمى الدراسات والادبيات والاطر النظرية التي تناولت موضوع  - ت
( فقرة، مف النوع اختيار مف 50صاغ الباحثاف الاختبار الصوري  وبمغ عدده )الانتباه الانتقائي البصري 

 متعدد رباعية البدائؿ.
مع  يار مجموعة مف الصور ووضع لكؿ صورة سؤالاً بدائؿ الاختبار: تمت صياغة الفقرات، بأخت تحديد - ث

اختيارات وعمى المستجيب اف يختار الاجابة الصحيحة مف بيف البدائؿ الاربعة مف بعد التركيز  ةوجود أربع
 عمى الصورة ومف ثـ الاجابة.

 الاستطلاعي التجريبي للاختبار: التطبيؽ - ج
وضوح تعميمات الاختبار لمطمبة، وفيميـ لعباراتو اف اليدؼ مف التجربة الاستطلاعية ىو التعرؼ عمى     

فضلًا عف احتساب الزمف المستغرؽ للاجابة، فبعد تحويؿ الاختبار الى الصيغة الالكترونية تـ تطبيقو عمى عينة 
(، وتبيف مف خلاؿ التطبيؽ 0/0/0202( طالباً وطالبة في يوـ الثلاثاء المصادؼ )22التجريب المكونة مف )

( دقيقة تقريباً فضلًا عف 95ف لتعميمات الاختبار ووضوح فقراتو واستغرؽ زمف تطبيؽ الاختبار )فيـ المفحوصي
 الكشؼ عما يأتي:

 .مدى ملاءمة الاختبار في صياغة فقراتو لمعينة مف طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ 
 عينة مف طمبة كميات التربية في مدى قدرة بدائؿ الاستجابة المقترحة لمصورة في التركيز واثارة الانتباه لم

 جامعة الموصؿ.
  الكشؼ عف مدى وضوح المعاني في صياغتيا لمفقرات وخموىا مف أي خمؿ أو خطأ تعبيري أو طباعي أو

 لفظي، أو بصري.
 . تقدير المعدؿ العاـ حسب وقت الاجابة عمى فقرات الاختبار 

صيؿ،  وتبيف بعد ذلؾ أف الأختبار صالح قدر وأجرى الباحثاف بعض التعديلات المغوية وأوضحا بعض التفا
 تعمؽ الامر بالناحية التطبيقية.

 تية لاستخراج صدؽ اختبار الانتباه الانتقائي البصري:لآصدؽ الاختبار: اعتمد الباحثاف الطرائؽ ا 
الصدؽ الظاىري: تأكد الباحثاف مف الصدؽ الظاىري للاختبار بعرضو عمى مجموعة مف الخبراء  .2

( خبيراً ومحكماً لمتأكد مف صلاحية الاختبار الصوري والبدائؿ وبعد الاخذ 22والمحكميف والبالغ عددىـ )
 ت الفقرات %( فأكثر كما حذف12بملاحظاتيـ وآرائيـ قبمت الفقرات التي حصمت عمى نسبة أتفاؽ )

( لأنيا حصمت عمى نسبة أتفاؽ اقؿ مف النسبة المطموبة، كما ىي موضحة 20،  95،  90،  25،  9)
 (.0بالجدوؿ )
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 ( الفقرات المحذوفة مف اختبار الانتباه الانتقائي البصري0جدوؿ )
 رقميا الفقرة المحذوفة

 25 ماىو الخطأ في الصورة ؟
 90 بيذه الحالة ؟أنتبو لمصورة بماذا تصؼ الطفؿ 

ىؿ قطع شجرة عمؿ صحيح لانجاز عمؿ فني يدؿ عمى الحرية ىنا مف الاىـ الحرية 
 أـ الشجرة؟

95 

 92 ماىو المغز في الصورة ؟ 
 20 لماذا تبكي الفتاة ؟

( اذ يشير بموـ اف 9( وصياغتيا بأسموب مختمؼ كما في الجدوؿ )2،  2،  9فضلًا عف تعديؿ الفقرات )   
ويقيس  اً اف المقياس صادق د  %( أو أكثر يمكننا اف نشعر بالأرتياح ونع25س أذا حصؿ عمى نسبة اتفاؽ )المقيا

،  (.202:2319ما وضع لأجمو )بموـ
 ( تعديؿ فقرات اختبار الانتباه الانتقائي البصري حسب اراء الخبراء والمحكميف9جدوؿ )

 بعد التعديؿ قبؿ التعديؿ الرقـ
ماذا ترى بيف أوراؽ انتبو لمصورة وركز  9

 النبات؟
 ما الحيواف المتواجد بيف اوراؽ النباتات

انتبو لمصورة وأوجد الحيواف الموجود في الصورة  انتبو لمصورة وركز ماذا ترى؟ 2
 الاتية؟

 ابحث عف الحيواف الموجود في الصورة الاتية انتبو لمصورة ماذا ترى؟ 2
( كما سيتـ توضيحو لاحقاً، فاف الصدؽ الذاتي لو 2.12)بما اف معامؿ الثبات بمغ الصدؽ الذاتي:  .2

 ( وتعد قيمة عالية تشير الى صدؽ عاؿ وتؤكد صلاحية الاختبار لمتطبيؽ.2.302)
 لمتحقؽ مف صدؽ البناء تـ توظيؼ مؤشريف اعتمدىا الباحثاف وكما يأتي:صدؽ البناء:  .0

لاختبار الانتباه الانتقائي البصري: لغرض حساب قوة تمييز الفقرات لاختبار الانتباه الانتقائي  التمييزيةالقوة  - أ
 -البصري تـ اجراء الخطوات الاتية:

 ( مف مجتمع البحث بواقع )( طالب وطالبة.022تـ سحب عينة عشوائية )عينة التحميؿ الاحصائي 
  في يوـ الخميس الموافؽ  ( فرد  022البالغ عددىا )تطبيؽ الاختبار عمى عينة التحميلات الاحصائية

(، بعد تحويؿ الاختبار الى الصيغة الالكترونية باستخداـ 2( وفقاً لكتاب تسييؿ الميمة )ممحؽ 05/0/0202)
نماذج كوكؿ، وبعدىا تـ تصحيح الاختبار وحسبت الدرجة الكمية لكؿ طالب وطالبة ومف ثـ تـ ترتيب الدرجات 

( طالب 52%( مف الدرجات العميا والتي كاف عدد أفرادىا )02ى اقؿ درجة وتـ تحديد نسبة )مف أعمى درجة ال
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اف معامؿ تمييز الفقرة  لكوف( طالباً وطالبة 52%( مف الدرجات الدنيا التي تمثؿ )02وطالبة، وتحديد نسبة )
 (.232:0222يكوف حساسا وأكثر استقرارا  بحالة استخداـ ىذه النسبة )النبياف،

 طُبقت معادلة عد تعييف المجموعتيف )العميا والدنيا( تـ حساب عدد الاجابات الصحيحة لكلا المجوعتيف و وب
( فأكثر معياراً لقبوؿ 2.05معامؿ التمييز للاختبارات التحصيمية مف النوع اختيار مف متعدد واتخذت نسبة )

 (.2وادرجت النتائج في الجدوؿ )تمييز الفقرة مف عدميا، 
 الانتباه الانتقائي البصري القوة التمييزية لفقرات( 2جدوؿ )

قيمة قوة  ( فرداً 52المجموعة الدنيا ) ( فرداً 52المجموعة العميا ) ت
الاجابات  التمييز

 الصحيحة
الاجابات 

 الخاطئة
الاجابات 
 الصحيحة

 الاجابات الخاطئة

2 50 4 28 26 0.407 
0 16 38 1 53 0.278 
9 34 20 11 43 0.426 
2 53 1 30 24 0.426 
5 4 50 3 51 0.019 
2 29 25 6 48 0.426 
2 33 21 17 37 0.296 
1 54 0 34 20 0.370 
3 43 11 25 29 0.333 

22 52 2 34 20 0.333 
22 52 2 37 17 0.278 
20 38 16 18 36 0.370 
29 9 45 2 52 0.130 
22 36 18 20 34 0.296 
25 39 15 14 40 0.463 
22 17 37 0 54 0.315 
22 51 3 15 39 0.667 
21 30 24 11 43 0.352 
23 21 33 0 54 0.389 
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قيمة قوة  ( فرداً 52المجموعة الدنيا ) ( فرداً 52المجموعة العميا ) ت
الاجابات  التمييز

 الصحيحة
الاجابات 

 الخاطئة
الاجابات 
 الصحيحة

 الاجابات الخاطئة

02 39 15 22 32 0.315 
02 37 17 21 33 0.296 
00 23 31 5 49 0.333 
09 23 31 7 47 0.296 
02 39 15 8 46 0.574 
05 50 4 32 22 0.333 
02 53 1 36 18 0.315 
02 53 1 39 15 0.259 
01 46 8 23 31 0.426 
03 35 19 15 39 0.370 
92 13 41 21 33 -0.148 
92 52 2 24 30 0.519 
90 54 0 29 25 0.463 
99 50 4 7 47 0.796 
92 35 19 13 41 0.407 
95 54 0 26 28 0.519 
92 40 14 16 38 0.444 
92 41 13 21 33 0.370 
91 34 20 15 39 0.352 
93 30 24 14 40 0.296 
22 35 19 16 38 0.352 
22 22 32 5 49 0.315 
20 52 2 30 24 0.407 
29 32 22 23 31 0.167 
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قيمة قوة  ( فرداً 52المجموعة الدنيا ) ( فرداً 52المجموعة العميا ) ت
الاجابات  التمييز

 الصحيحة
الاجابات 

 الخاطئة
الاجابات 
 الصحيحة

 الاجابات الخاطئة

22 24 30 25 29 -0.019 
25 53 1 32 22 0.389 
22 46 8 27 27 0.352 
22 42 12 20 34 0.407 

 ( بمغت 22، 29، 92، 29، 5( اف القوة التمييزية لمفقرات)2ويتبيف مف الجدوؿ )  
( 2.05( عمى التوالي وجميعيا اقؿ مف القيمة المعيارية )2.223-، 2.222، 2.221-، 2.292، 2.223)

( وجميعيا 2.232 – 2.053مما استدعى حذفيا مف الاختبار، اما بقية الفقرات فتراوحت قوتيا التمييزية بيف )
( إلى أنو إذا قؿ مؤشر التمييز 212:0222إذ يشير )النبياف،( وبذلؾ تـ الابقاء عمييا، 2.02اكبر مف القيمة )

 ( فقرة.20، وبذلؾ اصبح الاختبار مكوناً مف )( يكوف تمييز الفقرة ضعيفاً 0.20عف )
لتحقيؽ الاتساؽ تـ تطبيؽ الاختبار الكترونياً كما تـ ذكره سابقاً عمى عينة الداخمي:  الاتساؽصدؽ  - أ

جمع البيانات وتحميميا احصائياً تـ حساب معامؿ ( فرداً، وبعد 022التحميلات الاحصائية البالغ عددىا )
ارتباط بيرسوف والقيمة التائية لو بيف درجة كؿ فقرة والدرجة الكمية للاختبار، وادرجت النتائج في 

 (.5الجدوؿ)
 ( معاملات الارتباط وقيميا التائية بيف درجة كؿ فقرة والدرجة الكمية لاختبار الانتباه الانتقائي5جدوؿ )

قيمتو 
 التائية

معامؿ 
 الارتباط

معامؿ  قيمتو التائية الفقرة
 الارتباط

قيمتو  الفقرة
 التائية

معامؿ 
 الارتباط

 الفقرة

7.254 0.458 03 8.103 0.499 25 6.225 0.405 2 
10.557 0.600 92 4.249 0.289 22 4.137 0.282 0 
4.910 0.329 92 6.237 0.405 22 4.643 0.313 9 
9.065 0.542 90 4.609 0.311 21 5.459 0.362 2 
5.559 0.367 99 4.623 0.312 23 4.371 0.297 5 
4.293 0.292 92 4.653 0.314 02 4.040 0.276 2 
3.882 0.266 95 4.408 0.299 02 9.725 0.569 2 
3.335 0.231 92 6.042 0.395 00 3.464 0.239 1 



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية91(         المجلد )37العدد)   2022
 

 

455 

 

قيمتو 
 التائية

معامؿ 
 الارتباط

معامؿ  قيمتو التائية الفقرة
 الارتباط

قيمتو  الفقرة
 التائية

معامؿ 
 الارتباط

 الفقرة

5.085 0.340 92 4.950 0.332 09 6.864 0.438 3 
4.775 0.321 91 8.171 0.502 02 6.323 0.410 22 
7.698 0.480 93 8.236 0.505 05 5.126 0.342 22 
9.072 0.542 22 6.454 0.417 02 4.810 0.323 20 
5.972 0.391 22 5.634 0.372 02 4.598 0.311 29 
5.182 0.346 20 8.389 0.512 01 6.904 0.440 22 

 ( يلاحظ اف القيـ التائية لمعاملات الارتباط لفقرات الاختبار تراوحت بيف 5مف خلاؿ الجدوؿ )  
( 2.25( عند مستوى دلالة )2.32( وجميعيا اكبر مف القيمة التائية الجدولية البالغة )22.552 – 9.995)

 لدرجة الكمية للاختبار.(، مما يدؿ عمى الدلالة الاحصائية لارتباط درجة كؿ فقرة با231ودرجة حرية )
  :لمتأكد مف قوة ثبات التجانس الداخمي للاختبار تـ حساب الثبات بطريقة ألفا كرونباخ، ثبات الاختبار

ومعامؿ ألفا كرونباخ ىو طريقة بسيطة لقياس ما إذا كانت النتيجة موثوقة أـ لا ويستخدـ مع الاختبارات مف 
إلى مقدار التبايف الحقيقي الذي يمكف حسابو بواسطة التبايف النوع اختيار مف متعدد، وتشير موثوقيتو 

( فرداً في يوـ الاربعاء 12الممحوظ في القياس، فبعد تطبيؽ الاختبار الكترونياً عمى عينة الثبات البالغة )
( 2.12كرونباخ( إذ بمغت قيمة معامؿ الثبات ) –(، تـ حساب معامؿ ثبات) الفا 9/9/0202الموافؽ )

( 2.32 -2.22راً جيداً لمثبات، وأكد العيسوي أف معامؿ الثبات يُعد جيداً إذا تراوح بيف )ويُعد مؤش
( فقرة وتحت كؿ فقرة اربعة بدائؿ، وىو 20مف ) اً (، وبذلؾ اصبح الاختبار مكون51: 2322)العيسوي، 

 جاىز لمتطبيؽ.
 تصحيح الاختبار 

( بدائؿ احداىا 2( فقرة مف النوع اختيار مف متعدد وتحمؿ كؿ فقرة )20تكوف الاختبار بصيغتو النيائية مف ) 
( في حيف يعطى 2صحيحة، وعند اختيار المستجيب للاجابة الصحيحة المثبتة اسفؿ كؿ فقرة تعطى لو الدرجة )

( واقؿ درجة ىي 20الحصوؿ عمييا ) ( اذا اختار أي بديؿ خاطئ، وبذلؾ تصبح اعمى درجة يمكف2الدرجة )
 (.02الصفر وبمتوسط فرضي قدره )

 تطبيق أداة البحث:
( طالبا وطالبة، وبعد التحقؽ مف الصدؽ الظاىري 250بعد تحديد عينة البحث الاساسية والبالغة )        

ة عمى عينة البحث الاساسية واجراء التحميؿ الاحصائي والقوة التمييزية لأداة البحث، تـ تطبيقيا بصورتيا النيائي
(، وحرص الباحثاف مف خلاؿ التعميمات المثبتة في الاداة عمى توضيح 2/2/0202في يوـ الثلاثاء الموافؽ )
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اليدؼ العممي مف البحث وضرورة أف تكوف الاجابة دقيقة وصادقة عمماً واكدا لممستجيبيف  باف اجاباتيـ ستكوف 
العممي، وانو لا توجد اجابة صحيحة وخاطئة بؿ اف جميع الاجابات سرية ولا تستخدـ الا لأغراض البحث 

 صحيحة ما دامت تعبر عف وجيو نظر الفرد نفسو وأف يجيبوا عمى جميع فقرات الاداة.
 عرض النتائج ومناقشتيا:

لدى اولًا: النتائج المتعمقة باليدؼ الاوؿ: والذي ينص عمى " التعرؼ عمى مستوى الانتباه الانتقائي البصري 
طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ " ولمتحقؽ مػػػػػػػف ىذا اليدؼ تـ تطبيؽ الاختبار التائي لعينة واحدة 

(One Sample T-test عمى البيانات التي تـ جمعيا مف استجابات الطمبة عينة البحث عمى اختبار الانتباه )
 (.2وادرجت النتائج في الجدوؿ )الانتقائي البصري والمتمثمة بكافو افراد عينو البحث، 

 ( نتائج الاختبار التائي لقياس مستوى الانتباه الانتقائي البصري لمعينة الكمية2الجدوؿ )

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

المتوسط 
 الفرضي

الانحراؼ 
 المعياري

 القيمة التائية
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة

250 05.129 02 2.922 01.592 2.32 
دالة 

 احصائياً 
قدره ( درجة وبانحراؼ معياري 05.129أف المتوسط الحسابي كاف مقداره ) (2)يتضح مف الجدوؿ 

(، كما ويتضح  أف القيمة التائية المحسوبة بمغت 02( درجة وىو اعمى مف المتوسط الفرضي البالغ )2.922)
( ودرجة 2.25ند مستوى دلالة )( ع2.32( درجة وىي أعمى مف القيمة التائية الجدولية البالغة )01.592)

(، مما يدؿ عمى وجود فرؽ داؿ بيف المتوسط الحسابي المتحقؽ والمتوسط الفرضي ولصالح 252حرية )
مف الانتباه  اً مناسب اً المتوسط الحسابي المتحقؽ، أي اف طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ يمتمكوف قدر 

ىذه النتيجة بأف الانساف كائف فعاؿ بمعالجة المعمومات والمثيرات البيئية،  الانتقائي البصري، ويفسر الباحثاف
وأف الانتباه الانتقائي عممية عقمية موجية ارادياً ليدؼ معيف تتطمب مف الفرد طاقة لتدريب حواسو وذلؾ لأف 

امتلاؾ  الطمبة الخبرات مصادرنا النفسية محددة نتيجة لكثرة المياـ الواجب الانتباه الييا بوقت واحد، فضلًا عف 
السابقة المتراكمة والتدريب وممارسة النشاطات العقمية بفعؿ النظاـ التعميمي الجيد والوسائؿ التعميمية وبيذا يتـ 

 توزيع النظرات والتركيز وبالتالي امتلاؾ البصيرة.  
ذات الدلالة الاحصائية عند ثانياً: النتائج المتعمقة باليدؼ الثاني: والذي ينص عمى " التعرؼ الى الفروؽ 

( في الانتباه الانتقائي البصري لدى طمبة كميات  التربية في جامعة الموصؿ" تبعا لممتغيرات: أ. 2.25مستوى )
 الجنس )ذكور / اناث(، ب. المرحمة )الثانية / الرابعة(، ج. التخصص )عممي / إنساني(.
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( عمى Two Independent t-testلعينتيف مستقمتيف ) تطبيؽ الاختبار التائيولمتحقؽ مف ىذا اليدؼ تـ    
بيانات اختبار الانتباه الانتقائي البصري بعد عزؿ درجات الطمبة عينة البحث عمى وفؽ الجنس )ذكور/ اناث(، 

 (.2، وادرجت النتائج في الجدوؿ)والمرحمة )الثانية / الرابعة( والتخصص )عممي / انساني(
 تائي لمستوى الانتباه الانتقائي البصري تبعاً لممتغيرات( نتائج الاختبار ال2جدوؿ )

 )الجنس، المرحمة، التخصص( 

 العدد الجنس
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 التائية

 الجدولية

 الدلالة

 2.233 02.022 901 ذكور
252 0.292 

 
2.32 

 دالة
 2.235 05.505 902 اناث احصائياً 

 العدد المرحمة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 التائية

 الجدولية

 الدلالة

 9.3322 05.125 903 الثانية
252 

 
2.222 

 
2.32 

 غير دالة
 2.202 05.131 909 الرابعة احصائياً 

المتوسط  العدد التخصص
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

درجة 
 الحرية

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة 
 التائية

 الجدولية

 الدلالة

 9.321 05.223 901 عممي
252 

 
2.522 

 
2.32 

 دالة
 2.253 02.292 902 انساني احصائياً 

( اف القيمة التائية المحسوبة لدلالة الفرؽ بيف متوسطي درجات الذكور والاناث في 2يتضح مف الجدوؿ )   
( عند 2.32( وىي اكبر مف القيمة التائية الجدولية البالغة )0.292مستوى الانتباه الانتقائي البصري بمغت )

( 2.25دالة احصائياً عند مستوى دلالة )(، مما يدؿ عمى وجود فروؽ 252( ودرجة حرية )2.25مستوى دلالة )
( في مستوى الانتباه الانتقائي البصري بيف الذكور والاناث ولصالح الذكور ذوي المتوسط 252ودرجة حرية )

تختمؼ عف طبيعة الاناث في الانتقاء فأف الحسابي الاعمى، ويعزو الباحثاف ىذه النتيجة الى اف طبيعة الذكور 
ف حيث الوضع الاجتماعي والقيـ والعادات الاجتماعية التي تسمح بحرية التواصؿ الذكور أكثر انفتاحا م

والتفاعؿ مع الاخريف مما ولد لدييـ قدرة عمى التعامؿ مع ما يشاىدونو وتفسيره وفقاً لنظرة معتمدة عمى ذلؾ 
ر بأكثر مف منظور مكانيـ تفسير الاشكاؿ والصو أالتفاعؿ الاجتماعي، وفي نفس الوقت يمكف القوؿ اف الذكور ب
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فالطبيعة الانسانية للانتباه تنمو مع كثرة الاحداث التي يمر بيا الفرد فضلًا عف الممارسات اليومية التي يجرييا، 
مور لدييف لأومف جانب اخر يلاحظ اف الاناث أكثر خجلًا مف الذكور فيذا يجعؿ عندىف عدـ المعرفة الكاممة ل

  وبالتالي يقؿ الانتباه .
فيما يخص متغير المرحمة الدراسية فيتضح اف القيمة التائية المحسوبة لمفرؽ بيف متوسط درجات طمبة  اما    

( وىي اصغر مف القيمة التائية 2.222المرحمة الثانية ومتوسط درجات زملائيـ طمبة المرحمة الرابعة بمغت )
( ودرجة حرية 2.25ند مستوى دلالة )( مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ دالة احصائياً ع2.32الجدولية البالغة )

( في الانتباه الانتقائي البصري بيف طمبة المرحمة الثانية وطمبة المرحمة الرابعة ويعزو الباحثاف ىذه النتيجة 952)
العمميات  ىالى اف الانتباه الانتقائي البصري يعتمد وبالدرجة الاولى عمى التمييز بيف الانماط وىذه ىي احد

قد تكوف مكتممة عند بموغ الفرد لممرحمة الجامعية اذ بمجرد الوصوؿ الى ىذه المرحؿ ىذا يعطي العقمية التي 
عمى اكتماؿ معظـ الخصائص العقمية لديو، لذلؾ تتـ معاممة طمبة الجامعة عمى اساس انيـ طمبة في  اً مؤشر 

ظاـ التعميمي يسري داخؿ مؤسسة تعميمية عالية وليس في مرحمة او صؼ دراسي معيف. كما يمكف القوؿ اف الن
اسية وحتى طرائؽ التدريس  في بعض ر الكمية الواحد او القسـ الواحد بنفس الالية مف حيث الادارة والقاعات الد

 الاحياف، فضلًا عف تقديـ المادة بنفس المستوى مف الجدية. 
( يلاحظ اف  القيمة التائية الجدولة لمتغير التخصص بمغت 22واذا ماعدنا الى البيانات الموجودة في الجدوؿ)   

(، 252( ودرجة حرية )2.25( ند مستوى دلالة )2.32( وىي اكبر مف القيمة التائية الجدولية البالغة )2.522)
التخصص العممي واقرانيـ طمبة التخصص الانساني وبالتالي يدؿ ىذا عمى وجود فروؽ دالة احصائياً بيف طمبة 

في مستوى الانتباه الانتقائي البصري ولصالح طمبة التخصص الانساني ذوي المتوسط الحسابي الاعمى، ويرى 
الباحثاف أنو مف خلاؿ دراسة الطالب بالسنوات الأربع  في كميات التربية بجامعة الموصؿ ىناؾ موضوعات 

أكثر مف الأخرى مثؿ نظريات التعمـ والموضوعات التربوية والنفسية، التي يتـ التركيز دراسية تجذب انتباىيـ 
عمييا لانيا مفتاح لممينة المستقبمية التي سيمتينيا ىؤلاء الطمبة بعد التخرج، ففترة اعداد المدرس او المعمـ 

دراسية التي لاتقبؿ الخطأ او التياوف تتطمب زيادة قدرتو عمى التركيز والانتباه والتعامؿ مع المواقؼ التربوية وال
لاف الدراسات الانسانية تتغير مع تغير الزمف ولاتمتمؾ قواعد او قوانيف يمكف الجزـ بيا، فالإنساف يتغير مع 
تغير الظروؼ المحيطة بو مف خلاؿ المشكلات التي يتعرض ليا وىو بحاجة لمعرفة ماىي الحموؿ، مما يجعؿ 

 يصبحوف اكثر انتباىا لما يتطمبو الواقع الذي يعيشونو.طمبة التخصصات الانسانية 
 : في ضوء نتائج البحث توصؿ الباحثاف الى الاستنتاجيف الآتييف:الاستنتاجات

 يتمتع طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ بالانتباه الانتقائي البصري . .2
الانتباه الانتقائي البصري لدى وجود تأثير لمتغيرات )الجنس، التخصص( في احداث الفروؽ في مجاؿ  .0

طمبة كميات التربية في جامعة الموصؿ، وعدـ وجود فروؽ ذو دلالة احصائية للانتباه الانتقائي البصري  
 لممرحمتيف  الثانية والرابعة .
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 كما اوصى الباحثاف بما يأتي: التوصيات:
 ـ عف طريؽ بناء برامج خاصة.تدريب الطمبة عمى كيفية توظيؼ الانتباه الانتقائي البصري في التعم .2
 اثراء المناىج الجامعية بمواد دراسية تسيـ في تنمية الانتباه والتركيز لرفع المستوى الدراسي.  .0

 : اقترح الباحثاف البحوث المستقبمية الاتية:المقترحات
 دراسة العلاقة بيف الانتباه الانتقائي البصري وعدد مف المتغيرات الأخرى مثؿ  .2

 )حؿ المشكلات، التحصيؿ الدراسي، اتخاذ القرار، النجاح الميني، التفكير التبريري(. 
 إجراء دراسة تجريبية تتضمف بناء برنامج تدريبي لتنمية الانتباه الانتقائي البصري.  .0

Conclusions: In light of the research results, the researchers reached the 
following two conclusions: 
1. Students of the faculties of education at the University of Mosul enjoy selective 

visual attention. 
2. There is an effect of the variables (gender, specialization) in making differences 

in the field of visual selective attention among students of the colleges of 
education at the University of Mosul, and there are no statistically significant 
differences for visual selective attention for the second and fourth stages. 

Recommendations: The researchers also recommended the following: 
1. Training students on selective visual attention and concentration by building 

special programs. 
2. Enriching the university curricula with study materials that contribute to the 

development of attention and focus to raise the academic level. 
Suggestions: The researchers suggested the following future research: 
1. Studying the relationship between visual selective attention and a number of 

other variables such as (problem solving, academic achievement, decision-
making, professional success, justifying thinking. 

2. Conducting an experimental study that includes building a training program for 
the development of visual selective attention. 
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 ، مصر، دار الأنجمو المصرية. 0الحسانيف الدؽ، ط
 . ، دار الشروؽ، الاردف2ط (: مقدمة في عمـ النفس العصبي،0225عبد الرحمف ) ،الشقيرات .2
(: الانتباه الانتقائي وعلاقتو بالذاكرة العاممة لدى الاطفاؿ، اطروحة 0225عبد الواحد، ورقاء عبد الجميؿ ) .1

 دكتوراه غير منشورة، كميو الآداب جامعة المستنصرية، العراؽ. 
و بالإخفاقات المعرفية لدى (: الانتباه الانتقائي البصري وعلاقت0229العتابي، حازـ عبد الكاظـ حسيف ) .3

 طمبة الجامعة، )رسالة ماجستير غير منشورة(، كمية التربية لمعموـ الانسانية، جامعة كربلاء، العراؽ. 
، عدناف يوسؼ) .22 ( : عمـ النفس المعرفي النظرية والتطبيؽ، قسـ الارشاد وعمـ النفس التربوي، 0222العتوـ

 ة لمنشر والتوزيع، عماف .كمية التربية، جامعة اليرموؾ، دار المسير 
(: القياس والتجريب في عمـ النفس والتربية ، دار النيضة العربية 2322)العيسوي ، عبد الرحمف محمد   .22

 لمطباعة والنشر ، بيروت ، لبناف .
 ( : عمـ النفس العاـ، بدوف بمد نشر والمكتب الجامعي الحديث.  0222فوزي، محمد جبؿ ) .20
(: برنامج سموكي لتوظيؼ الانتباه الانتقائي واثره في تطوير 0222مف )قطب، نيرميف بنت عبد الرح .29

استجابات التواصؿ المفظية وغير المفظية لعينة مف اطفاؿ التوحد، )رسالة ماجستير غير منشورة(، كمية 
 التربية قسـ عمـ النفس، بجامعة اـ القرى، المممكة العربية السعودية. 
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نفس العصبي، كمية التربية والأداب _ وحدة عمـ النفس العيادي، (: عمـ ال0221كحمة، ألفت حسيف ) .22

 جامعة تبوؾ، المممكة العربية السعودية، مكتبة الأنجمو المصرية. 

الواطي(   -(: دراسة مقارنة بيف ذوي كؼ المعرفي )العالي0221المكصوصي، ضرغاـ رضا عبد السيد) .25

رسالة ماجستير غير منشورة(، كمية التربية لمعموـ في الانتباه الانتقائي البصري لدى طمبة الجامعة، )

 . الصرفة، ابف الييثـ، جامعة بغداد في عمـ النفس التربوي

(: تأثير العبء الادراكي عمى الانتباه الانتقائي البصري، )رسالة ماجستير غير 0222مونية، شرقية ) .22

ية بسكيكدة، كمية العموـ الانسانية قسـ عمـ منشورة(، دراسة تجريبية عمى المراقبيف البحرييف بالمؤسسة المينائ

 النفس وعموـ التربية والأرطوفونيا، جامعة الأخوة منتوري، قسنطينية، الجزائر. 

(: الانتباه الانتقائي البصري وعلاقتو  بالأسموب المعرفي 0225المياحي، علاء رياض عبد الامير ) .22

 . )رسالة ماجستير غير منشورة(، ابف رشد في جامعة بغدادالتأممي( لدى طمبة الجامعة بغداد،  –)الاندفاعي 

، (: اساسيات القياس في العموـ السموكية، دار الشروؽ لمتوزيع والنشر، عماف0222النبياف، موسى ) .21

 الاردف. 

(: العرض الجبيي دراسة نفس عصبية لوظيفتي الانتباه الانتقائي والذاكرة العاممة، 0221الوزاعي، رزيقة ) .23

)رسالة ماجستير غير منشورة(، كمية العموـ الانسانية والاجتماعية، قسـ عمـ النفس وعموـ التربية 

 الأرطوفونيا، جامعة الجزائر.  

وعلاقتو بالذاكرة الضمنية دراسة ميدانية عمى عينة مف طمبة كمية  (: الانتباه الانتقائي0220ياسيف، فداء ) .02

 . التربية في جامعة دمشؽ، جامعة دمشؽ، سوريا
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