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 العنف الأسري ، اسبابه وآثاره على المجتمع 

 ) المرأة والطفل ( 

 مركز البحىث التربىية والىفسية/ حامعة بغداد  أ.د.عائدة مخلف مهدي القريش ي /

 مستخلص البحث 
 على المجتمع ) المرأة والطفل ( .  وآثاره، اسبابه  الأسري العىف 

 هدف البحث : 

 ييدف البحث الحالي التعرف عمي : 
 أسباب العنف الأسري والاجتماعي ) لمطفل والمرأة ( .  .1
 كيفية طرق المعالجة .  .2

 اهمية البحث : 
يعد العنف الأسري من المشاكل الكبيرة والمدمرة التي تؤثر تأثيراً سمبياً ومباشراً عمى الاطفال بشكل    

 خاص والمرأة او الأم بشكل عام . 
وان مشكمة العنف الأسري ترتبط بالعديد من العوامل والمتغيرات الفردية والاجتماعية والاقتصادية   

ل من نظرية واحدة منفردة تدعي تفسيره أمراً غير دقيق ، ومن الصعب فيم والنفسية والبيئية ، الأمر الذي يجع
طبيعة العنف الاسري دون ربطو ببعض المفاىيم المتصمة بو ، فظاىرة العنف الاسري ىي اخطر انواع العنف لما 

وشين يترتب عمييا من أثار سمبية قد تؤدي الى ىدم الكيان العائمي بالكامل ونشوء جيل من الأبناء المش
 والمضطربين فكرياً وسموكياً . 

كما يستيدف النيل من قدرات الاطفال المعنفين التعميمية والانتاجية والابداعية وما يضطمع بيم من   
ميام ومسؤوليات مستقبمية ىذا من جانب وتعريض أمن واستقرار المجتمع لمخطر وتأثير ذلك عمى سلامة 

لسباقاتو لما يتعرض لو الطفل من حالة عدم التوازن بسبب  اعتداء ابناءه ونظمو واجيزتو وسياستو وخمخمة 
لفظي وغير لفظي او إيذاء  بدني وغير بدني لمنفس سواء عن قصد أو تعمد ، وىذا يؤدي الى الحاق الأذى أو 
تدمير منظومة شخصية الطفل عمى وجو التحديد والمرأة بشكل عام وما تتعرض لو من أشكال العنف الأسري 

 تماعي . والاج
 وقد جاء البحث بمقترحات لمعلاج منيا : 

 العمل عمى نشر الوعي بين الاىالي لأىمية استقرار الاسرة .  .1
الحد من استعمال العنف البدني للأطفال خاصة والمرأة عمى وجو العموم محاولة الوصول الى طرق اخرى  .2

 لمعقاب بدلًا من الضرب والحرمان من الأشياء المرغوبة لديو عمى أن لا تكون من الأشياء الأساسية .  
 العمل عمى منع الأطفال من مشاىدة العنف المعروض عمى شاشات الفضائيات .  .3



2018  مجلة البحوث التربوية والنفسية                               (                            56العدد ) 

 

 
2 

 

ابعاد الأطفال من العمل في الورش ، كأن تكون ورش تصميح السيارات أو الدراجات أو  محلات الحدادة  .4
 وغيرىا من الأعمال .  

نشر الوعي ضد العنف لممرأة والطفل عن طريق المحاضرات والندوات وتشريع القوانين الصارمة بيذا  .5
     الموضوع .  

----------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 الفصل الاول 

 :  مشكلة البحث

عرفت البشرية العنؼ الاسرم مف قديـ الزمف عندما قتؿ قابيؿ اخاه ىابيؿ ، فأف ظاىرة العنؼ  
الاسرم ليا أشكاؿ عديدة ، فيناؾ العنؼ الذم يتعرض لو الأطفاؿ سكاء بالإىماؿ أك سكء التربية أك 

ف الأخكة كالأخكات بؿ الضرب كالتعذيب كىناؾ العنؼ المتبادؿ بيف الآباء كالأكلاد كبيف الآباء كالأميات كبي
قد يمتد العنؼ خارج نطاؽ الأسرة الصغيرة الى الأقارب كالأصيار مف عداكة كعنؼ فيما بينيـ ، كىناؾ 
العنؼ الذم تتعرض لو الزكجات مف الأزكاج  كالمتمثؿ في سكء المعاممة كالضرب كالتعذيب كاف الأبكاب 

ثر عمى الأكلاد كمف ثـ عمى المجتمع أجمع  . كقد المغمقة خمفيا حكايات كثيرة كىذا النكع مف العنؼ يؤ 
طفت عمى السطح حديثان ظاىرة العنؼ الجنسي الذم تتعرض ليا المحارـ بارتكاب الفحشاء معيـ ، بؿ 
ىناؾ ظاىرة خطيرة لمعنؼ الأسرم كالمتمثمة في ايذاء كبار السف مف الآباء كالأميات  سكاء بالضرب أك 

بسم قد أكصانا بيـ خير في قكلو تعالى  (  (ة أك حماية رغـ اف المكلى الإىانة أك بتركيـ بدكف رعاي
الله الرحمن الرحيم )) واعبدوا الله ولا تشركوا بو شيئاً وبالوالدين احساناً وبذي القــربى واليتــامى 

 صدق الله العمي العظيم . والمساكيــن (( 
 اهمية البحث والحاحة اليه : 

يعد العنؼ الأسرم مف المشاكؿ الكبيرة كالمدمرة التي تؤثر تأثيران سمبيان كمباشران عمى الأطفاؿ بشكؿ  
 خاص كالمرأة أك الأـ بشكؿ عاـ في المنزؿ . 

فالأطفاؿ الذيف يعيشكف في بيئة يحدث فييا عنؼ منزلي يككنكف أكثر عرضة لممعاناة مف غيرىـ ،  
ف لممعاممة الجسدية أـ لا  ، كيمركف بحالة أشبو ما تككف بالصدمة بغض النظر عما اذا كانكا يتعرضك 

 النفسية نتيجة الآثار العاطفية المتذبذبة كالتي تجعؿ مف الطفؿ الضحية رقـ كاحد . 
اف مشكمة العنؼ الأسرم ترتبط بالعديد مف العكامؿ كالمتغيرات الفردية كالاجتماعية كالاقتصادية  

الذم يجعؿ مف نظرية كاحدة منفردة تدعي تفسيره أمران غير دقيؽ ، كمف ىنا جاءت  كالنفسية كالبيئة ، الأمر
 الحاجة الى ضـ نظريتيف أك أكثر احيانان لدراسة العنؼ مف أجؿ تحميؿ ىذه المشكمة . 
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فالعنؼ بشكؿ عاـ كالعنؼ الأسرم بشكؿ خاص إشكالية  شائكة ، فيناؾ تعريفات عديدة تعكس  
درسة الفكرية التي يممكيا ، كمع ذلؾ يمكف القكؿ أنو يكاد يككف مف الصعب فيـ كؿ منيا كجية نظر الم

 طبيعة العنؼ الأسرم دكف ربطو ببعض المفاىيـ المتصمة بو . 
فالعنؼ الأسرم برأم أغمب عمماء النفس كالشرع كعمماء اجتماع ليس سكل " شكلبن مف اشكاؿ  

د أك اكثر مف أعضاء الأسرة ضد آخر اك آخريف فييا ، الاستخداـ غير الشرعي لمقكة ، كقد يصدر عف كاح
بقصػػد قيرىػػـ أك إخضاعيـ بصػػكرة لا تتفؽ مع حريتيػػـ كارادتيـ الشخصيػة ، كلا تقرىا القكانيف المكتكبة أك 

 غير المكتكبة . 
لكطف اف ازدياد انتشار العنؼ اصبح امران مثيران لمدىشة كالجدؿ عمى مستكل العالـ كعمى  مستكل ا 

خصكصان في المدة الحالية كمنذ زمف التسعينات بعد انتشار الفضائيػػػات كالانترنػػت ، لذلؾ اصبح مف 
الأىمية تناكؿ ظاىرة العنؼ ككنيا أحد ملبمح العنؼ الذم يؤثر بشكؿ كبير عمى استقرار المجتمع كتككينو 

عنيا مف خسائر مادية كبيرة كيعد ، كذلؾ لأف ظاىرة العنؼ تعد مشكمة اقتصادية كاجتماعية لما ينجـ 
ايضان مشكمة عممية ككف كجكد ىذا السمكؾ العنيؼ داؿ عمى عجز العمـ كالانساف عف تقديـ فيـ كاقعي 
سميـ لمسمكؾ الانساني ، ككذلؾ يعد مشكمة مرضية لأنو يعد عرضان مف أعراض المرض الاجتماعي كىك 

سمكؾ منحرؼ لدل الفرد كلذلؾ فقد تناكلتو المجتمعات بذلؾ يككف مشكمة اجتماعية مف حيث ككنو مظيران ل
بالبحث في جميع المجالات ، فيي ليست حالة شخصية اك عائمية بؿ ىي حالة عالمية ، اذ أف مظاىرىا 
كأشكاليا تطكرت كتنكعت بأنكاع عديدة فاصبح منيا العنؼ السياسي ، كالعنؼ الأسرم  الذم تنكع كانقسـ 

 2006) مركز الدراسات ، ضد الاطفاؿ كالمرأة ككذلؾ العنؼ الأسرم ضد المسنيف ايضان الى العنؼ الأسرم 
 ( . 1، ص

فظاىرة العنؼ الأسرم ىي أخطر انكاع العنؼ لما يترتب عمييا مف آثار سمبية قد تؤدم الى ىدـ  
 ( .    5، ص 2006) موسى ، الكياف العائمي بالكامؿ كنشكء جيؿ مف الأبناء المشكشيف كالمضطربيف فكريان 

 كيمكف تقسيـ اسباب العنؼ بشكؿ عاـ الى ثلبثة اقساـ ىي : 
: اسباب ذاتية كترجع الى شخصية القائـ بالعنؼ كأف يككف لديو خمؿ في شخصيتو بمعاناتو مف  اكلان 

 اضطرابات نفسية اك تعاطي المسكرات كالمخدرات اك يككف لديو مرض عقمي . 
سرية التي يقكـ بيا القائـ بالعنؼ التي ربما تتمثؿ في الظركؼ : اسباب اجتماعية كالظركؼ الأ ثانيان 

الاجتماعية الاقتصادية مثؿ الفقر اك الدخؿ الضعيؼ الذم لا يكفي المتطمبات الاسرية اك حالة المسكف اك 
المنطقة التي يعيش فييا اك نمط الحياة الاسرية بشكؿ عاـ اك كثرة المشاحنات نتيجة لمضغكط المحيطة اك 

 التكافؽ الزكاجي .  عدـ
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: أسباب مجتمعية كالعنؼ المنتشر مف خلبؿ ما ينقؿ مف احداث لمعنؼ عبر الفضائيات كالانترنت ،  ثالثان 
فالتغيرات التي تحدث في المجتمع الكبير تنتقؿ كبشكؿ غير مباشر الى المجتمعات الصغيرة ، كقد تؤدم 

  ىذه كميا الى آثار سمبية كخاصة عمى الأطفاؿ منيا :
أف الأطفاؿ الذيف يتعرضكف لمعنؼ الشديد غالبان ما ينشأ لدييـ استعداد لممارسة العنؼ ذاتو ضد   .1

 أنفسيـ أك ضد الآخريف . 
عدـ المقدرة عمى التعامؿ مع المجتمع بسبب تدىكر الميارات الذىنية كالاجتماعية كالنفسية ، حيث  .2

عثر كضعؼ التحصيؿ الدراسي ، اك اليركب مف المنزؿ يتدنى مستكل الذكاء ، اك فقداف الثقة بالنفس اك التب
 ، كقد يؤدم ذلؾ الى الاجراـ كالانحراؼ السمككي اك الأمراض النفسيػػة كالعقمية . 

اما فيما يخص العنؼ ضد المرأة في الكقت الحاضر فميا عدة مسببات ليذا العنؼ الأسرم فمف   
 الناحية النظرية ، يرل البعض اف العنؼ الأسرم يعكد الى سببيف رئيسييف ىما : 

و ، اذ أف العنؼ كالاستجابة بطريقة عنيفة يككناف في بعض الأحياف سمككان مكتسبان ، يتعمم التعمـ كالإحباط 
الفرد أثناء اطكار التنشئة الاجتماعية كيمفت الى بعض الدراسات التي كجدت اف الأفراد الذيف يككنكف 
ضحية لمعنؼ في صغرىـ ، يمارسػػكف العنؼ عمى أفػػػػراد أسرىػػـ في المستقبؿ ، كيعتقد أف القيـ الثقافية 

اذ أف قيـ الشرؼ كالمكانة الاجتماعية تحددىا   كالمعايير الاجتماعية ليا أثران  كبيران كميمػان في تسكيغ العنؼ
 معايير معينة تستخدـ العنؼ أحيانان ككاجب كأمر حتمي . 

ككذلؾ يتعمـ الأفراد المكانات الاجتماعية كأشكاؿ التبجيؿ المصاحبة ليا كالتي يعطي القكم الحقكؽ   
ديد ، كذكر باحثكف آخركف عددان مف كالامتيازات التي تضمف لو اف يسمعكا كيطيعكا كالأ تعرضكا للؤذل الش

 الأسباب للئساءة الأسرية ، كللؤطفاؿ خصكصان منيا : 
 غياب سياسات تربكية كتعميمية كثقافية للآباء كالاميات لمدة طكيمة جدان .   .1
اختلبؼ المفاىيـ التربكية ، فيناؾ مف يرل اف التربية تككف بالعصا كالكممة القاسية ، كىناؾ مف يرل  .2

الغاءىما تمامان كىناؾ مف يرل الجمع بينيما ، كلايزاؿ الأمر سجالان ، كلكف لربما ليذا الاختلبؼ يككف في 
، كيسمح لمعنؼ الأسرم أف يجد مسكغان البيت الكاحد مما يسبب شقاقان زكجيان كتذبذبان في شخصية الأكلاد 

 لكجكده في بيئة ليست قادرة عمى التكحد في المنيج التربكم . 
ضعؼ برامج الحماية الاجتماعية ، كذلؾ لأسباب كثيرة ، تعكد الى صعكبة التعامؿ مع الآخريف أك  .3

تدخؿ في كيانو  الحالات التي ليا مساس بالأعراض كالتداخؿ مع الأسرة  كرب الأسرة  الذم يرفض أم
الأسرم ، ميما فعؿ الى جانب عدـ كجكد برامج قادرة عمى تأىيميـ ، ربما لحداثة الاىتماـ  بيذا 

 الاختصاص . 
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 قمة برامج التكعية اك عدـ جكدتيا كاحترافيتيا مما يجعؿ كثيران مف مرتكبي العنؼ بعيديف عف تأثيراتيا .  .4
 ازدياد حالات الإدماف كتعاطي المخدرات .  .5
دـ العناية بالأطفاؿ ضحايا الإساءة  ، كىك ما يجعؿ منيـ بؤر تثكر كؿ حيف كآخر في كجية ع .6

 الاستقرار الأسرم . 
ازدياد حالات الطلبؽ كتفكؾ الأسرة ، فقد اثبتت دراسات عدة أف أكثر الجانحيف ينتمكف الى أسر مفككة  .7

ـ عمى انحراؼ كامف حيف يجد الفرصة ، كىؤلاء الأطفاؿ الذيف ينشؤكف في ىذا المناخ ينطككف في سمككي
 سانحة في أم زماف أك مكاف عبر عف نفسو ، كصار سمككان ممارسان مممكسان في تصرفات حياتو . 

ضعؼ الكازع الديني ، حيث اكدت دراسة استطلبعية أيدتػػو الجمعيػػػػة الكطنيػػػة لحقػػػػكؽ الأنساف ، أف  .8
 لكازع الديني . %( مف حالات العنؼ الأسرم سببو ضعؼ ا35)
 استعماؿ القسكة مع الأطفاؿ أك مع أمياتيـ كالتي قد يتعرضكف نتيجتيا للؤضرار الجسدية كالنفسية .   .9

أف لمعنؼ الأسرم المكجو ضد النساء كالأطفاؿ الأثر الكبير عمى الحياة الاجتماعية كالتي قد تنتابيـ  .11
 مراض الاجتماعية الأخرل . الأمراض النفسية كالانطكائية أك العدكانية فضلبن عف الأ

كباختصار يتضح مما تقدـ ماىية خطكرة كتفاقـ أىمية كمشكمة البحث الحالي لذلؾ فمف الميـ    
تناكؿ ظاىرة العنؼ الأسرم ككنو أحدل الملبمح التي تؤثر بشكؿ كبير عمى استقرار المجتمع كتككينو ، 

عية كاقتصادية لما ينتج عنيا مف خسائر مادية لأف ظاىرة العنؼ ضد الأطفاؿ كالمرأة تعد مشكمة اجتما
كمعنكية كتعد مشكمة عممية ايضان ، ككذلؾ تعد مشكمة مرضية لأنيا عرضان مف أعراض المرض 
الاجتماعي ، كىك مشكمة اجتماعية مف حيث ككنو مظيران لسمكؾ منحرؼ لدل الفرد ، كما يستيدؼ النيؿ 

نتاجية كالابداعية كما يضطمع بيـ مف مياـ كمسؤكليات مستقبمية مف قدرات الأطفاؿ المعنفيف التعميمية كالا
ىذا مف جانب كتعريض أمف كاستقرار المجتمع لمخطر كتأثير ذلؾ عمى سلبمة أبناءه كنظمو كاجيزتو 
كسياستو كخمخمة لسياقاتو لما يتعرض لو الطفؿ مف حالة عدـ التكازف مثؿ الاعتداء المفظي كغير المفظي 

ي كغير البدني لمنفس سكاء عف قصد أك غير قصد كىذا ما يؤدم الى ألحاؽ الأذل أك تدمير كالإيذاء البدن
منظكمة شخصية الطفؿ عمى كجو التحديد كالمرأة بشكؿ عاـ كما تتعرض لو مف أشكاؿ العنؼ الأسرم 

 كالاجتماعي . 
 كتبرز أىمية البحث بما يأتي :  
ثر عرضة لممعاناة كذلؾ لسكء المعاممة الجسدية كيمر يعد الطفؿ الضحية الأكلى في الأسرة كيككف أك  .1

 بحالة اشبو ما تككف بالصدمة النفسية . 
 التفكؾ الأسرم ، نتيجة ضعؼ العلبقة بيف الزكجيف نتيجة العنؼ .  .2
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  اهداف البحث :
 يستيدؼ البحث الحالي التعرؼ الى ما يأتي : 

 أسباب العنؼ الأسرم كالاجتماعي عمى الطفؿ كالمرأة .  .1
 طرؽ العلبج .  .2

 : حدود البحث 

 يتحدد البحث الحالي بػ : 
الأدبيات كالدراسات التي تناكلت العنؼ بكؿ أشكالو عمى المرأة كالطفؿ ، كالنظريات الخاصة بو مف  .1

 كجية نظر عمماء النفس كعمماء الاجتماع كالاقتصاد .
 ـ. 2116-2115يتحدد البحث الحالي بالسنة الدراسية  .2

  : ثحدًد المصطلحات

 :  العنؼ لغكيان : اكلان 
بأنو )) الحزف بالأمر كىك ضد الرفؽ كأعنؼ الشيء ، أم أخذه بشدة  1956عرفو ابف منظكر ،  .1

 ( .  257) ابن منظور ، صكالتعنيؼ ىك التقريع كالمكـ (( 
بأنو )) يككف حيث يكؼ العقؿ عف قدرة الأقناع أك الاقتناع فيمجأ الى عنؼ  2116عرفو السنكسي ،  .2

جسمي أك معنكم ذك طابػػع فردم أك اجتماعي فينزلو الفرد بقصد السيطػرة كىك استجابػػة سمككية تتميز 
 ( .  2) السنوسي ، ص بطبيعة انفعالية شديدة قد تنطكم عمى انخفاض في مستكل البصيرة كالتفكير ((

صمت يعكس أم  ( بأنو )) كؿ فعؿ أك قكؿ أك ىمس أك اشارة أك حركة أك 2116كعرفو ) مراد ،   .3
             نسبة مف الأذل ميما تدنت سكاءن  أكاف جسديان، أـ معنكيان أـ ماديػػػان أـ نفسيػػان كىذا يعد اعتداء (( 

 ( .  2) مراد ، ص
 العىف الاسري :

 ىك  )) سمكؾ منحرؼ ىداـ كيعد مشكمة اجتماعية تيدد أمف الفرد كالجماعة (( .  .1
(http : / www. AL DodaiLat . Org / articles . php ? action = show & id = 5    ) 
 منقكؿ عف صحيفة الفضيلبت / الكاتب عبد العزيز الفضيمة نقميا محمد قدسي .   
( بأنو )) سمكؾ يصدره فرد مف الأسرة صكب فرد آخر ينطكم عمى الاعتداء  2111عرفو ) شكقي ،  .2

بدنيان عميو بدرجة بسيطة أك شديدة متعمد مكاقؼ الغضب أك الإحباط  أك الرغبة في الانتقاـ أك الدفاع عف 
الحاؽ أذل بدني أك نفسي أك الذات أك لإجباره عمى أيتاف أفعاؿ معينة أك متعة مف أتيانيا كقد يترتب عميو 

 ( .  3) شوقي ، صكمييما بو (( 
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 كفي ضكء تعريفات البحث تضع الباحثة التعريفات النظرية لكؿ مف : 
: كيعني أم سمكؾ يؤدم بالضرر مثؿ إيذاء  شخص ما لشخص آخر مف أفراد العائمة أك  العنؼ .1

ضرب كالحرؽ كالاغتصاب  كالقتؿ  كقد يككف خارجيا ، كقد يككف ىذا الايذاء لفظيان أك سمككان فعميان كال
 جميعيا مما يؤدم الى حدكث ألـ جسدم أك نفسي أك اصابة أك معاناة أك كؿ ذلؾ . 

: كيعني السمكؾ الذم يقكـ بو أحد أفراد الأسرة بقصد أك بدكف قصد أك دكف عذر اك  العنؼ الأسرم .2
رد آخر مف نفس الأسرة  كيتضمف الضرب مسمكع معقكؿ كيمحؽ ضرران ماديان أك معنكيان أك نفسيان بف

كالاعتداء بأنكاعو ، كالحرماف ، مف حاجات أساسية ، مثؿ الارغاـ عمى القياـ بفعؿ ضد رغبة الفرد الآخر ، 
 أك الطرد أك الحبس أك السب كالشتـ كالاعتداءات الجنسية كالتسبب بجركح جسدية نفسية أك كمييما . 
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 الفصل الثاوي 

 
ا
 : الاطار الىظري  اول

 المحىر الاول : 

 المفهىم العام لمىظىر العىف : 

العنؼ ظاىرة عامة بيف البشر تمارس مف قبؿ بعض الأفراد كبأساليػػػب متعػػػػددة كمتنكعػػػػة ، فقد   
يككف عنفان بالمفظ أك بالضرب كقد نكه عنو ستكر بقكلو ىك سمكؾ يأخذ طريقو الى التعبير الفردم أحيانان أك 

عنؼ باىتماـ كبير في الأكساط ، كقد حظى ال ( 2، ص1975) ستور ، التعبير الاجتماعي أحيانان أخرل 
الاجتماعية كالتربكية كالقضائية لما لو تأثير عمى بنية المجتمع كتطكره ، فالعنؼ مكجكد في حياة البشر 
كيظير في الحياة اليكمية بأشكاؿ مختمفة ، كما انو يلبحظ مرتبطان مع النشاط الذم يبذلو الفرد مف أجؿ 

بو أك يلبحظ مرتبطان بحالات الدفاع عف النفس أك مرتبط مع  السيطرة عمى شركطو المادية التي تحيط
 الشركط الاجتماعية الحاصمة التي تحيط بالفرد . 

بأنو قيمة سمبية عمى شكؿ اعتداء صريح عمى الآخريف لافتقار الفرد  ( 1990) النجار ، كما يرل   
د ذاتو فيعبر عنو بالإفراط في الكراىية للؤمف كالكفاءة اذ يككف العنؼ تعبيران عف محاكلاتو الفاشمة في تككي

 ( .  7، ص 1990) النجار ، أك الغيرة كالعناد كالتعالي كغيرىا مف الأساليب 
ليس سمككان بسيطان بقدر ككنو مركبان يحتاج  ( 2006) السنوسي ، كيبدك أف العنؼ كما عبر عنو   

كقد نكه عميو المؤتمر العالمي الثاني  ( 8ص،  2006) السنوسي ، الى دراسات متعمقة كتجريبية أك سريرية 
حيث اعتمد قرار بشأف العنؼ في الأسرة ، كدعا ىذا  1981لممرأة المنعقد في )) ككبنياجف (( عاـ 

المؤتمر الى كضع برامج لمقضاء عمى العنؼ ضد النساء كالأطفاؿ كحماية المرأة مف الاعتداء البدني 
لمؤتمر أكؿ كثيقة رسمية للؤمـ المتحدة تتناكؿ العنؼ ضد المرأة ، كفي كالفعمي ، كتعد الكثيقة الصادرة مف ا

أشير الى كثير مف مظاىر العنؼ ، مثؿ  ( 1985) نيروبي المؤتمر العالمي الثالث الخاص بالمرأة في 
الاعتداء في المنزؿ ، البغاء القسرم ، الاساءة لمنساء المعتقلبت كغيرىا ، كاعتبرت الأمـ المتحدة أف 

نؼ ضد المرأة يشكؿ عائقان أماـ تحقيؽ أىداؼ المؤتمر ، كقد طالب المؤتمر باتخاذ اجراءات كقائية الع
 كتدابير قانكنية لمحد مف العنؼ ضد المرأة كالطفؿ . 

كالعنؼ كسمكؾ ىك ليس سمككان فرديان اذ يرل النجار بأف العلبقة بيف الفرد كالجماعة ىي التي   
 ( .    8، ص 1990) النجار ، تجابات الآخريف مف أعمار زمنية أخرل تجعؿ استجاباتو تختمؼ عف اس

كاف لمثقافة التي يعيش فييا الأفراد أثران في تكجيو كرفع عنفيـ ، كأف الناس ليسكا بحاجة لأف   
يستثاركا انفعاليان لكي يتصرفكا بعنؼ فالثقافة كالمستكل الاقتصادم يظؿ المحرؾ الأكبر لمعظـ الأفعاؿ 
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العنؼ الذم يقترفو الناس ، كىذا ما اكدتو الدراسات الحديثة حيث اتضح اف العنؼ في الاسر كخاصة 
) مركز سكاءان عمى الأطفاؿ أك النساء يحدث بصكرة أكبر عند الأسر ذات الدخؿ المخفض كالأسر الفقيرة 

 ( .  1، ص 2006الدراسات ، 
كر يجعميـ شغكفيف بممارسة العنؼ بأم كىناؾ بعض جرائـ العنؼ ترتكب مف أفراد يتميزكف بالغر   

اسمكب أذ أف الشخصية تتككف كتتشكؿ مف تفاعؿ الكراثة البيكلكجية لمفرد مع البيئة المادية كالاجتماعية 
مثؿ العكامؿ الجغرافية كالاجتماعية كىي التي يتعرض ليا الفرد بحكـ مركزه في الأسرة ككفاة كالده أك 

الأب أك غير ذلؾ مف تفاعؿ ىذه العكامؿ المختمفة تتككف الشخصيات  مرض ابتمي بو أك كجكده مع زكجة
 . المختمفة بعضيا مع بعض الآخر

 (  8-5، ص 2006) السنوسي ،                                                                          
تككيف العلبقات مع الأصدقاء  اف لمعنؼ اثاران كبيرة عمى نفسية الأفراد كخاصة الأطفاؿ في عممية  

كفقداف ميارات تككيف ىذه العلبقات ككيفية المحافظة عمييا . كما يؤدم العنؼ الى الانعزاؿ كالفشؿ 
مستقبلبن حتى بالزكاج أك يؤدم الى الانطكاء أك الخركج عف القكانيف بارتكاب الجرائـ الاجتماعية مثؿ 

 لاعتداءات الجنسية كتعاطي المخدرات .تخريب الممتمكات العامة كالخاصة كالسرقة كا
كما اف التعرض لمعنؼ يتكلد لدل الأطفاؿ عمى شكؿ  اضطراب في تككيف شخصيتو كتنشأ لديو    

اتكالية عمى الغير ، كلا يغفؿ أف ضحايا العنؼ معرضكف لمقمؽ كالاكتئاب كالإحباط  كقد يحتاجكف الى 
لو الطفمة الأنثى مف العنؼ يفكؽ العنؼ الذم  علبج طكاؿ حياتيـ مف تمؾ الأمراض ، كما تتعرض

يتعرض لو الذكر مف أشكاؿ عديدة نذكر منيا الحرماف مف التعميـ ، الاغتصاب ، كالتحرش الجنسي ، 
التعرض للبضطرابات النفسية نتيجة تحمؿ الفتاة عنفان متمثؿ في بعض التقاليد الاجتماعية ، تعطيؿ قدرة 

 2006) السنوسي ، نخراطيا في انشطة المجتمع كالتفرقة بيف الذكر كالانثى كطاقة الفتاة كذلؾ يحكؿ دكر ا
 ( .  5، ص
اف لممارسة العنؼ كالإساءة في الأسرة  يخمؼ آثاران في علبقة الطفؿ بكالديو أكلان كعلبقتو بالعالـ   

خشكنة كعدـ الخارجي ثانيان ، فيصبح سمكؾ الطفؿ عنيفان فيتصرؼ أزاء العديد مف المكاقؼ بنكع مف ال
الاحتراـ مما دعا خبراء عمـ النفس الى منع ممارسة العنؼ الأسرم لكسر حمقة تحكؿ الأطفاؿ الذيف اسيئت 

 ( .   1، ص 2005) محافظتي ، معاممتيـ مف قبؿ الآباء كالأميات الى آباء كأميات  يسيئكف معاممة أطفاليـ 
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ا
 بمفهىم علماء الدًً : الأسري : العىف أول

فقد ذىب عمماء الديف الى أف العنؼ يجب أف يقابؿ بالتيدئة كتبصر الامكر كالدعكة الى الحكار   
حتى يتحقؽ الاستقرار لجميع أبناء المجتمع ، كما يجب  ( (كالرجكع الى الله تعالى كتعاليـ الرسكؿ الكريـ 

نفس بغير حؽ أف ذلؾ كبيرة اف نعمـ مف يمارس العنؼ كالاعتداء عمى الممتمكات الخاصة كالعامة كقتؿ ال
في  مف الكبائر كلابد أف يتذكر اف الله تعالى  قد أعد لمف يفعؿ ذلؾ خمس عقكبات حيث قاؿ رب العزة 

                   بسم الله الرحمن الرحيم )) أدع الى سبيل ربك بالحكمة والموعظة الحسنة (( كتابو العزيز 
 ( .  125) النحل ، 

 
ا
 بمفهىم علم الىفس : الأسري : العىف  ثاهيا

أف مشكمة العنؼ تعكد الى  psychoanalytic theoryحيث يرل أصحاب نظرية التحميؿ النفسي   
اضطراب في شخصية الفرد ، فيـ يؤكدكف عمى أىمية الخبرات كالتجارب السابقة التي يمر بيا الفرد كالتي 

عتدل عمييا معتقدات كسمككيات خاطئة تصبح تشكؿ شخصيتو فخبرات الطفكلة تنمي لدل المرأة مثلبن الم
مع مركر الزمف جزء مف شخصيتيا حتى مرحمػػػة البمػكغ كالرشػػػد ، ىؤلاء النساء يعتقدف انيف يستحقيف 
العقاب ، كيخشيف مف الدفاع عف انفسيف اماـ مف ىـ اقكل منيف كيستسممف ليذه المعاممة بدلان مف 

عدـ أىميتيف كنفعيف ككفاءتيف يخترف الرجاؿ الذيف يعاممكنيف بعنؼ مكاجيتيا ، كبسبب مشاعرىف القكية ب
 ، فخبراتيف الطفكلية عف الرجاؿ ىي التي تشكؿ شخصياتيف . 

اما خبرات الطفكلة المبنية عمى العنؼ لدل الرجاؿ سكاء كانكا ضحايا لمعنؼ اك مشاىديف لو ،   
ؼ يحصمكف عمى ما يريدكف بالقكة ، حيث فأنيا تؤثر فييـ بشكؿ اقكل مف النساء ، فيي تعمميـ كي

يشعركف بالارتياح حياؿ انفسيـ ، مما يكلد لنا شخصيات عدكانية مضطربة العقؿ استحكاذيو سارية مصابة 
 بجنكف العظمة . 

كيرل صاحب المنيج الفركيدم نظرية التحميؿ النفسي انو ييتـ بالكشؼ عف الاسباب المؤدية الى   
ع الغريزية كتأثير الفشؿ في أرضائيا اك تأثير التكقؼ في ادكار نمكىا عمى المرض النفسي ىك الدكاف

 ( .  458، ص 1988) كمال ، مستقبؿ الحياة النفسية لمفرد 
أما مفيكـ العنؼ عند عمماء الاجتماع حيث فسركا اف الاشخاص يتعممكف العنؼ بنفس الطريقة   

تعمـ العنؼ تتـ داخؿ الاسرة سكاء في الثقافة العامة اك التي يتعممكف بيا انماط السمكؾ الاخرل كاف عممية 
الفرعية ، فبعض الأسر تشجع أبناءىا عمى استخداـ العنؼ مع الاخريف كتطالبيـ بألا يككنكا ضحايا لمعنؼ 
في مكاقؼ اخرل ، كالبعض ينظر الى العنؼ ككسيمة لمحصكؿ عمى حاجاتيـ ، بؿ اف بعض الأسر 

 بعنؼ ازاء الآخريف عند الضركرة .  يشجعكف افرادىا عمى التصرؼ
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اما اصحاب النظرية النفسية الاجتماعية ، فيركف اف لمضغكط الاجتماعية أثران كبيران في ارتكاب   
العنؼ ، فالمؤيدكف ليذه الفكرة يربطكف بيف المسؤكليات المتزايدة لمرجؿ كالسمكؾ العنيؼ ، كما يؤكدكف 

الحياة في تشكيؿ الضغكط عمى الشخص مما يزيد بدكره مف عمى دكر البطالة كالفقر كانعداـ فرص 
 احتمالية ممارسة العنؼ . 

كاف العنؼ الاسرم بمفيكـ عمـ النفس كالذم يجمع عمماء النفس كالاجتماع عمى اف الكائف البشرم   
مدني بطبعو ، أم خاضع لمتأثير العاـ لجك المجتمع كما انو في نزكع دائـ للبتصاؿ بالجماعة بطبيعة 

اعية بأطرىا المتنكعة تككينو لإشباع الحاجات الفطرية الطبيعية ، الأمر الذم يكلد ظيكر الانظمة الاجتم
كالنظاـ الاسرم كالنظاـ الاقتصػػادم كالتعميمػػػي الى غير ذلؾ ، كىذه النظـ بدكرىا ستحدد مكقع الفرد مف 
المجتمع كمكانتو سمبان اك ايجابان اك ما يسمى بالدكر ، كعند ىذه النقطة تبدأ مشاكؿ السمكؾ تطفك عمى 

كار فيحصؿ ما يسمى بػ ) عدـ التكافؽ الاجتماعي ( عندما سطح القيـ الاجتماعية التي تنظـ ىذه الاد
يصيب ىذه القيـ الاجتماعية نكع مف انػػػػكاع الاضطراب كفي درجػػػات متفاكتػػػة ، كتسمى الحالات الشديػػػدة 

حيث يخرج الفرد عف الاطر التي حددتيا القكانيف السائدة  في  ( Susted) منيا بالانحراؼ الاجتمػػاعي 
كالديف خركجان غير طبيعي ، كيميز عمماء النفس كالاجتماع ىذه الحالة عف غيرىا مف  كالاخلبؽ العرؽ

الاجتماعي ( كالذم يخضع ىك الآخر الى  –حالات الانحراؼ العريضة بما اطمؽ عميو ) بالمرض النفسي 
ف التداخؿ مع البعد اجتيادات كاراء كنظريات ، كاخرل ابعدت الجانب النفسي ليا اك اعطتو قدران ضئيلبن م

 النفسي لممشكمة .  
كأيان كانت ىذه الآراء كالطركحات النظرية ، فأنيا تجمع عمى اف ظاىرة الانحراؼ ىي السبب   

 الرئيس كراء الجنكح الى العنؼ كالاجراـ .   
 
ا
 : هظرية كاريً هىروي : أول

ىكرني مف مدرسة التحميؿ النفسي كقد اعطيت اىمية كبيرة لمعكامؿ الاجتماعية كالحضارية   
كلمعلبقات الشخصية كما ليذه العكامؿ مف أثر في تككيف خصائص الشخصية ، كترل ىكرني اف الفرد اك 
 الطفؿ يشعر بأنو منعزؿ كعاجز في عالـ عدائي ، كىذا الشعكر ناشئ مف اضطراب لدل الطفؿ يحصؿ
بينو كبيف كالديو ، بسبب عدـ كجكد العناية بو اك عدـ كجكد الحناف الذم يحتاجو اك التذبذب في المعاممة 
بيف الاسمكب الدافئ كالصارـ كالرفض كالقبكؿ اك السيطرة عمى ارادة الطفؿ عمى نحك مباشر اك غير 

 ( .  92، ص 1985) الييتي ، مباشر اك الافتقار لمتكجو الصحيح 
 
ا
 هظرية العىف كغريزة :    : ثاهيا



2018  مجلة البحوث التربوية والنفسية                               (                            56العدد ) 

 

 
12 

 

نشأت ىذه النظرية عف نظريات فركيد كمكدككؿ ، كالغريزة عنده ىي استعداد فطرم مشترؾ بيف   
افراد النكع الكاحد كتتطمب الشعكر بانفعاؿ خاص ازاء ىذه الاشياء كالمكاقؼ كىذا ىك الجانب الانفعالي ، 

اقة العدكانية تتكلد لدل الانساف بصكرة مستمرة كنظرية فركيد تشير الى ككف العنؼ غريزة حيث اف الط
كسمكؾ العنؼ ىدفو تصريؼ ىذه الطاقة ، كيرجع دافع العنؼ الى غريزة المكت ) ثاناتكس( التي ىدفيا ىك 
التدمير كالتخريب ، كقد افترض اف غريزة المكت تظير مف العنؼ المكجو نحك الآخريف ، كغريزة المكت 

ركس ( ، كقد اكد فركيد عمى ضركرة تعريؼ العدكاف الكامف في الانساف بإيجاد معاكسة لغريزة الحياة ) اب
مخرج لو بطريقة مقبكلة اجتماعية كالا سيككف مدمران لمذات أك للآخريف بتحكيمو الى سمكؾ العنؼ كىك 
                         مرفكض ، فضلبن عما قد يؤدم اليو العنؼ مف نشكء امراض نفسية كالقمؽ كالعصاب

  (. 509، ص 2000) دافيدوف ، 
 
ا
 العىف :    –: هظرية الاحباط  ثالثا

تؤكد ىذه النظرية عمى اف العنؼ ىك نتيجة للئحباط ،أم اف حدكث سمكؾ العنؼ يستمزـ كجكد   
الاحباط الذم يقكد الى شكؿ مف اشكاؿ العنؼ ، فمثلبن اذا منع الكائف اك الفرد مف تحقيؽ اىدافو فاف ذلؾ 

 .(Zillman, 1999, p;126 ) نيؼ ضد الشخص اك الظركؼ التي كقفػػت عقبػة اماـ تحقيػػؽ ىدفو سمكؾ ع
كاف نظرية دكلارد تفسر اف العنؼ الناتج عف الاحباط ، يعتمد عمى قيمة التعزيز كاللباستجابة    

لميدؼ المحيط اك درجة الاستجابة لميدؼ ، اذ اف العنؼ يزداد كمما زاد الاحباط كتكرار حدكثو ، فعندما 
يعتدم بطريقة مباشرة عمى يمنع الانساف مف تحقيؽ ىػػدؼ ضركرم لو يشعر بالإحباط ) خبػػػرة مؤلمػػة ( ف

مصدر احباطو اك بطريقة غير مباشرة ، كتتكقؼ حساسية الفرد لممكاقؼ المحيطة عمى عدة عكامؿ منيا 
 كراثية ، كطريقة تنشئتو الاجتماعية كالمستكل الثقافي كالاقتصادم للؤسرة التي يعيش ضمنيا . 

لاحباط متعمدان ، كيحدث بطريقة تعسفية كقد اثبتت دراسات اف الانساف يقكـ بالعنؼ عندما يككف ا  
عمى حيف قد لا يقكـ بالعنؼ عندما يككف الإحباط غير متعمد ، كيحدث بطريقة عفكية ، كقد أيد دكلارد 
ىذه النتيجة ، فقد اشار بأف الإحباط  قد لا يؤدم الى العنؼ في جميع الأحكاؿ ، لأف ظيكره يتكقؼ عمى 

اقؼ الاحباط كتفسيره ليا فيعتدم اذا ادرؾ اف احباطو متعمد اك مقصكد كلا استعداد الفرد لمعنؼ كادراكو لمك 
   ( Dollard , 1962, p;23) يعتدم اذا ادرؾ اف احباطو غير مقصكد . 

الا اف ميمر اشار الى اف الإحباط لا يؤدم الى العنؼ لأف الانساف اك الفرد يمكف أف يستجيب   
مبدأ الإحباط يقكد دائمان لمعنؼ لكنو أكد أف العنؼ لا يحدث بدكف للئحباط باستجابات مختمفة ، كقد رفض 

 . ( , p: 78 Hegman ,1994)كجكد مكاقؼ محبطة 
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كاف الانساف لا يتصدل الا اذا غضب كتييج كاف أسباب غضبو كثيرة مثؿ ) القمؽ ، الإحباط  ،    
 ( Berkowitz , 1969, p: 278الظمـ ، النقد ، تعاطي الكحكؿ كالمخدرات ... الخ (   )

 
ا
 : هظرية التعلم الاحتماعي :رابعا

المعركؼ اف الانماط السمككية تكتسب عف طريؽ المحاكاة كالتعمـ بالملبحظة ، كالسمكؾ   
الاجتماعي كىك مجمكعة مف التفاعلبت بيف الناس كعادة ما يعزز اك يعاقب مف الآخريف ، كالفكرة 

عف الاساسية التي تقكـ عمييا ىذه النظرية ىي اف السمكؾ العنيؼ سمكؾ اجتماعي متعمـ يتعممو الفرد 
 ( .  367، ص 2000) المميجي ،  Modelingطريؽ النمذجة 

أم عف طريؽ مشاىدة الغير بارتكاب العنؼ كحيف يحصؿ عمى تعزيز نتيجة قيامو بالعنؼ فأف   
غيره يميؿ الى تقميده ليذا السمكؾ مما يؤدم الى تعميـ ذلؾ السمكؾ عمى أشخاص آخريف أك حالات أخرل 

                          عندما يشاىد طفلبن ضرب طفلبن آخر كيستكلي عمى حاجاتو  ، فالطفؿ يتعمـ العنؼ بداية
 ) التعمـ بالملبحظة ( كما يتعمـ الفرد العنؼ عندما يمارسو كيحصؿ عمى نتائج مجزية ) التعمـ بالتعزيز ( .

ريؽ أف الأطفاؿ يتعممكف سمكؾ العنؼ عف ط (  Bandura & Ross, 1981)كيرل باندكرا ركس   
ملبحظة نماذج العنؼ عف كالدييـ كمدرسييـ كاصدقائيـ كفي افلبـ التمفزيكف كالسينما كالفضائيات كفي 
القصص كالحكايات التي يسمعكنيا ، اما عمى نماذج سمكؾ العنؼ التي يقمدكنيا اك يحصمكف عمى 

قامكا بيا عمى خمس  المعمكمات التي تمكنيـ مف الاعتداء عمى غيرىـ كعمى انفسيـ ، أكد الدراسة التي
مجمكعات مف أطفاؿ الركضة اذ شاىدت المجمكعة الاكلى مشاجرة حقيقية بيف رجميف ، كشاىدت 
المجمكعة الثانية مشاجرة في فيمـ كشاىدت المجمكعة الثالثة المشاجرة في فيمـ كارتكف ، كالمجمكعة الرابعة 

مكعة الخامسة فقد شاىدت فيممان يشير الى شاىدت فيممان محايدان ليس فيو عنؼ كلا تعاكف ، بينما المج
المسالمة كالتعاكف ، كبعد المشاىدة عرض الاطفاؿ الى مكاقؼ إحباطيو فكانت الاستجابات عنيفة عند 
الأطفاؿ ذات المجمكعات الثلبث التي شاىدت أفلبـ العنؼ اكثر مما ىي عميو عند أطفاؿ المجمكعتيف 

 الرابعة كالخامسة . 
لخامسة كالذيف شاىدكا مكاقؼ المسالمة كالتعاكف في فيمـ أقؿ ميلبن لإظيار العنؼ كاف المجمكعة ا  

مف المجمكعة الرابعة التي شاىدت الفيمـ المحايد كيقكؿ بندكرا باختصار اف الناس ليسكا بحاجة لأف 
ف تخمؽ افرادان يستثاركا انفعاليان اك يغضبكا لكي يتصرفكا بعنؼ فالثقافة التي يعيش فييا ىؤلاء الناس يمكف ا

) ذكم عنؼ عالي ، فأف ىذه الثقافة تظؿ المجيز الأكبر لمعظـ الأفعاؿ التي يقترفيا الناس 

Calman,1981,p:625  ( ، )Lazard,2001, p:90    . ) 
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ا
 : الىظرية السلىكية : خامسا

ترجع جذكر ىذه النظرية الى العالـ الفسيكلكجي الركسي ) ايفاف بافمكؼ ( كىك مف العمماء الذيف   
 ساىمػػكا في بناء ىذه النظرية ايضان ثكرندايؾ كجكف ككاطسكف كسكنر كالبػرت بانػػػدكرا . 

محددة  كترل النظرية السمككية اف معظـ سمككيات الانساف متعممة كىي بمثابة استجابات لمثيرات  
في البيئة ، فالإنساف يكلد محايدان ليس بالخير اك الشرير كانما يكلد صفحة بيضاء كمف علبقتو بالبيئة يتعمـ 
أنماط الاستجابات المختمفة سكاء كانت ىذه الاستجابات سمككيات صحيحة اك خاطئة ، كمف ثـ فأف ىذه 

يا فيككف بكاسطة ملبحظة نماذج سالبة في النظرية تنظر الى سمكؾ العنؼ عمى انو مف البيئة ، اما تعمم
حياتو اك يككف قد سمؾ بطريقة سالبة كحصؿ عمى تعزيز اك يككف قد سمؾ سمكؾ يمثؿ ردة فعؿ انفعاليان 

 ( .  Gilligan, 1993, p: 119) عمى تفريغ بعض الشحنات النفسية السالبة 
 المحىر الثاوي : 

  :الدراسات السابقة 

اف مدل انتشار ظاىرة العنؼ في المجتمع قديمان كحديثان كما زاؿ يرتبط بركابط اجتماعية مع الكسط   
 الذم فيو يؤثر كبو يتأثر الأ أف مظاىره كاشكالو تطكرت كتنكعت كمنيا العنؼ . 

 العنؼ ضد الاطفاؿ .  .1
                              العنؼ ضد النساء .  .2
فقد حظيت دراسات عديدة عف انتشار ظاىرة العنؼ الاسرم للؤطفاؿ كاىماليـ كالتعدم عمييـ   

بشتى الكسائؿ كالاساليب ، كقد كانت مثيرة لمجدؿ في جميع دكؿ العالـ ، كمف السيؿ التعرؼ عمى مدل 
صيف في انتشار ىذه الظاىرة عف طريؽ بحث بعض الدراسات الحديثة المعمكؿ بيا مف قبؿ خبراء كمتخص

 عمـ النفس كالاجتماع كغيرىـ . 
 
ا
 : العىف الاسري ضد الاطفال :  اول

 ( : 1111) دلتاهى ،  دراسة .1

( جريمة قتؿ  17511اجريت ىذه الدراسة في الكلايات المتحدة الأمريكية بعد اف كقعت أكثر مف )  
كف العنؼ الأسرم ، حيث ارتكبيا رجاؿ يمارس 1973-1967بحؽ نساء كاطفاؿ بيف الفترة الكاقعة 

(  نجد سكء 1992 -1991%( منيا في الكلايات المتحدة الأمريكية  يرتكبيا الزكج كفي عامي )61)
( الؼ طفؿ يمارس بحقيـ العنؼ الأسرم ما بيف 45-31%( أم ما بيف )51معاممة الأطفاؿ ارتفعت الى )

ف تمؾ الحكادث أدت الى %( م21، حيث شيد اربع ملبييف كاقعة عنؼ أسرم كقد كانت ) 1994-1996
اصابات بميغة كايذاء الاطفاؿ كاىماليـ ، كيعد مف أىـ كأخطر المشاكؿ التي تكجييا الصحة العالمية 
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كالعامة في الكلايات المتحدة الأمريكية مقارنة بالمخدرات كالكحكؿ كالسرطاف كالايدز ، حيث تشير 
 العنؼ بأشكالو كىذه مف نتائج تمؾ الدراسة .  ( أطفاؿ يمكتكف يكميان بسبب3الاحصائيات الى اف ىناؾ )

                                                                        (Costa , p, 1979, p: 172  ) 

 

 ( :  2003) الجلبي ، دراسة  .2

اجريت ىذه الدراسة في بغداد ، كقد تناكلت آثار العنؼ كاساءة معاممة الأطفاؿ عمى الشخصية   
 المستقبمية ، كقد ىدفت الى التعرؼ عمى : 

 أنماط اساءة المعاممة لمطفؿ .  .1
 العكامؿ المسببة لإساءة الطفؿ .  .2
 الضغكط الاجتماعية .  .3

 الأطفاؿ :  كقد خرج البحث بالنتائج المترتبة عنو اساءة معاممة
 ضعؼ الثقة بالنفس .  .1
 الشعكر بالإحباط .  .2
 العدكاف .  .3
 القمؽ .  .4
 المشكلبت النفسية كالسمككية الطكيمة الأمد .  .5
 سمككيات شاذة كغريبة .  .6

 ككانت التكصيات التي كضعتيا الباحثة مف  نتائج البحث ىي : 
 ضركرة تكعية الأسرة كالمدرسة كالمجتمع ببنكد اتفاقية حقكؽ الطفؿ .  .1
 مكافحة العنؼ ككافة اشكاؿ الاساءة كالمعاممة السيئة للؤطفاؿ عف طريؽ أجيزة الأعلبـ المختمفة .  .2
 تفعيؿ دكر المؤسسات الدينية كالتثقيفية كالتكعكية في مكافحة العنؼ .  .3
 فلبـ كالبرامج الخاصة بالأطفاؿ كمراعاة خمكىا مف العنؼ . قياـ المؤسسات الإعلبمية بفحص الأ .4
 معالجة مشكمة تسرب الأطفاؿ مف المدارس كتطبيؽ القكانيف لمحد مف الظاىرة .  .5
الاىتماـ بتعيف المرشديف التربكييف في المدارس الابتدائية لمتدخؿ في معالجة مشكلبت الأطفاؿ المساء  .6

 ( .  5-3، ص2003) الجمبي ، ألييـ 
 ( :  2002) الحدًدي وحهشان ، دراسة  .3

اجريت الدراسة في الأردف ككاف ىدفيا عمى مدل انتشار ظاىرة التحرش الجنسي للؤطفاؿ في   
 المجتمع الأردني . 
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بعيادة الطب الشرعي لدل  1998كقد قاـ الباحثاف بمراجعة لمحالات التي تـ معاينتيا في عاـ   
( حالة اساءة جسدية 145( حالة في العاـ شممت )437تـ معاينة ) كحدة حماية الأسرة ، كقد تبيف انو

لمطفؿ تراكحت بيف احداث اصابات غير عرضية بسبب فرط التأديب كالعقاب الى احداث اصابة كما 
 (  حالة جريمة جنسيػػػة عمى الأطفاؿ كانت كما يأتي :174شممت )

( حالة اساءة جنسية كاف المعتدم 79مة ك )( حالة اساءة جنسية كاف المعتدم فييا مف داخؿ العائ48)
( حالة كاف الاعتداء الجنسي عمى الطفؿ مف قبؿ غريب ، اما 47معركؼ لمضحية قريب اك جار ك )

 ( .  12، ص 2006)الحديدي وجيشان ، ( حالات 6حالات الاىماؿ غير المرافقة للئساءة الجسدية فقط )
 ( :2014) محمد ، دراسة .4

اجريت ىذه الدراسة في بغداد ككاف ىدؼ البحث ىك اسباب العنؼ الاسرم كطرؽ معالجتو ، كقد   
كانت الدراسة نظرية اكاديمية كقد تطرقت الباحثة الى شخصية القائـ بالعنؼ كأف يككف لديو خمؿ في 

ديو مرض شخصيتو كذلؾ مف معاناتو مف اضطرابات نفسية اك تعاطيو لممسكرات كالمخدرات اك قد يككف ل
عقمي ، كىناؾ ظركؼ أسرية تتمثؿ في الظركؼ الاجتماعية كالاقتصادية مثؿ الفقر اك الدخؿ البسيط الذم 
لا يكفي المتطمبات الأسرية أك حالة المسكف أك المنطقة التي يعيش فييا اك نمط الحياة الأسرية مثؿ كثرة 

لتغيرات التي تحدث في المجتمع الكبير المشاحنات نتيجة الضغكط المحيطة أك عدـ التكافؽ الزكاجي فا
تنتقؿ كبشكؿ مباشر كغير مباشر الى الأسرة كمف ثـ تؤثر سمبان عمى المتمقي سكاء كاف الكالديف اك الأطفاؿ 

 ككانت اىـ التكصيات التي جاءت بيا الدراسة فيي : 
 ككاجبػػػػات الكالػػديف . العمؿ عمى زيادة الكعي الديني كالاخلبقي كالتربكم كالتعريؼ بحقػػكؽ الطفػػؿ  .1
نشر الكعي بيف الكالديف بكيفية التحكـ في ردكد افعاليـ العنيفة ككيفية التجنب في الكقكع في تصرفات  .2

 تتسـ بالعنؼ . 
 كضع الانظمة كالتشريعات التي تضبط اسمكب التعامؿ مع الأطفاؿ .   .3
الدرامية لخدمة مثؿ ىذه الفرص ، تعزيز الدكر الإعلبمي في محاربة ىذه الظاىرة كتسخير الأعماؿ  .4

 كذلؾ عف طريؽ منع الأطفاؿ مف مشاىد العنؼ المعركضة عمى شاشات التمفاز كالانترنت كالالعاب . 
 محاربة ظاىرة عمالة الاطفاؿ مف قبؿ الدكلة كالمجتمع .  .5
 ايجاد كسائؿ الترفيو السميمة كالنافعة .  .6
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ا
 : العىف الأسري ضد المرأة :  ثاهيا

دراسات تناكلت العنؼ ضد المرأة : فيي كثيرة ، كرغـ المحاكلات الجادة لحماية المرأة مف    
 العنؼ ، فأف ىذه الظاىرة لا تزاؿ تبعاتيا تتخطى كؿ التكقعات خاصة بدكؿ العالـ العربي . 

ي كأصبحت ىذه الظاىرة أكثر سكءان مع انعداـ الاستقرار السياسي كالاقتصادم كاستمرار الحركب ف  
المنطقة العربية منذ بدأ ما يسميو البعض بالربيع العربي ، كفي نظرة عمى القكانيف التي تجرـ العنؼ ضد 
المرأة ، ففي الأردف كشفت دراسة مختصة أعدىا المجمس الكطني لشؤكف الأسرة أف أكثر أنكاع العنؼ 

 %(. 86الأسرم ىي ممارسة العنؼ الجسدم الذم بمغت نسبتو )
حالات العنؼ الأسرم ىي ممارسة الضرب كالشتـ كالتحقير كصكلان الى الحرماف مف كتشمؿ أكثر   

( ملبييف امرأة يتعرضف لعنؼ  4الماؿ ، كفي المغرب العربي ، كبحسب احصاءات رسمية فأف أكثر مف )
%( 51( سنة ، كاحتمت المرتبة مركز الصدارة في الترتيب بنسبة تجاكزت ) 18جسدم منذ بمكغيف سف )

 يد الزكج . عمى 
%( غالبيتيـ في الارياؼ ، 47كفي تكنس تبمغ نسبة النساء المكاتي يتعرضف لمعنؼ بشتى انكاعو )  

%( مف النساء يتعرضف 99اما في مصر فقد اكردت الأمـ المتحدة في دراسة العاـ الماضي اف اكثر مف )
 لمتعنيؼ . 

لعنؼ ، لاسيما اف ىذه الظاىرة تؤدم الى كفي لبناف قد تـ اقرار قانكف حماية افراد الأسرة مف ا  
 ( امرأة سنكيان .  12مقتؿ اكثر مف )

كاعاقت الحرب المستمرة في سكريا منذ اكثر مف اربعة سنكات الحصكؿ عمى احصائيات رسمية ،   
غير اف التعنيؼ النفسي كالجسدم ضد المرأة ازداد في الآكنة الأخيرة بسبب الاكضاع الأمنية السيئة التي 

(  15فعت العائمة الى التشتت كتغير اماكف سكنيـ ، كقالت الشبكة السكرية لحقكؽ الانساف اف اكثر مف )د
الؼ امرأة سكرية قتمف جراء الصراع الدائر كالاعتداءات منذ اكثر مف ثلبث سنكات ، كبقي اف نذكر اف 

-15حتفيف ما بيف سف ) %( مف جميع النساء اللبتي يمقيف7ظاىرة العنؼ ضد المرأة ترصد ما نسبتو )
 www, sky news) ( في جميع انحاء العالـ بحسب تقرير صادر عف منظمة الصحة العالمية  44

Arabia.com  . )  
اف العنؼ الممارس ضد المرأة مف قبؿ الزكج ىك اكثر اشكاؿ العنؼ شيكعان في حياة النساء ، فيف   

مف حالات الاعتداء الجسدم كالجنسي ، فالعنؼ يتعرضف لذلؾ بنسبة تتجاكز بكثير نسبة ما يتعرضف 
الممارس ضد المرأة مف قبؿ شريكيا حيث تشير آخر الأرقاـ عف معدلات انتشار العنؼ في العالـ الى 

%( مف النساء كافة ممف يتعرضف في حياتيف لمعنؼ عمى يد شركائيف الحميميف اك العنؼ 35كجكد )
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%( مف النساء المرتبطات بعلبقة ، بأنيف يتعرضف بشكؿ 31الجنسي عمى يد غير الشركاء ، كاف نسبة )
معيف مف اشكاؿ العنؼ الجسدم كالجنسي ، اذ يسبب ىذاف الشكلبف مف العنؼ في ظيكر مشاكؿ جسدية 

 كنفسية كجنسية كصحية انجابية كقد تزيد مف درجة التعرض لأمراض مثؿ الايدز .
العنؼ ضد المرأة تدني مستكل التعميـ كالتعرض كمف عكامؿ الخطر التي تدفع الفرد الى ممارسة   

للئيذاء في مرحمة الطفكلة اك مشاىدة حالات العنؼ المنزلي الممارس ضد المرأة منيا تعاطي الكحكؿ عمى 
 www, sky news) نحك ضار كالسمككيات التي تميؿ الى تقبؿ العنؼ كعدـ المساكاة بيف الجنسيف  

Arabia.com  . )  
ت النزاع بيف العكائؿ اك حالات النزكح في تفاقـ العنؼ القائـ كفي ظيكر اشكاؿ كقد تسبب حالا  

 عنؼ اضافية تمارس ضد المرأة . 
كتؤكد منظمة الصحة العالمية التي أجرت دراسة حديثة بالاشتراؾ مع كمية لندف لشؤكف الصحة   

% مف النساء تعرضف 35ا اف كالطب الاستكائي كمجمس البحكث الطبية عمى أساس البيانات المكما اليي
%( قد 35بمدان ( كتبيف مف الدراسة أنو يكجد عمى الصعيد العالمي نسبة ) 81لمعنؼ كاف اكثر مف )

%( مف جرائـ القتؿ بالنساء كالتي يرتكبيا 38تعرضف لمعنؼ الجسدم كالجنسي كىناؾ نسبة تصؿ الى )
ؿ ىـ المسؤكلكف بالدرجة الأكلى عف العنؼ شركاء حميمكف في بعض دكؿ العالـ المتقدـ كالثالث كالرجا

 الممارس ضد المرأة .
كفيما يمي بعض عكامؿ الخطر فيما يخص كلبن مف العنؼ الممارس مف قبؿ الشريؾ المعاشر   

 كالعنؼ الجنسي :    
 تدني مستكيات التعميـ لمقترفك العنؼ كضحاياه .  -
 التعرض للئيذاء في مرحمة الطفكلة لمقترفك العنؼ كضحاياه .   -
 حالات العنؼ بيف الأبكيف لمقترفك العنؼ كضحاياه .  -
 تعاطي الكحكؿ عمى نحك ضار لمقترفك العنؼ كضحاياه .  -
 تعدد العشيرات اك اشتباىيف في خيانة العشير ) مقترفك العنؼ ( . -
 ؼ كعػدـ المسػػاكاة بيف الجنس ) مقترفػػك العنػػؼ كضحايػػاه ( . السمككيػات التي تميػػؿ الى تقبؿ العنػػ -

 عىامل الخطر المؤدًة الى اقتراف العىف الجيس ي منها :

 معتقدات خاصة بشرؼ الأسرة كالعفاؼ .  -
 المذاىب الداعية الى تمبية استحقاقات الذككر الجنسية .  -
 ضعؼ العقكبات المفركضة عمى مقترفي العنؼ الجنسي .  -
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تدني مركز المرأة مقارنة  بمركز الرجؿ كالمجكء المنيجي لمعنؼ مف أجؿ تسكية النزاعات كبيف العنؼ  -
 الممارس مف قبؿ الشريؾ المعاشر كالعنؼ الجنسي الممارس مف قبؿ أم شخص آخر . 

 الصحية :   الآثار 

رضكف لو يؤدم العنؼ الممارس مف قبؿ الشريؾ المعاشر كالعنؼ الجنسي الى إصابة مف يتع  
كأطفاليـ بمشاكؿ صحية انجابية كخيمة عمى المربيف القريب كالبعيد كالى تكبد تكاليؼ اجتماعية كاقتصادية 

 ىائمة . 
 يمكف اف يؤدم العنؼ ضد المرأة الى عكاقب مميتة كالقتؿ أك الانتحار .  -
لعنؼ الشريؾ  %( مف النساء المكاتي يتعرضف42يمكف اف تنجـ عف العنؼ اصابات ، اذ تكجد نسبة ) -

 يبمغف عف تعرضيف لإصابة مف جراء ىذا العنؼ . 
يمكف اف يخمؼ عنؼ الشريؾ الحميـ كالعنؼ الجنسي حالات حمؿ غير مرغكب فييا كحالات اجياض  -

محرض عمييا كمشاكؿ صحية كنسائية كالاصابة بعدكل امراض منقكلة جنسيان ، منيا فيركس العكز 
( اف احتماؿ اصابة النساء اللبتي يتعرضف  2113ميؿ أجرم في عاـ ) المناعي البشرم ، كقد تبيف مف تح

 لاعتداءات جسدية كجنسية بعدكل العكز المناعي البشرم في بعض المناطؽ . 
كما يؤدم العنؼ الجسدم اك الجنسي الى الاجياض التمقائي اك الكضع قبؿ تماـ فترة الحمؿ كانخفاض  -

 كزف الطفؿ عند الميلبد . 
م ىذه الاشكاؿ مف العنؼ الى الاصابة بالاكتئاب كاضطرابات الاجياد اللبحقة لمرضكخ يمكف اف تؤد -

 كمشاكؿ النكـ كاضطرابات الاكؿ كمحف عاطفية كمحاكلات الانتحار . 
كيمكف اف تشمؿ الآثار الصحية اك الاصابة بالصداع كالـ في الظير اك الجياز اليضمي اك اعتلبؿ  -

 الصحة بشكؿ عاـ . 
دم العنؼ الجنسي كخاصة أثناء الطفكلة الى زيادة احتماؿ التدخيف كشرب المخدرات يمكف أف يؤ  -

 ( .   52، ص 2006) السنوسي ، كالكحكؿ كانتياؾ سمككيات جنسية خطرة في مرحمة لاحقة مف العمر 
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 الفصل الثالث 

 اسباب العىف الاسري والاحتماعي واثاره على المجتمع :

الاجتماعية الخاطئة في اسمكب التربية احيانان ، كتنمى بيا نحك العنؼ لاعتقاد تتدخؿ المكركثات   
الآباء جيلبن اف ما كرثكه مف اساليب عف آبائيـ تصمح لتربية أبنائيـ ، كقد يككف في ىذه الأساليب عنفان 

 كشدة غير مقبكلة منيا :
 الخلبفات الأسرية بيف الزكجيف كما تحدثو مف آثار نفسية سيئة في نفكس الأبناء .   .1
عدـ اعتماد اسمكب الحكار الأسرم كطريقة لمتقريب بيف كجيات نظر الأجياؿ المختمفة كمف ثـ  عدـ  .2

ادراؾ الجيؿ القديـ لاختلبؼ الجيؿ الجديد عنو في عدة أمكر كمف ثـ يحصؿ التصادـ غير المحمكد 
العنؼ غير المقبكؿ نتيجة عدـ التكصؿ الى قكاسـ مشتركة كارضية تجمع الجميع في جك التكافؽ كالتجانس ك 

 الايجابي المثمر . 
غياب دكر المجتمع كالدكلة أحيانان : فالمجتمع قادر عمى غرس القيـ النبيمة بيف أفراده عف طريؽ حملبت  .3

ي علبج حالات العنؼ الأسرم عف طريؽ تضميف التكعية كالإرشاد ، كالدكلة كذلؾ يمكف اف تساىـ ف
المناىج التعميمية فصكلان معينة تبحث عف اسباب العنؼ الأسرم ككيفية علبجو عف طريؽ كضع المنيج 

 الصحيح المستمد مف الديف كالأخلبؽ كالقيـ الإنسانية العربية كالإسلبمية السمحة . 
 ميات . غياب سياسات تربكية كتعميمية كثقافية للآباء كالا .4
اختلبؼ المفاىيـ التربكية ، فيناؾ مف يرل اف التربية تككف بالعصا كالكممة القاسية كىناؾ مف يرل  .5

الغاءىما تمامان كىناؾ مف يرل الجمع بينيما ، كلا يزاؿ الأمر سجالان كلكف ىذا الاختلبؼ ربما يككف في 
 المنيج التربكم كالأسرم . البيت الكاحد ، مما يسبب كجكد بيئة ليست قادرة عمى التكحد في 

ضعؼ برامج الحماية الاجتماعية ، لأسباب عديدة ، تعكد الى صعكبة التعامؿ مع الحالات التي ليا  .6
 مساس بالأعراض كالتداخؿ مع الاسرة . 

قمة برامج التكعية ، اك عدـ كجكدىا اك جكدتيا كاحترافيتيا ، مما يجعؿ كثيران مف مرتكبي العنؼ بعيديف  .7
 عف تأثيراتيا . 

ازدياد حالات الإدماف كتعاطي المخدرات كالمسكرات في الأسرة مما يؤثر عمى صحة الطفؿ في المنزؿ  .8
 ىـ الذيف يتناكلكف المخدرات كالمسكرات . ، أف عددان مف مجرمي العنؼ الأسرم متأثريف بأكلياء أمكر 

عدـ العناية بالأطفاؿ ضحايا الإساءة : كىك ما يجعؿ منيـ بؤران تثكر كؿ حيف كآخر في رجة الاستقرار  .9
 الأسرم كربما الأمني العاـ . 

 ازدياد حالات الطلبؽ كالتفكؾ الأسرم .   .11



2018  مجلة البحوث التربوية والنفسية                               (                            56العدد ) 

 

 
21 

 

يدخميـ عالـ الجريمة بجدارة كخاصة ما يقكـ بو الاعلبـ مف شحف عاطفي للؤطفاؿ ، كتدريب يكمي  .11
 الفضائيات كالأفلبـ كالألعاب الإجرامية  .  

أف الأطفاؿ الذيف يتعرضكف لمعنؼ الشديد غالبان ما ينشأ لدييـ استعدادان لممارسة العنؼ ذاتو ضد  .12
 انفسيـ أك ضد الآخريف . 

لاجتماعية كالنفسية حيث عدـ المقدرة عمى التعامؿ مع المجتمع بسبب تدىكر الميارات الذىنية كا .13
يتدنى مستكل الذكاء اك فقداف الثقة بالنفس اك التعثر الدراسي كضعؼ التحصيؿ الدراسي أك  اليركب مف 
المنزؿ أك الأجراـ كالانحراؼ السمككي أك الأمراض النفسية كالعقمية التي قد يتعرض ليا الطفؿ داخؿ الأسرة 

 وثقسم أسباب العىف الى ثلاثة اقسام هي : 

: اسباب ذاتية ترجع الى شخصية القائـ بالعنؼ كأف يككف لديو خمؿ في الشخصية بمعاناتو مف  اكلان 
 اضطرابات نفسية اك تعاطي المسكرات كالمخدرات اك يككف لديو مرض عقمي . 

: اسباب اجتماعية لمظركؼ الأسرية التي يقكـ بيا القائـ بالعنؼ التي ربما تتمثؿ في الظركؼ ثانيان 
تماعية كالاقتصادية مثؿ الفقر اك الدخؿ الضعيؼ الذم لا يكفي المتطمبات الأسرية  أك حالة المسكف الاج

أك المنطقة التي يعيش فييا أك نمط الحياة الأسرية بشكؿ عاـ مما يؤدم الى كثرة المشاحنات نتيجة 
 لمضغكط المحيطة أك عدـ التكافؽ الزكاجي . 

منتشر بكساطة ما ينقؿ مف أحداث لمعنؼ عبر الفضائيات كالانترنت : أسباب مجتمعية كالعنؼ الثالثان 
 فالتغيرات التي تحدث في المجتمع الكبير تنتقؿ بشكؿ غير مباشر ألى المجتمعات الصغيرة . 

 ومً الآثار السلبية للعىف الأسري : 

أف الأطفاؿ الذيف يتعرضكف لمعنؼ الشديد غالبان ما ينشأ لدييـ استعدادان لممارسة العنؼ ذاتو ضد أنفسيـ  .1
 أك ضد الأخريف . 

عدـ المقدرة عمى التعامؿ مع المجتمع بسبب تدىكر الميارات الذىنية كالاجتماعية كالنفسية حيث يتدنى  .2
كضعؼ التحصيؿ الدراسي ، أك اليركب مف المنزؿ أك مستكل الذكاء أك فقداف الثقة بالنفس ، أك التعثر 

 القياـ بأعماؿ إجرامية كالانحراؼ السمككي أك الأمراض النفسية كالعقمية . 
الابتعاد عف العنؼ الجسدم كالضرب كالصفع كالمكـ ، كالخنؽ ، كالدفع ، كالحرؽ كغيرىا مف أنكاع  .3

 الاحتكاؾ التي تؤدم الى الإصابة الجسدية لمضحية . 
جنب العنؼ الضار الذم يشمؿ حرماف الضحية مف الرعاية الطبية عند الحاجة أك حرمانو مف النكـ أك ت .4

كظائؼ أخرل ضركرية لمعيش أك أجباره عمى الانخراط في استخداـ المخدرات كخاصة مرحمة المراىقة أك 
 لمناسبة . انخراطو في التسكؿ في الشكارع مما يعرضو الى أشكاؿ مختمفة مف الاخلبقيات غير ا
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ا
 ومً مسببات العىف الأسري اًضا

حيث اثبتت الدراسات عمى مستكل العالـ العربي كالغربي أف ابرز المسببات كأكثرىا انتشاران ىك   
 تعاطي الكحكؿ كالمخدرات . 

كيأتي بعده في الترتيب الأمراض النفسية كالاجتماعية لدل أحد الزكجيف أك كلبىما ثـ اضطراب   
 بيف الزكجيف لأم سبب آخر غير المذككريف في اعلبه .العلبقة 

 :  فهي  أما دوافع العىف الأسري 

 : كىي تمؾ الدكافع التي تنبع مف ذات الأنساف كنفسو ، التي تقكد نحك العنؼ الأسرم .  الدكافع الذاتية .أ 
كراء : في محيط الأسرة لا يركـ الأب الحصكؿ عمى منافع اقتصادية مف  الدكافع الاقتصادية  .ب 

نما يككف ذلؾ تفريغان لشحنة الخيبة كالفقر الذم تنعكس اثاره بعنؼ مف الاب  استخدامو العنؼ أزاء أسرتو كا 
 أزاء الأسرة .  

: العادات كالتقاليد التي اعتادىا مجتمع ما كالتي تتطمب مف الرجؿ ، حسب  الدكافع الاجتماعية .ج 
سرتو بكساطة العنؼ ، كالقكة ، كذلؾ انيما للؤسؼ بفيمو مقتضيات ىذه التقاليد قدران مف الرجكلة في قيادة أ

 المقياس الذم يبيف مقدار رجكلتو . 
كىذا النكع مف الدكافع يتناسب طرديان مع الثقافة التي يحمميا المجتمع ، كخصكصان الثقافة الأسرية ،   

كافع حتى تنعدـ في فكمما كاف المجتمع عمى درجة عالية مف الثقافة كالكعي كمما تضاءؿ دكر ىذه الد
المجتمعات الراقية ، كعمى العكس مف ذلؾ في المجتمعات ذات الثقافة المحدكدة ، اذ تختمؼ درجة تأثير 

 ىذه الدكافع باختلبؼ درجة ثقافات المجتمعات . 
 :  الأسري فهي  آثار العىف أوهتائج  أما

 : فيناؾ آثار كثيرة عمى مف مكرس العنؼ الأسرم في حقو منيا :  اثر العنؼ فيمف ممارس بحقو العنؼ .1
يتسبب العنؼ الأسرم في نشكء العقد النفسية التي قد تتطكر كتتفاقـ الى حالات مرضية أك سمككيات  -

 عدائية أك إجرامية .
 زيادة احتماؿ انتياج ىذا الشخص الذم عانى مف العنؼ النيج ذاتو الذم مكرس بحقو .   -

: تفكؾ الركابط الأسرية كانعداـ الثقة كتلبشي الاحساس بالأماف كربما تصؿ الى  نؼ عمى الأسرةأثر الع .2
 درجة تلبشي الأسرة .  

: نظران لككف الأسرة نكاة المجتمع فأف أم تيديد سيكجو نحكىا عف طريؽ  تأثير العنؼ الأسرم عمى المجتمع .3
 ع بأسره . العنؼ الأسرم سيقكد بالنياية الى تيديد كياف المجتم
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تأثير سكء التربية كالنشأة في بيئة عنيفة في تعامميا مع أفراد العائمة الذيف يككنكف ضحية لمعنؼ في  .4
 صغرىـ .

تأثير اضطرابات العلبقة بيف الأبكيف نتيجة ضعؼ الكازع الديني كالأخلبقي كعدـ الانسجاـ في مختمؼ  .5
جكانب الحياة التربكية كالتعميمية كالاجتماعية كالفكرية كالبيئية مما يؤدم الى غياب ثقافة الحكار كالتشاكر 

 داخؿ الأسرة .  
لتي تركز عمى قيادة الرجؿ لأسرتو بالعنؼ كالقكة كعدـ المبالاة تأثير الفيـ الخاطئ لمديف كالعادات كالتقاليد ا .6

 فيما يخص الطفؿ كالمرأة في كثير مف النكاحي الاجتماعية كالاقتصادية .
كقد اشير الى أىمية الحكار الأسرم كبحث مشكلبت نفسيات الأطفاؿ كالمراىقيف كالعمؿ عمى حميا   

بجميع أطيافو كأعماؿ أفراده لمتحدث عف مشكلبتيـ ، كما  كذلؾ بتكثيؼ برامج التكعية كتثقيؼ المجتمع
 يتعرضكف لو مف عنؼ أسرم .

أف أىـ خطكة لمحد مف ظاىرة العنؼ الأسرم ىي العمؿ عمى اعداد آباء كأميات  المستقبؿ اعدادان     
نائيـ كذلؾ صحيحان كايجابيان كذلؾ بتييئتيـ لخكض الحياة الزكجية بنجاح كتكجيييـ لمتعامؿ الصحيح مع أب

بتعزيز التكعية المجتمعية بمختمؼ الكسائؿ كالتركيز عمى الاعلبـ ككنو المؤثر الأكؿ عمى الأفراد فضلبن 
 عف عقد الندكات كالمحاضرات في ىذا الشأف . 

كما ينبغي تطبيؽ القكانيف الردعية لكؿ مف يتسبب في العنؼ كفرض الرقابة عمى الأسر  التي يتعرض   
يا الى العنؼ باعتبار حماية الطفؿ ضركرة إنسانية لضماف تنمية مجتمعية خالية مف سمبيات أفرادىا كأطفال

العنؼ ، كذلؾ لمحد مف تكسع كتفاقـ ىذه المشكلبت كالحد مف أثرىا عمى أمف كاستقرار المجتمع حفاظان 
 عمى تركيبة جيؿ المستقبؿ . 

م كتأثيره عمى الطفؿ بشكؿ مباشر ، كما أف لمحياة الزكجية أثر كبير في تنشئة العنؼ الأسر   
فالخلبفات الأسرية بيف الطرفيف كصكلان الى التحدث بصكت مرتفع كتبادؿ الشتائـ كقياـ الزكج بضرب 
زكجتو انتقامان منيا كبسبب حالتو النفسية السيئة ، كقد تككف ىنالؾ دكافع أخرل كأسباب  عدة منيا دكافع 

تماعية أك مادية ، كقد تككف ابرز ملبمح شخصية الرجؿ العنيؼ يمكف تصنيفيا الى دكافع شخصية أك اج
تتمثؿ في أنو يعاني مف قمة احترامو لذاتو لأنو قد يككف انسانان ناجحان في عممو ألا أنو غير راض عف نفسو 
، كينظر لممرأة عمى أنيا أقؿ منو كلا ينظر الييا بعيف المساكاة ، أك قد يككف كاقعان تحت ضغط نفسي أك 

د متعاطي الكحكؿ أك آفة المخدرات أك قد يتصؼ بالغيرة الشديدة كسرعة الغضب مما يؤدم الى العنؼ أح
 ضد المرأة . 

 على الطفل او الفرد داخل  آثارهومً 
ا
  الأسرة :اًضا
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 :  أضرار سمككية كنفسية منيا .1
 رفض الذىاب ألى المدرسة .  .أ 
 الشعكر بالإحباط كالاكتئاب كالكحدة .  .ب 
 تخريب الممتمكات كالسرقة بحيث تصبح متكاكمة عمى الغير ) شخصية تكاكمية ( .  .ج 
 التدخيف كالادماف عمى المخدرات .  .د 
 نقص الثقة اك انعداميا بالنفس .  .ق 
 الميكؿ الانتحارية .  .ك 
 التبكؿ اللبإرادم .  .ز 
 الخكؼ مف تكرار الاعتداء .  .ح 

 :  اجتماعية أضرار.2
 الآخريف .أ. صعكبة التكاصؿ مع 

 ب. الشعكر بالحقد كالكراىية تجاه المجتمع . 
 ج. تكلد العنؼ لدل الطفؿ كالاعتداء عمى الآخريف بالقكؿ اك الفعؿ ) معاداة المجتمع ( . 

 د. فقداف ميارات تككيف العلبقات كبنائيا كالمحافظة عمييا . 
 :  أضرار صحية كجسدية.3

 . أ. الجركح كالإصابات كالتشكىات الجسدية 
 ب. فقداف الطفؿ مياراتو كقدراتو العقمية . 

 ج. حدكث شمؿ أك كسكر أك عدـ نمك الطفؿ . 
 د. حدكث الكفاة في بعض الأحياف . 

 اما كيفية العلاج او كيفية التعرف على العلاج فيتم عً طريق : 

تفادم استخداـ القكة المادية كالمعنكية لألحاؽ الاذل بالآخر استخدامان غير مشركع ، أم ضد المرأة اك  .1
 الزكجة اماـ افراد الأسرة . 

 التخمي عف استعماؿ العنؼ بيف الزكجيف احدىما اك كلبىما اك اتجاه اكلادىما كبالعكس .  .2
لأسرة كاف مسؤكلية ىذا الأمر يقع بالدرجة الاكلى أضيار الحب كالمكدة كاف يككف مشتركان بيف كؿ أفراد ا .3

عمى المرأة ، فيي بحكـ التركيبة العاطفية تعد العضك الأسرم الأكثر قدرة عمى شحف الجك العائمي بالحب 
 كالمكدة . 
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 / : http)ة التعػػػػػػاكف كيشمؿ شؤكف الحيػػػػاة المختمفػػػة ، كتدبيػػػر أمكر البيػػت كىذا الجانب يتطمػػػب تضحيػػػػ .4

www .alodaiLat . org / articles .php. action show & id= 5  ) منقكؿ عف صحيفة الفضيلبت
  الالكتركنية . 

 الاحتراـ المتبادؿ بيف أعضاء الأسرة لبعضيـ البعض .  .5
 اظيار الكاعز الديني في المنزؿ كاحتراـ آراء الآخريف .   .6
تقييـ السمكؾ الخاطئ كالمنحرؼ ليـ كصرؼ أنظارىـ عنيما كاطلبعيـ عمى الاثار السيئة كالعكاقب  .7

 الكخيمة التي يمكف اف تترتب عمى السمكؾ المنحرؼ كالخاطئ . 
 ارشاد كتربية البنات عمى العفة كالطيارة كالاقتداء بالنساء الخالدات كتحذيرىف مف تقميد المستيزئات .  .8
لعاطفة كعدـ الاسراؼ في تدليؿ الاكلاد الذم قد يؤدم الى ضعؼ الشخصية كعدـ ارتقائيا الاعتداؿ في ا .9

 الى المرحمة التي يتحممكف فييا المسؤكليات . 
كجكب اطلبع الأب عمى المظاىر المنحرفة في سمكؾ الأكلاد ، أك ما قد يبدك انحرافا كعدـ الانسياؽ  .11

 مع العاطفة كالخكؼ مف ردة فعؿ الأب .  
ية الأكلاد مف الانخراط في صداقات غير سميمة كابعادىـ عف مغريات الشارع ككسائؿ الاعلبـ حما .11

 المضممة كالبرامج المنحرفة . 
 فهي :  الأبىاءثجاه  الأب أواما مسؤولية الزوج 

 ضركرة التكافؽ مع الزكجة فكريان كسمككيان كتربكيان كبيئيان كعقائديان .  .1
سبة التي تمكنو مف الانفاؽ عمى اسرتو كتأميف الحد المقبكؿ مف الرخاء تييئة الظركؼ المعيشية المنا .2

 كالعيش بيناء .
 حسف اختيار الاسـ كىك مف حؽ الكلد عمى أبيو .  .3
اف يحسف تعميـ الأكلاد كتربيتيـ التربية الصحيحة ليككنكا ابناءن قادريف عمى أخذ دكرىـ في بناء الكطف  .4

 كخدمة المجتمع . 
 اف يتكاصؿ معيـ بمغة المحبة ، فيبتعد عف تكجيو عبارات التجريح التي تسبب الإحباط .  .5
اف يحترـ آرائيـ كيشعرىـ بكجكدىـ أعضاءن فاعميف في اسرىـ كفي مجتمعيـ ، كتقع عممية العلبج لمعنؼ  .6

 الأسرم عمى المجتمع كقياداتو منيا : 
: عف طريؽ كضع مرتب يكفي لإعالة الأسرة التي ليس لدييا مكرد مادم  التكامؿ الاجتماعي كالمادم .1

 مف أم طريؽ . 
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: كيتـ عف طريؽ اعطاء كؿ عائمة ليس لدييا معيؿ بطاقة لغرض التشافي في أم  التكافؿ الصحي .2
 مركز صحي أك مستشفى بالمجاف كاجراء المناسب لكؿ مريض مف أعضاء الأسرة . 

دييا عائؿ الى منظمات المجتمع المدني لغرض تزكيدىـ بمستمزمات عائمية انضماـ الأسرة التي ليس ل .3
 قد يحتاجكف ألييا .  

الكاجب عمى كؿ مدرسة تعزيز الثقة في الطفؿ عف طريؽ اعطائو الحرية لمتكمـ كالاستماع لو ، كعدـ  .4
حيحة ، أف الناس التكبيخ كنبذ العنؼ كنشر حقكؽ الانساف بيف الاطفاؿ كالكبار كالعمؿ عمى التربية الص

 متساكيف كليس ىناؾ فركقات بيف الناس . 
 التفكير في حؿ منطقي كسميـ حتى لا يتأثر الطفؿ مف الناحية النفسية كالاجتماعية .  .5

 الاقتراحات للعلاج فهي :  أهم أما

 العمؿ عمى نشر الكعي بيف الأىالي لأىمية استقرار الأسرة .  . أ
بدني للؤطفاؿ خاصة كمحاكلة الكصكؿ الى طرؽ اخرل لمعقاب ، الحد تدريجيان مف استعماؿ العنؼ ال . ب

 بدلان مف الضرب كالحرماف مف الأشياء المرغكبة لديو عمى أف لا تككف مف الأشياء الأساسية . 
 ج. العمؿ عمى منع الاطفاؿ مف مشاىدة العنؼ المعركض عمى شاشات الفضائيات . 

ف كرش تصميح السيارات اك الدراجات اك محلبت الحدادة د. ابعاد الأطفاؿ مف العمؿ في الكرش كأف تكك 
 كغيرىا مف الأعماؿ .  

ىػ. نشر الكعي ضد العنؼ لممرأة كالطفؿ عف طريؽ المحاضرات كالندكات كتشريع القكانيف الصارمة بيذا 
  ( . www.net-educ.com 2016يناير  16) جوري النعيمي ، المكضكع 

 
  

http://www.net-educ.com/
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Summary of the Research 

 
      Domestic violence , its causes and its effects on society ( women and children ) . 

Aim of the research : the current research aims to identify :  

1.reasons of family and social violence ( the child and women ). 

2.How to treatment methods .  

 

      Research importance : Domestic violence of large and destructive problems and 

negative and direct impact in particular and women affect the children or the mother is 

in general .  

 

      And that the problem of domestic violence is linked to a number of factors , 

individual and social , economic , psychological and environmental variables , which 

makes the theory of a single individual claiming his interpretation is not accurate , it is 

difficult to understand the nature of domestic violence without linking it to some related 

concepts , the phenomenon of domestic violence is the most serious types of violence 

because of their negative effects that could lead to the demolition of the entire family 

entity and the emergence of a generation of children Almchocan and intellectually and 

behaviorally disturbed .  

 

      Also undermines children's educational , productivity and creativity abused 

capabilities and carried out their tasks and responsibilities of the future of this part of 

endangering the security and stability of society at risk and the impact on the safety of 

his children and organized bodies and policy and loosening of the races is under such a 

state if imbalance of verbal and non-verbal assault or abuse of physical child and non- 

physical to the same whether accidentally or intentionally , this leads to harm or destroy 

the child's personality system specifically and women in general , and exposure to the 

forms of family and social violence . 

 

The research proposals for the treatment of which was :  

1.Work to raise awareness among parents of the importance of family stability .  

2.reduce the use of private and women in general for children physical violence and try 

to gain access to other ways of punishment instead of beatings and deprivation of 

unwanted stuff has to not be one of the basic stuff .  

3.Working to prevent children from viewing violence shown on TV screens .  

4.Keeping kids from working in workshops such as an auto repair workshops or bikes 

or blacksmith shops and other businesses .  

5.raise awareness against violence to women and children through lectures , seminars 

and legislation strict laws this subject .    
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 المصادر العربية والاحىبية :

 القرآن الكريم .  -
 ، بيركت لمطباعة كالنشر ، لبناف .  لسان العرب( : 1956ابف منظكر )  -
) دراسة في زمف اثار العنف واساءة الاطفال عمى الشخصية المستقبمية ( :  2113الجمبي ، سكسف ) -

 . www) كالحركب عمى العراؽ ( شبكة العمكـ النفسية العربية مف ) شبكة الانترنت ( الحصار الاقتصادم 

arabpsynet .com  . ) 

 ( .  www . net – educ . com)  2116يناير ،  16جكرم النعيمي ،  -
، مدى انتشار ظاىرة العنف في المجتمع الاردني ( :  2116الحديدم ، مؤمف كجيشاف ، ىاني ) -

 عماف ، الاردف . 
، ترجمة د.  البيئة والروابط الاجتماعية ( –السموك الاجتماعي ) الوراثة ( :  2111دافيدكؼ ، لندا )  -

نجيب الفكنسي خزاـ ك د. سيد الطكاب ، مراجعة أد. فؤاد ابك حطب ، الدراسة الدكلية للبستثمارات الثقافية 
 ، القاىرة .  1، ط

، ترجمة محمد احمد عالي كاليافي عبد الظاىر عفيفي ،  العدوان البشري( : 1975ستكر ، أنتكني ) -
 الييئة المصرية العامة لمكتاب ، الاسكندرية . 

الاثر الذي يولده العنف عمى الاطفال ودور الجمعيات الاىمية في ( :  2116السنكسي ، نجاة ) -
  ، مصر .  مواجيتو

) دراسة نفسية استكشافية ( ، المركز القكمي  يةالعنف في الاسرة المصر ( : 2111شكقي ، طريؼ )  -
 قسـ بحكث المعاممة الجنائية ، القاىرة ، مصر .  –لمبحكث الجنائية 

 .  2114، تـ تحديثيا في تشريف الثاني نكفمبر  239صحيفة وقائع رقم  -
 نقميا محمد القدسي .  عبد العزيز مشرد الفصيمة -
، دراسة كاسط لمنشر ، بغداد ،   4، ط وامراضيا وعلاجياالنفس انفعالاتيا ( :  1988كماؿ ، عمي ) -

 العراؽ .  
، المركز التقدمي لدراسات كابحاث مساكاة  الطفل بين العنف واللاعنف( :  2115محافظتي ، مميكو ) -

 المرأة ، الجزائر . 
، مركز البحكث التربكية كالنفسية ،  العنف الاسري اسبابو ، علاجو( :  2114محمد ، ىبة مؤيد ) -

 جامعة بغداد . 
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 (http : / www . alodaiLat . org / articles . php . action show & id = 5  ) عف صحيفة منقكؿ
 الفضيلبت الالكتركنية .

 ، عماف ، الاردف .  العنف الاسري من منظور اسلامي( :  2116مراد ، حمدم ) -
 عمى ) شبكة الانترنت (  : دراسة نفسية في العنف(  2116مركز الدراسات )  -

 (www . search / cache . com  ) 

، دار النيضة العربية لمطباعة كالنشر ،  5، ط سيكولوجية الابتكار( :  2111، حممي )المميجي  -
 بيركت . 

 مف ) شبكة الانترنت ( .  قراءة نفسية لظاىرة العنف( :  2116مكسى ، عبدالله ) -
(www . anabau – org  )  

، بحث مظاىر السموك العدواني عند الشباب في فترة ما بعد الحرب ( :  1991، صباح احمد )النجار  -
 مقدـ في الدكرة العممية الاكلى لقسـ الخدمة الاجتماعية ، كمية الآداب ، جامعة المكصؿ . 

،  2، ط النفسية الشائعة (القمق ) دراسات في الامراض ( : 1985الييتي ، مصطفى عبد السلبـ ) -
 مكتبة النيضة لمنشر ، بغداد ، العراؽ . 
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