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Abstract 

This study aims to identify the teaching problems that teachers of students 

with intellectual disabilities face, in addition to exploring the solutions 

suggested by them in order to overcome such problems or challenges. The 

researchers used a qualitative approach in order to understand the 

teachers' perceptions about these problems in a more in-depth way. The 

interview tools (in-depth and semi-structured interviews) were used to 

collect data from (3) female teachers from special education programs in 

the Asir region. The results revealed a number of themes including 

problems related to students, teachers and the teaching methods they use, 

curricula, school environment, and school administration. Moreover, the 

results indicated that family can be involved in some issues and problems 

related to teaching their children. According to the results, the researchers 

provided and discussed suggestions and recommendations. 
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 المشكلات 

 المشكلات السلوكية  المتعلقة بالطالب

 المتعلة بالمعلم والوسائل المستخدمة 

 عدم خبرة المعلم الكافية    المعلم 

 عدم حداثة الوسائل وعدم توفرها    الوسائل  التعليمية  

 متعلقة بالمناهج وطرق تدريسها 

 عدم ملائمتها للتلاميذ  المناهج 

 طرق التدريس الجماعية    طرق التدريس

 متعلقة بالبيئة المدرسية

 داخل الفصل 
 صغر حجم الصف  -

 كثرة أعداد التلاميذ  -

 خارج الفصل  والمباني والتجهيزات 

عدم كفاية الالعاب ومناسبتها لذوي  -   
 الاعاقة الفكرية

 المساحات الخارجية غير كافية للتلاميذ   -

عدم جاهزية المباني والتجهيزات لتتناسب  -
مع احتياجات مختلف الإعاقات المصاحبة 

 للاعاقة الفكرية  

 متعلقة بالإدارة المدرسية  

عدم توفير الوسائل التعليمية والأدوات اللازمة لكل من المعلم - 
 والتلميذ

 المراكز الخاصة هدفها مادي  -

 متعلقة بالأسرة 
 عدم تقبل الأسرة - 

 عدم تفهم الأسرة وتعاونهم مع المدرسة أو المركز - 

 التشخيص الخاطئ   مشكلات أخرى 

 الحلول 

 جلسات تعديل السلوك   متعلقة بالطالب

 متعلقة بالمعلم والوسائل المستخدمة 

 التدريب والتطوير المستمر المعلم 

 توفير الوسائل التعليمية والأجهزة  الحديثة  الوسائل التعليمية 

 متعلقة بالمناهج وطرق تدريسها 

 المناهج
الاعتماد على الخطط الفردية عوضا عن 

 المنهج 

 طرق التدريس 
( الخطة الفردية ) استخدام التدريس الفردي 

 واستخدام  الممارسات المبنية على الأدلة  

 متعلقة بالبيئة المدرسية 

 داخل الفصل  

 تقليل أعداد التلاميذ داخل الفصل  -

تكييف بيئة الصف لتتناسب مع احتياجاتهم  - 
 مع توفر وسائل الأمن والسلامة فيها

 خارج الفصل والمباني والتجهيزات  

اختيار عدد كافٍ من الألعاب لتتناسب مع 
أعدادهم وقدراتهم مع توفر وسائل الأمن 

 السلامة فيها 

تجهيز المباني لكي تتناسب مع مختلف 
 الإعاقات وتوفير وسائل الأمن والسلامة

 متعلقة بالإدارة المدرسية 
 توفير متطلبات المعلمات و احتياجاتهم  - 

 أن تكون الإدارة ذات خبرة  - 

 توعية الأسر  متعلقة بالأسرة

 حلول أخرى 
 توعية المجتمع  -

 التأكد من  التشخيص لأكثر من مرة  - 
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