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 الطلبة الموهوبين إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياً والكفاءة الذاتية لدى

 نور وضاح ساطع                                                                     أ.م.د وصال محند جابر  

 ر /كلية التربية للعلوم الانشانيجامعة الأنبا                 المركز الوطني للنوهوبين                            

 ممخص البحث 
يهػػػاؼ حث اػػػل حثاػػػاثك حثػػػق ةحثاتػػػؼ لػػػف بػػػاس احتيػػػا  حثعلبػػػم  ػػػيف حًػػػتكحتيييال حثػػػتعىـ حثلػػػ  ـ  حتيػػػا  احثا ػػػا س حث حتيػػػم ثػػػا  حث ى ػػػم     

 حثلاها يف(
(  اث ا  ا اث م لػاعليف 222حلتلال حث ااثم لىق حثل هج حثاص ك حلاكت ا ك ثتاقيؽ حهاحؼ  اثها اتااف ليتلع حث ال حثااثك لف ة

اتاقيقػػا  دهػػاحؼ حث اػػل ح ىعػػل حث ااثػػم  2246_2245(  اث ػػا  ا اث ػػم ثىعػػاـ حثاكحًػػك 422لىػػق حثلااا ػػال ل ا ىيػػل لي ػػم حث اػػل ة
ف لػػف ةلىػػق لػػاا لػػف حثلقػػايي  حثتػػك ت (اقػػكس 47خػػم لتييػػكد حثاكحًػػم احلػػال لقيػػا  تًػػتكحتيييال حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  احثػػ د تاػػا 

ف لف ة3اتااال  احئىه  ػ ة  (  احئؿ. 3( اقكس اتااال  احئىه  ػ ة52(  احئؿ ل اا ثؾ حلال لقيا  ثىا ا س حث حتيم احث د تاا 
احثلتلثىم  اثصاؽ احثث ال ل ابا تـ ت  يؽ حثلقياًيف لىق لي م حث ال لػف الا تاققل حث ااثم لف حثخصائم حثًاياالتكيم ثىلقياًيف 

 حث ى م حثلاها يف.
 ااك ضا   تائج حث ال احًت تاياته بالل حث ااثم لااح  لف حثتاصيال احثلقتكاال.

 :مشكمة البحث
حدلػك    حث حتيػماحاتًػا  حثلػتعىـ ثىلعكاػم  يهػا  هكل اك حلآا م حلاخيكس حهتلالال لتعااس ااؿ حًتكحتيييال حثتعىـ حثلػ  ـ  حتيػا  ا      

اه ػاؾ حثعايػا لػف حداثػم حثياهكيػم حثتػك ت اػا  حث د  قؿ حهتلاـ ايهػااهـ حثػق تخصػيم حثلػتعىـ ثتاًػيف  ػاحتج تعىلػه ا يئتػه حثتعىيليػم ل
حلػؿ حثلعكايػم احثاحاعيػم لثػ ثؾ حصػ ن حث  يػم تلؿ حثعا تحث ع اؿ اك حثعلىيم حثتعىيليم ح   احثتعىـ حثل  ـ  حتيا  اااكه اياا حًتكحتيييال لىق

 .حثلكاعيم حثتك ت ًك حثتعىـ حلاااايلك حث ع اؿ احثتك ت  ىؽ لف اكضيم ل احها أف االىيم حثتعىـ تكيع  اثاكيم حلااثق حثق حثلتعىـ   ًه
 د ه ح ح حلتىؾ ب الم تالم لاثيم لُا  ه ح إف حاكحؾ حث كا ثا ا ته حث حتيم يععع ثايه حثتاحاؽ حثتخصك الف ثـ حثتاحاؽ حلايتلالك ؛      

(Muddux,1998;231)   حثتخم  اياا  اك اياته احص ن  لقااك  حف يًهـ اك تتايؿ ل هاـ حييا ك لف  حته احثعا  صاين ل 
 (.2226ل29اأف ه   حثق الم اه ح حلااكحؾ يصاغ لف  كيؽ حثخ كحل حلايتلاليم حثتك يتعكض ثها حث كا اك اياته.ةحثياًك ل  

ات تػػكض حلآكح  حثااثيػػم أف حث تػػا ال حثلتعىقػػم  ػػاثتعىـ  ػػا ح   ػػاث كؽ حثتػػك يًػػتق ؿ  هػػا حث ى ػػم حثلعىالػػال حثػػاحكاس احثاحاعيػػم احثتقػػايك      
يع  لف حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  ل احف حثا ا س حث حتيم ت ثك اػك لقػاحك يهػا حث ػكا احصػكحك  لىػق تاقيػؽ حهاحاػه حث حتك تع ك لف 

ل اللالا تؾ ايه أف حث ى ػم حثلاهػا يف ثػكاس ا  يػم لا يلاػف حًػت احثها ثػ ح ايػ  حلاهتلػاـ  هػا ثداػااس لػف بػاكحتهـ اػك ت ػايك حثليتلػع 
الاًػػيلا اػك لصػك ا حثاػاثك ح  حصػػ ال عيػااس حثلعىالػال الػا  ا  الػا  لػػف حثًػلال حثلليػعس ثػه ل اتعايػػاهـ احثًػعك  ػه  اػا حلااضػؿ ل 

 حثلهػػاكحل لػػف حثعايػػا حثػػق تػػؾ ي تقػػك  ػػل اثا ػػه اتخصصػػه لااتػػه اػػك لت ابػػا   لػػ هـ ياػػاف لىػػق تالػػؿ لًػػ اثيم تعىلهػػـ  ف  ًػػهـ لاقػػا
س حثعلىيػػمل ا ػػ ثؾ اػػرف حثاكحًػػم حثااثيػػم تاػػااؿ حثتعػػكؼ لىػػق   يعػػم حثعلبػػم  ػػيف لىػػق أف ي خػػك  اػػك حثايػػا بػػااكح   تيعىػػه حثتػػك حلاييا يػػم
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حًػػتكحتيييال حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  احثا ػػا س حث حتيػػم ثػػا  حث ى ػػم حثلاهػػا يف  تػػاؿ لػػاـ ااف حثتكايػػع لىػػق ليػػاؿ لاػػاا اػػك حثػػتعىـ ضػػلف  
 حث يئم حثلاىيم ايعا لتاىم اك ااؿ حهلاثه .

 ىم حثاكحًم   كن حثً حؿ حلآتك :ا لىيه يلاف تاايا لتا
 لا للبم حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا   اثا ا س حث حتيم ثا  حث ى م حثلاها يف ؟

 أهليم حث ال :
حف حهليػػم حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  تالػػف اػػك ت ليػػم لهػػاكحل حثػػتعىـ لػػا  حثايػػاس حثػػ د يعػػا ضػػكاكس ثلاحئلػػم   يعػػم لصػػك يتًػػـ  ػػاثتييك     

 .حثًكيع  تييم حثتااؽ حثلعكاك احثتقاـ حثعىلػك احثتا اثػايك  لػا ياػتـ لىػق حث ػكا ضػكاكس حلاهتلػاـ  تعىػيـ   ًػه ثيصػ ن لت ػالل  حييا يػا  
 ااثتعىـ ثي   تا ا  ياال ثىلتعىـ اكاس اعؿ ثىتعىيـ ل اح لا  تا  يُااثه لف  كيؽ حثتعالؿ لع حثلابؼ  تاؿ  ت  ااع اؿ.   ا   لىيه

.(Zimmerman, 2002:8)  
الا ي اا حث ااثاف أف حلتلؾ حث ى م ثه   حلاًتكحتيييال ثه حلاهليم اك لًالاتهـ لىق اضع خ م تعىـ  حتػك اضػل  لػف عيػااس       

  ا تهـ حثتعىيليم ا ثقم حث كا  قاكحته ا لاااته ثىاصاؿ حثق حهاحاه ا  ثؾ ياقؽ حاضؿ حًتثلاك للاف.ا
ات هك أهليػم حثا ػا س حث حتيػم لػف  كيػؽ حلااكحؾ حثلعكاػك ثىقػاكحل حثتخصػيم احثخ ػكحل حثلتعػااس ل ًػاح  حثل اتػكس أا  يػك حثل اتػكس     

عػػه حث ػػكا اػػريكح حل ًػػىاايم ل ألػػا اػػك صػػاكس ح تااكيػػم أا  ل يػػم ل الػػا أف هػػ ح حثلًػػاك اثػػ ثؾ اهػػك تػػتلاف لػػف تاايػػا حثلًػػاك حثػػ د يت 
ؼ ل   (.2242يلاف أف يتيك حثق لا  حبت اع حث كا   الىيته حثتخصيم اثقته  رلاا اته حثتك يقتضيها حثلابؼ ةحثياً

حث ى ػم ضػلف ائػم حثلاهػا يف لاتػك  حث ااثػم أف لػف اضل  لل ا تقاـ ارف ه   حثاكحًم تالف حهليتهػا اػك ت ااثهػا لكاىػم لهلػم لػف ايػاس 
 حثلهـ لعكام ايؼ ي اا حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  احثا ا س حث حتيم ثايهـ.

 أهاحؼ حث ال:
 يهاؼ حث ال حثااثك حثق :

 . حثتعكؼ لىق لًتا  حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  ثا  حث ى م حثلاها يف. 4
 اس ثا  حث ى م حثلاها يف.. حثاتؼ لف حلاًتكحتيييال حثًائ 2
. حثتعػػكؼ لىػػق الاثػػم حث ػػكاؽ حتاصػػائيم اػػك حًػػتكحتيييال حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  ثػػا  حث ى ػػم حثلاهػػا يف ت عػػا  ثلتييػػك حث ػػاع  3

 ة ااك ل إ ال(.
 . حثتعكؼ لىق لًتا  حثا ا س حث حتيم ثا  حث ى م حثلاها يف. 4
 حثا ا س حث حتيم ثا  حث ى م حثلاها يف ت عا  ثلتييك حث اع ة ااك ل إ ال(.. حثتعكؼ لىق الاثم حث كاؽ حتاصائيم اك  5
 . حثتعكؼ لىق حثعلبم  يف حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيام احثا ا س حث حتيم ثا  حث ى م حثلاها يف. 6

 اااا حث ال:
 .2246- 2245يؼ حلاتكؼ( ثىعاـ حثاكحًك تلىل اااا حث ال  ى م لاحك  حثلاها يف اك ة ياحا احلا  اك اليًاف ا ي ا  احث 
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 تعكيؼ حثلص ىاال:
يعػػكؼ        (Pintrich , 2000)حثػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  لىػػق أ ػػه :للىيػػم هاااػم ا تػػ م إ  يضػػع ايهػػا حثلتعىلػػاف حهػػاحاهـ حثتعىيليػػم 

  ي تكيش
ايههـل اتقيػػاهـ حهػػاحاهـ اخصػػائم حثًػػياؽ اػػك اياػػااثاف حثلكحب ػػم احثت  ػػيـ احثػػتااـ اػػك خصائصػػهـ حثلعكايػػم احثاحاعيػػم احثًػػىاايم اتػػ

 حث يئم
.(Pintrich , 2000 : 453) حثتعىيليم حث يئم 

: ليلالػػم لػػف حث ػػكؽ احلايػػكح حل حثتػػك يًػػتخالها حاػػكحا لي ػػم حث اػػل حث ػػا  لاحبػػؼ حثػػتعىـ حثلختى ػػم لػػف أيػػؿ تاقيػػؽ التعريففا ارارا فف 
 اقكحل لقيا  حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  احث د ألا ثه ح حثيكض.حلاهاحؼ حثل تااس ل احثتك تعاًها حًتيا اتهـ لىق 

 لكؼ  ا ااكح ةBandura , 1997)حثا ا س حث حتيم لىق ح ها: لعتقاحل حداكحا حثلتعىقم  رلاا اتهـ ثىقياـ  لًتايال لعي م لف حلااح   
.(Bundura , 1997 : 16) 

بػػاكحتهـ حث حتيػػم لػػف أيػػؿ تاقيػػؽ أهػػاحاهـ احثتػػك تعاًػػها حًػػتيا اتهـ لىػػق : ليلالػػم لػػف لعتقػػاحل حلااػػكحا تخػػم التعريففا ارارا فف ألػػا 
 اقكحل لقيا  حثا ا س حث حتيم احث د ألا ثه ح حثيكض.

( حث اثػػ  حثلاهػػا  :هػا اػػؿ لػػف حلتىػػؾ حاح   لكت عػا  اػػك ليػػاؿ احاػػا حا حاثػك ل ااثتاصػػيؿ حثاكحًػػك حثلكت ػػع 2223الكاػل ةحثػػااكد ل 
ثقػػاكس حلا احليػػم احثقػػاكس حث  يػػم احثقػػاكس حلايتلاليػػم اضػػل  لػػف حثقػػاكس حثااًػػيم احداح  حثاكاػػك حثلتليع.ةحثػػااكد ل احثقػػاكس حثعقىيػػم حثعاثيػػم اح

2223 :49.) 
اتعػػػكؼ حث ااثػػػم حث ى ػػػم حثلاهػػػا يف : هػػػـ حث ى ػػػم حثػػػ يف يلتىاػػػاف بػػػاكس ا كيػػػم تػػػ هىهـ ثىتاصػػػيؿ حثاكحًػػػك حثعػػػاثك احداح  حثلتليػػػع اػػػك 

 حثليالال ااام.
 حث  كيم:حدً  

 :0222التعمم المنظم ذاتياً ف  ضوء نموذج بينتريش -أ
ي تػػكض  ي تػػكيش اػػك هػػ ح حث لػػا م أف حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  يتضػػلف حك ػػع لكحاػػؿ ي  قهػػا حثلػػتعىـ اػػك ت  ػػيـ حثلعكاػػم احثاحاعيػػم احثًػػىاؾ 

 احثًياؽ احثلاي .
 _المرحمة ارولى : وضع ارهداا والتخطيط والتنشيط: 

حلاهاحؼ  لثا م حثلكتا حثلعكاك  ص م لالم اثعلىيػم حثلكحب ػم  صػ م خاصػم إ  تقػاـ حثلًػالاس ثىلػتعىـ اػك لعكاػم لػا  االىيػم تعا     
 حاح   ثلهلم لا .

 ألا حثتخ ي  ايتضلف تخ ي  حثابل احثيها ةحاكحس حثابل( ا حيياا ياحاؿ ثىاكحًم اتخصيم ابل د ت م لختى م . ايتضلف    
.(Schunk ,2005)   تايهال حثهاؼ ا حثتك يع ك لف حً ا  ح الام حثلتعىليف اك حثلهاـ حثتعىيلم ثحثت تي. 

 _المرحمة الثانية : المراقبة الذاتية:
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تت ىػػ  هػػ   حثلكاىػػم حثػػالك  اثل ػػاهك حثلختى ػػم ثىلعكاػػم احثاحاعيػػم احثًػػىاؾ احثًػػياؽ ل إ  يػػالج ايهػػا حثلػػتعىـ ليلالػػم لػػف حلاااػػاـ    
ػحث حتيم لىق يػااس  ل اتعػا لػف حثعىلىيػال حثياهكيػم ا ضػكاكس اتليػم ثىػتعىـ حثلػ  ـ  حتيػا  د هػا تكاػا حثلػتعىـ  اثلعىالػال حثلعلػم  ها ال 

 (.43:  2226ثتقييـ لا  تقاله حتيا  حلاهاحؼ حثل ىا م. ةكتاحف ل 
 :المرحمة الثالثة : التحكم والتنظيم_

  لعكام احثاحاعيم احثلهلم احثًياؽ  ل  لم  حتيا  لف حث كا.اتتضلف يهاا ثىتااـ ات  يـ حلا عاا حثلختى م ثى    
ػػىاؾ ل الػػف حث ػػايهك لعكاػػم أف ه ػػاؾ حاػػكحاح   خػػكيف اػػك حث يئػػم حثلاي ػػم  اياػػااؿ حثػػتااـ حا حثت  ػػيـ ايلػػا يخصػػه لػػف لعكاػػم ااحاعيػػم اً

  اثلتعىـ لثؿ حثاحثايف حا حثلعىليف احلابكحف يًالاا حث كا اك ت  يـ لعكاته ااحاعيته 
.(Wolters ,et al ,2003) ىااه  حثلهلم تاييهه ايلا يتعىؽ  لا ح اايؼ التق ي اد اً

   :_المرحمة الرابعة : ردود ارفعال والتأملات الذاتية
يتضػػلف كا حث عػػؿ احثتفلػػؿ حثًػػىااك لعكاػػم لػػف ًػػىاايال حث ػػكا ل ااًػػتخاـ حث ػػكا حثابػػل   الىيػػم ل  ػػ ؿ يهػػاح  ااايػػا  . ألػػا كا حث عػػؿ    

حثييػا يتاقػؽ  قػاكس حثلتعىلػيف (Schunk,2005). احثتفلؿ حثًىااك ايتيك حثق تقييـ ثلت ى ال حثلهلم احثعاحلؿ حثًيابيم احثت  يـ حث حتك
 لىق تقييلهـ ثلهلم لا.

 الكفاءة الذاتية:  –ب
كئػػػي   ػػػفف حلايػػػكح حل  ا  كيػػػم ثتييػػػك حثًػػػىااك لعتلػػػاح  لىػػػق حاتػػػكحض 4977 هػػػك لصػػػ ىن حثا ػػػا س حث حتيػػػم لىػػػق يػػػا  ا ػػػااكح     

ائؿ ثخىؽ اتقايم تابعال حثا ا س حث حتيم. اتعػا لػف حث  كيػال   حثًيااثاييم حدًػا  حثتػك تت ػاأ لكاػعح  كئيًػا  لهلا ااف تاىها تعلؿ ااً
ل حث يئػػػم اػػك تاايػػا حث ابػػػم حلا ًػػا يم ات ًػػػيكها ل ح  تتضػػلف ًػػػىاؾ حثل ػػااكس احثلثػػػا كس ثػػا  حث ػػػكا ح الػػا  ا ا تهػػػا ثىتعالػػؿ لػػػع تاػػايا

 احث كاؼ حثلاي م 
.(Bandura, 1977 ة   كيؽ للىيال احاعيم لعكايم اياح يم. اهك ت ثك اك حثلابؼ لف 

 نظرية الكفاءة الذاتية لباندورا : 
ؽ إف حث اكس حلاًاًيم ث  كيم حثا ػا س حث حتيػم ث ا ػااكح تقػاـ لىػق أًػا  حثتقيػيـ حثتخصػك د ىػ  ًػىاايال حث ػكا حثلتعىلػم لػف  كيػ     

حثت الؿ لع حلآخكيف تتـ للىيم حثتعىـ حلايتلالك ل اقا حلتػكض  ا ػااكح لىػق حث اػكس حثقائىػم  ػفف حداػكحا لااالػاف  ػاثقا  حثخاكييػم للػا 
يع ك إ هـ لًتيي اف ثى يئم حتيتلاليم حثلاي م ل ث ثؾ  اك حث  كيم حثلعكايػم حلايتلاليػم حثػق   كيػم حثا ػا س حث حتيػم ل اي تػكض ايهػا 

 ت الؿ  يف حث كا احث يئم ا حثًىاؾ.اياا 
 ايك   ا ااكح أف للىيم حثتعىـ حلايتلالك تتااف لف يعأيف هلا :

 اياا بااس اللا تها اتقىياها. – 4
 ل هاـ حث كا لف باكحته احاًا  حث كا  قاكته لىق حلا ياع. – 2
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 حتػػك ثى ػػكا ثااعػػه ثد يػػاع احثػػ د يقصػػا  ػػه ة حثا ػػا س أد حف لعكاػػم حث ػػكا  ف ػػه بػػااك لىػػق تػػك  لعػػيف اػػرف هػػ ح حثل هػػاـ يعلػػؿ العػػعع 
 (.438:  2226حث حتيم( ة ح ا  عحؿ ل 

 ابا ااا  ا ااكح حك عم لصااك ثا ا س حث حل تاتً  ات لك حا تضعؼ اهك االآتك :
 ):Performance accomplishment( 1  اناازات ارداء _ 

تعا لف حاثك حثلصااك تفثيكح  اك ا ا س حث حل أد أف لا ياققه حث كا لف ح ياعحل ا يااال اك حلااح  يكاع لف ا ػا س حثػ حل ل  ي لػا    
ي اد حلاخ اؽ حثق خ ضها ل أد أف حث يان اك حلااح  يكاع لف تابعال حثا ا س  لا يت اً  لع صػعا م حثعلػؿ . ايعتلػا هػ ح حثلصػاك 

 عيتها حث كا ل ايت ى  حلااًا   اثا ا س حثعاثيم خ كس اك حثتيى  لىق حثعق ال ا  ؿ حثيها احثلثا كس حثلًتلكس. لىق حثخ كحل حثتك ي
.(Bandura , 1977) 

:Vicarious experience 0 الخبرات البديمة _ 
يتعػػالىاف لػػع حثصػػعا ال   يػػان اي ىػػؽ لىيهػػا حث ل يػػم ل أا حثػػتعىـ  اثللا ػػم حا حلابتػػاح   ػػاث لا م ل اػػاث كا لػػف خػػلؿ للا ػػم اهػػـ 

احثتيى  لىيها ل حلالك حث د ييعىه يااف تابعال ااؿ ًىااه حثخام  لاحيهم حثتاايال  حتها ل ايصاؽ ه ح حلالك اك حثلاحبػؼ حثتػك 
 ( .734:  2242يعتقا ايها أف ثاي ا     لا ثا  حلااكحا حلاخكيف لف باكحل ةااث اؾ ل 

:Verbal persuasion 3  المفظ _ ارقناع 
ايع ػػك حثاػػايل حثػػ د يتعىػػؽ  خ ػػكحل لعي ػػم ثاخػػكيف احلابت ػػاع  هػػا لػػف حث ػػكا حا لعىالػػال تػػفتك ثى ػػكا ث  يػػا  لػػف  كيػػؽ حلاخػػكيف حلالػػك 

 ( .427:  2242حث د ياً   الا  لف حثتك ي  اك حلااح  حث عىك ا ي ثك اك ًىاؾ حث كا حث ا  لاااثته ت  ي  حثلهلم ةخىؼ ل 
:Emotional arousal 4 ارستثارة ارنفعالية _ 

 ااقا  ث ا ااكح يعتلا حلااكحا يعئيا  لىق حلاًتثاكس اك حل ا  حثااـ لىػق ا ػائتهـ ل التػالك حلايهػاا احثخػاؼ تػ ثكحف لىػق ا ػا س حثػ حل ل
 لف  كاؼ حثلابؼ   ًه . (Bandura , 1977 ,83)..احلا  عاؿ حثتايا يضعؼ حلااح  ل ايلاف خ ضه  احً م حث ل يم 

 اكحًال ًا قم:
:حث  يػم حثعالىيػم ثىا ػا س حث حتيػم حثلاكاػم الاػااحتها ل حلتلػال حثاكحًػم لىػق حثلػ هج حثاصػ ك ااػاف حثهػاؼ ل هػا  (1996)الزيات،اكحًم

حثاتؼ لػف لًػتا  حثا ػا س حث حتيػم الػا  حختلاهػا  ػاختلؼ حثتخصػم حلااػاايلك احثلًػتا  حثاكحًػك احث ػاع ة اكلح ثػق(  ىيػل لي ػم 
( اث ا  ا اث م لتاصىل حثاكحًم حثق لاـ اياا حثك ثلتييك حث اعة اكلح ثق( اك ت ايف حثا ا س حث حتيم حثلاكام ثا  حث ى ػم 642م ةحثاكحً

للػػاـ ايػػاا للبػػم  ػػيف لًػػتا  حثا ػػا س حث حتيػػم حثلاكاػػم احثتخصػػم حلااػػاايلك ت عػػا  ثلتييػػك حث ػػاعة اكلح ثق( للػػاـ ايػػاا اػػكاؽ  حل 
 ا  حثا ا س حث حتيم حثلاكام تعع  ثلتييك حثلًتا  حثاكحًك.الاثم حاصائيم اك لًت

:حثلهاكحل حلايتلاليم ااعاثيم حث حل ث ل  حثيالعػم حثلت ػابيف احثعػااييف احثلتػفخكيف اكحًػيا  ل حلتلػال حثاكحًػم  (0221)حسيب،اكحًم
حثعلبػػم  ػػيف حثلهػػاكحل حلايتلاليػػم  لعكاػػماال (  اث ػػا  ا اث ػػم لػػف حثلكاىػػم حثيالعيملهػػ488لىػػق حثلػػ هج حثاصػػ ك ل ا ىيػػل حثعي ػػم ة

 ااعاثيم حث حل  اا ثؾ حث كاؽ  يف حثلت ابيف احثعااييف احثلتفخكيف اكحًيا  ا يف حث ااك احلا ال لتاصىل حثق ايػاا للبػم حكت ا يػم  ػيف



2018  مجلة البحوث التربوية والهفشية                               (                            56العدد ) 
 

 
429 

 

لت ػابيف احثعػااييف احثلتػفخكيف اكحًػيا  حثلهاكحل حلايتلاليم احثا ا س حث حتيم ل اياا اكاؽ  حل الاثػم حاصػائيم اػك حثا ػا س حث حتيػم  ػيف حث
 تعع  ثلتييك حث اعة ااكلح ال( ثصاثن حث ااك. 

:لااكح  حثلعكام احًػتكحتيييال حثت  ػيـ حثػ حتك ثىػتعىـ ثػا   ى ػم يالعػم حثعبػاعيؽ ل حلتلػال حثاكحًػم لىػق حثلػ هج  (0224)خريبة،اكحًم
(  اث ػا  ا اث ػم اػك يالعػم حثعبػاعيؽل 444حثاص ك اااف حثهاؼ ل ها   ا  لتك حًتكحتيييال ثىتعىـ حثلػ  ـ  حتيػا   ىيػل لي ػم حثاكحًػم ة

حثم حاصائيا   يف حثلتييكيف ل اتايا اكاؽ احثم حاصائيا   يف حث  يف احث  ال اك حًػتكتيييال حثت  ػيـ تاصىل حثاكحًم حثق اياا للبم ا
 حث حتك ثىتعىـ ثصاثن حلا ال.

:تايهػػػػال حهػػػػاحؼ حلا يػػػػاع احثلعتقػػػػاحل حث حتيػػػػم اللبتهلػػػػا  اًػػػػتكحتيييال حثػػػػتعىـ حثلػػػػ  ـ  حتيػػػػا  ثػػػػا   ى ػػػػم ( 0225)رشففففوان،اكحًػػػػم 
 ًم لىق حثل هج حثاص ك اااف حثهاؼ ل ها حث ال اك حثعلبم  يف حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا   اث اع ة ااكحلتلال حثاكححثيالعمل

(  اث ػا  ا اث ػم اػك اىيػم حثتك يػم اػك ب ػا ل تاصػىل حثاكحًػم حثػق 322ح ال( احثتخصم حلاااايلك ةلىلكلحا ك(  ىيل لي م حثاكحًم ةل
ث ػػػاع ة اػػػاك لح ػػػال( احًػػتكحتيييال حثػػػتعىـ حثلػػػ  ـ  حتيػػػا  ل الا تايػػػا للبػػػم احثػػػم حاصػػػائيا   ػػػيف لػػاـ ايػػػاا للبػػػم احثػػػم حاصػػػائيا   ػػػيف ح

 حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  احثتخصم حلاااايلك ةلىلكلحا ك(.
 )اكحًم Wolters,1999حثلعكايمحًتكحتيييال حثت  يـ حث حتك ثىاحاعيم احلاًتكحتيييال حثلعكايم الا اكح   ( :

( اث ػػا  اتاصػػىل حثػػق ايػػاا للبػػم 88احلتلػػال حثاكحًػػم لىػػق حثلػػ هج حثاصػػ ك ل ا ىيػػل حثعي ػػمةثػػا   ى ػػم حثصػػؼ حثتاًػػع احثعاتػػك ل 
 حكت ا يم احثم حاصائيا   يف حًتكحتيييال حثت  يـ حث حتك ثىاحاعيم احلاًتكحتيييال حثلعكايم الا اكح  حثلعكايم.

   )اكحًمPajares,1999 اك حثلاحك  حثلتاً م اؿ حثلتالل حثكياضيم ثا  حث ى م حثلاها يفحثقاكس حثت   يم ثىا ا س حث حتيم اك ( :
( اث ػػػا  لاها ػػػا  66لتلػػػال حثاكحًػػػم لىػػػق حثلػػػ هج حلاكت ػػػا ك لاهػػػاال حثػػػق حثتاقػػػؽ لػػػف حثقػػػاكس حثت   يػػػم ثىا ػػػا س حث حتيػػػمل ىيل حثعي ػػػم ةلح
حثلاهػػا يف أ هػكاح ا ػػا س  حتيػػم لاكاػػم لكت عػػم اػػك حثػػتعىـ لالػػا ح هػػكل  (  اث ػا  لػػف لػػاحك  حثعػػااييف ل تاصػػىل حثػػق حف حث ى ػػم232اة

 .حث تائج حثق لًتايال بىؽ ل خ ضم ثا  حثلاها يف اك لااس  حثكياضيال لقاك م  اث ى م حثعااييف
اراءات البحث  :منهج وا 

 :منهج البحث
 لعكاػم ( أف حث اػل حلاكت ػا ك يلاػف حث ااػل لػف2223حلتلػال حث ااثػم اػك حثاكحًػم حثااثيػم حثلػ هج حثاصػ ك ل الػا  اػك ةحثعًػاؼ ل 

حثعلبم  يف لتييكيف حا حاثك ل الف ثـ لعكام اكيم تىؾ حثعلبػم ل الػف حث ػايهك لعكاػم أف حثًػىاؾ حلا ًػا ك لػكت    عػاس لتييػكحل الا 
 ل.لته اك تاقيؽ حهاحؼ حث ا يلاف أف يكت    لتييك احاا ل ث ثؾ حًتعلىل حث ااثم ه ح حثل هج ثلل

   :ماتمع البحث
م حثلاها يف اك حثعكحؽ ثىً م حثاكحًم ة (  اث ػا  ا اث ػم 222( احث اثغ لػااهـ ة2247_  2246يتلؿ ليتلع حث ال حثااثك  ى م لاكً

 ( ياضن  ثؾ:2( ا يااؿة4لاعليف لىق خل  لااا الل يااؿ ة
 (4يااؿة
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 المحافظة العدد
 بغداد 83
 البصرة 38
 ميسان 32
 الناا 47
 ارنبار 00

 الماموع 002

 للا م: حث ى م حثلاها يف اك لااا م  ي ا  لاعليف لىق  ى م  ياحا.
 

كميفة  *حصمت الباحثة عمى اعداد الطمبة الموهوبين من ادراة مدراس الموهفوبين فف  بغفداد والمحافظفات بموافب كتفاب تسفهيل المهمفة الصفادر مفن عمفادة
 (.  1، ممحق) 6/4/0216ص.ع( بتاريخ  1172التربية لمعموم ارنسانية ذي العدد)

 
 :اداتا البحث

حًػتكحتيييال حثػتعىـ حثلػ  ـ  حتيػا  احثا ػا س حث حتيػم ثػا  حث ى ػم حثلاهػا يف ل اػاف لػف حثضػكاكد  لعكاػم ثلا ااف حث ال حثااثك يكلك حثػق
حلػػاحا لقيػػا  ثقيػػا  لًػػتا  حًػػتكحتيييال حثػػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  احثا ػػا س حث حتيػػم ثػػايهـ ل ا عػػػا ح ػػلع حث ااثػػم لىػػق حثاكحًػػال حثًػػػا قم 

س ل ها اك تاايا ح عاا حثلقيا  ا  ا  ل اكحته الػف حثلقػايي  حثتػك ح ىعػل لىيهػا حث ااثػم احثلقايي  حثتك ت ااثل ل اهيـ حثاكحًم ثدًت اا
 : 
 :استراايات التعمم المنظم ذاتياً (1

 _ لقيا   اكاد ةPurdie( .2227( احث د لاثه حالا ة
 ( .2242_ حثاًي اف ة 
 :مقياس الكفاءة الذاتية (0
 (4995_ لقيا  ييكاعيىيـ ات اكتًك ة (Jerusalem and Schwarzer , 1995)احث د تكيله 

 (.4997كضاحف ة
 (.2244_ لقيا  حثع ااد احلالاكس ة

 (.2242_ لقيا  لىاحف ة
ايػػال حث ااثػػم أف هػػ   حثلقػػايي  تقػػي  صػػ م حثػػتعىـ احثا ػػا س  صػػاكس لالػػم ثػػا  حث ى ػػم حثعػػااييف الاتقػػي   صػػاكس ابيقػػم صػػ م حثػػتعىـ 

 حكتفل حث ااثم حف تعا لقايي  خاصم  هـ. احثا ا س ثا  حثلاها يف ل ث ح
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هػػا بيػػا  صػػ م حثػػتعىـ احثا ػػا س ا ػػكؽ حثتعالػػؿ لػػع حثلاحبػػؼ حثلختى ػػم حثتػػك يتعػػكض ثهػػا لػػف  كيقاػػاال حث ااثػػم حثليػػالال حثتػػك يلاػػف 
 هك : (  اث ً م ثلقيا  حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  5حث ى م حثلاها يف اك حثاياس حثياليم ل ابا  ىغ لااها ة

 تاايا حدهاحؼ. - 4
 ت  يـ حثتعىـ. -2
 حثض   احثتااـ. – 3
 حثتاييه احثتقايـ حث حتك. – 4
 لكحب م حثتعىـ. – 5

 ( ليالال هك :4ألا  اث ً م ثلقيا  حثا ا س حث حتيم اقا  ىيل ة
 حثلياؿ حثعقىك احثلعكاك. – 4
 حثلياؿ حثًىااك. – 2
 حثلياؿ حلايتلالك. -3
 ثك._ حثلياؿ حت  عا 4

اثىتث ػػل لػػف لل لػػم هػػ   حثليػػالال اتػػلاثها ل لكضػػل لىػػق ليلالػػم لػػف حثخ ػػكح  _ حثلختصػػيف اػػك حثعىػػاـ حثتك ايػػم احث  ًػػيم  ل     
%( افاثك لف حثخ كح  لعيػاكح  ثصػلايم حثليػالال ل ااػك ضػا  للا ػاتهـ اػاال 62ااك ضا  للا اتهـ حلتلال حث ااثم لاحاقم ة

 لتييكحل حث ال.ليالال حثلقياًيف حثخاصم  
 عا تاايا حثليالال ثلقايي  حثل اهيـ حثخاصم  اثاكحًم تـ صيا م اقكحل اؿ لياؿ لع حلاخ   اثاً اف حلا كحض حثتػك ًيًػتعلؿ     

ديىهػا حثلقيػا  اخصػائم حثليتلػع حثػ د ًػػي  ؽ لىيػه احلالاا ػال احث ػكاؼ حثلتااػم ااػااا حثابػػل احثتاػاثيؼ ل ا  ػا   لىػق  ثػؾ تػػـ 
( اقػػكس  اث ًػػ م ثلقيػػا  حًػػتكحتيييال حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  اعلػػل لىػػق ليػػالال حثلقيػػا  حثخلًػػم   تػػاؿ ل ػػاكحل تت عهػػا 47صػػيا م ة

حث احئؿ ةت   ؽ لىك  تلالا  ل ت   ؽ لىك  حثق اا لا ل لا ت   ؽ لىك  ح اح ( ايع ق حث ايؿ حلااؿ ثلل اكيال ل ايع ق حث ايؿ حثثػا ك 
 ثاثل اكيم احااس ثىع اكحل حلاييا يم ا عاًه ثىع اكحل حثًى يم .اكيتيف ل ايع ق حث ايؿ حث

( اقكس اعلػل لىػق ليػالال حثلقيػا  حلاك عػم   تػاؿ ل ػاكحل تت عهػا 52ألا  اث ً م ثلقيا  حثا ا س حث حتيم اقا صا ل حث ااثم ة       
يع ق حث ايؿ حلااؿ ثلل اكيال ل ايع ق حث ايؿ حثثػا ك حث احئؿ ةت   ؽ لىك  تلالا  ل ت   ؽ لىك  حثق اا لا ل لا ت   ؽ لىك  ح اح ( ا 

 اكيتيف ل ايع ق حث ايؿ حثثاثل اكيم احااس ثىع اكحل حلاييا يم ا عاًه ثىع اكحل حثًى يم.
 ـ حثتفاػا ل ػه  اًػا  لعالػؿ حثث ػال   كيقػم حلػااس حلاخت ػاك حليػا ت  يػؽ حثلقيػا  لىػق لي ػم يخػم ا ايلا        ث ػال حثلقيػا  اقػا تػ

ػاف  ػيف اكيػال 22(  اث  ا اث م ا  عا لكاك ة48 ال حث اثغ ايلها ةحثث ( يالا  لػف حثت  يػؽ حلااؿ ل ثػـ اًػا  لعالػؿ حكت ػا   يكً
( ل العالػؿ ث ػال لقيػا  حثا ػا س حث حتيػم 2.89حثت  يقيف ل ا  هك حف لعالػؿ ث ػال لقيػا  حًػتكحتيييال حثػتعىـ حثلػ  ـ  حتيػا  يًػااد ة 
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ثقيلم ل تػك ييػا لىػق حًػتقكحك حيا ػال حث ى ػم لىػق حثلقيػا  حثاػاثك ل ػك حثػعلف ل ح  ي اػا ليًػاد حثػق حف ( اتعا ه   ح2.88يًاادة
 (.58:  4985%( افاثك يعا ل تك ييا لىق حثث ال ةليًاد ل 72لعالؿ حلاكت ا   يف حثت  يقيف ح ح ااف ة

 عرض النتا ج:
 :الهدا ارول

 )التعرا عمى مستوى استراتيايات التعمم المنظم ذاتياً لدى الطمبة الموهوبين(.  ثىتاقؽ لف ه ح حثهاؼ حث د ي م لىق      
يلعل حث يا ال حثتك تـ حثاصاؿ لىيها لف ت  يؽ لقيا  حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيػا  حثػ د تػـ حلػاحا  اػك  حث اػل حثاػاثك ل      

ػػ  حثاًػػا ك احلا اػػكحؼ حثلعيػػاكد ثػػاكيال حث ى ػػم لػف  ( اقػػكس ل ا 47خػػلؿ حيا ػػاتهـ لىػػق اقػػكحل حثلقيػػا  حثلاػػاف لػػف ةتػـ اًػػا  حثاً
ػػػ  حثاًػػػا ك ثػػػاكيال لي ػػػم حث اػػػل لقػػػاحك  ة ػػػ  8.45( ا  ػػػر اكحؼ لعيػػػاكد بػػػاك  ة422.24اػػػاف حثلتاً ( اكيػػػم اثػػػا  لقاك ػػػم حثلتاً

ػ  حث  ػكد احث ػاثغ ة خت ػاك حثتػائك حثلاًػا م حث اثيػػم ( اكيػم ا رًػػتعلاؿ حلاخت ػاك حثتػائك ثعي ػم احاػاس اا ػػل بيلػم حلا94حثاًػا ك  اثلتاً
( ل  هػػك حف 449( ا  اكيػػم اكيػػم تًػػااد ة2.25( ل ػػا لًػػتا  الاثػػم ة4.98( ال ػػا لقاك تهػػا  اثقيلػػم حثيااثيػػم حث اثيػػم ة42.383ة

 :( ياضن  ثؾ 2حثقيلم حثلاًا م حا ك لف حثيااثيم ل ا يااؿ ة
 (0ادول )

 ا ج اختبارنتt.testلمقياس استراتيايات التعمم المنظم ذاتياً 
 الدرلة ارحصا ية

2.25 
t.test  المتوسففففففففففففففط

 الفرض 
ارنحففففففففففففففراا 

 المعياري
درافففففففففففففففففففففة 

 الحرية
المتوسففففففففففففففط 

 الحساب 
 المتغير العدد

 المحسوبة الادولية

اسففففففففففففففتراتيايات  120 120.21 119 8.45 94 12.383 1.98 دال
الففففففتعمم المففففففنظم 

 ذاتياً 
ػ          ػ  حثاًػا ك لااػكحا لي ػم حث اػل حثاػاثك لػف حث ى ػم حثلاهػا يف حلىػق لػف حثلتاً ايتضن للا اكا اك حثيااؿ حلل  أف حثلتاً

حث كضك لىق لقيا  حًػتكحتيييال حثػتعىـ حثلػ  ـ  حتيػا  ا هػ ح يػاؿ لىػق أف حث ى ػم لػف حثلاهػا يف ثػايهـ ًػلم حثت  ػيـ حثػ حتك اتعػا هػ   
 ؛ دف حث ى ػػم حثلاهػػا يف ثػػايهـ حثقػػاكس لىػػق ت  ػػيـ تعىلهػػـ  حتيػػا  لػػف  كيػػؽ حًػػتعلاؿ حًػػتكحتيييال لت الػػم هاااػػم حث تييػػم ل  قيػػم  ثػػؾ

اللئلم ث  يعم حثلابؼ حثتعىيلك احثتك  ااكها تااع حثلػتعىـ ثىتػعاك  احثتااـ اك حثلعكام حث هـتععيع ت هاك حث لا اق للىيال حثتعىـ ا 
 تعىـ ا اثتاثك عيااس ثقته    ًه ااؿ ه ح يلثؿ ياهك حثتعىـ حثل  ـ  حتيا .  حته ابيلم ااك  اك للىيم حث

ايلاف ت ًيك ه   حث تييم اػك ضػا  حثيػكض لػف حثتعىػيـ ااث ى ػم يتعىلػاف  حتيػا  د ػكحض لت الػم ل هػا : ثتعىػيـ ح  ًػهـ 
  حًػتخاحـ حث ى ػم تًػتكحتيييال لعىالم ياياس ل داح  لهلم لا ل ثعيااس حثالك احلاًتيعا  ..حثخ ل اتععا حث ااثم ًػ 
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لت الم حثق حخػتلؼ حثلقػككحل حثاكحًػيم ا ػكؽ حثتػاكي  حثلت عػمل تفايػاح  ثلػا حاتكضػه  ي تػكيش حف حث ى ػم بػا يًػتخالاف  
ها حث ى م ل احثتك تاتام حثق حثت اع اك حًتخاحـ حًتكحتيييال   ي تكيش حًتكحتيييال لختى م  رختلؼ حثلقككحل حثتك ياكً

حث حتك ل ا يض حث  ك لل ا ً ؽ ارف حث ى ػم يًػتخالاف حلاًػتكحتيييال لػف أيػؿ تاقيػؽ حهػاحاهـ حثتعىليػم اهػك  حثت  يـ
 تلاهـ  اثلعىالال  حل حلاهليم اك حثلااس حثاكحًيم احثتفايا لىيها احلاات ا   ها د اؿ لاس للا م اثلعكام  قا  حثقاس 

 .حثق حث ياناحثضعؼ ااي يم لعاثيتها للا يلا هـ لف حثاصاؿ  
 الهدا الثان  : 

 )التعرا عمى استراتيايات التعمم المنظم ذاتياً السا دة لدى الطمبة الموهوبين(.ثىتاقؽ لف ه ح حثهاؼ حث د يتيك إثق      
 ( ياضن  ثؾ:3بالل حث ااثم  اًتخكحم حثاً  حثلكين  احثاعف حثلئاد ثاؿ ل اكس لف ل اكحل حثلقيا  لكت م ت اعثيا  احثيااؿ ة    

 (3ادول )
   الوسط الحساب  والوزن الم وي لكل عبارة من عبارات مقياس استراتيايات التعمم المنظم ذاتياً مرتبة تنازلياً 

 ت العبارة الوسط المراح الوزن الم وي
 1 مادة. كل لدراسة  زمنياً   ادورً  اضع 0.9 96.67

 0 منتظم. بشكل الدروس احضر 0.85 95
 3 مرتفعة. تقديرات عمى الحصول بضرورة نفس  اشاع 0.8 93.3

 4 المادة. تنظيم عمى تساعدن  لك  بسيطة، واداول اشكال   بعمل اقوم 0.78 90.67
 5 المفردات. بعض قراءة من له خططت ما انه  ان قبل الكتاب اترك 0.78 90.67
 6 زملا  . مع العممية النقاشات ف  اشارك ور انسحب 0.75 91.67
 7 مهمة. نقاط واترك المحاضرة ف  تستهوين  معينة نقاط عمى اركز 0.71 92.3
 8 الدرس. تخص الت  والقوانين القواعد ادون 0.7 92
 9 اسابيع. قبل للامتحان أتهيأ 0.7 92

 12 الدراسية. المواد طبيعة بحسب القراءة ف  وقت  اقسم 0.68 89.33
 11 التعمم. سهولة عمى تساعدن  ك  الدراسية المادة ألخص 0.63 87.67

 10 الدراسة. ف  التركيز عممية لتسهيل غرفت  ف  المواودة المثيرات من اقمل 0.61 87
 13 المدرس.اكتب ارمثمة الت  يشرحها  0.58 86
 14 نهايته. الى بإستمرار المقرر الموضوع اقرأ 0.55 85

 15 وقتها. ف  من  المطموبة الواابات اؤدي 0.53 84.33
 16 الدراسية. لممادة فهم  من اتأكد ك  كثيرة اس مة توايه اتعمد 0.5 83.33
 17 لها. فهم  رختبار ، لآخر حين من واتوقا بدقة الدراسية المادة أقرأ 0.47 80.3

 18 به. اقوم عمل لكل الزمن  لمتتابع بادول   التزم 0.45 81.67
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 19 لفهمها. عدة مرات الدراسية المادة اقرأ 0.45 81.67
 02 عميها. للإاابة اعود ثم ارمتحان نهاية الى الصعبة ارس مة اترك 0.43 81
 01 اهداف . الى اصل حتى معينة انشطة احدد 0.4 82
 00 اليها. اتوصل الت  النتا ج اكتب 0.4 82

 03 ممتعاً. امراً  والتعمم الدراسة ممتعةلأاعل طرقاً  ابتكر 0.38 79.3
 04 الدرس. اثناء المناقشات عن ملاحظات ادون 0.36 78.66
 05 ارمكان. قدر الكثير وتعمم دراست  ركمال نفس  اتحدى 0.33 77.6
 06 الخاط ة. الطمبة ااابات عمى المدرس تعميقات اكتب 0.31 77

 07 لفهمها. عدة مرات الدراسية المادة اقرأ 0.3 76.67
 08 ندرسه. لما افضل فهماً  احقق حتى زملا   مع اتعاون 0.07 75.6
 09 الصا. داخل زملا   عمى التفوق احاول 0.05 75
 32 لمدرس. فهم  بعد نفس  أكافئ 0.00 74

 31 الطمبة. بقية مثل ااد بشكل الدراسة بضرورة نفس  اقنع 0.0 73.3
 30 أنظم الأفكار الأكثر أهمية  قبل التنفيذ. 0.19 73

 33 الطعام. تناول او لمراحة وقتاً  احدد 0.15 71.67
 34 ادون المفاهيم الأساسية ف  الكتاب ف  قا مة لأحفظها ايداً. 0.13 71

 35 ارمتحان. أكرر قراءة الموضوع عدة مرات قبل إداء 0.11 72.33
 طمففب عففن بففدرً  اراابففة تخمففين افضففل فففإن  ، مففا مففادة فهففم ففف  صففعوبة ااففد عنففدما 0.29 69.6

 المساعدة.
36 

 37 السبورة. وتصوير المحاضرة تدوين ف  الموبايل استعمل 0.26 68.67
 38 اتذكرها. ك  منها قريبة فكاهية بمفردات الصعبة المفاهيم اربط 0.25 68

 39 وارنشطة. المناقشات اثناء درستها الت  المواد من استفيد 0.23 67.8
 42 مستقبلاً  احتااه لأنن  مهم التعمم أن نفس  اقنع 0 66.67
 41 ممتعاً. امراً  والتعمم الدراسة ممتعة لأاعل طرقاً  ابتكر 0 66.67

 40 أحاول أن أعرا مدى ملاءمة المادة الدراسية لقدرات  وطبيعت  الشخصية. 1.98 66
 43 اكرر قراءة الموضوع عدة مرات قبل إداء ارمتحان. 1.98 66

 44 الشخصية. بميول  اتعممه ما لربط اهد ابذل 1.88 60.6
 45 المدرس. من تحدد أن قبل المنهج ف  المقررة الدراسية المادة اقرأ 1.06 40

 46 المقررة. الدراسية المواضيع من السهمة المواد  اقرأ 1.00 42.67
 47 احبها. ر الت  الدروس ف  ادا   لتحسين اهدا ابذل 1.14 38
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( احثػاعف 2حكتفل حث ااثم ت ًيك حلىق احا ق ثلل اقكحل ثلقيا  حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  ا ثؾ  اًا  حثاً  حث كضك ثىلقيا  احث ػاثغ ة   
 ( 66.66حثلئاد حث اثغ ة

ػ  لػػكين بػاك  ة ( حثتػػك لضػلا ها ةحضػػع يػاالا  عل يػا  4_اصػىل حث قػكس ة ( ااعف لئػػاد 2.9ثاكحًػػم اػؿ لػػااس( لىػق حثلكت ػم حداثػػق  اً
( اهػ ح يػاؿ لىػػق حهتلػاـ حث ى ػم حثلاهػا يف  ت  ػػيـ حثابػل احثيهػا ااكيصػػيف لىػق اضػع يػااؿ عل ػػك ثاػؿ لقػكك اكحًػػك 96.67بػاك  ة

 ا  ثؾ يًت يعاف حثتعىـ  رييا يم ااالىيم ل  لم.
( ااعف لئػاد بػاك  2.85ةحاضك حثاكا   تاؿ ل ت ـ( لىق حثلكت م حثثا يم  اً  لػكين بػاك  ة( حثتك لضلا ها 35_اصىل حث قكس ة

( اهػػػ ح يػػػاؿ لىػػػق اػػػكم حث ى ػػػم حثلاهػػػا يف لىػػػق حلاثتػػػعحـ  اثاضػػػاك حثيػػػالك احثلتػػػاكام  اثل ابتػػػال احخػػػؿ حثصػػػؼ  ػػػيف حث ى ػػػم 95ة
يهـ.  الاكً

ػ  لػكين ة( حثتك لضػلا ها ةحتػيع   ًػك  ضػكاكس حثاصػاؿ 4_اصىل حث قكس ة ( 2.8لىػق تقػايكحل لكت عػم( لىػق حثلكت ػم حثثاثثػم  اً
( اه ح يػاؿ لىػق حهتلػاـ حث ى ػم حثلاهػا يف  تا يػع  حتهػـ يقػاا حثػق لضػال م حثيهػاا احعايػاا حثقػاكس لىػق حلااح  93.3ااعف لئاد باك  ة

 حثلتلاف اك حثاصاؿ لىق اكيال تاصيىيم لاثيم الف ثـ كاع  تائج حلا ياع.
 ث قكحل حلآتيم لىق حثلكحت  حثا يا اك حثلقيا :ااصىل ح    

ػ  لػكين بػاك ة ب ػؿ لػف تاػاا أف ب ػؿ حثلػ هج اػك حثلقككس حثاكحًيم حثلااس ( حثتك لضلا ها ةحبكأ36_حث قكس ة ( ااعف 4.26حثلػاك (  اً
ػيف ا 42لئاد باك  ة حثتكايػع لىػق حثلعىالػال حثػاحكاس ( اه ح ياؿ لىق اكم حث ى م حثلاها يف لىق حثلتا عم  احتثتعحـ  تاييهال حثلاكً

 اك حثاك  اك  ها  لا ً ؽ تعىله للا يااعهـ حثق حلاًتلكحك ثىاصاؿ حثق حهاحاهـ.
ػػػ  لػػػكين بػػػاك  ة حثاكحًػػػيم حثلاحضػػػيع لػػػف حثًػػػهىم حثلػػػاحا  ( حثتػػػك لضػػػلا ها ةحبػػػكأ32_حث قػػػكس ة ( ااعف لئػػػاد بػػػاك  4.22حثلقػػػككس(  اً

ثا  حث ى م حثلاها يف حعح  حثلقككحل حثاكحًيم  ت اصيىها ل ااف حث  ك حثق لًتا  صػعا م حا ( اه ح ياؿ لىق حييا يم حثت ايك 42.67ة
 ًهاثم حثلاحضيع حثاكحًيم حثلقككس.

ػ   لا حثتػك حثػاكا  اػك حاحئك ثتاًيف يهاح ( حثتك لضلا ها ةح  ؿ33_اصىل حث قكس ة حا هػا( لىػق حثلكت ػم حدخيػكس اػك حثلقيػا   اً
( ت يا ه   حث قكس أف حث ى م حثلاها يف  ثـ ي ضػىا لػااس اكحًػيم  ػ حتها ل  ػؿ ي ضػىاف حثتكايػع 38لئاد باك  ة( ااعف 4.44لكين باك  ة

 لىق حثاي يم حثتك ياققا  ها حهاحاهـ  ااف حثت ايك  لياثهـ احتياهاتهـ  اا حثلقككحل حثاكحًيم حثلختى م.
  حتيا  حداثك حًتخاحلا  هك حًتكحتيييال حثل  ـ حثتعىـ حلاًتكحتيييال حاثك حف حلل  حثيااؿ اك اكا للا يت يف     
 تكايػع حثػق  ثػؾ يعػاا ابػا ل(لعكاػك اكح  حثلػا حثت  ػيـ حًػتكحتيييال ل حثت  يـ ل حثت اصيؿ حًتخاحـ ل حثتًليعة حلاااايليم حثلعكام ت  يـ

ػائؿ حثتػ اك لًػالاحل احًتخاحـ ثى ى م حثلعىالم تاكحك لىق ت اا لااس حثتك  حثتاكي  ا كؽ حثاكحًيم حثلقككحل  تقػايـ ا حثتعىيليػم ااثاً
يف ب ؿ لف لااا  تاؿ حثلعىالم  حث اػكس حًػت تام اي يػم تعىػيلهـ لف اضل   ثى صؿ حثلهلم حثل اهيـ لىق لكيضم خ ا  ااضع حثلاكً

يف  عض يعلا الا حث م لف   صػاكس ثى ى ػم حلاااػاك ات ًػيك حثللا ال حل ا  اك حثت اصيؿ حًتخاحـ حًتكحتيييم تا يؼ حثق حثلاكً
 حثخ....  حثل اهيـ ااؿ لىليم حًئىم ا كن لىخصم
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 :الهدا الثالث 
 )التعرا عمى درلة الفروق ارحصا ية ف  استراتيايات التعمم المنظم ذاتياً لدى الطمبة الموهوبين تبعاً لمتغير النوع )ذكور،إناث(.

اثىتعكؼ لىق حث كاؽ حلااصائيم  يف حاكحا حثعي م لف حث ى م حثلاها يف تعع  ثلتييك حث اع ة اك ل ح ثق( حًتعلىل حث ااثم حلاخت اك    
 ( ياضن حث تائج حثتك تاصىل حثيها:4حثتائك ثعي تيف لًتقىتيف احثيااؿ ة

 (4ادول)
 نتا ج اختبار t.test)ذكر،انثى(  لمقياس استراتيايات التعمم المنظم ذاتياً بحسب متغير النوع

الدرلففففففففففففففففففففففففففففة 
 ارحصا ية

t.test المتوسففففففففففففففففففففففط  التباين دراة الحرية
 الحساب 

 النوع العدد
 المحسوبة الادولية

 ذكور 62 125.33 15.06 118 2.2073 1.98 دال
 اناث 62 126.07 18.76

يتضن لػف حث تػائج حثلػ ااكس اػك حثيػااؿ حلػل  أ ػه لا تايػا اػكاؽ  حل الاثػم حاصػائيم  ػيف حث ى ػم حثلاهػا يف ااقػا  ثلتييػك حث ػاع       
 (448ا  اكيم اكيم ة 2.25( ل ا لًتا  الاثم 4.98( حصيك لف حثيااثيم حث اثيم ة2.2273ااثقيلم حثتائيم حثلاًا م ة

اياا اكاؽ احثم حاصائيا   يف حث ى م حثلاها يف لف حث ااك احلا ال حثػق حًػتخاحـ حًػتكحتيييال تعىيليػم ا تععا حث ااثم ً   لاـ      
 لت الم تاح  حثلهاـ حثاكحًيم حثل ىا م ا ً   اضع حلاهاحؼ حلاااايليم اتاايا  كؽ ح ياعها ل الا ح هـ يقالاف  علىيم حثتقػايـ ثىتفاػا

عؼ ثايهـ احثعلؿ لىق لعاثيتها للا يلا هـ لف حثاصاؿ حثق حث يان ل ا ك لػا يعػاا حثًػ   لف ابم للىهـ اتتخيم  قا  حثقاس احثض
ا يف حثق حثثقم حثتك تعكلها حلاًك اك   ا  ح  ائهـ لف حثلاها يف  ااكح  أـ ح اثا  الف حثقائليف لىق كلايتهـ احثللثىػم  هيئػم كلايػم حثلاهػ

م ا حثعلؿ لىػق  ػل  كان حثعلػؿ احثل ااًػم ااػث هـ لىػق لكحب ػم تقػالهـ اعيػااس اػكم  قػائهـ ا ى ػم ضػلف ل    احيم حثتاابهـ اك حثلاكً
يهـ  ل ابا يا ل  تييم حثاكحًم لت قم لع اكحًم ةكتاحف ل م حثلاها يف الف ثـ حثاصاؿ لىق كضا احثايهـ ا لاكً  (.2225لاكً

 الهدا الرابع :
 )التعرا عمى مستوى الكفاءة الذاتية لدى الطمبة الموهوبين(.

ػ          يلعل حث يا ال حثتك تـ حثاصاؿ لىيها لف ت  يؽ لقيا  حثا ا س حث حتيم حث د تـ حلاحا  اك حث ال حثااثك ل تـ اًػا  حثاً
ػػػ  حثاًػػػا ك 52حثاًػػػا ك احلا اػػػكحؼ حثلعيػػػاكد ثػػػاكيال حث ى ػػػم  ايا ػػػاتهـ لىػػػق اقػػػكحل حثلقيػػػا  حثلاػػػاف لػػػف ة ( اقػػػكس ل ا اػػػاف حثلتاً

ػ  حث  ػكد 42.95( ا  ػر اكحؼ لعيػاكد بػاك  ة428.88ك  ةثاكيال لي م حث ال لقػاح ػ  حثاًػا ك  اثلتاً ( اكيػم اثػا  لقاك ػم حثلتاً
( ال ػػا لقاك تهػػا 2.274( اكيػػم ا اًػػتعلاؿ حلاخت ػػاك حثتػػائك ثعي ػػم احاػػاس اا ػػل بيلػػم حلاخت ػػاك حثتػػائك حثلاًػػا م حث اثيػػم ة422احث ػػاثغ ة

( ل  هػػك حف حثقيلػػم حثلاًػػا م حا ػػك لػػف 449( ا  اكيػػم اكيػػم تًػػااد ة2.25لاثػػم ة( ل ػػا لًػػتا  ا4.89 اثقيلػػم حثيااثيػػم حث اثيػػم ة
 : ( ياضن  ثؾ5حثيااثيمل احثيااؿ ة

 (5ادول )
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 نتا ج اختبار t.testلمقياس الكفاءة الذاتية
الدرلففففففففففففففففففففففة 

 ارحصا ية
t.test  الوسفففففففففففففففففففففط

 الفرض 
ارنحفففففففففففففففراا 

 المعياري
المتوسففففففففففففففففط  دراة الحرية

 الحساب 
 المتغير العدد

 المحسوبة الادولية
الكففففففففففففففففففففاءة  102 128.88 119 12.95 122 2.274 1.89 دال

 الذاتية
ػ  حث كضػك ثصػاثن حث كضػك اهػ ح         ػ  حثاًػا ك احثلتاً الف  تائج حثيػااؿ حلػل  ت ػيف أف ه ػاؾ اكيػم احثػم حاصػائيا   ػيف حثلتاً

 يتيك إثق أف حث ى م حثلاها يف يتلتعاف  لًتا  لاؿٍ لف حثا ا س حث حتيم. 
ات ًك حث ااثم ه   حث تييم  ً    اع حثلعالىم حثتك يتىقاها حث ى م لف أًكهـ الا يي ق لىق اؿ لتا عٍ لا ثدللـ لف ااك احضػن      

ًػػال حثتػػك تقػػاـ حثاكحًػػال احلا اػػال حثتػػك ت ػػااد  فهليػػم كلايػػم ائػػم حثلاهػػا يف لػػف  اػػك حثتقػػاـ حثااصػػؿ اػػك حثليتلػػع حضػػاام  حثػػق حثلً 
حثاحثػػايف اػػك حثػػالـ احثلًػػا اس ا اي يػػم حثتعالػػؿ احت ػػاع حلاًػػاثي  حثل اًػػ م لعهػػـ اتالػػؿ حثلًػػ اثيم للػػا حا  حثػػق عيػػااس حث ى ػػم ل ا ااك 

ثقااػػم حلاًػػكس . إف حث ى ػػم اػػك هػػ   حثلكاىػػم حثعلكيػػم اػػك  ػػاك حاتًػػا  حثلعيػػا لػػف حثخ ػػكحل احثتػػك تًػػهـ اػػك   ػػا  حثعايػػا لػػف حثلهػػاكحل 
ك تعلػػؿ لىػػق تاػػايف حتياهػػال حييا يػػم الػػف ثػػـ كاػػع بػػاكتهـ احلاا ػػاتهـ اهػػ ح لػػا ييعىهػػـ لهيئػػيف  حتيػػا  ثتًػػالاهـ اػػك حتخػػا  حثقػػكحكحل حثتػػ

ثلاحيهم أد لتاىم ا يعيا ثقػتهـ  ف  ًػهـ ا لػف ثػـ يقػااهـ حثػق حثتصػكؼ حثل اًػ  ايػاؿ حثلاحبػؼ حثاياتيػم حثلختى ػم ابػا يػا ل  تييػم 
 حثاكحًم لت قم لع اكحًم  

.(Pajares,1999ة 
 الخامس:الهدا 

 )التعرا عمى درلة الفروق ارحصا ية ف  الكفاءة الذاتية لدى الطمبة الموهوبين(.
اثلعكام لىق حث كاؽ حلااصػائيم  ػيف حاػكحا حثعي ػم لػف حث ى ػم حثلاهػا يف حثتػك تعػع  ثلتييػك حث ػاع ة اػك ل ح ثػق( حًػتعلىل حث ااثػم     

 حث تائج حثتك تاصىل حثيها: ( ياضن6حلاخت اك حثتائك ثعي تيف لًتقىتيف احثيااؿ ة
 

 (6ادول )
 نتا ج اختبار t.testلمقياس الكفاءة الذاتية بحسب متغير النوع )ذكر،انثى( 

الدرلففففففففففففففففففففففففففففة 
 ارحصا ية

t.test المتوسففففففففففففففففففففففط  التباين دراة الحرية
 الحساب 

 النوع العدد
 المحسوبة الادولية

 ذكور 62 116.8 053 118 2.219 1.98 
 اناث 62 119.3 094    دال
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( 2.249أ هكل حث تائج لاـ اياا اكاؽ  حل الاثػم حاصػائيم ااقػا  ثلتييػك حث ػاع ة اكلح ثػق( إ   ىيػل حثقيلػم حثتائيػم حثلاًػا م ة     
 (.448( ا اكيم اكيم ة2.25( ل ا لًتا  الاثم ة4.98اهك حصيك لف حثقيلم حثيااثيم حث اثيم ة

اتعػػعا حث ااثػػم ًػػ    ثػػؾ حثػػق أف حث ػػكاؼ حثعالػػم حلاااايليػػم احلايتلاليػػم  حثتػػك ياحيههػػا حث ى ػػم حثلاها ػػاف لػػف حثػػ ااك احلا ػػال     
احثلًػ اثم لػف تتػايؿ ا تععيػع حثا ػا س حث حتيػػم لتػتكام ل الىػق حثػك ـ لػف حلاخػتلؼ  ػػيف حث ػاليف إلا إف ثاػؿ ل هلػا لصػااك خاكييػػم 

س حث حتيػػم ااثػػ ااك يليىػػاف حثػػق حلالتلػػاا لىػػق تقيػػيـ حلاصػػابا  احلابػػكحف اػػك اػػيف أف حلا ػػال يعتلػػاف لىػػق تقيػػيـ تًػػهـ اػػك تععيػػع حثا ػػا 
 حدًكس ل اه   حث تييم ت اا لا يا   ه  ا ااكح اك   كيته . 

 الهدا السادس :
 الطمبة الموهوبين(.)التعرا عمى العلاقة بين استراتيايات التعمم المنظم ذاتياً والكفاءة الذاتية لدى 

ػػاف  ػػيف حًػػتكحتيييال حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  احثا ػػا س حث حتيػػم ثػػا  حث ى ػػم حثلاهػػا يف ل ا      بالػػل حث ااثػػم  اًػػا  لعالػػؿ حلاكت ػػا   يكً
 ( ياضن  ثؾ:7حثيااؿ ة
 (7ادول )

 معامل ارتباط الدرلة ارحصا ية
 بيرسون

 المتغيرات العدد دراة الحرية

 
 

 دال

 
 

2.763 

 
 

118 

 
102 

 

اسففتراتيايات الففتعمم 
 المنظم ذاتياً 

 الكفاءة الذاتية 102
ايتضػػن لػػف  تػػائج حثيػػااؿ حلػػل  ايػػاا للبػػم حكت ػػا  احثػػم حاصػػائيا   ػػيف حًػػتكحتيييال حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  احثا ػػا س حث حتيػػم ثػػا        

حث ى ػػم حثلاهػػا يف ل اتعػػعا حث ااثػػم حثًػػ   اػػك  ثػػؾ ؛ دف حث ى ػػم  اد حثا ػػا س حث حتيػػم حاثػػك لػػيل  ثىلثػػا كس لىػػق حاح  حثلهلػػم لػػف حث ى ػػم 
عتقػااف  قػاكتهـ لىػق أاحئهػا ل أد أف ثى ى ػم  اد حثا ػا س حث حتيػم حثلكت عػم حًػتكحتيييال لايػاس تػ  ـ تعىلهػـ ل اػك حثابػل  حتػه حثػ يف لاي

ثايهـ حثقاكس لىق تاايا حلاًتكحتيييم حثتك ت اً    يعم اكحًتهـ ثىلػاحا حثلقػككس أد ح هػـ يليىػاف حثػق حًػتخاحـ حًػتكحتيييال تلاػ هـ لػف 
 .(2244 ا ا س ل ابا يا ل  تييم ه   حثاكحًم لت قم لع اكحًم ةحثعىاف احثلااً م ل  حثتعىـ  حتيا  ا

 تفسير النتا ج:
أف حث ى م لف حثلاها يف ثايهـ ًلم حثت  يـ حث حتك اتعا ه   حث تييم ل  قيم  ثػؾ ؛ دف حث ى ػم حثلاهػا يف ثػايهـ حثقػاكس لىػق ت  ػيـ  .4

 ت هػػاك حث لػػا اػػق للىيػػال حثػػتعىـ اتععيػػع حث هػػـ احثػػتااـ اػػك حثلعكاػػم ييال لت الػػم هاااػػمتعىلهػػـ  حتيػػا  لػػف  كيػػؽ حًػػتعلاؿ حًػػتكحتي
 .اللئلم ث  يعم حثلابؼ حثتعىيلك
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 ػاع حثلعالىػم حثتػك يتىقاهػا حث ى ػم لػف  لًتا  حثا ا س حثعاثك حثتك يتلتع  ها حث ى ػم حثلاهػا يف حثػق ات ًك حث ااثم ه   حث تييم ً  . 2
ًػال حثتػك تقػاـ حثاكحًػال اضػل  لػف اؿ لتا عٍ لا ثدللـ لف ااك احضن اك حثتقاـ حثااصؿ اك حثليتلع  أًكهـ الا يي ق لىق حثلً 

احلا اال حثتك ت ااد  فهليم كلايػم ائػم حثلاهػا يف لػف حث ى ػم ل ا ااك حثاحثػايف اػك حثػالـ احثلًػا اس ا اي يػم حثتعالػؿ احت ػاع حلاًػاثي  
 ا حا  حثق عيااس ثقاام حلاًكس .  حثل اً م لعهـ اتالؿ حثلً اثيم لل

ا تععا حث ااثم ً   لاـ اياا اكاؽ احثم حاصائيا   ػيف حث ى ػم حثلاهػا يف لػف حثػ ااك احلا ػال حثػق حًػتخاحـ حًػتكحتيييال تعىيليػم  .3
 لت الم تاح  حثلهاـ حثاكحًيم حثل ىا م ا ً   اضع حلاهاحؼ حلاااايليم اتاايا  كؽ ح ياعها ل الا ح هـ يقالاف  علىيم حثتقػايـ ثىتفاػا

ـ اتتخيم  قا  حثقاس احثضعؼ ثايهـ احثعلؿ لىق لعاثيتها للا يلا هـ لف حثاصاؿ حثق حث يان ل ا ك لػا يعػاا حثًػ   لف ابم للىه
ا يف حثق حثثقم حثتك تعكلها حلاًك اك   ا  ح  ائهـ لف حثلاها يف  ااكح  أـ ح اثا  الف حثقائليف لىق كلايتهـ احثللثىػم  هيئػم كلايػم حثلاهػ

م  ل    احيم حثتاابهـ اك  .حثلاكً
حثػق أف حث ػكاؼ حثعالػم حلاااايليػم  لاـ اياا اكاؽ احثم حاصائيا   يف حث ى م حثلاها يف لػف حثػ ااك احلا ػالا تععا حث ااثم ً   . 4

احلايتلاليم  حثتك ياحيهها حث ى م حثلاها اف لف حث ااك احلا ال احثلً اثم لف تتايؿ ا تععيع حثا ػا س حث حتيػم لتػتكام ل الىػق حثػك ـ 
لف حلاختلؼ  يف حث اليف إلا إف ثاؿ ل هلا لصااك خاكييم تًهـ اك تععيع حثا ا س حث حتيػم ااثػ ااك يليىػاف حثػق حلالتلػاا لىػق تقيػيـ 

 حلاصابا  احلابكحف اك ايف أف حلا ال يعتلاف لىق تقييـ حدًكس ل اه   حث تييم ت اا لا يا   ه  ا ااكح اك   كيته . 
حثػػم حاصػػائيا   ػػيف حًػػتكحتيييال حثػػتعىـ حثلػ  ـ  حتيػػا  احثا ػػا س حث حتيػػم ثػػا  حث ى ػػم حثلاهػػا يف ل اتعػػعا حث ااثػػم ايػػم ايػاا للبػػم حكت ا . 5

ا ل حثً   اك  ثؾ ؛ دف حث ى م  اد حثا ا س حث حتيم حاثك ليل  ثىلثا كس لىق حاح  حثلهلم لف حث ى م حث يف لايعتقااف  قػاكتهـ لىػق أاحئهػ
س حث حتيم حثلكت عم حًتكحتيييال لاياس ت  ـ تعىلهـ ل اك حثابل  حته ثايهـ حثقاكس لىق تاايا حلاًتكحتيييم حثتػك أد أف ثى ى م  اد حثا ا 

 .ت اً    يعم اكحًتهـ ثىلاحا حثلقككس أد ح هـ يليىاف حثق حًتخاحـ حًتكحتيييال تلا هـ لف حثتعىـ  حتيا  ا  ا ا س
:Conclusion ارستنتااات 

 حث ال حثااثك يلاف حثاصاؿ حثق حلاًت تايال حلآتيم: حًت ااح  حثق  تائج
 .احلاًتكحتيييال حداثك حًتخاحلا  ثايهـ هك حًتكحتييال ت  يـ حثلعكام حلاااايليم ( إف حث ى م حثلاها يف ثايهـ ًلم حثت  يـ حث حتك 4
 ـ حث د يتىقا ه لف أًكهـ اهيئم كلايم حثلاها يف. إف لًتا  حثا ا س حث حتيم ثا  حث ى م حثلاها يف لاؿٍ ا ثؾ  ً   حلاهتلاـ احثال ( 2
ػ ك اكيػال لي ػم حث اػل اػك لقيػا  2.25أ هكل حث تائج أ ه لاتايا اكاؽ  حل الاثم حاصائيم ل ػا لًػتا  الاثػم ة(  3 (  ػيف لتاً

 حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  تعع  ثلتييك حث اع ة اكل ح ثق(.
ػ ك اكيػال لي ػم حث اػل اػك لقيػا  2.25 حل الاثم حاصػائيم ل ػا لًػتا  الاثػم ة( أ هكل حث تائج لاـ اياا اكاؽ  4 (  ػيف لتاً

 حثا ا س حث حتيم تعع  ثلتييك حث اع ة اك ل ح ثق(.
  يف حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  احثا ا س حث حتيم ثا  حث ى م حثلاها يف. احثم حاصائيا  ( اياا للبم حكت ا يم  5
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 :التوصيات
عيػػػػااس حلاهتلػػػػاـ  اثتػػػػاكي  لىػػػػق حًػػػػتخاحـ حًػػػػتكحتيييال حثػػػػتعىـ حثلػػػػ  ـ  حتيػػػػا  لػػػػف  كيػػػػؽ حلػػػػاحا حث ػػػػكحلج حثتك ايػػػػم ثتاليػػػػم ا تععيػػػػع -

 حلاًتكحتيييال ثا  حث ى م حثلاها يف.
 حثتفايا لىق حثت ايع اك  كؽ حثتاكي  ثاك تااع حثلتعىـ  اث ى م لىق حًتخاحـ حًتكحتيييال تعىيليم لت الم.- 
 تهتلاـ  ركتاا حث ى م ثت ليم حثا ا س حث حتيم ثايهـ ايلاف أف يااف  ثؾ لف  كيؽ حثل اهج حثاكحًيم.ح-
 حًتخاحـ حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  افاحس ثىاتؼ لف حثلاها يف حثق يا   حلاخت اكحل حثتاصيىيم احثتتخيصيم-

 :المقترحات
 احلالتيااييف ثىاتؼ لف حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا .حيكح  اكحًم لقاك م  يف حث ى م حثلاها يف  -
 بيا  لًتا  حثا ا س حث حتيم ثا   ى م حثلاحك  حلالتياايم. -
  إيكح  حثلعيا لف حثاكحًال ااؿ حًتكحتيييال حثتعىـ حثل  ـ  حتيا  احثا ا س حث حتيم ا ك  ها  لتييكحل حخك . -
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Self-organized learning strategies and self-competence among talented 

students 

Investigating the strength and the relationship between the Self-organized learning strategies and 

self-competence among talented students was the aim of this study. To do this, the researcher 

employed the correlation descriptive approach, whereby a sample of (120) male and female 

student were selected from various Iraqi cities for the academic year 2015-2016.  the researcher 

setup two scales based on the previous studies: one to measure  the Self-organized learning 

strategies which consist of (47) item and the other to measure the self-competence that 

composed of (50) item. Both of these scales were applied on the targeted sample to collect the 

required data 
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 المصادر والمرااع
 ل احك حثلًيكس ثى  الم. 4ل     كيال حثت اك حلا ًا ك ات  يقاتها حثتك ايم( : 2226ح ا  عحؿ ل لعاايم لالاا ة 
 حثت  ػػيـ حثػػ حتك ثىػػتعىـ احثاحاعيػػم حثاحخىيػػم اػػك للبتهػػا  اثتاصػػيؿ حلااػػاايلك ثػػا   ػػل  اىيػػم حثتك يػػم ( : 2227حالػػا ل ح ػػكحهيـ حالػػا ة

 ل ليىمةاكحًم ت   يم( 
 ليىم حثلعىـ.2226تكؼ ح اك ةيكي  ل ح : ) 
 حًػػػتكحتيييال حثػػػتعىـ حثلػػػ  ـ  حتيػػػا  احثا ػػػا س حث حتيػػػم اػػػك ضػػػا   لػػػا م  ي تػػػكيش اللبتهػػػا ( : 2244حثاًػػػي اف  ل ح ػػػكحهيـ  ػػػف ل ػػػاح  ة

 ل يالعم حلالاـ لالا  ف ًعاا حلاًلليم ل حثكياض.  اثتاصيؿ احثتخصم احثلًتا  حثاكحًك احلاًىا  حثل ضؿ ثىتعىـ
 ل حثعبػاعيؽ  لػا اكح  حثلعكاػم احًػتكحتيييال حثت  ػيـ حثػ حتك ثىػتعىـ ثػا   ػل  يالعػم حثعبػاعيؽ( : 2224خكي م ل حي ا  لالا صػ ال ة

 ل لصك .
 ةح كااػػم ااتػػاكح   االىيػػم  ك ػػالج لليػػك ًػػىااك لعكاػػك اػػك حثصػػام حث  ًػػيم ثى ػػل  حثلاهػػا يف( : 2223حثػػااكد ل اصػػاؿ لالػػا ة

  ياحا ل اىيم حثتك يم ح ف كتا.  يك ل تاكس( ل يالعم
 تايهػػال حهػػاحؼ حلا يػػاع احثلعتقػػاحل حث حتيػػم اللبتهلػػا  رًػػتكحتيييال حثػػتعىـ حثلػػ  ـ  حتيػػا  ثػػا   ( :2225كتػػاحف ل ك يػػع ل ػػا  حالػػا ة

اثم ااتاكح   يك ل تاكس ل اىيم حثتك يم ل يالعم ي ا  حثاحاد ل ب ا ل لصك. ل  حثيالعم   ل كً
 ل حثلػ تلك حثػااثك حثًػاا  ل لكاػع حلاكتػاا حث  ًػك  حث  يم حثعالىيم ثىا ا س حث حتيم حثلاكاػم الاػااحتها( : 4996ا ةحثعيال ل اتاك لال

 ل اىيم حثتك يم ل يالعم ليف تل  ل حثقاهكس.
 55اا ةحليىم ت اف حيتلاليم ل حثتاكبم ل حثع تابعال حثا ا س حث حتيم حث  ا  حث  كد احثقيا ( : 4997ًالك ل يليؿ كضاحف ة. ) 
 ل اىيػم حثتك يػم ثىعىػاـ حلا ًػا يم  بيا  لًتا  االىيم حث حل ثا   ى م حثلكاىم حلالاحايػم( : 2244حثع ااد ل ه ا  ل ا حث  ك احخكاف ة

 ل يالعم حث صكس.
 3ل حثكياض ل ل ت م حثع يااف ل   حثلاخؿ حثق حثعىاـ حثًىاايم( : 2223حثعًاؼ ل صاثن  ف لالا ة. 
 ل اىيػم حثتك يػم ثى  ػال ل يالعػم  يػاحا ل ليىػم حث اػال حثا ا س حث حتيػم حثلاكاػم ل ػا  ى ػم يالعػم  يػاحا ( : 2242لىاحف ل ًاثك  اث ة

 (.32حثتك ايم احث  ًيم ل ع ة
 ػػػػابيف ل ( : لعػػػػاييك ال تػػػػكحل حثتلي ػػػػع : حتصػػػػلن حثتك ػػػػاد اكلايػػػػم حثلاهػػػػا يف احثلت2243حثليىػػػػ  حثعك ػػػػك ثىلاهػػػػا يف احثلت ػػػػابيف ة 

 حثا كحًال احث اال حثلاا لم ل للاف ل حلاكاف.
 ائؿ حثع ايم  هـ اك  ياحا.4999حثل  لم حثعك يم ثىتك يم احثثقاام احثعىاـ ة  ( : اكتم للؿ ااؿ حًاثي  حثاتؼ لف حثلاها يف ااً

 ب . المصادر والمرااع ارانبية :
 ng theory of behavioral change psychological : Self _ Efficacy , Toward a unifyiBandura , A (1977) 

, 84 , pp. (191 _ 215). review 
 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ. New York : W.H. Free manand company. : The exercise of control(1977)   
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