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 دراسة ميدانية لدور المسنين في بغداد العنف الموجه ضد الاعمار المتأخرة من حياة الانسان

 عبيد‌د.‌عدنان‌ياسين‌مصطفى‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌م.‌د.‌ميسم‌ياسين .‌أ
 جامعة‌بغداد/‌كمية‌التربية‌لمبنات‌‌‌‌‌‌‌‌جامعة‌بغداد/‌كمية‌التربية‌لمبنات‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

 ممخص‌البحث
ييتـ البحث بالاشكاؿ المختمفة لمعنؼ الذي يتعرض لو المسنوف في حياتيـ المتأخرة، و اىمية  اتخاذ التدابير 

لمراحؿ المبكرة مف الحياة وتأثير التي تعزز ليس فقط ظروؼ رفاه المسنيف، ولكف التأثير أيضا في ا
المجتمعي بخطورة ىذه المرحمة مف حياة  الوعي و اىمية اثارة  .الشيخوخة عمى تجارب الناس طواؿ حياتيـ

 البيت بيف الجيود منيا وبتضافر كثيرًا اندثر التي السميمة والتقاليد والعادات الأبناء القيـ لتعميـ الانساف
المسنيف  لفئة سميمة تربوية رعاية مف أجؿ والثقافية والاجتماعية التربوية والمؤسسات الدولة وأجيزة والمدرسة

 ىذا في والاجتماعية التربوية العممي لممعرفة التأصيؿ طريؽ في خطوة الدراسة وبذلؾ تعد ىذه وانصافيـ،
دار المسنيف  )و مف الحكومية دار المسنيف الصميخ(  )الموضوع. و تـ اخذ عينة عشوائية مف المسنيف 

و توصؿ البحث الى عدة نتائج ميمة تكشؼ عف انماط العنؼ الذي يمارس ضد كبار  ،الرحمة( الاىمية
السف مف قبؿ الاىؿ و الذي كاف السبب في تواجدىـ في دار المسنيف و ترؾ ابنائيـ و الوصوؿ الى جممة 

 المتاخرة مف حياة الانساف. مف التداخلبت لممساىمة في وضع حد لظاىرة العنؼ الموجو ضد الاعمار
 

  Violence in late age of human life 

This study focused on the various forms of violence that aged people encounter in 

their late life, the significance of taking measures that enhance not only the welfare 

for aged people but also the influence of early stage of life and how the old age 

effects on people experience throughout their live. Further, the importance of 

raising the awareness among communities to the extent of seriousness of old age in 

order to teach children the right habits and traditions, which are faded away over 

time.  The researcher indicated that raising the avenues of collaboration among 

home members, social organization, and all governmental facilities will support 

and provide a good treatment for this group of people.  
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‌المقدمة

تعد الشيخوخة مف أىـ المشكلبت التي تواجو المجتمعات الحديثة التي ينصرؼ إلييا البحث العممي في 
مختمؼ ميادينو وتخصصاتو الاجتماعية والبيولوجية والطبية والنفسية باعتبارىا مرحمة مف المراحؿ اليامة في 

والمستقبؿ بالنسبة لتمؾ  عمر الإنساف، وفي عصرنا الراىف يتوجب أف نتوقؼ لحظة كي نتأمؿ الحاضر
القضية التي أصبحت مف أىـ قضايا الساعة. ولا يغيب عف الكثريف خطورة ىذه المرحمة التي تنتظر الكثيريف 
في محطات عمرىـ الاخيرة. و يشكؿ العنؼ الاسري ظاىرة عالمية و سموكا شائعا في ثقافات عديدة مع 

المترتبة عمى ممارستو و ينظر الى العنؼ الموجو ضد الاختلبؼ في اوجو الخطورة و المسببات و الاثار 
كبار السف بأنو جزء لا يتجزا مف ظاىرة العنؼ الاسري او الايذاء مف طرؼ او عدة اطراؼ داخؿ الاسر 
الواحدة الامر الذي يجعؿ مف لمضروري طرح موضوع العنؼ ضد كبار السف و لا سيما في ظؿ التغيرات 

بات مف الميـ التركيز عمى مظاىر العنؼ و الدعوة الى حسف المعاممة و التي يشيدىا المجتمع العراؽ 
أصبح مجاؿ الاىتماـ بالمسنيف ورعايتيـ مف المجالات الرئيسة في المجتمعات المعاصرة، المعاشرة لممسنيف. 

ر عمى ويظير ىذا الاىتماـ عبر النظـ والقوانيف التي تسعى الى تقديـ الرعاية والاىتماـ ليـ بحيث لـ تقتص
تقديـ الخدمات المالية والمساعدات العينية، بؿ امتدت مظمة تمؾ الخدمات الى جميع النواحي، بما يوفر 
السعادة لممسف وترفع درجة المعنوية لتشمؿ الخدمات النفسية والاجتماعية والطبية والترويحية وغيرىا مف 

المجتمعي بأىمية  الوعي وقت مضى لإثارةباتت الحاجة قائمة أكثر مف أي  صور الرعاية المختمفة. فاليوـ
منيا  كثيرًا اندثر التي السميمة والتقاليد والعادات الأبناء القيـ لتعميـ وخطورة ىذه المرحمة مف حياة الانساف

 رعاية مف أجؿ والثقافية والاجتماعية التربوية والمؤسسات الدولة وأجيزة والمدرسة البيت بيف الجيود وبتضافر
 العممي لممعرفة التأصيؿ طريؽ في خطوة الدراسة وبذلؾ تعد ىذه المسنيف وانصافيـ، لفئة سميمة تربوية
 الموضوع. ىذا في والاجتماعية التربوية

استعراض مفاىيـ اليشاشة والمرونة، في إطار تحديد مسار الحياة ومنيج القدرة،  مف ىنا يحاوؿ البحث
المناىج الجديدة تصورات لنوعية الحياة ورفاىية كبار السف فضلًب عف إذ تركز  .وأىميتيا في التنمية البشرية

تشخيص لاىـ الاشكاليات التي تعكر صفو حياتيـ.كما وتستعرض أيضا الأدبيات ذات الصمة بأثر تحولات 
 وتتعرض الى المفاىيـ الحالية كمفيوـ اليشاشة والمرونة، .دورة الحياة عمى اليشاشة في سف الشيخوخة

ليكوف أفضؿ وسيمة لجمع الأدلة حوؿ التنمية البشرية التي تعمؿ عمى تمكيف كبار ة لقدرة ودورة الحياومنيج ا1
السف، وىو أمر بالغ الأىمية ليس فقط لفيـ كامؿ لمتحديات المجتمعية المستقبمية لمسكاف المسنيف، ولكف 

 .ع أنحاء العالـأيضا لمسياسات والاستجابات السموكية المطموبة في سياقات مختمفة في جمي
                                                           

1
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: عمى تحديد المكونات الرئيسية لمفيوـ اليشاشة الاولالبحث وفؽ أربعة أقساـ رئيسة، يركز القسـ  نظـ و قد
كما ينطبؽ عمى كبار السف، ويناقش كيؼ يمكف وصؼ مكونات الضعؼ محددة باستخداـ إطار مسار 

فر نظرة عممية وفقا لمسياقات الييكمية استعراض الأدبيات التي تو  الثاني:القسـ  .الحياة ونيج القدرة
والمؤسسية، وكذلؾ الحاؿ تجارب الحياة والأحداث الزناد عف العوامؿ التفسيرية الأساسية لنتائج الرعاية 

يسمط الضوء عمى الاشكاؿ المختمفة لمعنؼ الذي يتعرض لو المسنوف  الثالث:القسـ  .الاجتماعية لكبار السف
ؿ اتخاذ التدابير التي تعزز ليس فقط ظروؼ رفاه المسنيف، ولكف التأثير أيضا في حياتيـ المتأخرة، مف أج

يقدـ افقاً  الرابعالقسـ  .في المراحؿ المبكرة مف الحياة وتأثير الشيخوخة عمى تجارب الناس طواؿ حياتيـ
 .الملبحظات الختامية مستقبمياً تتضمف جممة مف

 المبحث‌الأول:‌الإطار‌العام‌لمدراسة

‌شكمة‌الدراسة:‌م-أولاً‌

المسنوف شريحة اجتماعية تتسع مساحتيا ومشكلبتيا بفعؿ عوامؿ مجتمعية ومؤسساتية تفرضيا ظروؼ الواقع 
والامكانات البشرية والمادية التي تتعامؿ معيا. وفي العراؽ أضحت فئات المسنيف أكثر الشرائح تضرراً وىي 

وضاع والمتغيرات التي تعرض ليا البمد لاسيما خلبؿ تشكؿ مساحة ميمة في اليرـ السكاني العراقي بسبب الا
العقد الاخير. ويلبحظ اف الجياز المركزي للئحصاء قدـ تعريفاُ لميشاشة بأنيا "مفيوـ تحوطي، ييدؼ الى 

 (1)تقويـ الوضع الحدي الحرج، الذي يكوف فيو المجتمع أو الاسرة عرضة لمواجية صدمات مستقبمية"  .
فاليشاشة تعني باستمرار فقداف الامف الانساني للؤفراد والاسر والمجتمعات في بيئة متغيرة أو مأزومة.  بينما 
قدمت المجنة الوطنية لمسياسات السكانية تعريفاً آخر لفئات السكاف اليشة، يشخص أصنافيـ وىـ: الايتاـ 

مقات والنساء المعيلبت لأسرىف والميجروف والمشردوف مف الاطفاؿ، والمعوقوف والمسنوف والارامؿ، والمط
‌(2).ذلؾ قسراً وغير

وفي الوقت الذي شيد العالـ تقدماً ىائلًب في المجالات الاجتماعية والتكنولوجية منذ منتصؼ القرف العشريف 
لاسيما في مجالات طوؿ العمر البشري، وفيـ ظروؼ الشيخوخة وتحرير المرأة، غير اف ردود الفعؿ 

ضوء ذلؾ، ادت  في مجاؿ الدمج الكامؿ لكبار السف كمورد إيجابي لممجتمع كانت بطيئة. وفيالمجتمعية 
ظروؼ عدـ تاميف الاستجابات الملبئمة في السياسات الاجتماعية في العديد مف البمداف الى عدـ التطابؽ 

ي الفرص التي يمكف بيف الخبرات المجتمعية الواسعة في التقدـ الحاصؿ فيما يتعمؽ بطوؿ العمر، والتطور ف
لقد شكمت ىذه الفجوات فارقا واضحا في الاختلبفات   .أف تعزز مكانة الناس في مراحؿ لاحقة مف حياتيـ
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بيف البمداف مف حيث نوعية الحياة ورفاىية كبار السف، حيث لوحظت وبشكؿ واضح في نتائج مؤشرات رصد 
 (3)الاعمار العالمية.

 وعطؼ لمكبير، الصغير احتراـ بينيا مف القيـ مف بعد اف غيرت فييا كثيرأزمة حقيقية  العالـ يعيش فاليوـ
 أشكالو تنوعت الذي لموالديف عقوؽ عمييا فترتب الأسر إلى الأزمة ىذه تسربت حتى عمى الصغير، الكبير

يذائيـ والتنكيؿ وألوانو كالضرب، والشتـ نكار بيـ، وا  في  رةالظاى ىذه تفشت ولقد وأمواتً، حقوقيـ أحياءً  وا 
مجتمعنا العراقي بشكؿ خفي مما اضطر بعض كبار السف ترؾ منازليـ والمجوء الى مؤسسات تقدـ ليـ 
الخدمات بعيداً عف اسرىـ. اف مكمف الخطورة تتجمى بوضوح في الطبيعة المستمرة ليذه القيود التي تحد مف 

تظير تمييزاً عمى أساس النوع الاجتماعي  القدرات، وتتراكـ تأثيراتيا السمبية طيمة حياة الفرد، وىذه المحددات
والطبقة الاجتماعية والاقتصادية والديف والعرؽ والعمر، والتي تنعكس بالنتيجة عمى مستويات الامف 
الانساني، حيث تتراكـ الاثار السمبية مولدة تشابكات بنيوية تعزز نقاط الوىف في سف الشيخوخة ومنيا 

 وفي العراؽ أضحت ىذه القضية تطرح مجموعة مف التساؤلات: مظاىر العنؼ في الحياة المتأخرة.
 .الى أي مدى تزداد مساحة ىذه الظاىرة في المجتمع 
 وما ىي العوامؿ الرئيسة المؤثرة فييا؟ 
 وكيؼ يمكف تجاوز ظروؼ اليشاشة وتأميف مظلبت أماف تحد مف ىذه المشكمة؟ 

‌ثانيا‌:‌اهمية‌البحث
 بمشكلبتيا متفردة بخصائصيا متميزة مرحمة إنيا إلا ليا السابقة العمرية لممراحؿ طبيعي امتداد الشيخوخة إف

 ومقاومة العمؿ في الأساسية قدراتيـ وتتدنى ونفسيا واجتماعيا واسريا بدنيا المسنيف معاناة بيا تتشعب
تشكؿ وفي غالب الأحياف، عمييا.  عبء السف كبار تعتبر المجتمعات مف العديد نجد لذا ، الأمراض

شيخوخة الانساف مصدر قمؽ مستمر لممجتمعات والافراد والمؤسسات، نظراً لما تسببو مف ارتفاع متصاعد 
لكمؼ الرعاية الصحية والمعيشية، وزيادة الاتكاؿ مع العجز المالي غير المستداـ، فضلًب عف التوترات التي 

حذر التوقعات الديمغرافية مف تنامي ىذه يسببيا الصراع بيف الأجياؿ. وتبعاً ليذه المعطيات، كثيرا ما ت
الاتجاىات، باعتبارىا مؤشراً حتمياً مف مؤشرات زيادة الكمؼ الاقتصادية. وعمى اية حاؿ، تميؿ بعض 
المؤسسات والشركات والافراد الى تغيير انماطيا السموكية استجابة لمتغيرات الحتمية في تمؾ الظروؼ. في 

اسات والبرامج الإنمائية في تعزيز عمميات التكيؼ لمتغيرات الديمغرافية او الوقت نفسو، يمكف اف تسيـ السي
ربما تعيقيا. وعمى الرغـ مف اف الديمغرافية نفسيا تمثؿ حالة قابمة لممرونة، غير اف العلبقة بيف المتغيرات 

 (4)الديمغرافية والنمو السكاني وتحقيؽ فرص الرفاه الاجتماعي، تظؿ معقدة الى حد بعيد.
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المجتمعي بأىمية وخطورة  الوعي تعزز الحاجة، أكثر مف أي وقت مضى، لإثارة ف ىذه المعالـ والمؤثراتا
 منيا وبتضافر كثيرًا اندثر التي السميمة والتقاليد والعادات الأبناء القيـ لتعميـ ىذه المرحمة مف حياة الانساف

 تربوية رعاية مف أجؿ والثقافية والاجتماعية التربوية والمؤسسات الدولة وأجيزة والمدرسة البيت بيف الجيود
 التربوية العممي لممعرفة التأصيؿ طريؽ في خطوة الدراسة وبذلؾ تعد ىذه المسنيف وانصافيـ، لفئة سميمة

 الموضوع. ىذا في والاجتماعية
‌ثالثا:‌اهداف‌البحث

 تسميط الضوء عمى اىمية رعاية و الاىتماـ بالمسنيف – 1
 التعرؼ عمى انواع العنؼ الموجو ضد كبار السف و اساءة معاممتيـ.  – 2
 الوصوؿ الى جممة مف التداخلبت التي مف شانيا حماية المسنيف مف العنؼ. – 3

 رابعا:‌المصطمحات‌العممية‌
‌(Violenceالعنف‌)‌–‌1

 الشيء : اخذه بشدةيعرؼ العنؼ لغوياً ، " الخرؽ بالأمر وقمة الرفؽ ، وىو ضد الرفؽ ، واعنؼ 
( ىو Violence)اللبتيني لكممة  المغةالانكميزية فأف الاصؿ وفي (5).التقريع والموـاىو  التعنيؼو 
(Violentia والتي تعني اظياراً عفوياً و غير مراقب كرد عمى استخداـ القوة المتعمد اي استخداـ القوة )

ىو الاستخداـ غير الشرعي لمقوة او التيديد  وتعرفو )ساندا بوؿ روكنغ( (6)بشكميا المباشر والفوري.
باستخداميا لإلحاؽ الاذى او الضرر بالآخريف وىو شكؿ مف اشكاؿ السموؾ ونتاج مأزؽ علبئقي بحيث 
يصيب التدمير ذات الشخص، في نفس الوقت الذي يصيب فيو الاخر لأبادتو فتشكؿ العدوانية طريقة معينة 

  (7)لمدخوؿ في علبقة مع الاخر.
لعنؼ ىو سموؾ يتسـ بالقسوة والشدة والاكراه، إذ تستثمر فيو الدوافع العدائية استثماراً صريحاً، وا

 (8)كالضرب والقتؿ للؤفراد والتحطيـ لمممتمكات.
اما التعريؼ الاجرائي لمعنؼ في إطار بحثنا الحالي ىو كؿ فعؿ او سموؾ يتسـ بالعدواف والقوة في التعامؿ 

 الاذى بيـ سواء كاف ضرر مادي او معنوي.مع المسنيف لا لحاؽ 
 ( Senility)  الشيخوخة - :‌2

، فاليرـ ىو كبر  تعرؼ الشيخوخة لغوياً: يقاؿ ىرـ الرجؿ ىرماً، اي بمغ اقصى الكبر والضعؼ فيو اليرـ
في المغة: ىو مف كبر سنو وطاؿ عمره، فالمسف اسـ فاعؿ مف اسف أي كبر  Aged)والمسف ) (9)السف. 

وتعني الشيخوخة الانحدار في الحياة وىو  (11)ؿ عمره، وسف الرجؿ أي يقدر لو عمر بالتخميف.سنو وطا



2017  (                                                             مجلة البحوث التربوية والنفسية54العدد ) 
 

 

32 
 

المفيوـ السمبي الذي يشير الى العجز والتدني المستمر في وظائؼ الجسـ خلبؿ ىذه المرحمة حتى يصؿ الى 
 (11)مرحمة التوقؼ الأخير. 

( سنة فأكثر، وفي بعض الدوؿ تعد 61وي الاعمار )ويعرؼ المسنوف ديموغرافياً واحصائياً بأنيـ السكاف ذ
( لصرؼ الاستحقاقات 61( سنة بدء سف الشيخوخة و صرؼ المستحقات ، بينما يحدد سف )65 -61سف )

( 51( لمرجؿ و سف )55(  لممرأة في دوؿ اخرى ، في حيف حدد في دوؿ اخرى سف ) 55لمرجؿ و سف )
بمتوسط الاعمار ارتباطاً وثيقاً بمتوسط الاعمار في كؿ دولة عمى لممرأة و لا شؾ إف تحديد ىذا السف مرتبط 

 (12)حدة  .
 بيا يمر التي النمو أو التطور ظواىر مف ظاىرة تمثؿ وىي حتمية بيولوجية اف مرحمة الشيخوخة عممية

 العضوي التركيب تمؼ إلى الزمف مرور مع تؤدي والتي النمو في المعقدة التغيرات مجموعة وىي الإنساف،
( بأنيا مرحمة 2111و لمشيخوخة مفيوـ اخر في موسوعة )انكارتا لعاـ  , الى موتو وبالنياية الحي الكائف في

اف قدر ليا اف تعيش لاسباب غير معروفة ، و تتميز ىذه المرحمة  -طبيعية تمر بيا كؿ الكائنات الحية 
عمميات اليدـ عبر سمسمة مف الامراض   .فتبدأ بيبوط الافعاؿ الحيوية لمكائف الحي و توقؼ ثـ تراجع البناء

التي عرفت بأمراض الشيخوخة تصاحب ذلؾ مشكلبت تختمؼ في حدتيا مف شخص لاخر باختلبؼ 
 (13)الظروؼ الاجتماعية و الاقتصادية و التي تعود اسبابيا غالبا الى سف التقاعد .

كبار السف الذيف وصموا إلى المحطة الاخيرة مف اما التعريؼ الاجرائي لممسنيف في إطار بحثنا الحالي، ىـ 
 حياتيـ والمقيميف في دار المسنيف بسبب العنؼ الموجو ليـ مف قبؿ افراد اسرىـ.

‌ثالثاً:‌الهشاشة‌في‌عمم‌الشيخوخة

يركز القسـ الأوؿ مف الدراسة عمى تحديد المكونات الرئيسية لمفيوـ اليشاشة بوصفو مفيوماً ينطبؽ عمى 
ويناقش كيؼ تتداخؿ ظروؼ اليشاشة المكتسبة في بداية عمر الانساف مع عوامؿ اليشاشة كبار السف، 

المتبمورة عند تقدـ العمر لتشكؿ بالتالي محددات عمى مستوى الافراد والأسر التي يعيش فييا كبار السف. ىذا 
اليشاشة، وتعزيز  الإطار يمكف اف يساعد في رسـ السياسات وبناء القدرات في دورة الحياة لتفادي ظروؼ

امكانات التنمية البشرية، إذ تساعد في توضيح ما يحتاج اليو الجيؿ القادـ مف المسنيف في دورة الحياة 
وتحسيف ظروؼ انتقاليـ بسلبسة دوف وجود ثغرات يمكف اف تواجييـ عند تقدـ العمر.  التركيز عند 

و الخصوص، ىذا الإطار يساعد عمى عمى وج .استعراض نقاط الضعؼ، ومحدداتيا، محددة لكبار السف
إبراز نقاط الضعؼ المكتسبة في الحياة السابقة مع الجمع بيف العوامؿ الزمنية والسياقية لمتأكد مف نقاط 
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الضعؼ في سف الشيخوخة، سواء عمى مستوى الأفراد والأسر، فضلب عف المجتمعات التي يعيش كبار 
لسياسة العامة الأكثر فعالية في التعامؿ مع ىذه الشريحة يساعد الإطار أيضا عمى معرفة أدوات ا .السف

 (14)لتحسيف نقاط الوىف ذات الطبيعة المتعددة الأبعاد بيف الأجياؿ الحالية والمستقبمية مف كبار السف. 

الناس بطبيعتيـ عرضة لميشاشة حيف يفقدوف قدراتيـ عمى ممارسة اختياراتيـ وحرياتيـ لفعؿ الأشياء التي 
إف تحديد القدرات الشخصية .قدراتيـ في التعامؿ مع التيديدات التي يواجيونيا بأقؿ ما يمكف مف الضررتحد 

)الداخمية( لكبار السف غالباً ما يعتمد عمى أدوارىـ في ادارة الموارد المالية، والصحة والتعميـ والعمؿ والدعـ 
تي شيدىا عمى مدى الحياة في وقت سابؽ الاجتماعي، وأف تأثرىا لا يقتصر فقط مف خلبؿ نقاط الضعؼ ال

ولكف أيضا عمى ظروؼ الحتمية لمشيخوخة والأحداث التي تؤدي إلى تغييرات في فترة الشيخوخة. إضافة الى 
ما تقدـ، فاف قدرات كبار السف ومسيرتيـ يمكف أف تحددىا المتغيرات الخارجية )البيئة الاجتماعية والمادية( 

التي يعيشوف فييا. كبار السف الذيف قد يتمتعوف عمى قدـ المساواة مع قدرات  التي تقيد إمكانات البيئة
 (15)الشخصية  الداخمية قد يواجو حالات اليشاشة عمى أساس ىويتيـ أو نشاطيـ أو الموقع المكاني مختمفة.

وتكبح مف قدرات وبالتالي يمكف لمزيج مف القدرات الشخصية المنخفضة والبيئة المادية والاجتماعية اف تحد 
يعد تعزيز  كبار السف مف الاستفادة مف الفرص المتاحة ليـ و في كونيا مقاومة لمتيديدات التي تؤثر عمييـ.

مؤشرات التنمية البشرية ىو مرادؼ لعممية تعميؽ التقدـ البشري الذي يتـ بموجبو تعزيز القدرات الشخصية 
تالي يتناوؿ السعي لتحقيؽ التنمية البشرية عبر تمكيف الناس وبال  .بأبعادىا المختمفة وعمى مختمؼ المستويات

 يوضح ذلؾ(  -1-) الشكؿ لمتغمب عمى التيديدات المتوقعة زمنيا ومكانياً. 

ولكف بنفس القدر مف الأىمية لابد مف التأكيد عمى حقيقة أف التنمية البشرية تعزز فرص التمكيف ليس للؤفراد 
ة والاجتماعية والطبيعية لمحصوؿ عمى مستويات عالية مف القدرة الخارجية فحسب بؿ أيضا لمبيئة الاقتصادي

 (16).والمرونة مف أجؿ الصمود لتجنب آثار الصدمات والتعافي بسرعة أكبر لدرء المخاطر 

الجانب الخارجي مف المخاطر، والصدمات،  الاول:بناءً عمى ما تقدـ يتضمف مفيوـ اليشاشة جانباف رئيساف 
الجانب الداخمي الذي يمثؿ فقداف القدرة في الدفاع، وىذا والثاني:‌تي يخضع ليا الفرد أو الأسرة. والإجياد ال

والخسارة ىنا يمكف أف تأخذ أشكاؿ متعددة، كأف   .يعني عدـ وجود وسائؿ لمتعامؿ مف دوف خسارة مدمرة
رض للئذلاؿ والإىانة يكوف الضعؼ الجسدي، أو الفقر الاقتصادي، أو معتمد اجتماعيا أو قد يكوف متع

النفسية. ىذه المناقشات والحجج تـ تطويرىا في الأدبيات التنموية، مف قبؿ الاختصاصيوف بالشيخوخة 
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وربطيا  "بالجانب الداخمي“الاجتماعية وعمماء الاجتماع والبيئية عمى حد سواء، لاسيما القضايا المتعمقة 
 ‌بمفاىيـ التمكيف والقدرة عمى التكيؼ.

‌(اف) المخطط مف عمؿ الباحث(‌الإطار‌المفاهيمي‌وسياسات‌التدخل1الشكل‌)

‌

 

 

 

 

‌رابعاً:‌الدراسات‌السابقة:‌

تتناوؿ موضوع المسنيف عمى الجوانب البارزة لمفيوـ اليشاشة، والمفاىيـ ذات تركز كثير مف الدراسات التي 
دارة المخاطر والتمكيف والقدرة عمى التكيؼ، والقدرات البشرية، مع التركيز بوجو  الصمة مثؿ المخاطر وا 

ومف بيف ىذه الدراسات دراسة )عبد العزيز بف عمي   .خاص عمى المسنيف والسكاف في سف الشيخوخة
،  إذ تمثؿ ىذه الدراسة اثراءً (17)( 2117غريب، وناصر بف صالح العود، الحماية الاجتماعية لكبار السف )ال

معرفيا في مجاؿ عمـ اجتماع الشيخوخة في المجتمع العربي لاسيما بعد النمو الكبير الذي يشيده ىذا الفرع 
مشروعا مقترحا لمحماية المجتمعية لكبار  واعتباره فرعا مستقلب مف فروع عمـ الاجتماع. وتقدـ ىذه الدراسة

السف سواء مف الاساءة المباشرة بصورىا المختمفة، او عدـ توفر الرعاية ليـ بالمستوى الكافي، وما يترتب 
 عمييا مف مشكلبت نفسية وطبية واجتماعية خطيرة تيدد حياة المسنيف.

)فاديا ابراىيـ خمؼ ، العنؼ الموجو ضد كبار السف دراسة ولعؿ مف بيف الدراسات العربية الجديرة بالإشارة 
ىدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى مدى انتشار ظاىرة ، إذ (18)( 2119الرعاية في المجتمع الأردني ، دور في

العنؼ الموجو ضد الكبار المقيميف في دور المسنيف، وكشؼ الجيات المسؤولة عف ممارستو، والتعرؼ عمى 
تكونت عينة نوف منيا، ودرجة شعورىـ بيا تبعا لبعض المتغيرات الديموغرافية. أىـ المشكلبت التي يعا

وكشفت  ( مسناً ومسنة ممف تمكنيـ قدرتيـ العقمية والصحية مف التجاوب مع الدراسة.481الدراسة مف )

 النتائج التعامل بقدرة

تقليل مساحة التأثير 

 )الحساسية( 
 الحد من التهديد تعزيز المرونة

 التهديد التعرض

 سياسات التدخل 
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%( تعرضوا لمعنؼ النفسي، أظيرت 51%( مف المبحوثيف تعرضوا لمعنؼ الجسدي، و)19.8الدراسة أف )
أف مسؤولية توجيو العنؼ تقع عمى العامميف في دور المسنيف وأزواج كبار السف وأبنائيـ وأقاربيـ ولكف أيضا 

بنسب متفاوتة. وأظيرت النتائج فروقا ذات دلالة إحصائية في درجة الشعور بالمشكلبت التي يعاني منيا 
زواجية والمستوى التعميمي ومستوى كبار السف تعزى لمتغير الجنس والعمر ومدة الإقامة في الدار والحالة ال

‌‌الدخؿ الشيري.
 

التقرير العالمي  UNDPوالبرنامج الإنمائي للؤمـ المتحدة  WHOو في دراسة عف )منظمة الصحة العالمية 
% مف المسنيف في العالـ يتعرضوف لمعنؼ وسوء المعاممة في حياتيـ، واف ىذه 61، اف (19) (2114الصادر

الظاىرة لـ تدرس بشكؿ كاؼٍ مثمما ىو بالنسبة لمفئات الأخرى. لقد أظير التقرير اف الفئات اليشة وفي 
ف الفئات. إذ مقدمتيـ )المرأة والأطفاؿ وكبار السف( أكثر عرضة لمعنؼ الجسدي والنفسي والجنسيف غيرىـ م

أظير المسح العالمي لمعديد مف البمداف مرتفعة الدخؿ وجود تبايف عالي في مستويات العنؼ وسوء المعاممة 
سنة.  عمى سبيؿ المثاؿ، تبمغ معدلات العنؼ  61في السنوات الماضية ضد المسنيف ممف تجاوزت أعمارىـ 

% في المممكة المتحدة، الى حد 2.6نيا و % في اسبا1.8عند المسنيف الذيف يعيشوف في بيوت خاصة مف 
  % في بمجيكا. 32% في أستراليا، و23.8

العنؼ الموجو (21)( Buzgova and Catherin Ivanova,2009)وكاثريف ايفانونا بزقوفا تناولت دراسة
ضد كبار السف المقيميف في مؤسسات المسنيف في مدينة اوسترافيافي التشيؾ مف قبؿ الممرضات و افراد 

( مف كبار السف ، و اظيرت نتائج الدراسة وجود العنؼ داخؿ المؤسسات 66الاسرة ، و تكونت العينة مف )
بكافة انماطو مف انتياؾ الحقوؽ و عدـ احتراـ خياراتيـ الشخصية و عدـ احتراـ كرامة كبير السف ، 

عامميف و مف اسرىـ الذيف لا الاستغلبؿ المالي و يتمثؿ بالاستخداـ غير القانوني لامواؿ المسف مف قبؿ ال
يزوروىـ الا يوـ القبض المخصصات بحجة انيـ لا يحتاجونيا داخؿ المؤسسات ، و تعرضيـ الى العنؼ 
المفظي و يتمثؿ بالصراخ و الاىانة المفظية ، و العنؼ النفسي المتمثؿ بالتيديد و الاىماؿ ، العنؼ الجسدي 

ط الكبير في بعض الحالات بالسرير او الكرسي و عدـ اعطائو ما يتمثؿ في القيود الجسدية الزائدة اذ يت رب
يخفؼ عف آلمو و ىذا في الاغمب كاف يمارس مف قبؿ الاىؿ ، و اخيرا الاىماؿ الذي يتمثؿ في اىماؿ 
الرعاية الصحية لكبار الف الذيـ ليس ليـ القدرة في تنظيؼ انفسيـ ، و اظيرت النتائج اف كلب مف الموظفيف 

 ىـ الذيف يمارسوف العنؼ ضد كبار السف بخاصة العنؼ الجسدي و الاىماؿ . و الاقارب
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‌المبحث‌الثاني:‌الشيخوخة‌ومتغيرات‌البيئة‌الاجتماعية‌
‌بدايات‌الاهتمام‌بدراسة‌المسنين‌-اولًا:‌

لـ يولي عمماء الاجتماع القدامى اىتماماً بدراسة المسنيف طالما أنيـ لا يشكموف نسبة كبيرة مف السكاف 
بالمقارنة مع باقي الفئات العمرية داخؿ المجتمع وذلؾ بسبب انخفاض معدؿ الحياة المتوقعة ووفاتيـ قبؿ 

وحتى وقت قريب يسود فييا النمط  بموغ مرحمة متأخرة مف العمر، في الوقت نفسو كانت الاسرة في الماضي
الممتد التي تحقؽ اىتماماً بالغاً بالمسنيف  وبقية أفراد الاسرة، سواء كاف عمى الجانب الصحي او النفسي 
والاجتماعي والاقتصادي ، وكانت ليـ مكانة اجتماعية عالية داخؿ الاسرة والمجتمع معاً ويمثموف رموزاً 

ورىـ الفاعؿ في اتخاذ القرارات الاسرية، لذا كانوا يشعروف بوجودىـ معتبرة داخؿ الاسرة  فضلًب عف د
الاجتماعي والنفسي ولـ يشعروا اف دورىـ قد انتيى وانيـ معزولوف عف اسرىـ ومجتمعيـ او انيـ يشعروف 
بضائقة مالية ، مف ناحية اخرى فإنيـ لا يتقاعدوف بسب بموغيـ سناً معيناً بؿ يعيشوف عمى ما ادخروا مف 

اؿ يجعميـ يستمروا في العمؿ او الاستشارة المينية وىذا يجعميـ باستمرار  يمتمكوف حيوية مستمرة ومعنوية م
عالية . بعد انشطار الاسرة الممتدة وبالتحديد بعد الثورة الصناعية واستخداـ التكنولوجيا الطبية و تحسف نظاـ 

ييتـ براحتو وصحتو و الحفاظ عمى حياتو لأطوؿ  التغذية ارتفع معدؿ المعمريف بشكؿ ممحوظ ، فإخذ الانساف
عدد المعمريف ظيرت مؤسسات رسمية تيتـ بيذه الفئة العمرية وما  دادز افترة زمنية يقدر عمييا، وعندما 

يصاحبيا مف ظواىر و مشكلبت اجتماعية عند ذاؾ التفت عمماء الاجتماع الييا و تناوليا بالدراسة و البحث 
 (21)و المعالجة. 

 آخر تعد التي الشيخوخة بمرحمة والاجتماع النفس، التربية، وعمـ عمماء اىتماـ تزايد الأخيرة الآونة وفي
 الخاصة والقدرات والجمالية، والمزاجية والعقمية والنفسية الجسمية فدرسوا السمات الإنساف، عمر لقطار محطة

 بمحض اعتباطًا يأت لـ المتنامي الاىتماـ وىذا وحاجاتيـ، ورغباتيـ، وميوليـ، واستعداداتيـ، لممسنيف،
نما نتج الصدفة،  اليوـ فأطفاؿ فرد، بكؿ يتصؿ الذي الموضوع ىذا بخطورة المتقدمة الدوؿ إيماف عف وا 
 تكوف وفي مجتمعاتنا الإسلبمية حرصت مبادئ الديف الحنيؼ بأف .الغد مسنو اليوـ الغد، وشباب شباب
 جزاءً  وانسجاـ برضا عمره مف تبقى ما المسف ليقضي وتوقير، واحتراـوعناية  تكريـ محطة الشيخوخة مرحمة

ما‌أكرم‌شابٌ‌شيخاً‌لسنّه‌إلا‌(قائلب   الرسوؿ)عميو الصلبة و السلبـ( ىذا أكد حياتو، وقد في قدـ ما عمى لو
 (22)]الترمذي عف انس رضي الله عنو[ . قيّض‌الله‌له‌من‌يكرمه‌عند‌سنّه(
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بيد اف ىناؾ رؤية اخرى توضح اسباب ظيور المعمريف داخؿ المجتمع بشكؿ مختمؼ عف السابؽ و ىي 
ارجاعيا الى صراع الطبقات الاجتماعية داخؿ المجتمع الذي ادى الى اىماؿ الحكومة و اثرياء المجتمع 

مؽ مف الجانب النفسي للبىتماـ بيذه الشريحة العمرية ،و ىناؾ رؤية ثالثة تختمؼ عف الرؤية الصراعية تنط
الاجتماعي مفادىا ، باف دور المعمريف الاجتماعي محدود ومقنف جداً بسبب محدودية مسؤولياتيـ و توقعات 
مجتمعيـ منيـ ، الامر الذي ادى الى شعور المسنيف بالوحدة و الانعزاؿ عف باقي افراد المجتمع وبالتالي 

 يؿ الاىمية . ينسحبوف مف مجتمعيـ ويصبح دورىـ الاجتماعي قم
لقد بدأ الاىتماـ برعاية المسنيف في نياية النصؼ الاخير مف القرف التاسع عشر، ويرجع ذلؾ إلى انتشار 
برامج الرعاية الصحية التي كانت سبباً في ارتفاع متوسط العمر الذي ادى إلى الاىتماـ بيذه الفئة الجديدة. 

تطور التقني والتحسف الممحوظ في احتواء الامراض الوبائية كما يرجع السبب في ارتفاع اعداد المسنيف إلى ال
الذي قاد الى تقميؿ اخطار الموت المبكر في كثير مف الدوؿ النامية، فعمى سبيؿ المثاؿ كاف عدد المسنيف 

( إلى 2111عددىـ عاـ ) و ازداد( مميوف مسف، 211( حوالي )1951)(عاما61الذيف يتجاوز اعمارىـ )
( مميار مسف، ويصؿ عاـ 1.2( إلى )2125ومف المتوقع إف يصؿ بحموؿ عاـ )( مميوف مسف 551)
ف غالبية كبار السف مف الاناث اذ اشار التقرير إلى انو يوجد حاليا )2151) ( 81( إلى ممياريف تقريبا وا 

  (23)رجلب مقابؿ مئة امرأة .
ورعايتيـ وتوفير الحياة السعيدة ،  لقد اىتمت المنظمات الدولية بموضوع المسنيف ولا سيما معاممة المسنيف

( ، وعد الاوؿ 1982وبدأ ذلؾ في مؤتمر فيينا الدولي في اجتماع الجمعية الدولية الاولى لمشيخوخة عاـ )
( ، ووثيقة 1999مف اكتوبر مف كؿ عاـ يوماً دولياً لكبار السف ، ومف ثـ برامج السنة الدولية لممسنيف عاـ )

عف الجمعية الثانية لمشيخوخة ، واىداؼ الالفية الثالثة كما اعمنتيا عاـ ( 2112مدريد الصادرة عاـ )
( ، واعتمدت الجمعية العامة للؤمـ المتحدة مبادئ الامـ المتحدة المتعمقة بكبار السف ) 2114)

( ، اذ شجعت الحكومات عمى ادراجيا في الخطط الوطنية 1991( كانوف الثاني عاـ )16(في )91\46قرار
 (24)التي وضعت لعدـ اساءة المسنيف ىي :  مبادئ ذلؾ ، مف اىـمتى امكف 

ينبغي تمكيف كبار السف مف العيش في كنؼ الكرامة والامف دوف خضوع لأي استغلبؿ او سوء  - 1
 معاممة جسدياً او ذىنياً.

ينبغي اف يعامؿ كبار السف معاممة منصفة بصرؼ النظر عف عمرىـ ا نوع جنسيـ او خمفيتيـ  -2
قية او الاثنية، او كونيـ معوقيف واف يكونوا موضع التقدير بصرؼ النظر عف مدى مساىمتيـ العر 

 الاقتصادية.
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ذلؾ الاىتماـ الا اف ىناؾ صور اللبإنسانية في معاممة المسنيف مما استوجب الوقوؼ عندىا  و بالرغـ مف
مي، حيث طور الكثير مف الباحثيف ولا سيما مع النمو المطرد الذي يشيده دراسات العنؼ عمى المستوى العال

لحاؽ الاذى  مقاييس عممية ليذا النوع مف العنؼ، واشتمؿ عمى الضرب بأنواعو البسيط والتيديد بالضرب، وا 
والشتـ، والقذؼ بشيء حاد، والتيديد باستخداـ الادوات المختمفة بما في ذلؾ السكاكيف والاسمحة او الاستخداـ 

ا تصبح ىذه المشكمة ميمة وذات ابعاد انسانية مدمرة تصيب فئة مف فئات الفعمي ليذه الادوات. ومف ىن
 (25)المجتمع الاكثر ضعفا عبر استخداـ العنؼ بكؿ انماطو اتجاه المسنيف بدلا مف رعايتيـ ورد الجميؿ ليـ. 

‌المشكلات‌الاجتماعية‌في‌مرحمة‌الحياة‌المتأخرة-ثانياً‌
إف الشيخوخة الناجحة ىو التكيؼ الايجابي مع الحياة اثناء مرحمة الشيخوخة مف حيث الرضا عف العلبقات 
الاجتماعية وتمبية الحاجات المادية وتحقيؽ الكفاءة الجسمية والعقمية الاجتماعية فالشيخوخة ليس مجرد عممية 

ة التي تطرأ عمى الفرد حتى يصؿ إلى تمؾ بيولوجية بحيث تظير اثارىا في التغيرات الفيزيقية والفسيولوجي
المرحمة المتقدمة، بؿ ىي ظاىرة اجتماعية تمثؿ موقؼ المجتمع مف الفرد حتى يصؿ إلى سف معيف، يحددىا 
المجتمع بطريقة تعسفية لا يأخذ في الاعتبار الحالة الفيزيقية او العقمية للؤفراد كما يفرض المجتمع عمى 

 (26)ة تتمثؿ بأبسط صورىا الحكـ عمييا بالتقاعد عف وظائفيـ واعماليـ . ىؤلاء الافراد قيوداً معين
تصاحب المرحمة المتأخرة مف حياة الانساف تغيرات كثيرة أىـ مظاىرىا، فقداف العلبقات الاجتماعية 
وفقداف العديد مف الانشطة والاىتمامات والاعتماد عمى الاخريف، ويواجو المسف في ىذه المرحمة عدة 

ت تعوؽ توافقو النفسي والاجتماعي، ومف ىذه المشكلبت )العزلة، وقت الفراغ، انخفاض الدخؿ مشكلب
الشيري، الاصابة ببعض الامراض الجسمية والنفسية، كثرة الخلبفات الاسرية واستيزاء الاخريف بو وغير ذلؾ 

ر الثقافي والحضاري مف المشكلبت الاقتصادية والنفسية والاجتماعية. وتختمؼ تمؾ التغيرات حسب الإطا
الذي ينتمي اليو، كما ترتبط بسمات شخصية المسنيف والجنس والمكانة الاجتماعية والمستوى الاقتصادي 
والتعميمي. وترتكز التغيرات الاجتماعية بوجو عاـ عمى مفيوـ التوافؽ الاجتماعي لممسنيف، ويقصد بو عممية 

ف ما يحدث في نفسو مف تغيرات وبيف ظروؼ البيئة احداث تغير في انماط السموؾ حتى يوائـ المسف بي
 (27)المحيطة بو ليحصؿ عمى التوافؽ النفسي  .

 

‌
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‌عنف‌واساءة‌معاممة‌المسنين-1
كقضية خاصة  تيرجع انتياؾ وسوء معاممة المسنيف مف قبؿ اعضاء الاسرة إلى عصور قديمة، وبقي

طفاؿ والعنؼ الاسري في الربع الاخير محجوبة عف اعيف عموـ المجتمع حتى كشؼ عف حدوث انتياؾ الا
مف القرف العشريف. وقد نظر اليو في البداية كأحد مواضيع الخدمات الاجتماعية ثـ كمشكمة مف مشاكؿ تقدـ 
العمر، وقد أصبح انتياؾ المسنيف كباقي اشكاؿ العنؼ العائمي قضية مف قضايا الصحة العمومية وقضاء 

 Elder Abuseف قد اشارت اليو الادبيات التنموية باعتباره انتياكاً لممسنيف )الجرائـ. إف اساءة معاممة المسني
 Granny( بعبارة ) ضرب الاجداد  1975، إذ وصؼ لأوؿ مرة في المجمة العممية البريطانية عاـ )

Battering اما مف جانب كونو موضوعاً اجتماعياً وسياسياً فإف كونغرس  الولايات المتحدة اوؿ مف توقؼ)
عنده كمشكمة. ومع اف العنؼ ضد المسنيف قد حدد اوؿ مرة في الدوؿ المتطورة حيث اجريت معظـ الابحاث 

وىو ‌الموجودة فإف البيانات والتقارير الاخرى مف بعض الدوؿ النامية اظيرت بأف ىذه الظاىرة عالمية،
ذلؾ مقصود او غير  ارتكاب عمؿ اجرامي ضد المسنيف او اىماليـ واغفاليـ وتركيـ ويمكف اف يكوف

مقصود، وقد يكوف العنؼ جسدياً كما يمكف اف يكوف سيكولوجيا )متضمف عدواناً عاطفياً او كلبمياً( او 
يشمؿ عمى الاساءة المالية. وبغض النظر عف نمط العنؼ الموجو ضدىـ فإنو سيؤدي الى معاناة مؤذية 

 (28)لممسنيف. 
في الحياة والصحة والحرية والامف الشخصي في شكؿ ‌يـلأخطار تيدد حقوق‌الكثير مف المسنيف‌يتعرض

عنؼ وسوء معاممة في منازليـ او في مجتمعاتيـ المحمية بما في ذلؾ التعرض الى ىجوـ عنيؼ نتيجة 
معتقداتيـ التقميدية والعنؼ الجسدي والجنسي والنفسي الذي يرتكب في اماكف خاصة او عامة او ترتكبيا 

يحدث. وقد انشأت بعض الحكومات سياسات لمكافحة العنؼ وسوء معاممة  الدولة وتتغاضى عنو اينما
المسنيف وتتضمف منظمات وطنية ومجتمعية انشئت خصيصاً لتمبية احتياجات كبار السف وتقديـ مجموعة 
مف الخدمات والبرامج، فضلًب عف انشاء مراكز في بعض الدوؿ لاستقباؿ النساء المسنات اللبتي تخمت 

معاتيف عنيف او نبذىف بيد انو لـ تتخذ اي تدابير خاصة لمكافحة ىذه الظاىرة التي يصبح اسرىف او مجت
 (29)فييا النساء المسنات اىدافاً لأسرىف او مجتمعاتيف المحمية. 

 
 
‌
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 الانسان‌المتأخرة في‌مرحمة‌حياة‌انواع‌العنف(‌2الشكل‌)
 ) المخطط مف عمؿ الباحث(

 

‌
‌
‌أبرزىا:  مفيتعرض المسنيف الى انواع مختمفة مف العنؼ :‌العنف‌الموجه‌ضد‌المسنين‌انواع-2
‌(Neglectالاهمال‌)‌-1

ىو الاىماؿ الدائـ او المنقطع مف الاسرة او مف القائـ عمى رعاية المسف كالحرماف مف الضروريات والاىماؿ 
 .المسف الطبي والاىماؿ العاطفي، مما يؤدي الى تضرر

‌‌(Violence‌Physicalالبدني‌او‌الجسدي‌)‌العنف‌-‌2
لعنؼ الجسدي: والذي يتـ باستخداـ الأيدي أو الأرجؿ أو أي أداة مف شأنيا ترؾ أثار واضحة عمى جسد ا

المعتدي عميو.. وعادة ما يمر العنؼ الجسدي بمراحؿ قبؿ وقوعو تتمثؿ بالجداؿ ثـ الصراخ ثـ الشتـ... 
لعنؼ الجسدي ما يتمثؿ بالصفع والدفع والركؿ والمكـ وشد الشعر والرمي وأخيرا الضرب، ومف أوضح أشكاؿ ا

انىاع العنف في   
 الحياة المتأخرة

 الاقتصادي

 النفسي

 الاهمال الجسدي

 الصحي
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وىذا النوع مف العنؼ يمكف اكتشافو بسيولة، نظرا لكوف أرضاً والعض والخنؽ والضرب بأداة حادة والقتؿ .
‌(31)نتائجو تكوف واضحة لمعياف ويترتب عمييا موت او ىلبؾ المسف.

 ( (Psychological Violence   العنف‌النفسي‌ - 3
ىو استخداـ اساليب تسبب الالـ النفسي، كالسخرية منو او النبذ او التيديد او التخويؼ او توجيو عبارات 
جارحة، وحرمانو مف المحبة والعطؼ، او اجباره عمى القياـ بأشياء غير واقعية، او اكراه المسف او اذلالو 

 زؿ او مكاف رعايتو.وتيديده باليجر، او الطرد مف المن
 (   Economic Violence) العنف‌الاقتصادي‌-‌4
ويتضمف ىذا النمط مف انماط العنؼ سوء ادارة الموارد المالية لممسف بدوف عممو، كسرقة مبالغ مف اموالو  

المسف وحرمانو مف حقوقو المالية، وسوء استخداـ اموالو وممتمكاتو مقابؿ القياـ برعايتو، والتزوير في توقيع 
 (31). عمى الشيكات او وثائؽ اخرى

حراجو أماـ  :Verbal Violence))‌العنف‌المفظي‌-‌5 ويتمثؿ في شتـ الفرد للآخر )داخؿ الأسرة( وا 
بداء الإعجاب بالآخريف بحضوره  ىمالو وا  الآخريف، ونعتو بألفاظ بذيئة، وعدـ إبداء الاحتراـ والتقدير لو، وا 

وتحقيره والسخرية منو ،)ويعد العنؼ المفظي أشد خطرا عمى الصحة النفسية )لا سيما لممسف( مع أنو لا يترؾ 
  (32)ارا مادية واضحة لمعياف، لأنو يقؼ عند حدود الكلبـ والإىانات .أث
: ويقصد بو حرماف الفرد في الأسرة، مف الظروؼ الصحية (Healthy Violence)العنف‌الصحي‌-‌6

المناسبة لو كالمراجعات الطبية الضرورية وأخذ المطاعيـ اللبزمة في مواعيدىا، والتغذية الجيدة، مما يحوؿ 
 (33) .قيؽ الرفاىية الاجتماعية لمفرد في الأسرةدوف تح

‌المبحث‌الثالث:‌الدراسة‌الميدانية:‌
 طبيعة‌الدراسة:-اولًا:‌

يعد ىذا البحث مف الدراسات )الوصفية التحميمية( التي تيدؼ الى وصؼ الظاىرة المدروسة عبر جمع 
ىي في الواقع لغرض فيـ وتوضيح المعمومات والبيانات ووصؼ الظروؼ الخاصة بيا، وتقرير حالتيا كما 

 التعرض لمعنؼ في الحياة المتأخرة لممسنيف.
‌:‌منهج‌الدراسة : طالما اف المنيج يمثؿ الطريؽ المؤدي الى الكشؼ عف الحقيقة في العموـ عبر  ثانياً

طائفة مف القواعد العامة التي تييمف عمى العقؿ وتحدد عممياتو حتى يصؿ الى نتيجة معمومة. ولغرض 
لكشؼ عف العنؼ في الحياة المتأخرة اعتمد البحث عمى منيج المسح الاجتماعي الى جانب الملبحظة ا

 بالمشاركة.      
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مف أشير مناىج البحث وأكثرىا استعمالًا في  (Social Survey Methodويعد منيج المسح الاجتماعي )
ات عف موضوع الدراسة. ويعد المسح أكثر الدراسات الوصفية لاسيما وانو يوفر الكثير مف البيانات والمعموم

طرائؽ البحث الاجتماعي استعمالًا، إذ يمكف بواسطتو جمع وقائع ومعمومات موضوعية عف ظاىرة معينة أو 
حادثة مخصصة أو جماعة مف الجماعات، ويعرؼ المسح بأنو عبارة عف دراسة عامة لظاىرة موجودة في 

لحاضر، مف دوف الخوض في تأثير الماضي والتعمؽ في ىذا جماعة معينة وفي مكاف معيف وفي الوقت ا
الماضي، كما انيا تدرس الظواىر كما ىي دوف تدخؿ الباحث فييا والتأثير عمى مجرياتيا، والمسوح 

 الاجتماعية نوعاف رئيساف، ىما: 
‌(‌Areas Of Studyثالثا‌:‌مجالات‌الدراسة‌)

اد الذيف سيخضعوف الى الدراسة والمتمثمة بػعينة تتكوف : نقصد بالمجاؿ البشري الأفر المجال‌البشري – 1
 ( مسناً ومسنة.61مف )
2‌–‌‌ ‌المكاني: وىو المكاف المحدد الذي ستجري فيو الدراسة الميدانية، ولقد كانت مدينة بغداد المجال

 مكاف الدراسة، وتـ اختيار دار المسنيف الصميخ، ودار المسنيف الرحمة في الكاظمية. 

و مقابمة المسنيف في كؿ مف دار المسنيف  : تمت المباشرة بإعداد الدراسة الميدانيةالزماني‌المجال-3
 .      (  31/4/2116-1مدة تراوحت ما بيف) )الصميخ(و دار المسنيف )الرحمة( في

 (Sample Designرابعا:‌تصميم‌العينة‌)
وعديدة تتعمؽ بتحديد مجتمع يتطمب تصميـ العينة الاحصائية مف الباحث الاىتماـ بمواضيع ميمة 

 الدراسة، واختيار العينة، وتحديد نوعيا وىذا ما سنتناولو بالتفصيؿ:
‌-تحديد‌حجم‌العينة:‌‌–‌1

العينة ىي جزء أو شريحة مف مجتمع الدراسة تضمف خصائص المجتمع الاصمي الذي يرغب الباحث في 
كومييف لممسنيف ) دار الرشاد و البالغ التعرؼ عمى خصائصو، و تتضمف مدينة بغداد عمى وجود داريف ح

مسف( وقد اختار الباحثاف مف دار الصميخ لممسنيف  37مسف ( و ) دار الصميخ البالغ عددىـ  113عددىـ 
الرحمة ( في الكاظمية، إذ غطت  مسنيف( مسناً،  بينما شممت عينة المؤسسات غير الحكومية )دار 31)

( مسناً ممف 61( مسناً ليكوف مجموع العينة الكمي )31عددىـ ) العينة جميع المسنيف في الدار البالغ 
يعيشوف في دور المسنيف الرسمية وغير الرسمية، بغية التعرؼ عمى ملببسات العنؼ الموجو ضدىـ والسبب 

 الذي دفعيـ لمعيش بعيدا عف اسرىـ.  
‌نوعية‌العينة:‌–‌2

ماء المسنيف المستفيديف في دار الصميخ وسحبيا تـ اختيار عينة عشوائية منتظمة بالاعتماد عمى قائمة اس
ودار الصميخ ىي ‌بينما شممت عينة مؤسسة  دار مسني الرحمة جميع المستفيديف.،‌بطريقة عشوائية منتظمة
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مؤسسة حكومية تموليا الدولة مف حيث الابنية وجميع مستمزمات المسنيف مف اكؿ ودواء ومراجعة لمطبيب 
بالملببس، أما دار الرحمة فيي مؤسسة غير حكومية تمبي كافة مستمزمات المسنيف بصورة دورية، تجييزىـ 

‌مف ممبس ومأكؿ وعلبج طبي وزيارات ترفييية مف التمويؿ الشخصي.

‌(Study Toolsخامسا:‌أدوات‌الدراسة‌)

البيانات تـ الاستعانة بعددٍ مف الادوات والأساليب لمحصوؿ عمى المعمومات، اذ اعتمد البحث في جمع 
( التي تعد مف الاساليب العممية التي تمكّف Questionnaireالخاصة بمجتمع الدراسة عمى الاستبانة )

الباحثيف مف الحصوؿ عمى المعمومات التي يحتاجيا لدراستو حيث تطمب ذلؾ تدويف سمسمة مف الاسئمة التي 
( لمعرفة رأي المجيب The Interviewمة )تتضمف الموضوع ذات العلبقة بالدراسة. كما تـ الاستعانة بالمقاب

في موضوع محدد بالذات والكشؼ عف اتجاىاتو الفكرية ومعتقداتو.  بالإضافة الى ذلؾ استخدمت الملبحظة 
 في جمع البيانات والحقائؽ  عف موضوع الدراسة.(  Simple Observationالبسيطة )

‌سادساً:‌تحميل‌بيانات‌الدراسة
‌عينة‌البحثتحميل‌البيانات‌الاولية‌اولا:‌

‌عينة‌البحثجنس‌‌–‌1
%( كانت 33%( كانوا مف الاناث مقابؿ ثمث العينة )67( اف ثمثي العينة )1تظير المعطيات في الجدوؿ )

 مف الذكور. كما توزعت وبشكؿ مماثؿ نسبة الذكور والاناث في داري الصميخ والرحمة
‌عينة‌البحث(‌يبين‌جنس‌1جدول‌)

‌الجنس
 

 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%33 11 ذكور  11 33%  21 33% 

%67 21 اناث  21 67%  41 67% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
 

‌العمر:‌-2
( 65-61%( تراوحت أعمارىـ بيف )35) عينة البحث( اف أكثر مف ثمث 2أظيرت البيانات في الجدوؿ )

%(، ثـ 31( سنة حيث بمغت نسبتيـ )71-66سنة، تمييا نسبة المبحوثيف ممف تراوحت أعمارىـ بيف )
%(. بالمقابؿ بمغت نسبة المسنيف ممف 23( سنة حيث بمغت )77-72المسنيف ممف تراوحت أعمارىـ بيف )



2017  (                                                             مجلة البحوث التربوية والنفسية54العدد ) 
 

 

23 
 

( 89-84اوز نسبة المسنيف الذيف تراوحت أعمارىـ )%(، ولـ تتج11( سنة )83-78تراوحت أعمارىـ بيف )
 %(. 2سنة )

%( لمف تراوحت أعمارىـ 47اما أعمار المبحوثيف حسب الدور فقد بمغت أعمى نسبة ليـ في دار الصميخ )
( سنة في دار الرحمة، وأقؿ 71-66%( لممسنيف ممف تراوحت أعمارىـ )41( سنة، مقابؿ )65-61بيف )

 ( سنة فأكثر في كلب الداريف.78مارىـ )الاعمار لمف بمغت أع
 

‌(‌يبين‌أعمار‌المبحوثين2جدول‌)

 الفئات‌العمرية
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

61 - 65   14 47%  7 23%  21 35% 

66- 71    6 21%  12 41%  18 31% 

72 - 77   6 21%  8 27%  14 23% 

78- 83    4 13%  2 7%  6 11% 

84 - 89  - - 1 3%  1 2% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 

‌
‌المستوى‌التعميمي:‌-3

%( مف المبحوثيف مف حممة شيادة البكالوريوس والمتوسطة، 18( اف )3أظيرت البيانات في الجدوؿ )
لممبحوثيف حسب الدور فقد بمغت أعمى نسبة %( مف خريجي الاعدادية. اما المستوى التعميمي 17تمييا )

%( مف خريجي 23%( مف الحاصميف عمى شيادة البكالوريوس، مقابؿ )23ليـ في دار الصميخ )
المتوسطة في دار الرحمة، اما المستوى التعميمي المنخفض سواء الامي او ممف يقرا ويكتب او مف 

 الداريف. الحاصميف عمى شيادة الابتدائية تساوت تقريبا في كلب
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‌(‌يبين‌المستوى‌التعميمي‌لممبحوثين3جدول‌)‌

 المستوى‌التعميمي
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد
%17 5 امي  3 11%  8 1333% 

%7 2 يقرا ويكتب  6 21%  8 1333% 

%13 4 ابتدائية  3 11%  7 12% 
%13 4 متوسطة  7 23%  11 18% 
%17 5 اعدادية  5 17%  11 17% 

%23 7 بكالوريوس  4 13%  11 18% 
%11 3 دراسات عميا  2 7%  5 833% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
 

‌ثانيا:تحميل‌بيانات‌الخاصة‌بأساءة‌معاممة‌المسنين
‌أسباب‌لجوء‌المبحوثين‌لمسكن‌في‌دار‌المسنين:‌–‌4

%( مف افراد العينة كاف السبب الرئيس لدخوليـ الى دار المسنيف ىو اساءة 63( اف )4تشير نتائج جدوؿ ) 
 .%( و في كلب الداريف21بنسبة ) معاممتيـ مف قبؿ الابناء ، تمييا شعورىـ بالعزلة عف المجتمع الخارجي و 

‌(‌يبين‌أسباب‌لجوء‌المبحوثين‌الى‌دار‌المسنين4جدول‌)

‌
 الاسباب

 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد‌النسبة% العدد
%11 3 - - عدـ توفر مسكف مناسب  3 5% 

%23 7 شعوري بالعزلة عف المجتمع الخارجي  5 17%  12 21% 

%61 18 لإساءة معاممة ابنائي  21 66%  38 63% 
اشعر بالوحدة والفراغ في معيشتي مع 

%17 5 اسرتي  2 7%  7 12% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
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 يمثؿ إساءة ليـىـ في الدار وجودرأي المسنيف عف  – 5

عند محاولة التعرؼ ما إذا كاف لجوء المسنيف الى الدور الخاصة برعايتيـ الرسمية وغير الرسمية يعد بمثابة 
العينة يعتبروف وجودىـ في دار %( مف 63( اف أكثر مف )5اساءة ليـ اظيرت البيانات في الجدوؿ )

المسنيف وتركيـ منازليـ سواء برغبتيـ او رغما عنيـ يعد اساءة ليـ وىـ في اعمار متأخرة لاسيما وأنيـ في 
%(، مقابؿ 71أمس الحاجة الى رعاية ابنائيـ والعطؼ عمييـ. وارتفعت النسبة في دار الصميخ بواقع )

 %( دار الرحمة.57)

‌ا‌كان‌وجود‌المسنين‌يمثل‌إساءة‌لهم(‌يبين‌ما‌إذ5جدول‌)

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%71 21 نعـ  17 57%  38 63% 

%31 9 لا  13 43%  22 37% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 

 

‌بيانات‌عن‌دخول‌المسنين‌لمدار‌بمحض‌ارادتهم‌–‌6

‌وضح‌دخول‌المبحوثين‌الى‌دار‌المسنين‌بمحض‌ارادتهمي(‌‌6جدول‌)

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%63 19 نعـ  17 56%  36 61% 

%37 11 لا  13 43%  24 41% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
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%( 41مقابؿ) %( دخموا دار المسنيف بمحض ارادتيـ61مف نصؼ العينة )( اف اكثر 6اظيرت نتائج جدوؿ)
%( 63بمغت نسبتيـ في دار مسنيف الصميخ ) وكانوا مجبريف مف قبؿ افراد اسرىـ عمى دخوؿ دار المسنيف، 

%( مف 36مف المبحوثيف دخموا الدار باراتيـ بسبب عدـ الاىتماـ و سوء المعاممة مف ابنائيـ ، مقابؿ )
 ف في دار الرحمة .المسني

‌اسباب‌ترك‌المبحوثين‌اسرهم‌و‌المجوء‌الى‌دار‌المسنين‌–‌7

( اف نصؼ العينة  7متعرؼ عف سبب ترؾ المبحوثيف اسرىـ والعيش في دار المسنيف تبيف نتائج جدوؿ ) ل
ا نسبة %( كاف السبب الرئيس  لدخوليـ دار المسنيف الابناء الذيف اجبروىـ عمى العيش في الدار ، تميي51)
%( مف المقيميف 73الزوجة . اما عند البحث في المعطيات حسب الدور فاف ) \%( تعود الى الزوج 25)

 %( لدار الرحمة.54في دار الصميخ كاف سبب في دخوليـ الدار ىـ الابناء، مقابؿ )

‌(‌يبين‌السبب‌في‌دخول‌المبحوث‌الى‌الدار‌المسنين‌7جدول‌)

من‌كان‌السبب‌في‌
الى‌الدار‌دخول‌المبحوث‌

 المسنين

 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%31 4 - - الزوجة \الزوج   6 25% 
%73 8 ابنائؾ  7 54%  12 51% 

%27 3 زوجة الابف  - - 3 1235% 
%15 2 - - اخرى  3 1235% 
%111 11 المجموع  13 111%  24 111% 

 

‌العلاقة‌بين‌المبحوثين‌واسرهم‌–‌8

%( مف عينة البحث كانت طبيعة علبقتيـ باسرىـ ضعيفة، تمييا نسبة 61( اف  )  8أظيرت نتائج جدوؿ ) 
%( متوسطة ، اما حسب الدور ، فقد تبيف اف أكثر مف نصؼ 21%( كانت طبيعة العلبقة  جيدة و )21) 

      لبقة مع أسرىـ ضعيفة ، مقابؿ أكثر مف ثمثي المبحوثيف%( في دار الصميخ  كانت طبيعة الع53العينة ) 
 %( في دار الرحمة.67) 
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 ( يبيف علبقة المسنيف بأسرىـ  8جدوؿ ) 

 طبيعة العلبقة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%23 7 17 5 جيدة  12 21% 

%31 9 متوسطة  3 11%  12 21% 

%53 16 ضعيفة  21 67%  36 61% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 

  

‌مشاعر‌المبحوثين‌من‌حيث‌الراحة‌و‌الانسجام‌مع‌اسرهم‌‌–‌9

الراحة والانسجاـ مع افراد اسرىـ عدـ ( اف اغمب عينة البحث يشعروف ب9أظيرت المعطيات في الجدوؿ )
بالراحة والانسجاـ مع اسرىـ، اما حسب الدور فكلب الداريف  شعروا ممف%( 18%(، مقابؿ )82وبنسبة )

%( 87أكدوا المبحوثيف اف اىماؿ وسوء معاممة اسرىـ جعميـ يفقدوف الراحة والانسجاـ معيـ حيث بمغت )
 % في دار الصميخ  .77في دار الرحمة و 

 المبحوثيف بالراحة والانسجاـ مع أسرىـ شعور( يبيف 9جدوؿ ) 

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة لصميخدار‌ا

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%23 7 نعـ  4 13%  11 18% 

%77 23 لا  26 87%  49 82% 
%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
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 رضا المبحوثيف عف معاممة اسرىـ -11

( اف اكثر مف  11عند التعمؽ لمعرفة مدى رضا المبحوثيف عمى معاممة اسرىـ أظيرت نتائج الجدوؿ ) 
%( ممف ىـ راضيف عف 21%( ، تمييا نسبة )63نصؼ العينة غير راضيف عف معاممة اسرىـ و بنسبة ) 

مقيميف في دار %( مف ال61معاممة اسرىـ رغـ اىماؿ الاسرة ليـ، وعند التصنيؼ حسب الدور تبيف  اف ) 
 .%( في دار الرحمة 66الصميخ  غير راضيف عف معاممة اسرىـ، مقابؿ )

‌(‌يبين‌مدى‌رضا‌المبحوثين‌عن‌معاممة‌أسرهم‌‌11جدول‌)‌

مدى رضا المبحوثيف عمى 
 معاممة اسرىـ

 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%23 7 نعـ  5 17%  12 21% 

%17 5 الى حد ما  5 17%  11 17% 

%61 18 لا  21 66%  38 63% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
 

 بيانات توضح استمرار عيش المبحوثيف مع اسرىـ تحدث المشاكؿ  – 11

( اف ما يقارب 11 )صراعات ومشاكؿ أظيرت نتائج الجدوؿ ينتج عنيا اقامة المبحوثيف مع اسرىـلتوضيح 
%( أكدوا اف استمرارىـ بالعيش مع اسرىـ يزيد مف حدة الصراعات والمشاكؿ، يمييا 6333ثمثي العينة )

%( لا يزيد وجودىـ مع اسرىـ  مف حدة المشاكؿ  13%( مف المبحوثيف كانت اجابتيـ أحياناً واف )2333)
الذيف اكدوا اف وجودىـ يزيد مف الصراعات %( 71.اما حسب الدور فالنسبة الاعمى كانت لدار الصميخ  )

والمشاكؿ الاسرية مما اضطروا الى ترؾ اسرىـ والعيش في الدار سواء برغبتيـ او رغبة اسرىـ ، مقابؿ 
 %( مف المبحوثيف في دار الرحمة. 56)
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 ( يبيف ما إذا تزيد اقامة المبحوثيف مع اسرىـ مف الصراعات والمشاكؿ11جدوؿ )

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة لصميخدار‌ا

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%71 21 دائما  17 56%  38 63.3% 
%21 6 احيانا  8 27%  14 23.3% 
%11 3 لا  5 17%  8 13.3% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
‌

‌العنف‌الاسري‌ضد‌المسنين:‌‌-12

وبشكؿ دائـ لمعنؼ مف قبؿ اسرىـ وبنسبة زادت عف النصؼ  ( تعرض المبحوثيف 12تظير نتائج الجدوؿ ) 
%( اما حسب الدور فبمغ 3333%( ، تمييا  نسبة مف أجابوا احيانا  بنسبة بمغت ثمث المبحوثيف  53.3)

%( في دار 57%( مقابؿ )57اعمى نسبة لمتعرض لمعنؼ في دار الرحمة حيث بمغت نصؼ المبحوثيف )
 الرحمة.

 عنؼ مف قبؿ اسرىـ الى(  يبيف ىؿ ما إذا  تعرض المبحوثيف 12جدوؿ )           

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%51 15 دائما  17 57%  32 5333% 

%41 12 احيانا  8 27%  21 3333% 

%11 3 لا  5 16%  8 1333% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
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‌نوع‌العنف‌الذي‌كان‌يتعرض‌له‌المبحوثين‌-13
( تحديد أنواع العنؼ الذي تعرض لو المبحوثيف بصورة مستمرة، إذ سجؿ العنؼ 13تشير نتائج جدوؿ )

%( والعنؼ الجسدي وبنسبة 42%( يمييا العنؼ المفظي وبنسبة )52النفسي اعمى انواع العنؼ وبنسبة )
ابؿ العنؼ %( مق56%(.اما حسب الدور فسجمت اعمى نسبة لمعنؼ المفظي في دار الصميخ وبنسبة )6)

%(.  وقد لاحظ الباحثاف اثناء مقابمة لممبحوثيف اف اغمب المسنيف في 72النفسي في دار الرحمة وبنسبة )
كلب الداريف كانوا يتعرضوف الى العنؼ النفسي مف )اىماؿ وقسوة في المعاممة وعدـ اطاعتيـ وتمبية 

ـ احتراـ كبار السف واىانتيـ نتيجة كثرة طمبات احتياجاتيـ( يمييا العنؼ المفظي )التمفظ بالألفاظ الجارحة وعد
‌المسنيف وعدـ مقدرتيـ صحيا مف قضاء امور حياتيـ(. 

‌(‌يبين‌أنواع‌العنف‌الذي‌تعرض‌له‌المبحوثين13جدول‌)‌

 نوع‌العنف
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد
%11 3 عنؼ جسدي  - - 3 6% 
%33 9 عنؼ نفسي  18 72%  27 52% 
%56 15 عنؼ لفظي  7 28%  22 42% 

%111 27 المجموع  25 111%  52 111% 

‌اسباب‌استخدام‌العنف‌وسوء‌المعاممة‌من‌قبل‌اسر‌المبحوثين‌-14
يعتقدوف اف  %(33( الاسباب الرئيسة لاستخداـ العنؼ مع المبحوثيف، اذ اف ثمث العينة )14يوضح جدوؿ )

السبب الاقتصادي  ىو العامؿ الرئيس لمعاممتيـ بعنؼ وقسوة نتيجة صعوبات الحياة وعدـ مقدرتيـ عمى 
%( 21العمؿ وتمبية متطمبات الحياة لأسرىـ والحاجة الى مساعدة الابناء،  واف أكثر مف خمس المبحوثيف )

كدوا عمى تمسؾ المبحوثيف ببعض التقاليد %( أيضاً أ21بسبب مخالفة الأبناء لآراء وأفكار الإباء واف )
%( بأخرى  والتي تضمنت عدـ رغبة )زوجة الابف او 25والعادات القديمة  وكانت اجابة ربع المبحوثيف )

‌توجيو الكلبـ الجارح والمعاممة القاسية لممسف. بزوج البنت( باستمرار العيش معيـ ورعايتيـ 
‌

‌

‌

‌
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 ( يبيف أسباب العنؼ14جدوؿ ) 

 استخدام‌العنفاسباب‌
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد
%26 7 لمخالفة ابنائي ارائي وافكاري  4 16%  11 21% 
لتمسكي ببعض العادات 

والتقاليد القديمة التي ينفر منيا 
 ابنائي

6 22%  5 21%  11 21% 

%19 5 لأسباب اقتصادية  12 48%  17 33% 

%33 9 اخرى  4 16%  13 25% 

%111 27 المجموع  25 111%  52 111% 
 جج

 بيانات توضح زيارة اسر المبحوثيف ليـ في الدار – 15
 ( اف اقؿ15وعند محاولة التعرؼ ما إذا ىناؾ زيارات لممبحوثيف مف قبؿ اسرىـ اظيرت النتائج في الجدوؿ )

%( تتـ زيارتيـ احيانا أو في 35تمييا نسبة ) اسرىـ،ليست لدييـ زيارات مف افراد %( 45نصؼ العينة ) مف
%( ممف 56باستمرار. اما حسب الدور اف ) تتوافد الييـ اسرىـ%( ىـ فقط ممف 21مناسبات معينة، اما )

%( . مما يتضح 67يزورىـ في بعض الاحياف لدار الصميخ ، مقابؿ عدـ زيارتيـ في دار الرحمة و بنسبة ) 
ف ىجر افراد اسرىـ وحرمانيـ مف الزيارة والاطمئناف عمييـ مما يدؿ عمى مدى القسوة اف المبحوثيف يعانوف م

 والمعاناة التي يتعرض ليا المسنيف في كلب الداريف مف اسرىـ.
‌(‌يبين‌زيارة‌المبحوثين‌من‌قبل‌أسرهم‌‌15جدول‌)

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد
%17 5 دائما  6 21%  12 21% 

%56 17 احيانا  4 13%  21 35% 

%27 8 لا  21 67%  27 45% 
%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 

‌
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‌مشاركة‌المبحوثين‌لمناسبات‌اسرهم‌–‌16
وعند توجيو السؤاؿ لممبحوثيف عف مشاركتيـ مناسبات اسرىـ في الافراح او الاحزاف عبر أكثر مف نصؼ 

 بعض يشاركوف اسرىـ (%47 )مقابؿال ،فيالمناسبات ييشاركوف اسرىـ فلا %( بأنيـ 53) بنسبة العينة
 يتضح مما سبؽ ضعؼ التواصؿ بيف المسنيف و اسرىـ.المناسبات. 

‌مشاركة المبحوثيف لمناسبات اسرىـ(‌يبين‌‌‌16جدول‌)

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد
%61 18 33% 11 دائما  28 47% 

 - - - - - - احيانا

 %53 32 40% 12 67% 21 لا
%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 

 ج

‌الشعور‌بالوحدة‌والاكتئاب‌وهم‌بعيدين‌عن‌اسرهم‌-17  
الظروؼ الاجتماعية يواجو المسنوف في حياتيـ المتأخرة مظاىر عزلة وشعور بالوحدة والاغتراب بسبب 

( اف اغمب عينة البحث يشعروف 17والتغيرات النفسية والاقتصادية المحيطة بالفرد. إذ اظيرت نتائج جدوؿ )
%(، تمييا نسبة مف لا يشعروف بالوحدة وىـ بعيديف 85بالحزف والاكتئاب نتيجة بعدىـ عف اسرىـ وبنسبة )

مسنيف الذيف يشعروف بالوحدة والاغتراب ظيرت في %(. اما حسب الدور فاف اعمى نسبة لم15عف اسرىـ )
 %( لممسنيف في دار الرحمة.81%( مقابؿ )91دار الصميخ حيث بمغت )
‌(‌يبين‌شعور‌المسنين‌‌بالوحدة‌والاكتئاب‌وهم‌بعيدين‌عن‌اسرهم17جدول‌)‌

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد
%91 27 نعـ  24 81%  51 85% 
%11 3 لا  6 21%  9 15% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
‌
‌
‌
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‌الرعاية‌في‌دار‌المسنين-18
%( يجدوف الرعاية الكافية في الدور التي يقيموف 65( اف ما يقارب ثمثي العينة )18اظيرت نتائج جدوؿ )

%( لا يجدوف الرعاية الكافية التي يحتاجوىا 35المبحوثيف )فييا ومف جميع الجوانب ، مقابؿ أكثر مف ثمث 
. اما حسب الدور بمغت اعمى نسبة في دار الرحمة اذ اكدوا عمى الرعاية الشاممة مف قبؿ الدار وبنسبة 

%( في دار الصميخ . مف ذلؾ يظير بوضوح اف الرعاية والاىتماـ في دار الرحمة أكثر 43%( مقابؿ )87)
 المسنيف مقارنة بدار الصميخ  الحكومي. تمبية لاحتياجات

‌في‌الدور‌لممسنين‌الرعاية‌المقدمة(‌يبين‌18جدول‌)‌‌

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%43 13 نعـ  26 87%  39 65% 

%57 17 لا  4 13%  21 35% 
%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 

 

 بيانات توضح حنيف المبحوثيف لمعودة الى العيش مع اسرىـ – 19
%( يشعروف بالحنيف الى العودة مع 95( اف الغالبية العظمى مف عينة البحث )19) ؿاظيرت نتائج الجدو 

%( فقط لا يشعروف بالحنيف الى العيش مع اسرىـ . اما حسب الدور فاف جميع 5اسرىـ ولـ شمميـ، مقابؿ )
%( لممبحوثيف في دار 91دار الصميخ يشعروف بالحنيف والشوؽ لمعودة الى اسرىـ مقابؿ ) المبحوثيف في

. يتبيف لنا رغبة المسنيف في كلب الداريف بالعودة الى العيش مع اسرىـ و قضاء ما تبقى مف عمرىـ الرحمة
 مع الابناء و ىذا ما اشار اليو اغمب المسنيف. 

‌لحنين‌لمعودة‌الى‌العيش‌مع‌اسرهم(‌يبين‌رغبة‌المبحوثين‌با‌19جدول‌)‌

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد
%111 31 نعـ  27 91%  57 95% 
%11 3 - - لا  3 5% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 
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 ميما كانت نوع معاممتيـ ابنائيـبالرجوع لمعيش مع  رغبة المبحوثيف – 21

‌‌‌(‌يبين‌رغبة‌المسنين‌لمعودة‌مع‌اسرهم21جدول‌)

 الاجابة
 المجموع دار‌الرحمة دار‌الصميخ

 النسبة% العدد النسبة% العدد النسبة% العدد

%13 4 نعـ  - - 4 7% 

%87 26 لا  31 111%  56 93% 

%111 31 المجموع  31 111%  61 111% 

 

وعند استطلبع آراء المبحوثيف ما إذا كانت لدييـ رغبة لمعودة مع اسرىـ ميما كانت معاممتيـ، تشير نتائج 
%( لا يرغبوف لمعودة في العيش مع اسرىـ 93( اف الغالبية  العظمى مف عينة البحث ) 21جدوؿ ) 

الا اف  سوء المعاممة ويفضموف البقاء في الدار عمى الرغـ مف الحنيف و الشوؽ الى العيش مع اسرىـ 
%( مف المبحوثيف يرغبوف بالعودة 7والاضطياد الذي  كانوا يعانوه يمنعيـ مف الرجوع الى اسرىـ مقابؿ ) 

لمعيش مع اسرىـ ميما كانت معاممتيـ . اما توزيع العينة حسب الدور فاف جميع المبحوثيف في دار الرحمة 
المعاممة وعدـ وجود الرعاية التي ىـ بأمس الحاجة ليا،  لا يرغبوف لمعودة الى اسرىـ والعيش معيـ لسوء

 %( في دار الصميخ.87مقابؿ )

 

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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‌النتائج

 توزعت عينة البحث وبشكؿ مماثؿ نسبة الذكور والاناث في داري الصميخ والرحمة. - 1

 .(%35)( سنة بنسبة 65-61نتائج البحث اف اقؿ مف ثمثي العينة اعمارىـ بيف) تبيف-2

%(، اما 23تبيف النتائج اف عينة البحث في المؤسسة الحكومية ىـ مف حممة شيادة البكالوريوس بنسبة) – 3
 %(.23في المؤسسة الاىمية فيـ مف حممة شيادة المتوسطة بنسبة )

تبيف نتائج البحث اف أكثر مف ثمثي عينة البحث ولكلب الداريف كاف سبب لجوئيـ لمسكف في دار  – 4
 %(.63اءة معاممة الابناء بنسبة لكلب الداريف )المسنيف بسبب اس

اظيرت النتائج اف أكثر مف نصؼ العينة يعتبروف وجودىـ في دار المسنيف اساءة ليـ بنسبة لكلب  – 5
 %(.63الداريف )

تشير نتائج البحث اف دخوؿ المسنيف الى الدار كاف بمحض ارادتيـ نتيجة اساءة معاممتيـ بنسبة - 6
 %(.51بب الرئيس في دخوليـ الدار ىـ الابناء بنسبة كلب الداريف )%(، وكاف الس61)

بينت النتائج اف اغمب عينة البحث وفي كلب الداريف لا يشعروف بالراحة والانسجاـ مع افراد اسرىـ  – 7
 %(.82بنسبة )

عيـ اظيرت النتائج اف أكثر مف نصؼ العينة غير راضيف عف معاممة اسرىـ، واف استمرار العيش م – 8
 %(.63يزيد مف الصراعات والمشاحنات مما فضموا ترؾ اسرىـ والعيش في دار المسنيف بنسبة )

%( تعرضوا الى العنؼ النفسي مف قبؿ اسرىـ، تمييا 52تبيف النتائج اف أكثر مف نصؼ المبحوثيف ) – 9
 %(.42نسبة مف تعرضوا لمعنؼ المفظي التي بمغت )

%(  أكدوا  اف الأسباب الاقتصادية ىي في مقدمة اسباب 33المبحوثيف )تبيف نتائج الدراسة اف ثمث   - 11
 تعرضيـ الى العنؼ، فضلب عف اساءة المعاممة و عدـ احتراـ آرائيـ .

 %( لكلب الداريف 45اكثر مف ثمث العينة لا يزورىـ أحد مف اسرىـ و بنسبة) اظيرت النتائج-11

عروف بالحزف والاكتئاب نتيجة بعدىـ عف اسرىـ  تبيف نتائج البحث اف اغمب عينة البحث يش  -12
 %( لكلب الداريف.85ويشعروف بالحنيف الى العيش معيـ بنسبة )
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%( أكثر مف 87تبيف النتائج اف المبحوثيف يتمقوف الرعاية والاىتماـ مف قبؿ المؤسسة الاىمية بنسبة )-13
 %(.39المؤسسة الحكومية بنسبة )

ب عينة البحث لا يرغبوف بالعودة لمعيش مع اسرىـ ويفضموف البقاء في تبيف نتائج البحث اف اغم – 14
الدار عمى الرغـ مف الحنيف والشوؽ الى العيش مع اسرىـ الا اف سوء المعاممة والاضطياد الذي كانوا يعانوه 

 %( لكلب الداريف.95يمنعيـ مف الرجوع الى اسرىـ بنسبة )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‌
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‌التوصيات

في ضوء ما كشفتو نتائج البحث الميداني يمكف تقديـ جممة مف التوصيات والتي يمكف اف يكوف ليا دور في 
 وىي:الاعمار المتاخرة مف حياة الانساف التخفيؼ مف العنؼ الموجو في 

تجريـ أفعاؿ العنؼ المعنوي الذي يمس كرامة الإنساف وتشديد العقوبة عمييا وتوسيع دائرة الأفعاؿ  -1
المعاقب عمييا، وتجريـ الامتناع عف قياـ المكمؼ برعاية المسف بالواجبات التي تقتضييا الرعاية وكذلؾ 
إىمالو في القياـ بيا عمى النحو المطموب مع الإقرار لممسف بالحؽ في طمب المساعدة والدعـ مف جيات 

 لعنؼ.معينة عند تعرضو لأي ممارسة تنطوي عمى الإىماؿ أو إساءة المعاممة أو ا
الدعوة إلى إعداد مشروع قانوف متكامؿ لحماية المسنيف مع تحديد القواعد والأحكاـ التي تدعـ حماية  -2

المسنيف وصوف كرامتيـ وتوفير الأمف الإقتصادي والنفسي والصحي والجسدي والعقمي عمى غرار قانوف 
 اعية.حماية ذوي الاحتياجات الخاصة بالتعاوف مع وزارة العمؿ و الشؤوف الاجتم

تبني سياسة اعلبمية تثقيفية  تعمؿ عمى تأسيس وعي اجتماعي ونفسي جديد بقضايا كبار السف تتفاعؿ  -3
‌.مع التحولات التي يمر بيا المجتمع بحيث تبمور رأي عاـ يرفض جميع أشكاؿ  الاساء لكبار السف

لمدفاع عف حقوؽ كبار  دعوة المؤسسة الحكومية و الاىمية لرعاية المسنيف إلى تبني مشروع إنشاء مكتب -4
السف لتمقي الشكاوي الخاصة بكبار السف خاصة الذيف يتعرضوف لمعنؼ اوؿ الاستغلبؿ المادي وايصاليا 

صاحب  لذوي الاختصاص لاتخاذ اللبزـ في ويجب تعميـ تمؾ الخدمة و الوصوؿ المباشر لممسف
 الشكوى .

إعادة صياغة أو التعديؿ عمى الخطط دعوة الجيات التي تعمؿ مف أجؿ خدمة كبار السف بالدولة ب -5
 الاستراتيجية والتنفيذية بحيث تتضمف جميع الحقوؽ  المتعمقة بكبار السف .

 

‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
‌
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19-WHO and UNDP, Global Status Report on Violence Prevention 2014. P.15. 
  

(33) Buzgova, R., & Katrina Ivanova. Elder Abuse and Mistreatment 
in Residential Settings. Nursing Ethics, 2009, p 110,126. 

 .126، ص2119عماف ،  –، دار الفكر ، الاردف 2طد. خميؿ المعايطة و اخروف ، مدخؿ إلى الخدمة الاجتماعية ،  (31)
 .(ونفسمصدر سابؽ ) (33)
 (ونفسمصدر سابؽ ) (32)
 ، مصدر سابؽ د. عبد العزيز بف عمي الغريب، د. ناصر بف صالح العود ، الحماية الاجتماعية لكبار السف  (32)
 (ونفسمصدر سابؽ ) (32)
بالتوافؽ النفسي لممسنيف في محافظة غزة ، رسالة ماجستير ، كمية صفا عيسى صياـ ، سمات الشخصية و علبقتيا  (32)

 .47ص ، 2111فمسطيف ،  -التربية ، جامعة الازىر ، غزة
 2112التقرير العالمي حوؿ العنؼ والصحة، منظمة الصحة العالمية جنيؼ، المكتب الاقميمي لمشرؽ المتوسط، القاىرة،  (32)

 .19-18ص
ة الدولية لكبار السف: الجمعية العالمية الثانية لمشيخوخة، تقرير الاميف العاـ، الدورة السادسة والستوف الجمعية العامة، السن (32)

 .2111، الامـ المتحدة ، 
 عمي الغريب، د. ناصر بف صالح العود،الحماية الاجتماعية لكبارالسف ، مصدر سابؽ . عبد العزيز بفد. (39)
 ، مصدر سابؽ  د. ناصر بف صالح العود ، الحماية الاجتماعية لكبار السفد. عبد العزيز بف عمي الغريب،  (23)

 

31-Buzgova, R., & Katrina Ivanova. Elder Abuse and Mistreatment 
in Residential Settings. Nursing Ethics, 2009, p 110,126. 

العموـ الانسانية و الاجتماعية جامعة اليرموؾ  ،  ،سمسمة   2عمي نجادات ، العنؼ الاسري ، مجمة ابحاث اليرموؾ ،عدد (23)
 . 23،ص  2117الاردف ،

 23مصدر السابؽ نفسو،ص (22)
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‌الملاحق
 وزارة التعميـ العالي و البحث العممي 

 جامعة بغداد 
 كمية التربية لمبنات

 قسـ الخدمة الاجتماعية
 
 
 

‌م‌|‌استمارة‌استبانة
 
 

 
‌تحية‌طيبة‌

العنف‌الموجه‌ضد‌الاعمار‌المتأخرة‌من‌حياة‌الانسان‌دراسة‌ميدانية‌لدور‌)‌يروـ الباحثاف القياـ بدراسة 
ويقدماف بعض الأسئمة ذات العلبقة بموضوع الدراسة.  راجيف تفضمكـ بتقديـ الإجابة (‌‌المسنين‌في‌بغداد

ومعمومات نتعامؿ معيا بسرية تامة، الصريحة والموضوعية، عمما اف كؿ ما يذكر في الاستمارة مف إجابات 
‌ولا  تستخدـ ألا للؤغراض العممية فقط.

 

 ملبحظة : ضع علبمة ) صح( اماـ الاجابة المناسبة 

 

 مع الشكر والتقدير لتعاونكـ

 

 

 الباحثاف
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‌البيانات‌الأولية

‌

 الجنس   ذكر )       ( انثى )        ( -:  1
 

 العمر  -2
61 - 65  )  ( 
66- 71    ( ) 
72 - 77  )  ( 
78- 83   )  ( 
84 - 89  )  ( 

 
 الحالة الزوجية :    اعزب   )     ( متزوج  )        ( مطمؽ   )      ( ارمؿ    )       ( -3

 
 التحصيؿ الدراسي-4
 

 امي    )   ( ، يقرا ويكتب )     ( ، ابتدائية   )   ( ،متوسطة   )   ( ، اعدادية  )   (
 (  ، دراسات عميا )  (     بكالوريوس   ) 

 
 البيانات الخاصة بالبحث 

 
 ما سبب لجوئؾ لمسكف في دار المسنيف؟ – 5

 
 )    (عدـ توفر مسكف مناسب 
 )      ( شعوري بالعزلة عف المجتمع الخارجي 
 )      ( لإساءة معاممة ابنائي 
  )         ( اشعر بالوحدة و الفراغ في معيشتي مع اسرتي 
  (أخرى تذكر                                                    ) 
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 ىؿ تعتبر وجودؾ في دار المسنيف اساءة  لؾ ؟ نعـ )        (           لا )         ( – 6
 
 ىؿ دخولؾ الى دار المسنيف كاف بمحض ارادتؾ ؟ نعـ )        (   لا )       ( – 7
 
 الزوجة )  (    \سبب  في تركؾ لأسرتؾ؟    الزوج اذا كاف الجواب بػ)لا( فمف كاف ال – 8
 ابنائؾ )   (      ،  زوجة الابف )      (   ،  اخرى )         (  
 
 ىؿ كنت تشعر بالراحة  و الانسجاـ مع اسرتؾ؟     نعـ )  (              لا )  ( – 9
 

 كيؼ تصؼ علبقتؾ بأفراد اسرتؾ ؟ – 11
 طة  )    (             ضعيفة )  (جيدة )    (            متوس

 
 ىؿ انت راضي عف معاممة افراد اسرتؾ ؟ نعـ )  (  ، الى حد ما )      (  ،   لا )  ( – 11
 
 

 ىؿ كانت اقامتؾ مع اسرتؾ تزيد مف الصراعات والمشاكؿ ؟ -12
 

 دائماً )  (     أحياناً )     (              لا )  (
 

 مف قبؿ افراد اسرتؾ ؟ دائماً )  (    أحياناً )      (       لا )        (ىؿ عانيت مف  العنؼ  -13
 

 اذا كانت الاجابة بػ) نعـ ( فما نوع العنؼ الذي يمارسوه معؾ ؟
 عنؼ جسدي )     (
 عنؼ نفسي  )      (
 عنؼ لفظي  )      (

 
 باعتقادؾ ما اسباب استخداـ العنؼ وسوء المعاممة مف قبؿ  اسرتؾ ؟ – 14
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 لمخالفة ابنائي ارائي وافكاري )  (
 لتمسكي ببعض العادات والتقاليد القديمة التي ينفر منيا ابنائي )  (

 لأسباب اقتصادية )     (
 أخرى  تذكر )           ( 

 ىؿ تعتقد اف الحالة المادية احد اسباب الاساءة لكبار السف ؟  - 15
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 ىؿ يزورؾ احد افراد اسرتؾ ؟    دائماً)  (        أحياناً          لا )  ( – 16
 

 ىؿ تشارؾ اسرتؾ في مناسبات الافراح والاحزاف ؟  نعـ )  (         لا )  ( – 17
 

 ىؿ تشعر بالوحدة و الاكتئاب وانت بعيد عف اسرتؾ ؟ نعـ )  (      لا )  ( – 18
 

 تجد الرعاية الكافية في دار المسنيف ؟ دائماً  )  (     أحياناً )    (           لا )  (ىؿ  – 19
 

 ىؿ تشعر بالحنيف  الى العيش مع اسرتؾ ؟ نعـ )  (          لا )  ( – 21
 

 ىؿ ترغب بالرجوع لمعيش مع ابنائؾ ميما كانت نوع معاممتيـ ؟  – 21
 نعـ )  (          لا )  (

 
 


