
2017  (                                                             مجلة البحوث التربوية والنفسية53العدد ) 
 

 

 418 

 

ستعمال وعلاقتها بالا والانفعاليةبعض الاضطرابات السلوكية والانفعالية 

 لعاب الالكترونية لدى التلاميذ في المرحلة الابتدائيالمفرط للأ

 م .م بشرى محمد حسن العبيدي

 الملخص
الت ػػرؼلىلػػالث ػػضلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىللػػيلعىمات ػػىلثىاسػػت مىؿلالمقػػرطللمل ػػى لسػػ الالث ػػحلال ػػىل لالػػال

االاترعلاليللدىلتمملذلالمر لػيلااثتدايلػيإلإذلللعا ػللالتمملػذلم ػاميلسػلعاليلىدلػد لنتظ ػرلمػفلخػمؿلت ػىمل ـلمػ ل
اتػػطراثىيللاقسػػلينممىللػػؤدالث ػػـلالػػالااػػرالا ـل ػػ لالثلػػيلاعل ػػ لالمدرسػػيلعالتػػ لاػػدلتتطػػعرلىلاػػدلث تػػ ـلعتت ػػعؿلالػػال

ت ؼلالت لـلعسعءلالتعا ؽل  ل لىت ـلالمدرسليلعلصث عفلىُرتيللملصىثيلثىامراضلاللاقسليلنإذاللـللػتـلت خلصػ ىل
ثعايلمثارلعتعت لال لعؿللم ىل ت ىلأعلال دلمفلآثىرهلعادلترتثطلهذهلااتطراثىيلثمتغلرايلتؤثرل  ل خصػليلالتلملػذل

 ػراطل ػ لاسػتخداـلاال ػى لاالاترعلالػيلعالتػ لصػىرلااطقػىؿلللاى سػعفلالاثػىرل ػ لإاتلاىي ػىلع ػراي ىلنإذلادلتاعفلملا ىلاا
 ثىتيلتُ اؿلعل ىًلع ليىًلأسىسلىًلالمافلااستغلاىءلىلالل لحلهد يلالدراسيلالا:

للذل.للالت رؼلىلالمستعىلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليل)ال دعافنلالغت لنال لاىدل(للدىلالتمم-1
للللللللللللللللللتمملػػػذلالت ػػػرؼلىلػػػاللالقػػػرعؽل ػػػ لمسػػػتعىلااتػػػطراثىيلالسػػػلعاليلعاالاق ىللػػػيل)ال ػػػدعافنلالغتػػػ لنال لاػػػىدل(-2

ل)ذاعرلالاىح(لل
لالت رؼلىلاللمستعىلااست مىؿلالمقرطلللمل ى لاالاترعلاليللتمملذلالمر ليلااثتدايلي.ل-3
لالت رؼلىلاللالقرعؽل  لمستعىلااست مىؿلالمقرطلىلالاال ى لاالاترعلاليلللتمملذ)ذاعرلالاىحل(لل-4
ال ماػػيلاارتثىطلػػيللثػػلفلث ػػضلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىللػػيلعااسػػت مىؿلالمقػػرطللمل ػػى لاالاترعلالػػيللػػدىل–ل5

لتمملذللالمر ليلااثتدايلي(
(لتلملػذلعتلملػذ لإاختلػريلثىلطرل ػيل151الث ػحلالعصػق لىلػالىللاػيلتتػىلؼلمػفل)لاستخدميل ل ىللالثى ثيلملا جللل

الػال(للتلملذ إللصقلفلالخىمسلعالسىدسلااثتداي لن لحلاظ ػريللاتػىيجلالث ػحل71(لتلملذلع)81ال  عايليإعثعاا ل)
فللػدل  ـلاسػت مىاًلافلا رادلىللايلالث حللدل ـلمسػتعىلىػىؿلمػفلال ػدعافلعالغتػ لعلمسػتعىلمػلاخقضلمػفلال لاػىدلعا 

ثلفلالػذاعرلعاالاػىحل ػ لدر ػىيلم لػىسلااتػطراثىيل رعاىلذايلداليلا صىيليلمقرطىًللمل ى لاالاترعلالينلعالع دل
ثػػلفلالػػذاعرلعاالاػػىحل ػػ ل رعاػػىلذايلدالػػيلا صػػىيليلالسػػلعاليلعاالاق ىللػػيل)ال ػػدعافلنالغتػػ لنال لاػػىد(لامػػىلالع ػػدل

يإعافلهلاىؾلىمايلطردليلمع ثيللذايلدالػيلا صػىيليلثػلفلاػؿلمػفل)اتػطرا لااست مىؿلالمقرطلللمل ى لاالاترعلال
ال دعافلعااست مىؿلالمقرطللمل ى لاالاترعلالي(لع)الغتػ للعااسػت مىؿلالمقػرطللمل ػى لاالاترعلالػيل(إلأالالمػىلزادل

لتع ػدلىماػيلثػلفلاتػطرا اا راطل  لاستخداـلاال ى لاالاترعلاليلزادللاتػطرا لال ػدعافلعالغتػ للػدىلالتمملػذلعال
لT-testلدىلىللايلالث ح.لاستخدميل ل ػىلالثى ثػيلااختثػىرلالتػىي ل)لعااست مىؿلالمقرطلللمل ى لاالاترعلاليلال لاىد

ل للاتلفلمست لتلفلإعم ىمميلاارتثىطلثلرسعفلللت رؼلىلالطثل يلال ماػيلثػلفلالمتغلػرلف.ثـلاعصػيلالثى ثػيلىلػال)
ذلثمخػػىطرلممىرسػػيلاال ػػى لعث ػػاؿلمسػػتمرلعتػػتثلرهلىلػػالصػػ ت ـلاللاقسػػليلعال  للػػيلال ػػرصلىلػػالتعىلػػيلالتمملػػ
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عت  ل لرغثىيلعملػعؿلالتمملػذلعتلاملػيلرعللال مػؿللػدل ـلثمػىلل تػىهلالػال  ػدل سػم لأاثػرلممػىلل تػىهلالػال  ػدللل
لى ل للىلادلالتمملذلذعالاللا ىطلال سم لالزايدلىفلالم تىدل.

لم اليلالث ح:ل
التمملذلم اميلسػلعاليلعالاق ىللػيلىدلػد لنتظ ػرلمػفلخػمؿلت ػىمل ـلمػ لااػرالا ـل ػ لالثلػيلاعل ػ لالمدرسػيللعا للللل

عالت لادلتتطعرلىلادلث ت ـلعتت عؿلالالاتطراثىيللاقسلي)لاىل دعافلعالغتػ لعال لاػىدلعغلرهػىلل(لنممػىللػؤدالث ػـلالػال
لملصىثيلثىامراضلاللاقسليلنإذاللـللػتـلت خلصػ ىلت ؼلالت لـلعسعءلالتعا ؽل  ل لىت ـلالمدرسليلعلصث عفلىُرتيل

لثعايلمثارلعتعت لال لعؿللم ىل ت ىلأعلال دلمفلآثىرهى.
عاػػػدللسػػػ ءلااطقػػػىؿلالتصػػػرؼل ػػػ لث ػػػضلاا لػػػىفلنعهػػػذال ػػػزءلمػػػفللامػػػعهـلنإالإفلااتػػػطراثىيلالسػػػلعاليل

تػػطراثىيلسػػلعاليلللامػػطلمػػفلالسػػلعؾلعاالاق ىللػػيلتت ػػىعزلم ػػردلااذىلعالتمػػردلن ل ػػدحلىلاػػدلالتلملػػذلالػػذالل ػػىلا لمػػفلا
ال داي لأعلال دعالا لأعلالقعتعالنعأفلالتلملذلالمصى لثىتطراثىيلسلعاليلث ى يٍلمىسيٍلالػالمسػىىد لللعتػدخؿلترثػعال

(.لاػىؿل2نص2114ثتسرعلعايلممافللت ػدلؿلسػلعاللعلاػ للُصػثولىتػعاًلصػىل ىًل ػ لالم تمػ ل)المعسػعىيلالصػ ليلن
للل114ىعفلالالالخلرلعلتمرعفلثىلم رعؼلعللا عفلىفلالملاارلعاعليؾلهـلالمقل عف(اؿلىمرافت ىلا)علتافلملااـلأُميُللد

فلا تػػؿلم ىل ػػيللمثػػؿلهػػذهلااتػػطراثىيللللاثغػػ لافلتثػػدالثت دلػػدلال عامػػؿللالتػػ لتسػػثث ىلاسػػلمىلالتػػ لالتػػرتثطللل عا 
إل ػػىدلال لػػعؿلالملاىسػػثيللمثػػؿلهػػذهللثىل عامػػؿلالعراثلػػيلعالقسػػل ليلأعالعادلػػيلنلل تػػملىػػفلال عامػػؿلالثليلػػيلنلإذلإف

الم اميلىفلطرلػؽل  ػـلطثل ػيلاخػتمؿلا داءلالػعظلق لعمسػثثىتلللسػ ـل ػ لت  ػلـلهػذهلااتػطراثىيلخػمؿلمػد ل
ل(لل.للل12نلصل2111زملاليللاصلر ل.ل)لاىزدلفلنل

 Margretنل1981  دلتعصليلث ضلالدراسىيلالت لا رليل  لهذالالم ىؿلادراسيلل"لمىرارليلعللاػؾلنلل
& Link.1981 ل1992"للعدراسػػيلل للالػػؾلللVinnick 1992 لالػػالافلل1996علدراسػػيلال ثػػعرالنلللل"

ااتػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىللياػدلتػػرتثطلثمتغلػرايلىدلػػد لث تػ ىلداخػػؿلالقػردلاعلتػػمفلتاعللاػللاللاقسػػ لاعلتػػمفل
لثليلػػيلالخىر لػػيلاػػدلتػػؤدالالػػالماعلاػػىيل خصػػلتللعث تػػ ىلل ػػلطلثػػللأال ػػ لثليتػػللالخىر لػػيلنلإذلافلال عامػػؿللا

ل(.لل2نص2115ااصىثيلثث ضلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليالتىً)الق دلن
عاػػدللاػػعفلاا ػػراطل ػػ لاسػػتخداـلاال ػػى لاالاترعلالػػيلعالتػػ لصػػىرلااطقػػىؿلللاى سػػعفلالاثػػىرل ػػ لإاتلاىي ػػىللل

عىلػال الإثػداع ىلػا تػررا أاثػر ت ُّػد ألاَّ ػى إذل.ع ػراي ىلنإذلثىتػيلتُ ػاؿلعل ػىًلع ػليىًلأسىسػلىًلالماػفلااسػتغلاىءلىلاػلل
 خػىيقلف اػىلاعا عرَّثمػىلن م ػدعد  عأذهػىلا ـ أمىم ػى طعللػي لسىىىي لث عف ألاَّ ـ خصعصى ن عالمراه لف ا طقىؿ ى عؿ

 عمتػىملف مرىثػي مىهد ىلا ملا ى اثلر لاتل يلا تعاء ىلل ـ أخرى سلثلي آثىر مف تسّثثل مى  ىلا  إلا ن عمتعترلف
( تملىفلافلذلؾلل عهلذهفلالتلملذلعلػؤثرلىلػاللامػعهلاللاقسػ لعال ػىطق لعالسػلعا ل2نص2115.)ال رلق نسلثليل

ل(6نص2115عللا اسلىلال خصلتللالمست ثلليل)ال رلق ن
لعممىلسثؽلذارهلتتلخصلم اليلالث حلال ىل لثىلإ ىثيلىلالالسؤاؿلالآت :للللللللللللللللللللللللللللللل
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ااتػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىلليعااسػت مىؿلالمقػػرطللمل ػػى لاالاترعلالػيللػػدىلتمملػػذللل)هػؿلهلاػػىؾلىماػيلثػػلفلث ػػض
لالمر ليلااثتدايلي(
لاهمليلالث ح:ل

تلاطلػػؽلاهملػػيلالث ػػحلال ػػىل لمػػفلأهملػػيلمر لػػيلالطقعلػػيإلإذلافللمر لػػيلالطقعلػػيلاهملػػيلخىصػػيلللم تمػػ لثعصػػق ىل
فلم ر تلاىللا ػفل ػ لالقلػيلتػىثلرل18:ل1975التىلليل)السلدإللال ىىد لااسىسليلالت لتثلاالىلل ىلمرا ؿلاللامع ص(لعا 

الخثرايلالمثار ل  ل خصليلالقردلل  للاػىلااثػرلاهتمىمػىل ػ لتلا ػييلالطقػؿلعالتغلػ لىلػالال دلػدلمػفلالم ػاميلالتػ ل
ل(66:لص1984تعا  لل  لالم تم ل)ىدسإلعتعؽل

مؤسسػىيلالم تمػ لنإذلأفلعظلقت ػىلهػ لالتػتثلرل ػ لعت دلالمدرسيلىلالاختمؼلمرا ل ػىلأعلمسػتعلىت ىلمػفلاهػـلللل
سلعؾلاللاى ييلثمىلل  ؽللدل ـلتغلرايلسلعاليلتتقؽلعمطىل لالم تم لعت  لؽلأهدا للنلع  لالعاػيلذاتػللتتقػؽلمػ ل

ل(ل.ل11نلصلل1993مطىل للامعهـلع ى ىت ـل.ل)لختلرلنل

لامػىلت ػدّلمظػىهرلخىر لػيلعلادلل ىلا لأطقىؿلالمدرسيلااثتدايليلم ػاميللػلسلل ػىلاسػثى لى      تػعليلعاتػ يلنلعا 
ل ىايلالتعترلعالصراعلاللاقس لالداخل لالذالل ىلا لملاللالطقؿللنلعتؤدالإلالاختمؿل زي ل ػ ل خصػلتللمػفلدعفل

ل(.ل97نلصل1994أفلتقصلللىفلالعاا ل)لالزىث لنل

فلالم اميلالسلعاليلالت للت رضلل ىلا طقىؿلتاعفلااثرلخطػعر لمػفلث لػيلالم ػاميلااخػرىلنلالا ػىلل عا 
نلل1991ادلتؤدالثللإلػالاتػطراثىيلسػلعاليلخطلػر لاػدللصػ  لىم  ػىلل للامػىلتصػثولمزملاػيل)لداععدلعأخػرعفلنل

االاق ىللػيلعث ػدايلمختلقػيلعلقتػر ل(لعل ىرل  لث ضلاادثلىيلثتلالللصى لااطقىؿلثىاتػطراثىيلالسػلعاليلعلل25ص
%مػفلم مػػععلااطقػػىؿل ػ لىمػػرلالمدرسػػيلااعلػالعالثىلالػػيلنعهػػعللصػل لالػػذاعرلمػػفلاالاػػىحل5زملالػيلمتقىعتػػيللاسػػثيل

(لعهػذالمػىلأادتػللدراسػيلرللارلػيل)ا تمػىؿلأفللاػعفلىػددلا  ػرادلالػذاعرلااثػرلممػفل1نص2115)ىزاعان9-1ثلاسثي
عاىلايلالت دلرايلالت لأ ػىريلإلل ػىلتتػراعلل’للاق ىلليعاالاق ىلليللم ىرلايلثىلإلاىحلل ىلاعفلمفلااتطراثىيلالسلعاليلعاال

ل(ل.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل85:صل1993(ل)لا مىـلعاخرعفلنلل1-7(لعل)لل1-3ثلفل)ل

(لل6-5سػطلثػلفل)ل  ل لفلتعصليلدراسػيل"ل ىم ػيلاىللقعرلالػىل"لإلػالإفلاػؿلمػفلالػذاعرلعالإلاػىحلل ػىلاعفل ػ لالمتعل
(ل97:صل1994م اميلسلعاليلسعاءل  لمر ليلمىلاثؿلالدراسيلأعل ػ لمر لػيلالمدرسػيلااثتدايلػيل.ل)لالزىثػ لنل

(لإلالافللاسػثيلا طقػىؿلالمتػطرثلفلسػلعالىلعالاق ىللػىلWhitaker 1995.لل1995.لامىلأ ىريلدراسيل)لعالتارلنل
"لللCastell ,1988, etalيلل"لاىسػتللعلعآخػػرلفلعتعصػػليلدراسػلWhitaker 1990,P:22%.ل)ل19ل ػدرلثػػل

%لمفلا طقىؿلل ػىلاعفلمػفلاتػطراثىيلسػلعاليلعالاق ىللػيلنلعافلطقػملعا ػدالمػفلثػلفلهػؤاءلا طقػىؿلل22إلالإفلللل
ل(.لل22نص2111ت عؿلالالالمختصلفللم ىل تلل)ل لان
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فلمػػفلالمممػػولالم ػػىراي عالتػػردالالعاتػػول ػػ لا داءلللتلػػؾلااتػػطراثىيلنلالسػػلعؾلال ػػدعالا لنعالإخقػػىؽللعا 
الدراسػػ لللطقػػؿلعال ػػرع لالمتاػػررلمػػفلالمدرسػػيلعاسػػتخداـلالاػػذ لاعسػػلليللتثرلػػرلالغلػػى لالمتاػػررلىػػفلالمدرسػػيل.ل
عغىلثىًللاعفلالتلملذللاثلرلال رايلاللستطل لااست رارلعلت دحلث اؿل عتػعالغىلثػىًلعاللسػتطل لالترالػزلعالمتىث ػيل

مسػتمر لتزلػدلىػفللاصػؼلسػىىيلعتػراهلىػدلـلاااتػراحلثىلمعاتػل لالتػ لت ػـلا طقػىؿلىػىد لل  لا معرلالدراسليللقتر 
(.ذلػػؾللل  للاػػىل1نص2115عم تمػػىًلثػػتمعرلأخػػرىلاػػدلالتاػػعفلمػػفلالمعاتػػل لذايلااهتمػػىـللػػدىلالتمملػػذ.ل)ىػػزاعان

لّامػىلل ػ للاث حلأعاًلللسل  لإصمللعىمهلهؤاءلالتمملػذلالػذلفلل ػىلاعفلمػفلااتػطراثىيلالسػلعاليلعل االاق ىللػينلعا 
لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللالس  لث اؿلىلم لعىمل لل مهلعاستيصىؿلا سثى لا علليلالت لألات يلمثؿلهذهلال ىليل.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

نلعا ػػداًلمػػفلأهػػـلال عامػػؿلالمؤهثػػيللمتػػطراثىيلعاػػدلل تثػػرلالإ ػػراطل ػػ لا ل ػػى لاالاترعلالػػيلعال ىسػػعثليل
السلعاليلللدىلالتمملذللنل لػحلأفّلهػذهلال مللػيللتػلا صلمػفلالعاػيلالػذالل تػلللالتلملػذلل ػ لالت ىمػؿلمػ لالعسػطل
الم لطلثللنعالذالل تثرلالمدخؿلا عؿلعا هـلللت لـللالؼللصثولاىيلاىًلا تمىىلىًلمفلخمؿلاست راثلللث ى ػيلالت ىمػؿل

 تمىى ل  لالعسطلالذالللاتم لإللػللنلثىلإتػى يلإلػالث ثػللىػفلاسػتلاثىطلعسػىيؿل دلػد لللت ىمػؿلمػ لالمسػت دايلاا
الت للت رضلل ىلا تمىىلىًلعم ر لىًل لحلتمثؿلهذهلالمست دايلال ى ػيلال دلػد لللتلملػذلعالتػ لتتطلػ لملاػللأفللػت لـل

تػػتالـلعالتقىىػػؿلمػػ لالعسػػطلاا تمػػىى لالم ػػلطلثػػللالػػؼللاػػعفلاىيلاػػىًلا تمىىلػػىًلعالػػؼللماػػفلأفللستا ػػؼلطىاىتػػلللل
فّلااثت ىدلىفلهذالالعسطلعااست مىؿلالمقرطللللأل ػى لاالاترعلالػيلعاالا ػغىؿلث ػىلعلقتػر ل3نص2115ن)ىزاعان (لعا 

طعللػػيلثىلتتالػػدلسػػلترؾلآثػػىرهلالسػػلثليلالتػػ للتت لػػالتعللػػدلالسػػلعؾلال ػػدعالا لعالتػػعترلعالغتػػ للعلا ػػصلال ػػدر لىلػػال
لالم ىرايلالقردليل  لالت ىمؿلم لالعسطلاا تمىى لالم لطلثلل.لاستثمىر

 الظ ػعرن  ػ  ال عامػؿلالسػلثلي تثػدأ عثىلتػدرلجل, عالتسػللين   ػط الل ػ  لم ػرد الثدالػي  ػ    دللاعفلا مػر
 تصؿلالالل لدر ي للخلىؿن  علللعاات ىه عمف الطقؿ ثلف ال عار عالا طىع اا تمىىلي ال لى  ىف االا زاؿ مف ثدالي
 17 مػف أاػؿ هػـ ممػف اثلػرا تسػت ثؿ الصػ ليللعأصػث يلال لػىداي ااسػت مىؿلالمقػرطللمل ػى لاالاترعلالػيل  ىلػي

ل.(9نص2119ىىمى)السىلـن

 عتالاعلع لى الراملي للأ  ز  ال دلثي التطثل ىي خىصي الت لالىي هذه خمؿ مف الم دمي عم لتلاععلالخدمىيل
  ػ  الاثلػر ال ػدؿ  عل ػى أثلُػر عالتػ  الخىصػلي ثػلاقس تتمتػ  التػ  ال دلػد  اللا ىلػي ال دلػد لا   ػز  اللمس  ى ىي
لاعفلل ىللتتثلرلسلث لىلالالذاار لىلػالالمػدىلالطعلػؿلامػىل اد عالت  الص لين أخطىرهى عمدىلثلعغ الطثلي ا ث ىح

الػدمىغلخىملػيلنخىصػيللالا ىلتسىهـل  لالاطعاءلعاآثػيلالقػردلىلاػدلااسػت مىؿلالمتعاصػؿلنعلالا ػىلت  ػؿلث ػضلعظػىيؼ
المػػػػدىلنامػػػػىلالاػػػػلللزلػػػػدلمػػػػفلصػػػػقىيلالتع ػػػػدلعاالا زاللػػػػيلنلعالػػػػيلالتعاصػػػػؿلمػػػػ لاللاػػػػىسل)اثػػػػراهلـللليلطوالالػػػذاار ل

ل.(1نص2114ن

تػػرارلالصػػ ليللم ػػراطل ػػ لاال ػػى لاالاترعلالػػيلهػػ لتػػ ؼلالثصػػرلعامػػراضلال لػػعفلمػػفلأثػػرزلااامػػىلإفل
عالصداعلعم ىاؿلااىصى لعاػذلؾلم ػىاؿل ػ لمقىصػؿلال سػـلعاارثطػيلنعاػدلتعا ػللث ػضلال ػىايلالمػعيلثسػث ل
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ل4-3مػفلهذهلاال ى ل  دلس ليلالاثلرلمفلال عادحل  ل رؽلاسلىلعامرلاىلالت لمىيلاص ىث ىلالا ـلاتػعالااثػرل
لاعط ىـل)رلىفلن (لثى تى يلالالااثػىرلالسػلعاليلالتػ لتخلق ػىلهػذهل2نص2116الىـلخلؼل ى ىيلاال ى لدعفللاعـ

فللاسػثيلاثلػر لمػفلاال ػى لاالاترعلالػيلت تمػدل اال ى لالت لتتمثؿل  لت زلزلملػعؿلال لاػؼلعال ػدعافللػدىلالتمملػذلنعا 
ءلىلػػل ـلث لػػحللصػػثوللػػدىلالطقػػؿلاعلالمراهػػؽلاسػػىلل لارتاػػى لىلػػالالتسػػلليلعااسػػتمتىعلث تػػؿلااخػػرلفلعااىتػػدا

ل(لل3نص2114ال رلميلع لاعلا ىلع لل ىلمفلخمؿلتلامليلى عل ـلعادرات ـلعم ىرات ـلال دعالاليل)اثراهلـلن
  ػ  تلامػا االاترعلالػي ا ل ػى  أف الط ؿلمتخصصيلعمدرثيل ػ لرلػىضلااطقػىؿل ع ىءلثلايلسللمىف عترى

 عتزلػد لػدل ـن التملر ثتتلال  أع ثىلذلا ن ال  عر عت تؿ عال دعافن ال لاؼ ىلا ت تمد  ىرايادرايلعم ا طقىؿ ى عؿ
عىلػال ىلػل ـ عااىتػداء الآخػرلف إلػذاء ىلػا ا ل ػى  مػف اثلػر  لاسػثي اىتمػىد ثسػث  ال دعالالػي ا  اػىرلعالسػلعالىي

ل(.1نص2119)السىلـلن ع ل دعف مف ممتلاىت ـ

 اتػطراثىيلاللامػع ثرلاػىمج عريلس ن عالسلعؾ (أست ىرالاللامع2119) الصىل   م مد ثف صىلو .د عل عؿ
 ن الم لالػي ا عسػىط  ػ  ىللػل الإلاترلاػيللاصػثولمت ػىرؼ أل ػى  اتػطرا  إفل:السػ عدا الصػ   ثىلم لس عالسلعؾ

ااسػت مىؿل %مػفلااطقػىؿلعالمػراه لفلمصػىثعفلث ػذالااتػطرا لالػذالللاػتجلىػف15-11مىل ػىر ل أَّف لتعاػ   لػح
 اللاسػثي هػذه أَّف إلػا الم ػىؿلأ ػىري هذا    ااستطمىلي الدراسىي إ دى أَّف متلقى ن "لمل ى لاالاترعلاليالمقرطل

 القػرد ىلػا اثلػر  متػىىقىي عالإ ػراطل ل ػى هذاااتػطرا  ىػف للاػتج ألاَّػل معتػ ى ن المملاػي % ػ 23إلػا تصػؿ اػد
ل(.8نص2119ااؿ)السىلـن عالم تم  عا سر 

لمفلذلؾلتتلخصلاهمليلالث حللثمىللل ل:لللللللللللللللللللللللللل
تسػػػللطلالتػػػعءلىلػػػالال ماػػػيلثػػػلفللث ػػػضلااتػػػطراثىيلالسػػػلعاليلعاالاق ىللػػػيلعاادمػػػىفلىلػػػالاال ػػػى ل-1

لللللاالاترعلاليلللتمملذل  لالمر ليلااثتدايليل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
إفلالمدرسيلث اؿلىىـلعالمدرسيلااثتدايليلث اؿلخػىصلتمثػؿلالم ػىؿلالعاسػ لعالم ػـلللترثلػيلنل  ػ لالمسػؤعليل-2

لذلػؾلمػفلتػع لرلللظػرعؼلالملاىسػثيللللامػعلالسػللـل سػملىل ىفللا ؿلالث ى ػيلمػفلخػمؿلال مللػيلالترثعلػيلنلعمػىللسػتلزـ
لعلاقسلىللعا تمىىلى.

يلا سىسليللالت للثلاالىلل ىلمسػت ثؿلالقػردللعت ػدلا سػىسل ػ لثلاػىءل خصػلتللإفلمر ليلالطقعليلتمثؿلالدىىمل-3
لعاست رارهلاالاق ىل لعىماىتللاا تمىىلي.

المسىهميل  لاطمعلالترثعللفلعأعللىءلاامعرلىلالااثىرلالسلعاليلعالص ليلعاا تمىىلػيلاللاى مػيلمػفلممىرسػيل-4
لالتمملذلال ى لاالاترعلاليلعلقتر لطعلليل.

لل:ل دؼلالث حلال ىل لالال:ثىلثىل:اهداؼلالث حل
لالت رؼلىلالمستعىلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىللي)ال دعافنلالغت لنال لاىدل(للدىلالتمملذل.لل-1
لللللللللللللللللللللتمملػػػذالت ػػػرؼلىلػػػاللالقػػػرعؽل ػػػ لمسػػػتعىلااتػػػطراثىيلالسػػػلعاليلعاالاق ىللي)ال ػػػدعافنلالغتػػػ لنال لاػػػىدل(-2

ل)ذاعرلالاىحل(لل
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لااست مىؿلالمقرطلللمل ى لاالاترعلاليللتمملذلالمر ليلااثتدايلي.لالت رؼلىلاللمستعىل-3
لااست مىؿلالمقرطلىلالاال ى لاالاترعلاليلللتمملذ)ذاعرلالاىحل(للالت رؼلىلاللالقرعؽل  لمستعىل-4
ليعااسػػت مىؿلالمقػػرطللمل ػػى لاالاترعلالػػيللػػدىلال ماػػيلاارتثىطلػػيللثػػلفلث ػػضلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىل–ل5

لتمملذللالمر ليلااثتدايلي(
:لللت ػػددلالث ػػحلال ػػىل لثتمملػػذلالمر لػػيلااثتدايلػػيلمػػفلالػػذاعرلعاالاػػىحلمػػفلالصػػؼلالخػػىمسلراث ػػىًل: ػػدعدلالث ػػح

ل.ل2116ل-2115عالسىدسلااثتداي ل  لمدلرليلترثليلثغدادلالارخل)لالثىلثيل(إلعلل ىـلالدراس ل
لخىمسىًل:ت دلدلالمصطل ىيل

للل Behavioral Disordersااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىللي-1ل
ثتلا ىلل"للامطلمفلا  اىرلعاالاق ىايلالسلعاليلالت لتتصؼلثىاثت ػىدلىػفلالسػلعؾلل)1996ىر ت ىل)ال ثعرالل-     

اللامطػػػ لأعلالم ثػػػعؿلعىػػػدـلع ػػػعدلمثػػػررللػػػللعلصػػػى  لسػػػعءلتالػػػؼلنلعلسػػػث لتػػػلؽلعتػػػعترلللقػػػردلنلعلت ػػػددل
ال لػى للااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليث ددلتارارلالسلعؾلعلللال در لىلالتغللػرلاات ىهػىيللالقػردل ػعؿلاع ػل

لالتغلرلل)لال ثعرالنل ل(ل52:لصل1996المختلقيلنلعل ىعـ
"ثىلا ػػىللم معىػػيلالسػػلعالىيلغلػػرلالسػػعليللالتػػ لتتصػػؼلث ػػىلث ػػضلا طقػػىؿلعالتػػ لل)2111ىر  ػػىل)الػػداععدلنل-ل

تملػػزهـلىػػفلأاػػرالا ـلمػػفل لػػحللاثت ىدهػػىلىػػفلالسػػلعؾلاللامطػػ لعالم ثػػعؿلعىػػدـلمسػػىلرت ىلللم ػػىللرلعالمقػػىهلـل
ل(.17نص2111يللالسىيد لنلعلمافلت دلدهىلمفلخمؿل د لالسلعؾلعتاراره")الداععدناا تمىىل

"للاعلاػػللاىتمػػدلم لىسػػلل ػػ لالػػىسلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلل2111عاػػدلأىتمػػدلالث ػػحلال ػػىل لت رلػػؼل"الػػداععدلنلل
لعاالاق ىلليل.ل

أا ىثػيلىػفلم لػىسلااتػطراثىيلعىُرؼلأ رايلىل  لهذالالث حلثىلاللالدر يلالت لل صؿلىلل ىلالمست ل لمفلخػمؿل
السػػلعاليلعاالاق ىلليالم تمػػدل ػػ لهػػذالالث ػػحنلعالػػذاللتلاػػىعؿلث ػػضلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىلليال ػػىي يللػػدىل

لالتمملذلعه لل)لال دعافلعالغت لعال لاىد(ل.لل
لال دعافل:-

ل(.135نص1974ثىاخرلف.)اسمىىلؿن(ل"السلعؾلالذالل دؼلالالال ىؽلالتررل1974ىر لُل)اسمىىلؿلن-

(ل"هػػعلالسػػلعؾلالػػذاللػػؤدالالػػالال ػػىؽلااذىلعالػػدمىرلثػػىاخرلفلثىلق ػػؿلأعلثػػىلامـلعال ىلاػػ ل1991ت رلػػؼ)لىثػػعدن-
ل(11نص1991السلث لملاللل لا لال ىؽلااذىلثىلذاي.)ىثعدلن

لالت رلؼلاللاظرال:لسلعؾللرادلثللا داحلالتررلعااذىلثىلقردللاقسللأعلثىاخرلفل.

لالغت ل:-
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(ل"االاق ػػىؿلاللاقسػػىلا لالم ػػىرفللغرلػػز لالاقػػىللعالم ىتلػػيلنعهػػعلالمظ ػػرلاال ػػىث للغرلػػز لالػػد ىعل1972ىر لُ)صػػللثىن-
ل(257نص1972ىفلاللاقسلأعللغرلز ل قظلالث ىءلالقردا.)صللثىن

اؼلعاتػطرا ل(ل"الاق ىؿلمؤلـلتص ثلُلتغلػرايل سػلعلع ليلمثػؿلا مػرارلالع ػللعارت ػىؼلااطػرل2111ت رلؼل)تع لؽن-
ل(.378نص2111تع لؽن”)ال رايلعالامـنعادلترا  للسلعالىيلخىر ليلمثؿلالس لعال تؿلعاالات ىـ

لالت رلؼلاللاظرال:هعلىدـلادر لالتلملذل  لالسلطر لىلالالاق ىاتللعأىصىثلللاتل يللت رتلللم اليلم للاي.

فلىمرلالطقؿلنعرثمػىللتخػذللامطىًمتعاصػمًل(ل"هعلأتطرا لسلعا ل ىي للقتر لع لز لم2112ىر لُ)مل ـلن-ال لاىدل:-
عصقيلثىثتيل ػ لسػلعاللعلتػلؼلتػمفلاللازىػىيلال دعالالػيلىلاػدلااطقػىؿلعل تثػرلم صػليللتصػىدـلرغثػىيلعطمع ػىيل

ل(321نص2112الطقؿلعرغثىيلعلاعاه لالاثىرلعاعامرهـن)مل ـلن

للؤمرلثللأعللصرىلالتصرؼٍلمىل.لللالت رلؼلاللاظرال:ظىهر لم رع يل  لسلعؾلث ضلااطقىؿللر ضل ل ىلالتلملذللمى

 الرسػعـ ع للت لالػي اسػتخداـ "هػ  ال مػداف( ىرؼّ)  ػدل Electronic gamesلاالاترعلالػي ا ل ػى  مق ػعـل-2
 اللاػي ىثػر أع مع ػعدل  للػى آخػر اىػ  م  أع ال ىسع  م    لت دلـلتلاى س متخصصي  راىي مفلاثؿ المت راي
مرا ػؿل ىثػر المغػىمر  ع الت ػدا رعل تسػعد ع االاتصػىر ثلا ع  ال  عر ع القعز إلا  ى يلالمىثلف إ ثىع لتـل ل ى
ل(1نص2113الص عثي")دراسيلسثت لن إلا الس علي مف تتدره مت دد 
 مقت ػؿ لاػزاع  ػ  المىثػعف  ل ػى للاخػرط لا ػىط ألا ػىSalen & Zimmerman 2004))سػىللفلعزلمرمػىفل ت رلؼ
عالقلػػدلع"ل عالتلقػػىز اللا ىلػػي ال عاتػػؼ اع ال ىسػػع  ثعاسػػطي علػػتـلت ػػغلل ى م للاػػي ث عاىػػد م اػػعـ

(Salen & Zimmerman,2004,p.80 )ل
لللللexcessive useااست مىؿلالمقرطللمل ى لاالاترعلاليل-3
 (frey,1999,p1449ثىلالل"اىتمىدلال خصلىلالسلعؾلاللمالاللالتعاؼلىلال")ل (1999 رال(ىر لل-
"لىػدـلاػدر لالقػردلىلػاللshapira,goldsmith& kjer,1999))عىر للامػىل ػىثلرالع علػدلسػمحلعا ػرل لػرعفل-

ممػػػػػػػػىللتسػػػػػػػػث ل ػػػػػػػػ لتػػػػػػػػ ؼلعظلقػػػػػػػػ لعمؤ ػػػػػػػػرايلااتػػػػػػػػطراثىيلل,السػػػػػػػػلطر لىلػػػػػػػػالاسػػػػػػػػت مىللللملاترلالػػػػػػػػي
 للyellowlees&marks,2005,p1449)اللاقسلي)

ىلػالصػ تلل:لأسػت ثىؿللالتلملػذللمل ػى لاالاترعلالػيلث ػاؿللزلػدلىػفلال ػدلالطثل ػ لممػىللػؤثرل-الت رلؼلاللاظػرا-ل
 ال سمليلعاللاقسليلعادللؤدالالالث ضلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىللياىل دعافلعلالغت لعال لاىدل.

أمىلالت رلػؼلاا رايػ :ل  ػعلالدر ػيلالاللػيلالتػ لل صػؿلىلل ػىلالمسػت ل لىلػالم لػىسلااسػت مىؿلالمقػرطللمل ػى ل
لاالاترعلاليلالم دلل ذالالغرض.

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
ل  



2017  (                                                             مجلة البحوث التربوية والنفسية53العدد ) 
 

 

 425 

 

لالقصؿلالثىلا 
ل:ااطىرلاللاظرالعدراسىيلسىث ي

ل:للBehavioral Disorder أعاً.لااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىللي
تمثػػؿلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىللػػيلم ػػاليًلا تمىىلػػيلخطلػػر لنلعتُ ػػدلا لامػػىطلالسػػلعاليلالتػػ لت ػػدل

المسػػؤعؿلا سىسػػ لىػػفلىػػددلاثلػػرلمػػفللال ػػىايللالمرتػػليل)اػػىزدلفنلاتػػطراثىًلسػػلعالىًلذايلتاػػرارلنلامػػىلت ػػدل
فلمصػػػػطلولااتػػػػطراثىيلالسػػػػلعاليلعاالاق ىللػػػػيلمػػػػفلالمصػػػػطل ىيلال دلثػػػػيلالتػػػػ لتخػػػػصل11صل2111 (لعا 

المصػػطل ىيلاللاقسػػليلعالمرتػػليلا خػػرىلنل لػػحلألاػػللمػػرادؼلالػػالمصػػطلولااتػػطرا لاالاق ػػىل لعااتػػطرا ل
ـل1911  لث ضلا دثلىيلعاىفلأعؿلظ ػعرللمصػطلولااتػطرا لال ػىطق لىػىـلال ىطق لعالم اميلالسلعاليل

ل(.15نلصلل2111.)لل لالنل
علتخذلااتطرا لالسلعا لمظػىهرلمت ػدد لعمتثىللاػيلن  ػدللتصػؼلالمتػطر لسػلعالىلثىل دعالالػيلعالتمػردلن لا ػدهل

عىػيلمػفلااطقػىؿلث صػدلال لػىـلدايمىًل  لصراعلم لعالدلللعر ىاللعمدرسػللل.  ػدلللاتػـلالطقػؿلالمتػطر للالػالم م
ثتىمػػىؿلالتتقػػؽلمػػ لال مىىػػيلعاسػػىلل لالسػػلعؾلالمتقػػؽلىللػػللنعاػػدللتسػػـلثػػىالاطعاءلعاالاسػػ ى لنعاػػدللاػػعفلسػػرل ل
ااستثىر للثعرلثلاعثىيلغتػ لعىػدعافلعصػراخل تقػللااسػثى لنامػىللماػفلل ػذهلالمظػىهرلأفلتتخػذلصػقيلال سىسػليل

فلسػلعؾلال دلد للتظ رلىلال اؿل  عرلثىلخ ؿل عالترددلعالخعؼلاا تمىى لعىدـلالث يلثىللاقسلعتعا لالق ػؿلنلعا 
المتطر لل اسلال ىًلعتعترالعىدـلال در لىلاللتثطلاالاق ىايلامىلإفلذلؾلل اسلصعر لالطقؿلثتلاػلللػـلللامػعللامػعال

ل(2نص2114لاقسلىلسللمى.ل) ا ؾلن

عاالاق ىلليىلاػػدلا طقػػىؿلعمػػفلهػػذهلعهلاىلػػؾلىعامػػؿلأعلأسػػثى لاػػدلتسػػ ـل ػػ للا ػػعءلااتػػطراثىيلالسػػلعاليل
ال عامؿلمىللت لؽلثىل عالا لالثلعلع لينإذلهلاىؾلىمايلثلفل سـلالقردلعسلعاللىلالالرغـلمفلىدـلع ػعدلتتالػدلاػعال
ىلالتتثلرلال عامؿلالثلعلع ليل  لالإصػىثيلثىاتػطراثىيلالسػلعاليلعاالاق ىللياسػلمىلالثسػلطيلملا ػىلعلاػفلاػدللظ ػرل

 , Hallahan & Kanffmanؿلثعتػعلل ػ ل ػىايلااتػطراثىيلالسػلعاليلعاالاق ىلليال ػدلد )لتػتثلرلهػذهلال عامػ
1989 , P:2030لنلاالأفلتتثلرلال عامؿلالثلعلع ليل  لااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليلظ رلث اؿل ىىػؿلمػفلل)

للللللللللللللللللللللللللللللللللللخػػػػػػػػػػػػػمؿلتػػػػػػػػػػػػػتثلرلال عامػػػػػػػػػػػػػؿلال للالػػػػػػػػػػػػػيلعال صػػػػػػػػػػػػػثليلعالثلعالملىيلػػػػػػػػػػػػػيلاسػػػػػػػػػػػػػلمىلىمللػػػػػػػػػػػػػىيلاالػػػػػػػػػػػػػضل
(Newcomer , 1980 , P :113)ل

عهلاىؾلىعامؿلاسرليلل ىلتتثلرل ىىؿل  لتاعلفلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليلدىلا طقػىؿل فلا سػر لتػؤدالللللل
 ن ىلمدرسػيالمدرسػليل اػذلؾللال عامػؿ(ل.71صل1985دعراًلم مىًل  لتلا ييلالطقؿلعت الؿلسلعالل.لل)الرل ػىلا لنل

 هػذه عمػف عاالاق ىللػي السػلعاليل ااتػطراثىي  ػ  سػلثىلً أع إل ىثػىلً إمػى تسػىهـ أف علماػف ا سػر  ىػف أهملػي ت ػؿ ا
 ال عامؿ:

 ىدـلمراىى لالقرعؽلالقردليلثلفلتمملذلالمدرسيل.-1
 ىدـلع عدلمرعلايل  لالملاىهجلالدراسليلالمدرسلي.-2
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 غلػر تصػر ىي لدلػل مػثملً الطقػؿ هػذا ثػتف ىُػرؼ إذا ألاػل ث ػى عل صد :المدرسي هليي مف المرغعثي غلر لتعا ىيا-3
 تلملػذ لدلػل أف المػدرس ىلػـ  ػذذا ن الاق ىللػىلً أع سػلعالىلً اتػطراثىلً لدلػل ثتف المختصلف اثؿ مف صُلاؼ ألال طثل ليلأع

 تصػر ىي ىلػا سػللا اس التعاػ  هػذا عمثػؿ ن الدراسػ  الت صلؿ أع االاتثىه معاصلي ملال لتعا   لف.اتطرا ل ىلاده
 التلملذل. ت ىه المدرس

دار  تثط لاظىـ لستخدـ ا المدرس اىف  ذذا :المدرسي داخؿ السلعؾ تثط    الثثىي ىدـل-4   ذلؾ عاتو عا 

 اثػؿ مػف لاقسػل السػلعؾ  ػدعح ىلاػد المػدرس أف ثم لاػا ن السػلعالىي هػذه مثػؿ عتاػرار ظ ػعر ا تمػىؿ إلػا لػؤدا
 عا د. السلعؾ أف رغـ أخرى مر  عل زز مر   ل ىا  متذثذثىلً لاعف.الطم ل

 السػلعالىي ثػث ض ل ػعـ اػد عثىلتػىل  عالتتػ ر عالستـ ثىلملؿ  ل س التلملذل: أهملت ى لدرؾ ا م ىراي تدرلسل-5
ل(9نص2111 ل ى)ال مران المرغع  غلر أعالتصر ىي

لألتىلً ا سر  داخؿ هذا ل دح عاد اصد ثغلر أع ث صد سعاء : لل مرغع  غلر سلعؾ ت زلز -6

لتصلالؼلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىللي:

 أرثػ  إلػا ااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليعاالاق ىلليلتصػلالقىًلصػىدراًلىػفلال م لػيلاامرلالػيلللطػ لاللاقسػ  تُصلاؼ
  يىي:ل

لعالاذ . عالسراي ال دعالا  السلعؾ :لمثؿ التصرؼ اتطراثىي-1

ل.عاالاطعاء عال زف عاااتيى  عال لىء الزايد ال لؽ :مثؿل االاس ىثلي ال لؽ اتطراثىيل-2

   أع التلاسلؽ ىلا ال در  عىدـ ن اى لي زملالي لقتر  الترالز ىلا ال در  ىدـ مثؿ :اللاتجل ىدـ اتطراثىي-3

 ااست مللي. عىدـ ن عالخمعؿ ن عالإهمىؿ ن الاسؿ مثؿ ن عالصثر الت مؿ.

ل.(6نص2111ال مىىلي)ال مرالن اىلسراي السعء أصداىء مرا  ي ىف عللاتج :اا تمىى  ال دعافل-4
لث ضلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليال ىي يلىلادلا طقىؿلل

لت ػػددلالث ػػحلال ػػىل لثػػث ضلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىلليال ػػىي يلىلاػػدلا طقػػىؿلعهػػ لال ػػدعافلعالغتػػ لللللل
لمع زلل ىلعاىلآت ل:للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللعال لاىدلنللذلؾلستتلاىعؿلالثى ثيلهذهلااتطراثىيلثتعتلو

:ادللظ رلال دعافلىلادلا طقػىؿلثت ػاىؿٍلمختلقػيٍلنلاػدللاػعفلثػدلالىًلأعللقظلػىًلنلعاػدلAggression.لال دعافل:ل1
أ ػػؿللاػػعفلثتسػػلع لمثى ػػرلعغلػػرلمثى ػػرلنلامػػىللظ ػػرل سػػثى لمت ػػدد لنل  ػػدللػػرتثطلثىللا ػػىطلالػػذاللثذلػػللمػػفل

السلطر لىلالال رعطلالمىدليلالت لت لطلثللعأ لىلاىًللرتثطلث ىايلالد ىعلىفلاللاقسلأعلمػ لسػلعؾلتتالػدلالػذايل
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(لنلامػػىللػػتت لال ػػدعافلمػػفلرغثػػيلالطقػػؿل ػػ ل281صل1972أعلمػػ لالغتػػ لأعلمػػ لدا ػػ لالتملػػؾلل.ل)الر ػػىى نل
الطقػػؿلىلاػػدلت  لػػؽلهػػدؼلم ػػلفلعل ػػ رلل لػ لاالاتثػػىهلأعلالرغثػػيل ػػ لالسػػلطر لىلػػالالآخػػرلفلنلأعلىلاػػدمىللقخػػر

(لعل رؼلثتلاللسلعؾلمع ػلللا ػعل ػخصلمػىلأعل ػ ءلث ػدؼلال ػىعل243-242صل1985ثىا ثىط.ل)رمزالنل
ل(ل11ص2111التررلثىا خىصلالآخرلفلأعلممتلاىت ـلأمىلثدللالىًلأعللقظلىًلأعلثتال اؿٍلآخرٍ.لل)الداععدلن

لغتػ لىلاػدلااطقػىؿنلاذلهػعللاػععلمػفلالتلاثلػللمػفلالطقػؿل:هلاىؾلىعامؿلىدلد لتؤدالالالاللAnger.الغت ل:2
للآخرلفلىلادمىلال   عفللللرغثىتللأعل ى ىتللااسىسليلنلعل دحلالغت لىلادمىللطل لملاللث ػضلالسػلعالىيل
الت لال تلا لث ىلأعلثعايل دعث ىلنلعىلادمىللخقؽلالطقؿل  لالا ػىزلأعلاتمػىـلىمػؿلم ػلفلنلعاػدللسػتخدـلالطقػؿل

فلغتثللأعللستخدـلت ثلرايلثدلاليلالتىًلنلعادللل تلالطقؿلالالالت دلدلأعلالعىلدلأعلال ػتـلىلاػدلاللغيلللت ثلرلى
ل(ل.214ص1986الغت لأعلالالاالاطعاءل)م مدلن

(لالغت لثىلاللاست ىثيلالاق ىلليلتستثلرهىلمعااػؼلت ػثل ليلىدلػد لملا ػىلالت دلػدلأعل2111عل رؼل)الداععدلنلللل
أعلخلثػػيلاامػػؿلنلأعلاػػدللاػػعفلعسػػلليلل ػػذ لاالاتثػػىهلأعللل صػػعؿلىلػػالالثػػعا لنللال ػػدعافلأعلال مػػ لأعلاا ثػػىط

لاعلالػػػػػد ىعلصػػػػػرل يلاعلمسػػػػػػتتر للل للللللللللللللللللللعلتملػػػػػزللثت طلثػػػػػىيلع ػػػػػللم للاػػػػػيلظػػػػػىهر لنلع ىىللػػػػػىيلت لػػػػػ للل  ػػػػػعـ
ل(.12ص2111)الداععدنل

لػال ػدلمػىل ػ لمر لػيلالطقعلػيلالمثاػر لللالاػلل:لادللاعفلال لاىدلىلاػدلالطقػؿل ىلػيلطثل لػيلالStubborn.ال لاىدلل3لل
لصثولسلعاللغلرلطثل  لإذالاستمرلم لل  لسلاعاتللالم  يل لاللسلؤدالثىلطقؿلالالىدـلال ػدر لىلػالالتالػؼلمػ ل

(للعاػدللثػرزلىلاػىدلالطقػؿلمػفلخػمؿلالصػراخل173ص1997الآخرلفلأعلإلػال ػدعحلاتػطرا للاقسػ ل.)لالخللػدالنل
ىمىؿلأعلالم مىيلالت للالؼلث ىلنلعهعلا دلمظىهرلسلعؾلالطقؿل ثثىيلذاتػللعتملػزهلعالثاىءلعر ضلتلاقلذلث ضلاا

ل(ل26ص2111ىفلسعاهلمفلا طقىؿلع ذ لالاتثىهلالآخرلفلل)الداععدلن
عث ػػاؿلىػػىـل ػػذفلال لاػػىدلهػػعلىػػدـلالمرعلاػػيل ػػ لالت ىمػػؿلمػػ لااخػػرلفلعر ػػضلاالاصػػلىعلالػػالأعامػػرلالػػذلفلل

(علتصػؼلالطقػؿلأعلالقػردلالػذاللتسػـلثىل لاػىدلثىلاػللمتمسػؾلWebster ,1971 ,P : 186لمثلعفلالسلطيلىللللل)
ثرألللعثىل دؼلالذاللرلدلت  ل للنلعم تـلثذاتللع ىيدتػللنلعلصػرلىلػالاتثػىعلاسػلعثللالخػىصلمػفلغلػرلمرعلاػيلممػىل

الػرأالل(لال لاػىدلثتلاػللالصػمثيل ػ 2111(لنللذالل رؼل)الػداععدلنل14ػ13صل2111لص  لالتقىىؿلم ل.ل)الداععدلن
ل(ل.14صل2111ع  لالامـلعىدـلاامتثىؿل عامرلالسلطيلأعلالآخرلفل)الداععدلن

لاللاظرلىيلالت ل سريلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىللي:
 ىمللػي  ػ  خطػت أع الػت لـ ىمللػي    خلؿ إا هع مى السلعا لىلادلالسلعاللف ااتطرا  أفلالسلعاليل: اللاظرليللل

 ل ػذا الت زلػز لاتل ػي ت لمػل تػـ السػعا غلر أع  لل المرغع  غلر أع ال ىذ المتطر لأع  ىلسلعؾ ن السلعا  الت لـ
ذا ن غلرلم صعد أع م صعد ث اؿ اىف سعاء ن السلعؾ  ل ذا الت زلز هذا عاستمر السلعؾ هذا ت لـ    خلؿ  دح عا 
ل.الاق ىلليل أع م اليلسلعالي لصثو  ذلال السعا غلر السلعؾ
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 أف  لػح ن المم ظػي طرلػؽ ىػف الػت لـ أع إلػالاللامذ ػي را ػ ل السلعا  ااتطرا  أفللاا تمىى :ل الت لـ لاظرلي
 (.8نص2111عالم ىاى ل)ال مران الت للد طرلؽ ىف علت لـ لم ظلعل ىهد الطقؿ

:لأفلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلالتػػ لت ػػدحللمطقػػىؿلات ػػدحلمػػفلال ػػدـلأعلمػػفلالطقػػؿلع ػػدهلثػػؿلهػػ للاللاظرليلالثليليل
التقىىؿلالذالل دحلثلفلالطقؿلعالثليػيلالم لطػيلثػللنللػذالتؤاػدلهػذهلاللاظرلػيلافل ػدعحلااتػطرا لالسػلعا لل تمػدل

 & Haring(لعلػرىل)هػىرلاجلع لللػثسللSwanson , 1981, P: 113ىلاللاععلالثلييلالتػ لللامػعل ل ػىلالطقػؿ.)
Philipsالآخػرلفلمثػؿلااصػداىءلعالػزممءلأعلل(لافلالمتطر لسلعالىًلهعلالذاللدلللم اميل دلد لم لاا خىص

(لعلمافلم ىل يلااتطرا لالسلعا لمفلخػمؿلتغللػرلالثليػيلالتػ لل ػلشل41صل2111الآثىءلأعلالم لملفل)ل لالن
 ل ىلالطقؿلعسثثيللللهذالااتطرا لنل  علل تىهلللاععلم لفلمػفلالثليػىيلالتػ لتسػىىدهلىلػالاللامػعلث ػاؿلطثل ػ ل

ل(.Shea , 1978,P: 232ت لـلامعرل لىتللال ىميلث اؿلطثل  ل.ل)عتع رللللخثرايلتسىىدهلىلال
عالت ػػدّلاللاظرلػػيلالثليلػػيلااتػػطرا لالسػػلعا لمرتػػىًلللطقػػؿلثػػؿلتلاظػػرلإللػػللم عاػػىًللماػػفلم ىل تػػللمػػفلخػػمؿلت ػػدلرل

ل((Paul & Espanchin , 1992 , P: 87 المؤثرايلالثليليل  لثليتل.
لمثلعتر:ثىلالىل:لااست مىؿلالمقرطلال ى لالال

 ت مػؿ أف ال ىسع للمافلثعاسطي مثرم ي أل ى  ه لال ىسع  أل ى  أعل القلدلع أعلأل ى  الإلاترعلالي ا ل ى لللل
فل .الاقػ  ال ىسػع  أع اللا ػىؿ ال ػىتؼ أع ال ىسػع  ىلا م معليلأع أ  ز  أع ثىلتلقىز تتعصؿ خىصي أ  ز  ىلا عا 

 تت طػؿ أىمػىل ـلععا ثػىت ـل ل  ػؿ ممػى ثلا ػىطىت ـلاللعملػيل ااطقػىؿل الػىـ مػ  لت ػىرضااسػت مىؿلالمقػرطلل ل ػىل
لاللعملي. لا ىطىتل لمزاعلي ترا ى ع ملا ى الخمص عاللستطل   لا غىل ـلثىلل  ل

فللللل  الػذا للثطػؿ علامعذ ػى ن للإلاسػىف ال للػى ال ػلـ تطرل م ر لي مىد  للطقؿ ت دـ ال علمليلالت  الإىمـ عسىيؿ عا 
 ال ػعلم لالإسػت ما  الإىػمـ لعسػىيؿ المرىػ  الثػىلعح تػمف ن الث لعالالػي ال دلػد  ال ػلـ هػذه ل مػ  أف ثػل للاػىط

 عاالا زاللػػي عالقردالالػػي عا لاىلالػػي ن مثػػدأ عال ػػلـ الإلاسػػىفلسػػل ي ع  ػػؿ ن اػػدعً  ثػػىل لاؼ المتمثػػؿ
لالػيللث ػضلااتػطراثىيلمفلذلؾل  دللتعلدللدىلالتمملذللثتستخدام ـللمل ػى لاالاترعل (3نص2115سلعاى)ىزاعان

الىسلعاليلالت لأذالتارريلعا تديلأديلالالالامىطلسلعاليلغلرلتالقليسعاءلأاػىفلذلػؾل ػ لالثلػيلأعالمدرسػيلعىلاديػذل
ل(schwart.&john son ,1981,p225تتطل لت ىممًلخىصىًلمفلااثىءلعالم لملفلللتمملذلالم اللفل)

 م ػل ل تػ  الػذا ال ػرلؾ أصػث ي اىلتلقىزعال ػى لالامثلػعترلالمتلاعىػيل ال دلػد  الإىػمـ عسػىيؿ امػىلإف
 م طلػىي مػ  تمػىس  ػ  الطقػؿ ترالاػى اػد ثػذلؾ علااػعف ن عأارالاػل ىىيلتػل ل تػلللمػ  ممى أطعؿ لاعف اد عاتى الطقؿ
  ػ  الترثعلػيلالمطلعثػي لم تلى ػىي مميمػي غلػر ألّا ػى ىلا ػى ل ػىؿ مػى أاػؿ  ىىلػي غلػر سػاعلالي  ىلي عتمف م ر لي
 عال مػؿ الت ػىعف لصػلر ث لػح عالت ػىعف ال مىىػي  ػس تلاملػي ً ػ  أسىسػى تتمثػؿ عالتػ  ن للأطقػىؿ ال مرلػي المر لػي
 المسلسػؿلأعلالل ثػيل ذلػؾ  ػ  الثطػؿ لػذلؾ ال ظلمي عال ع  عللسلال لاؼ الطقؿ مف المطلعثي الم مىي ت  لؽ مقتىل
  ملػ   ػؿ مقتػىل هػ  ال ػع  تصػثو عث لػح ن المسػت لؿ ل  ػؽ أف ع ػدهى القردلػي ال ع  خمؿ عمف لستطل  عالذا

 .(3نلص2115)ىزاعالن الآخرلف م  عالت ىعف عااست ىلاي عالصثر عالدأ  ال مؿ الم ىاؿلعللس
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لمظىهرلااست مىؿلالمقرطللمل ى لاالاترعلاليل:
  م  ى. طعللي أعاىي عاتىء نلمطقىؿ  اال ى لاالاترعلالي استخداـ مف ىدـلالإاتقىء-1
 .ترا ى ىلادلمل ى لمر لثىلاليل الدخعؿ    ال دلد  الرغثي -2
 لل تلالالالاذ للتثرلرل لعسللالطعلؿلىلالال ىس لاعلاال ى لىلالالاللا دلا اىؿلالم ر يل.-3
لىزع للىفلم ىراتللااسر ل  لاالا طيلعااهتمىمىيلااسرليل.-4
لتتثرلأعاىيللاعمللعط ىمللعت صللللالدراس لث اؿلسلث .-5
ل دعحلم اميلاسرليلعالازىى للال دلدلاذالملا لىلا ىل.-6
ل(.3نص2119اهمىؿلاللاظى يلال خصليل)السىلـلنل-7
 .ث ى ااتصىؿ ل دـ عاااتيى  ثىل زف عال  عر ن  ل ى ل دح عمى اال ى     المقرط ال لؽلعالتقالر-8 
 اتطراثىي ظ عر ىف  تم ناال ى  استخداـ مف ال دلد الت   ث د ال ملؽ اللاعـ إلا لل تلالتلملذ-9

 .(3نصل2119مستمر )اثعلزلدلن ثصعر  ا صىث  عت رلؾ اىارت ىش ىللل لاقسلي
ل :سلثليلأهم ى تتثلراي لل المقرط عالل  

 , ػ ل خصػلتل تغلراي ,عم ىىره  سىسلتل لازع ,المى  ىف)لازعلالإلاسىلاليل( العسعاس  الإدمىلا  السلعؾ -1
مقلػدنل مقتػؿلعغلػر غلػر ى ػعاي  ث ػاؿ ال مػر ىػفلت ػدـ ذهلاػ  ت ػدـ ,الػت لـ  ػ  اتػطراثىي ,زايػد   راػي
 ال راػ  الػيلا داء لاتل ي ال ىمي ثىلص ي تت لؽ م امي , رالي لاقسلي اتطراثىي ,ا طقىؿ لثراء  أغتلىؿ
 ال ػر ىلػالالتقالػر ال ػدر    ػداف ,الآخػرلف عم ػىدا  اا تمػىى  التػعتر مف  ىؿ ,مقصللي الت ىثىي ,المرف

 عالإراد . ال زلمي عالا سىر
 خىصػي ىتعلي  ىلي ت دـ     ,الطقؿ لدى عاللامع التطعر مرا ؿ اؿ    تؤثر الإلاترعلالي ا ل ى  إفامىل -2

ألتػىلت ػدـل امػىلألا ػى ,ل ى المصى ثي الط عس اؿ غلرهمىلالا الل  ل(أع )ملاصي الامثلعتر  لسي ثدءالمفل
 الطقػؿ سػلايلل تػىه 14 إلػا 7 سػف  قػ  ,الل ثػي ت دثػل الػذا ا ثر ىلا ت تمد سلقى عم دد  م رد  ثليي
 أ ىسػلسلال لاػؼ دايػر  إلػا مػد عًىى لا ػده ال اػس ىلػا ,أخمالػي ,ا تمىىلػي عم ػىف ,  ل لػي م ػىىر إلػا

الػذهلا ل اللا ػىط عالات ػىء ,المعتػعى  التقالػر الا سػىر لا ػد ,المػراه لف  ػىؿ ع ػ  ,الما تمػىى  عالتلاػى س
 ,عتقالػره ى لػل المراهػؽ ّ اػـ إذا  لاػل الإلاترعلالػي ا ل ػى  تلػؾ ىػىلـ  ػ  ىمل ػى للغػعص لاتل ػي الػعاى 

ل(.2نلص2112خسىرتل)لاىدىلن إلا لؤدا اد ممى الل ثي     سلاعفلثطليىلً
فل  لل لاػؼ عت سػلدا ت سػلمى أاثػر التمملػذلىلاػؼل ثم ػىهد  سمو اد المراثيلعالم  د  للتالاعلع لى ال ىيؿ التطعر عا 

 Mortal ل ثػي  ػذف ,ال صػر ا المثػىؿ سػثلؿ اػؿلماػىفلعىلػا  ػ  تقػعر دـ املػىي اال ػى لمػفل تلػؾ ت علػل ثمػى
Kombat, تػا إرثػى لمزاػل عالثىلػح ,ا رثلػىلً لصػ  ل عالآخػر , سػمل ت لتللىف رأس لقصؿ أثطىل ى أ د تصعر  
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  سػده ىػف غرلمػل رأس ل ػد عالراثػ  ,ال ػىرلتلف لدلػل ثالتػى للاػثضلل ط ػل مػىزاؿ عهػع ,صػدره مػف الطػىل  الثػل أف
 خمػس عللات اػعف لتتث ػعف مت ط ػلف الػدمىء مصىصػ  لاػرىNite Trap أخػرى ل ثػي ع ػ  ,لللاصػر ا ممي علر   ى
 المػراعغ ال لالػؼ الق ػؿ ذلػؾ  ىلػالإف أسػقؿ مػف اىلػذثىيو ل ل ػف ثـ ا رثلي  قرالث قىر  راىث ف    ل قرعف ,لاسىء
ل(.3نلص2112عاا لي)لاىدىلن أاثر ال لاؼ ل  ؿلمف م لا سؼ ت لالىتل ثاؿ ال  

 ال لاػؼ م ػىهد عتقسػلرلتلاطثػ  معا  ػي ,ت للػؿ  ػر( )اسػتدىىء مػف اللاقسػلعف الم للػعف ثل ل عـ مى عهذا
 العاا ػي الملاط ي تلؾ      لصخ  ت ث  أع ,الثىطف ال  ؿ سطو ىلا ال  لاملي ا ل ى  تلؾ    إلاترعلالى المصّعر 

 أاثػر الم ليػلف ا طقػىؿ  ػ ل ػىاي أاثػر هػذا ل ػدح ,آي هػع لمػى ثػذر  عتاػعف تامػف ,عالم ػ عر ,ال ػ عر ثػلف
 الاثلػر القػىرؽ ذلػؾ مػفل  ػـ لتمالاػعف ثػؿلا لستطل عف ا الم لطيلعالصغىر ثليت ـ االاد ىىىيلمفل تلؾ است ثىؿ

 ىػلا ـ تلاػزع التػ  التػتثلراي ثتلػؾ ل سػعف ا إلا ػـ ,ال لػى   ػ  ل ػدح عع  ػليلمػى الل ثػي  ػ  المصػعر ال لاػؼ ثػلف
 ا ,ملػؿ أع الػؿ دعف  لػىـ الل ػ  عاػدللسػتمر دعفلهػعاد  علا ػىًرا لػلمًل   لالل    لستمرعف لدراعف ا , سىسلت ـ

  ػ  تػىـ إهمػىؿ مػ  ال ى ػي ل تػىء ال مػىـ إلػا عالػذهى  ,اللاػعـ مػف اللػؿ ,مػفلالط ػىـ ال للػؿ تلاػىعؿ سػعى ل ط ػل
 (ل3نص2112المظ رل)لاىدىن

 ثىلالىًل:دراسىيلسىث يل:
(لاسػت د يلهػذهلالدراسػيلت دلػدلالم ػاميلالسػلعاليلFrench & Wass:لل1985دراسػػيل) ػرللاشلعلعاسلن .1

(لطقػمًلتراع ػيلأىمػىرهـلثػلفل81ىلادلأطقىؿلالمر ليلااثتدايليلنلامىللراهىلآثىؤهـلعم لمعهـل.ل مليلالدراسيل)
السػػلعاليلىلاػػدلا طقػػىؿلعتػػـلل(لسػػلايلمػػفلالػػذاعرلعالإلاػػىحل.لعأىػػديلالدراسػػيلم لػػىسللت دلػػدلالم ػػامي11ػػػ8)

لت للؿلالإ ىثىيللأ صىيلىً.ل
أهػػـلاللاتػػػىيجل:لإفلالم ػػاميلالسػػػلعاليللتػػزدادلثت ػػػدـلال مػػػرلنلعأفلالقػػرؽلثػػػلفلالػػذاعرلعالإلاػػػىحللػػـللاػػػفلثدالػػػيللل

إ صىيليلنلعأفلا طقىؿلالمر عتلفلمفلأارالا ـلعا طقىؿلالم ملػلفلل ػىلاعفلمػفلم ػاميلسػلعاليلااثػرلمػفلا طقػىؿل
ل(French & Wass , 1985, PP- 116- 186 الم ثعللفلمفلأارالا ـل.)

لل1996.لدراسػيلال ثعرالنل2
است د يلهذهلالدراسيلم ر يلىمايلالات ىؾل رميلالطقؿلثظ عرلث ػضلااتػطراثىيلالسػلعاليلعاالاق ىلليلػدىل
تمملذلالصؼلالسىدسلااثتداي لمفلذعالالمستعىلاااتصىدالعاا تمىى لدعفلالمتعسطل ػ لملاط تػلفلمػفلملاػىطؽل

(لتلملذلممفلالات اػيل ػرمت ـلنلعأىػديلالدراسػيلم لىسػلفلنلا ػدهمىلل لػىسل412ثغدادل.لتاعلايلىللايلالدراسيلمفل)
(لمعاقػىًنلل لػىسلثمثػيلالامػىطلمػفلالامػىطلاالات ػىؾلعهػ لال سػم لعاللاقسػ لعااهمػىؿل38الات ىؾل رميلالطقؿلتاػعفل)

ىيلالسػػلعاليلالتاػػرارل(لأمػػىلالم لػػىسلالآخػػرل  ػػعلل لػػىسلااتػػطراث×لعثػػثمحل ػػىايلهػػ ل)لال ػػد لعالتاػػرارنلعال ػػد ل
عاالاق ىللػػي)المخىعؼلعال ػػدعافلعال لػػؽلعالسػػلعؾلااتاػػىل لعالسػػلعؾلالسػػلث ل(نلتاػػعفلالم لػػىسلثصػػلغتللاللا ىيلػػيلمػػفل

(لثػػػلفلالات ػػػىؾل رمػػػيلالطقػػػؿل1.111(ل  ػػػر .لأهػػػـلاللاتػػػىيجل:للع ػػػعدلىماػػػيلثدالػػػيلإ صػػػىيليلىلاػػػدلمسػػػتعىل)78)
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الطقؿلعاؿلاتػطرا لمػفلااتػطراثىيلنلمىىػدالالسػلعؾلالسػلث لعااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليعثلفلالات ىؾل رميل
ل(ل.115ػ1نلصل1996(ل)ال ثعرالنل1.15مفلال مايلم لللـلتافلثداليلإ صىيليلىلادلمستعىل)

(:)ث ػػضلااىػػراضلال صػػىثليللػػدىلااطقػػىؿلمػػفلمسػػتخدم لاال ػػى لاالاترعلالػػي(.لهػػد يل2115دراسػػيلالسػػىىدا)-
عىلااىػػػػػػػراضلال صػػػػػػػىثليللػػػػػػػدىلمسػػػػػػػت مل لاال ػػػػػػػى لاالاترعلالػػػػػػػيللللللللللللللالت ػػػػػػػرؼلىلػػػػػػػالمسػػػػػػػت-1الدراسػػػػػػػيلالػػػػػػػا:

ل)ال لؽنال دعافنسعءلالتعا ؽلاا تمىى (ل.للل

الت رؼلىلالداليلالقرعؽل  لااىراضلال صىثلي)ال لؽنال دعافنسعءلالتعا ػؽلاا تمػىى (ثلفلممىرسػ لاال ػى ل-2
لاالاترعلاليلعغلرلالممىرسلف.

القرعؽل  لااىراضلال صىثلي)ال لؽنال دعافنسعءلالتعا ػؽلاا تمػىى (ثلفلممىرسػ لاال ػى لالت رؼلىلالداليل-3
(لتلملػذاًلعمػفلالػذاعرل  ػطلاذل432االاترعلاليل س للاععلالل ثي)ىدعالاليػلغلرلىدعالالي(ل.عادلثلغل  ـلىللايلالث ح)

زىلفلىلػالالمرا ػؿلالدراسػليلالػثمحل(لتلملذاًلمعل192(تلملذاًلعىللايلغلرلالممىرسلف)241ثلغل  ـلىللايلالممىرسلف)
(لسلايل.لعادلاىمػيلالثى ثػيلثثلاػىءلم لػىسلللأىػراضلال صػىثليللػدىل12-9الراث لعالخىمسلعالسىدسلم ددلفلث مر)

ع ػعدل-مست مل لاال ى لاالاترعلاليل  لثمثيلم ىايله )ال لؽنال دعافنسػعءلالتعا ػؽلاا تمػىى (.اهـلاللاتػىيجل:ل
ال صػػىثليللػػدىلممىرسػػ لاال ػػى لاالاترعلالػػينلامػػىلإفلهلاىلػػؾل ػػرعؽلذايلدالػػيللمسػػتعىلمػػلاخقضلمػػفلااىػػراض

ا صػػىيليل ػػ لااىػػراضلال صػػىثليلثػػلفلممىرسػػ لاال ػػى لاالاترعلالػػيلعغلػػرلالممىرسػػلفلعالقػػرؽلل ػػعدلالػػالىىمػػؿل
لػيل سػ لالممىرسي.لاذلؾلع عدل رعؽلذايلداليلا صىيليل ػ لااىػراضلال صػىثليلثػلفلممىرسػ لاال ػى لاالاترعلا

 (1نص2115لاععلالل ثي)ىدعالاليػلغلرلىدعالالي(.)لالسىىدان
للللللللللللللللللللللللللللللللل

ل  
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لالقصؿلالثىلحل
لملا جلالث حلعا راءاتلل

لأعاًل:لم تم لالث ح.
ل:لResearch curriculumاعاًل:لملا جلالث حللللللل
لممءمتػػلل هػػداؼلالث ػػحلعطثل ت ػػىلنلعمػػلا جلالث ػػحلاسػػتخدـلالث ػػحلال ػػىل لالمػػلا جلالعصػػق لاارتثػػىط نلعذلػػؾلللل

است صىءلللاص لىلالظىهر لمفلالظعاهرلامىله لاىيمػيل ػ لالعااػ لث صػدلت خلصػ ىلعا ػؼل عالاث ػىللالعصق لهع
 (4إص1996عت دلدلال مايلثلفلىلاىصرهىللعثللا ىلعثلفلظعاهرلت للمليلعا تمىىليلاخرى".ل) ىثرإ

ل:Research populationثىلالىلػلم تم لالث حلللل
لتمثػػؿلم تمػػ لالث ػػحلال ػػىل ل ػػ لتممػػذ لالمر لػػيلااثتدايلػػيل ػػ لمدللاػػيلثغػػدادلث ىلاػػ لالاػػرخلعثمػػدلرلىيل

(لتلملػذالعتلملػذ لل83743(ل)2116-2115ترثلىت ىلالثمح.لعادلثلػغلم مػععلتممػذ لهػذهلالمر لػيللل ػىـلالدراسػ ل)
(لتلملػذل44188.لعلمثؿلالتمملذلالذاعرلالثىلغلىػددهـل)معزىلفلىلالمدلرلىيلالترثليل ىلا لالارخل  لمدللايلثغدادل

ل(للعتولذلؾ1(ل*لعال دعؿل)39555  ل لفلإفلالتلملذايلالثىلغلىددهفل)
(تعزلػػػ لتممػػػذ لالمر لػػػيلااثتدايلػػػيلىلػػػالمػػػدلرلىيلترثلػػػيلثغػػػدادلل ىلاػػػ لالاػػػرخللل ػػػىـلالدراسػػػ ل1 ػػػدعؿل)

ل(2115-2116)

ل

ل

ل

ل

ل

ل

:اختػػىريلالثى ثػػيلىللاػػيلث ث ػػىلنلىلػػالع ػػؽلطرل ػػيلال للاػػيلال  ػػعايليللالطث لػػيل ث ػػدلافلاختػػىريللثىلالػػىًل:ىللاػػيلالث ػػح
مدلرليلترثليلالارخلالثىلثػيلى ػعايلىلمػفلثػلفلمػدلرلىيلالترثلػيلناختػىريلمدرسػتلفلمػفلالمػدارسلالتىث ػيلل ػىلنلإذلتػـل

ل.لل(للعتولذلؾ2(لتلملذلعتلملذ لمفلالمدارسلالمختىر لعال دعؿل)151اختلىر)

ل

                                                           
 المديريات المذكورةم الإحصاء في اقساأخذت الإحصائيات من  *

لالم مععلالثلاىيلالثلاعفلمدلرلىيلالترثليلي

ل19757ل8794ل11963لالارخلا علال1

ل32186ل15452ل16734لالارخلالثىلاليل2

ل31811ل15319ل16491لالارخلالثىلثيل3

ل83743ل39555ل44188لالم معع
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ل

ل(ىللايلالث حلالتطثل ليلمعزىيلىلالع ؽلالمدارس2 دعؿل)

لالم مععلاالاىحلالذاعرلالمدارسلي
ل75ل35ل41لال عد لااثتدايليلالمختلطيل1
ل75ل35ل41لالقتىيؿلااثتدايليلالمختلطيل2

ل151ل71ل81لالم معع

لثىلثىًل:أداتىلالث حل:ل
الػػػذالأُىػػػدلمػػػفلاثػػػؿلعلتممػػػذ لالمر لػػػيلااثتدايلػػػيللتثلاػػػيلالثى ثػػػيلم ػػػىللسلااتػػػطراثىيلالسػػػلعاليلعاالاق ىللػػػيلللل

ثمثػػيلم ػػىللسلت ػػلسلث ػػضلااتػػطراثىيل(لعالتػػ لتتػػتلؼلمػػفل2115(نلعىػػدليلمػػفلاثػػؿل)الق ػػدلإلل2111)الػػداعدن
(ل19(لل  ػر لللم لػىسلالغتػ لع)13نلع)(ل  ر للم لىسلال دعاف21ال ىي يله ل)ال دعافلنالغت لنال لاىد(لعثعاا ل)

(.لامػػىلمػػىللخػػصلم لػػىسلالإسػػت مىؿلالمقػػرطللمل ػػى لاالاترعلالػػيل  ػػدلاطل ػػيلالثى ثػػيلىلػػال1لم لػػىسلال لاػػىد)مل ؽل
اللاظرلىيلعا دثلىيلالتػ لتلاىعلػيلالمعتػعع.لعااطػمعلىلػالالم ػىللسلالتػ لااترثػيلمقىهلم ػىلمػفلالمعتػععللث ػاؿل

(لل  ػػر لللم لػػىسلثصػػعرتللا عللػػيلل22د لمػػفل  رات ػػى.لمػػفلذلػػؾلل صػػليلالثى ثػػيلىلػػال)للىػػىـلعالقلػػيلثلاىي ػػىلللإ ػػى
م ػىؿلالتقىىػؿل ػ لال لػى لاا تمىىلػينلم ػىؿلل-)م ىؿلالدراسيللنلم ىؿلالرا يلال سمليلمعزىيلىلالارث لم ىايل

(لدر ػيلعالثػدلؿل3الثػدلؿل)لاثلػرالل(ل)عادلاىلايلثدايؿلاا ىثيله )لللاثلرالنلا لىلاىلنللاىدرالل(لعل طالا مـلالل ظي(للل
(لعىللػػلللتػػراعللالمػػدىلاللاظػػراللػػدر ىيللل2(لدر ػػيللعت طػػالدر ػػيلعا ػػد لللثػػدلؿل)لللاػػىدرا(ل)مل ػػؽل2)للا لىلاػػى()

ل(ل.ل72ل-ل24ااست مىؿلالمقرطللمل ى لاالاترعلاليللمىثلفل)لل
 ػػػىللسلااتػػػطراثىيلالسػػػلعاليلع  ػػػؿلالت ػػػرؼلىلػػػالعتػػػعللالق ػػػرايلعالعاػػػيلالمسػػػتغرؽل ػػػ لاا ىثػػػيللىلػػػالمل

عاالاق ىلليل  دلتـلاختلىرلى رلم لمىيللخمسيلملا فلمفلمدرسيلال ػعد لااثتدايلػيلالمختلطػيلعالخمسػيلااخرلػىيل
مفلمدرسيلالقتىيؿلااثتدايليلالمختلطيلعث ػدلتطثلػؽلالم ػىللسلىلػل فلتثػلفلافلالق ػرايلاىلاػيلعاتػ يلعمق عمػيل

م لػػىسللأمػػى(لدال ػػيل.18(لعثمتعسػػطلاػػدرهل)ل21-16الم لػػىسلتػػراعللثػػلفل)لعأفلالعاػػيلالمسػػتغرؽلللإ ىثػػيلىلػػال
(لتلملػذلعتلملػذ لتػـلاختلػىرهـللثصػعر ل21ااست مىؿلالمقرطللمل ػى لاالاترعلالػيلل  ػدللطُثػؽلىلػاللىللاػيلاعام ػىل)

أفلالعاػػيلى ػعايليلمػػفلمدرسػيل)للال ػػعد لااثتدايلػػيلالمختلطػيلل(لعاػػدلتثػلفلافلالق ػػرايلاىلاػػيلعاتػ يلعمق عمػػيلعل
الصػػػػدؽل(لدال ػػػػي.ل12(لدال ػػػػيلعثمتعسػػػػطلاػػػػدرهل)14-11المسػػػػتغرؽلللإ ىثػػػػيلىلػػػػالالم لػػػػىسلتػػػػراعللثػػػػلفل)ل

(Validity)لل ػػلرلالصػػدؽلإلػػالخىصػػليلا دا ل ػػ لالػػىسلمػػىلت ػػدؼلل لىسػػللعهػػعلمػػفلاهػػـلال ػػرعطلالتػػ لل ػػ ل.
دلل ػػتيللالثى ثػػيلثىسػػت مىؿل  ػػلل(413نلص1987تعا رهػػىل ػػ لثلاػػىءلالم ػػىللسلعااختثػػىرايلاللاقسػػليل)خلػػرلا لنل

لللل ػ لىلػـلالػلاقسلعالطػ لاللاقسػ 1ىرضل  رايلالم ىللسلىلالىددلمفلالمتخصصلفلللالصدؽلالظىهراللمفلخمؿ

                                                           

 قسم علم النفس –كلية الآداب –ا.م.د. احمد لطيف جاسم  1 .1
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.لعاػدللنلعا خذلثآراي ـل عؿلصم ليلاؿل  ر لمػفل  ػرايللاػؿلم لػىسل  ػدلتمػيلمػعا  ت ـلىلل مػىلعىلػالثػدايل مى
ل%ل(ل.91 راي)لاىلايللاسثيلاتقىؽلالخثراءلىلالصم ليلالق

اىمػػيلالثى ثػػيلثتسػػتخراهلالثثػػىيلثطرل ػػيللم ىمػػؿلالقػػىلالارعلاثػػىخللمتسػػىؽلالػػداخل .علل(:Reliabilityالثثػػىيل)لللل
ت تمدلهذهِلالطرل يلىلالااتسىؽل ػ لأداءلالقػردلمػفل  ػر لالػالأخػرىلنلعتسػتلادلالػالاالا ػراؼلالم لػىرالعاالا را ػىيل

ااسػػػت مىؿلالمقػػػرطللمل ػػػى للالم لىرلػػػيللاػػػؿل  ػػػر ل لػػػلِلنلعث ػػػدلاسػػػت مىؿلم ىمػػػؿلالقػػػىلثلػػػغلم ىمػػػؿلالثثػػػىيلللم لػػػىس
(لامػػىلم لػػىسلال لاػػىدل  ػػدل1.79(لعلم لػػىسلالغتػػ )1.85(للعلم لػػىسلال ػػدعافل)1.78الإلاترعلالػػيلث ػػذهِلالطرل ػػيل)
ل(لعت دل مل لم ىمميلالثثىيلم ثعليلاستلاىدالالالالم لىرلالمطلؽل.لللللللللللللللللللللللللللللللللللل1.83اىلايلالميلم ىمؿلالثثىيل)

 لال ع لالتمللزليللق ػرايلم لػىسلااسػت مىؿلالمقػرطلللمل ػى لاالاترعلالػيلنلتػـلتطثلػؽلالم ػىللسلىلػالىللاػيلعل سى
(.ل1(لتلملذلعتلملذ لتـلاختلىرهـلثىلطرل يلالطث ليلال  عايليلمػفلمدلرلػيلالترثلػيلالثىلثػيلامػىل ػ ل ػدعؿ)151ثلغيل)

التملزلػيلللم لػىسلااسػت مىؿلالمقػرطللمل ػى لاالاترعلالػيللعث دلتقرلغلاا ىثىيلعت للل ىلا صىيلىلنلتـل سى لال ع 
لثطرل تلفلهمى:

 (Extreme Group Method) :لأسلع لالم معىتلفلالمتطر تلف (لأ)
عث ػػدلتطثلػػؽلالم ػػىللسلعترتلػػ لااسػػتمىرايلتلاىزللػػىًل سػػ لدر ت ػػىلالاللػػيلمػػفلاىلػػالدر ػػيلالػػالأعطػػتلدر ػػيل

%(لمػفلااسػتمىرايلال ىصػليلىلػالالػدر ىيل27الػدر ىيلال للػىنلع)%(لمفلااسػتمىرايلال ىصػليلىلػال27عت للفل)
الػػدلالى.لعث ػػدلافلتػػـلاسػػتخراهلالمتعسػػطلال سػػىث لعاالا ػػراؼلالم لػػىرالللػػدر ىيل ػػ لاػػؿلم معىػػيلىػػفلاػػؿل  ػػر لمػػفل
يل  ػػرايلالم لػػىسللتػػـلالت ػػرؼلىلػػالال ػػع لالتمللزلػػيللاػػؿل  ػػر لثىسػػت مىؿلااختثػػىرلالتػػىي لل للاتػػلفلمسػػت لتلفللمعازلاػػ

ا عسػػىطلال سػػىثليلللم مػػعىتلفلالمتطػػر تلفلىػػفلاػػؿل  ػػر لنلعاػػدلتثػػلفلأفل ملػػ لالق ػػرايلمملػػز لىلاػػدلمسػػتعىلدالػػيل
ل(.3(ل.امىلهعل  ل دعؿل)1.15)

ل

ل

ل
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ل

ل

ل(للعتولال ع لالتملزليللق رايلم لىسلااست مىؿلالمقرطللمل ى لالإلاترعلالي3 دعؿ)

راػػػػػػػػػػػػػػػػـل
لالق ر 

ل

ال لمػػػػػػػػػػػػػػػيلالتىيلػػػػػػػػػػػػػػػيللالم معىيلالدلالىلالم معىيلال للى
لالم سعثي* المتعسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػطل

لال سىث 
االا ػػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼل

لالم لىرا
المتعسػػػػػػػػػػػػػطل

لال سىث 
االا ػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼل

لالم لىرا
ل512إ4ل66271إ1ل5193إ2ل42832إ1ل8519إ2ل1
ل289إ4ل61151إ1ل3981إ1ل68813إ1ل7778إ1ل2
ل417إ6ل66745إ1ل3889إ2ل37337إ1ل8156إ2ل3
ل677إ8ل82593إ1ل9917إ1ل51986إ1ل8156إ2ل4
ل788إ8ل66426إ1ل7315إ1ل58775إ1ل4815إ2ل5
ل543إ6ل66582إ1ل6214إ1ل76574إ1ل2593إ2ل6
ل265إ7ل75636إ1ل7685إ1ل71373إ1ل4917إ2ل7
ل171إ6ل73873إ1ل5833إ1ل76183إ1ل2131إ2ل8
ل767إ6ل57917إ1ل8981إ1ل56717إ1ل4259إ2ل9

ل329إ4ل73812إ1ل1852إ2ل64181إ1ل5926إ2ل11
ل114إ8ل63883إ1ل2778إ2ل38219إ1ل8519إ2ل11
ل877إ8ل74652إ1ل1481إ2ل37337إ1ل8611إ2ل12
ل994إ7ل67818إ1ل2315إ2ل41383إ1ل8426إ2ل13
ل524إ8ل72463إ1ل8714إ1ل62893إ1ل6574إ2ل14
ل157إ7ل71978إ1ل8796إ1ل64742إ1ل5371إ2ل15
ل166إ11ل78846إ1ل7137إ1ل51636إ1ل9214إ2ل16
ل252إ8ل67971إ1ل8796إ1ل55134إ1ل5741إ2ل17
ل173إ8ل63332إ1ل9722إ1ل61389إ1ل6574إ2ل18
ل191إ6ل75619إ1ل3714إ2ل36411إ1ل7814إ2ل19
ل411إ11ل71478إ1ل7778إ1ل55784إ1ل6852إ2ل21
ل122إ3ل65857إ1ل5741إ2ل45648إ1ل8148إ2ل21
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ل785إ6ل33836إ1ل1833إ1ل73413إ1ل6111إ1ل22
ل381إ11ل46363إ1ل1667إ1ل82419إ1ل1111إ2ل23
ل447إ8ل81311إ1ل7417إ1ل64318إ1ل5833إ2ل24

ل(.Internal Consistency  Method) (:لىمايلالق ر لثىلم مععلالال ل)طرل يلااتسىؽلالداخل لل
ل ػدُلهػػذالا سػػلع لمػػفلأدؽلالعسػػىيؿلالمسػتخدميل ػػ ل سػػى لااتسػػىؽلالػػداخل لللم لػىسلعذلػػؾل لاػػللل ػػتـلثم ر ػػيللل

(لنلعاػػدل51نلص1985مسػػىرلاػػؿل  ػػر لمػػفل  ػػرايلالم لػػىسلثىات ػػىهلالػػذاللسػػلرل لػػللالم لػػىسلااػػؿل)ىلسػػعانل
 ػر لعالدر ػيلالاللػيلللم لػىسلنل تثػلفلأفلاست مؿلم ىمؿلارتثىطلثلرسعفلاستخراهلال مايلاارتثىطليلثلفلدر يلاؿل 

ل(4(لنلامىل  ل دعؿل)1.15 مل لالق رايلداليلمملز لىلادلمستعىلداليل)
ل(لعتولم ىمميلارتثىطلاؿل  ر لثىلدر يلالالليللم لىسلااست مىؿلالمقرطلللمل ى لاالاترعلالي4 دعؿل)

لم ىمؿلارتثىطلالق ر لثىلدر يلالالليلراـلالق ر لم ىمؿلارتثىطلالق ر لثىلدر يلالالليللراـلالق ر 
ل452إ1ل13ل312إ1ل1
ل364إ1ل14ل243إ1ل2
ل356إ1ل15ل356إ1ل3
ل488إ1ل16ل414إ1ل4
ل446إ1ل17ل445إ1ل5
ل361إ1ل18ل344إ1ل6
ل355إ1ل19ل356إ1ل7
ل493إ1ل21ل321إ1ل8
ل214إ1ل21ل414إ1ل9

ل1.43ل22ل258إ1ل11
ل1.61ل23ل366إ1ل11
ل1.53ل24ل488إ1ل12

 خىمسىًل:العسىيؿلالإ صىيليل:للللل
 ااختثىرللتىي لل للايلعا د ل:لأست مؿل  لم ر ػيلدالػيلالقػرعؽلثػلفلالمتعسػطلل سػىث لعالمتعسػطلالقرتػ للاػؿل

 الم ىللسل.
 ااختثىرلالتىي لل للاتلفلمست لتلفل:لاختثىرلالقرعؽلثلفلمتغلرلفلنلاعلا ىلإ دىلالعسػىيؿللل صػعؿلىلػالصػدؽل

 ثلاىءلالم لىسلفل.
 .م ىمؿلارتثىطلثلرسعفل:لأست مؿللإل ىدلال مايلثلفلمتغلرايلالث ح 
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لللارعلاثىخل:للإل ىدلالثثىيللاؿلالم ىللس*ل–م ىمؿلالقىل
لالقصؿلالراث :لىرضلاللاتىيجلعتقسلرهىلعملاىا ت ى

لملذل.الت رؼلىلالمستعىلااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىللي)ال دعافنلالغت لنال لاىدل(للدىلالتمال دؼلااعؿل:ل

أظ ريللاتىيجلالث حلإفلالمتعسطلال سىث للدر ىيلىللايلالث حلىلالم لىسلال دعافلعم لىسلالغت ل
(در يلىلالالتعال نلعىلادلم ىرلايلهذال23إ5(لن)112إ9(لدر يلنلعثىلا راؼلم لىرالادرهُل)83إ27(نل)116إ47)

لم لىسلالغت لعاختثىرلالقرؽلثلفلل(26(للم لىسلال دعافللع)42المتعسطلثىلمتعسطلالقرت لللم لىسلفلالثىلغل)
(لل للايلعا د لنلتثلفلإفلال لميلالتىيليلالم سعثيلللt-testالمتعسطلفللاؿٍلملا مىللثىست مىؿلااختثىرلالتىي ل)

(للعثدر يل رليل1.15(لممىلل لرلإلالإفلهػلاىؾل راىًلداؿلإ صىيلىلىلادلمسػتعىلداليل)ل29إ4(لن)81إ6اىلايلل)
(ل.لممىلل لرلالالافلا رادلىللايلالث حللدل ـلمستعىلىىؿلمفلال دعافلعالغت .لامىل  للللللللللللللللللللللل149)

ل(ل.5عؿل)ل د
لالميلااختثىرلالتىي لللقرؽلثلفلالمتعسطلالمت  ؽللدر ىيلم لىسلااتطراثىيلعالمتعسطلالقرت ل(5 دعؿل)

ل

ل

ل

ل

ل

علمافلتقسلرلهذهلاللاتل يل  لافلالاثلرلمفلال خصلىيل ػ لاال ػى لاالاترعلالػيلتػـلتصػملم ىللتاػعفل ػ ل ىلػيلللل
ىدعالاليلعغت لعأاثرلملعؿلللت دالاامرلالذالللا اسلىلالالػىـلالتلملػذلثت للػدهىلع  ػىللملاظػعرلالػت لـلىػفلطرلػؽل

 ىػف الػت لـ أع إلػالاللامذ ػي را ػ  السػلعا  تػطرا اا  ػ لإفاللامعذهنلعمػىلأاػديلىللػلللاظرلػيلالػت لـلاا تمػىى ل
ثللامػىلأظ ػريللاتػىيجلالث ػحلإفلالمتعسػطلال سػىث للػدر ىيلىللاػيلالث ػحلل(.8نص2111)ال ػمران المم ظي طرلؽ

(لنلعىلاػػدلم ىرلاػػيلهػػذالالمتعسػػطلثىلمتعسػػطل66إ6(لدر ػػيلنلعثػػىلا راؼلم لػػىرالاػػدرهُل)71إ37ىلػػالم لػػىسلال لاػػىدل)
ا ػد لنل(لل للاػيلعلللt-test(لعاختثىرلالقرؽلثلفلالمتعسطلفلثىست مىؿلااختثىرلالتىي ل)38القرت لللم لىسلالثىلغل)

(للعهػ لأاػؿلمػفلال لمػيلال دعللػيلممػىلل ػلرلإلػالإلا ػىلغلػرلدالػيل539إ1تثلفلإفلال لميلالتىيليلالم سػعثيلاىلاػيلل)
(لممػىلل ػلرلالػالافلا ػرادلىللاػيلالث ػحللػدل ـلمسػتعىل149(لعثدر ػيل رلػيل)1.15إ صىيلىلىلاػدلمسػػتعىلدالػيل)ل

ل (.5ملاخقضلمفلال لاىد.لعامىلهعلمعتولأىمهلثىل دعؿل)

الت ػػػرؼلىلػػػاللالقػػػرعؽل ػػػ لمسػػػتعىلااتػػػطراثىيلالسػػػلعاليلعاالاق ىللي)ال ػػػدعافنلالغتػػػ لنال لاػػػىدل ػػػدؼلالثػػػىلا ل:ال
(ل11إ47ل ػػػدلثلػػػغلمتعسػػػطلىللاػػػيلالػػػذاعرل ػػػ لااتػػػطراثىيلال ػػػدعافلنلالغتػػػ لنلال لاػػػىدل)للتمملػػػذ)ذاعرلالاػػػىحل(ل(

لالمتعسطلال ددلااتطرا ل
لال سىث 

لاالا راؼ
لالم لىرا

لالمتعسط
لالقرت 

لالداليلال لميلالتىيلي
ل(1.15) لال دعلليلالم سعثي

لداليل*96إ1ل6.81ل42ل112إ9ل116إ47ل151لال دعاف

لداليل96إ1ل29إ4ل26ل23إ5ل83إ27ل151لالغت 

لغلرداليل96إ1ل539إ1ل38ل66إ6ل71إ37ل151لال لاىد
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ر ػػيلىلػػالالتػػعال لنل لمػػىلثلػػغل(د44إ6(نل)38إ5(نل)58إ9(لدر ػػيلعثػػىلا راؼلم لػػىرالاػػدرهل)23إ38(ن)96إ27ن)
(لعثػػػتلا راؼل11إ37(لن)67إ27(لن)91إ46متعسػػػطلىللاػػػيلا لاػػػىحل ػػػ لااتػػػطراثىيلال ػػػدعافلنلالغتػػػ لنلال لاػػػىدل)

(لدر يلىلػالالتػعال لنعثىسػتخداـلااختثػىرلالتػىي لل للاتػلفلمسػت لتلفللاػؿل91إ6(نل)18إ5(لنل)35إ8م لىرالادرهل)
(للل لاػىدلعهػ لغلػرللدالػيل142إ1(لللغت لعل)353إ1(للل دعافلع)135إ1)مفلااتطراثىيلنلاىلايلال لميلالتىيليل

(للعتولذلؾ.لعلمافلتقسلرلهذهلاللاتل ػيل6(.عال دعؿل)148(لنلعثدر يل رليل)1.15ا صىيلىًلىلادلمستعىلداليل)
 ػػ لتػػعءلالظػػرعؼلاا تمىىلػػيلالتػػ للت ػػرضلل ػػىلااطقػػىؿلعتمىثػػؿلتلػػؾلالظػػرعؼللػػدىلىللاػػيلالث ػػحنل  ػػدلل ػػعدلذلػػؾل

لثليػػيلالملازللػػيلعال ماػػىيلال ىيللػػيلمػػ لالعالػػدلفلاعلااخػػع للعالع ػػدل ػػرعؽلثػػلفلالػػذاعرلعاالاػػىحل ػػ لدر ػػىيلم لػػىسلل
ااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىللػػين لحلإفلالمػػؤثرايلال ػػدليلالتػػ لتػػؤثرلىلػػالالتلملػػذلعم لطػػللاا تمػػىى لعخىصػػيل

للااسرالملاللتل  لدعرال  لتاعلفلمثؿلهذهلااتطراثىي.لل

ل(الميلااختثىرلالتىي لللقرؽلثلفلمتعسطلالذلاعرلعاالاىحللدر ىيلم لىسلااتطراثىيلالسلعالي6 دعؿل)

لالمتعسطللال ددلال لاسلااتطرا 
لال سىث 

لاالا راؼ
لالم لىرا

لالداليلال لميلالتىيلي
ل(1.15) لال دعلليلالم سعثي

لغلرلداليل1.96ل135إ1ل58إ9ل11إ47ل81لذاعرللال دعافل

ل35إ8ل91إ46ل71لالاىح
لغلرلداليل1.96ل353إ1ل38إ5ل96إ27ل81لذاعرلالغت 

ل18إ5ل67إ27ل71لالاىح
لغلرلداليل1.96ل142إ1ل44إ6ل23إ38ل81لذاعرلال لاىد

ل91إ6ل11إ37ل71لالاىح

ل(.148(لعثدر يل رليل)ل1.15(لىلادلمستعىلداليل)ل1.96*ال لميلالتىيليلال دعلليلتسىعال)

لااست مىؿلالمقرطلللمل ى لاالاترعلاليللتمملذلالمر ليلااثتدايلي.لالت رؼلىلالمستعىللالثىلحل:ال دؼل

(لنلعثػىلا راؼل84إ51أظ ريللاتىيجلالث حلإفلالمتعسطلال سىث للدر ىيلااست مىؿلالمقرطلللمل ػى لالإلاترعلالػيل)ل
(لعاختثػىرلالقػرؽل48القرت لللم لػىسلالثػىلغل)(لدر يلنلعىلادلم ىرلايلهذالالمتعسطلثىلمتعسطل729إ8م لىرالادرهُل)

(لل للاػػيلعا ػػد لنلتثػػلفلإفلال لمػػيلالتىيلػػيلالم سػػعثيلاىلاػػيلللt-testثػػلفلالمتعسػػطلفلثىسػػت مىؿلااختثػػىرلالتػػىي ل)
فل149(لعثدر ػػيل رلػػيل)1.15(ل.ممػػىلل ػػلرلإلػػالإفلهػػػلاىؾل راػػىًلدااًلإ صػػىيلىًلىلاػػدلمسػػػتعىلدالػػيل)ل994إ3) (لعا 

أفل(لعلماػفلتقسػلرلهػذهلاللاتل ػيل ػ ل7ا رادلىللايلالث حللدل ـلاست مىاًلمقرطىًللمل ػى لاالاترعلالػي.امىل ػ ل ػدعؿ)
استخداـلعممىرسيلاال ى لاالاترعلاليللع ػدل ػ لاػؿلماػىفلمػ لرخػصلاثمىلا ػىلعسػ عليلممىرسػت ىلعلاى ػيلااىمػىرنل
عالت لتلث لرغثىت ـلعملعل ـلإلامىلأفللمل ى لم ػدر لىىللػيلىلػال ػذ لالاتثػىه ـلعاىطػىي ـل ػعا زللاقسػليلتُ ػ   ـل
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  ل لػىت ـلالتػ لل تػعفل ل ػىلاعاىتىًطعللػيلاسػت مىل ىلىلالالمزلدلمفلممىرست ىنثذلؾلتصثولمفلاامعرلااسىسليل
لعالتقالرلث ى.للللللللللللللللللللللللل

ل
ل

المػػػيلااختثػػػىرلالتػػػىي لللقػػػرؽلثػػػلفلالمتعسػػػطلالمت  ػػػؽللػػػدر ىيلم لػػػىسلااسػػػت مىؿلالمقػػػرطلاال ػػػى لل(7 ػػػدعؿل)
للللاالاترعلاليلعالمتعسطلالقرت 

لللللل

ل

ل

ل(.149(لعثدر يل رليل)ل1.15(لىلادلمستعىلداليل)ل1.96*لال لميلالتىيليلال دعلليلتسىعال)

الاػىحل(ل-ىلالاال ى لاالاترعلاليلللتمملػذ)ذاعرلااست مىؿلالمقرطلالت رؼلىلاللالقرعؽل  لمستعىلال دؼلالراث ل:
(لنل لمػػىلثلػػغلمتعسػػطلىللاػػيلا لاػػىحل537إ9(لعثػػىلا راؼلم لػػىرالاػػدرهل)775إ49ل ػػدلثلػػغلمتعسػػطلىللاػػيلالػػذاعرل).
(لنلعثىستخداـلااختثىرلالتىي لل للاتلفلمسػت لتلفلنلاىلاػيلال لمػيلالتىيلػيل585إ7(لثتلا راؼلم لىرالادرهل)171إ52)
(للعتػػول8(ل.عال ػػدعؿل)148(لنلثدر ػػيل رلػػيل)1.15 لغلػػرلدالػػيلا صػػىيلىًلىلاػػدلمسػػتعىلدالػػيل)(لنلعهػػ616إ1)

لذلؾ.لعلمافلتقسلرلهذهلاللاتل يلثىفلالقرصلالمتى يلللذاعرلعاالاىحلاثلر لاستخداـلاال ى لاالاترعلاليل

سػت مىؿلالمقػرطلللمل ػى ل(لالميلااختثػىرلالتػىي لللقػرؽلثػلفلمتعسػطلالػذاعرلعاالاػىحللػدر ىيلم لػىسلاا8 دعؿلل)
لاالاترعلالي

لالمتعسطللال ددلال لاس
لال سىث 

لاالا راؼ
لالم لىرا

لالداليلال لميلالتىيلي
ل(1.15) لال دعلليلالم سعثي

ل-616إ1ل537إ9ل775إ49ل81لذاعرل
عثدر ػػػػػػػػػػػػػػػيل

ل رلي

لغلرلداليل1.96

ل585إ7ل171إ52ل71لالاىح

ل(.148(ل)ل1.15ىلادلمستعىلداليل)ل(ل1.96*ال لميلالتىيليلال دعلليلتسىعال)
ال ماػػػيلاارتثىطلػػػيللثػػػلفلث ػػػضلااتػػػطراثىيلالسػػػلعاليلعاالاق ىلليعااسػػػت مىؿلالمقػػػرطللمل ػػػى لال ػػػدؼلالخىمس:

لاالاترعلاليللدىلتمملذللالمر ليلااثتدايلي(.
المقػػرطللمل ػػى لللت  ػػؽلىػػفلطثل ػػيلال ماػػيلاارتثىطلػػيلثػػلفلااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىلليعااسػػت مىؿل

االاترعلالػػيلإلإسػػتخدميلالثى ثػػيلم ػػىمميلارتثػػىطلثلرسػػعفلإلعث ػػدلافلاتخػػذيلاا ػػراءايلاا صػػىيليلالمزمػػيلثػػلفل

لالمتعسطلال دد
لال سىث 

لاالا راؼ
لالم لىرا

للمتعسطا
لالقرت 

لالداليلال لميلالتىيلي
ل(1.15) لال دعلليلالم سعثي

لداليل*96إ1ل994إ3ل48ل729إ8ل84إ51ل151
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(لعلم ىمميلاارتثىطلثػلفل)الغتػ لعاال ػى (لاػدلثلغػيل229إ1م ىمميلاارتثىطلثلفل)ال دعافلعاال ى (لادلثلغيل)
ثػػيلثػػلفلاػػؿلمػػفلاتػػطرا لال ػػدعافلعالغتػػ لعلعااسػػت مىؿلالمقػػرطل(لممػػىلل ػػلرلع ػػعدلىماػػيلطردلػػيلمع 199إ1)

لمل ػػى لاالاترعلالػػيلإلأالالمػػىلزادلاا ػػراطل ػػ لاسػػتخداـلاال ػػى لاالاترعلالػػيلزادللاتػػطرا لال ػػدعافلعالغتػػ للػػدىل
لثػػلفل(لممىل ػػلرلالػػالىػػدـلع ػػعدلىماػػي185إ1التمملػذلنثللامػػىلم ػػىمميلاارتثػػىطلثػػلفل)ال لاػػىدلعاال ػػى (لاػػدلثلغػػيل)

لعال لاىدللدىلىللايلالث حل.للااست مىؿلالمقرطلللمل ى لاالاترعلالي
علماػػفلتقسػػلرلهػػذهلاللاتل ػػيل ػػ لافلاغلػػ لاال ػػى لاالاترعلالػػيلالمتدعالػػيل ىللػػىلهػػ لال ػػى لم ػػث يلثمظػػىهرلال ػػدعافل

ءلذلػؾلالػدعرلمػىلل  ػؿلعااثرهىلتمثؿل رعثىًللمىرسل لللالتلملػذللدعرلالثطػؿلأعلالم ػى ـلمسػتخدمىًلال ػع لعال لاػؼلادا
الطقؿلملىالالالت للدلال خصلىيلال دعالاليل  لارضلالعاا ل تثػدعللػلل ػد ل ػ لالاػمـلعمممػولللغتػ ل ػ لت ثلػرايل

(لالغت لثىلاللاست ىثيلالاق ىللػيلتسػتثلرهىلمعااػؼلت ػثل ليلىدلػد لملا ػىلالت دلػدلأعل2111عل رؼل)الداععدلنالع للن
امػىلافلممىرسػيلااطقػىؿلاال ػى لاالاترعلالػيل(ل12ص2111لثيلاامؿل)الػداععدنلال دعافلأعلال م لأعلاا ثىطلأعلخ

الت لت تمدلىلالال لاؼللماػفلافلتزلػدلمػفلاا اػىرلعالسػلعالىيلال دعالالػيلىلاػدهـلنلعافلهػذهلاال ػى لاػدلتاػعفلااثػرل
الطقػؿلعتتطلػ لملاػللافللتررالمفلا مـلال لاؼلالتلقزلعلالػيلاعلالسػللامىيليلالا ػىلتتصػؼلثصػقيلالتقىىللػيلثللا ػىلعثػلف

ل(.11نص2114لت مصلال خصليلال دعالاليلللل ث ىلعلمىرس ى)ال دلؽن

لالتعصلىي:
 تعىليلالتمملذلثمخىطرلممىرسيلاال ى لث اؿلمستمرلعتتثلرهلىلالص ت ـلاللاقسليلعال  للي.لل-1ل
ى لػ للىلاػدلالتمملػذلللتلامليلرعللال مؿللػدىلالتمملػذلثمػىلل تػىهلالػال  ػدل سػم لأاثػرلممػىلل تػىهلالػال  ػدل-2

لذعالاللا ىطلال سم لالزايدلىفلالم تىدل.
اسػتلاقىرل ملػػ لالطىاػىيل تػػالعأفلاىلاػيلتػػ لقيلنعتلاملت ػىلمػػفلاثػؿلالم لمػػلفلثىل ػدعءلعالم ثػػيلعثتاػعلفلىماػػيل-3

ل ملميلم لالتمملذ.للل
لتمملذلالمتطرثلفلسلعالىلًااىميلدعرايلعلادعايلللم لملفلال ىدللفلعالترثليلالخىصيل  لالقليلالت ىمؿلم لال-4
إىطىءلااهؿللمفلعات ـل ثلاىي ـلمفلخمؿلال لعسلعالل  لم  ـلعالت ػدحلالػل ـلللاػعفلثػدلمًلىػفلالغػعصل ػ لللل-5

لممىرسيلاال ى لاالاترعلاليل.
ىػػ لىلػػالعزار لالترثلػػيلعالت لػػلـلأفلتقاػػرلمللػػىل ػػ ل ػػتولاثعاث ػػىلالػػىـلال طػػؿلالصػػلقليلللتمملػػذلاسػػتغمؿلالممل-6

عالصىايلعتع لرلخثراءل  لاللا ىطىيلالمختلقيلمفلرلىتيلع فلعغلرهىلمفلاللا ىطىيلثػت عرلرمزلػيللػد   ىلالتلملػذل
لالىـلال طؿلالصلقليل.

ل

ل
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لالمصىدر:

لنال راؽلنالثصر لنمطث يلدارلال اميل.للاار ىدلاللاقس لعالتع لللالترثعا(ل1992ا مىـلنعآخرعفل)- .1

نىمػػػىفل ن رلػػػد لالغػػػدلمخػػػىطرلاا  ػػػز لالتالاعلع لػػػيلىلػػػالااطقػػػىؿ(ن2114أثػػػراهلـلإلد.أسػػػىميلإ)- .2
www.altibbi.comل

 نم ليلالاعليل.اادمىفلاالاترعلا لعثىءلىصرلال علميلعاالاترلاي(ن2119أثعلزلدنأ مدن)- .3

الات ػػػىؾل رمػػػيلالطقػػػؿلعىماتػػػللثظ ػػػعرلث ػػػضلااتػػػطراثىيل(لل1996ال ثػػػعرالنلمػػػ للعسػػػؼلن)ل- .4
ليلداتعراهلغلرلملا عر (لنلال راؽلنلال ىم يلالمستلاصرليل.ل)لاطرع السلعاليلعاالاق ىللي

(نالؼللارثػ لاطقىللاىنالتلا ػييلاا تمىىلػيلللطقػؿل1974اسمىىلؿلنم مدلىمىدلالدلفلعلا ل لاسالادر)- .5
ل  لااسر لنال ىهر ندارلاللا تيلال رثلي.

قسلاالاسػػىلاليل(لنالتتصػػلؿلااسػػمم لللدراسػػىيلاللاقلثػػيلالث ػػحل ػػ لالػػلا2111تع لػػؽلنم مػػدلىزالػػدلفن)- .6
لعالملاظعرلااسمم ندارالسمـنلال ىهر .

ل ػ لتلاملػيل(ل1993ختلرلنلاملػر لاثػراهلـلىثػىسلنل)ل- .7 اثػرلاسػتخداـلاالغػىزلالصػعرليل ػ لتػدرلسلال لػعـ
نل)لرسػػىليلمى سػػتلرلغلػػرلملا ػػعر ل(ل ىم ػػيلثغػػدادلنللالتقالػػرلااثتاػػىراللػػدىلطلثػػيلالصػػؼلااعؿلالمتعسػػط

لللالليلالترثليلنلاثفلر دل.

اامػػراضلاللاقسػػليلعال  للػػيلعااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىلليىلاػػػدل(ل1997الخللػػدالنلعلهثػػ ل) -
لنلثلرعيلنلدارلالقارلال رث ااطقىؿل

لنلال ىهر لنلماتثيلاالا لعلالمصرليللال خصليلثلفلالسعاءلعالمرض(ل1991داعدلنلىزلزل لاىلعاخرعفل)ل- .8

ااتػػطراثىيلالسػػلعاليلعاالاق ىللػػيلمطقىؿلالصػػقعؼللثلاػػىءلم لػػىس(ل2111ىػػمءلىػػىدؿللاػػى  ل)ل-الػػداععد- .9
نل)لاطرع يلداتعراهلغلرلملا عر (ل ىم يلثغدادلنلاللػيلالترثلػيللااعلالنلمر ليلالت للـلااسىس ل  لااردف

 ناثفلر دل.

 دم ؽلنلالمطث يلال دلد ل.لللالص يلاللاقسليلنلدراسيلسلاعلع ليلالتالؼ(ل1972الر ىى لنللا لـل)ل- .11

نلثلػػرعيلنلدارلآسػػلىلللطثىىػػيلعاللا ػػرلعالتعزلػػ للم ػػاميلااطقػػىؿلاللعملػػي(ل1985رمػػزالناسػػ ىؽل)ل- .11
(نأتػػػػػػػػػػػػػرارلاال ػػػػػػػػػػػػػى لاالاترعلالػػػػػػػػػػػػػيلىلػػػػػػػػػػػػػالااطقىؿنم لػػػػػػػػػػػػػيل2116رلىفنأ مػػػػػػػػػػػػػدللعسػػػػػػػػػػػػػؼ)
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(لاثػرلالتلا ػييلااسػرليل ػ لال ػ عرل1985الرل ػىلا لنلسػللمىفل)ل-  www.mawdoo3.coمعتػعع
لم يلااردلاليل.لثىامراضلنلم ليلدراسىيلال ى

نلصػلا ىءلاامراضلاللاقسليلعالم اميلالسلعاليلالدراسليلىلادلااطقػىؿل(ل1994الزىث لنلا مدلم مدل)- .12
لنلدارلال اميلاللمىلاليل.ل

(لال طلػػيلالصػػلقليلت ػػ ؿل تلػػؿلاادمػػىفلىلػػالاا  ػػز لاالاترعلالػػيللػػدىلااطقػػىؿلإل2119السػػىلـلإلهػػدىلإ)- .13
ل2119/لعللع/14ثليل رلد لالرلىضلإلمعا لالمرأ لال رل

(نث ػػضلااىػػراضلال صػػثليللػػدىلااطقػػىؿلمػػفلمسػػتخدم لاال ػػى ل2115السػػىىدالإلاػػداءل مػػىؿل ىسػػـن)- .14
لاالاترعلالينمى ستلرنلال ىم يلالمستلاصرليلنالليلاادا نىلـلاللاقسلالسرلرا.

ل(ندراسيلاال ى لاالاترعلاليلعىزعؼلااعادلمفلالدراسينالاعلي.2113سثت لنىثىسل)- .15

لنلال ىهر لنلدارلالقارلال رث ل.للااسسلاللاقسليلللامع(ل1975دلنل ؤادلالث  ل)لالسل- .16

(لنااتػػػطراثىيلالسػػػػلعاليلعاالاق ىلليعاالاق ىللػػػينلمعاػػػػ لاالعاػػػيلاا تمىىلػػػػيل2111ال ػػػمرانطىرش)- .17
 نالرلىض.

(نااتػػػػػػػػطراثىيلالسػػػػػػػػلعاليلعاالاق ىلليلػػػػػػػػدىلااطقىؿنم لػػػػػػػػيلطثلػػػػػػػػ لدعيل2114 ا ػػػػػػػػؾنألاسل)- .18
 www.tbeeb.netاعـ

ل(نىلـلاللاقسلندارلالاتى لالثلاىلا لنلالطث يلالثىلثيلنلثلرعي.1972صللثىن ملؿن)- .19

(نخطػػػػػػػػرلاال ػػػػػػػػى لاالاترعلالػػػػػػػػيلىلػػػػػػػػالااثلاىءن رلػػػػػػػػد لالرلػػػػػػػػىضل2115ال رلقػػػػػػػػ لنىثػػػػػػػػدا ن)- .21
www.alriyad.comل

  ىللػػيلثرلاػػىمجلار ػػىدال ػػ لتخقلػػؼلالسػػلعؾلال ػػدعالا للمػػدى(ن1991ىثػػعدلنصػػمللالػػدلفلىثػػدلالغلاػػ ن)- .21
لنمى ستلرنللمصرلنالليلالترثلي.لدىلطم لالت للـلااسىس ل

لنلدارلال لـنلثلرعي.أصعؿلىلـلاللاقس(:ل1984ىدسنلىثدلالر مفنلعتعؽلم ل لالدلفل) -

اتػػػػػػػػػػػػطراثىيلالسػػػػػػػػػػػػلعؾلاا تمػػػػػػػػػػػػىى لىلاػػػػػػػػػػػػدل(لن2115مصػػػػػػػػػػػػ  لاىسػػػػػػػػػػػػـ) ىػػػػػػػػػػػزاعاند.- .22
ل www.azzawi.info/2015نااطقىؿ

لالػػذايلعت ػػدلرهىللػػدىلتمملػػذل(ن2115الق ػػدناخمصلىلػػ ل سػػلف)- .23 ااتػػطرثىيلالسػػلعاليلعىمات ػػىلثمق ػػعـ
لنالليلالترثلينال ىم يلالمستلاصرلي.لالمدارسلااثتدايلي

http://www.alriyad.com/
http://www.alriyad.com/
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نلتر ميلىػىدؿلىثػدلا لم مػدللااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليلمطقىؿلعالمراه لف(ل2111اىزدلفلنلاافل)- .24
لنلال ىهر لنلدارلالر ىد.

  www.al-health-net(نااتطراثىيلالسلعاليلعاالاق ىلليلنالمعسعىيلالص لي2114)ل----- .25

لنلثلرعيلنلالمعسعىيلالص ليل.للىيلاا تمىىليلعاامراضلاللاقسليل(لاا 1986م مدلنلر  يل) -

رعلالػػػػػػػيلىلػػػػػػػالال سػػػػػػػدلعال  ػػػػػػػؿلنملاتػػػػػػػدلىيلال لادسػػػػػػػينللل(لنتػػػػػػػتثلرلاال ػػػػػػػى لاالات2112لاىدىند.عللػػػػػػػد)- .26
http://kenanaonline.com/users/walidnady/posts/434223 

(نم ػػاميلطقػػؿلالرعتػػيلنالت ػػخلصلعال مهنالطث ػػيلااعلػػانلدارلالقاػػرل2112مل ػـلنسػػىم لم مػػدن)- .27
لااردفل.–للطثىىيلعاللا رلعالتعزل لنىمىفل

(لنلا ل ػى لا لاترعلاليػػلا ل ىثلػىيلعالسػلثلىيلناللػيلالترثلػيل2114ال دلؽنىثدلا لثػفلىثػدلال زلػزل)ل- .28
لن ىم يلالملؾلس عدنالرلىض.

نلىمػػػػىفلنلدارلالقاػػػػرللااتػػػػطراثىيلالسػػػػلعاليلعاالاق ىلليعاالاق ىللػػػػي(ل2111ل لػػػػالنخعلػػػػيلأ مػػػػدل)- .29
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