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انخىافق اننفسٍ الاجخًاعٍ وعلاقخه بظاهرة " 

 "  يا قبم انًذرست أطفال يرحهت نذيانعنف 

 .و نُهً نجى رجُمو 

 بغذاد/ جايعت  يركز انبحىد انخربىَت واننفسُت 

 -: يهخص انبحذ

تعد الطفولة من مراحل الحياة الميمة في بناء شخصية الفرد وفييا يكتسب الاطفال أىم الخبرات .ويعد  
فير مستمزمات النمو السميم من الامور االتي تساعدىم في تحقيق طفولة مستقرة وسوية ويعد العنف من تو 

المؤشرات التي يمكن ان تحدد مدى سواء الشخصية أو مرضيا .فالعوامل الاجتماعية كالظروف التي عاشيا 
وان ىذه الاحداث قد تؤدي الى  المجتمع العراقي وما زال خلال الازمات المتتالية من حروب وانفجارات وتيجير

تغيرات في السموك الاجتماعي للافراد وربما تساىم في انتشار ظاىرة العنف في المجتمع العراقي وملاحظتو  
بأشكالو المختمفة  في )البيت ،المدرسة ،والشارع ، والعمل ( لذلك كان من الطبيعي ان يكون الطفل أول المتأثرين 

سباب كثيرة تتعمق بمرحمتيم العمرية الصغيرة وحب الاطفال لتقميد الكبار وملاحظة بيذه الموجات من العنف لا
تصرفاتيم وبألاخص الوالدين لذلك يجب الانتباه لسموكياتيم لاثرىا عمى شخصية الطفل وتوافقو النفسي الاجتماعي 

 داخل الاسرة والمجتمع. 
 -ي :ومما سبق يمكن أن نمخص مشكمة البحث الحالي بالسؤال التال

 ىل التوافق النفسي الاجتماعي لو علاقة بظاىرة العنف لدى أطفال ما قبل المدرسة ؟ -
 . انخانيت الامىر مه انبحث أهميت حنطهق أن يمكه حقدو ما خلالومن 

يعد البحث الحالي )في حدود عمم الباحثة( الذي تناول دراسة العنف لكونو يسبب ضرراً كبيراً عمى الفرد  -
 لو من أثار خطيرة عمى البنية النفسية الاجتماعية لمفرد . وعمى بنية الاسرة والمجتمع .والمجتمع لما 

تناول مرحمة ىامة في حياة الفرد .وىي مرحمة الطفولة المبكرة فاذا أستطعنا بناءىا بناءاً سوياً دون ازمات  -
 قادمو سينعكس ذلك عمى استقراره الداخمي وتوافقو النفسي الاجتماعي في المراحل ال

يعد البحث الحالي )في حدود عمم الباحثة( المحاولة الاولى التي تناولت دراسة التوافق النفسي الاجتماعي  -
 وعلاقتو بظاىرة العنف في مرحمة الطفولة المبكرة. 

 -وقد ىدف البحث الحالي الى:
 قياس التوافق النفسي الاجتماعي لدى أطفال مرحمة ما قبل المدرسة . -
 العنف لدى اطفال مرحمة ما قبل المدرسة قياس ظاىرة  -
 العلاقة الارتباطية بين ظاىرة العنف والتوافق النفسي الاجتماعي لدى اطفال ما قبل المدرسة  -

ومن أجل تحقيق أىداف البحث تم تبني مقياس التوافق النفسي الاجتماعي الذي اعده من قبل )الجنابي عام 
( حيث تم تطبيق المقياسيين عمى عينة من 2009الحيالي عام ( ومقياس العنف الذي اعده من قبل 2002

( طفل وطفمة  بعد استخراج الصدق والثبات ليما . وعند 200( سنوات حيث بمغ حجميا )6-4الاطفال بعمر )
    -القيام بتحميل البيانات  من خلال اجابات المعممات تم التوصل الى :

 النفسي الاجتماعي توافقيم من سوء في يعانون أن أطفال مرحمة ما قبل المدرسة   -
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 أن الاطفال مرحمة ما قبل المدرسة يعانون من ظاىرة العنف فيما بينيم . -
 عينة البحث ىناك علاقة ارتباطية عكسية سالبة بين التوافق النفسي الاجتماعي وبين ظاىرة العنف لدى -
 قبم مه منها الاسخفادة يمكه قخزحاثوانم انخىصياث مه عدد انباحثت وضعج اننخائج نهذه واسناداً 

 . وانمجخمعيت انخزبىيت انمؤسساث
 

Psychological adjustment and social relationship with the phenomenon of violence among 

children in pre-school stage 

Assistant teacher LaylaNajmThejel 

Educational and Psychological Research Center 

Research summary : 

 The childhood is an important stage in building the character of the 

individual and where children acquire the most important experiences . providing  

proper growth requirements of the things follows assist them in achieving a stable 

and together Childhood is the violence of indicators that can determine whether 

personal or illness social .the social circumstances  experienced community Iraqi 

and continues through crises successive wars and explosions and the displacement 

and that these events may lead to changes in the social behavior of individuals and 

may contribute to the spread of violence in Iraqi society and observed various forms 

in (home, school, street, and work), so it was natural that a child the first affected by 

these waves of violence for many reasons related to younger age and kids love to 

imitate adults and observe their behavior, particularly parents so you must pay 

attention to the behavior of their impact on the child's personality and psychosocial 

compatibility within the family and society. 

From the above it can sum up the problem of the current search the following 

question:- 

- Is the psychological and social compatibility has to do with the phenomenon of 

violence among pre-school children? 

Through the above it can be released importance of research of the following things. 

-The current research (within the knowledge of researcher), which dealt with the 

study of violence for being cause great harm to the individual and society because of 

its raised serious psychological and social structure of the individual. And on the 

structure of the family and the community.. 

-it stvdis an important stage in the life of the individual .oha early childhood If we 

can build upon together without crises will be reflected on the internal stability and 

compatibility psychosocial in the next stages 

-The current research (within the knowledge of researcher) researcher), the first 

attempt, which dealt with the study of the psychological and social compatibility and 

its relationship to the phenomenon of violence in early childhood. 

The current research aimed to:- 
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The children pre-school psycho-social compatibility scale.- 

Measurement of the phenomenon of violence among children, pre-school 

-Correlation between the phenomenon of violence and psycho-social compatibility 

with pre-school children 

 In order to achieve the objectives of the research were adopted psychosocial 

compatibility measure, prepared by (al-Janabi in 2002) and the scale of violence, 

prepared by Hayali 2009) where the measvyesbeen applied on a sample of children 

aged 4-6 years, reaching its size (200 ) boy and girl after extracting the validity and 

reliability of the two. In doing data analysis through answers parameters were 

reached: - 

 - that the children of pre-school malnourished in the psychological and social well 

for them 

 - that children of pre-school stage suffer from the phenomenon of violence among 

them. 

 - There is an inverse correlation between the negative psychological and social 

harmony between the phenomenon of violence among a sample search 

relationship 

The backing of these results and the researcher developed a number of 

recommendations and suggestions can be used by educational and community 

institutions. 

 
 الاطار انعاو نهبحذ 

 -: يشكهت انبحذ واهًُخه

أن قسوووة الظووروف التووي عاشوويا مجتمووع العراقووي خوولال الحقبووة الماضووية ومووازال ،وصووور         
العنف المتعددة الاشكال التي شيدىا . كانت تضغط بقوة عموى أبنواء المجتموع حيوث ان تزايود جورا م 
العنووف والسووموك العنيووف كووان نتيجووو طبيعيووة لطوفووان العنووف الووذي عاشووو المجتمووع خوولال الازمووات 

حروب وانفجارات وتيجير . وبما أن مرحمة ما قبل المدرسة من أىوم المراحول العمريوة المتتالية من 
التووي يووتم فييووا ووورس مقومووات وملاموود شخصووية الفوورد فووي المسووتقبل ويوضووع فييووا حجوور الاسوواس 
لسموك الطفل المرتقب ويتحدد بحسب ما تمميوو عميوو البي وة الاجتماعيوة التوي تكسوبو سوموكاً يمكنوو 

تووو والتوافووق معيووم كمووا تعوود ىووذه المرحمووة موون انسووب المراحوول العمميووة لمتطبيووع موون مسووايرة جماع
 ( .5: 2005الاجتماعي )الساعدي ،

اذ تنمو في ىذه المرحمة الروح الاجتماعية خلال تكوين جماعات الاقران المتمثموو بتكووين         
ن الطبيعووي ان يكووون ( لووذا موو65: 8988جماعووات المعووب ولاسوويما الالعوواب الدراميووة )السووامرا ي ، 

الطفول اول المتووأثرين بيووذه الموجووات مون العنووف ةسووباب كثيوورة تتعموق بموورحمتيم العمريووة .وبمووا ان 
العنف لايورث لانو سموك مكتسب يتعممو الفرد خلال حياتوو مون صوغره بصووره مسوتمرة قود يونعكس 

ا موا قارنوا الواقوع العراقوي مستقبلًا عمى سموكو وتوافقو النفسي الاجتماعي ويكون ميالًا لمعنف . فاذ
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الذي نعيشو وفق أبسط المعاني التوي اوضوحيا الخبوراء لمعنوف بوصوفة الميول والروبوة التمقا يوة فوي 
الحاق الضرر بالاخرين او ممتمكاتيم . لراينا كم ان ىذه الظاىرة واسعة الانتشار في مجتمعنا وبين 

يانو بووو او تن تيديووداً خطيووراً لايمكوون الاسوواطفالنووا تحديووداً ممووا يعنووي ان حاضوورنا ومسووتقبمنا يواجيووا
 -السكوت عميو ومن ىنا تبمورت مشكمة البحث الحالي من خلال السؤال التالي :

    _ ىل التوافق النفسي الاجتماعي لو علاقة بظاىرة العنف لدى اطفال ما قبل المدرسة ؟    
 -اهذاف انبحذ :

 -:التعرف عمى ييدف البحث الحالي      
 ى التوافق النفسي الاجتماعي لدى أطفال مرحمة ما قبل المدرسة .مستو  -8
 مستوى ظاىرة العنف لدى اطفال مرحمة ما قبل المدرسة. -2
العلاقووووووووة الارتباطيووووووووة بووووووووين ظوووووووواىرة العنووووووووف والتوافووووووووق النفسووووووووي الاجتموووووووواعي لوووووووودى  -3

 اطفال ما قبل المدرسة .
 -حذود انبحذ :

طفال مرحمة ما قبل المدرسة التابعوة لمودريات التربيوة يقتصر البحث الحالي عمى عينة من أ      
 ( .2085-2084لمدينة بغداد /الكرخ لمعام الدراسي )
 -ححذَذ انًصطهحاث :

لقوود تعووذر عمووى الباحثووة الحصووول عمووى تعريووف )لمتوافووق النفسووي الاجتموواعي ( لووذلك قامووت        
الووى تعريووف اجرا ووي لمتوافووق  بتحديوود التوافووق النفسووي الاجتموواعي كوول عمووى حوودة موون اجوول التوصوول

 النفسي الاجتماعي .
 -التوافق النفسي : -8
 -( " :8988عرفو )عاقل ، -

 .)عاقول ،" انو تغير في فاعمياتو العضوية من اجل تخطي حاجز وارضواء حاجوة او حاجوات  "    
8988 :87.) 

 -( :8977عرفو  )زىران  -
البي ووة الطبيعيووة والاجتماعيووة بووالتغير والتعووديل ديناميووة مسووتمرة تتنوواول السووموك و  عمميووة انووو "    

حتى يحدث توازن بوين الفورد وبي توو وىوذا التووازن يتضومن أشوباع حاجوات الفورد وتحقيوق متطمبوات 
 (.27: 8977)زىران ،" البي ة 

 

 التوافق الاجتماعي  -2
 -( :8980عرفو )ميشيل  -
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قوووات طيبوووة وايجابيوووة ومتزنوووة ببي توووو بأنوووو العمميوووة التوووي بواسوووتطيا يووودخل الفووورد فوووي علا"        
 (.88: 8980.)ميشيل ، " الاجتماعية وايكولوجية الطبيعية

 

 -:( 8970)فيمي  عرفو -
بانووو قوودرة الفوورد عمووى ان يعقوود صوولات أجتماعيووة راضووية مرضووية مووع موون يعاشوورونو او "       

 (43: 8970) فيمي ، يعممون معو من الناس "
 

 -:سي الاجتماعي التعريف النظري لمتوافق النف
من خلال ما تقدم من تعريفات لمتوافق النفسي الاجتماعي يمكن لمباحثوة ان تسوتنتت تعريفوا       

نظريا لمتوافق النفسي الاجتماعي )بانو العممية الديناميكية المستمرة التي يسعى الطفل مون خلاليوا 
عووو موون النوواس وبمووا الووى عقوود صوولات اجتماعيووة راضووية مرضووية مووع موون يعاشوورونو او يعممووون م

 . سب مع نظام ذلك المجتمع يتنا
 

 -التعريف الاجرا ي لمتوافق النفسي الاجتماعي :
نتوو وىو الذي يقاس من خلال الدرجو الكمية التي يحصل عمييا الطفل في المقيواس الوذي تب      

 .الباحثة ةوراض ىذه الدراسة 
 
 (Violenceالعنف )-3
 -(:2000عرفو دويك ) -

و كووول تصووورف يوووؤدي الوووى الحووواق الاذى بوووالاخرين ، قووود يكوووون الاذى جسووومياً او نفسوووياً ىووو "    
،فالسخرية والاستيزاء من الاشخاص ،وفرض الاراء بالقوة واسوماع الكمموات البذي وة جميعيوا صوور 

 (.8:2000مختمفة لمعنف " )دويك ،
 -( :2002عرفو الكرخي )

والقيوور والاكووراه وىووو عووادة سووموك بعيوود عوون ىووو ذلووك السووموك المشوووب بالقسوووة والعوودوان "     
التحضر والتمدن ، تستثمر فيو الدوافع والطاقات العدوانية استثماراً صوريحا بودا يا، كالضورب والقتول 
للافووراد والتكسووير والتوودمير لمممتمكووات ، واسووتخدام القوووة لاكووراه الخصووم وقيووره . ويمكوون ان يكووون 

 (.8:2002)الكرخي ،  يصدر عن جماعة "العنف فرديا )يصدر من فرد ( اوجماعياً 
 

 -:تعرف الباحثة ظاىرة العنف نظرياً 
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ىوووو السوووموك المقتووورن بالاسوووتعمال الغيووور مشوووروع لمقووووة، كالضووورب ، التكسوووير والتووودمير         
 ،خرين ، واستعمال الالفاظ البذي ةلمممتمكات واستخدام القوه لاكراه الخصم وقيره ، وايذاء نفسو والا

 " او جماعيً أا او جسدي ويمارس فرديً وك يؤدي الى ايذاء معنوي او مادي او لفظي اي كل سم
 

ىوو الدرجوة التوي يحصول عمييوا الطفول مون خولال التقوديرات عموى  -ا :تعرف الباحثة العنف اجرا يًو
 فقرات مقياس ظاىر العنف المعد لاوراض ىذا البحث .

 
 -مرحمة ما قبل المدرسة : -4
 -:(8979عرفيا يونس ) -

لووى اربعووة سوونوات حيووث إالاطفووال موون عموور شووير ونصووف موسسووة تربويووة ترعووى وتعمووم "      
يقتسمون فييا الخبرات مع الاطفال تحت رعاية وارشاد وتوجيوو معمموو واعيوة مؤىموة تشوبع حاجوات 

 (2:8979)يونس ، الطفل عن طريق تيي ة قاعدة عريضة من الخبرات "
 

 عرفيا موستاجز وبيرسن 
مركووز تربوووي يسووتيدف أكتمووال نمووو الطفوول الصووغير والتطووور الوووظيفي  اودرسووة بأنيووا م"  

 (858:8978)ذياب ، السميم لجماعة الاطفال "
 

 -( :2005تعرف )وزارة التربية،  -ب 
" ىي المرحمة التي  يقبل فييا الطفل في رياض اةطفال من أكمول الرابعوة مون عموره عنود مطموع   

/ كانون اةول( ومون لوم يتجواوز السادسوة  38في السنة الميلادية )العام الدراسي أو من سيكمميا 
 ( . 8: 2005من عمره "  )وزارة التربية ، 

قبول المدرسوة الابتدا يوة ويقبول فييوا الطفول  تعريف الباحثة لرياض الاطفال وىي "مرحمة موا       
لايتجواوز السونة السادسوة الذي يكمل الرابعة من عمره او من يستكمميا في نياية السنة الميلادية و 
 من العمر وتقسم الى مرحمتين ىما مرحمة الروضة ومرحمة التمييدي .

 -الاطار اننظرٌ نهبحذ :

 النظريات التي فسرت التوافق النفسي الاجتماعي وعلاقتو بالعنف . – ولاً أ
خمو مون ينظر والبية عمماء النفس عمى اختلاف مشاربيم إلى التوافق عمى أنو السواء وال      

الاضطرابات والصراعات النفسية والقدرة عمى الانسجام مع النفس والآخرين ومع ىذا الإجماع فان 
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لكل مدرسة ونظرية وجية نظرىا في تحديد مفيوم التوافق وعممياتو وعواممو وفيما يموي عرض 
 -مختصر ةىم وجيات النظر النفسية والاجتماعية المفسرة لمتوافق :

 -ل النفسي :نظرية التحمي -8
يرى أتباع مدرسة التحميل النفسي، أن التوافق ىوو قودرة الفورد عموى القيوام بعممياتوو العقميوة        

والنفسية والاجتماعية، ويشعر أثناء ذلك بالسوعادة والرضوا فولا يكوون خاضوعا لروبوات اليوو أو اةنوا 
بات اليوو وتحوذيرات اةنوا اةعموى اةعمى، ولا يتم ذلك إلا بوجود أنا قوى يستطيع الموازنة بين متطم

والشخص اةقرب إلى التوافق والصحة النفسية ىو الشخص الواقعي الوذي يورى  ،  ومتطمبات الواقع
، ويرى التحميميون أن العصاب والذىان موا ىموا إلا شوكل مون  نفسو عمى حقيقتيا دون خداع لمذات

افقة المتمتعة بالصحة النفسوية تتمثول ، وأن السمات اةساسية لمشخصية المتو  أشكال سوء التوافق
 – 25:  2088الكحمووت ، في ثلاث سمات ىي قوة اةنا، القدرة عمى العمل، والقدرة عموى الحوب )

26 . ) 
أي أن اةفوراد لا  ، أن عممية التوافق الشخصي والباً ما تكوون لا شوعورية( فرويد)تقد ويع        

يسووتطيع إشووباع  يم، فالشووخص المتوافووق ىووو الووذياةسووباب الحقيقيووة لكثيوور موون سووموكيات يعووون
أن التوافووق يتحقووق عنوودما  -فرويوود -ويوورى المتطمبووات الضوورورية لميووو بوسووا ل مقبولووة اجتماعيوواً،
أي: أن اةنووا الووذي يسويطر عمووى كوول موون  ، يكوون اةنووا عنوود الفورد بمثابووة الموودير المنفووذ لمشخصوية

، تفواعلًا تراعوى فيوو  التفاعول موع العوالم الخوارجي ة، واةنا اةعمى، ويتحكم فييما ويودبر حركو اليو
حاجووات، وبووأداء اةنووا لوظا فووو بحكمووة واتووزان، يسووود  ، مووا ليووا موون مصوومحة الشخصووية بأسوورىا

تخمى اةنا عون قودر أكبور موا ينبغوي مون سومطانو لميوو أو ل نوا  الانسجام، ويتحقق التوافق، أما إذا
وربما يحدث لديو بعض الاتجاىات السمبية نحو  الاخرين  اةعمى فإن ذلك يؤدي إلى انعدام التوافق

 ( . 36 – 35:  2088) كباجة ، مثل  العنف والعدوانية والغضب 
ويعتقوود ) ادلوور ( ان الطبيعووة الانسووانية تعوود اساسووا انانيووة ، وخوولال عمميووات التربيووة ، فووان        

رؤية الاخرين مستجيبين لروبواتيم بعض من الافراد ينمون ولدييم اىتمام اجتماعي قوي ينتت عنو 
ومسوويطرين عمووى الوودافع الاساسووي لممنافسووة دون مبوورر ضوود الاخوورين طمبووا لممسوومطة او السوويطرة 

 مستخدمين بذلك وسا ل العنف .
كما يعتقد ) يونك ( ان مفتاح التوافق والصحة النفسية يكمن في استمرار النموو  الشخصوي       

مى اىمية اكتشاف الوذات الحقيقيوة ، واىميوة تحقيوق التووازن فوي دون توقف او تعطيل ، كما اكد ع
الشخصوووية السووووية المتوافقوووة ، ويفتووورض ان الصوووحة النفسوووية والتوافوووق السووووي يتطمبوووان التووووازن 
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:  2083المتوافقوة موع الاخورين ) بوشاشوي ، ، وميولنوا مع الاخرين والموازنة بين ميولنا العدا ية 
98 – 99 . ) 

)فرويد ( في وضع تفسيراتو لاسباب العنف بعد احداث الحورب العالميوة الثانيوة ، اذ لقد بدا        
افترض بوجود وريزة ثانية في التاناتوس اي وريزة الموت والطاقة فييا موجية نحو لتدمير  الحياة 
او انيا يووا ، وكوول السوووموك البشووري ينوووتت موون التفاعووول المعقوود ليوووذه الغريووزة موووع وريووزة الحيووواة ، 

رار وثبوات العلاقوة والشود بينيوا ولكنوو وجود ميكوانيزم يخودم ىوذه العلاقوة اطموق عميوو ميكوانيزم واستم
الاحلال وفيو تتجو طاقات التاناتوس تجاه العوالم الخوارجي وتكوون فوي توجيوو العدوانيوة اساسوا مون 
اعووادة اتجا يووا او ابعادىووا عوون تحطوويم الووذات ، اي عوون الشووخص نفسووو تجوواه الاخوورين ) النيوورب ، 

2008  :84 . ) 
 

 -النظرية السموكية : -2
ويشير رواد ىذه النظرية الى ان التوافق عممية متعممة او مكتسبة عون طريوق الخبورات التوي      

يمر بيا الفرد ، والسموك التوافقي يشتمل عموى خبورات تشوير الوى كيفيوة الاسوتجابة لتحوديات الحيواة 
 والتي سوف تقابل بالتعزيز او التدعيم .

ويعتقد )واطسون وسكينر ( ان عممية التوافق الشخصي لا يمكن ان تنمو عن طريق الجيد       
الشعوري ولكنيا تتشوكل بطريقوة اليوة عون طريوق تمميحوات البي وة واثباتيوا ، فعنودما يجود الافوراد ان 
 علاقاتيم مع الاخرين ويور مثابوة او لا تعوود عموييم بالاثابوة ، فوانيم قود ينسومخون عون الاخورين ،
ويبدون اىتماما اقول فيموا يتعموق بالتمميحوات الاجتماعيوة ، وينوتت ذلوك ان ياخوذ ىوذا السوموك شوكلا 

:  2083اشووكال السوموك المتمثوول بسوموك العنووف والعودوان ) بوشاشووي ، شواذ او ويور متوافقووا مثول 
800 . ) 

ناسوووبة إن مفيوووم التوافووق عنوود السووموكيين ىووو اكتسوواب الفوورد لمجموعووة موون العووادات الم       
والفعالة في معاممة الآخرين والتي سبق أن تعمميا الفرد، وأدت إلى خفوض التووتر عنوده أو أشبعت 

د كممووا واجووو نفووس الموقووف موورة دوافعووو وحاجاتووو ، وبووذلك توودعمت وأصووبحت سووموكا يسووتدعيو الفوور 
، مثول لذلك نجد ان بعض مون عممواء المدرسوة السوموكية اختمفووا فوي حودوث عمميوة التوافوق ،أخرى

)واطسون وسكنر ( ، اذ رأوا أن عممية التوافوق توتم بودون قصود وبصوورة عليوة عون طريوق الإثابوات 
البي يوووة ، وسوووء التوافووق عنوود السووموكيين يتمثووول فووي عوودم قوودرة الفوورد عمووى ملاحظووة النتووا ت ويوور 

فووي  المرووبوة التوي تترتوب عموى سوووموك معووين ، كمووا يتضومن صوعوبة ضووبط الوذات ، وىوذه القودرات
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جميع اةحوال ميارات أو سوموكيات متعمموة ، وىي قابمة لمتغييور فوي أي وقوت مون عمور الإنسوان ) 
 ( . 24:  2088الكحموات ، 

 تسووب سووموكيات مقبولووة اجتماعيوواوعمووى ىووذا فالشووخص المتمتووع بالصووحة النفسووية ىووو الووذي اك   
ي المجتمووع ، فالنظريووة تمكنووو موون التوافووق مووع نفسووو ومووع المجتمووع توافقووا يشووبع حاجاتووو ويرضوو

السووموكية حسووب منظرييووا توورى ان انموواط التوافووق وسوووء التوافووق يعوود متعممووا او مكتسووبا وذلووك موون 
خوولال الخبوورات التووي يتعوورض ليووا الفوورد ، والسووموك التوووافقي يشووتمل عمووى خبوورات تشووير الووى كيفيووة 

 ( . 96:  2083عي ، الاستجابة لتحديات الحياة التي سوف تقابل بالتعزيز او التدعيم ) الجمو 
اكود ) واطسون ( بوان السوموك الشواذ سوموك مكتسوب ، يتعمموو الفورد وفوق مبوادئ الاشوراط ولقد     

الكلاسوويكي ، كمووا يوورى عمموواء السووموكيين بووان العنووف سووموك مووتعمم ويفسوورونو فووي ضوووء الووتعمم 
ارتي العنووف بالاشووتراط الاجرا ووي ، ولقوود كووان لبحوووث )سووكنر ( اكبوور اثوور فووي ايضوواح حقيقووة ان ظيوو

 .( 85:  2008ئ التعمم ) النيرب ، والعدوان ظواىر سموكية اجتماعية يتعمميا الانسان تبعا لمباد
 
 -: الانسانية نظرية ال -3

يرى رواد ىذا الاتجاه الى ان الانسان ككا ن فاعول يسوتطيع حول مشوكلاتو وتحقيوق توازنوو ،       
او لممثيورات الخارجيوة  ) كموا يورى فرويود ( ،لعودوان وانو ليس عبدا لمحتميات البيولوجية لمجونس وا

كما يعتقد السموكيون ( ، بول ان التوافوق يعنوي كموال الفعاليوة وتحقيوق الوذات ، فوي حوين ان سووء )
والوذي يوؤدي بودوره الوى التوافق ينتت عن شعور الفرد بعدم القدرة وتكوين مفواىيم سوالبة عون ذاتوو 

 ( . 808:  2083) بوشاشي ، الاخرين  تكوين اتجاىات عدوانية وسمبية تجاه
وفووي ىووذا الصوودد يشووير ) روجوورز ( الووى ان الافووراد سوويم التوافووق كثيوورا مووا يتميووزون ببعوود       

الاتساق في سموكاتيم ، حيث يعرف ) روجرز ( بان سوء التوافق ىي تمك الحالة التي يحاول فييا 
وعي ، وفوي الواقوع ان عودم قبوول الفورد لذاتوو الفرد الاحتفاظ ببعض الخبرات بعيدا عن الادراك او الو

 ( . 886:  2088دليل عمى سوء توافقو ، وىذا ما يولد فيو التوتر والاسى ) بمحاج ، 
ويوورى ) روجوورز ( ان الووذات ىووي المحوورك الاساسووي لمسووموك ، وتتكووون موون الووذات الواقعيووة        

ت والامكانوووات التوووي تحقوووق الصوووورة والاجتماعيوووة والمثاليوووة ، فالوووذات الواقعيوووة ىوووي مجموعوووة قووودرا
الحقيقية لمفرد ، اما الذات الاجتماعية فيي مجموعوة المودركات والتصوورات التوي يحمميوا الفورد مون 

تضم الاىداف والتصوورات المسوتقبمية التوي يسوعى المجتمع ، بينما الذات المثالية خلال تفاعمو مع 
 ( . 34:  2080الفرد الى الوصول الييا ) الكثيري ، 
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فاذا ما اتفقت الذات الواقعية مع الذات الاجتماعية والذات المثالية ، فانو يشعر بالتوافق مع       
نفسو ومع المحيط الذي يعيش فيو ، اما اذا كان ىناك تنافر وعدم تطوابق بوين الوذوات الثلاثوة فوان 

يجوواد اسووموب او سووء التوافووق وعوودم الاتوزان ، ىووو الووذي يسووود فوي حيوواة الانسووان ممووا يدفعوو الووى ا
 ( . 802:  2083طريقة قادرة عمى تبني التوافق داخل الفرد ) بوشاشي ، 

كما اشار ) ماسمو ( إلى أن الفرد في سياق نموه وتفاعموو الاجتمواعي موع الآخورين يكتسوب       
الكثيوور موون الحاجووات النفسووية كالحاجووة إلووى الحووب واةموون والتقوودير الاجتموواعي وويرىووا الكثيوور موون 

جات النفسية والتي وضعيا عمى شكل ىرمي يبودأ بالحاجوات الفسويولوجية وينتيوي إلوى الحاجوة الحا
إلووى تحقيووق الووذات فووي قمووة اليوورم وأنووو لابوود موون ضوورورة إشووباع ىووذه الحاجووات حتووى يشووعر الفوورد 
بالتوافق النفسي والاجتماعي، ومن ىنا يعد ماسمو العنف ىو سوموكاً يمجوأ إليوو الفورد نتيجوة لمفشول 

 (. 8657:  2088شباع حاجاتو النفسية خاصة الحاجة إلى اةمن ) الرواشدة ، في إ
 

 -يناقشت اننظرَاث : -ا رانُ  

لقد عمد المنظرون الى محاولات عديدة لتفسير علاقة التوافوق النفسوي الاجتمواعي بظواىرة        
حينا ثالثة ، ولعل العنف ، منطمقين في ذلك من رؤى مختمفة حينا ومتضاربة حينا اخرى ومتداخمة 

باعتبارىا تمثل علاقة طردية فوي الزيوادة او النقصوان ، كانوت اولى الخطوات في تفسير تمك العلاقة 
عموووى يووود نظريوووة التحميووول النفسوووي ، اذ اكووودت وفقوووا لصووواحبيا ) فرويووود ( الوووى أن عمميوووة التوافوووق 

حقيقيوووة لكثيووور مووون الشخصوووي والبووواً موووا تكوووون لا شوووعورية ، أي أن اةفوووراد لا يعوووون اةسوووباب ال
سموكياتيم، فالشخص المتوافق ىو الذي يستطيع إشباع المتطمبات الضرورية لميو بوسا ل مقبولة 
اجتماعيا ، ويتحقق التوافق، أما إذا تخمى اةنا عن قدر أكبر موا ينبغوي مون سومطانو لميوو أو ل نوا 

جاىات السمبية نحو  الاخرين اةعمى فإن ذلك يؤدي إلى انعدام التوافق وربما يحدث لديو بعض الات
 مثل  العنف والعدوانية والغضب .

اما النظرية السموكية فيرى اصحابيا الى ان التوافق عممية متعمموة او مكتسوبة عون طريوق        
الخبورات التووي يموور بيووا الفوورد ، والسووموك التوووافقي يشوتمل عمووى خبوورات تشووير الووى كيفيووة الاسووتجابة 

تقابوول بوالتعزيز او التوودعيم . وان عمميوة التوافووق الشخصوي وفقووا ل )  لتحوديات الحيواة والتووي سووف
واطسووون ( لا يمكوون ان تنمووو عوون طريووق الجيوود الشووعوري ولكنيووا تتشووكل بطريقووة اليووة عوون طريووق 
تمميحات البي ة واثباتيا ، فعندما يجد الافراد ان علاقاتيم مع الاخرين وير مثابة او لا تعوود عموييم 

د ينسووومخون عووون الاخووورين ، ويبووودون اىتماموووا اقووول فيموووا يتعموووق بالتمميحوووات بالاثابوووة ، فوووانيم قووو
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الاجتماعيووة ، وينووتت ذلووك ان ياخووذ ىووذا السووموك شووكلا شوواذ او ويوور متوافقووا مثوول اشووكال السووموك 
 المتمثل بسموك العنف والعدوان .

ي الاجتمواعي ولو ذىبنا الى راي النظرية الانسانية في تفسوير العلاقوة بوين التوافوق النفسو        
وظاىرة العنوف ، لوجودنا انيوا قود اكودت عموى ان التوافوق يعنوي كموال الفعاليوة وتحقيوق الوذات ، فوي 

وفقا لراي ) حين ان سوء التوافق ينتت عن شعور الفرد بعدم القدرة وتكوين مفاىيم سالبة عن ذاتو 
التوافق النفسووي روجوورز (. وأنووو لابوود موون ضوورورة إشووباع الحاجووات الاساسووية لمفوورد حتووى يشووعر بوو

والاجتماعي، ومن ىنا يعد ماسمو العنف ىو سموكاً يمجأ إليو الفرد نتيجة لمفشل في إشباع حاجاتوو 
 النفسية خاصة الحاجة إلى اةمن .

ومون خوولال مووا تقودم ، توورى الباحثووة ان جميووع النظريوات قوود اتفقووت بوان سوووء التوافووق النفسووي     
يب عنيفووة مووع الاخوورين ، ليووذا وجوودت انووو موون الضووروري الاجتموواعي يووؤدي بووالفرد الووى تبنووي اسووال

 المجوء الى تبني وجية النظر التكاممية لمنظريات في تفسير نتا ت البحث .
 

 -انذراساث انسابقت : -ا رانز  

 دراسات تناولت مفيوم التوافق النفسي الاجتماعي -اولًا :
 -:( 2002دراسة الجنابي )  -8

الروضة وعلاقتو ببعض المتغيرات المتعمقة بالام في اثناء )التوافق النفسي الاجتماعي لطفل 
 الحمل والولادة(

الووى العلاقووة بووين التوافووق النفسووي والاجتموواعي وبعووض المتغيوورات المتعمقووة  الدراسووةىوودفت  
طفل يمثل  (500بالام في اثناء الحمل والاولادة قامت الباحثة ببناء مقياس عمى عينة تكونت من )

وضووة يمتمووك درجووة عاليووة فووي التوافووق النفسووي ر سووة وبينووت النتووا ت ان طفوول المرحمووة ماقبوول المدر 
الاجتمووواعي  وايضوووا توجووود علاقوووة دالوووة بوووين التوافوووق النفسوووي الاجتمووواعي لطقووول الروضوووة وبعوووض 

 ( .2002المتغيرات المتعمقة بالام في اثناء الحمل والاولادة .)الجنابي  ،
 -: (2080دراسة ساىي ) -2

 تماعي لدى التلاميذ المعاقين جسمياً()التوافق النفسي الاج
بنوواء مقيوواس لمتوافووق النفسووي الاجتموواعي لوودى التلاميووذ المعوواقين جسوومياً تيوودف الدراسووة  

والكشف عن دلالة الفروق الفردية بين التلاميذ المعاقين جسمياً واقرانيم الاعتيواديين .تألفوت عينوة 
.وعينة مناظرة من تلاميوذ مدرسوة السعادة ( تمميذ وتمميذة من المسجمين في معيد 25البحث من )
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( تمميووذ وتمميووذة وبعوود 72وكووان مجتمووع البحووث يضووم )، التووأميم فووي مدينووة بغووداد ليوودف المقارنووة
معالجة البيانات أحصا يا توصمت الدراسوة الوى ان التلاميوذ المعواقين جسومياً يتمتعوون بدرجوة جيودة 

 (2080)ساىي ، ين اقرانيم فروق طفيفة ..وان الفروق في ىذا التوافق بينيم وبمن التوافق 
 

 الدراسات تناولت مفيوم العنف -ثانياً:
 (8987دراسة سمفرين ووليامسن ) -8

)العلاقة بين السموك العدواني ،والخيال ،السموك المناصر لممجتمع لدى الاطفال من ممارسي 
 الالعاب الالكترونية(

( طفوولًا فووي 28عمووى عينوة تكونووت موون ) ىودفت الدراسووة الووى قيوواس العلاقوة بووين المتغيوورين 
سوونوات مموون لعبوووا بصووورة زوجيووة بالالعوواب لموودة عشوور دقووا ق تمتيووا جمسووة لعووب  (6-4عموور )

اخرى بالالعاب ذاتيا ، واثنواء الجمسوة الثالثوة فوي اليووم الثواني كوان التعامول مكونةمن عشرة دقا ق 
الباحثان الى ان السموك المناصر  عكسياً لكل من طرفي الزوج وعند تسجيل الجمسات الثلاث توصل

لممجتمع يتضاءل بصورة ممحوظة بعد مقارنة التعامل بالمستويات الاساسية ولاحظا ابوداء الصوبيان 
                                                                                                                                    ( william san,1987&silvernسموكا أكثر عدوانية وأقل مناصرة لممجتمع من الفتيات)

 -:( 2009دراسة الحيالي ) -8
 )مظاىر العنف في المعب لدى الاطفال عمى وفق بعض المتغيرات في مرحمة ما قبل المدرسة(

ىدفت الدراسة الى قياس مظاىر العنف في المعب لودى لودى الاطفوال والفوروق فوي درجوات  
اىر العنف وفق متغيرات )النوع ،عدد افراد الاسرة ،ترتيوب ولادة الطفول ،التحصويل الدراسوي لولاب مظ

والام ،مشواىدة افولام العنووف ،وجوود الاب و الام معووا ام مفترقوان بسوبب الطوولاق .وبينوت النتووا ت ان 
 ( .2009،مظاىر العنف تختمف بشكل كبير تبعاً لتحصيل الام ومشاىدة الافلام العنف  .)الحيالي 

 
 -يناقشت انذراساث انسابقت : –ا رابع  

 سيتم مناقشتيا عمى ضوء النتا ت التي توصمت الييا الدراسة.  
 -منيجية البحث واجراءاتو :

يتضمن ىذا الفصل استعراضاً لاجراءات البحث التي تشمل مجتمع البحث وعينتو والاداة التي      
 -صا ية المناسبة لتحميل البيانات ومعالجتيا وكما يمي :اعتمدىا الباحثان واستعمال الوسا ل الاح
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 -ولا : يجخًع انبحذ وعُنخه :أ

يتووألف مجتمووع البحووث موون جميووع اطفووال مرحمووة مووا قبوول المدرسووة  بنوعييووا ) الروضووة          
 ( .2085 – 2084والتمييدي ( التابعة لمديرية تربية الكرخ الثانية في محافظة بغداد ، لمعام )

 -: عُنت انبحذ :رانُا  

( طفوولًا وطفمووة موون أطفووال الريوواض ، الووذين اختيووروا بصووورة 200تكونووت عينووة البحووث موون )     
( طفوولا موون الانوواث ، ومقسوومين  800( طفوولا موون الووذكور ، و ) 800عشوووا ية بسوويطة ، بواقووع )

يودي ، ( طفلا مون مرحموة ) التمي 800( طفلا من مرحمة ) الروضة ( ، و ) 800بالتساوي الى ) 
 ( يوضد ذلك .2وتم الاستعانة بالمعممات للإجابة عمى المقياس ، والجدول )

 (2الجدول )                                            
اسم 
 المديرية

عدد 
 الرياض

منطقة 
 المختارة

اسم 
 الروضة

 المجموع تمييدي روضة
 اناث ذكور اناث ذكور

 28 7 7 7 7 الورود الحارثية 2 8الكرخ / 
 24 6 6 6 6 الكرامة المنصور

 24 6 6 6 6 الوركاء حي العامل 4 2الكرخ/ 
 24 6 6 6 6 البراعم البياع
 20 5 5 5 5 الزىور الاعلام
 20 5 5 5 5 النسور السيدية

 20 5 5 5 5 الحرية الحرية 3 3الكرخ / 
 20 5 5 5 5 المحيط الكاظمية
 20 5 5 5 5 الربيع  الكاظمية

 200 50 50 50 50 9 9 9 المجموع
 

 -ادواث انبحذ : -رانزا  

 -نظراً لتوفر أداتي البحث فقد اعتمدت الباحثة عمى ما ياتي :     
( ، والووذي 2002مقيواس التوافوق النفسووي والاجتمواعي الووذي توم اعووداده مون قبوول )الجنوابي ،  -8

سووية ىووي ) التوافووق مووع الووذات والتوافووق مووع ( فقوورة موزعووة عمووى اربعووة مجووالات ر ي52تووالف موون )
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المعممات والتوافق مع الاقوران والتوافوق موع النظوام( ولوو ثلاثوة بودا ل )تنطبوق عميوو دا موا ، تنطبوق 
 ( . 8،  2،  3عميو احياناً ،لا تنطبق عميو( ، وحسب الاوزان الثلاثية ) 

(  32والووذي تووالف موون ) ( ،2009مقيوواس العنووف ، والووذي تووم اعووداده موون قبوول )الحيووالي ،  -2
 ( . 8،2،3ابداً ( ، عمى وفق الاوزان الثلاثية ) فقرة،  ولو ثلاث  بدا ل )دا ماً، احياناً ،

وقد تمتع المقياسين بصدق وثبات جيدين . ويتم الاجابة عموى المقياسوين مون قبول المعمموات      
ميوون اكثوور الافووراد ثقووة ودقووة لانيوون اكثوور التماسوواً مووع الاطفووال ويقضووين وقتوواً اطووول معيووم ممووا يجع
 بقياس التوافق النفسي الاجتماعي وقياس ظاىرة العنف لدى الاطفال . 

( سوونوات ، 3ولان المقياسوين المعتموود عمييمووا فووي البحووث تووم بنا يموا فووي فتوورة زمنيووة تسووبق )    
لخطووات ليذا كان لابد من الباحثة اعادة استخراج معواملات التمييوز والصودق والثبوات ليموا ووفوق ا

 -الاتية :
(  الوى ان عمميوة بنواء اي مقيواس يجوب ان يمور Allen & yen , 1979يشير الن وين )      

 -بخطوات اساسية ىي :
 التخطيط لممقياس . -ا
 صياوة فقرات المقياس . -ب
 اجراء تحميل الفقرات . -ج
 ( .Allen & Yen , 1979 : 118استخراج صدق وثبات المقياس )  -د
 
 -: ط لممقياسالتخطي -ا

 وكانت ىذه الخطوة قد تم اجرا يا سابقا من قبل الباحثان المذان قاما باعداد المقياسين           
 -صياوة فقرات المقياس : -ب

وتعد ىذه القاعدة احدى الخطوات الر يسية الواجب اتباعيا في بنواء اي مقيواس فوي مجوال        
( فوي مقيواس  2002حيث وضوع ) الجنوابي ،  .( Allen & Yen , 1979 : 118عمم النفس )

( ، فقوود وضووعت فووي مقيوواس  2009( فقوورة ، امووا ) الحيووالي ، 52التوافووق النفسووي الاجتموواعي ) 
 -( فقرة ، ومن اجل اعتماد المقياسين لمتطبيق تم ما يمي : 32العنف ) 

 -طريقة بناء المقياسين : -ولاً أ
ليكوورت ( وىووي احوودى الطوورق المتبعووة فووي بنوواء  اعتموود البحووث فووي بنوواء المقيوواس طريقووة )      

لاول ) التوافوووق النفسوووي المقووواييس فوووي مجوووال عموووم الووونفس ، حيوووث وضوووع فوووي بنووواء المقيووواس ا
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( ثلاث بدا ل وىي ) تنطبق عميو دا ما ، تنطبق عميو احيانا ، لا تنطبوق عميوو ( ، وىوي الاجتماعي
( ، كما وضع في المقياس  3) ممحق /  ( كما ىو موضد في 8،  2،  3تقابل الاوزان الثلاثية ) 

،  2،  3بول الاوزان الثلاثيوة ) الثاني ) العنف( ثولاث بودا ل وىوي )دا مواً، احيانواً ،ابوداً ( ، وىوي تقا
 ( . 4( ، كما ىو موضد في ) ممحق / 8
 

 -صلاحية الفقرات : –ا ثانيً 
رتيا الاوليووة عمووى لمتعوورف عمووى صوولاحية الفقوورات ) الصوودق الظوواىري ( فقوود عرضووت بصووو       

( ، موع  2، 8مجموعة من الخبراء المتخصصين في عمم النفس التربوي ورياض الاطفال ) ممحوق 
تعريووف واضوود لمفيوووم المقياسووين ولمجووالات مقيوواس التوافووق النفسووي والاجتموواعي ، وطمووب موون 

تحويميوا الوى الخبراء الحكم عمى صلاحية الفقرات ، وتاييد مناسوبتيا لممقيواس الوذي تنتموي اليوو او 
مجال اخر ، ومن خلال تحميل اجابات الخبراء وباستخدام مربع كاي ، لم يتم حذف اي فقرة من كلا 

( ،وىي قويم محسووبة  80 – 4,6المقياسين ، اذ حصمت جميع الفقرات عمى قيمة بمغت ما بين ) 
وبووذلك تووم  ( 3،84( ، والقيمووة الجدوليووة  ) 0،05( ، ومسووتوى دلالووة )8دالووة عنوود درجووة حريووة )

 استخراج الصدق الظاىري لكلا المقياسين 
 

 -اعداد تعميمات المقياسين : -اثالثً 
روعووي عنوود اعووداد تعميمووات المقيوواس لممعممووات الاطفووال ان تكووون سوويمة ومفيومووة وتؤكوود       

 ضرورة اختيار البديل المناسب ، وكيفية التاشير الاجابة عمى ورقة الاجابة .
 -ستطلاعية :الدراسة الا –ا رابعً 

لاجل التاكد من مودى وضووح فقورات المقيواس مون حيوث الصوياوة والمعنوى ، وكوذلك وضووح       
( معمموة  20التعميمات وبدا ل الاجابة ، تم اجوراء دراسوة اسوتطلاعية قاموت فييوا الباحثوة باختيوار )
ل المقياسووين موون اربعووة ريوواض موون مديريووة تربيووة الكوورخ الثانيووة  ، وذلووك لمتاكوود موون فعاليووة بوودا 

والكشف عن الصعوبات التي يمكن ان تواجو المعممات لغرض تلافييا قبل تطبيق المقياسوين ، وقود 
 تبين من ىذا التطبيق ان التعميمات وبدا ل الاجابة واضحة ومفيومة لين .

 

 -تصحيد المقياسين : –ا خامسً 
م جموع ىوذه الودرجات ، ويقصد بو وضع درجة عمى كل فقورة مون فقورات المقيواس ، ومون ثو       

بمغوت اعموى ( وبوذلك  8،  2،  3وقد تم تصحيد اجابة المعممات عمى فقرات المقياسين بوالاوزان ) 
( ، وادنوى  856درجة يمكن ان يحصل عمييا الطفل عموى مقيواس التوافوق النفسوي والاجتمواعي  ) 
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( درجوة ، اموا مقيواس العنوف ، فقود بمغوت  804( ، في حوين بموغ المتوسوط الفرضوي )  52درجة )
( ، والمتوسووط الفرضووي لووو  32( ، وادنووى درجووة )96اعمووى درجووة يمكوون ان يحصوول عميووو الطفوول ) 

 ( .64اوي )يس
 -اجراء تحميل الفقرات : -ج

لغرض الحصول عمى بيانات يوتم بموجبيوا تحميول الفقورة لمعرفوة قوتيوا التمييزيوة ، بيودف         
اعداد المقياس بشكمو النيا ي بما يتلا م وخصوا ص المجتموع المودروس ، واىوداف البحوث ، قاموت 

وطفمووة موون خمووس روضووات التابعووة  ( طفوول 800الباحثووة بتطبيووق المقياسووين عمووى عينووة بمغووت )
، بواقوع  (  المأمون ، نور اليدى،النرجس،زىور بغوداد ، الاكنوان)لمديرية تربية الكرخ الثانية وىي 

( طفووولا وطفموووة مووون مرحموووة التمييووودي ، مقسووومين 5( طفووولا وطفموووة مووون مرحموووة الريووواض ، و)5)
اعتمودت الباحثوة فوي تحميول  ( طفولا مون الانواث ، وقود5( طفولا مون الوذكور ، و )5بالتساوي الوى )

( اسوتمارة عموى  800الفقرات اسموب العينتين المتطورفتين ، بعود ان صوححت اسوتمارات العينوة ال )
وفق الاوزان المعطاة ، رتبت درجات العينة تنازليا من اعموى درجوة الوى ادنوى درجوة واختيورت نسوبة 

دنيا والتووي سووميت بالمجموعووة %( الوو27% ( العميووا والتووي سووميت بالمجموعووة العميووا ، وال)27ال)
 الدنيا ، وبذلك تم تحديد مجموعتين باكبر حجم واقصى تمايز ممكن .

وعميوووو قاموووت الباحثوووة باسوووتخدام الاختبوووار التوووا ي لعينتوووين مسوووتقمتين لاختبوووار الفووورق بوووين       
كول  متوسطي درجات المجموعتين العميا والدنيا عمى كل فقورة مون فقورات المقياسوين ، وقود تبوين ان

الفقرات كانت مميزة ولم يتم حذف اي فقرة ، وبيذا تم الابقاء عمى جميوع فقورات المقياسوين ، حيوث 
( ،  52( بدرجوة حريوة ) 2ان القيم التا ية المحسوبة لكل فقرة اكبر من القيمة التا يوة الجدوليوة ) 

 ( . 4، 3( وكما ىو موضد في الجدولين )0،05ومستوى دلالة )
 (3جدول )

 تمييز مقياس التوافق النفسي الاجتماعي لطفل الروضة معاملات
 اسم

 المجال
رقم الفقرةعمى 

 المجال
قم الفقرة عمى ر 

 المقياس
 القيمة المحسوبة
 لمعامل التمييز

 مستوى
 الدلالة

 
 مع التوافق
 الذات

 دالة 3,32 -8 -8
 دالة 7,88 -2 -2
 دالة 2,88 -3 -3
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 دالة 5,82 -4 -4
 دالة 4,86 -5 -5
 دالة 5,85 -6 -6
 دالة 9,83 -7 -7
 دالة 3,42 -8 -8
 دالة 2,68 -9 -9
 دالة 9,76 -80 -80
 دالة 2,57 -88 -88
 دالة 4,68 -82 -82
 دالة 6,08 -83 -83
 دالة 3,89  -84 -84
 دالة 3,66 -85 -85
 دالة 5,80 -86 -86

 مع  التوافق
 الاقران 

 

 دالة 2,88 -87 -8
 دالة 3,30 -88 -2
 دالة 3,06 -89 -3
 دالة 5,26 -20 -4
 دالة 8,35 -28 -5
 دالة 4,58 -22 -6
 دالة 6,40 -23 -7
 دالة 3,95 -24 -8
 دالة 7,39 -25 -9
 دالة 5,46 -26 -80
 دالة 3,32 -27 -88
 دالة 5,84 -28 -82
 دالة  9,22 -29 -83
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 دالة 7,62 -30 -84
 دالة 8,97 -38 -85

 مع التوافق
 المعممة

 دالة 7,62 -32 -8
 دالة 4,90 -33 -2
 دالة 6,88 -34 -3
 دالة 3,32 -35 -4
 دالة 3,32 -36 -5
 دالة 9,22 -37 -6
 دالة 5,08 -38 -7
 دالة 5,32 -39 -8
 دالة 4,80 -40 -9
 دالة 3,33 -48 -80

 مع  التوافق
 النظام 

 دالة 5,30 -42 -8
 دالة 3,32 -43 -2
 دالة 6,08 -44 -3
 دالة 9,64 -45 -4
 دالة 5,53 -46 -5
 دالة 6,40 -47 -6
 دالة 3,32 -48 -7
 دالة 6,88 -49 -8
 دالة 5,80 -50 -9
 دالة 5,43 -58 -80
 دالة 3,32 -52 -88

 

 (4جدول )
 معاملات تمييز مقياس العنف لطفل الروضة
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 معامل التمييز  رقم الفقرة  معامل التمييز  قرة رقم الف  
8- 3,45 87- 5,86 
2- 4,89 88- 4,05 
3- 8,88* 89- 0,78 
4- 6,78 20- 3,08 
5- 5,33 28- 5,23 
6- 4,55 22- 4,50 
7- 3,99 23--  6,05 
8-  4,96 24- 5,89 
9- 5,80 25- 7,90 
80- 6,09 26- 8,90 
88- 7,34 27- 4,90 
82- 6,75 28- 5,97 
83- 3,89 29- 5,68 
84- 4,08 30- 7,90 
85- 5,82 38- 5,90 
86- 4,07 32- 6,90 

 -مؤشرات الصدق والثبات : –ا رابعً 
 -الصدق : -8

يشير مفيوم الصدق الى الدقة التي يقيس فييا الاختبار الغورض الوذي وضوع ىوذا الاختبوار        
المقيوواس عوودد موون انووواع الصوودق  ولقوود تحقووق فووي ىووذا( .  833:  8999موون اجمووو ) الظوواىر ، 

 -:وىي
وىناك نوعان من ىذا الصدق ، وىما الصدق المنطقي والصدق الظواىري )  -: صدق المحتوى -ا

Nunally , 1978 : 111. ) 
وذلووك موون خوولال التعريوف الوودقيق لمفيوووم التوافووق النفسووي الاجتموواعي  -الصودق المنطقووي : -اولاً 

 والعنف .
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وقد تحقق ىذا النوع مون الصودق مون خولال عورض فقورات المقياسوين  -: الظاىريالصدق  –ا ثانيً 
 عمى مجموعة من الخبراء في رياض الاطفال والتربية وعمم النفس .

 -: صدق البناء -ب
 ) ويقصوود بووو تحميوول درجووات المقيوواس اسووتنادا الووى البنوواء النفسووي لمظوواىرة المووراد قيوواس        

Stanley & Hepkins , 1972 : 111 وقود تحقوق ذلوك مون خولال علاقوة درجوة الفقورة ، )
( ، وفي ضوء ىذا المؤشر، توم الابقواء  Lindquist , 1951 : 28بالدرجة الكمية لكل مقياس ) 

               عموووووى الفقووووورات المقيووووواس التوووووي اظيووووورت معووووواملات ارتبووووواط جيووووودة بالدرجوووووة الكميوووووة لممقياسوووووين 
 (Anastasi , 1976 :154  و ، ) .عد المقياسين صادقين بنا يا وفقا ليذا المؤشر 

وقوود تحقووق ىووذا النوووع موون الصوودق ، حينمووا اسووتعمل معاموول ارتبوواط بيرسووون لاسووتخراج           
العلاقة الارتباطية بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لكلا المقياسوين ، وايضوا علاقوة الفقورة بالدرجوة 

ل بالدرجوة الكميوة لممقيواس التوافوق النفسوي الاجتمواعي ، وقود الكمية لممجوال ، وعلاقوة درجوة المجوا
( ،    52( ، ودرجوة حريوة )   0,05فحصت دلالة الارتباط وتبين انيوا دالوة عنود مسوتوى دلالوة )

، 80، 9، 8،  7،  6،  5( ، وكمووا ىووو موضوود فووي الجوودول )0,273والقيمووة التا يووة الجدوليووة )
88.) 
 
 
 

 (5جدول )
 ن الفقرة والدرجة الكمية لمقياس التوافق النفسي الاجتماعيمعامل الارتباط بي

 اسم
 المجال

عمى  رقم الفقرة
 المجال

رقم الفقرة عمى 
 المقياس

 القيمة المحسوبة
 لمعامل الارتباط

 مستوى
 الدلالة

 
 

 مع التوافق
 الذات

 دالة 0،34 -8 -8
 دالة 0،40 -2 -2
 دالة 0،38 -3 -3
 دالة 0،27 -4 -4
 دالة 0،36 -5 -5
 دالة 0،47 -6 -6
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 دالة 0،29 -7 -7
 دالة 0،29 -8 -8
 دالة 0،35 -9 -9
 دالة 0،40 -80 -80
 دالة 0،53 -88 -88
 دالة 0،49 -82 -82
 دالة 0،33 -83 -83
 دالة 0،37  -84 -84
 دالة 0,40 -85 -85
 دالة 0,68 -86 -86

 
 مع التوافق
 الاقران 

 دالة 0،52 -87 -8
 دالة 0،44 -88 -2
 دالة 0،68 -89 -3
 دالة 0،58 -20 -4
 دالة 0،29 -28 -5
 دالة 0،50 -22 -6
 دالة 0،28 -23 -7
 دالة 0،37 -24 -8
 دالة 0،33 -25 -9
 دالة 0،64 -26 -80
 دالة 0،35 -27 -88
 دالة 0،29 -28 -82
 دالة  0،38 -29 -83
 لة دا 0,48 -30 -84
 دالة 0,33 -38 -85

 
 

 التوافق مع

 دالة 0,90 -32 -8
 دالة 0,78 -33 -2
 دالة 0,59 -34 -3
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 دالة 0.29 -35 -4 المعممة
 دالة 0,75 -36 -5
 دالة 0,68 -37 -6
 دالة 0,68 -38 -7
 دالة 0,58 -39 -8
 دالة 0,47 -40 -9
 دالة 0,32 -48 -80

 
 
 
 مع  التوافق
 مالنظا

 دالة 0,49 -42 -8
 دالة 0,29 -43 -2
 دالة 0,38 -44 -3
 دالة 0,78 -45 -4
 دالة 0,90 -46 -5
 دالة 0,68 -47 -6
 دالة 0,80 -48 -7
 دالة 0,50 -49 -8
 دالة 0,35 -50 -9
 دالة 0,38 -58 -80
 دالة 0,58 -52 -88

 (6جدول )
 لكمية لمجال التوافق مع الذاتمعامل الارتباط بين الفقرة والدرجة ا

 معامل الارتباط     رقم الفقرة      معامل الارتباط      رقم الفقرة
8- 0,27 9- 0,72 
2- 0,58 80- 0,46 
3- 0,53 88- 0,68 
4- 0,64 82- 0,43 
5- 0,52 83- 0,28 
6- 0,69 84- 0,63 
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7- 0,33 85-  0,40 
8- 0,29 86-  0,63 

 
 (7جدول )

 معامل الارتباط     رقم الفقرة      معامل الارتباط      لفقرةرقم ا
8- 0,28 9- 0,64 
2- 0,88 80- 0,53 
3- 0,58 88- 0,68 
4- 0,73 82- 0,59 
5- 0,62 83- 0,28 
6- 0,55 84- 0,74 
7- 0,38 85-  0,42 
8- 0,27   

 
 
 
 
 (8جدول )

 ال التوافق مع المعممةمعامل الارتباط بين الفقرة والدرجة الكمية لمج
 مستوى الدلالة معامل الارتباط رقم الفقرة

 دالة 0،52 -8
 دالة 0،33 -2
 دالة 0،38 -3
 دالة 0،29 -4
 دالة 0،27 -5



 6102(  49) العدد

 
 

 
 

 24 

 دالة 0،29 -6
 دالة 0،40 -7
 دالة 0،63 -8
 دالة 0،38 -9
 دالة 0،27 -80

 
(9) 

 التوافق مع النظاممعامل الارتباط بين الفقرة والدرجة الكمية لمجال 
 مستوى الدلالة معامل الارتباط          رقم الفقرة        

 دالة 0،43 -8
 دالة 0،38 -2
 دالة 0،29 -3
 دالة 0،33 -4
 دالة 0،30 -5
 دالة 0،28 -6
 دالة 0،58 -7
 دالة 0،44 -8
 دالة 0،58 -9
 دالة 0،29 -80
 دالة 0،52 -88
 دالة 0،44 -82

 
 (80جدول )

 معامل الارتباط بين درجة المجال والدرجة الكمية لمقياس التوافق النفسي الاجتماعي
 التوافق التوافق التوافق التوافق 
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 مع النظام مع المعممة    مع الاقران مع الذات   المجال  المقياس

 التوافق النفسي
 الاجتماعي

 
0,78 

 
0,90 

 
0،86 

 
0،88 

 
 (88جدول )

 باط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لمقياس العنفمعامل الارت        
 معامل الارتباط     رقم الفقرة      معامل الارتباط      رقم الفقرة

8- 0,30 87- 0,29 
2- 0,64 88- 0,55 
3- 0,60 89- 0,59 
4- 0,33 20- 0,59 
5- 0,62 28- 0,28 
6- 0,55 22- 0,74 
7- 0,38 23-  0,42 
8- 0,27 24- 0,62 
9- 0,74 25- 0,80 
80- 0,57 26- 0,46 
88- 0,80 27- 0,76 
82- 0,29 28- 0,78 
83- 0,50 29- 0,65 
84- 0,63 30- 0,45 
85- 0,29 38- 0,38 
86- 0,63 32- 0,66 

 
 -الثبات  : – 2
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يعطي الثبات مؤشرا اخر عمى دقوة المقيواس ، اذ يشوير الوى ان المقيواس عموى درجوة عاليوة       
(  77:  8976ن الدقوووة والاتسووواق بموووا يزودنوووا موون بيانوووات حوووول المفحوصوووين ) ابوووو حطوووب ، موو

فالمقياس الثابت يعطي النتا ت نفسويا اذا اعيود تطبيقوو عموى افوراد العينوة انفسويم ، وتحوت ظوروف 
( ، ولاجل التحقق من ثبات المقياس استخدمت الباحثوة  844:  8989نفسيا ) سمارة واخرون ، 

كرونبوواخ ، اذ يسوومى معاموول الثبووات المحسوووبة بيووذه الطريقووة بمعادلووة الاتسوواق الووداخمي طريقووة الفا
:  8989لممقياس وىوو الثبوات الوذي يبوين قووة الارتبواط بوين فقورات المقيواس ) ثورنوديك وىويجن ، 

78 . ) 
توووم اسوووتخراج معامووول الثبوووات لممقياسوووين بطريقوووة معامووول الفوووا للاتسووواق الوووداخمي ، ولاجووول        

( اسوتمارة لمعادلوة  54راج الثبات بيذه الطريقة خضعت اسوتمارات عينوة التحميول الاحصوا ي )استخ
 -الفا وقد بمغ معامل الثبات لممقياسين ولمجالات مقياس التوافق النفسي الاجتماعي كالاتي :

 (. 0،85مقياس التوافق النفسي الاجتماعي ا بمغ ثباتو )  -8
 (. 0،78ات ( بمغ ثباتو ) المجال الاول ) التوافق مع الذ -ا

 (. 0،82المجال الثاني ) التوافق مع الاقران ( بمغ ثباتو )  -ب 
 (. 0،89المجال الثالث ) التوافق مع المعممة ( بمغ ثباتو )  -ج 
 (. 0،87المجال الرابع ) التوافق مع النظام ( بمغ ثباتو )  -د
 (. 0،89مقياس العنف بمغ ثباتو )  -2

 -ل الاحصا ية :الوسا  -ا رابعً 
 (. 227:  8998الاختبار التا ي لعينة واحدة ) فيركسون ،  -8
 (.356:  8990الاختبار التا ي لعينتين مستقمتين ) مايرز ،  -2
 ( . 289:  8992اختبار مربع كاي لعينة واحدة ) عودة ،  -3
 (. 88:  2000معادلة الفاكرونباخ ) الانصاري ،  -4
 (. 98:  8998فيركسون ، معامل ارتباط بيرسون )  -5
 

 -:عرض اننخائج ويناقشخها 

يتضمن ىذا الفصل عرضاً لمنتوا ت التوي توصول الييوا البحوث الحوالي .ومون ثوم مناقشوتيا فوي      
ضوء الادبيات والمراجع التي استعرضت في الفصل الثالث والاطر والنماذج النظريوة المتعوددة ،ومون 

 ،ومقترحات لابحاث مستقبمية . ثم تقديم توصيات تبعاً لتمك النتا ت
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 -عرض النتا ت : - اولاً 
 اليدف الاول :

لقيوواس التوافووق النفسووي الاجتموواعي لوودى اطفووال الريوواض ، قامووت الباحثووة باسووتخراج متوسووط      
ارنتووو مووع ( درجووة ، وبمق 89,25 ة ، وبووانحراف معيوواري مقووداره )( درجوو808العينووة والووذي بمووغ ) 

( درجوة ، وباسوتخدام الاختبووار التوا ي لعينوة واحوودة ،  804 ت قيمتوو )الوذي بمغوو يالمتوسوط الفرضو
، عنووود مسوووتوى دلالوووة  (8,96تبوووين ان القيموووة المحسووووبة اكبووور مووون القيموووة الجدوليوووة البالغوووة ) 

، ومووون خووولال ملاحظتنوووا لمفووورق بوووين المتوسوووطات ، نووورى ان  ( . 899( ، ودرجوووة حريوووة )0,05)
قيمة المتوسط الحسوابي ، وبوذلك نسوتنتت بوان العينوة تعواني  المتوسط الحسابي لمعينة كان اقل من

 ( يوضد ذلك .82من سوء في توافقيا النفسي الاجتماعي ، والجدول )
 (82الجدول )

 نتا ت الفروق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس التوافق النفسي الاجتماعي 
 حجم    
 العينة   

 متوسط  
 العينة  

 الانحراف
 عياريالم

المتوسط 
 الفرضي

 مستوى    القيمة التا ية     
 الجدولية المحسوبة   الدلالة   

 دالة   8،96 2,204 804 89,25 808 200
( ، والتووي اظيوورت  2002ان ىووذه النتيجووة تختمووف مووع مووا جوواءت بووو دراسووة ) الجنووابي ،        

لعينووة بعموور  (2080ودراسووة سوواىي،بعموور الروضووة .)وجووود توافووق نفسووي اجتموواعي لوودى الاطفووال 
 .بوجود توافق نفسي اجتماعي لممعاقيين والاعتيادين بنسبة جيدة المدرسة
ويمكن تفسير ىذه النتيجة وفقوا لوجيوة النظور التكامميوة ، بوأن التوافوق يتحقوق عنودما يكوون      

ى كول مون اليوو ، اةنا عند الفرد بمثابوة المودير المنفوذ لمشخصوية ، أي: أن اةنوا الوذي يسويطر عمو
واةنا اةعمى، ويتحكم فييما ويدبر حركة التفاعل مع العوالم الخوارجي ، تفواعلًا تراعوى فيوو مصومحة 
الشخصووية بأسوورىا ، مووا ليووا موون حاجووات، وبووأداء اةنووا لوظا فووو بحكمووة واتووزان، يسووود الانسووجام، 

لميوو أو ل نوا اةعموى فوإن ويتحقق التوافق، أما إذا تخمى اةنا عن قدر أكبر ما ينبغي من سومطانو 
ذلووك يووؤدي إلووى انعوودام التوافووق وربمووا يحوودث لديووو بعووض الاتجاىووات السوومبية نحووو  الاخوورين مثوول  

 العنف والعدوانية والغضب.
 : اليدف الثاني
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لعينوة والوذي لقياس ظاىرة العنف لدى اطفوال الريواض ، قاموت الباحثوة باسوتخراج متوسوط ا       
 ( درجوووة ، وبمقارنتوووو موووع المتوسوووط87,78 انحراف معيووواري مقوووداره )ة ، وبووو( درجووو 94,60بموووغ )

( درجووة ، وباسووتخدام الاختبووار التووا ي لعينووة واحوودة ، تبووين ان  64الفرضووي الووذي بمغووت قيمتووو ) 
( ، ودرجوة 0،05( عند مسوتوى دلالوة )8,96القيمة المحسوبة اكبر من القيمة الجدولية البالغة ) 

حظتنا لمفرق بين المتوسوطات ، نورى ان المتوسوط الحسوابي لمعينوة ( ، ومن خلال ملا 899حرية )
كووان اكبوور موون قيمووة المتوسووط الفرضووي  ، وبووذلك نسووتنتت بووان العينووة تعوواني موون ظوواىرة العنووف ، 

 ( يوضد ذلك .83والجدول )
 (83جدول )

 نتا ت الفروق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس التوافق النفسي الاجتماعي
 حجم    

 العينة   
 متوسط  
 العينة  

 الانحراف
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 مستوى    القيمة التا ية     
 الجدولية المحسوبة   الدلالة   

 دالة   8،96 24,48 64 87,78 94,60 200
دراسووووة سوووومفرين ( ، ودراسووووة ) 2009ىووووذه النتيجووووة تتفووووق مووووع دراسووووة ) الحيووووالي ،  ن  إ 

 . مرحمة ما قبل المدرسة طفالا، والمتان اظيرتا بوجود العنف لدى (8987ووليامسن 
ويمكن تفسير ىذه النتيجة مع ما اكودت عميوو وجيوة النظور التكامميوة لمنظريوات ، بوان السوموك    

الشاذ سموك مكتسب ، يتعممو الفورد وفوق مبوادئ الاشوراط الكلاسويكي ، كموا يورى عممواء السوموكيين 
مم ويفسرونو في ضوء التعمم بالاشتراط الاجرا ي ، ولقد كوان لبحووث )سوكنر ( بان العنف سموك متع

اكبر اثر في ايضاح حقيقة ان ظيارتي العنف والعدوان ظوواىر سوموكية اجتماعيوة يتعمميوا الانسوان 
 تبعا لمبادئ التعمم .
 -اليدف الثالث :

سوي الاجتمواعي وظواىرة العنوف ويشير  ىذا اليدف الوى العلاقوة الارتباطيوة بوين التوافوق النف      
( ىذا يدل عمى وجود دلالة ليذا الارتباط 0,768فقد بينت النتا ت معامل الارتباط ليذا اليدف ىو )

( ىووذه العلاقووة سوومبية عكسووية اي كممووا انخفضووت 899( ودرجووة حريووة )0,05عنوود مسووتوى دلالووة )
(  84. والجوودول رقووم ) درجووات التوافووق النفسووي الاجتموواعي زادت درجووات العنووف والعكووس صووحيد 

 يوضد ذلك.
 (84جدول )
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 معامل ارتباط بيرسون بين التوافق النفسي الاجتماعي والعنف
 مستوى الدلالة الجدولية قيمة بيرسون درجة الحرية الارتباط معامل

 دالة    0,84          898        0,77
 

كامميوة إلوى أن الفورد فوي سوياق نمووه ويمكن تفسوير ىوذه النتيجوة عموى وفوق وجيوة النظور الت     
وتفاعمو الاجتماعي مع الآخورين يكتسوب الكثيور مون الحاجوات النفسوية كالحاجوة إلوى الحوب واةمون 
والتقوودير الاجتموواعي وويرىووا الكثيوور موون الحاجووات النفسووية والتووي وضووعيا عمووى شووكل ىرمووي يبوودأ 

ي قموة اليورم وأنوو لابود مون ضورورة بالحاجات الفسيولوجية وينتيي إلى الحاجة إلى تحقيق الذات ف
إشباع ىذه الحاجات حتى يشوعر الفورد بوالتوافق النفسوي والاجتمواعي، ومون ىنوا يعود ماسومو العنوف 

 ىو سموكاً يمجأ إليو الفرد نتيجة لمفشل في إشباع حاجاتو النفسية خاصة الحاجة إلى اةمن
 

 

 

 

 

 الاسخنخاجاث : -رانُا  :

 -ياتي: كن لمباحثة ان تستنتت مامن خلال نتا ت البحث يم     
 النفسي الاجتماعي توافقيم يعانون من سوء في أن الاطفال الممتحقين برياض الاطفال  -8
 أن الاطفال الممتحقين برياض الاطفال يعانون من ظاىرة العنف فيما بينيم . -2
ىرة العنوف ىناك علاقة ارتباطيوة عكسوية سوالبة بوين التوافوق النفسوي الاجتمواعي وبوين ظوا -3

 لدى عينة البحث.
 

 انخىصُاث   -رانزا :

زيادة الوعي بضرورة الاىتمام بالاطفال في ىذه المرحمة العمرية وابعادىم عن كل الامور التي -8
 تعرضيم الى الضعف في التوافق النفسي الاجتماعي. 

نميووة زيووادة الاىتمووام موون قبوول الدولووة موون خوولال أقامووة النوووادي والمؤسسووات الخاصووة لت -3
 المواىب والقدرات لدى الاطفال . 
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العمل عموى مناقشوة ظواىرة العنوف ضود الاطفوال مون منظوور نفسوي اجتمواعي عبور وسوا ل  -4
 الاعلام .

 انًقخرحاث : -رابعا :

 أجراء دراسة مماثمة عمى عينات أخرى من الاطفال بأعمار مختمفة -8
  ما قبل المدرسة. اجراء دراسة توضد العلاقة بين العنف والصحة النفسية لطفل -2
عموور ماقبوول المدرسووة وعموور باجووراء دراسووة مقارنووة فووي مسووتوى سووموك العنووف بووين الاطفووال  -3

 المدرسة الابتدا ية.
 

 -قائًت انًصادر :

 -المصادر العربية : -8
 ( عمم النفس التربوي؛ ط 2000أبو جادو ، صالد محمد )الاردن ، دار  –، عمان  2

 ة .المسيرة لمنشر والتوزيع والطباع
  ( مشكلات في التقويم النفسي ، الطبعة 8976ابو حطب ، فؤاد ، وعثمان ، سيد احمد : )

 الثانية ، مكتبة الاتجمو المصرية ، القاىرة .
 ليبيا  8أحمد ،المبروك عثمان ونجم الدين مردان ،تربية رياض الاطفال المعاصر ،ط،

 .8997،منشورات جامعة بغداد السابع من ابريا ،
 ي شوووحادة الكحمووووت ، دراسوووة مقارنوووة لمتوافوووق النفسوووي الاجتمووواعي لووودى أبنووواء أمووواني حمووود

العاملات وويور العواملات فوي المؤسسوات الخاصوة فوي مدينوة ووزة ، رسوالة ماجسوتير ، كميوة 
 ، وزة . 2088التربية ، الجامعة الاسلامية ، 

 ، بجنوح  :العنف في وسا ل الاتصال المر ية وعلاقتيا2003الامير،وعد ابراىيم خميل
 الاحداث ،اطروحة دكتوراه ،في عمم الاجتماع ،جامعة بغداد .

  ( قياس الشخصية ، دار الحديث ، القاىرة  2000الانصاري ، بدر محمد : ) 
  ، التوافوووق النفسوووي الاجتمووواعي وعلاقتوووو بالدافعيوووة لموووتعمم لووودى  2088بمحووواج ، فروجوووة ،

ير ، كمية الاداب ، جامعة مولود معمري المراىق المتمرس في التعميم الثانوي ، رسالة ماجست
 تيزي وزو ، الجزا ر . –
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  ، السووموك العوودواني وعلاقتووو بووالتوافق النفسووي الاجتموواعي لوودى  2083بوشاشووي ، سووامية ،
طمبة الجامعة ، رسالة ماجستير ، كمية العموم الانسانية والاجتماعية ، جامعة مولود معموري 

 تيزي وزو ، الجزا ر . –
 2008،عمان دار الفكر،8لدين واخرون، اسس عمم النفس التربوي، طتوق، محي ا 
 ( القياس والتقويم في عمم النفس والتربية ، ترجمة عبد الله 8989ثورندايك وىيجن : )

 الكيلاني وعبد الرحمن عدس ، مركز الكتب الاردني ، عمان ، الاردن .
  8977النيضة العربية،جابر، جابر عبد الحميد، عمم النفس التربوي، القاىرة،دار 
 التوافق النفسي الاجتماعي لطفل الروضة وعلاقتو 2002، ، جوري معين عميالجنابي:

ييعض المتغيرات المتعمقة بالام في اثناء الحمل والولادة .رسالة ماجستير ،كمية التربية 
 لمبنات/جامعة بغداد

 ،ث، القاىرة،مكتبة بالطفل واثرىا في جناح الاحدا:علاقة الوالدين 8970حسن،محمدعمي
 الانجموالمصرية،

  مظاىر العنف في المعب لدى الاطفال عمى وفق بعض 2009،،وفاء محمد الحيالي:
 المتغيرات في مرحمة ما قبل المدرسة ،رسالة ماجستير ،كمية التربية لمبنات /جامعة بغداد.

 لكندي ،عمم النفس العام ، دار ا8999،الداىري، صالد حسن محمد،وىيب عبيد الكبيسي
 .لمنشر والتوزيع

  ، العنف المدرسي ،الرياض 2000دويك ،جواد: 
 ، نمو الطفل وتنش ة بين الاسرة ودور الحضانة ،جامعة عين شمس.8978ذياب ،فوزية: 
 ، كمية الاداب ،جامعة 276:واقع العنف في العراق ،مجمة الاداب ،ع 2007الركابي ،لمياء،

 بغداد 
 القاىرة،عالم الكتب3الصحة النفسية والعلاج النفسي،ط،8997 ، زىران، حامد عبد السلام، 
 ، بعض الاعراض العصابية لدى الاطفال من مستخدمي  2005الساعدي ،نداء جمال جاسم:

الالعاب الالكترونية ،رسالة ماجستير وير منشورة ،كمية الاداب ،عمم النفس ،الجامعة 
 المستنصرية .

 ، مطبعة منير القاىرة.3عمم النفس ،ط:المدخل في  8988السامرا ي ،ىاشم جاسم، 
 ،التوافق النفسي الاجتماعي لدى التلاميذ المعاقين جسمياً ،بحث 2080ساىي ،مصطفى :

 منشور، بغداد.
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  ية ، دار القمم ، عمان ، : مبادئ القياس والتقويم في الترب 8989سمارة ، عزيز واخرون
 الاردن 

 2008، عمان، دار صفاء،8مطفل،طالشناوي، محمد واخرون ،التنش ة الاجتماعية ل 
  التووووافق النفسووي وعووولاقتو بالسموووات الشخصيوووة : 2088، صوالووود إبوراىويوووم موحوموووود كبواجوووة

لووودي اةطفووال الصوووم بمحافظوووات قطووواع ووووزة ، رسووالة ماجسووتير ، كميووة التربيووة ، الجامعووة 
 الاسلامية ، وزة .

  ياس والتقويم في التربية ، مكتبة الثقافة : مبادئ الق8999الظاىر ، زكريا محمد واخرون
 لمنشر والتوزيع ، عمان .

 بيروت،دار الشباب لمطباعة والنشر 8معجم العموم النفسية،ط: 8980،عاقل فاخر، 
 ،الالتزام الديني والنتماء الاجتماعي والعدا ية لدى مرتكبي جرا م 8997عباس ،مضر طو:

 وير منشورة (كمية الاداب ،جامعة بغداد . العنف واقرانيم العاديين .)اطروحة دكتوراة
  ، العوامووول النفسوووية والاجتمووواعي المسوووؤولة عووون العنوووف  : 2008عبووود الله محمووود النيووورب

المدرسووي فووي المرحمووة الاعداديووة كمووا يوودركيا المعممووون والتلاميووذ فووي قطوواع وووزة ، رسووالة 
 وزة . –ماجستير ، كمية التربية ، الجامعة الاسلامية 

 اتجاىوووات الطمبوووة نحوووو ظووواىرة العنوووف المدرسوووي دراسوووة ميدانيوووة : 2088دة ، عووولاء الرواشووو
ج(، 2(، العوودد )27تحميميووة فووي عمووم الاجتموواع التربوووي ، مجمووة ابحوواث اليرموووك ، المجموود )

 م ، تصدر عن عمادة البحث العممي والدراسات العميا بجامعة اليرموك ، الاردن .2088
 ويم في العممية التربوية، عمان، اةردن، المطبعة القياس والتق :8992عودة، سممان احمد

 الوطنية.
 ، الاسس النفسية لارشاد المراىق ،دار النشر والتوزيع 2002العيسوي ،عبد الرحمن محمد:

 الاسلامي في التشكيمة المعموماتية /الامارات .
   ة ، : التقويم والقياس النفسي والتربوي ، مكتب الانجمو المصري8985الغريب ، رمزية

 القاىرة .
 الانسان وصحتو النفسية القاىرة، مكتبة الانجمو مصرية، دار  :8978،فيمي، مصطفى

 الطباعة الحديثة 
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  ، التحميل الإحصا ي في التربية وعمم النفس ، ترجمة د.ىناء 8998فيركسون ، جورج :
دار الحكمة  العكيمي ، بغداد، وزارة التعميم العالي والبحث العممي ، الجامعة المستنصرية ،

 لمطباعة والنشر ، بغداد .
 ، العنف ،المفاىيم والمصطمحات والدوافع والاسباب .2002الكرخي ،سمير: 
 الشخصية، ترجمة سيد محمد ونيم، مراجعة محمدعثمان :8988،لازاروس، ريتشارد

 ، بيروت، دار الشرق.8النجاني، ط
 ، دار الحكمة لمطباعة والنشر، : عمم النفس التجريبي ، ترجمة خميل البياتي 8990مايرز ،

 جامعة بغداد.
 ،عمم نفس الشخصية،بيروت،دار الرشفة العربية،:2008المميجي،حممي 
  ، تصنيف الاضطرابات الطب النفسي والعقمي ،التصنيف 2002منظمة الصحة العالمية:

( 25) ( العدد7العالمي العاشر للاضطرابات العقمية والسموكية ،جممة الثقافة النفسية مجمة )
 دار النيضة العربية ،بيروت .

  ، القويم الإجتماعيوة وعلاقتيوا بالتقوافق النفسوي الإجتمواعي  : 2083مومن بكوش الجموعي
–لدي الطالب الجامعي ، رسالة ماجستير ، كمية العمووم الاجتماعيوة ، جامعوة محمود خيضور 

 بسكرة.
 ،سن، بغداد، دار الرشيد معجم عمم الاجتماع، ترجمة احسان محمد الح:8980ميشيل، دينكن

 لمنشر،منشورات وزارة الثقافة والاعلام
  توواثير ويوواب الوالوودين عمووى التوافووق النفسووي الاجتموواعي لوودى  :2080، نووايف عمووي الكثيووري

جامعوة  –طلاب المرحمة الثانويوة بمدينوة الريواض ، رسوالة ماجسوتير ، كميوة الدراسوات العميوا 
 نايف العربية ، الرياض  .

 نظام رياض اةطفال، المديرية العامة التعميم العام، مديرية رياض 2005ية،وزارة الترب :
 . اةطفال، بغداد

 ، الجديد في تعميم العموم ،طذ ،جامعة الممك سعود ،دار الفرقان ،جمانة  8979يونس ،منى:
 .الاردن 

 
 -:المصادر الاجنبية  -2

 



 6102(  49) العدد

 
 

 
 

 34 

 Allen, M.J. &Yen ,W. (1979) : Introduction to measurement 
thory , Galifornia , Brook cole 

 Anastasi . a. (1976) : Psychological Testing , New York . Mac- 
Milan. 

 Arkoff.A.B.E. ,1968:Adqustment And Mental Health ,New 
York,McCrowHill Book company. 

 Calderon, M.S., & Johnson, E.W. 1990: The family book about  
sexuality (rev. ed.): Harper Collins, New York. 

 Dener ,E,Smith ,HFajita,F,1995:The personality structure of 
affect,journa of personality social Psychology 

 Lindquist , E.F.(1951): Educational Measurement , washinton. 
American ConncilonEducational. 

 Nunnally . J. C. (1979) : psychometric Theory .2nd ed , New 
MeGraw –Hill  .  

 Stanley, J. C.,. Hopkins. D ( 1972) : Educational and 
Psychological Measurement and Evaluation, Englewood Cliffs, 
N.J.: Prentice-Hall. 

 Stanly,S.B.Williamsan,P.A.,1987:The effect of video game play 
on young children saggression ,fantasy and pro-social 
behavior ,journal of applied Devioomentat psychology vol.8. 

  -: الانخرنُج
الوودكتور لموودكتور طووو حسووين و  كتوواب اسووتراتيجيات وبوورامت مواجيووة العنووف والمشوواوبة فووي التعموويم

 سلامة حسين.
 www.daralwafaa.net\most.php (2080) . 

 
 

 8ممحق / 



 6102(  49) العدد

 
 

 
 

 35 

الخبراء المتخصصين في رياض الاطفال وعمم النفس والقياس والتقويم ودرجاتيم العممية اسماء 
 وأماكن عمميم .

 مكان العمل اسم الخبير ت
 مركز البحوث التربوية والنفسية /جامعة بغداد أ.م.د..أركان سعيد خطاب  .8
 سية /جامعة بغدادمركز البحوث التربوية والنف أ.م. د.ناطق فحل جزاع  .2
 مركز البحوث التربوية والنفسية /جامعة بغداد أ.م.د. أيمان محمد الطا ي  .3
 مركز البحوث التربوية والنفسية /جامعة بغداد  أ.م.د.عبير نجم الخالدي  .4
 مركز البحوث التربوية والنفسية /جامعة بغداد أ.م.د.وجدان جعفر    .5
ايسس / مركز الدراسات والابحاث قسم الاختبارات والمق م.د.سيف محمد   .6

 النفسية
 قسم رياض الاطفال  / جامعة بغداد م.د.أنوار فاضل الشوك   .7
 مركز البحوث التربوية والنفسية /جامعة بغداد م.د.حيدر فاضل حسن   .8
 مركز الدراسات والابحاث النفسية م.د .بشرى عثمان احمد   .9

 حاث النفسيةمركز الدراسات والاب م.د .ميسون كريم ضاري   .80

 (8ممحق )
 مقياس التوافق النفسي الاجتماعي

تنطبق  فقرات المقياس ت
 عميو دا ماً 

تنطبق 
 عميو احياناً 

 لاتنطبق
 عميو

    يشعر بالخجل من الاخرين 8
    يغضب بسرعة لاسباب بسيطة 2
    ينقاد الى قرارات اقرانو بسيولة 3
    يقود اقرانو عند المعب والانشطة  4
    يساعد اقرانو في الروضة عند الحاجة  5
    يجد صعوبة في البدء بمشاركة اقرانو المعب والانشطة 6
    يرتبك عندما تتحدث اليو المعممة  7
    يفضد عما يضايقو لمعممتو   8
    يجد صعوبة في التعبير عن نفسو امام المعممة 9
    يحاول اليروب من الروضة 80



 6102(  49) العدد

 
 

 
 

 36 

    الروضة وجدرانيايعبث باثاث  88
    يثير الفوضى عند خروج المعممة من الصف  82
    يبكي عندما يفشل في عمل معين  83
    يعترف بالخطأ اذا ما ارتكبو  84
    يراوده الخوف لغياب والديو  85
    يستمع بالمعب مع اقرانو 86
    ييزا باقرانو كمما سنحت لو الفرصة  87
    و عندما يخطأبحقيميعتذر لاقران 88
    يسعى في كسب رضا المعممة  89
    يستجيب لارشادات المعممة  20
    يحاول عرقمة عمل المعممة اثناء الخبرات التعميمية 28
    يشارك بفعالية في الحفلات والسفرات التي تقيميا الروضة 22
    يختمق الاعذار كي لايشارك في الخبرات والانشطة  23
    يستأذن المعممة عندما يريد التحدث او الخروج من الصف 24
    يتشاجر مع اقرانو لاسباب بسيطة 25
    يسامد اقرانو عندما يعتذرون عن خطأارتكبوه بحقو  26
    ينسجم مع اقرانو في الاعمال المشتركة  27
    يمعب مع اقرانو من الجنس نفسو 28
    ت الاولىلايستسمم لمفشل من المحاولا 29
    يكسر ما حولة من اشياء عندما لاتمبي حاجاتو 30
    يحتفظ بيدوء عند خروج المعممة من الصف  38
    يرفض اتباع قوانين وتعميمات المعب المختمفة   32
    يتباطى في انجاز ما يطمب منو 33
    يتحمل المسؤولية تجاه حاجاتو الشخصية في الروضة 34
    ثقة عالية بالنفس في اداء نشاطات الروضة يتمتع ب 35
    يغار من الاطفال الاخرين 36
    يشكي ان الاخرين يتعمدون ايذاؤه 37
    يشكو من كره الاقران لو 38
    يتجنب محاوره اقرانو اثناء المعب والانشطة 39
    يتردد في مشاركة اقرانو في المعب خوفاً من الفشل 40



 6102(  49) العدد

 
 

 
 

 37 

    حتراماً لممعممة عند المحادثةلايبدي ا 48
    يوبخ باستمرار من المعممة 42
    يسال عما يجب عممة قبل البدء بالخبرات والمعب 43
    يعترض عمى الاطفال عندما يخالفون النظام 44
    يختمق مشكلات لاقرانيمن اجل اشباع حاجاتو  45
    يبدي حبو لممعممة 46
    عة المعبيحاول ان يتزعم مجمو  47
    يعاني من قمة الانتباه  48
    يعتمد عمى نفسو في تمبية حاجاتو الشخصية 49
    يقوم باعمال عدوانية ضد اقرانو  50
    يشكو الى المعممة من يضايقو في الصف 58
    يحرج عندما ينبو عن خطأ ارتكبو  52

 
 
 
 (2ممحق )

 مقياس ظاىرة العنف
  فقرات المقياس ت

  مادا
 
 أحيانا"

 
  أبدا"

 -يقوم الطفل داخل رياض الاطفال بما يأتي :
    يشد شعر الاخرين 8
    يبصق عمى الاخرين  2
    يعض الاخرين 3
    يقرص الاطفال 4
    يخرمش الاطفال 5
    يرفس الاطفال 6
    يكسر لعب اصدقا و  7
    يحاول سحق المعبو بقدميو  8
    اء الروضةيبعثر اشي 9



 6102(  49) العدد

 
 

 
 

 38 

    يحتكر الالعاب لنفسو 80
    يرمي الادوات والالعاب عمى الاخرين 88
    ياخذ ادوات ولعب الروضة ليخفييا ىنا وىناك  82
    يتكمم كلاما بذي ا" مع الاخرين  83
    يتمفظ بألفاظ نابيو ةصدقا و  84
    يشد ملابس أصدقا و  85
    يؤذي أصدقا و عمدا 86
    يشاكس الاطفال  87
    يصرخ بوجو الاخرين 88
    لايطيع الاوامر والتعميمات  89
    يعبث بممتمكات الروضة 20
    يضطجع عمى الارض ويرفس 28
    يدفع الاطفال عمى الاطفال 22
    يقوم بأخافة الاطفال بالقمم محاولا" ادخالو في أعينيم  23
    ى العنيفيقمد الافلام ذات المحتو  24
    يبدأ العراك مع الاطفال 25
    يتشاجر مع الاطفال باليد  26
    يصدر أصواتا وير مفيومو محدثا ضوضاء  27
    ينفعل ويغضب لآبسط الاسباب 28
    يقطع أوراق الاشجار ويرمييا عمى الارض 29
    يضرب الباب بقدميو 30
    يضرب كل ما يجد في طريقو بقدميو 38
    يكسر زجاج الشبابيك في الروضة  32

 
 
 


