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أثر برنامج إرشادٌ فٍ تنمُة مهارات انصذاقة 

 نذي الأطفال الانطىائُُن

 أ. و. د. ضحً عادل محمىد 

 
 مستخهص انبحث:

أف مشػػةثا اطوطػػػعان  مػػػ وع مولأػػ   مػػػض ااط ػػػ ؿ بػػػع اتر ػػ ض تػػػذا   ػػػب معا لأ لأػػػ    
ع ػدارةلأ  مػػف   ػؿ اتمن لأػػ ف اولأػ  تػػ ؤدل   مػػ   إتػم و ػػ نع س ػر مر ػػ ا  ػومةس تػػث     ثػػم 
ات رد عاتم  مع ممػ   . عأف اتط ػؿ اتموطػعل ط ػؿ س ػر  ػ در  ثػم ات    ػؿ اط  مػ  ع أع ا نػذ 

ـ اوػػدم ج اتط ػػؿ بػػع ات  ػػ ة  ػػؤدل إتػػم  ر ثػػا مشػػ رة   ا راوػػ  بػػع عاتمطػػ ن مػػع اتػػزمعن   بمػػد
ااوشػػطا اتمن ث ػػا.ع اطوطػػعان  تػػ ب   ػػزا  ع ػػداو         ػػ   اط ػػ ؿ اتر ػػ ض   ػػد مػػف أمة و ػػا 
 طػعرمـ ات ةػرل عومػػعمـ اتػذموع عذتػػؾ  تػ ب اوػزعانلأـ ع ػػمؼ  رة ػزمـ بػػع اة تػ ب اتملأػػ رات 

  م   ػػا ات ػػرعر ا بػػع اع  ػػ ن  ثػػم  ع ػػ ت اتلأػػدا ا ات ر ع ػػا عةمػػ   و لأػػلأـ اتملأػػ رات اط
 عات م ع  لأ  مع ااط  ؿ ا نر ف.

 عمدؼ ات  ث ات  تع إتم:
  مرؼ ااط  ؿ اطوطعان  ف .-1
ات مػػرؼ  ثػػم ألػػر ات روػػ مع اطرشػػ دل بػػع  وم ػػا ملأػػ رات اتلأػػدا ا تػػد  أط ػػ ؿ اتر ػػ ض  -2

 اطوطعان  ف .
 مد   ث ؿ إ    ت اتتؤاؿ اتم  عح عاط  م د  ثػم ااد  ػ ت عاتدراتػ ت اتتػ   ا  ػـ لأػ  سا      

ب رة ع ر لأ   ثم م مع ا مػف اتن ػران  (61)عاتمةعف مف  (اتتثعؾ اطوطعانع)ب رات م   س 
عاتمن لأ ف بع اتمثعـ ات ر ع ػا عاتو تػ ا   ع مػدم   ػـ  وػ ن ات روػ مع اطرشػ دل ت وم ػا ملأػ رات 

تلأدا ا ع ـ  ر    ثم م مع ا مف اتن ران اتمن لأ ف بع ات   س عات  ع ـ عاتمن لأػ ف بػع ا
اتمثعـ ات ر ع ا عاتو ت ا , ع مد  شػن ص اطط ػ ؿ اطوطػعان  ف  ثػم م  ػ س اتتػثعؾ اطوطػعانع 

ط ػػػع  بػػػع  (14ط ػػػع  بػػػع اتم مع ػػػا ات  ر   ػػػا ع ) (14),  ػػػموت   وػػػا ات  ػػػث اات تػػػ ا 
ط ؿ عط ثا  ع  مت ات   لا   مر ض اتم مع ا ات  ر   ػا  (28ع م معع ) اتم مع ا ات   طا
لػػػـ ط ػػػؽ  مػػػدم  اطن  ػػػ ر ات مػػػدل  ثػػػم اتم مػػػع   ف  (ات روػػػ مع اطرشػػػ دل)تثم غ ػػػر اتمتػػػ  ؿ 

ات  ر   ا عات   طا طت نراج ات رؽ   ف در  ت اتم مع   ف , ع  ت نداـ اتعت نؿ اع لأػ ن ا 
 أظلأرت اتو  نع م   أ ع:

ع ػػعد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف اطن  ػػ ر ف ات  ثػػع عات مػػدل  ثػػم   نمػػا اتتػػثعؾ  -1
 اطوطعانع تثم مع ا ات  ر   ا عتلأ تح اطن   ر ات مدل .

 ط ع عد ت رعؽ داتا إ لأ ن      ف اطن   ر ف ات  ثع عات مدل تثم مع ا ات   طا . -2
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اتم مع ا ات  ر   ا عاتم مع ا ات   طا  ثػم ع عد برعؽ داتا إ لأ ن      ف ر ب در  ت  -3
   نما اتتثعؾ اطوطعانع  مد  ط  ؽ ات رو مع ع معد مذا إتم  أل ر ات رو مع عب  ث    .

ط ع عد ت رعؽ داتا إ لأ ن      ف ر ب در  ت اتم مع ا ات  ر   ا بػع اطن  ػ ر ف ات مػدل  -4
 مف اطن   ر ات مدل ااعؿ .اتذل ا رل  مد شلأر  (اتمر أ)ااعؿ عات مدل اتل وع 

 عبع  عن اتو  نع ا   ا ع مت ات   لا  مض ات علأ  ت عاتم  ر  ت . 
Abstract  :  
The effect of a counseling program to develop the skills of friendship 

among introverts children 

     Some children are suffering from introversion in kindergartens , 

so it must be confront and obviated by specialists because it will 

inevitably lead to unsatisfactory results reflect negatively on the 

individual and the community together . And the introvert child is a 

miserable child incapable of social interaction or give - and - take 

with colleagues , lack of integration of the child to life leads to the 

obstruction of  participation with his peers in various 

activities .     Introversion  causes a real emotional deficit to the 

children of kindergartens which limits of possibility of their 

intellectual development and mental growth and that because of their 

isolation and poor focus in educational skills and also lack the 

necessary social skills to maintain the ties of friendship and the 

enjoyment of them. 

The current research aims to: 

1- identifying the introverts children . 

2- identifying the impact of the training program to develop the skills 

of friendship among introverts children of kindergartens. 

       the experimental group and the control group that  got a higher 

score than the theoretical average and number (28) children ( 14) 

children in the experimental group and (14) children in the control 

group , then the experimental group has exposed to the independent 

variable (counseling programm) and then the post - test has applied 

on the experimental and control groups to extract the difference 

between the scores of the two groups  .     Benefit has been gained 

from the analysis of open question answers and from the review of 

the  theories  and previous studies in the formulation of tool phrases 

(introvert behavior) , as a prelude to extract the sincerity and 

persistence  .  The researcher introduced items (introvert behavior) 

that consisting of (61) items on a group of experts and specialists in 

educational and psychological science, and asked them to express 

their opinion in the clarity of phrases and efficiency in every area in 
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the fields, and after using the statistical means results showed the 

following: 

1-The existence of statistical  significance differences between the pre 

and post tests on the list of the introvert behavior of the experimental 

group and for the benefit of post - test  .  

2-there is no statistical  significance differences between the pre and 

post tests for the control group  .  

3-The existence of statistical significance differences between grades 

of scores of the experimental group and the control group on the list 

of introvert behavior after the application of the program and this 

due to the impact of the program and its effectiveness  .  

4-The lack of statistical  significance differences between grades of 

scores of the experimental group in the first post tests and second 

posttest (delayed) , which was executed a month after the first post-

test  .  

 In the light of the following results and put some of the 

recommendations and the following proposals have been set  .  

 
 انفصم الأول:

 -:مشكهة انبحث 

ت د  زا د أ داد ااط  ؿ اتذ ف  م وعف مف مشةثا اطوطعان بع اتمراؽ بع ا عوا اان رة  
 ت ب نعؼ اتعاتد ف  ثم أعطدمـ مف اطن ط ؼ عاتمت عما  ت ب تعن ااع  ع اامو ا عمذا 
اتنعؼ مف   ؿ اع  ن أو  ؿ إتم و عس اا و ن مم  ت ب مشةثا     ا   ب مم ت  لأ  إط عمع 

طوطػػعان .ع اطوطػػعان  تػػ ب   ػػزا  ع ػػداو        ػػ  اط ػػ ؿ اتر ػػ ض   ػػد مػػف أمة و ػػا مشػػةثا ا
 طػعرمـ ات ةػرل عومػػعمـ اتػذموع عذتػػؾ  تػ ب اوػزعانلأـ ع ػػمؼ  رة ػزمـ بػػع اة تػ ب اتملأػػ رات 
ات ر ع ػػا عةمػػ   و لأػػلأـ اتملأػػ رات اط  م   ػػا ات ػػرعر ا بػػع اع  ػػ ن  ثػػم  ع ػػ ت اتلأػػدا ا 

. عااط ػػػ ؿ اطوطػػػعان  ف   شػػػثعف بػػػع اتمشػػػ رةا بػػػع  (7   2004  اترعا  ػػػا )عات م ػػػع  لأػػػ  
ااوشػػطا ات م   ػػا ةمػػ  أولأػػـ   ػػرددعف بػػع   ػػ  ثلأـ مػػع ا نػػر ف ممػػ   ػػؤدل إتػػم   ػػ مثلأـ أع 
ممػػ مث لأـ مم مثػػا تػػ نا  ػػؤدل إتػػم ز ػػ دة اومػػزاتلأـ   عأف تػػ ب بشػػثلأـ أع  ػػرددمـ  مػػعد إتػػم 

عاط لأػ ؿ مػع ا نػر ف تػعان بػع اتثمػب أع ات ػد ث  اب   رمـ تثملأ رات اط  م   ػا بػع ات م مػؿ
. عمػػف موػػ   ػػ نت  و  ػػا ات   لػػا  لأػػذا اتمع ػػعع أ ت تػػ   مولأػػ   (162:  2000  تػػـ   )

  تمشةثا عمف أ ؿ إدم  لأـ بع م  مع ااط  ؿ اتط  مع طف  عج اتتثعؾ اطوطعانع  مد أعؿ 
مػ    ػؿ اتمدرتػا  شػةؿ  ػدر  ع نطعة تو  ح  عج اتتثعة  ت اانر   وػد اتط ػؿ بػع مر ثػا 

عولأػػ نع مػػف نػػعؿ  مثػػ  بػػردا  ط  م ػػ    م ػػز  ػػ ف ذا ػػ  عا نػػر ف ع  م ػػع   در ػػ   ثػػم إ  مػػا 
 لأدا  ت م مددة مع أ راو  .
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    -أهمُة انبحث :

ع ظلأر  ود  (20:  2007اتة  مع   ) وةمش اتط ؿ اطوطعانع مف اطن عط   تغر  ن  
وعات ع ػد  تػ مر تػد  اتػ مض   ػم اتمدرتػا اط  دان ػا   تػ (3 – 2) مض ااط  ؿ بع  مر 

عمف اتممةف ظلأعرم  بع مر ثا ر  ض ااط  ؿ   وم   زداد ا  ة ؾ اتط ؿ ع    ثػ  اط  مػ  ع 
ع ػػد  تػػ مر مملأػػـ   ػػم عمػػـ  ػػ تغعف   عمشػػةثا اطوطػػعان ألأػػ  ت مشػػةثا شػػ نما   عةل ػػرا  مػػ  

مزاتػ  ع ػر  بػع ذتػػؾ  ػعدة ع  وػ   عاوةم شػػ    تػ ن بلأػـ اطوطػعان   بػػ ت مض  ثػعـ اتط ػؿ  ثػػم او
. عاتلأػمع ا  ةمػف بػػع اتػ مرار اتط ػؿ اطوطػػعانع  ثػم مػذا اتتػػثعؾ  (30:  2006  ػدات   )

  م  ة ر   مم   معؽ ومعه اتو تع   ر اتمرام ا عاتش  ب   ع   ػ  ـ اامػر إتػم اتمزتػا ات  مػا 
ات ػػع  لأػػمب مملأػػ  ات ػػأ ثـ ع ػػدنؿ ب مػػ   تػػمم   ط ػػطراب شػػ   ات لأػػ مع . ع ظلأػػر اتط ػػؿ 

تلأػػمت ع ػػدـ ات  ػػدث مػػع أ ػػراف عاط  مػػ د  ػػف ااوشػػطا اطوطػػعانع   وػػب ا نػػر ف عاطت ػػزاـ   
 . (42:  2009اتم   د ف   )عااتم ب 
عتعوطػػعان أتػػ  ب  د ػػدة مولأػػ  اتشػػمعر  ػػ تو ص  تػػ ب   مػػا  تػػم ا أع مػػ   تػػمم         

اتط ؿ  ف و ت  موذ لأغره  أو     ح اتشةؿ   اع ان   ن اتشمعر   امف ت  ده اتل ا بع اتغ ػر 
ع   ث د اتعاتػد ف اتػذ ف   لأػ عف  ػ طوطعان أع لأػمع ا اتوطػؽ أع ات  ػداف اتم ةػر عنعب  مولأـ أ

 . (13:  2008   م   )تث ب 
تػػذا  مػػد اتلأػػدا ا ملأػػدر ملأػػـ تثممثعمػػ ت  ػػف اتػػذات عا نػػر ف ع ػػف اتمػػ تـ ع ػػزداد مػػذه      

 د اتط ػؿ اتملأما اتممثعم   ا تثلأدا ا أمم ا    دـ اتط ؿ بع اتممر نلأعلأ    ودم   زداد ا  مػ
. أف مػػف ات ػػرعرل  ػػعب ر (80:  1970تػػع ؼ   ) ثػػم أ راوػػ  ع  ػػؿ اط ةػػ ؿ  ثػػم اتعاتػػد ف 

ن رات     ؿ ا  م  ع إ     ا تثط ؿ اتموطعل مػف نػعؿ  وم ػا ملأػ رات اتلأػدا ا مػع ااط ػ ؿ 
ا نػػػر ف عنلأعلأػػػ   بػػػع اتمرا ػػػؿ اتممر ػػػا اتم ةػػػرة     ػػػث أف ط  مػػػا اتملأػػػ رات اط  م   ػػػا 

 ت ػػ   مػػ    طثػػب  ػػدر ب اتط ػػؿ بػػع معا ػػؼ ا  م   ػػا   ػػا مػػف نػػعؿ  وظػػ ـ اع مػػ د عات ػػدر ب س
.أف ت م  ػا اع ػػراف عظ  ػا  ع  ػػا و تػ ا تػػ   (53:  2009اتم   ػػد ف   )ات  ن ػا اتمن ث ػا 

  ث أولأ   ت  ده  ثم  ػؿ مشػةع   اط  م   ػا ب ػد  ػ مثـ اتط ػؿ مػف نػعؿ     ع ػ  مملأػـ 
لأـ علأػػرا   لأـ عمشػػ  رمـ اتمم ػػدة ممػػ   م ػػد إت ػػ  اتل ػػا  ػػ تو س   أولأػػـ  م لثعوػػ  بػػع مشػػةع 

ب تطر  ا ات ع  ت   ب تلأ  رب    عااتس ات ع    ثعو   لأ     رتـ تػ  لأػعرة عا ػ ا توػعا ع 
 ثػع )ات درة عات مؼ بع شنلأ      ع مد م  ؿ  م  ا اع راف م ػ ط  ملأمػ   بػع   ػد ر اتػذات 

 ػػػ ر االأػػػد  ن ومػػػ ذج ا  م   ػػػا  ػػػ مثـ مولأػػػ  اتط ػػػؿ .ع  مةػػػف ا   (20:  2008عآنػػػرعف   
اتموطعل اتمد د مف اتن رات ع رعب اتتثعؾ اع    ع ع شػمؿ معا لأػا ات ػغعط اط  م   ػا   

. عوظرا  تم    ػدـ  (14:  2002اتمة ثع   )عات م مؿ اتةؼن مع ات وس ا نر عات  ـ اانع  ا 
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اتمثمػع تعم مػ ـ  عا ػع اتمع ػ ت اط  م   ػا  بأف اتدراتا ات  ت ا  مد نطعة  ثم طر ؽ ات  ػث
تلأط ػػ ؿ اطوطػػعان  ف إذ أف م  ممػػ ت لأػػغ ر ات ػػعـ مػػع م  ممػػ ت اتة ػػ ر سػػدا    عأف اطم مػػ ـ 
    ػػر اتمع ػػ ت اط  م   ػػا   ػػولأـ  ػػومةس  ثػػم اتعا ػػع اط  مػػ  ع اتمتػػ   ثع تلأػػـ ةػػأبراد 

 .  (16:  1988اتمظم عل   )ع م   ت 
 دؼ ات  ث ات  تع :أمداؼ ات  ث  ت لأ

  مرؼ ااط  ؿ اطوطعان  ف . -1
ات مػػرؼ  ثػػم ألػػر ات روػػ مع اعرشػػ دل بػػع  وم ػػا ملأػػ رات اتلأػػدا ا تػػد  أط ػػ ؿ اتر ػػ ض  -2

 اطوطعان  ف مف نعؿ ان   ر ات ر   ت اتلأ ر ا ا   ا :
ط  ع ػػد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف ر ػػب در ػػ ت اتم مع ػػا ات  ر   ػػا  ثػػم   نمػػا  -1
 تتثعؾ اطوطعانع   ف اطن   ر ف ات  ثع عات مدل .ا
ط  ع ػػد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف ر ػػب در ػػ ت اتم مع ػػا ات ػػ  طا  ثػػم   نمػػا  -2

 اتتثعؾ اطوطعانع   ف اطن   ر ف ات  ثع عات مدل .
ط  ع د برعؽ ذات دطتا إ لأ ن ا   ف ر ب در  ت اتم مع   ف ات  ر   ا عات   طا  ثم  -3
 نما اتتثعؾ اطوطعانع  مد  ط  ؽ ات رو مع .  
ط  ع ػػد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف ر ػػب در ػػ ت اتم مع ػػا ات  ر   ػػا  ثػػم   نمػػا  -4

 اتتثعؾ اطوطعانع بع اطن   ر ات مدل ااعؿ عاطن   ر ات مدل اتل وع .
 حذود انبحث :

 (5 – 4)انع تلأ مػػ ر مػػف    ػػدد ات  ػػث ات ػػ تع  أط ػػ ؿ اتر ػػ ض مػػف ذعل اتتػػثعؾ اطوطػػع    
توعات تمر ثا اترع ا بع مد وا  غداد عتمد ر  ت ات ر  ا بع اترلأػ با ااعتػم عاتل و ػا عاتةػرخ 

 . 2011 –2010ااعتم عاتل و ا تثم ـ اتدراتع 
  ددت ات   لا اتملأطث  ت اتعاردة بع ات  ث ات  تع عمع : تحذَذ انمصطهحات :

 ع رَّب  ةؿ مف :أعط  : ات رو مع اعرش دل 
:   روػػ مع منطػػط عمػػوظـ  ثػػم أتػػس  ثم ػػا   ةػػعف مػػف م مع ػػا مػػف (1980)زمػػراف  -1

اتنػػدم ت اعرشػػ د ا اتم  شػػرة عس ػػر اتم  شػػرة ع  ػػدـ مػػذه اتنػػدم ت ت م ػػع مػػف   ػػملأـ مػػذه 
 .(24:  1980زمراف  )اتدراتا ت    ؽ اتومع اتتعل عات عابؽ اتو تع عاط  م  ع اتملأوع 

:  م مع ػػا أع تثتػػثا مػػف اتوشػػ ط ت عاتممث ػػ ت ات ػػع  و غػػع ات  ػػ ـ  لأػػ  (1989)م ػػ رؾ  -2
 .   (18: 1989م  رؾ  )ت ثعغ مدؼ مم ف 
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: م مع ا مف اع رانات عااوشطا عات م ت  ت   دـ تم مع ا مم وا مف (2002)لأعات ا  -3
لأعات ا  )ا ؿ     ؽ مدؼ مم ف ع نث ص أبرادم  مف اتمشةعت اتتثعة ا ات ع  م وعف مولأ  

2002 :8)  . 
   رة  ف مز ع مػف م ػ طت اتوشػ ط ت عاتمع ػ ت عات  ػ رب عاتن ػرات  :(2008)اتشعؾ  -4

ات ع  مر  لأ  أ   ن  م  ا  ت  د  ثم  طع رمـ  دو    ع  ث    عا  م      عو  تػ   عمػع عتػ ثا 
 .(18: 2008اتشعؾ  )عت س س  ا 

و     ات   لػػا مػػف ات مػػ ر ؼ اتتػػ   ا:  ات مر ػػؼ اتوظػػرل تث روػػ مع اطرشػػ دل اتػػذل اتػػ  
م مع ا مف ااوشطا عااتم ب عاتمم رت ت اتمثم ا ات ع   عـ  لأػ  ات ػرد   ػت أشػراؼ ع ع  ػ  
مف   وب اتمشربا ات ع  ممؿ  ثم  زع ػده  ػ تن رات عاتممثعمػ ت عاتم ػ م ـ عاط   مػ ت  لأػدؼ 

 مت  د لأـ  ثم     ؽ  عاب لأـ عومعمـ اطترل.
مع م مع ا مف اتوش ط ت اتث ظ ا عاتلأعر ا عاادان ا  -انع تث رو مع اعرش دل :ات مرؼ اع ر 

اتم دما تلأط ػ ؿ اطوطػعان  ف    ػمف نطػا م دعتػا  مػدة مم وػا    لأػدؼ بػع م مع  لأػ  إتػم 
  وم ا ملأ رات اتلأدا ا تد لأـ .

 - رَّبلأ  : (Friend ship skills)ل و    : ملأ رات اتلأدا ا 
اتمع ػػ ت اتعل  ػػا ات ػػع  تػػ ثزـ  ػػعابر أدوػػم مػػف ات ػػدرة  ثػػم بلأػػـ  -: (1951)ةػػ رو  ع  -1

 . (67:  1951ة رو  ع   )مش  ر عأبة ر اتطرؼ اانر 
مػػع ات م  ػػر  ػػف ات ػػب عاطم مػػ ـ ع  ػػ دؿ اعبلأػػ ح  ػػف اتػػذات   -: (1986)أ ػػع تػػر ع   -2

ع رض اتمت  دة ع  د ملأ  عاتمدا  ا عاتمش رةا بع وش ط ت ت رة عم  عتا بلأـ اتطرؼ اانر 
 . (87 – 86:  1986أ ع تر ع   ). 
د ـ ا نر ف ع   دؿ اتلوػ ن عاتم  مثػا عار ػراز ات عاوػب اتط  ػا بػع  -: (1990)أ ع تر ع  -3
ظلأ ر اتمعاب ا اتلأ د ا  ثم أران  ا  . (155:  1990أ ع تر ع   )تلأد ؽ عملأ ر      عار

ة مر ػؼ وظػرل تمعنم ػ   (1986أ ػع تػر ع   )ع د   وت ات   لػا  مر ػؼ  -ات مر ؼ اتوظرل :
اتدر ػػا ات ػػع   لأػػؿ  ث لأػػ  اتط ػػؿ  وػػد  -تث  ػػث أمػػ  ات مر ػػؼ اع رانػػع تملأػػ رات اتلأػػدا ا :

 ت وم ا اتلأدا ا تد   . ات       ت رو مع أ د
  رب  ةؿ مف :(Introvertive child)ل تل   : اتط ؿ اطوطعانع 

ولأػر الله   ):م ؿ اتط ؿ تعوطعان  ثم ذا     ع ثم   تم  اتػدانثع .  (2010)ولأر الله  -1
2010  :23) . 
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 ثمػب : اتط ؿ اتموغثؽ اتذل ط  مثؾ اتملأ رات اط  م   ا بلأع ط  ر ػد أف  (2012)  در  -2
مػػع ااط ػػ ؿ ا نػػر ف ع   ػػؿ اتمشػػ مدة  ثػػم اطشػػ راؾ بػػع اتثمػػب ع لأػػ ب اتمعا ػػؼ ات د ػػدة 

 .  (2:  2012  )  در
:اتط ػػؿ اتػػذل   م ػػز   ت ت تػػ ا اتشػػد دة مػػف ات ػػع  د عاتز ػػر عاتو ػػد  (2012)اتترتػػع  -3

عا ػطراب عطت م  مف اتة  ر ع م وع مف اتن ؿ اتشد د اتذل  ؤدل  دعره إتم اوةمػ ش اتوشػ ط 
ات لأرب ت ع  وػب ات  ممػ ت  وػد اتثمػب ات مػ  ع ع ع  نػ   ػؤدل إتػم   ػ  ـ ا ػطرا   ع   ػده 

:  2012اتترتػع   )اتشمعر   ام ف ع مدـ  ب ا نر ف ت  ع ػؤلر تػث     ثػم ل  ػ   و تػ  . 
1) . 
: اتط ؿ اتػذل تد ػ    تػا   ط  ػا عاو م ت ػا مم ػدة  وطػعل  ثػم اتشػمعر  (2012)اتو  ر  -4
تو ص, ع  ردد بع  رارا     مومزؿ  عتثعة    تػـ  ػ ت معد عاتنمػعؿ ط  تػ ط ع ات ة ػؼ مػع   

 . (1:  2012اتو  ر   )ا نر ف 
  مر     وظر    تثط ؿ اطوطعانع. (2012  در   )ات مر ؼ اتوظرل : ت د   وت ات   لا  مر ؼ 

أمػػ  ات مر ػػؼ اع رانػػع تثط ػػؿ اطوطػػعانع بلأػػع :  أوػػ  اتط ػػؿ اتػػذل  ز ػػد در  ػػ   ػػف  
 اداة  مرؼ اتتثعؾ اطوطعانع اتذل أ د   ات   لا . (122)اتم عتط ات ر ع 

 
 را م   : ر  ض ااط  ؿ :

مػػع مر ثػػا مػػ    ػػؿ اتمدرتػػا اط  دان ػػا      ػػؿ ب لأػػ   -: 1994 رَّب ػػ  عزارة ات ر  ػػا  
مر ثػػػا اترع ػػػا عمر ثػػػا ) ةمػػػؿ اترا مػػػا مػػػف  مػػػره ع  تػػػـ إتػػػم مػػػر ث  ف ممػػػ   اتط ػػػؿ اتػػػذل
ع لأػػدؼ إتػػم  مةػػ ف ااط ػػ ؿ مػػف اتومػػع اتتػػث ـ ع طػػع ر شنلأػػ   لأـ بػػع  عاو لأػػ   (ات ملأ ػػدل

ات تم ا عاتم ث ا  م  ب لأ  اتوعا ع اتع داو ا عاتنث  ا عب    ت     لأـ عنلأ نص ومعمـ ت ةػعف 
عزارة ات ر  ػػا   )شػػأة تػث ما عات  ػػ  لأـ  مر ثػػا ات مثػ ـ اط  ػػدانع ذتػؾ أت تػػ   لأػ ت    توشػػأ لأـ و

1994  :4) . 
 

 

 

 

 

 

 

 انفصم انثانٍ

 الإطار اننظرٌ

 م لأعـ اطوطعان  ود اتط ؿ: -1
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  لأػػد  ػػ طوطعان اطو لأػػ ؿ  ػػف ا نػػر ف  ع  ػػ ن اتط ػػؿ ع  ػػدا مو ػػردا ممظػػـ اتع ػػت.  
مّ ع  أل وعع مف اتوشػ ط.بمودم  ط    ػع ع    د  اط لأ طت اط  م   ا  ع لأرب مولأ   عط   

اتط ػػؿ ع  ػػ  بػػع ات    ػػؿ مػػع ا نػػر ف  ةػػعف اتو   ػػا  ػػدـ اتعلأػػعؿ إتػػم     ػػؿ إ  ػػ  ع ةػػ ؼ. 
عاتط ػػؿ اتػػذل   شػػؿ بػػع اطنػػ عط ع ومػػزؿ  ػػف أ راوػػ    لأػػ ب  ػػ دة   ع  ػػ ط اتػػذل  ػػؤدل إتػػم 

 .(20: 2004ات ع ر عات ثؽ اتو تع)اترعا  ا,
 وطعانع   ود ااط  ؿ:أت  ب اتتثعؾ   اط 

. اتنعؼ مف ا نر ف: إف اتنعؼ ت ب  عل تثع ػدة. ع أنػذ اتنػعؼ أشػة ط م مػددة  إط أوػ  1
 ؤدل إتم اترس ا بع اتلأرب مف اتمش  ر اتتث  ا  ف طر ػؽ   وػب  ا نػر ف عات    ػؿ  لأػ ح 

ف  مػ وعف مت ع   تلأتـ اتو تػع. عمػذا اتػومط  ػد   ػدأ ظلأػعره بػع ع ػت م ةػر تػد  ااط ػ ؿ اتػذ 
 ات     ت تث  ا  ع ا  ع عد مف  ملثعف اتتثطا اتعاتد ا.

. م  ة ة اتعاتد ف: اتط ؿ اتذل  م ؿ عاتده تثمزتا اط  م   ا س ت   م       اتط ؿ إتم اتتػ ر 2
  و س اتمت ر اط  م  ع.

 .  دـ  عبر اامف ع دـ اتل ا  ػ تو س: إف  ػدـ شػمعر اتط ػؿ   امػ ف     ثػ  شػمعر   ت ػأس3
 عاتم ز ع دـ اتة  نة اط  م   ا. ع م ؿ إتم  دـ اطن عط    نر ف.

.  وشػنا اتط ػؿ اط  م   ػا س ػر اتتػث ما: ملػؿ ات م  ػا اتزانػدة أع اعممػ ؿ   تػعة اتعاتػد ف  4
اتو د اتشد د اتدانـ تثط ؿ  اتم  رو ت   ف اانعة عن لأا بع ات  لأ ؿ   دـ اتل  ت بع ات وشنا 

 .(44: 1996ف ات زـ اتشد د عات ت مؿ اتم رط.)  د ات م د:اط  م   ا م    
. و ص اتملأػ رات اط  م   ػا: ط  مػرؼ  مػض ااط ػ ؿ ة ػؼ    مػعف  ع ػ ت ا  م   ػا مػع 5

ا نر ف. ع مةف أط  ةعف أط  ؿ م    ؿ اتمدرتػا  ػد  مثمػعا ات عا ػد اات تػ ا ع  مػا  ع ػ ت 
 نر ف ع  د ـ اابة ر  عؿ ااتم ب. عاط  ؿ اتر  ض مع ا نر ف  ملؿ اتمش رةا عاتلو ن  ثم ا

ر م  تـ   مثمعا اتطرؽ اتعزما ع  ما اتلأدا  ت عاتم  بظا  ث لأ   أع تـ   مثمعا مم رتا اانذ 
 عاتمط ن عات  دث إتم شنص م   ف شعن م .

 ثػ  .  دـ  درة اتط ؿ  ثم ات ة ػؼ مػع اتمعا ػؼ ات د ػدة:  ر ػع إتػم ات شػؿ اتم ةػرر اتػذل   6
بع       ااعتم عمعا ؼ اع   ط عاعمم ؿ ات ع   شلأ  مػع ممثم ػ  ععاتد ػ  عأ راوػ . عةػؿ مػذا 
  وع اتط ؿ  أو  ت  شؿ بع ةؿ   ر ػا  د ػدة  تػذتؾ    وػب ملػؿ مػذه اتن ػرات بػع اتمتػ   ؿ  
  م ط   ةرر معا ؼ بشث  ع دـ  عاب  . عمذا  دبم  إتم   وب اتن رات ات ع  د  ةعف مو تػ ا 

 ت .
. ربػػض اتعاتػػد ف تثربػػ ؽ:   ػػدث وػػعا ع تػػث  ا  وػػدم   ةػػعف تػػد  ا  ػػ ن آران م زم ػػا   ػػ ه 7

اتربػػ ؽ. بلأػػـ  شػػمرعف أ وػػ نمـ أف ألأػػد  نمـ س ػػر   ػػد ف. ع ػػد  ػػؤدل ذتػػؾ إتػػم  ػػدـ  شػػ  ع 
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اتربػػػػػػ ؽ  ثػػػػػػم ملأػػػػػػ   ا اتط ػػػػػػؿ  اولأػػػػػػـ  شػػػػػػمرعف  ػػػػػػأولأـ س ػػػػػػر مرسػػػػػػع  ف مػػػػػػف   ػػػػػػؿ 
 .(54: 2012اتعاتد ف.)اتو  ر,

 دات م  ر ا تثع   ا مف    اتتثعؾ اطوطعانع تثط ؿ  إرش 
 ثػػػػم اتممثػػػػـ أف  ةػػػػ بي ااط ػػػػ ؿ اتػػػػذ ف    ع ػػػػعف  ػػػػأل شػػػػةؿ مػػػػف أشػػػػة ؿ ات    ػػػػؿ  

اط  م  ع. ع ثم اتممثـ أف  ش ع اتمش رةا مع ات م  ا مف نعؿ ات مػ عف. ع  ػب أف  ممػؿ 
مدرتػػا أع أ ػػد أ ر ػػ ن اامػػؿ  ثػػم دمػػع اتط ػػؿ اتمومػػزؿ مػػع ط ػػؿ ذل شػػم  ا بػػع ات ػػع أع ات

اتط ؿ. ع ثم اتممثـ أف   عـ   در ب ااط ػ ؿ اطومػزات  ف  ثػم ملأػ رات ا  م   ػا م ػددة  ملػؿ 
ملأػػ رات اط لأػػ ؿ عات   ػػا عاعلأػػغ ن. ع  ػػب  شػػ  ع اتط ػػؿ  ثػػم إظلأػػ ر اطم مػػ ـ  ػػ  نر ف  

وػدم   تػ رنع ع وم ا اتمع ا  لأعرة   تـ   تدؼن عات   ؿ  ع در ب اتط ؿ  ثػم اطتػ رن ن. بم
اتط ؿ   ن ؿ و ت    عـ  نطعات تثعة ا ا  م   ا لأغ رة تـ  ةف   درا  ث لأػ   ة ت  ػدث أمػ ـ 
اتػػزمعن عمو  شػػ لأـ  عات ػػعار مملأػػـ. ع  ػػب  ثػػم اتممثمػػا متػػ  دة اتط ػػؿ  ثػػم  مػػد ؿ  مػػض 
اابة ر اتن طنػا  ػف و تػ   أع  غ  ػر  مػض اابةػ ر اتتػث  ا  ػف اتػذات  ملػؿ متػ  د    ثػم 

 .(33: 2006ب و د و ت .)  دات,  و
 اتلأدا ا: م لأعـ-2

   ػعـ اولأػ  ات ث ػ نع ات م مؿ بع ات رانة   ةملأ  اتممر مف ااعتم اتتوعات بع اتلأدا ا 
 أ ػػع  مػػ  ةعف عس ت ػػ  عات م مػػؿ ات م  ػػر بػػع   ت ر ػػا اع تػػ س أع تم ػػا بػػع اطشػػ راؾ  تػػ ب

.)ا ع ات     ػػا اتلأػػدا  ت مػػم اتممػػر مػػف اطعتػػم اتتػػوعات نػػعؿ ع  ػػع   ػػدعـ ات ػػم اتلأػػدا  ت
 .(65: 1990تر ع,
 -: تلأط  ؿ اتلأػػدا ػػػا بػػعانػػد

 عاط  م  ع عات رةع اتو تع اتومع  ثم اتط ؿ اتلأدا ا  ت  د-1
   ػعؿ أف اتممةػف مػف ات ػم اتمزتػا  ػف اتط ػؿ   مػد أولأػ    ث شنلأ     وم ا  ثم  ممؿ -2

 اتل ػا ع ػدـ تثنػعؼ و   ػا ات لأػ ـ  ػأمراض تلإلأػ  ا ممر ػا  ػم  ا شنلأ ا إتم اتط ؿ
 .  تو س

 اط  م  ع عاتنعؼ عات  ف اتن ؿ  ثم اتلأدا ا   غثب-3
 .اتةعـ مش ةؿ  ثم ات غثب  ثم اتط ؿ  ت  د-4
 اتلأعا ػ ت عمم رتػا   تثمػب ات  ػ ـ  وػد عذتػؾ اتط  ػا مػف اتط ػؿ  ود اتزاندة اتش و ت   رغ -5

 بػع ات رة ػز  ثػم اتط ػؿ  تػ  د ممػ  ات ػدم ر بػع  ػاعاترس اتموػؼ مف  ن ؼ بإولأ  ع  ت  تع
 اتدرعس. مذاةرة ملؿ اانر  اتملأما اامعر
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 أولأػ  عطتػّ م  اتو تػ ا عاامػراض اتم   ب مف اتةل ر مف اتط ؿ إ   ن  ثم اتلأدا ا  ممؿ -6
 .  م تع تةع طع ثا توعات إتم     ج   دة  لأ ح أف إتم اتط ؿ مع  ة ر
 .(11 :2002)اتمة ثع,

 عات تػ مح اتل ػا  ثػم م و ا اتلأدا ا طف عذتؾ ات م  ع عاتممؿ ات م عف مموم اتط ؿ  مثّـ -7
 .اتم   دؿ عاطم م ـ عاتمش رةا

 .عات  تف ات  دـ  ثم ع ش ع اع     ا اتمو بتا رعح  ومّع -8
 اتمتػ عاة ممػ وع ملػؿ تد   اانع  ا اتم    س  طع ر  ثم ع ت  ده اتط ؿ شنلأ ا   عل -9

 .عاتمش رةا عات م عف عاتمدؿ
  ثم مم  ع    عر مم   ثمب أف  مةو  و ت  إتم  ر      شنلأ    اتلأد ؽ بع اتط ؿ ع  د -10

 .عا د مت ع 
. ا نػػػػر ف مػػػػع عاتملأػػػػ ت ا ات تػػػػ مح ع مثمػػػػ  ااو و ػػػػا مػػػػف اتط ػػػػؿ   ػػػػرر اتلأػػػػدا ا-11

 .(76: 1951)ة ر و ع,
 

 :اتلأدا  ت  ةع ف بع ااط  ؿ  ش  ع بم اترع ا ممثما دعر
 مػػف  عتػػ  مػػف مػػع لأػػدا  ت   ػػد  ثػػم اتط ػػؿ اترع ػػا ممثمػػا  شػػ ع أف اتملأػػـ مػػف 
 ملأػـ ااط ػ ؿ  ػ ف اتتػف ب   رب اتلأدا  ت  ثؾ وع  ا  ثم مطمنو ف  ةعوعا   م عذتؾ اطط  ؿ
ط اتتػو  ف  ػف اتممػر ب رؽ   مد  ط    ث  عذتػؾ تػث  ا ت عاوػب ات د ػدة اتلأػدا ا  مر ػت عار
 , اتتػث   ت  مػض مف  م وع   م ا شنلأ ا اتلأغ ر مف   مؿ اتلأغ ر  ثم اتة  ر ت طرة طف
 بػػع  عاتعلأػػ  ا اتلأػػ  ا ات م   ػػا ااوشػػطا بػػع اطشػػ راؾ  ثػػم اتط ػػؿ  شػػ  ع اتملأػػـ عمػػف

  ع ػػا تػػ ر نػػط مرا  ػػا  مػػع اتم مػػا ات ػػدانؽ إتػػم اتط ػػؿ الأػػط  ب  ػػرعرة مػػع , اترع ػػا
 ات ػرعرل مػف تةف  و ت  لأد     ن  ر تةع ؿتثط  ات ر ا ع رؾ اطنر ف اطط  ؿ مع اتلأدا ا

 اتممثمػػػا   ػػػؿ مػػػف  ذتػػػؾ عم   مػػػا  أتػػػ مرار تثلأػػػد ؽ اتط ػػػؿ ان  ػػػ ر  تػػػف  ثػػػم اططمنوػػػ ف
 (78 :2002)اتمة ثع, عاطمؿ

 ات رامع اعرش د ا ت وم ا ملأ رات اتلأدا ا : -3
 Asherعاشػػػر  Oden: اتػػ لأدبت  روػػػ مع أعد ػػف  (1977 ػػ ـ ) روػػ مع أعد ػػف عآشػػػر  -1

 در ب مف ااط  ؿ  ثػم اتملأػ رات اط  م   ػا اتعزمػا ت ةػع ف لأػدا ا مػع اا ػراف . ع ػد ط ػؽ 
ممف  م وعف مف  (بع اتلأ  ف اتل تث عاترا ع)ات رو مع  ثم   وا مف أط  ؿ اتمدارس اط  دان ا 

اطوت  ب اط  م  ع ع مؼ ات درة  ثم   د  ع ػ ت اتلأػدا ا مػع اتػزمعن . ع تػمت اتم وػا 
أ ػػع تػػر ع  )عث م مع ػػ ت   ع مر ػػت ةػػؿ م مع ػػا مولأػػ  تظػػرؼ   ر  ػػع من ثػػؼ . إتػػم لػػ
1990  :183) . 
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د   ػا  23ب ثمػ   مثعوػ   مد ػ   O'conor:  ػرض أةعوػعر  (1969 ػ ـ ) رو مع أعةعوعر  -2
 ثم م مع ا مف ااط  ؿ اتموت   ف . ع لأعر ات  ثـ وم ذج مف ااشن ص    ػ  ثعف  ة ػ نة 

ف   نػػدا  إ     ػػ     ػػد را  تتػػثعةلأـ . عأع ػػح ات روػػ مع  زا ػػد ممػػدؿ ات    ػػؿ مػػع أ ػػراولأـ ع  ث ػػع
اط  م  ع   توت ا تلأط  ؿ اتذ ف ش مدعا مػذا ات ػ ثـ   تم  روػا  م مع ػا  ػ  طا مػف ااط ػ ؿ 
ومػػػ     ػػػمف  ر ػػػ   ات مرا ػػػ     اتػػػذ ف شػػػ مدعا ب ثمػػػ   آنػػػر ط   مثػػػؽ   ت    ػػػؿ اط  مػػػ  ع عار

 (185: 1990)أ ع تر ع تم مع ا مف اتدراب ؿ 
 -اتوظر  ت ات ع  و عتت  و ن ات رامع اعرش د ا : -2
اتمل ر عاطت    ا   عوظر ػا )اتوظر ا اتتثعة ا :  ع مرؼ مذه اتوظر ا  مدة  تم  ت مولأ   -1

 .(56:  1990تم رة   )ع  رةز ام م ملأ   ثم  مث ـ ات رد ع مد ؿ تثعة   (ات مثـ   عاتتثعة ا
مػػذه اتمدرتػػا أف ممظػػـ تػػثعؾ اعوتػػ ف مػػ مثـ عأف ات ػػرد  ػػ مثـ اتتػػثعؾ اتتػػعل    ػػرض        

ع  مثـ اتتػثعؾ س ػر اتتػعل   أل  ػ مثـ اتتػثعؾ اتم عابػؽ عاتتػثعؾ س ػر اتم عابػؽ ع   ػمف أف 
اتتػثعؾ اتمػ مثـ  مةػػف  مد ثػ    عأف اتشػنص  ػػ مثـ اتتػثعؾ مػػف نػعؿ     ثػ  مػػع ات  نػا عمػػع 

. عأف  مث ػػا  مثػػـ اتتػػثعؾ  وػػد اتتػػثعة  ف مػػع ار  ػػ ط  (106 : 1980زمػػراف   )ا نػػر ف . 
اتمل ػػػر   طتػػػ    ا عأف اتتػػػثعؾ   غ ػػػر   غ ػػػر ات  نػػػا   ع ػػػر  اتتػػػثعة عف أف  مػػػض اتم ػػػ م ـ 
ة ت مز ز عاتم  ب تلأ  ألرم  بع  مث ا  مثـ اتتثعؾ   ع ؤةد مذه اتوظر ا  ثم أف ات مثـ   ـ  ػف 

تػػم أف  ةػع ف اتتػثعؾ  ػ ـ  ػػف طر ػؽ ع ػعد مل ػرات ن ر  ػػا طر ػؽ اط  ػراف عات ةػرار   ع وظػر إ
  -عمع  ثم  تم ف :

 مل رات  مز ز   ملؿ ااتم ب .  –أ 
اتز  دل   )مل رات أعت ا عمع ات ع    ؽ ات    ت ات  عتع  ا تثط ؿ ملؿ اتطم ـ عاتشراب .  -ب

1991  :75) . 
وظر ػػػا ات مثػػػ ـ اط  مػػػ  ع :  مػػػد وظر ػػػا اتػػػ مثـ اط  مػػػ  ع مػػػف اتممػػػ تـ ات ػػػ رزة ت طػػػعر  -2

اتوظر ػػ ت اتتػػثعة ا اتمم لأػػرة تمػػ     ػػمو  مػػف  ط   ػػ ت نع ػػا بػػع م ػػداف  ةوعتع  ػػ   مػػد ؿ 
ر  شػػ رد )ع عمذ ػ   (أت ػرت  وػػدعرا)ع (تػػةور)اتتػثعؾ . ع ػػد  طػعرت مػػذه اتوظر ػ ت  ثػػم أ ػدل 

. ةمػ  أف وظر ػػا اتػ مثـ اط  مػ  ع وظر ػػا تػثعة ا ط  م مػد  ثػػم ات مز ػز ا  مػ دا  ةث ػػ    (ععت ػر
عأوم   ر  تثعؾ اتط ؿ   شةؿ   مؿ  أل ر اتة  ر عن لأا ا   ن عمف نػعؿ اتمة بػ ت عاتم ع ػ ت 

 . (44 -43:   2004ات مداوع   )ع شةؿ س ر م  شر مف نعؿ  مث  ت ات  ث د عاتومذ ا . 
اتم ػػ ؿ :  رةػػز وظر ػا اتم ػػ ؿ  ثػػم اتممث ػ ت ات ػػع   ػػدث  ػ ف اتمو لأػػ ت مػػف  لأػػا  وظر ػا -3

ع  ف اطت     ت مف  لأا أنػر    ب تمو لأػ ت  وػدم    ػع  ثػم ات ػعاس  ػدرةلأ  اعوتػ ف عمػذا 
اعدراؾ تػ  لأػػثا  ػػ دراؾ أنػػر عمةػػذا   ػػدث اتػػ مثـ  ػف طر ػػؽ اتمو لأػػ ت ات ػػع  لأػػثو   ػػف طر ػػؽ 
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أوػ   أةػؿ اتطمػ ـ و تػ  اتػذل أةثػ  بػع مو تػ ا تػ   ا   عةػذتؾ  ػر   ات عاس ب مرؼ ات رد مػلع  
وظر ا اتم  ؿ أف  إمة ف ات ػرد أف   ع ػع مػ ذا  مةػف أف   ػدث أل أوػ   تػ ط ع ر ػط اتمو لأػ ت 

.ع  ػػر  مػػذه اتوظر ػػا أف اتتػػثعؾ  (246:  1998ات مػػداوع   ) ػػردعد اابمػػ ؿ عاطتػػ     ت . 
ي عتةػع  ػ ـ  غ  ػر مػذا اتتػثعؾ بػع  ػد مػف  غ  ػر اعدراؾ اتن طي  ظلأر مف نعؿ اتػ مثـ اتنػ ط

عمتػ  دة اتمت رشػػد بػػع  غ  ػػر م  م مػ  عا   م  ػػ    ػػم  لأػػؿ إتػم اطت  لأػػ ر ع مػػد ؿ م  تػػ  
 (وظر ػا اتم ػ ؿ). ع ؤةػد مػذه اتوظر ػا  (Cold stein , 1981 : 397 – 399)اعدراةػع 

 ةعف ات مرض تثمع ؼ ة ب      م  تمح  ثم أف  مث ا اعدراؾ   ألر  م مؿ اتع ت أل   ب أف 
تث ػػعاس   ت  ػػ ـ  عظ   لأػػ   ة ػػ نة   ةمػػ  ع ػػؤلر  ػػ ـ اتشػػنص عأمدابػػ   ثػػم إدراةػػ      ػػث أوػػ  

 . (116:  2005زمراف   ) درؾ م   رسب بع إدراة  أع م   درب  ثم إدراة  . 
  -اتوظر  ت ات ع  و عتت اتتثعؾ اطوطعانع : -3

  Social perspectiveع أعط  : اتموظعر اط  م  
 ػؿ أوػ   , Rogers 1902 ؤةػد رع ػرز   K . Rogers theoryوظر ا ة رؿ رع ػرز  -1

ةثم  ة وت ن رات ات رد م عنما عموت ما مع بةر    ف ذا   ة ف م عاب ػ     أمػ  إذا أوةػر ات ػرد 
وطعان اتشػػمعر  ػػ مض ن را ػػ  اتملأمػػا  ػػ ـ   شػػع   مػػذه اتن ػػرات بأوػػ   ػػؤدل إتػػم اتشػػمعر  ػػ ط 

عاتشمعر   تمزتا  م دا   ف ا نر ف ةم   ر  رع رز بػع تػ  ؽ اتومػع اتط  مػع أف ات ػرد    ػ ج 
ط    ر اتذات عمذه ات   ا   نمػا إتػم إدراؾ اتشػنص تث  ػد ر اتمع ػ  مػف ا نػر ف ب ػع   تػا 
 ا  مػػ ؿ  ػػدعث  ػػدـ ا تػػ ؽ  ػػ ف اتػػذات عن ػػرات اتةػػ نف بلأػػذه ات  تػػا  ػػؤدل  ػػ ت رد إتػػم اطومػػزاؿ

أف اعوتػ ف    ػ  )عاطوطعان بع  معد لأ د    مع و ت  عط مع   ع م  اتةثػع تثن ػرة عمػع   ػعؿ 
.   ع ػػر  أف اتتػػثعؾ  (339:  1995ات ػػذابع   ) (و ػػع ات طػػعر إتػػم ااب ػػؿ  شػػةؿ ا  ػػ  ع

اطوطعانع و  ع  ف بشؿ اعوت ف بع  وظ ـ ع    تو ت  عتم تمػ  اتم ػ ط  ػ  عاتػذل  ػؤدل إتػم 
:  1981ات   ػػػع عآنػػػرعف   ) ,(108 – 107:  1992اعمػػػ ـ   )ذات عاولأ  رمػػػ   لأد ػػػد اتػػػ

228)  . 
 – 1975 ؤةػد  ػعوع      Karl Gostaf Young theoryةػ رؿ  عتػ  ؼ  ػعوع  -2

1961 Young  أف ات رد ط د أف  ر دل  و     ا  م        م ط  تػ ط ع اطوػدم ج بػع اتػدعر 
 ػػا ع     ػػ  ات رد ػػا عأف تػػ ب ع ػػعد ات وػػ ع مػػع ات ػػغعط اتػػذل   ر ػػ   ث ػػ  ات  نػػا اط  م  

:  1995ات ذابع   )اتعا ما  ث   ةع  ت   ب ت       اتدانث ا . عم طث  ت ات  نا اتن ر  ا . 
ع د أش ر  عوؾ بع وظر    إتم أوم ط اتشنلأ ا   ث    مف وع  ف رن ت ف :  (315 – 314

ر ف عاتمػػ تـ اتنػػ ر ع عاتوػػعع اتنػػ ر ع عاتوػػعع ااعؿ مػػع اتمو تػػط اتػػذل    ػػ  أت تػػ   و ػػع ا نػػ
اتل وع اتموطعل اتذل  ةعف أةلر ام م م    و ت  ع ع لأ   و ع   تم  اتػدانثع اتػذا ع . ع ػر  أف 
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س ػػػ ب ات مز ػػػزات اط  م   ػػػا ات ػػػع   ػػػدملأ  اتمع ػػػ ت اتمن ث ػػػا تثط ػػػؿ تلأػػػ  دعر بػػػع اتشػػػمعر 
اط  م   ا ع   وب ا نر ف نعب   مف اتو ػد    طوطعان اط  م  ع عاتمزتا بلأع     شم اتلأ طت

 . (Wood Worth , 1963 : 31 – 30)عمع ظ ت ا نر ف 
 ػػأف اتة نوػػ ت  Bugards 1967 وظػػر اتمػػ تـ  ع ػػ ردس  Bugardsوظر ػػا  ع ػػ ردس  -3

اعوت و ا  تع ة وت  م ش مومزتا  ف  م لأ  ات مض ععت نؿ اط لأ ؿ   ولأػ   ث ثػا أع ممدعمػا 
توػػ ع  ػػف ذتػػؾ أف  ػػأل ر  م ػػلأ  بػػع  مػػض ا نػػر  لأػػ ح م ػػدعدا   ػػدا  عمػػف لػػـ ط  ةػػعف موػػ ؾ 
ع عد تلأذه اتمع  ت   تةػف اتػذل وع ػظ أف اتوػ س  م ثػعف إتػم ات  مػع ع م شػعف مػع  م ػلأـ 

ت مض ع وشأ   ولأـ ا لأ طت مف أوعاع من ث ا تلأذا ط  د أف  ؤلرعا بػع  م ػلأـ اتػ مض  ػأل را  ا
.   (346:  1969دتػع ع   )ة  را  ممػ    ر ػب  ث ػ  وشػعن اتمع ػ ت اط  م   ػا  ةػؿ أوعا لأػ  

ع ر  أف اتمع  ت اتعد ا عات ر  ا  ت  د اعبراد  ثم إ  ما اترب م ػا ع شػ ع    ػ ت اتم  مػع   
ات    ؿ اط  م  ع إذ   عؿ  أف موػ ؾ  ثػم مػ    ػدع Mqaokeniziمذا عبتر اتم تـ مة ة وزل 

دابم   ط  مةف م  عم   مع اتذل  ػدبع اعبػراد إتػم أف  م شػعا  ػ ت رب مػف  م ػلأـ اتػ مض عمػذا 
أم  إذا أومدـ ات مػ عف مملأػـ بػأف اتشػمعر   ػعد إتػم   Centralizationمع م   تمم   ت مرةز 

ان عاطوطعان  م دا   ف اتم  مع ع ةعف ت  ممعم  عمش ةث  ات ع  طر لأ   ثػم و تػ  عتػـ اطوزع 
 . (347:  1969دتع ع   )  د تلأ   ع  تع  ات ثؽ عاط طراب عات ع ر بع دانؿ و ت  

 -اتوظر  ت ات ع  و عتت ملأ رات اتلأدا ا :  -4
اب را ػ     شػأف ومػع  (1953)ع ػد  ػدـ تػعت   ف    Sullivanمػ رل تػ  ؾ تػعت   ف  -أعط  :

 -  ف االأد  ن عمع : (ات م عف ات   دتع)ات     ت اتمش رةا 
إظلأ ر ام م ـ  د د  شنص آنر :   ث  طعر ااط  ؿ ام م م   س ر مأتعؼ   مثؽ  إتػم د  -1

 وم  امداؼ ذا  ا ن لأا  لأـ ار أ راولأـ إط أف مذا اطم م ـ ت س عا       د ذا   ا ؿ اا راف ع 
 تػػ س     ػػ ت ا نػػر ف :   ػػث  لأػػ ح ااط ػػ ؿ  ت تػػعف ت   ػػ ت ألأػػد  نلأـ ب ػػط اع -2

 ودم   طعرعا لأدا  ت  م ما   ث أف اتلأد ؽ ات م ـ    عؿ  أ لأم  د ممةف إتم د اتطرؼ 
 اانر عطمأو   .

 ة  ػػؼ اتتػػثعؾ عب ػػ   ت   ػػ ت ا نػػر ف : إذ  ػػدرؾ اتط ػػؿ    ػػ ت اع ػػراف ع تػػمم تمعانمػػا  -3
  شر مع     ت اا راف ع  ت  تع ا  راب  ع تث م    تمع ا ات ع  ر ط   لأـ .تثعة   شةؿ م 

اتمػعدة : إذ  ومػع  ع ػ ت اا ػراف ع ة شػؼ ةػػؿ  ػر ف شنلأػ ا ا نػر   عموػ   مةػف ات ػػعؿ   -4
اطودم ج مع اا راف   دث بع ع عد اط لأ ؿ   ث أف اا ػراف  شػ رةعف ا نػر ف بػع متػرا لأـ 

 عمش ةثلأـ .



 6102(  94) العدد

 

 
 

888 
 

ر  تػػعت   ف أف اتلأػػدا ا  تػػلأـ بػػع اتومػػػع اط  مػػ  ع تثط ػػؿ مػػف نػػعؿ طػػػر    ف ع ػػ       
ملأم ػػ ف ااعتػػم أولأػػ   عتػػع بلأػػـ اتط ػػؿ تثعا ػػع اط  مػػ  ع  ػػف طر ػػؽ  زع ػػده  إمة وػػ ت  د ػػدة 
  تث   دؿ اط  م  ع   عاانر  أولأ   عتع بلأـ اتط ؿ تذا    ف طر ؽ  وم ا اع ت س    نر ف

عتػوعؾ  Levinger ػدـ ت  و ػر  Level of relatednessاطر  ػ ط ل و ػ   : وظر ػا متػ ع  
Sneok  وظر ا مت ع  اطر   ط بع أعانؿ اتت م و ت   ع  عط مف نعتلأػ  اع   ػا  ػف تػؤات ف
 مم  :

 ة ؼ  مةف ات م  ز   ف  ع  ت ا  م   ا     عت بع در ا  ع لأ  ع عل لأ  ؟ -أ
  (87: 1990 ر ب أع ات م د ؟ )أ ع تر ع  ة ؼ   غ ر نلأ نص اتمع  ت  ثم اتمد  ات -ب
 مرا ؿ ار   ن اتمع ا اط  م   ا : -أ

  مر اتمع ا اط  م   ا   ف شنلأ ف   ر لعث مرا ؿ ار   ن ا م در ا   عمع :       
  عط   ػػدث بػػع  ثػػؾ اتمر ثػػا اتم دن ػػا   ػػ  عت م   دتػػا   ع   لأػػر awarenessاتػػع ع  -1

  ف ا   م    اط     ا و ع اتشنص ا نر . ثم  م  ر أ د ااشن ص 
ع شلأد  ثػؾ اتمر ثػا  ػزعغ   ػ  عت س ػر م مم ػا  surface contactاط لأ ؿ اتتط ع  -2

عبػػع اتغ تػػب    ػػ  ات ن طػػب و ػػع ملأمػػا مم وػػا ع ةػػعف ممثعمػػ ت ةػػؿ طػػرؼ  ػػف اتطػػرؼ ا نػػر 
 م دعدة   عس ر د   ا .

 ػػ ت  رد  ػػ ف اتشنلأػػ ف   مػػع ز ػػ دة رلأػػ د    عب لأػػ    م ػػز ات    ػػؿ  mutualityات  ػػ دؿ  -3
 اتن رات اتم   دتا   علأ  سا  ع م ت  عؿ اتمت   ؿ .

ع ش ر ت  و ر عتوعؾ إتػم   ػ عت اتم ػددات ات ػع   تػر ار  ػ ن اتمع ػا مػف مر ثػا إتػم        
أنر    بمف اتم غ رات اتمؤلرة بع او   ؿ اتمع ا مف اتمت ع  ااعؿ إتم اتمت ع  اتل وع ات رب 
اتمةػ وع   عاتموػ خ اتمم ػدؿ   ع م لػؿ اتم غ ػػرات اط  لأػ د ا عاط  م   ػا عنلأػ نص اتشنلأػػ ا 

  ػػ رب اتممػػر   أمػػ  اطو  ػػ ؿ مػػف اتمتػػ ع  اتلػػ وع إتػػم اتل تػػث ب  ػػألر  ةػػؿ اتم غ ػػرات اتتػػ   ا ع 
إ  با إتػم مشػ  ر ات ػب  ػ ف اتشنلأػ ف عدر ػا اتر ػ   ػف اتمع ػا عاتلأػرا ا عاتل ػا ع عابػؽ 
ات    ت عات  ـ  عاط   م ت ,  ع ػد أ ػ ؼ ت  و ػر لػعث نلأػ نص رن تػ ا  ةشػؼ  ػف در ػا 

 اط  م   ا عمع :ار   ن اتمع ا 
ع شػ ر إتػم در ػا ات ػدانؿ  ػ ف اتشنلأػ ف أع اتمشػ رةا بػع   involvementاطت غراؽ  -1 

  ع موػػػع  م ػػػز  ػػػدعد اتمع ػػػا اتدانث ػػػا عاتن ر  ػػػا  commitmentاطت ػػػزاـ  -2اطم م مػػػ ت 
   تلأع ا .

   ف م دار اطت لم رات عاعل   ت تطربع اتمع ا .symmetryات و تب   -3
 ع ا ار   ن مرا ؿ اتمع ا   تمد م ت اط  م   ا :  (ب
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 ش ر ت  و ر إتم اتمع ػا اتعل  ػا  ػ ف ات ػد  ـ عار  ػ ن اتمع ػا اط  م   ػا عمػع    ػؽ  ثػم أف 
اتم دأ اات تع بع ات د  ـ  وط ؽ  م م  بع م  ؿ ات   ذب   ف ااشن ص   عمػع اتم ػدأ اتػذل 

ع ةرمػػعف مػػف  مػػ   لأـ  طر  ػػا م  شػػرة أع س ػػر  ػػذمب إتػػم أف ااشػػن ص    ػػعف مػػف  ل ػػ لأـ 
م  شػػرة ع لأػػوؼ ت  و ػػر اتمػػد م ت اط  م   ػػا بػػع لػػعث بنػػ ت  ػػولأض ةػػؿ بنػػا مولأػػ   عظ  ػػا 

 ن لأا عمع : 
 اتظرعؼ ات ع   تر  ةع ف أع معالأثا اتمع ا   ف اتشنلأ ف ع شمؿ ات رب عاات ا .  -1
 ف اتشنلأػ ف ع شػمؿ ات م لػؿ بػع اتنلأ نص اتو ت ا ات ػع  تػلأـ بػع     ػؽ اطوتػ  ـ  ػ -2

 اتنث  ا اط  لأ د ا عاط   م ت عات  ـ . 
  (88-87:  1990اعبلأ ح  ف اتمش  ر اتم   دتا عاتمت ودة عات ب )ا ع تر ع    -3

ع ػػ  ثعر   Altman ػػدـ ات مػػ ف  Social penetrationوظر ػػا اتو ػػ ذ اط  مػػ  ع  –ل تلػػ  
Taylor  ر  ػػ ن اتمع ػ ت اط  م   ػػا   ع تػػمم وظر ػػا  اتو ػػ ذ أمػـ اتوظر ػػ ت اتم تػػرة تومػػع عا

 اط  م  ع   عأف مرا ؿ اتو  ذ اط  م  ع اار ع مع : 
 ظلأر بع مذه اتمر ثػا اطتػ     ت اط  م   ػا اتمومطػا   مػع    : orientationات ع    -1

ه     ؿ ت ظع م  د بع  دعد اتمو طؽ اتتط  ا مف اتشنلأػ ا   ةمػ    تػـ ااشػن ص بػع مػذ
اتمر ثا   ت ذر عات رص ع  وب   ع ـ ا نر ف أع او   دمـ أع اعبلأ ح  ف اتموػ طؽ اتمرةز ػا 

 أع ات م ما بع اتشنلأ ا .
   ػػمف  ثػػؾ اتمر ثػػا   : exploratory exchangeات  ػػ دؿ اتع ػػداوع اطتػػ طع ع -2

ت عالأػؿ بػع م  عطت تثةشؼ  ف اتذات ع   دؿ اعبلأ ح  ف مو طؽ أةلر   ردا    عب لأػ    تػع ا
اتموػػ طؽ اتن ر  ػػا تثشنلأػػ ا مػػع مز ػػد مػػف ات   لأػػ ؿ   ع  تػػـ ات  ػػ  عت   تتعتػػا   عب لأػػ  
 زداد ات ت مح   ف اابراد ةم     ح مف    ؿ آرانلأـ   ع  م ز ات    ػؿ أ  ػ    ػ تمعدة عاطر  ػ ح 

ا ة  ػرة   مع ات  وب ات  ـ تث    عت ات ع  ت لأدؼ اتموػ طؽ اتمرةز ػا تثشنلأػ ا . ع  ػؼ وتػ 
 مف اتمع  ت  ود مذا اتمت ع  .

 م ػػز مػػذه اتمر ثػػا  ع ػػ ت اتلأػػدا ا   : affective exchangeات  ػػ دؿ اتع ػػداوع  -3
اتعل  ػػا  عب لأػػ    ػػعابر تلأبػػراد  ػػ ر د   تػػ  ؽ    ػػف اتممربػػا ات  ػػدة   م ػػلأـ اتػػ مض   ع  تػػـ 

ع  دأ اابػراد بػع اعبلأػ ح  ػف ات    عت   طر   ح عاتلأرا ا عاط ت ع بع اتمو طؽ اتن ر  ا   
اتمو طؽ اتمرةز ا بع اتشنلأ ا   رسـ    ن  مض ات رص . ع رتع  ثؾ اتمر ثا  عا د اتمع ا 

 ات م ما طع ثا اا ؿ .
 لأؿ ات ث ػؿ مػف اتمع ػ ت اط  م   ػا إتػم مػذه   : stable exchangeات   دؿ اتمت  ر  -4

لران عات ث  ن ػا بػع اتموػ طؽ اتم مػا عاتمرةز ػا   اتمر ثا   ع مةس ات    عت  ودنذ اتلأرا ا عات
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ع  ؿ تعن ات لأـ   ف ااشن ص ع تػ ندـ ات م  ػرات س ػر اتث ظ ػا   ر ػا أة ػر .ع  ؤةػد أت مػ ف 
ع   ثعر    عت اتمع  ت بع مت ر ار   نلأ    بثػ س مػف ات ػرعرل أف  مػر ةػؿ  ع ػا   تمرا ػؿ 

 .(136:  1986 أ ع تر ع  )اتمرعر   رم  اتت   ا   ةم       ف اتمع  ت أ     بع تر ا 
ت ػػد اتػػ ود   غثػػع عطس  ػػ   (Bigelow &Lagaipa Theory)را مػػ   : وظر ػػا   غثػػع عطس  ػػ  

بع وظر  لأم  إتم دراتا  طعر  لأعرات ااط  ؿ عاتمرام  ف  عؿ اتلأػدا ا     ت  د ػد  (1975)
 عؿ ط  ما اتنلأ ؿ ات ع   ع معولأ  بع ألأػد  نلأـ عمظػ مر ومعمػ    ػر اتممػر   ع أل رمػ   ثػم 
اتلأدا ا اتم   دتا مم مد ف  ثم وظر ا        بع ات طػعر اتممربػع   عت ػد طػرح   غثػع عطس  ػ  

 - طعر ا ت ع م ت  لأعر اتلأدا ا عمع ة   ع :لعث مرا ؿ 
  مرةػز ااط ػ ؿ بػع مػذه  (The egocentric stage)مر ثػا ات مرةػز  ػعؿ اتػذات  -أعط  :

اتمر ثا  عؿ اتذات ع لأ معف  ع ملأـ ات  تع   عمو ؾ  أة د  ثػم اتنلأػ نص اتن ر  ػا ت نػر 
ؿ  تػػ مد اتلأػػدا ا  ع لأػػ  مػػف عتػػثعة  . عط  ث  ػػت اتط ػػؿ إتػػم وعا ػػ  ا نػػر عمػػ    ةػػر ب ػػ   ػػ

اتمش رةا بع ااوشطا اتمش رةا ة تثمب عات مثػا ات  ث د ػا ات ػع  تػ ممثلأ  أط ػ ؿ مػذه اتمر ثػا 
ع علأؼ ا نرعف  ملأػطث  ت    م ػ  ن ر  ػا  –أو   ثمب اتةرة ممع  -تعلأؼ اتلأد ؽ مع :

اتمر ثا   ػم ن ر  ا   ملؿ تط ؼ أع نشف دعف اتمةوعو ت اتدانث ا اتشنلأ ا   ع ت مر مذه 
 اتت  ما مف اتممر .

اتن لأػ ا اتملأمػا تلأػذه  (The sociocentric stage)مرةػز ات مرةػز اط  مػ  ع  -ل و ػ   :
اتمر ثا مع ات أة د  ثم اتمش رةا عات   د   ت عا د عم طث  ت اتمع ا   ع م ؿ اتط ؿ مو  تث أة د 

 لأػ  اتط ػؿ لأػد    . عات مثػا   ثم ات عاوب اتمش رةا   و  ع  ف لأد  ا . عات مثا ات ػع  لأػؼ
وش رؾ مم    لأ  ت  د دة . ع ت مر مذه اتمر ثػا   ػم  -ات ع  لأؼ  لأ  اتط ؿ لأد    مع : 

 تف ات  د ا  شرة مف اتممر .
 (The empathic or internal psychological stage)اتمر ثا ات م ط  ا  -ل تل   : 
ات م م ػػػا عاتل ػػػا عاطو  ػػػ ح اتو تػػػع   رةػػػز  ع مػػػ ت اتلأػػػدا ا بػػػع مػػػذه اتمر ثػػػا  ثػػػم       

عاتنلأ نص اتشنلأ ا تثلأد ؽ عاعنعص عاتعطن . ع ؤدل ز ػ دة اتمط تػب إتػم  م  ػد اتموظػعر 
تثلأدا ا   ػث  ؤةػد االأػد  ن  ثػم م طث ػ ت اتمع ػا عط  طثػؽ ااط ػ ؿ بػع مػذا اتتػف لأػ  ت 

 .  (Bigelow , 1977 : 33)مطث ا ملؿ ةر ـ عتط ؼ اتممشر  ثم ألأد  نلأـ 
ات ػع  ػدم     (اتمم ػ رل –اتمو وم اطر  ػ نع )عمع وظر ا   Gesellن مت   : وظر ا     زؿ   

عات ع  م ر  ف اتوظر  ت بع م  ؿ ار   ن اتلأدا ا. ع ػد  ط   ػت مشػ مدات    Gesell  زؿ   
 (اتل تلػا) اتعا م ا مع  لأعرا   إتم  د  م د   ب د ط ظ أف ااط ػ ؿ بػع تػف  Gesell  زؿ   

   ثعف اطر   ط  رب ؽ عا د عس ت   م   ةعف مف ات وس ا نر . عبع مػذا اتممػر   ػدأ ااط ػ ؿ 
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ب م ػػؿ ااط ػػ ؿ إتػػم ان  ػػ ر لأػػد ؽ مػػف  (اترا مػػا). أمػػ  بػػع تػػف  (لأػػد ؽ)بػػع اتػػ نداـ ةثمػػا 
ات وس و ت    ع  م ز لأدا  ت مذا اتممر   تمراؾ أ   و   عات م عف بع أ   ف أنر  عتر  ف مػ  

 تػ م ع ااط ػ ؿ  (اتت دتػا)ألو ن اتثمب  ت ب  مرةز ااط  ؿ  عؿ ذعا لأـ   عبػع تػف  و  ض 
  ة تػػ ب االأػػد  ن ع   ػػ ن اتع ػػت مملأػػـ   س ػػر أف لأػػدا   لأـ تػػر ما اطو طػػ ع شػػأولأ  شػػأف 

 . (49 – 39:  1993أ ع تر ع   )لأدا  ت مر ثا م    ؿ اتمدرتا 
 

 مو  شا اتوظر  ت:
ات ع  و عتت الر ات ػرامع اطرشػ د ا اف اتشػنص  ػ مثـ اتتػثعؾ أةدت اتوظر ا اتتثعة ا   

اتم عابؽ مف نػعؿ     ثػ  مػع ات  نػا عمػع اطنػر ف  ع ػعد مل ػرات  مز ز ػا. امػ  وظر ػا اتػ مثـ 
اط  م  ع ط  م مد  ثم ات مز ز ا  م دا  ةث    عأوم   ر  تثعؾ اتط ؿ   شػةؿ   مػؿ  ػأل ر اتة ػ ر 

مة بػ ت عاتم ع ػ ت ع شػةؿ س ػر م  شػر مػف نػعؿ  مث ػ ت ات  ث ػد عن لأا ا   ن عمػف نػعؿ ات
 عاتومذ ا.

اتتػثعؾ اطوطػعانع  أوػ  ةثمػ  ة وػت ن ػرات ات ػرد م عنمػا  , Rogers 1902عبتر رع ػرز   
عموت ما مع بةر    ف ذا   ة ف م عاب ػ     أمػ  إذا أوةػر ات ػرد اتشػمعر  ػ مض ن را ػ  اتملأمػا 
  ـ   شع   مذه اتن رات بأو   ؤدل إتم اتشمعر   طوطعان عاتشمعر   تمزتا  م دا   ف ا نػر ف. 

أف ات ػػرد ط ػػد أف  ر ػػدل  و  ػػ   ا  م   ػػ     ػػم ط  ػػ Young 1961 – 1975عأةػػد  ػػعوع 
 ت ط ع اطودم ج بػع اتػدعر اتػذل   ر ػ   ث ػ  ات  نػا اط  م   ػا ع     ػ  ات رد ػا عأف تػ ب 
ع ػػػعد ات وػػػ ع مػػػع ات ػػػغعط اتعا مػػػا  ث ػػػ  ةػػػع  تػػػ   ب ت     ػػػ  اتدانث ػػػا عم طث ػػػ ت ات  نػػػا 

 ػػأف اتة نوػػ ت اعوتػػ و ا  تػػع  Bugards 1967اتن ر  ػػا .بػػع  ػػ ف  وظػػر اتمػػ تـ  ع ػػ ردس 
ة وت  م ش مومزتا  ف  م لأ  ات مض ععت نؿ اط لأ ؿ   ولأ   ث ثا أع ممدعما توػ ع  ػف ذتػؾ 
أف  ػػأل ر  م ػػلأ  بػػع  مػػض ا نػػر  لأػػ ح م ػػدعدا   ػػدا  عمػػف لػػـ ط  ةػػعف موػػ ؾ ع ػػعد تلأػػذه 

 را ػ    عات مػ ف اب (1953) اتمع  ت ام  اتوظر  ت ات ع  و عتت ملأ رات اتلأدا ا ملؿ تػعت   ف
Altman  ع   ثعرTaylor  ػ ف االأػد  ن  (ات مػ عف ات  ػ دتع) شأف ومػع اتػ     ت اتمشػ رةا 

ع  زؿ بع وظر  لأـ إتم دراتا  طعر  لأعرات ااط ػ ؿ  ػعؿ  (1975)ع د ات ود   غثع عطس    
 اتلأدا ا مف  دا ا مر ثا ات مرةز  عؿ اتذات اتم اتمر ثا ات م ط  ا. 

 ابقة :انذراسات انس

 اتدرات ت ات ع  و عتت اتتثعؾ اطوطعانع  : أعط   -1
 انذراسات انعربُة : –أ 

:   ألػػر ات ػػدر ب  ثػػم ملأػػ رات ات    ػػؿ اط  مػػ  ع  ثػػم  (1996دراتػػا   ػػد ات م ػػد   ) -1
اتتثعؾ اطوطعانع تػد  ااط ػ ؿ اتم ػرعم ف مػف اتر   ػا اتعاتد ػا    اتػ لأدبت اتدراتػا ات مػرؼ 
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 ثػم ألػػر ات ػػدر ب  ثػػم ملأػ رات ات    ػػؿ اط  مػػ  ع بػػع  ػعج اتتػػثعؾ اطوطػػعانع تػػد  أط ػػ ؿ 
تػوا    تػمت  (12-10 ثم ػذا  أ مػ ر ) (30) اتمر ثا اط  دان ػا  ملأػر    أت ػت اتم وػا مػف

)اتتف   عاتلأؼ اتدراتػع   ـ  ة بؤ اتم مع  ت مف   ث  (  ر   ا      طا)إتم م مع   ف 
ط ػػؽ  (  عات  تػػا ات تػػم ا   عاتلأػػ  ا   عاتػػذة ن   عاتمتػػ ع  اط  مػػ  ع عاط  لأػػ دلعات ػػوس

 (ومػػزاؿ   عاتن ػػؿ   عاتتػػث  ااط ) ثػػ لأـ ات   ػػث اتػػ م رة مع ظػػا اتتػػثعؾ اطوطػػعانع  أ مػػ ده 
عمػػع   ػ رة  ػػف وشػػ ط ت عاتمػػ ب  ( عة ػػد اتػػذات   عتمػب اتػػدعر)علأػمـ  روػػ مع  شػػمؿ أتػثع ع 

ان  ػ ر مػ ف ع وػع   ) ش مدم  ع م رتلأ  ااط  ؿ   ات ممؿ ات   ث اتعتػ نؿ اع لأػ ن ا ا   ػا 
ب سثػػم ملأػػ رات ات    ػػؿ أشػػ رت اتو ػػ نع إتػػم ألػػر ات ػػدر  (عات  ػػ  ف اا ػػ دل   عاطن  ػػ ر ات ػػ نع

اط  م  ع بع  عج اتتثعؾ اطوطعانع إذ ا   ت ب  ث    عأد  إتم   تف مث عظ تػد  أبػراد 
  ػد ات م ػد   )اتم مع ػا ات  ر   ػا  مثلأػـ   مػ عوعا بػع ألوػ ن   ػ ملأـ   اوشػطا عات م ت ػ ت . 

1996  :86) . 
:    ألر اتومذ ا عتمب اتدعر بع  ن  ؼ اتتثعؾ اطوطعانع  (1999اتم مداعل   )دراتا  -2

تلأط  ؿ بع دعر اتدعتا   ات لأدبت اتدراتا ات مرؼ  ثم ألر أتثع ع اتومذ ا عتمػب اتػدعر بػع 
ط ػع  (18 ن  ض اتتثعؾ اطوطعانع تلأط ػ ؿ بػع دعر اتدعتػا بػع  غػداد    أت ػت اتم وػا مػف )

م ة بن  ف بػع متػ ع   (  ر   ا      طا)ع   ف توا    ـ   ت ملأـ  ثم م  (12-9) ممر 
ات مز ػػػز   عات غذ ػػػا اترا مػػػا   ع  ػػػد ـ )اتتػػػثعؾ اطوطػػػعانع   اتػػػ ممؿ ات   ػػػث اتػػػ را     ت 

   ػػػ ـ ات   ػػػث   وػػػ ن م  ػػػ س تثتػػػثعؾ اطوطػػػعانع عات روػػػ مع اعرشػػػ دل  أتػػػثع ع  (اتممثعمػػػ ت
بػػع  (اتومذ ػػا عتمػػب اتػػدعر)تػػثع ع   أظلأػػرت و ػػ نع اتدراتػػا ب  ث ػػا أ (اتومذ ػػا عتمػػب اتػػدعر)

اتتثعؾ اطوطعانع تلأط ػ ؿ بػع دعر اتدعتػا   ع  ػ ف   ػر و ػ نع ات  ػث  ػعة ع ػأل ر تمػب اتػدعر 
 . (67:  1999اتم مداعل   ) ثم اتومذ ا بع ن ض اتتثعؾ اطوطعانع أ     

 
 
 انذراسات الأجنبُة: -ب

اتػػا إتػػم  مػػرؼ اتمع ػػا  ػػ ف ع ػػد مػػدبت اتدر   : (Lippaman , 1962)دراتػػا ت  مػػ ف  -1
ات  داف اتم ةر تمع عع ات ب ع  ف اطوطعان  ود ااط  ؿ . ع علأثت اتدراتػا  إتػم أف او لأػ ؿ 
اتعاتد ف  ت ب  دـ ات عابؽ اتزع ع اتذل  ؤدل  دعره إتم ار  ػ ع  ػدعث اطوطػعان عاتمزتػا  وػد 

ثت اتدراتػا إتػم أف  ػزف اتط ؿ أةلر مم    دل  ب ػداف أ ػد اتعاتػد ف  تػ ب اتمػعت   ةمػ   علأػ
اتط ػػؿ اتوػػ  ع  ػػف ات  ػػداف ات  ز ػػ نع تمموػػم ات ػػب اتػػذل  م مػػد  ث ػػ  اتط ػػؿ ت لأػػعت   ثػػم 
اتمتػػ ودة   س ػػر أف اتط ػػؿ أ   وػػ   مػػ   ظػػؿ مومػػزط  عموطع ػػ   ت  ػػرة طع ثػػا  وػػدم   مموػػ  اطر  ػػ ط 
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:  2011 مػ ـ   )ات  لعتع ع  مع عع ات ب اتم  عد مف   ع ؿ أع طرح ار   ط  إتم ا نػر ف 
223) . 
مػدبت اتدراتػا  مػرؼ ألػر ا ػطراب اع ػ ن اتملأػ   ف (: Irving , 1979)دراتػا أرب ػوع  -2

  تمزتػػا عاطوطػػعان  ثػػم ااط ػػ ؿ, عع ػػد ارب ػػوع أف دراتػػا اطوطػػعان  أنػػذ لأػػعرا  من ث ػػا   مػػ   
تمت ع  ومع اتط ؿ اتذل  م  ر ات    ا أع مرآة   ةتا تع داف اتعاتد ف   ةم   ع ػح اتدراتػا 

ع  م  ػػر م مػػا بػػع ظلأػػعر اطوطػػعان  وػػد اتط ػػؿ اتمعامػػؿ اتشنلأػػ ا  ػػ ف اتعاتػػد ف عاتط ػػؿ   ات ػػ
ةمعامػػؿ متػػ  ا تعوطػػعان   ةمػػ  ع ػػد أرب ػػوع أف أ ػػراض اطوطػػعان  وػػد ااط ػػ ؿ  مةػػس اوطػػعان 
ات  نم ف  ر   ا اتط ؿ زاند ات ت تػ ا ع تػلأؿ  ػرح مشػ  ره ةمػ  أوػ   ظلأػر مشػ  ر اطو  ػ ص 

  ع  ت ػ تع  ةػعف  ع ػ ت تػط  ا  مف   ـ اتذات ع    ج إتم أ  ما اتمع  ت عتةو   ن ؼ مولأػ 
عمؤ  ػػا ع  ذ ػػذب  ػػ ف اتو ػػد ات  تػػع تثػػذات ع ػػ ف ا نػػر ف  ثػػم أنط نػػ  ع ةشػػؼ اتدراتػػا  ػػف 

 .(222:  2011 م ـ   )أ ت س اتط ؿ   ت زف عاومداـ اتتم دة 
  ألػر ات ػدر ب  ثػم اتملأػ رات اط  م   ػا بػػع   ( :Arnkoff , 1987)دراتػا أروةػعؼ  -3

اتػػ لأدبت اتدراتػػا ات مػػرؼ  ثػػم ألػػر ات ػػدر ب  ثػػم  اتن ػػؿ تػػد  ااط ػػ ؿ   ع  ػػعج اطوطػػعان 
 ػ ؿ بػع توػدف   ان  ػرت   وػا مػف اتملأ رات اط  م   ػا بػع  ػعج اطوطػعان عاتن ػؿ تػد  ااط

اتػ ممثت  (   طا –  ر   ا )توعات  تمت اتم وا إتم م مع   ف  (5 -4أط  ؿ  ممر ) (6)
شن ص ااط  ؿ   أت ممؿ ات   ث  رو مع  ع ػع   ػ رة م    س شنلأ ا عات م رة مع ظا ت 

 ف معا ؼ تثعة ا   عـ  مرا   لأ  عات ألر  لأ    أظلأرت و  نع ات  ث ب  ث ا عا  ا بع  ػعج 
 ػػ طت اطوطػػعان عاتن ػػؿ   إذ  مػػؿ ااط ػػ ؿ  شػػمرعف   تر ػػ  ف أو تػػلأـ عأةلػػر اوػػدم     مػػع 

ادت تػػػد لأـ ات ػػػرأة بػػػع اتمعا ػػػؼ اط  م   ػػػا ا نػػػر ف عأةلػػػر   ػػػ ع تثمع ػػػ ت اط  م   ػػػا عازد
Arnkoff , 1987 , P : 254))  . 

:  ألػر أتػثعب ات ن طػب اتث ظػع بػع  ػعج اطوطػعان  ((Robert , 1990 دراتػا رع ػرت -4
عاتمزتا اط  م   ا  ثم ااط  ؿ    مدؼ اتدراتا ات مرؼ  ثم ألر أتثعب ات ن طب اتث ظع بع 

ط ػع مػف اتػذ ف  مػ وعف  (20 م   ا بػع و ػعدتلأع    ثغػت اتم وػا ) عج اطوطعان عاتمزتا اط 
مف اطوطعان عاتمزتا  ـ  شن لألأـ مف   ؿ أعت  ن أمعرمـ  ـ  ط  ؽ  رو مع إرش دل مف إ ػداد 
ت ػػ ن  مػػض ات ػػعارات ات تػػ طا . أتػػ ممؿ  ات   ػػث    ػػعل  لأػػ ند عأسػػ وع ت م رتػػلأ  ااط ػػ ؿ عار

ات  ػػ  ف اا ػػ دل   عان  ػػ ر عتةعةتػػف   عأن  ػػ ر مػػ ف )ات   ػػث اتعتػػ نؿ اع لأػػ ن ا ا   ػػا : 
ات    ػػػؿ   أظلأػػػرت اتو ػػػ نع ب  ث ػػػا ااتػػػثعب بػػػع ز ػػػ دة ملأػػػ رات اط لأػػػ ؿ اتث ظػػػع ع  (ع وػػػع

 .((Robert , 1990 , P : 207اط  م  ع
 ل و    : اتدرات ت ات ع  و عتت  و ن  رامع ت وم ا ملأ رات اتلأدا ا 
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 دراسات عربُة  –أ 

 -: ات لأدبت مذه اتدراتا( 2000) اتمش  نعدراتا  -1
 تلأط  ؿ س ر اتم  عت ف مف أ راولأـ . (ملأ رات  ةع ف اتلأدا ا) و ن  رو مع  عؿ  -1
    س م لأعـ اتذات تد   عم ذ اتمر ثا اط  دان ا . -2
ع  تػػ ف  (ملأػػ رات  ةػػع ف اتلأػػدا ا)ممربػػا ألػػر  روػػ مع بػػع   تػػ ف اتملأػػ رات اط  م   ػػا  -3

 ات .م لأعـ اتذ
  ( تػوعات10 – 8)ط ت    عط ت ا   ممف   راعح أ م رمـ م    ف  (144)ع أت ت اتم وا مف     

 ثتػ ت  (3) أتػ   ع ع ممػدؿ (4) ثتػا اتػ غر ت  (12)ع د  ـ ات نداـ  روػ مع    ػعل  ثػم 
أت ع     عمدة ات ثتا ت  ا عا دة  درب ااط  ؿ  لأعرة  م   ا  ثم اتملأ رات اازما ت ةػع ف 

 ػػ ت مػػع اا ػػراف . ع ػػد اتػػ ندمت اتم ػػ   س اتتعتػػ عم ر ا تث ةػػـ  ثػػم ااداة عاتػػ ممثت  ع
طر  ا   د ـ شرح تثم  م ـ اتمطرع ػا بػع ات روػ مع عاتمو  شػا عات غذ ػا اتمر ػدة عتمػب اتػدعر . 
عأتػػ رت اتو ػػ نع  ػػف بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف اتم مع ػػا ات  ر   ػػا عات ػػ  طا عار  ػػ ع 

ت عم ر ا تثم مع ا ات ع  دـ تلأ  ات در ب ع  تف بع م لأعـ اتػذات )اتمشػ  نع   اتمة وا اتتع 
2000  :10) . 

 دراسات أجنبُة  -ب

: ات لأدبت مػذه اتدراتػا  وػ ن  روػ مع تم مع ػا مػف  (Erwin , 1994)دراتا   أرعف    -1
م وػػا مػػف ااط ػػ ؿ  ثػػم اتملأػػ رات اط  م   ػػا اتعزمػػا ت  تػػ ف  ع ػػ لأـ  ػػأ راولأـ . ع ةعوػػت ات
 (15 – 3)أط ػػ ؿ اتمػػدارس اط  دان ػػا عاتم عتػػطا عر ػػ ض ااط ػػ ؿ ممػػف   ػػراعح أ مػػ رمـ  ػػ ف 

طرؽ بع أداة ات  ػث عار رانا ػ  ع ثػم اتو ػع  (3)توا   اتمومزت ف ا  م      . ع د  ـ ات نداـ 
 -ا  ع : 

 ات در ب  ثم  د شنص عا د . -1
 . (اتومذ ا)طر  ا اتم  ة ة  -2
 طر  ا  ؿ اتمشةثا اتممرب ا .  -3

عأت رت اتو  نع  ف   تف مث عظ تلأط  ؿ اتذ ف  ث عا  رو م ػ   بػع اتملأػ رات اط  م   ػا       
م  روا مع أط  ؿ اتم مع ا ات   طا   توت ا تةؿ طر  ا   ع د أظلأر ااط  ؿ اتمومزتعف   تو   

مع ػ ت اط  م   ػا عات أة ػد  ثػم أة ر بػع متػ ع  ت ات    ػؿ اط  مػ  ع عبػع ع ػع م  ػ س ات
 . اتملأ رات اط  م   ا اتمطثع ا تث   ظ  ثم  مم ؽ أعالأر اتلأدا ا

 (Erwin , 1994 : 305 – 310)  
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:  ات لأدبت مػذه اتدراتػا إتػ را    ا (Rose & Asher , 2004)دراتا   رعز عاشر    -2
مػف  (511)ت ػت اتم وػا مػف ااط  ؿ بػع اتػ     لأـ ت  ػ دؿ اتمتػ  دة مػع ألأػد  نلأـ     ػث  أ

توا .  ـ   د ـ ات   و    ـ ات     لأـ  (10 – 9)طث ا اتلأؼ اتن مس  راع ت أ م رمـ مف 
تثمعا ؼ ات ع   دمعف ب لأ  اتمت  دة تلأد ؽ أع طثب اتمت  دة مف لأػد ؽ . عأتػ رت اتو ػ نع 

ف    ػػػا  ػػػف أف مػػػؤطن ااط ػػػ ؿ  طث ػػػعف اتمتػػػ  دة ع  ػػػدمعولأ  الأػػػد  نلأـ اتم ػػػر  ف أةلػػػر مػػػ
 . االأد  ن اتغ ر م ر  ف ع د ظلأر مذا  ع عح تةع ات وت ف

 (Rose & Asher , 2004 : 44) . 
 انفصم انثانث

 إجراءات انبحث

 أعط  : ات لأم ـ ات  ر  ع :
عت    ؽ ذتؾ ان  رت ات   لا ات لأم ـ ات  ر  ع ذا اتم مع   ف ات  ر   ا عات   طا    
  ع ح ذتؾ . (1)  دعؿ

 ( 1)  دعؿ
 ات لأم ـ ات  ر  ع ذع اتم ع   ف ات  ر   ا عات   طا

 
   وا ات  ث 

  نمػػػػػا )ان  ػػػػػ ر   ثػػػػػع  اتم مع ا ات  ر   ا 
 (اتتثعؾ اطوطعانع 

م غ ر مت  ؿ 
)ات روػػػػػػػػػػػػػ مع 

 (اعرش دل

  نمػػػػا )ان  ػػػػ ر  مػػػػدل 
 (اتتثعؾ اطوطعانع

  نمػػػػػا )ان  ػػػػػ ر   ثػػػػػع  اتم مع ا ات   طا
 (اتتثعؾ اطوطعانع

  نمػػػػا )ان  ػػػػ ر  مػػػػدل    -        
 (اتتثعؾ اطوطعانع

 ثػم  (  نمػا اتتػثعؾ اطوطػعانع)عطن   ر بر   ت ات  ث ات  تع  ـ  ط  ؽ ان   ر   ثع        
اتم مع   ف ات  ر   ا عات   طا ات ع  لأػثت  ثػم در ػا أ ثػم مػف اتم عتػط اتوظػرل ع ػددم  

ط ػع  بػع اتم مع ػا ات ػ  طا   لػـ  (14)ط ع  بع اتم مع ػا ات  ر   ػا ع (14)ط ع     (28)
لػػـ ط ػػؽ  مػػدم  اطن  ػػ ر  (ات روػػ مع اطرشػػ دل) مر ػػت اتم مع ػػا ات  ر   ػػا تثم غ ػػر اتمتػػ  ؿ 

 ثم اتم مع   ف ات  ر   ا عات ػ  طا طتػ نراج ات ػرؽ  ػ ف  (ات مدل )  نما اتتثعؾ اطوطعانع
 در  ت اتم مع   ف .

ط ع  عط ثا  بع ر  ض ااط  ؿ تمد وا  (20355) ث ل و    : م  مع ات  ث :  شمؿ م  مع ات 
  ع ح ذتؾ . (2) غداد اترلأ با ااعتم عاتل و ا   اتةرخ ااعتم عاتل و ا    دعؿ 

 ( 2) دعؿ 
 م  مع ات  ث 
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 أط  ؿ اتر  ض ممثم ت اتر  ض ر  ض ااط  ؿ مد ر ا ات ر  ا
 3105 329 28 اتةرخ ااعتم
 4796 325 28 اتةرخ اتل و ا 
 5490 394 28 اترلأ با ااعتم
 6964 392 40 اترلأ با اتل و ا 

 20355 1440 124 اتم معع
 

  ـ ان   ر   وا ات  ث ة ا ع :  ل تل   :   وا ات  ث :
بػػع موط ػػػا  (اتن ػػػران) ػػر  او  ػػػ ن أبػػراد اتم وػػػا مػػف أط ػػػ ؿ رع ػػا    وػػا ات شػػػن ص : -1

ط ؿ عط ثػا م تػم ف إتػم  (581)توعات عات  تغ  ددمـ  (5 – 4)اتن ران ممف مـ  ممر 
 لم ف شمب   تطر  ا ات لأد ا  عت ب ان   ر مذه اترع ا  معد إتم:    

 دد أط  ؿ اتلأؼ اتعا د بػع مػذه اترع ػا أة ػر م  روػا   تر ػ ض اانػر  ممػ   تػلأؿ  ثػم -1
 ات   لا ان   ر م مع   ف م ة بن  ف   تم غ رات ذات اتمع ا.

مػػع ات   لػػا ممػػ   شػػمرم    ططمنوػػ ف بػػع  مثلأػػ  عو ػػ ح   مػػ عف إدارة عممثمػػ ت اترع ػػا -2
   ر  لأ .

عت    ؽ مدؼ اتدراتا ات  ت ا بع  وم ا ملأ رات اتلأدا ا تد  ااط ػ ؿ اطوطػعان  ف اط ػ ؿ     
 – 4)اتر  ض  ـ إ ران ان   ر تث مرؼ  ثم ااط ػ ؿ اطوطػعان  ف ت م ػع ااط ػ ؿ مػف مػـ  ممػر 

 ط ع عط ثا.  (581)توعات عات  تغ  ددمـ  (5
  وػا )ع مد إ   ا اتممثم ت  ثم ب رات اتم  ػ س   مػت ات   لػا   لأػ  ح اتم  ػ س ت  د ػد     

  تػػػذا  ػػػـ ان  ػػػ ر ااط ػػػ ؿ بلأػػػد   ممػػػف تػػػد لأـ ا ثػػػم اتػػػدر  ت  ثػػػم م  ػػػ س اتتػػػثعؾ (ات  ػػػث
اطوطػػعانع اتممػػد مػػف   ػػؿ ات   لػػا  مػػد اتػػ نراج اطتػػ م رات ات ػػع  لأػػثت  ثػػم در ػػا أ ػػؿ مػػف 

 .  ط ع  عط ثا (28)عتط ات ر ع تةؿ ط ؿ عط ثا.ع لأذا  ثغت   وا اتدراتا ات  ت ا ات
 مػػد أف  ػػـ   د ػػد   وػػا ات  ر ػػا   - ثػػم م مػػع   ف  ػػ  طا ع  ر   ػػا:  تػػ ـ   وػػا ات  ر ػػا 

ط ػع  عط ثػا    مػت ات   لػا  (28)عات ػع  ثغػت (اتن ػران)عات ع  ـ ان   رم   لأد    بػع رع ػا 
عمػع   matching Randomness  ا  طر  ػا اتمشػعان ا بػع اتمزاع ػا     تػ ـ مػذه اتم وػ

أ د  اتطرؽ اع لأ ن ا بع ان   ر اتم مع  ت ةع    ؽ أ لأػم اتػ   دة بػع اتمم لثػا   ولأمػ  
بع اتم غ ر اتمت  ؿ  أل و لأؿ  ثػم أب ػؿ م مػع   ف م ةػ بن  ف بػع اتم غ ػر اتمتػ  ؿ  ةمػ  

 -م مع   ف ع مت ة   ع:أولأ   عبر اتع ت عات لأد  ود ان   ر ات
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ط ػؿ     ػا ع ػـ تػ ب اتزع ػع  (14)ع مت أتػم ن ااط ػ ؿ اتػذةعر ع ػددمـ  -أعط :  
 (7)أط ػػ ؿ مػػف اتزع ػػع تثم مع ػػا ات  ر   ػػا ع (7)عات ػػردل   ت وػػ عب ب لأػػثت ات   لػػا  ثػػم 

 أط  ؿ مف ات ردل تثم مع ا ات   طا.
ط ثا     ا ع ػـ تػ ب اتزع ػع  (14)ع مت أتم ن ااط  ؿ اعو ث ع ددمف  -ل و   :  

 (7)ط ثػػا مػػف اتزع ػػع تثم مع ػػا ات  ر   ػػا  ع (7)عات ػػردل   ت وػػ عب ب لأػػثت ات   لػػا  ثػػم 
 ط ثا مف ات ردل تثم مع ا ات   طا.

:  ة بؤ اتم مع   ف :   و غع  ثم ات   ث  ةع ف م مع  ت م ة بنا ب مػ    مثػؽ  ل تل     
. تذتؾ   مت ات   لا  (398   1985ب ف دات ف   )ت  ؿ .   تم غ رات ذات اتمع ا   تم غ ر اتم

 ممث  ت ات ة بؤ بع  دد مف اتم غ رات ات ػع  ػد  ػؤلر بػع تػعما ات  ر ػا إذ   مػت   ػؿ  ط  ػؽ 
 ات  ر ا      ؽ ات ة بؤ   ف م مع  ع بع ات  ث بع اتم غ رات ا   ا :

مربػػػا ات ةػػػ بؤ  ػػػ ف أبػػػراد در ػػػ ت   نمػػػا اتتػػػثعؾ اطوطػػػعانع   ػػػؿ ات ػػػدن بػػػع ات  ر ػػػا : تم -1
 (ع وػػع –مػػ ف )اتم مػػع   ف ات  ر   ػػا عات ػػ  طا بػػع اطن  ػػ ر ات  ثػػع  ػػـ اتػػ مم ؿ ان  ػػ ر 

عمػع اة ػر مػف ات  مػا  (91,5)تثم و ت م عتطا ات  ـ   ع   ف أف ات  ما اتم تػع ا مػع 
  عمػػذا  موػػع  ػػدـ ع ػػعد بػػرعؽ  ػػ ف  (0,05) وػػد متػػ ع  دطتػػا  (55)ات دعت ػػا ات  تغػػا 

تم مع   ف بع م غ ر اتتثعؾ اطوطعانع أل أف اتم مع   ف م ةػ بن  ف بػع مػذا اتم غ ػر   ا
 . (3 دعؿ )

 (3) دعؿ 
 تم غ ر در  ت اتتثعؾ اطوطعانع تد  أط  ؿ اتم مع   ف (ع وع –م ف )  ما  

 
 ت

 
 اتم مع ا 

 
 اتمدد

 
 م معع اتر ب

  ع وع -  ما م ف 
 ات دعت ا اتم تع ا مت ع  اتدطتا

  209.5 14 ات  ر   ا - 1
91,5 

 
55 

0,05 
 196.5 14 ات   طا  - 2 س ر داؿ 

 53):  راع ت أ م ر أبراد اتم مع   ف ات  ر   ػا عات ػ  طا  ػ ف  (  اشلأر)اتممر اتزموع  -2
 (ع وػػع –مػػ ف )شػػلأرا    عتممربػػا دطتػػا اتػػرؽ  ػػ ف اتم مػػع   ف  ػػـ اتػػ مم ؿ ان  ػػ ر  (58 –

عمػػع أة ػػر مػػف ات  مػػا  (94)تثم وػػ ت م عتػػطا ات  ػػـ   ع  ػػ ف أف ات  مػػا اتم تػػع ا  تػػ عل 
عمػػػذا  موػػػػع أف اتم مػػػػع   ف  (0,05)   وػػػد متػػػػ ع  دطتػػػػا  (55)ات دعت ػػػا ات ػػػػع  تػػػػ عل 

م ةػػ بن  ف بػػع م غ ػػر اتممػػر اتزموػػػع ممػػ   ػػدؿ  ثػػم إف ات ػػػرؽ س ػػر داؿ إ لأػػ ن     ػػ ف أبػػػراد 
 . (4اتم مع   ف    دعؿ )
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 ( 4 دعؿ )
 ع وع تم غ ر اتممر اتزموع تد  أط  ؿ اتم مع   ف –  ما م ف  

 
 ت

 
 اتم مع ا

 
 اتمدد

 
 م معع اتر ب

مت ع   ع وع –  ما م ف 
 ات دعت ا اتم تع ا اتدطتا

  207 14 ات  ر   ا - 1
94 

 
55 

0,05 
 199 14 ات   طا  - 2 س ر داؿ 

ات  لأػػ ؿ اتدراتػػع تػػلأب : تث أةػػد مػػف  ةػػ بؤ اتم مػػع   ف بػػع م غ ػػر متػػ ع  ات  لأػػ ؿ  -3
اتدراتع ع  ن أبراد اتم مع   ف     مت ات   لػا   ر  ػب متػ ع  ت ات  لأػ ؿ مػف أدوػم متػ ع  

ع  تػ مم ؿ مر ػع  (ا  دان ػا   م عتػطا   إ داد ػا    ةػ تعر عس)إتم أ ثػم متػ ع  عةمػ   ػأ ع 
عمػع أ ػؿ  (1.415)ا ات ػرعؽ     ػ ف أف   مػا مر ػع ةػ ل اتم تػع ا  تػ عل ة ل تممربا دطت

ممػػ   ػػدؿ  ثػػم ( 3عدر ػػا  ر ػػا ) (0,05) وػػد متػػ ع  دطتػػا  (7,82)مػػف ات  مػػا ات دعت ػػا 
ات رعؽ س ػر داتػا إ لأػ ن    بػع مػذا اتم غ ػر  ػ ف أبػراد اتم مػع   ف ع ػذتؾ  ةػعف اتم مػع   ف 

 .(5م ة بن  ف بع مذا اتم غ ر,  دعؿ )
 ( 5 دعؿ )

   ما مر ع ة ل تم غ ر ات  لأ ؿ اتدراتع ع  ن أط  ؿ اتم مع   ف 
مت ع     ما مر ع ة ل اتم معع  ة تعر عس إ داد ا م عتطا ا  دانع اتم مع ا

 ات دعت ا اتم تع ا اتدطتا
  14 4 5 4 1 ات  ر   ا

1.415 
 

7,82 
 

0,05 
س ػػػػػػػػػػػػر 

 داؿ 

 14 3 6 3 2 ات   طا
 28 7 11 7 3 اتم معع

ات  لأػػ ؿ اتدراتػػع تػػلأـ :  تث أةػػد مػػف  ةػػ بؤ اتم مػػع   ف بػػع م غ ػػر ات  لأػػ ؿ اتدراتػػع  -4
املأ ت أبراد اتم مع   ف   مت ات   لا   ر  ب مت ع  ت ات  لأ ؿ مف أدوم مت ع  إتم أ ثػم 

ع  ت مم ؿ مر ػع ةػ ل تممربػا  (ا  دان ا   م عتطا   إ داد ا    ة تعر عس)مت ع  عةم   أ ع 
عمػع  (لأػ ر)دطتا ات رعؽ   ف أبراد اتم مع   ف      ف أف   ما مر ع ة ل اتم تع ا  ت عل 

ممػ   ػدؿ  ػأف  (3عدر ػا  ر ػا )(0,05) وػد متػ ع  دطتػا  (7,82)أ ؿ مف ات  مػا ات دعت ػا 
 .(6تم غ ر    دعؿ )ات رؽ س ر داؿ إ لأ ن      عمذا  موع أف اتم مع   ف م ة بن  ف بع مذا ا

 (6 دعؿ )
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   ما مر ع ة ل تم غ ر ات  لأ ؿ اتدراتع املأ ت أط  ؿ اتم مع   ف 
مت ع     ما مر ع ة ل اتم معع  ة تعر عس إ داد ا م عتطا ا  دانع اتم مع ا

 ات دعت ا اتم تع ا اتدطتا
  14 5 3 3 3 ات  ر   ا

 لأ ر
 

7,82 
 

0,05 
 س ر داؿ 

 14 4 5 2 3 ات   طا
 28 9 8 5 6 اتم معع

ات ر  ب اتعطدل:  تث أةد مػف  ةػ بؤ اتم مػع   ف بػع م غ ػر ات ر  ػب اتػعطدل   ػ ف أف أبػراد  -5
اتم مع ػػػا ات  ر   ػػػا ط  ن ث ػػػعف  ػػػف أبػػػراد اتم مع ػػػا ات ػػػ  طا إذ ة وػػػت   مػػػا مر ػػػع ةػػػ ل 

 (0,05) وػد متػ ع  دطتػا  (7,82)عمع أ ؿ مػف ات  مػا ات دعت ػا  (لأ ر)اتم تع ا  ت عل 
ممػ   ػدؿ  ثػم أف ات ػرعؽ س ػر داتػا إ لأػ ن      عمػذا  موػع أف اتم مػع   ف  (3عدر ا  ر ػا )

 . (7م ة بن  ف بع مذا اتم غ ر    دعؿ )
 ( 7 دعؿ )

   ما مر ع ة ل تم غ ر ات ر  ب اتعطدل اط  ؿ اتم مع   ف 
مت ع     ما مر ع ة ل اتم معع اترا ع اتل تث اتل وع ااعؿ اتم مع ا

   اتدطتا
  14 2 3 4 5 ات  ر   ا

 لأ ر
 

7,82 
 

0,05 
 س ر داؿ 

 14 3 4 3 4 ات   طا
 28 5 7 7 9 اتم معع

 
 

 ن مت   : أدعات ات  ث :
  نمػػا اتتػػثعؾ اطوطػػعانع :  أف مػػف م طث ػػ ت ات  ػػث ات ػػ تع ع ػػعد أداة ت  ػػ س اتتػػثعؾ  -1

اطوطعانع تػد  أط ػ ؿ اتر ػ ض   ع مػد إطػعع ات   لػا  ثػم ااد  ػ ت عو ػ نع اتدراتػ ت اتتػ   ا 
اتم مث ػػػا   اط ػػػ ؿ اتػػػذ ف   تػػػمعف   تتػػػثعؾ اطوطػػػعانع   ب ػػػع   ػػػف إ ػػػران ات   لػػػا دراتػػػا 

ممثمػا بػع ر ػ ض ااط ػ ؿ  ملػؿ موػ طؽ من ث ػا مػف  (50)م   وػا  ثػغ  ػددم  ات طع  ا  ث
 غداد عطث ػت مػولأف اع   ػا  ثػم تػؤاؿ م  ػعح  ػعؿ اتمظػ مر اتتػثعة ا تلأط ػ ؿ ذعل اتتػثعؾ 

ب ػرة  (12)اطوطعانع اتم رط    ـ   ث ؿ مذه اع    ت ع  ع  لأ  بع أر ما م  طت رن ت ا مع: 
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 (26)ب رة بػع اتم ػ ؿ اتم ثػع    (9)ب رة بع اتم  ؿ اط  م  ع    (14)بع اتم  ؿ ات رةع   
در ػػ ت  (3)ب ػػرة بػػع اتم ػػ ؿ اطو مػػ تع .عت لأػػ  ح   نمػػا اتتػػثعؾ اطوطػػعانع أ طػػت ات   لػػا 

 ع (در ػػا تث ػػد ؿ اتل تػػث )أ ػػدا   (1)ع (أ   وػػ   )در ػػ ت تث ػػد ؿ اتلػػ وع  (2)ع (دانمػػ   )تث ػػد ؿ ااعؿ 
 ب رة .     (61)  نما اتتثعؾ اطوطعانع  لأعر لأ  اطعت ا  ذتؾ ألأ ح  دد ات  رات بع 

  لأػػػدؽ ااداة :  مػػػد اتلأػػػدؽ(Validity ) مػػػف اتنلأػػػ نص اتعزمػػػا ع ػػػداد أدعات ات  ػػػث
 مموم أف اطن   ر اتلأ دؽ    س اتتثعؾ اتذل    عؿ    ت  بمػع  عط   ػ س شػ ن   أنػر . 
ب طن   ر اتلأػ دؽ  ملػؿ أ ػد اتعتػ نؿ اتملأمػا بػع ات ةػـ  ثػم لأػع       ع شػ ر م لأػعـ 

اتلأػػدؽ مػػع أةلػػر اتلأػػدؽ إتػػم : ع ػػعد اطن  ػػ ر ةػػأداة ت  ػػ س مػػ  ع ػػع ألأػػع  ت   تػػ  . ع 
عا ػؿ ات   ػؽ  (132:  2002اتظػ مر   )اتلأ  ت ات ع   ػب أف   لأػؼ  لأػ  أل ان  ػ ر 

مػػف لأػػدؽ أداة ات  ػػث ات ػػ تع   مػػت ات   لػػا   تػػ نراج اتلأػػدؽ اتظػػ مرل اتػػذل  مػػد مػػف 
عاتمةعوػا  (اتتػثعؾ اطوطػعانع)مت ثزم ت  وػ ن اتم  ػ س   إذ   مػت ات   لػا  مػرض ب ػرات 

م مع ػػا مػػف اتن ػػران عاتمن لأػػ ف بػػع اتمثػػعـ ات ر ع ػػا عاتو تػػ ا   ب ػػرة  ثػػم  (61)مػػف 
عطث ت مولأـ إ دان رأ لأـ بع مد  ع عح اتم  رات عة    لأػ  بػع ةػؿ م ػ ؿ بػع اتم ػ طت . 

% ط  ػػ ؽ اتن ػػران عاتم ةمػػ ف  ثػػم لأػػع  ا ات  ػػرات بػػع 80ع ػػد ا  مػػدت وتػػ ا ا  ػػ ؽ 
 .   (1)%   مث ؽ  100أ   ؽ  اتتثعؾ اطوطعانع ع د  لأثت  م ع ات  رات  ثم وت ا

إتػم أف  مطػع ااداة و ػس اتو   ػا إذا مػ   ػـ إ ػ دة  Reliability ل  ت ااداة :  ش ر اتل ػ ت 
 ط   لأػػ  مػػرة أنػػر   ثػػم و ػػس اابػػراد عبػػع و ػػس اتظػػرعؼ ع  تػػب مػػف نػػعؿ إ  ػػ د مم مػػؿ 
اطر   ط   ف اتدر  ت بع اتمر  ف     ث أف اطر   ط اتمػ تع  موػع أف ااداة ل   ػا ع ثػم در ػا 

. ع د ا  مدت ات   لا بػع   ػ س  (145 : 1990اعم ـ عآنرعف   )  ت ا مف اع   ف عاتد ا 
إذ إولأػ  مػف أةلػر اتطػرؽ اتػ ندام   (Test Retest)ل ػ ت ااداة  ثػم طر  ػا أ ػ دة اطن  ػ ر 

 . (36:  1990اترعت ف   )عش ع    
ممثمػػا  (40)عا  مػػدت ات   لػػا بػػع  ط  ػػؽ اتل ػػ ت  ثػػم   وػػا  شػػعان ا  ثػػغ  ػػددم          

ع االأػثع   إذ ط  ػت ات   لػا ااداة  ثػم   وػا اتل ػ ت لػـ ر ػ ض بػع اتم  مػ (4) عز عا  ثم 
 عمػػ   . لػػـ اتػػ ندمت مم مػػؿ ار  ػػ ط  (15)أ ػ دت  ط   لأػػ  مػػرة ل و ػػا عذتػػؾ    لأػػؿ زموػػع  ػػدره 

  رتػػعف ع  ػػ د اتمع ػػا  ػػ ف ات ط  ػػؽ ااعؿ عات ط  ػػؽ اتلػػ وع بع ػػدت أف مم مػػؿ ل ػػ ت ااداة 
بػػع  (0,87)بػػع اتم ػػ ؿ ات رةػػع ع (0,88)بةػػ ف . أمػػ    توتػػ ا تثم ػػ طت ات ر  ػػا  (0,82)

بػػػع اتم ػػػ ؿ اطو مػػػ تع   عمػػػع  (0,83)بػػػع اتم ػػػ ؿ اتم ثػػػع ع (0,80)اتم ػػػ ؿ اط  مػػػ  ع ع
 – 0,62)أف أب ؿ مم معت اتل  ت م   راع ػت  ػ ف (Likert)مم معت ل  ت   ت ا   إذ  ش ر 

.ع  ػذتؾ ألأػ ح  ػدد  (66 : 2004ات مػداوع   )عات ع  مةف اط  م د  ثم و  ن لأ  .  (0,93
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ب ػػرة   مػػد اف  ػػـ  ر ػػلأ   ثػػم  (61)ات  ػػرات بػػع   نمػػا اتتػػثعؾ اطوطػػعانع  لأػػعر لأ  اتولأ ن ػػا 
  ( ب رة بع اتم  ؿ اط  م  ع14)ب رة بع اتم  ؿ ات رةع    (12)م مع ا مف اتن ران: مولأ  

 ب رة بع اتم  ؿ اطو م تع . (26)ب رة بع اتم  ؿ اتم ثع    (9)
در ػػ ت تث ػػد ؿ ااعؿ  (3)ت لأػػ  ح   نمػػا اتتػػثعؾ اطوطػػعانع أ طػػت ات   لػػا  داة : لأػػ  ح اا

  ع د  ثغ اتم عتط  (أ دا  )در ا تث د ؿ اتل تث  (1)ع (أ   و   )در  ت تث د ؿ اتل وع  (2)ع (دانم   )
در ا   ع ثغػت أدوػم در ػا ت  نمػا اتتػثعؾ اطوطػعانع   (122)اتوظرل ت  نما اتتثعؾ اطوطعانع 

 . (183در ا عأ ثم در ا ) (61)
ات رو مع اعرش دل: عمػع   ػ رة  ػف م مع ػا مػف اتوشػ ط ت عاتممث ػ ت ات ػع  و غػع ات  ػ ـ  -2

 لأػػ  ت ثػػعغ مػػدؼ ممػػ ف   عدعر ات روػػ مع مػػع  وظػػ ـ اتمع ػػا  ػػ ف أمػػداؼ اتنطػػا عمشػػرع   لأ  
ع أع مشػرعع ع و  ذم    ع ثم اترسـ مف ع عد أتس ع و لأر رن ت ا    ع بع دراتا أل  روػ م

  ش    بع ةؿ أع ممظـ ات رامع عاتمشػرع  ت   ر  ػ   إط أف موػ ؾ أ  ػ   ان عبػ ت أت تػ ا  ػ ف 
:  1989م ػ رؾ   )ات رامع مف   ث اتلأػدؼ عاتم ػ ؿ أع عتػ نؿ ات و  ػذ أع اتظػرعؼ اتم   ػا . 

. أف ات روػػ مع اعرشػػ دل مػػع  روػػ مع مػػوظـ عمنطػػط ع  ػػعـ  ثػػم أتػػس  ثم ػػا تػػث ما    (85
مموم أف ات نط ط لأ ا أت ت ا مػف لأػ  ت ات روػ مع ات ػدر  ع اتمػوظـ   ع  ػعـ ذتػؾ ات نطػ ط  

  د ػػد  -3ان  ػػ ر ااعتع ػػ ت .  -2  د ػػد اط     ػػ ت  -1 ثػػم  ػػدة نطػػعات أت تػػ ا مػػع : 
  د د اتوش ط ت عات م ت  ت ت    ػؽ أمػداؼ ات روػ مع  -4اامداؼ اتمراد      لأ  مف ات رو مع .

.ع  د   مت ات   لا   ططعع  ثم اتدرات ت  (243:  1985اتدعترل   )و  نع .   ع ـ ات -5.
عااد   ت اتتػ   ا تثعلأػعؿ إتػم  روػ مع م ة مػؿ  ةػعف  ػ درا   ثػم  وم ػا ملأػ رات اتلأػدا ا تػد  

.  ع د ا  مدت ات   لا بع  و ن ات رو مع ات در  ع  ثػم (2000اتمش  نع   )أط  ؿ اتر  ض . 
 مع :ملأ رات اتلأدا ا ع 

 
 ات نداـ أ   ن ات تـ  لأعرة تث ما . -1
 اعبلأ ح  ف اتذات . -2
 اتوظ ـ عمرا  ة دعر ا نر ف عأط  ا أعامر اتممثما . -3
 ات درة  ثم بلأـ موظعر اتشنص اانر . -4
  ؿ اتمشةعت . -5
ظلأ ر اطم م ـ  لأـ . -6    د لأدا  ت مع اا راف عار
 . (86 – 67:  1986أ ع تر ع   )ث ا مع أ راو  . اتمش رةا بع ات   ـ   ا م ؿ اتمن  -7
   د د اط      ت  -1
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ة وػػت اتنطػػعة ااعتػػم ات ػػع   مػػت  لأػػ  ات   لػػا تثع ػػعؼ  ثػػم ا     ػػ ت ااط ػػ ؿ بػػع مر ثػػا  -أ
ط ػع  عط ثػا لػـ  (253) ثم   وا ات  ث ات  تغػا  (اتتثعؾ اطوطعانع)اتر  ض مع  ط  ؽ أداة 
   ت ع ت ب اتعتط اتمػر ح عاتػعزف اتمنػعل تةػؿ ب ػرة عر  ػت  و زت ػ     مت ات   لا    ث ؿ اع 

بأ ثم  (2.3)مع در ا ات طع   عظلأر أف  م ع ات  رات ة وت در  لأ   (2.3عا   رت اتدر ا )
ع ذتؾ ألأ  ت ات  رات ةثلأ     ثا اف  لأ غ  عتلأ  مع عع  مةف  ر م ػ  إتػم أمػداؼ تػثعة ا 

    ثا تث ط  ؽ .
ع اطرشػ دل  ثػم م مع ػا اتن ػران عاتمن لأػ ف بػع م ػ ؿ اعرشػ د اتو تػع  رض ات رو م –ب 

عاتمثعـ ات ر ع ا عاتو ت ا تث ل ت مػف مػد  معنم ػ  امػداؼ ات  ػث ات ػ تع عااوشػطا عااتمػ ب 
 . (1)اتمت ندما عاتزمف اتذل  ت غر   ات رو مع ت    ؽ أمداب  . مث ؽ 

تغػػرض ان  ػػ ر ااعتع ػػ ت ع ر  ػػب مع ػػع  ت : (Select Priorities)ان  ػػ ر ااعتع ػػ ت  -2
ات ثت ت ا  مدت ات   لا بع ذتػؾ  ثػم أران اتن ػران عاتمن لأػ ف بػع اتمثػعـ ات ر ع ػا عاتو تػ ا 

 عاعرش د ات ر عل بع  ر  ب ات ثت ت مف نعؿ اتث  ن  لأـ .
:أف   د د اامػداؼ مػف شػأو  أف   ػعـ عمػف (Specification Goals )  د د اامداؼ  -3
.  ب د   مت ات   لا    د د اامػداؼ  (83:  1995اتنط ب   )  ت ف اتطرانؽ اتمت ممثا  لـ

اتم مػػا عاامػػداؼ اتتػػثعة ا تث روػػ مع   ع  لأػػد   امػػداؼ اتم مػػا مػػع : اامػػداؼ ات ػػع  موػػم 
 (6).  ث لأ ست ات   لا  (50:  1993وشعا ع   ) علأؼ اتو  نع اتولأ ن ا تم مؿ اتممث ا . 

 : أمداؼ   ما مع
 مة ف ااط  ؿ مف ممربا عظ نؼ أ   ن ات تـ عاتم  بظػا  ثػم ا ػزاولأـ ات تػمع ع وم ػا  -1

 ات عابؽ ات تمع عات رةع .
 مت  دة ااط  ؿ  ثم  رة ز او   ملأـ ع مع دمـ  ثم   دات اعلأغ ن عات  دث عاطت م  ع.   -2
عب ات  ة ػػر بػػع ع ػػدمـ  ثػػم أتػػثمتػػ  دة ااط ػػ ؿ  ثػػم معا لأػػا مشػػةع لأـ  أو تػػلأـ ع م -3

 . ثلأ 
 مةػ ف ااط ػػ ؿ مػػف أ  مػػا  ع ػػا عد ػػا مػػع ااط ػػ ؿ ا نػػر ف عمػػع ممثمػػ  لأـ عات أة ػػد  ثػػم  -4

 أمم ا اتط  ا عاط  راـ ع ب اتمت  دة عات    ا عسرس ات  ـ اتد و ا عاط  م   ا ات توا .
ات عا ػػػد   مةػػػ ف ااط ػػػ ؿ مػػػف ممربػػػا اتوظػػػ ـ عأمم  ػػػ  بػػػع     وػػػ  عات مع ػػػد  ثػػػم أط  ػػػا -5

 عات مث م ت بع اترع ا عا  راـ دعر ا نر ف عأط  ا أعامر اتممثما .
 مة ف ااط  ؿ مف أف   م مثعا مع اتمعا ؼ ات ع  عا لألأـ  لأدعن ع دعف ن ؿ عاط  م د  ف  -6

 اطو م ؿ اتتر ع .
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مػػدب   تػػثعة      تةػػؿ مػػدؼ  ػػ ـ م مع ػػا مػػف اامػػداؼ  (28)ةمػػ    مػػت ات   لػػا   شػػ   ؽ    
 ثػػؾ ااومػػ ط اتتػػثعة ا ات ػػع  شػػ ؽ مػػف اامػػداؼ )تتػػثعة ا   إذ   لأػػد   امػػداؼ اتتػػثعة ا : ا

ات مث م ػػا ع ةػػعف    ثػػا تث  ػػ س عات  ػػد ر  ةػػؿ ع ػػعح ةمػػ  أولأػػ   ػػر  ط  م  ػػع  اتوشػػ ط اتمػػراد 
 (43 – 42:  1990اام ـ عآنرعف   ).  ( مث م 

:را ػت ات   لػا (Select Activities to meat goal)  د د ااوشطا ت    ؽ اامداؼ  -4
ان  ػػ ر اتوشػػ ط ت عااتمػػ ب ذات اتمع ػػا   توظر ػػا اتم  وػػ ة عااتػػ ت ب اتمتػػ ممثا   إذ  ػػددت 
ت ما  شر  ثتا  در   ا ع عا ع لػعث  ثتػ ت أتػ ع       ةمػ  أف اتػزمف اتمتػ غرؽ بػع   ػد 

 د   ا بع أ ثم   د ر . (30)ات ثت ت 
ؼ اات تع مف   ع ـ ات رو مع بع اعلأػعح عات لأػ  ح عات مػد ؿ   ع ـ اتو  نع:  ةمف اتلأد -5

ع عبع أع   اتو ص بع اتعت نؿ عطرانؽ  و  ذم  ع  ـ  ف طر ؽ   د ػد أتػنثا عاع   ػا  ث لأػ  
.ع إذا م      ت اامداؼ  (225   1998زمراف   )ع ف طر ؽ ةمع أع وع ع أع مع ع ع . 

 مػػر   )سع ػػا ات ػػع تػػ طرأ  ثػػم تػػثعؾ ات ػػرد . تػػ ومةس ذتػػؾ   ت ػػرعرة  ثػػم ات غ ػػرات اتمر 
.ع  د ا  مدت ات   لا بع   ع ملأ  تث رو مع اطرش دل بػع مػذه اتدراتػا  ثػم  (533   2004

 وع  ف مف ات  ع ـ : 
ات  ع ـ ات ملأ دل :ع   ملؿ  ػ ع رانات ات ػع  مػت   ػؿ  ط  ػؽ ات روػ مع اطرشػ دل عمػع مػ   –أ 

ض ات رو مع  ثم م مع ا مف اتن ران عاتمن لأ ف بع م  ؿ  ملؿ   تلأدؽ اتظ مرل ت    إذ  ر 
اعرشػػ د اتو تػػع تث ةػػـ  ثػػم لأػػع  ا ات ثتػػ ت ع و ع ولأػػ  عاتوشػػ ط ت عات م ت ػػ ت ع ػػف مػػد  
ا ت  لأ  مع إط رم  اتوظرل . ةذتؾ  ملؿ ات  ع ـ ات ملأ دل    د د ات    ت  ثم عبؽ م   لأثت 

 ت دة عاتعزف اتمنعل ت   ف  دة مذه ات  رات . ث   ات  رات مف  ةرارات   عات نراج در ا ا
 ات  ع ـ اتولأ نع :  ـ  ثم مر ث  ف : -ب

بػػع ولأ  ػػا ات روػػ مع  (اتتػػثعؾ اطوطػػعانع)اتمر ثػػا ااعتػػم : ع  ملػػؿ   ط  ػػؽ اطن  ػػ ر ات مػػدل 
 اطرش دل  ثم اتم مع   ف تممربا ات غ رات ات ع  طرأ  ثم در  ت ااط  ؿ .

 مػػد مػػرعر شػػلأر  ثػػم  (اتتػػثعؾ اطوطػػعانع)اتمر ثػػا اتل و ػػا : ع  ملػػؿ   ط  ػػؽ اطن  ػػ ر اتلػػ وع 
 ط  ؽ اطن   ر ات مدل ااعؿ  ثم أبراد اتم مع ا ات  ر   ا تممربا ات غ ػرات ات ػع  ػدلت  ثػم 

 .(3در  ت أط  ؿ اتم مع ا بع اطن   ر ف ات مدل ااعؿ عاتل وع . مث ؽ)
 ات ط    ا ادعات ات  ث : ت دت   : اع رانات

 ط  ؽ   نما اتتثعؾ اطوطعانع :  ات غرؽ  ط  ؽ ااداة  ثم أبراد   وا ات  ػث تثمػدة مػف  –أ 
 عذتؾ   تنطعات ا   ا :  2011/  12/  30عتغ  ا  2010/  12/  6
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ا  ممت ات   لا  ممثم ت ااط  ؿ   وا ات  ث عأع  ت تلأف ة   ا اع   ا  ثم ات  رات  -1  
  مف م  ط لأ  اار ما .

عم  رو لأػ    تم عتػط اتوظػرل تث  نمػا عاتػذل  ثػغ  (  وػا ات  ػث) ـ  ت ب در ػ ت ااط ػ ؿ  -2
در ػا  مػد  (122)در ا أل أف اتط ؿ اتذل  شػ ر در  ػ  اتولأ ن ػا إتػم   مػا أة ػر مػف  (122)

 ا عم  دعف  مد در  (122)ط ع  اوطعانع  عاتط ؿ اتذل  ش ر در    اتولأ ن ا إتم   ما أ ؿ مف 
 ط ع  س ر اوطعانع .

بػع اتن ػران  (اتن ػران)ب د  ـ ان  ػ ر رع ػا  (2)ا  م دا   ثم و  نع ات ط  ؽ بع ات  رة  -3
ت ملؿ   وا  ط  ؽ ات روػ مع عذتػؾ تع ػعد  ػ طت ةل ػرة مػف اتتػثعؾ اطوطػعانع  ػ ف أط ػ ؿ مػذه 

 ط ع  . (28)تر  ض اتر  ض     ث  ثغ  دد  م ع ااط  ؿ اطوطعان  ف بع مذه ا
  و  ذ ات رو مع اعرش دل  -ب
  نمػا )اتم وا :  ـ  شن ص ااط  ؿ اتم رط ف اتوش ط مف نعؿ \ لأ نا ا      ت ات رو مع  -1

 ط ع  . (14)ط ع    عات   طا  (14)شمثت اتم مع ا ات  ر   ا  (اتتثعؾ اطوطعانع
مػػػف ةػػػؿ أتػػػ عع مع ػػػدا  ت ط  ػػػؽ  ثتػػػ ت  (اا ػػػد   اتلعلػػػ ن   اتنمػػػ س)ان  ػػػ ر أ ػػػ ـ  -

 ات رو مع .
ت ط  ؽ  ثت ت ات رو مع  ع ـ ذتؾ مف نعؿ ان   ر    ػا ااتمػ ب  (   ا) لأ نا مة ف  -

بع اترع ا   ع مثت ات   لا  ثم  وظ ـ ات  نا اتلأ  ا ع  ث ؿ اتمش   ت ب لأ    عذتػؾ 
  ف طر ؽ   ث ؿ اتمل رات أع اتمو لأ ت س ر اتملأما .

  و  ذ ات رو مع :إف اات ت ب ات ع ا  مد لأ  ات   لا بع  ط  ؽ ات رو مع مع : أت ت ب -2
 اتم   رة عاتمو  شا :   دـ ااوشطا عاتملأ رات  أتثعب  ثمع ع ر عل مو تب . -
 مم رتا ااتم ب عاتمت    ت عاتملأ رات اتمثم ا عاتل  ب ا عات ر ع ا . -
 ات مز ز : عمف   ف اتممززات . -
  ط  ؽ ات رو مع  -3
ات ط  ؽ ااعتع :   مت ات   لا   ط  ؽ ات رو مع  ط      أعت    عذتؾ تث أةد مف ع عح ب ػرات  –أ 

ات روػػ مع عااوشػػطا عااتمػػ ب ات ػػع    ػػمولأ    توتػػ ا تلأط ػػ ؿ عةػػذتؾ ات أةػػد مػػف مػػد  اوػػدم ج 
 رو مع  ثم أط ػ ؿ رع ػا ااط  ؿ عات    تلأـ تث رو مع ةةؿ   ب د ط  ت ات   لا  ثت  ف مف ات

أط  ؿ   ع د ا  ح تث   لػا ع ػعح ب ػرات ات روػ مع  (5)عات  تغ  ددمـ  (ات ش نر بع اط ظم ا)
/  17  توت ا تلأط  ؿ ع  لأـ تلأوشطا عااتم ب ات ع    مولأ  ع د ة ف ات ط  ؽ ااعتع    ر د 

  2010/  2/  18ع 2
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 ػػؽ ات روػػ مع  ثػػم رع ػػا اتن ػػران بػػع ات ط  ػػؽ اتولأػػ نع : اتػػ  رت ات   لػػا  ثػػم  ط  –ب 
 ثػم عبػؽ  (3مث ػؽ )اتن ران  ع عا ع لعث  ثت ت بع اات عع اتعا د عتمػدة تػ ا أتػ   ع   

 نطا ممدة تذتؾ عذتؾ   تنطعات ات  ت ا :
 . 2011/  2/  21أ ران ان   ر   ثع  ثم اتم مع   ف ات  ر   ا عات   طا    ر د  -1
عتغ  ا    2011/  2/  23 ثم اتم مع ا ات  ر   ا ا  دانا  مف   ط  ؽ ات رو مع اطرش دل -2 
1  /4  /2010   . 
 ثم أط ػ ؿ اتم مػع   ف ات  ر   ػا  (  نما اتتثعؾ اطوطعانع)إ ران اطن   ر ات مدل ااعؿ  -3

 . 2011/  4/  12عات   طا بع 
 مد  ط  ؽ اطن  ػ ر  (انع  نما اتتثعؾ اطوطع ) ط  ؽ  (اتمر أ)أ ران ان   ر ات مدل اتل وع  -4

 . 2011/  5/  10ات مدل ااعؿ  شلأر    ر د 
ت  م   : اتعت نؿ اع لأ ن ا :ات ممثت ات   لا اتعت نؿ اع لأػ ن ا ا   ػا : )ان  ػ ر مر ػع ةػ ل 

   تػػ نداـ ات    ػػا اع لأػػ ن ا (عمم مػػؿ ار  ػػ ط   رتػػعف عان  ػػ ر عتةعةتػػف عان  ػػ ر مػػ ف ع وػػع
spss)  ). 

 انرابعانفصم 

 عرض اننتائج

 . ( شن ص ااط  ؿ ذعل اتتثعؾ اطوطعانع)        تثلأدؼ ااعؿ  اتلأدؼ ااعؿ:
 ػـ ات   ػؽ مػف نػعؿ اع ػرانات ات مػرؼ  ثػم ااط ػ ؿ اطوطعان ػعف  مػد  ط  ػؽ   نمػػا  

 اتتثعؾ اطوطعانع .
بػع  وم ػا ملأػ رات ات مػرؼ  ثػم ألػر ات روػ مع ات ػدر  ع )اتلأدؼ اتل وع :      ػ   تثلأػدؼ اتلػ وع 

 . ـ مف نعؿ ات   ؽ مف ات ر   ت اتلأ ر ا ا   ا : (اتلأدا ا تد  ااط  ؿ اطوطعان  ف
ات ر ػػ ا ااعتػػم : ط  ع ػػد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف ر ػػب در ػػ ت اتم مع ػػا ات  ر   ػػا 
 ثػػم   نمػػػا اتتػػػثعؾ اطوطػػػعانع  ػػػ ف اطن  ػػػ ر ف ات  ثػػع عات مػػػدل .  تث   ػػػؽ مػػػف لأػػػ ا مػػػذه 

  عأظلأػػرت  (عتةعةتػػف تػػلأزعاج اتم را طػػا ذات اتر ػػب اتمؤشػػرة)ات ر ػػ ا  ػػـ اتػػ مم ؿ ان  ػػ ر 
 (21)عمػع أ ػؿ مػف ات  مػا ات دعت ػا ات ػع  تػ عل  (لأ ر)اتو  نع أف ات  ما اتم تع ا  ت عل 

ممػ   ػدؿ  ثػم ع ػعد بػرعؽ تػد  اتم مع ػا ات  ر   ػا   ػؿ  ط  ػؽ  (0,05) ود مت ع  دطتا 
  تلأػػ تح اطن  ػػ ر ات مػػدل ع ػػذتؾ  ػػربض ات ر ػػ ا اتلأػػ ر ا ع   ػػؿ ات ر ػػ ا ات روػػ مع ع مػػده 
 . (8ات د ثا    دعؿ )

 (8 دعؿ )
ات  ـ اع لأ ن ا طن   ر عتةعةتف تث رعؽ   ف اطن   ر ف ات  ثع عات مدل تدر  ت أبراد  

 اتم مع ا ات  ر   ا  ثم   نما اتتثعؾ اطوطعانع
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در  ت اطن   ر  ت
 ات  ثع

اطن   ر در  ت 
 ات مدل

ات رعؽ 
 ()ؼ

ات رعؽ 
 اتمطث ا

أش رة ر ب  ر ب ات رؽ
 ات رؽ

ر  ا اعش رة 
 اا ؿ  ةرارا  

1- 157 171 -14 14 12 -12  
2- 159 169 -10 10 10 -10  
 = لأ ر (ع )+ 1,5- 1,5 لأ ر  لأ ر 161 161 -3
4- 163 180 -17 17 13 -13  
5- 165 183 -18 18 14 -14  
6- 167 181 -14 14 11 -11  
7- 169 177 -8 8 8,5 -8,5  
8- 171 179 -8 8 8,5 -8,5  
9- 173 175 -2 2 5 -5  
10- 175 177 -2 2 5 -5  
11- 177 180 -3 3 7 -7  
12- 179 181 -2 2 5 -5  
13- 181 182 -1 1 3 -3  
  1,5- 1,5 لأ ر لأ ر 183 183 -14
 105=  (1-)ع 

 = لأ ر(1ع )+
 Tلأ ر =      

ات ر ػػ ا اتل و ػػا : ط  ع ػػد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف ر ػػب در ػػ ت اتم مع ػػا ات ػػ  طا  
 ثػػم اتتػػثعؾ اطوطػػعانع  ػػ ف اطن  ػػ ر ف ات  ثػػع عات مػػدل .تث   ػػؽ مػػف لأػػ ا مػػذه ات ر ػػ ا  ػػـ 

  عأظلأرت اتو  نع أف ات  مػا  (عتةعةتف تلأزعاج اتم را طا ذات اتر ب اتمؤشرة)ات مم ؿ ان   ر 
 وػد متػ ع  دطتػا  (21)عمع أة ر مف ات  ما ات دعت ا ات ػع  تػ عل  (36اتم تع ا  ت عل )

ممػػ   ػػدؿ  ثػػم  ػػدـ ع ػػعد بػػرعؽ تػػد  اتم مع ػػا ات ػػ  طا  ػػ ف اطن  ػػ ر ف ات  ثػػع  (0,05)
 . (9)عات مدل   ع ذتؾ    ؿ ات ر  ا اتلأ ر ا    دعؿ 
 (9 دعؿ )

اع لأ ن ا طن   ر عتةعةتف تث رعؽ   ف اطن   ر ف ات  ثع عات مدل تدر  ت أبراد ات  ـ 
 اتم مع ا ات   طا  ثم   نما اتتثعؾ اطوطعانع

ر  ا اعش رة أش رة ر ب ر ب ات رعؽ ات رعؽ در  ت اطن   ر در  ت اطن   ر  ت
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 اا ؿ  ةرارا   ات رؽ ات رؽ اتمطث ا ()ؼ ات مدل ات  ثع
1- 158 159 -1 1 12 -12  
  5 5 لأ ر  لأ ر  160 160 -2
 (36)=  (-ع ) 5 5 لأ ر  لأ ر 162 162 -3
4- 164 165 -1 1 12 -12  
  5 5 لأ ر لأ ر 166 166 -5
6- 168 167 +1 1 12 12  
  5 5 لأ ر  لأ ر  170 170 -7
  5 5 لأ ر  لأ ر  172 172 -8
  5 5 لأ ر  لأ ر  174 174 -9
  5 5 لأ ر  لأ ر  176 176 -10
11- 178 179 -1 1 12 -12  
  5 5 لأ ر لأ ر 180 180 -12
13- 182 181 +1 1 12 12  
  5 5 لأ ر لأ ر 183 183 -14
 36=  (-ع ) 

 69=  (ع )+
     36  =T 

ات ر ػػ ا اتل تلػػا : ط  ع ػػد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف ر ػػب در ػػ ت اتم مع ػػا   
ات  ر   ا عاتم مع ا ات   طا  ثم   نما اتتثعؾ اطوطعانع  مد  ط  ؽ ات رو مع . تث   ؽ مف 

  عأظلأػرت اتو ػ نع أف ات  مػا اتلأػغر   (ع وػع -مػ ف )لأ ا مذه ات ر  ا  ػـ اتػ مم ؿ ان  ػ ر 
 وػػد متػػ ع   (55)عمػػع ألأػػغر مػػف ات  مػػا ات دعت ػػا ات ػػع  تػػ عل  ( رلأػػ)اتم تػػع ا  تػػ عل 

مم   دؿ  ثم ع عد برعؽ داتا إ لأ ن    عتلأػ تح اتم مع ػا ات  ر   ػا   ع ػذتؾ  (0,05)دطتا 
 . (10 ربض ات ر  ا اتلأ ر ا ع   ؿ ات ر  ا ات د ثا    دعؿ )

 ( 10) دعؿ 
ف در  ت أبراد اتم مع ا ات  ر   ا عدر  ت تث رعؽ    (ع وع –م ف )ات  ـ اع لأ ن ا طن   ر  

 أبراد اتم مع ا ات   طا بع اطن   ر ات مدل  ثم   نما اتتثعؾ اطوطعانع
مت ع   4  ما  اتم مع ا ات   طا اتم مع ا ات  ر   ا ت

 ات دعت ا اتم تع ا اتر  ا اتدر ا اتر  ا اتدر ا اتدطتا
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1- 61 1 150 15    
2- 62 2 155 16    
3- 63 3 156 17    
4- 64 4 157 18    
5- 77 5 160 19    
  0,05 55 لأ ر 20 170 6 78 -6
7- 79 7 171 21    
8- 80 8 172 22    
9- 81 9 173 23    
10- 91 10 174 24    
11- 99 11 179 25    
12- 100 12 180 26    
13- 120 13 181 27    
14- 121 14 182 28    
 301=  2ر                                               105 = 1ر 
 = لأ ر 2ل                                              196=  1ل 
ات ر ػػ ا اترا مػػا : ط  ع ػػد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف ر ػػب در ػػ ت اتم مع ػػا   

 (اتمر ػأ)ات  ر   ا  ثم   نما اتتػثعؾ اطوطػعانع بػع اطن  ػ ر ف ات مػدل ااعؿ عات مػدل اتلػ وع 
عتةعةتػف تػلأزعاج اتم را طػا ذات اتر ػب ).تث   ؽ مف لأ ا مذه ات ر  ا  ػـ اتػ مم ؿ ان  ػ ر 

عمع أة ػر مػف ات  مػا ات دعت ػا  (39)لأرت اتو  نع أف ات  ما اتم تع ا  ت عل   عأظ (اتمؤشرة
مم   دؿ  ثم  دـ ع عد برعؽ  ػ ف اطن  ػ ر ف  (0,05) ود مت ع  دطتا  (21)ات ع  ت عل 

 . (11  ع ذتؾ    ؿ ات ر  ا اتلأ ر ا    دعؿ ) (اتمر أ)ات مدل ااعؿ عات مدل اتل وع 
 (11) دعؿ 

طن   ر عتةعةتف تث رعؽ   ف اطن   ر ف ات مدل ااعؿ عات مدل اتل وع تدر  ت ات  ـ اع لأ ن ا 
 أبراد اتم مع ا ات  ر   ا  ثم   نما اتتثعؾ اطوطعانع

در  ت  ت
اطن   ر 
 ات  ثع

در  ت 
اطن   ر 
 ات مدل

ات رعؽ 
 ()ؼ

ات رعؽ 
 اتمطث ا

أش رة  ر ب ات رؽ
ر ب 
 ات رؽ

ر  ا اعش رة 
 اا ؿ  ةرارا  
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  4 4 لأ ر لأ ر 157 157 -1
2- 159 160 -1 1 11 -11  
  4 4 لأ ر لأ ر 161 161 -3
  4 4 لأ ر لأ ر 163 163 -4
  4 4 لأ ر لأ ر 165 165 -5
 39=  (ع )+ 11- 11 1 1- 168 167 -6
7- 169 170 -1 1 11 -11  
8- 171 172 -1 1 11 -11  
9- 173 174 -1 1 11 -11  
  4 4 لأ ر لأ ر 175 175 -10
11- 177 176 1 1 11 11  
  4 4 لأ ر لأ ر 179 179 -12
  4 4 لأ ر لأ ر 181 181 -13
14- 183 184 -1 1 11 -11  
 66=  (-ع ) 

 39=  (ع )+
     39  =T 

 
 ل و    : مو  شا اتو  نع :أظلأرت و  نع ات  ث ع ع عح :

 ثػػم   نمػػا اتتػػثعؾ ع ػػعد بػػرعؽ ذات دطتػػا إ لأػػ ن ا  ػػ ف اطن  ػػ ر ف ات  ثػػع عات مػػدل  -1
 اطوطعانع تثم مع ا ات  ر   ا عتلأ تح اطن   ر ات مدل .

 ط ع عد ت رعؽ داتا إ لأ ن      ف اطن   ر ف ات  ثع عات مدل تثم مع ا ات   طا . -2
ع عد برعؽ داتا إ لأ ن      ف ر ب در  ت اتم مع ا ات  ر   ا عاتم مع ا ات   طا  ثػم  -3

  مد  ط  ؽ ات رو مع ع معد مذا إتم  أل ر ات رو مع عب  ث    .  نما اتتثعؾ اطوطعانع 
ع عد ت رعؽ داتا إ لأ ن      ف ر ب در  ت اتم مع ا ات  ر   ا بػع اطن  ػ ر ف ات مػدل  ط -4

 اتذل ا رل  مد شلأر مف اطن   ر ات مدل ااعؿ . (اتمر أ)ااعؿ عات مدل اتل وع 
اتدراتػ ت اتتػ   ا ات ػع أظلأػرت ألػر ات ػرامع اتم  مػا ع د ا   ت مػذه اتو ػ نع مػع ةػؿ مػف       

ت وم ػػا ملأػػ رات اتلأػػدا ا عات ػػع أشػػ رت إتػػم : بم ت ػػا ات روػػ مع اطرشػػ دل بػػع  وم ػػا ملأػػ رات 
عدراتػا  (Erwin , 1994) (أرعف)عدراتا  (2000)اتلأدا ا . ةم  أش رت دراتا أتمش  نع 
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 مع اطرشػ دل بػع  وم ػا ملأػ رات إتم ب  ث ا ات رو (Rose & Asher , 2004) (رعز عاشر)
 اتلأدا ا تد  ااط  ؿ اطوطعان  ف.

ات ع  ؤةد  ثػم  (وظر ا ات مثـ اط  م  ع)عا   ت مذه اتو  نع أ     مع اتوظر ا اتم  و ة        
أف تثعؾ اتط ؿ   شةؿ   مؿ تثعؾ اتة  ر عمف نعؿ اتمة بػ ت عاتم ع ػ ت ع شػةؿ س ػر م  شػر 

. ةمػػ  ا   ػػت مػػع  (44 – 43:  2004ات مػػداوع   )عاتومذ ػػا .  عمػػف نػػعؿ  مث ػػا ات  ث ػػد
اتوظر ػػا اتتػػثعة ا ات ػػع  وظػػر إتػػم أف  ةػػع ف اتتػػثعؾ  ػػ ـ  ػػف طر ػػؽ ع ػػعد مل ػػرات ن ر  ػػا 

 . (75:  1991)اتز  دل   
 الاستنتاجات : 

ع عد برعؽ ذات دطتا إ لأ ن ا   ف اطن   ر ف ات  ثع عات مدل  ثم   نما اتتثعؾ  فَّ إ  
 ؤةػد  ثػم  (0,05اطوطعانع تثم مع ا ات  ر   ا عتلأ تح اطن   ر ات مدل  وػد متػ ع  دطتػا)

 رعرة أف  درؾ اتممثما أف اتط ؿ اطوطعانع  تػ س  ت تػ ا م رطػا عبػع    ػا شػد دة اف 
  عذتؾ   لأ  ح بةر    ػف و تػ  ع ثػم    ػؿ االأػد  ن ع وم ػا شنلأػ     م د آت ا ل     و ت

ع درا ػػ  ةمػػ    ػػب  شػػ  ع اتط ػػؿ اطوطػػعانع  ثػػم اانػػذ عاتمطػػ ن ع ةػػع ف لأػػدا  ت مػػع أ راوػػ  
ع وم ا معام   ة ترتـ عااشغ ؿ ت ةعف دابم    ش م   ثم اتظلأعر مم   ممػؿ  ثػم  عة ػد اتػذات 

بػرعؽ داتػػا إ لأػ ن     ػػ ف ر ػػب در ػ ت اتم مع ػػا ات  ر   ػػا عاتل ػا  ػػ تو س   ةمػ   موػػع ع ػػعد 
عاتم مع ػػا ات ػػ  طا  ثػػم   نمػػا اتتػػثعؾ اطوطػػعانع  مػػد  ط  ػػؽ ات روػػ مع  وػػد متػػ ع  دطتػػا 

 معد مذا إتم  أل ر ات رو مع عب  ث    اتذل    مف بع  ثت    اة شػ ؼ وػعا ع ات ػعة  (0,05)
ع  ػػع مػػف اتػػدؼن اتمػػ ط ع عاامػػف عاتطمأو وػػا بػػع  درا ػػ  ع وم ػػا شنلأػػ ا اتط ػػؿ اطوطػػعانع بػػ

نلأعلأ   بع اترع ا مع   رعرة  م عف اتممثما مع أعت  ن أمعر ااط  ؿ اطوطعان  ف مف أ ػؿ 
 مت  د لأـ  ثم ات نثص مف اتمزتا عاطوزعان اتذل  ت ب  ود اتة ر مش ةؿ و ت ا  د دة .

 
ات   لا  م   ػأ ع ات  تع  علأع  بع  عن و  نع ات  ث ثانثاً : انتىصُات :

: 
اتػػ م وا ممثمػػ ت اتر ػػ ض    نمػػا اتتػػثعؾ اطوطػػعانع ات ػػع أ ػػد لأ  ات   لػػا ا ػػؿ  شػػن ص  -1

 ااط  ؿ اطوطعان  ف .
 ات م عف   ف اترع ا عأتر ااط  ؿ اتذ ف  م وعف مف اتتثعؾ اطوطعانع  لأدؼ مم ت  لأـ . -2
من ث ػػا   ممػػ   تػػ  ده  ثػػم إشػػراؾ اتط ػػؿ اتػػذل  مػػ وع مػػف مػػذا اط ػػطراب بػػع أوشػػطا  -3

 ات نثص مف اتن ؿ عاطر   ؾ .
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إمة ف ات   دة ممثم ت اتر  ض مف ات رو مع اطرش دل اتذل أ د   ات   لػا ت وم ػا ملأػ رات  -4
 اتلأدا ا  ود ااط  ؿ اطوطعان  ف بع ر  ض ااط  ؿ .

 ت ػا  وػد ااط ػ ؿ  مث ـ اتممثما اتط ؿ اطوطعانع ملأ رات ر    ا اولأػ   م  ػر ذات   مػا   -5
 بع اتر  ض مف أ ؿ سرس اتل ا   تو س ع ب اتمغ مرة .

  ػػد ـ مة بػػ ت م د ػػا عمموع ػػا تلأط ػػ ؿ اطوطػػعان  ف اتػػذ ف   ػػدأعف   ةػػع ف لأػػدا  ت مػػع  -6
 أ راولأـ .

 و غػع أف    ػرـ اتممثمػعف عاع ػػ ن م ػعؿ اتط ػؿ عدعابمػػ  ع  لأػ ع   اط  م   ػا ع  تػػ ف  -7
  ؿ  مض ااط  ؿ  ةع ف  ع  ت مع  ػدد ة  ػر مػف اتػزمعن ع   ػؿ وع  ا اتلأدا ا إذ  

 ات مض اانر  ةع ف  ع ا عل  ا مع لأد ؽ عا د أع الو ف .
 ثػػػم عتػػػ نؿ اا ػػػعـ اتمرن ػػػا عاتمتػػػمع ا  ع ػػػ ح اتممػػػ وع اتتػػػ م ا تثلأػػػدا ا ات     ػػػا  -8

 عطر  ا ان   ر اتلأد ؽ ات  د .
 ران دراتا :   رح ات   لا إ  رابعاً : انمقترحات :

 مم لثا  ثم أط  ؿ اتر  ض بع اتم  بظ ت اانر  . -1
    م    ثم ااط  ؿ اتذ ف ط ؽ  ث لأـ ات رو مع اطرش دل. -2
م  روػػػا  ػػػ ف متػػػ ع  اتتػػػثعؾ اطوطػػػعانع تػػػد  أط ػػػ ؿ اتر ػػػ ض اامث ػػػا عأط ػػػ ؿ اتر ػػػ ض  -3

 ات ةعم ا .
 عؾ اطوطعانع تد  ااط  ؿ .أت ت ب اتمم مثا اتعاتد ا ع أل رم  بع او ش ر اتتث -4

 -انمصادر :

 اتملأ در اتمر  ا : -أ
. ا ػػػػطراب اتملأػػػػ رات اط  م   ػػػػا تػػػػد  اتمر ػػػػم  (1986)أ ػػػػع تػػػػر ع   أتػػػػ ما :  -1

 اتو ت  ف   رت تا م  ت  ر   ةث ا ا داب     مما ات  مرة .
. اتلأدا ا مف موظعر  ثـ اتو س   تثتثا  ػ تـ  (1990)أ ع تر ع   أت ما تمد .  -2

 اتممربا   اتةع ت : اتم ثس اتعطوع تثل  با عات وعف عا داب.
. اتلأػػدا ا مػػف موظػػعر  ثػػـ اتػػو س . اتم ثػػس  (1993)أ ػع تػػر ع   أتػػ ما تػػم د .  -3

 اتعطوع تثل  با عات وعف عا داب : اتةع ت .
عات  ػع ـ     ممػا  غػداد   عزارة : ات   س  (1990)اعم ـ   ملأط م م معد عآنرعف  -4

 ات مث ـ اتم تع عات  ث اتمثمع .
: اعرش د اتو تع عات ع    ات ر عل    غداد  (1992)اعم ـ   ملأط م م مد عآنرعف  -5

 : مط ما ات ةما .
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  دار  1: مشػػةعت ااط ػػ ؿ اتتػػثعة ا عات ر ع ػػا   ط  (2011) مػػ ـ   ب د ػػ  ة مػػؿ .  -6
 اتزمران   اتر  ض .

: ألر  رو مع  در  ع بع  ع    اتوش ط اتم ػرط  (2004)ع   ذةر    تـ أ مد ات مداو -7
تد   عم ذ اتمر ثا اط  دان ا   رت تا م  ت  ر س ر موشعرة م دما إتم م ثػس ةث ػا 

 ات ر  ا    تـ  ثـ اتو س  ات ر عل     مما اتمعلأؿ .
:  ػرانات بػع وظر ػ ت  (1998)ات مداوع   معبػؽ عات نػرل   تػ تما عتػ ر   تػ م ا  -8

    غداد   دار اتشؤعف اتل  ب ا اتم ما . 1ات مثـ   ط 
أت     ع ع     مع ع ةؿ شعن  –. اتتثعؾ اطوطعانع تثط ؿ  (2012)  در   عف  -9

   ت اتت طرة 
  مة  ػػا ات ػػعح  3:  مػػد ؿ اتتػػثعؾ اعوتػػ وع  ط  (1995)اتنط ػػب    مػػ ؿ م مػػد  -11

 تثوشر عات عز ع   ااردف .
ااردف    –:  ثػػـ اتػػو س اعرشػػ دل    مػػ ف  (2005)اتػػدامرل   لأػػ تح  تػػف  –11 -11

 . 1دار عانؿ تثوشر عات عز ع   ط 
: د و م ا ات م  ا بع اط  م ع ع ثع اتو س اط  م  ع    (1969)دتع ع   ةم ؿ .  -12

   ات  مرة : مة  ا اطو ثع  اتملأر ا . 1ج 
اتمثم ػا بػع  نطػ ط  ػرامع ات ع  ػػ  : اط   مػ ت  (1985)اتدعتػرل   لأػ تح   تػـ .  -13

  اتر ػػ ض   مة  ػػا   ػػد اتمز ػػز  (15)عاعرشػػ د   م ثػػا رتػػ تا اتنثػػ ع اتمر ػػع    ػػدد 
 اتمر  ا .

. ألر  رو مع إرش دل بع     ؽ اتشمعر   تمزتػا  (2004)اترعا  ا     د الله  ثع .  -14
 ػػا   أطرع ػػا اط  م   ػػا تػػد  اتلأػػؼ ااعؿ مػػف اتمر ثػػا اتل وع ػػا بػػع اتممثةػػا ااردو

   مما  غداد . –أ ف اتلأ لـ  –دة عراه   ةث ا ات ر  ا 
 1: أت ت ب ات   س عات شن ص بع ات ر  ػا اتن لأػا   ط  (1990)اترعت ف   ب رعؽ  -15

    م ف   ااردف   دار ات ةر .
  ااردف  1:  مث ـ اتط ػؿ  طػعن اتػ مثـ   ط  (1991)اتز  دل   أ مد م مد عآنرعف  -16

   دار ات ةر تثوشر عات عز ع .
  ات ع  ػػ  عاعرشػػ د اتو تػػع    مػػ ف   ااردف    (1980)زمػػراف     مػػد   ػػد اتتػػعـ  -17

 دار ات ةر .
 : ات ع    عاعرش د اتو تع   ات  مرة     تـ اتة ب . (1998)_________  -18
     تـ اتة ب . 4رش د اتو تع   ط : ات ع    عاع  (2005)_________  -19
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. أتػ ت ب ات م مػؿ اتعا  ػا مػع اتط ػؿ  (2012)  د . لأعح اتد ف .  (2012)اترتع  -21
 اتموطعل   مع ع  ثـ اتو س اتممربع 

: م  دئ ات   س عات  ع ـ بػع ات ر  ػا    مػ ف   ااردف   دار  (1990)تم رة    ز ز  -21
 ات ةر .

مثػػػـ اتػػػو س اط  مػػػ  ع . ات ػػػ مرة : مة  ػػػا . م دمػػػا ت(1970)تػػػع ؼ   ملأػػػط م .  -22
 اطو ثع اتملأر ا 

:   معس ات ر  ا  (1992)اتشنص     د اتمز ز عاتدم  طع     د اتغ  ر   د ات ة ـ  -23
 اتن لأا ع أم ؿ س ر اتم د  ف   ات  مرة   مة  ا اطو ثع اتملأر ا .

آنػػرعف   : وظر ػػ ت اتشنلأػػ ا    ر مػػا  مػػد دتػػع اتةر ػػعتع ع  (1983)شػػث ز   دعاف  -24
  غداد : مط ما   مما  غداد .

ألػػر  روػػ مع  مث مػػع بػػع  وم ػػا ملأػػ رات  (2008)اتشػػعؾ  أوػػعار ب  ػػؿ   ػػد اتعمػػ ب  -25
اط لأػػػ ؿ تػػػد  ط ػػػؿ اترع ػػػا  رتػػػ تا م  تػػػ  ر  ةث ػػػا ات ر  ػػػا اات تػػػ ا    ممػػػا 

 اتمت ولأر ا.
 .ات ةمامع ؟  غداد : موشعرات دار : اعوت ف مف (1987)لأ تح    ثع   د اتر  ـ  -26
ألر  روػ مع إرشػ دل بػع  وم ػا ات ةػـ  (2002)لأعات ا    د اتملأدل م مد ملأط م  -27

اتم ثع تد  اا داث ات  و  ف بع ااردف  أطرع ا دة عراه س ر موشعرة  بثت ا  ةث ا 
 ات ر  ا    مما اتمت ولأر ا.

   م ف    1: م  دئ ات   س عات  ع ـ بع ات ر  ا   ط  (2002)اتظ مر   زةر   م مد  -28
 ااردف   دار اتل  با تثوشر عات عز ع .

  دار عانؿ تثوشر عات عز ػع    2:  مد ؿ اتتثعؾ   ط  (2004)اتظ مر     ط ف أ مد  -29
 ااردف .

  اطوتػػ  ب اط  مػػ  ع  وػػد ااط ػػ ؿ   م ػػؿ اتط ػػؿ إتػػم  (2006)  ػػدات   رع ػػع  -31
 اترة بع  وم ا     ث  اط  م  ع   م ثا  مث ـ اتموط ا اتشر  ا .اتمزتا عدعر ا

: ألػػر ات ػػدر ب  ثػػم ملأػػ رات ات    ػػؿ اط  مػػ  ع  (1996)  ػػد ات م ػػد   تػػلأ ـ  ثػػع  -31
 ثػػم  ػػعج اتتػػثعؾ اطوطػػعانع تػػد  ااط ػػ ؿ اتم ػػرعم ف مػػف اتر   ػػا اتعاتد ػػا  م ثػػا 

  اتمػدد  ػ ف شػمس   اتم ثػد اترا ػع    ممػا اتملأر ا تث  ع ـ ات ر عل   ةث ػا ات ر  ػا 
 ااعؿ .

ا عات  ػػػػعة . ممػػػػ تـ مػػػػف تػػػػ ةعتع  ا اتط عتػػػػ (1988)اتمظمػػػػ عل   إ ػػػػرام ـ ةػػػػ ظـ .  -32
 .  غداد : دار اتشؤعف اتل  ب ا .عاتش  ب
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:  طعر م لأعـ اتلأدا ا  ود ااط  ؿ . رت تا م  ت  ر  (2002)اتمة ثع   أطن  م ؿ  -33
 .   مما  غداد –ات ر  ا  أ ف رشد  –

 ثػػع    ثػػعـ م مػػد   نعتػػ  ات  تػػع     ػػد اتغ ػػ ر ات  تػػع   مظ ػػر  ػػعاد اتطػػ نع .  -34
. اتػػػدعرة ات در   ػػػا تةػػػعادر عزارة اتممػػػؿ عاتشػػػؤعف اط  م   ػػػا . إدارة دعر  (2008)

 آذار   اتلأ نا اتط  ا اتدعت ا . –اتمراؽ  –اا   ـ 
 1و تػػػػع   ط : اتم   ثػػػػا بػػػػع اعرشػػػػ د عاتمػػػػعج ات (2004) مػػػػر   مػػػػ مر م مػػػػعد  -35

 اعتةودر ا   دار اتممربا ات  مم ا .
: مو مع ات  ث بع ات ر  ػا ع ثػـ اتػو س    ر مػا م مػد  (1985)ب ف دات ف .  -36 -36

   ات  مرة   مة  ا اطو ثع اتملأر ا .  3وعبؿ عآنرعف   ط 
   مػ ف   ااردف :  1. اط طراب اتتػثعة ا   ط  (2000)ات  تـ    م ؿ عآنرعف .  -37

 تثوشر عات عز ع . دار لأ  ن
   1: اعرشػػ د اتو تػػع عات ع  ػػ  ات ر ػػعل   ط  (1981)ات   ػػع    عتػػؼ عآنػػرعف  -38

 اتتمعد ا :دار اتمر د تثوشر عات عز ع .
:  ثػـ اتػػو س اتمػػ ـ   ات  ممػا اتم  ع ػػا   ت   ػػ  :  (1995)ات ػذابع   رم ػػ ف م مػػد  -39

 طرا ثس.
. ة ػؼ  ةتػب االأػد  ن ع ػؤلر بػع اتوػ س    مر ػب   ػد  (1951)ةػ ر و ع   د ػؿ .  -41

   ات  مرة : مة  ا اتن و ع . 2اتمومـ م مد اتز  دل   ط 
:  نطػػ ط ات روػػ مع ات ر ػػعل   عزارة ات ر  ػػا   اتمد ر ػػا  (1989)م ػػ رؾ    ػػد ع م مػػد  -41

لأػر   اتم ما تلأ داد عات در ب   مملأد ات در ب عات طع ر ات ر عل    غداد   مة  ا اتمو 
 اتم و ع.

ات ػػػرد لأ ااتػػػرة لأ اتمدرتػػػا لأ )   مػػػد ؿ اتتػػػثعؾ  (2009)اتم   ػػػد ف    تػػػ ف طػػػ   -42
   دانرة اعو  ج تثوشر عات عز ع   ااردف . 1  ط  (ات   ة

: ألػر اتومذ ػا عتمػب اتػدعر بػع  ن  ػؼ اتتػثعؾ  (1999)اتم داعل     تػـ أ مػد    -43
 .داد   غراه   ةث ا ات ر  ا   أ ف رشدة ع اطوطعانع تلأط  ؿ بع دعر اتدعتا   أطرع ا د

  اتط ػػػؿ . دار لأػػػ  ن تثوشػػػر : .  طػػػعر ات  ة ػػػر تػػػد (2000)اتمشػػػ  نع   تػػػث ـ .  -44
 . م ف

. أتػػرار   ػػ ة اتط ػػؿ اتن ػػعؿ عاطوطػػعانع    (2012)  ن تػػد تػػمد  (2012)اتو ػػ ر  -45
 مع ع  ر  ا اا و ن 
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   مػػػ ف   مؤتتػػػا  1:  ثػػػـ اتػػػو س ات ر ػػعل   ط  (1993)وشػػعا ع     ػػػد ات م ػػد  -46
 اترت تا تثط   ا عاتوشر .

. ملأػطث  ت بػع  ثػـ اتػو س عاتطػب  (2010)     ب ولأػر الله  (2010)ولأر الله  -47
     رعت : م د تثوشر عات عز ع . 1اتو تع   ط 

   غداد   مد ر ا ر ػ ض  (1971): وظ ـ ر  ض ااط  ؿ تتوا  (1994)عزارة ات ر  ا  -48
 ااط  ؿ 

  دار ات ةػر  4  اط طرا  ت اتتػثعة ا عاطو م ت ػا   ط  (2008)   م    نعت  أ مد  -49
 ااردف    م ف . –
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 ( 1)مث ؽ 

 أتم ن اتن ران عاتمن لأ ف 
 مة ف اتممؿ  ات نلأص أتـ اتن  ر عاتث ب اتمثمع  ت
ةث ػػا ات ر  ػػا تث وػػ ت /  تػػـ ر ػػ ض   ثـ و س اتومع أ . د . نعتلأم د اتعم ب  -1

 ااط  ؿ
 ةث ا ات ر  ا اات ت ا   ثـ و س اتومع  أ . ـ . د . أتران  تف -2
ةث ػػا ات ر  ػػا تث وػػ ت /  تػػـ ر ػػ ض  شنلأ ا علأ ا و ت ا  أ . ـ . د . إتلأ ـ ب  ؿ -3

 ااط  ؿ
ةث ػػا ات ر  ػػا تث وػػ ت /  تػػـ ر ػػ ض   ثـ اتو س ات ر عل  أ . ـ . د .  مث ا ر  ـ  -4
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 ااط  ؿ
ةث ػػا ات ر  ػػا تث وػػ ت /  تػػـ ر ػػ ض   ثـ اتو س ات ر عل أ . ـ . د .  زة   د اترزاؽ  -5

 ااط  ؿ
 ةث ا ات ر  ا / أ ف اتلأ لـ  شنلأ ا علأ ا و ت ا أ . ـ . د . و  ع م معد و  ع -6
ةث ػػا ات ر  ػػا تث وػػ ت /  تػػـ ر ػػ ض  اتو س ات ر عل ثـ  أ . ـ . د . ود  ر  ـ  -7

 ااط  ؿ
ةث ػػا ات ر  ػػا تث وػػ ت /  تػػـ ر ػػ ض   ثم تو ت ت ر عل ـ . د . م  دة أتمد  -8

 ااط  ؿ
ةث ػػا ات ر  ػػا تث وػػ ت /  تػػـ ر ػػ ض  م  ت  ر ر  ض أط  ؿ  ـ. ـ. زمران ز د -9

 ااط  ؿ
ةث ػػا ات ر  ػػا تث وػػ ت /  تػػـ ر ػػ ض  م  ت  ر ر  ض أط  ؿ ـ . ـ . ت عن ب نؽ  -10

 ااط  ؿ
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ( :2مث ؽ )

 ـ /   نما اتتثعؾ اطوطعانع  لأعر لأ  اتولأ ن ا
 أن ع اتممثما .....

   مف مذه ات  نما م مع ا مف اتم  رات ات ع  ملؿ مظ مر    مؿ أف   م ز  لأ  أط  ؿ اتر  ض مػف   
 زداد مذه اتمظ مر تد   مض مف ااط  ؿ ب ت ب تلأـ   طت مػف ذعل اتتثعؾ اطوطعانع . إف مف اتم  مؿ أف 

تعن ات ة ؼ    را  أع مت   ع  مم    ع ب اتةشؼ  ولأ  ع لأرم  عمف لـ  و ن  رو مع تن  لأ  عات غثب  ث لأ  
ع  ةػػـ  مثػػؾ اتمتػػ مر بػػع  مثػػ ـ مػػؤطن ااط ػػ ؿ عا  ة ةػػؾ اتمتػػ مر مملأػػـ بأوػػؾ اا ػػدر  ثػػم  شػػن ص مػػذه 

( ˩ دم    تذا  ع لأو   لأذه ات  نما را  ف ات   ؿ   رانة ةؿ    رة ب لأ  ع  لأملأ  لـ ع ع  عمػا )اتمظ مر ع  د
أم ـ ةؿ    رة   ت ات د ؿ اتمو تب تلأ  عاتذل  ملؿ متػ ع   ػد لأ  عدر ػا ظلأعرمػ   وػد اتط ػؿ  تػب   ػد رات 
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)مع مز ع مػف اطومػزاؿ  1990أوت .   ثم   أف اتتثعؾ اطوطعانع ةم    ن بع  مر ؼ موظما اتلأ ا اتم تم ا 
عاتتثعؾ س ر اتم ة ؼ مع اتمعز إتم ات دنؿ  إلأرار بع اتمعا  ع عاتت طرة  ثم اتمعا ؼ عاعلأرار اتدانـ  ثػم 

 مذه اتتم ت اتتثعة ا( .مع ب نؽ اتشةر عاطم و ف 
 أتـ اتط ؿ :ات وس :اتممر :أتـ اترع ا :

ة ت ات تم ا ات ع   تـ  أولأ  س ر معنما عس ر مع لأػا اتم  ؿ ات رةع : ع  ـ م مع ا اتوش ط ت عات ر  -1
 عط  ةعف تثط ؿ ات درة  ثم  وظ ملأ  .

 أ دا   أ   و    دانم    ات  رات ت
    م دئ رسـ أل ر    1
     لأمب أشراة  بع اتوش ط ت بع اتلأؼ  2
     مشع  رع ا  3
     ربض اترةض 4
      ملر عمع  مشع 5
       رؾ بع اتلأؼ دعف ات نذاف  ودم   ر د شعن م   6
     شمر   ت  ؽ ألو ن  ثعت  بع م مده 7
      ثس ع را ب ا نر ف دعف اتمش رةا  8
     ربض اتثمب مع أ راو   9
     ربض اتمش رةا   توش ط ت مع ا نر ف  10
     ثمب  طر  ا س ر موظما  11
     ثمب مع ااط  ؿ اا ؿ مو   مرا   12

 
 
 
 
اتم  ؿ اط  م  ع : ع شمؿ  ع ا اتط ؿ    نر ف عات ع   تـ   ت  وب ع دـ  در ػ   ثػم اطوتػ  ـ ع  ػد  -2

 لأدا  ت مع أ راو  عشدة اومزات  .

 أ دا   أ   و    دانم    ات  رات  ت
    ات        م  ا بع ات  دث . -1
       وب تمس ااش  ن . -2
     طعن بع اع   ا  ف ااتنثا  . -3
     ربض أ  ما  ع  ت مع ا نر ف . -4
    س ر   در  ثم اطو م ـ إتم  م   ت اتثمب. -5
       وب  ذب او   ه ا نر ف ت  . -6
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    ام م م   ث ؿ    نر ف . -7
     م وع مف لأمع ا بع أ  ما اتلأدا  ت مع أبراو  ا نر ف . -8
     ظلأر ام م ـ  غ  ب أ د أبراد أتر   . -9
       مد  ف اتو س اتغر  ن . -10
      دع ع  دا  مومزط    م تع ة ف مع ا نر ف . -11
      د لأمع ا بع اطودم ج مع ا نر ف . -12
       ؿ اترع  ف اتمت مر بع ومط       ات عم ا . -13
    و س  وت  .    دؿ ات د ث مع ااط  ؿ مف  -14

 أ دا   أ   و    دانم    ات  رات  ت
      د لأمع ا بع  رة ز وظره  ثم أش  ن م ددة . -1
      د لأمع ا بع شرح أت  ب  دعث ااش  ن . -2
      د لأمع ا بع   ت ر مم وع اتةثم ت . -3
     م ز  ف أةم ؿ م   د  دأ مف درس أع تمب . -4
    لأمع ا بع اتوطؽ . م وع مف  -5
    مر  ؾ ألو ن اتةعـ . -6
     ت غرؽ بع ات  ة ر أةلر مف اتةعـ . -7
     ربض اع   ا  ف أتنثا اتممثما   م عأف ةررت اتطثب تمرات . -8
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عاطو  ػػ ه علأػػمع ا بلأػػـ أتػػ  ب  ػػدعث ااشػػ  ن اتم ػػ ؿ اتم ثػػع :    ػػمف  ػػمؼ  ػػدرة اتط ػػؿ  ثػػم ات رة ػػز  -3
 علأمع ا  ذةر ااش  ن ع مؼ ات درة  ثم معا لأا اتمشةعت ات ت طا ع ثلأ .

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
اتم ػػ ؿ اطو مػػ تع : ع   ػػمف  ػػدـ  ػػدرة اتط ػػؿ  ثػػم اتتػػ طرة  ثػػم او م ط ػػ    ػػث  ةػػعف ن ػػعؿ ع ةػػعف  -4

 موت ما مع اتمع ؼ .او م ط   س ر م زوا عم  ث ا عس ر 
 أ دا   أ   و    دانم    ات  رات  ت
     ت ل ر  لأمع ا . -1
       ط  لأمع ا . -2
     ن ؼ ع لأثع  تر ا . -3
      ةع ع لأرخ ات  ب س ر عا  ا . -4
     و مؿ  شةؿ دانـ ط  وت ـ مع اتمع ؼ . -5
     غ ب  تر ا . -6

     م ؼ اطت    ا إذا و د و ه   تم  .  -9
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      لأ ع  تر ا دانؿ اتلأؼ . -7
      ثس تمدة طع ثا . -8
     ث د . -9
      غ ر مزا    تر ا دعف ت ب     ع . -10
    م دئ . -11
      مر ن ع  إذا وظر أ د م  إت   . -12
     و ر مف ات م س ات تدل . -13
      د لأمع ا بع اتل ا    نر ف . -14
     ن ؼ ات د ث مع ممثما اتلأؼ . -15
    ات مرض تلأذ  ألو ن اتثمب . ن ؼ مف  -16
     غثب  ث   اتلأدعن  ودم   ةعف مع ا نر ف . -17
     و     اتن ؿ  ود ات  دث مع ا نر ف . -18
      د لأمع ا بع ات م  ر  ف مش  ره . -19
     ربض اتم  درة   ت د ث  ود رؤ ا أ د أ راو  . -20
     ن ؼ مف  أو ب ا نر ف ت  . -21
     ر  ؾ  ودم   و    ت  اتة  ر . -22
       وب اتوظر بع ع   اتشنص ا نر . -23
      ثس   رب ط ؿ م دد دعف س ره )   مع   ( -24
       ؿ ات ثعس بع آنر اتلأؼ . -25
     لأمب ات عدد إت   . -26

  
 
 
 
 ( 3مث ؽ )

 )ات ثت ت اعرش د ا  لأعر لأ  اتولأ ن ا( 
 د   ا 30مدة ات ثتا   ات ثتا ااعتم            

 ات لأ ؤ تث رو مع اطرش دل اتمع عع 
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتم ما
  لأ نا ااط  ؿ تث    ؿ مع ات رو مع ات در  ع . -1
 ات م رؼ   ف ات   لا عااط  ؿ . -2
 إش  ا  ع مف رعح ات ة ما عاتمرح إلو ن ات ثتا . -3
  ثم اط  راـ عاتمعدة عات   ؿ . و ن  ع ا إ     ا م و ا  -4
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   د ا   ؽ   ف ات   لا عااط  ؿ  ثم اطت زاـ    عر ات ثت ت .   -5
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتتثعة ا
  مؿ اتط ؿ   درا   ثم أف :

      ؿ مع ات رو مع اطرش دل  -1
  شمر   تمرح عاتتم دة  ود   عر ات ثت ت اعرش د ا . -2
  شمر   ت   ؿ عاط  راـ عاتمعدة . -3
 أف  مد  تعر اتل ا   ف ااط  ؿ مف  لأا عات   لا مف  لأا أنر  . -4
   د د مة ف عزم ف ات ثت ت . -5
اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 

 اتمت  دة
  م ر ف ر    ا  ت طا 

  عـ ات   لا أعط    ت ر  ب   اط ػ ؿ   لػـ  مر ػؼ و تػلأ     مػد ذتػؾ  مطػع بةػرة  ػف ات روػ مع  إدارة ات ثتا 
وش ط ت عمة ب ت عمدا   ع طثب ات   لا مف ااط  ؿ  ػرعرة اطت ػزاـ  اعرش دل عم    نثث  مف

  ت  عر عاتمش رةا   ت رو مع   لـ  أ ع دعر ااط  ؿ بع ات  دث   ةؿ ط ػؿ  ػف و تػ   ػذةر 
أتم  عم ذا   ب مف اتم ب ع رامع م  ثا تد   عاام ةف ات ع   ب أف  ذمب إت لأ  إذ  ت  د 

  لا عااط ػ ؿ عبػع  وم ػا ل ػا اتط ػؿ  و تػ    لػـ ات  ػ ـ  ػ مض ذتؾ بع   ع ا اتمع ا   ف ات 
 ات م ر ف اتر    ا ات ت طا عش  ا  ع مف اتمرح عاتتم دة   ف ااط  ؿ.

  تأؿ ات   لا ااط  ؿ مؿ أ    ـ ات ثتا   مؿ ت   رعف   ت مرار .  ات  ع ـ اتذا ع 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( د   ا30د   ا ةؿ مر ثا ) 60مدة ات ثتا     ات ثتا اتل و ا                           
 ات نداـ أ   ن ات تـ  لأعرة تث ما  اتمع عع

اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 
 اتم ما

  مة ف ااط  ؿ مف ممربا عظ نؼ أ   ن ات تـ . -1
 اتم  بظا  ثم ا زاولأـ ات تمع . -2
  وم ا ات عابؽ ات تمع عات رةع  ف طر ؽ اتوش ط اتر   ع اتمع   . -3
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتتثعة ا
  مؿ اتط ؿ   درا   ثم أف :

  تمع ةؿ   ع مف أ   ن  تم   لأعرة لأ   ا . -1
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    بظ  ثم تعما أ   ن  تم  . -2
   ع أ   ن  تم  مف ات عادث . -3
اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 

 اتمت  دة
 ااتم ب اتر    ا   تم ا  ر  ب اار  ـ   مة بأة ااط  ؿ .

 
ط ػ ؿ إتػم م مػع   ف أ   ب ع ػ ـ  عز ػع ااط ػ ؿ  ثػم اتم مػع   ف     عـ ات   لا    ت ـ اا إدارة ات ثتا 

 لـ  ش رؾ ات   لا مع ممثما ااتم ب  إ ران ااتم ب ات  ت ا :
 تم ا  مر ر اتةرات مف اا ثم . -1
 تم ا اتةراتع  -2
 تم ا متؾ ات دار . -3

 ػ ف ات ػر   ف ا ػؿ ع مػد اطو لأػ ن مػف مػذه ااتمػ ب  طثػب ات   لػا مػف ااط ػ ؿ   ػ دؿ ات   ػا 
 ات  ثع   ترعح اتر    ا اتط  ا ع مث ملأـ اانعؽ ات م دة عاط  م د  ف اتمدعاو ا .

بع اتمر ثػا اتل و ػا مػف ات ثتػا   ػع ات   ػث مةم ػ ت ة  ػرة  ثػم شػةؿ  ثزعوػع ع طثػب مػف 
ااط ػػ ؿ  متػػ  دة ممثمػػا ااتمػػ ب اتمػػرعر   ولأػػ  ع ػػدـ إتػػ  طلأ  ألوػػ ن مػػرعرمـ   ولأػػ  ع  ػػعـ 
ااط  ؿ ا نرعف   ت شػ  ع تنثػؽ رعح ات مػ س عاتمو بتػا. ةمػ    ػعـ ات   لػا   عز ػع أشػة ؿ 

( ع طثب مف ااط  ؿ  ر   لأ   تب  تثتثلأ    لـ  طثب مف ااط ػ ؿ  ػد 10 – 1اار  ـ مف )
أ  ػػ ن  تػػملأـ ع تػػأتلأـ  ػػف عظ  ػػا ةػػؿ   ػػع مولأػػ  ع مػػد اطو لأػػ ن   ػػعـ   ةػػر ـ ااط ػػ ؿ 

م مع ػػا مػػف اتمةم ػػ ت ات عتػػ  ة ا اتلأػػغ رة ةممػػززات م د ػػا لػػـ   ػػع ـ ات ػػ نز ف  إ طػػ نلأـ 
   عز ع  طع ات ثع   ثم  م ع ااط  ؿ ةممززات سذان ا . 

 تأؿ ات   لا ااط  ؿ   ت و عب  ف   لأـ تث ثتا عمؿ ات م معا   اتم ب ع طرح  ث لأـ أتػنثا  ات  ع ـ اتذا ع 
 تر ما  ف م  دار بع ات ثتا .

 
 
 
 
 

 ( د   ا30د   ا ةؿ مر ثا ) 60ات ثتا اتل تلا                                  مدة ات ثتا 
 اعبلأ ح  ف اتذات  اتمع عع

اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 
 اتم ما

  مة ف ااط  ؿ مف أف   م مثعا مع اتمعا ؼ ات ع  عا لألأـ  لأدعن . -1
 اط  م د  ف اطو م ؿ اتتر ع . -2
 ات رعل بع ات لأرؼ . -3
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتتثعة ا 
  مؿ اتط ؿ   درا   ثم أف : 

    ط او م ط   . -1
  م مد  ثم و ت  بع أو  ز اا م ؿ . -2
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  عا   ات شؿ  -3
اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 

 اتمت  دة 
 ػػرض م مع ػػا مػػف اتلأػػعر    رةػػ ت ر   ػػ ا  ثػػم إ  ػػ ع اتمعتػػ  م   اتمو  شػػا   مة بػػأة 

 ااط  ؿ . 
 م مع ا مف اتلأعر  ملؿ :  عـ ات   لا  مرض  إدارة ات ثتا 

ط ؿ  غ ب  تر ا مف أ راو  ع شؾ  ودم   ر  زمعنػ  مػع  م ػلأـ اتػ مض مم  ػدا  أولأػـ  -1
   ةثمعف  و  .

 ط ؿ م دئ عم  تـ عذع ل ا  و ت  عط  شؾ    نر ف . -2
 ط ؿ   ةع ال ت ب عأ   و    دعف ت ب . -3
اتغ ػػر م  عتػا بػػع ات لأػػعؿ  ثػػم مػػ   ط ػؿ تػػ  ل ػػا   ت ػػا عط  تػ ندـ ات ةػػ ن أع ااتػػ ت ب -4

  ر د أع  ث ت وظر ا نر ف ت  .
  ع ـ ات   لا  إ ران اتمو  شا مع ااط  ؿ عطرح ااتنثا  ث لأـ  عؿ مع ػعع اتلأػعر ع طثػب 
مػػػولأـ ات أشػػػ ر  ثػػػم اتط ػػػؿ اتػػػذل   لأػػػرؼ  طر  ػػػا لأػػػ   ا   لػػػـ  ةػػػ بي ااط ػػػ ؿ ات ػػػ نز ف 

ات ثتا   اتم ب ات عتػ  ة ا اتلأػغ رة ةممػززات رمز ػا  إ ط نلأـ و ما لـ ات  داتلأ  بع ولأ  ا 
. 

بع اتمر ثا اتل و ا مف ات ثتا   عـ  إ   ؼ ااط  ؿ  طر  ا مر  ا ع طثػب مػولأـ  مػؿ  رةػ ت 
ر    ا  ثم إ   ع اتمعت  م   مت  دة ممثما ااتم ب  مد اطو لأ ن عبع مدة اطت را ا   ػعـ 

 ؿ أف  رععا اتوة ت ات ع  مربعم  عش  ا  ع مف ات ػرح ات   لا  راع ا اتوة ت ع طثب مف ااط 
 عات لأ ا  مد اطو لأ ن   دـ ات   لا  طع ات ثع  مع اتملأ ر تلأط  ؿ ةممززات سذان ا .

 تأؿ ات   لا ااط  ؿ   ت و عب  ف   لأـ تث ثتا عمؿ ات م معا   اتم ب ع طرح  ث لأـ أتػنثا  ات  ع ـ اتذا ع 
 تر ما  ف م  دار بع ات ثتا . 

 
 
 
 

 ( د   ا 30( د   ا ةؿ مر ثا )90ات ثتا اترا ما ع   مف لعث مرا ؿ        مدة ات ثتا )
ط  ا أعامر اتممثما  اتمع عع   اتوظ ـ عمرا  ة دعر ا نر ف عار

اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 
 اتم ما

 ممربا اتوظ ـ عأمم    بع     و  . -1
 ا  راـ دعر ا نر ف . -2
 إط  ا ات عا د عات مث م ت عأعامر اتممثما .  -3
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتتثعة ا
  مؿ اتط ؿ   در  ثم أف : 

    رـ اتوظ ـ . -1
  و ظر دعره . -2
 أعامر اتممثما . ط ع  -3
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  ط ؽ اتوظ ـ . -4
اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 

 اتمت  دة 
تم ا متؾ ات دار   اتمو  شا عطرح ااتنثا   تمب اتدعر   اتمش رةا بع مدة  غذ ا ااط  ؿ   

 مة بأة ااط  ؿ .
  ػػعـ ات   لػػا   ر  ػػب ااط ػػ ؿ  ثػػم شػػةؿ طػػ  عر لػػـ  طثػػب مػػولأـ اتمشػػ رةا بػػع تم ػػا )متػػؾ  إدارة ات ثتا 

   أف  رةض ةؿ ط ؿ ت متؾ ات دار  ودم     ف دعره لـ  معد إتػم مة وػ    ت ر  ػب   ات دار( 
 مػػد اطو لأػػ ن مػػف اتثم ػػا   ػػعـ ات   لػػا  طػػرح  ػػدة أتػػنثا  ثػػم ااط ػػ ؿ ع طثػػب مػػولأـ اع   ػػا 
 ولأػػ  ةػػؿ  تػػب دعره تغػػرض  مثػػ ـ ااط ػػ ؿ  ط  ػػؽ اتوظػػ ـ  وػػد اع   ػػا  ػػف ااتػػنثا  مػػد 

  لـ  ة بي م مع ا ااط  ؿ  أ عـ  ثع ف مػع دبػ  ر رتػـ ةممػززات  اطت نذاف عةؿ  تب دعره
م د ا   ةم    عـ ات   لا   ت نداـ مع ؼ  مل ثع )تمب اتدعر(   طتػ م وا  ط ثػ ف مػف أط ػ ؿ 

 اتلأؼ ات ملأ دل عمذا بع اتمر ثا اتل و ا مف ات ثتا ت  عم    ادعار ا   ا :
 ات نذاف بع اتلأؼ عط  ط ؽ ات مث م ت .ااعؿ ط  ط ع اتممثما ع   رؾ دعف 

اتل وع     رـ اتممثما ع و ذ م    عت  ع ط ؽ ات مث مػ ت بػع اترع ػا عط    ػرؾ دعف اتػ نذاف 
ع  رل اتمو  شا مع ااط  ؿ  ف م  دار بػع اتمع ػؼ ات مل ثػع عمػ  مػع اط     ػ ت عاتتػث   ت 

أتػػم نلأـ بػػع تع ػػا اتشػػرؼ ةممػػززات  ع  ػػعـ  مة بػػأة اتط ثػػ ف اتػػذ ف   مػػ   ػػأدان اادعار  ع ػػع
 ا  م   ا .

بػػع اتمر ثػػا اتل تلػػا مػػف مػػذه ات ثتػػا   ػػعـ ات   لػػا   تمشػػ رةا بػػع مػػدة  غذ ػػا ااط ػػ ؿ مػػع 
اتممثمػػا   ب  ػػعـ   ػػع  لألأـ  ػػف ة   ػػا ات ػػدن   وػػ عؿ اتطمػػ ـ  غتػػؿ ات ػػد ف ع ػػعؿ ) تػػـ الله 

رب اتمػ تم ف(   ع طثػب مػولأـ  مػد  اتر مف اتػر  ـ( ع مػد اطو لأػ ن مػف اتطمػ ـ  ػعؿ )ات مػد لله
اطو لأ ن مف اتطم ـ  ر  ب اتمة ف عرمع اتمة ف عرمع ااعت خ بع تثا اتملأمعت عبع ولأ  ػا 
ات ثتػػػا  ةػػػ بي ات   لػػػا ااط ػػػ ؿ  إ طػػػ نلأـ م مع ػػػا مػػػف )اتمو د ػػػؿ اتعر  ػػػا اتلأػػػغ رة مػػػع 

 اتلأ  عف( ةممززات م د ا .
  ت و عب  ف   لأـ تث ثتا عمؿ ات م معا   اتم ب ع طرح  ث لأـ أتػنثا  تأؿ ات   لا ااط  ؿ  ات  ع ـ اتذا ع 

 تر ما  ف م  دار بع ات ثتا .
 

 ( د   ا      30د   ا ةؿ مر ثا ) 60ات ثتا اتن متا ع   مف مر ث  ف            مدة ات ثتا 
 ات درة  ثم بلأـ موظعر اتشنص اانر  اتمع عع 

اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 
 اتم ما

 اطو   ه . در ب  رة ز  -1
  مع د ااط  ؿ  ثم ملأ رات اعلأغ ن عات  دث عاطت م  ع . -2
 سرس  ب اترع ا عاتممثما .  -3
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتتثعة ا
  مؿ اتط ؿ   درا   ثم أف :

  و    إتم  د ث اتممثما . -1
  لأغع إتم  د ث ا نر ف . -2
  مرؼ أف تعو   ه بعاند  د دة . -3
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   ب اترع ا عاتممثما . -4
اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 

 اتمت  دة
 اتم ب  رة ز اطو   ه   اتمو  شا   اتم ب ر    ا .

  عـ ات   لا  ع ػع لأػعر  ف ة  ػر  ف  ثػم اتثع ػا أمػ ـ ااط ػ ؿ   ػعل  ثػم بػرعؽ   ولأمػ     إدارة ات ثتا 
ع طثب مولأـ إ   د مذه ات رعؽ نعؿ نمس د  نؽ ع  عـ  مة بػأة ااط ػ ؿ ات ػ نز ف  م مع ػا 

ت عتػػ  ة ا ةممػػززات م د ػػا لػػـ  طثػػب مػػولأـ اتمشػػ رةا  ػػ مض ااتمػػ ب اتر   ػػ ا مػف ااتمػػ ب ا
 عمع :

 تم ا اتد ر ا . -1
 تم ا  ر ات  ؿ . -2

عش  ا رعح اتمو بتا عات م س   ف ااط  ؿ    ة بي ااط  ؿ ات  نز ف  م مع ػا مػف ااتمػ ب 
ا اتل و ػػا مػػف ات ثتػػا ات عتػػ  ة ا اتلأػػغ رة ةممػػززات م د ػػا   ةمػػ   مػػرض  ثػػ لأـ بػػع اتمر ثػػ

م مع ا مف ات  عاو ت ات عت  ة ا اتلأغ رة ات  ـ ع طثب مولأـ  تم  لأ   وػد اعشػ رة إت لأػ    
لـ  طثب مولأـ ات م عف ب م    ولأـ   ت أشرابلأ   مػزؿ ات  عاوػ ت اات  ػا  ػف اتم  رتػا   ةمػ  

عاف ع ػف م ػػ ر   ػعـ ات   لػا  طػرح أتػػنثا  ثػم ااط ػ ؿ  ػػف مػ ذا  تػ   د اعوتػ ف مػػف ات  ػ
 مض ات  عاو ت عة ؼ   ب ات م مؿ مع مذه ات  عاوػ ت لػـ  تػأؿ ااط ػ ؿ  ػف  ػ لأـ تثرع ػا 
ع ع ػػح تلأػػـ مػػد  اطتػػ   دة مػػف عران   ػػعرمـ إت لأػػ  عأف اتممثمػػا مػػع ات ػػع  مثملأػػـ ب  ػػب 
  ث لأـ ا  راملأ  ع  لأ  ع  د رم  عبع ولأ  ا ات ثتا   عـ   عز ػع ات  عاوػ ت ات عتػ  ة ا ةلأػدا  

  ثم ااط  ؿ .
 تأؿ ات   لا ااط  ؿ   ت و عب  ف   لأـ تث ثتا عمؿ ات م معا   اتم ب ع طرح  ث لأـ أتػنثا  ات  ع ـ اتذا ع 

 تر ما  ف م  دار بع ات ثتا .
 
 
 
 

 ( د   ا 30د   ا ةؿ مر ثا ) 60ات ثتا اتت دتا ع   مف مر ث  ف            مدة ات ثتا 
  ؿ اتمشةعت  اتمع عع 

اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 
 اتم ما 

 مت  دة ااط  ؿ  ثم معا لأا مشةع لأـ . -1
  مة ولأـ مف  ثلأ  . -2
  مع دمـ  ثم أتثعب ات  ة ر بع طر  ا  ثلأ  . -3
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتتثعة ا 
  مؿ اتط ؿ   درا   ثم أف :

   ؿ مشةع    و ت  . -1
    مد  ف اتمدعاو ا ع  ؿ مشةع   ات ع  عا لأ   طر  ا تث ما . -2
  لؽ  و ت  ع درا    ثم     ؽ اتو  ح . -3



 6102(  94) العدد

 

 
 

189 
 

اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 
 اتمت  دة 

 مع ؼ  مل ثع )تمب اتدعر(    لأا ملأعرة   اتو  ش   مة بأة ااط  ؿ .

 مرض ات   لا مع ؼ  مل ثع )تمب اتدعر( مف   ؿ أ د ااط  ؿ بع لأؼ ات ملأ ػدل  ػف   تػا  إدارة ات ثتا 
 لػػا تلأط ػػ ؿ  ػػرعرة اط  مػػ د  ػػف ا طت ط ػػؿ ألأػػ ب   ػػرح مػػف  ػػران آتػػا  ػػ دة ع ع ػػح ات  

ات  دة ات ع  ت ب ات رعح عاتم  بظا  ثػم اتتػعما ع ػرعرة متػ  دة اتػ مض تثػ مض ا نػر 
بع معا لأػا أل طػ رئ   ع ةػ بي  مػد اطو لأػ ن اتط ػؿ اتػذل  ػ ـ   تػدعر  إ ط نػ  م مع ػا مػف 

 أدعات اتط  ب ات عت  ة ا ةممززات م د ا .
تل و ا مف ات ثتا  مػرض  لأػا ملأػعرة  ػف   تػا ط ػؿ   ةػع ةل ػرا   وػد لـ   عـ بع اتمر ثا ا

  عره تثرع ا ع ر  ألأػد  ن  ثم ػعف ع ػدنثعف إتػم اتلأػؼ ع شػ رةعف بػع اتوشػ ط ت دانػؿ 
اتلأػػؼ   ب ةػػر مػػع و تػػ  بػػع أف   مػػؿ مػػلثلأـ   ع  ت ػػدر ع  ع ػػؼ  ػػف ات ةػػ ن عألأػػ ح  ثمػػب 

مع عع ات لأا مع ااط  ؿ ع ع ح تلأـ  ع دنؿ اتلأؼ ملؿ أ راو      رل ات   لا اتو  ش  ف
أف مذا اتط ؿ   ـ   ؿ مشةث    و ت  لـ    دث تلأـ  ػف بعانػد اترع ػا تلأػـ ع  ػب أف   ػب 
دارا لأػػ    لػػـ  مػػد اطو لأػػ ن   ػػعـ  مة بػػأة م مع ػػا   م ػػلأـ  م ػػ   ع ػػب اترع ػػا عممثم  لأػػ  عار

 ااط  ؿ  م مع ا مف اتط ف اطلأطو  ع ةممززات م د ا .
 تأؿ ات   لا ااط  ؿ   ت و عب  ف   لأـ تث ثتا عمؿ ات م معا   اتم ب ع طرح  ث لأـ أتػنثا  ات  ع ـ اتذا ع 

 تر ما  ف م  دار بع ات ثتا .
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( د   ا30د   ا ةؿ مر ثا ) 60ات ثتا اتت  ما ع   مف مر ث  ف           مدة ات ثتا 
ظلأ ر اطم م ـ  لأـ  اتمع عع     د لأدا  ت مع اا راف عار

اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 
 اتم ما 

 أ  ما  ع ا عد ا مع ااط  ؿ ا نر ف عمع ممثم  لأـ . -1
 أمم ا اتط  ا عاط  راـ ع ب اتمت  دة عات    ا . -2
 سرس ات  ـ اتد و ا عاط  م   ا ات توا . -3
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتتثعة ا 
  مؿ اتط ؿ   درا   ثم :

 أ راو  .  ب  -1
  ممؿ مع ات م  ا . -2
  ش رؾ مع ات م  ا بع ات   ـ   ا م ؿ اتمن ث ا . -3
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اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 
 اتمت  دة

 اتم ب ر    ا   تم ا اتمةم  ت   مة بأة ااط  ؿ .

  دأ ات   لا    ت ـ ااط  ؿ إتػم م مػع   ف   م مع ػا  طثػؽ  ث لأػ  أتػـ )م مع ػا اا مػر(  إدارة ات ثتا 
 ث لأ  أتـ )م مع ا اان ر( لـ  مط لأـ م مع ا مف اتمةم  ت ع طثػب مػولأـ عاانر   طثؽ 

أف   وعا       نعؿ  شر د  نؽ عات دن  ود أطعؽ لأ  رة اتمػد    مػد اطو لأػ ن مػف  وػ ن ات  ػت 
  ة بي ات ر ؽ ات  نز  م مع ا مف ااتم ب ات عت  ة ا اتلأغ رة ةممززات م د ا .

 عزع ات   لا ااط  ؿ  ثم م مػع   ف ع طثػب مػولأـ اتمشػ رةا  بع اتمر ثا اتل و ا مف ات ثتا
بع تم ا  لأػع ب اتةػرة بػع اتلأػدؼ   عا  تػ ب أل ات ػر   ف    ػؽ أة ػر اامػداؼ   لػـ أ ػران 
تم ػػا  ػػر ات  ػػؿ مػػع ات شػػ  ع مػػف   ػػؿ أط ػػ ؿ آنػػر ف لػػـ  ةػػ بي ات   لػػا ات ر ػػؽ ات ػػ نز  ةػػرات 

  عت  ة ا مثعوا ةممززات م د ا .
 تأؿ ات   لا ااط  ؿ   ت و عب  ف   لأـ تث ثتا عمؿ ات م معا   اتم ب ع طرح  ث لأـ أتػنثا  اتذا ع  ات  ع ـ

 تر ما  ف م  دار بع ات ثتا . 
 

 ( د   ا 30د   ا ةؿ مر ثا ) 60ات ثتا اتل موا ع   مف مر ث  ف            مدة ات ثتا 
 اتمش رةا بع ات   ـ   ع م ؿ اتمن ث ا مع أ راو   اتمع عع 

اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 
 اتم ما 

  مة ف ااط  ؿ مف  مثـ اتلأدعن  ود ات   ـ   ع م ؿ اتمن ث ا .

اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 
 اتتثعة ا 

  مؿ اتط ؿ   درا   ثم أف :
  لؽ  و ت  بع ات   ـ   ا م ؿ اتمن ث ا .

اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 
 اتمت  دة 

   تم ا اتمةم  ت   مة بأة ااط  ؿ .  تم ا  شة ؿ اتط ف اطلأطو  ع

 عزع ات   لا اتط ف اطلأطو  ع  ثم ااط  ؿ ع طثػب مػولأـ أف   عمػعا   شػة ؿ أوػعاع ات  ةلأػا  إدارة ات ثتا 
ات ع    ثعف أةثلأ   ثػم  طمػا مػف اتةر ػعف اا ػ ض   ع ع ػح تلأػـ أف مػف   ػعـ  ممػؿ مػذه 

طػػ نلأـ  طػػع ات ثػػع  اتلأػػغ رة ةممػػززات ااشػػ  ن تػػعؼ  ة بنػػ  ع ةػػ بي أ مػػؿ شػػةؿ أ  ػػ    إ 
 سذان ا .

بػع اتمر ثػا اتل و ػا مػف ات ثتػا   تػـ ات   لػػا ااط ػ ؿ إتػم بػر   ف ع طثػب مػولأـ أف  ن ػػ رعا 
أتـ تةؿ بر ؽ لـ   عـ  ممػؿ شػةث ف من ث ػ ف مػف اتمةم ػ ت ع طثػب مػولأـ أف  ن ػ رعا اتشػةؿ 

عؿ  شػر د ػ نؽ   لػـ  ةػ بي ات ر ػؽ اتذل  رس عف بع  شة ث  لـ   ملر ااشػة ؿ ع  ػدأ اتمػد نػ
 ااترع عاامدأ  م مع ا مف اتط ف اطلأطو  ع ةممززات م د ا .  

 تأؿ ات   لا ااط  ؿ   ت و عب  ف   لأـ تث ثتا عمؿ ات م معا   اتم ب ع طرح  ث لأـ أتػنثا  ات  ع ـ اتذا ع 
 تر ما  ف م  دار بع ات ثتا .

 
 ( د   ا30مدة ات ثتا )                               ات ثتا ات  تما                  
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 إولأ ن ات رو مع ات در  ع  اتمع عع
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتم ما
 إولأ ن اتمع ا اطرش د ا -1
 طرح ااتنثا  ثم ااط  ؿ  ف م  دار بع  ثت ت ات رو مع . -2
   د ـ مثنص  عؿ ات رو مع اعرش دل .  -3
اامػػػػػػػػػػػػػػػػػداؼ 

 اتتثعة ا 
 ات رو مع اطرش دل   ع ـ ب  ث ا -1
   د ـ  غذ ا را ما .  -2
اتوشػػػػػػػػػػػػ ط ت 

 اتمت  دة 
 اتمو  شا   ات غذ ا اترا ما .

  عـ ات   لا    ػد ـ مثنػص تمػ  دار ألوػ ن ات ثتػ ت اطرشػ د ا  ع  ػد ـ  غذ ػا را مػا تلأط ػ ؿ  إدارة ات ثتا 
لػػـ   ػػعـ ات   لػػا تممربػػا مػػد   مػػلثلأـ تثملأػػ رات اتمن ث ػػا ات ػػع    ػػمولأ  ات روػػ مع اعرشػػ دل 

  إولأ ن ات رو مع ع عد ع ااط  ؿ   ع  د د مع د اطن   ر ات مدل .

 


