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 مهارات ما بعد المعرفة لدى طلاب المدارس الثانوية للمتميزين            

 الشمري  بم   محمد علي ذيا0د سهيلة عبد الرضا عسكر                                                        م0م0أ

 /كلية التربية الجامعة المستنصرية      /كلية التربية                                                  الجامعة المستنصرية

 العلوم التربوية والنفسية   قسم                                                    العلوم التربوية والنفسية قسم
 

 الفصل الأول : التعريف بالبحث  
 أٔلًا/ يشكهت انبحث:

إن لاكتساب ميارات ما بعد المعرفة دوراً فعالًا وميماً في العممية التربوية ، فيمكن أن تقمّل من 
وىناك عدة نتائج تمّ  ٓالصعوبات التي يتعرض ليا المتعممون أثناء فيميم لمموادّ الدراسية 

يارات ، منيا مساعدة المتعممين عمى تنظيم السموك الذاتي والوعي استخلبصيا من اكتساب ىذه الم
الذاتي من خلبل مراقبتيم لأنفسيم خلبل عمميات التعمم، وخمق الفرصة للبختيار بين استراتيجيات 

عادة استخداميا فـي ميـامَّ أخـرى  -Al)  التعمم التي تضمن الوصول لمفيم الكامل  وا 
hilawani,ٕٓٓٓ0ٗٔ)ٓ 

كون الفرد عمى وعي بعممياتو المعرفية ويكون قادراً عمى تخطيط ومراقبة وتقويم وتعديل وعندما ي
إذ أكدت نتائج دراسة والكزيك و ٓاستراتيجياتو ، فانو فرد يمكن وصفو بأنو متروًّ في إصدار استجاباتو

              ( أن الأطفال المندفعين معرفياً يفتقدون مثل ىذه الميارات (ٜٜٛٔ Walczyk & Hallىال 
ٗ٘)0 Walczyk & Hall ٜٜٔٛ  )ٓ 

( أن ما بعد المعرفة إنما ىي تحكّم واعٍ ومتروًّ يقوم بو الفرد في  Brown،  (ٜٓٛٔوترى براون 
افعالو واستجاباتو المعرفية عن طريق استخدامو لميارات التنظيم الذاتي )التخطيط والمراقبة والتقويم( 

ٜٔٛٓ : ٖٗ٘)،Brown   )ٓ 
 لا قد أنيم كما المعرفة مابعد تعمم ميارات استعمال عمى قادرين غير اليوم الطمبة من الكثير اكىن إن

وتؤثر في  المدى الطويمة الذاكرة من والاسترجاع التعمم عمى تساعدىم  التي الميارات من أياً  يعرفون
   ( ٖ٘ : ٕٓٓٓ , Schunk ) .استخداميا لايعون وربما التحصيل الفكري

 فإنيم يدرسوا أن يحاولون وعندما الصف خارج في لمدراسة كافياً  وقتاً  لايصرفون الطمبة ىؤلاء إن إذ
 ) المعرفة  ما بعد ميارات بوضوح تنقصيم أنيم يعني وىذا فعالة وغير جيدة غير بصورة يدرسون

Kovach, ٕٓٓٓ : ٖٔ ) ٓ السؤال الآتي 0 ىل إن طمبة المدارس  عن طريقوتبرز مشكمة البحث
  ميارات ما بعد المعرفة؟ الثانوية لممتميزين يمتمكون

 مستخمص ميارات ما بعد المعرفة
إن لاكتساب ميارات ما بعد المعرفة دوراً فعالًا وميماً في العممية التربوية ، فيمكن أن تقمّل من 

  ٓالصعوبات التي يتعرض ليا المتعممون أثناء فيميم لمموادّ الدراسية
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( أن ما بعد المعرفة إنما ىي تحكّم واعٍ ومتروًّ يقوم بو الفرد في  Brown، ( ٜٓٛٔوترى براون 
 ي )التخطيط والمراقبة والتقويم( ستجاباتو المعرفية عن طريق استخدامو لميارات التنظيم الذاتافعالو وا

وتبرز مشكمة البحث من خلبل السؤال الآتي 0 ىل إن طمبة المدارس الثانوية لممتميزين يمتمكون  
 ميارات ما بعد المعرفة؟

لتخطيط وتحديد الأىداف ، ورصد التقدم إن ما بعد المعرفة في غاية الأىمية، فالتعمم الفعال يتضمن ا
الذي يحرزه الفرد وتكييفيا بحسب الحاجة ، وكلّ ىذه الأنشطة ىي ما بعد المعرفة في  طبيعتيا ،  

 ٓيمكننا تحسين تعمم الطلبب  –والتي يمكن تدريسيا  –ومن خلبل تدريس الطلبب ىذه الميارات 
 0تبرز أىمية البحث الحالي من خلبل النقاط الآتية

أن مفيوم ما بعد المعرفة ، يضيف بُعداً جديداً ويفتح مجالًا وآفاقاً واسعة لمدراسات التجريبية  -ٔ
  ٓوالمناقشات النظرية في موضوعات الذكاء والذاكرة والتفكير والاستيعاب وميارات التعميم

لذاتي من أن ميارات ما بعد المعرفة تساعد المتعممين عمى تنظيم السموك الذاتي والوعي ا -ٕ
    ٓخلبل مراقبتيم لأنفسيم خلبل عمميات التعمم

لتحقيق أىداف الدراسة تبنى الباحث الصورة الأصمية من مقياس ميارات  ما بعد المعرفة، الذي     
والذي حصل عميو من دراسة   ٜٜٗٔ ,Schraw and Dennisonوضعو سكراو و دينيسن عام  

( ،والذي استُخدم لقياس ميارات ما بعد ٜٕٓٓيدات)( ودراسة الجراح وعب(ٜٜٛٔ Kumarكيومار
 ٓالمعرفة عند الراشدين والمراىقين

 وقد توصل البحث الحالي إلى النتائج الآتية 0
 ٓأن أفراد عينة البحث يمتمكون ميارات ما بعد المعرفة 
 ٓليس ىناك فرقٌ دالٌّ إحصائيا بين الذكور والإناث في ميارات ما بعد المعرفة 
 الباحثُ إلى عددٍ من التوصيات, والمقترحات. وتوصل

 ثانياً / أىمية البحث 0
مياراتٍ ذىنيةً معقدة من أىم مكونات السموك  Metacognition skillsتُعدّ ميارات ما بعد المعرفة 

الذكي في معالجة المعمومات وتنمو مع التقدم في السن ونتيجة لمخبرات الطويمة والمتنوعة التي يمر 
 (.0ٜٚ ٖٕٓٓبيا الفرد وتقوم بميمة السيطرة عمى جميع الأنشطة الموجية لحل المشكلبت.)سعادة، 

ة كبيرة لارتباطيا بعددٍ من المتغيرات الميمة فمثلًب ترتبط عممية إن ميارات ما بعد المعرفة  ليا أىمي
تغير المفاىيم بعممية ما بعد المعرفة من حيث كون الطالب الذي يقوم بعممية تغيير احد مفاىيمو لابد 
أن يعي أَنَّ لديو مفيوماً معيناً حول موضوع ما ويشعر بعجز ىذا المفيوم عمى الإجابة عن بعض 

و تفسير بعض الأحداث ذات العلبقة ومن ثم يقوم بمراجعة نفسو حول صحة ىذا المفيوم التساؤلات أ
أو خطأه فان كان خطأً فإنو يسعى إلى تغييره وتبني المفيوم الجديد الذي يقدم لو، و ىذه العمميات 

تعد  الذىنية التي تتضمن الوعي بالمفيوم ومراجعتو والحكم عمى عدم كفايتو والتخمي عنو وتبني غيره
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( ,كما تكتسب ميارات ما بعد المعرفة أىمية خاصة 0ٔٛ ٕٔٓٓميارات ما بعد معرفيــة. )نمروطي، 
في التفكير إذ من الممكن أن يكون تفكير الفرد ميالًا إلى الخطأ ويحتاج إلى التنظيم والضبط كما انو 

لنشاطات تحتاج إلى يرغب بالاتصال مع الآخرين وتفسير أفكاره وتبريرىا للآخرين ولنفسو وىذه ا
عممية ما بعد المعرفة ،وكضرورة لمبقاء والاستمرار يحتاج الفرد إلى التخطيط وتقييم الخطط البديمة 
                             ويحتاج إلى الميارات ما بعد المعرفية إذا تطمب الأمر صنع القرارات الدقيقة.

(Olson ,ٜٕٔٚ p:ٖٜٔ. ) 
( أن تدريب الطمبة عمى استخدام الميارات ما بعد المعرفية  لو اثر ٖٕٓٓ)وأثبتت دراسة الينداوي 

كبير وواضح في التنظيم الذاتي لمتعمم إذ إنيا تجعل الطالب يقوم بعممية التخطيط لأىدافو بنفسو 
ويكون مسؤولا عن ىذا التخطيط ثم يكون متأملب لأفكاره بكتابة ملبحظاتو والتعميق عمييا من خلبل 

سجل الملبحظات اليومي مع التقويم الذاتي الشخصي المباشر بالأسئمة التي يطرحيا عمى استخدام 
 (.ٕ٘ٔ: ٖٕٓٓنفسو .)الينداوي ،

تقويم ما بعد أن استخدام   )  Desoetti & et al،(ٕٔٓٓوكشفت دراسة ديسوتي وآخرين  
المشكلبت الرياضية من ذوي المعدل المعرفة لاسيّما التنبؤ والتقويم يُعدّ مفيداً في التمييز  بين حلّبلي 

                        وفي دراسة أخرى لديسوتي وآخرينٓالعادي وما فوق العادي في الرياضيات 
ٕٖٓٓ)،Desoetti & et al بيدف فحص العلبقة بين استراتيجيات ما بعد المعرفة والقدرة عمى )

لبب مجموعة ما بعد المعرفة في اختبارات حل المشكلبت الرياضية ،فقد أشارت  الدراسة إلى تفوق ط
حل المشكلبت الرياضية في التطبيق البعدي ، وأن أفراد ىذه المجموعة قد أحرزوا درجات أعمى من 
افراد المجموعات الأربع الاخرى فيما يخص عمميات التنبؤ في الاختبار البعدي ، فعممية التنبؤ 

 ٓبالمشكمة وحموليا ىي ميارة ما بعد معرفية
 خلبل من المعرفة بعد ما بميارات التنبؤ فحاولت Pugalee يوجميب بيا قام التي الدراسة أما    
 وانتيت ، الثانوية بالمرحمة المتفوقين من طالباً ( ٜٕ) بمغت عينة لدى المشكلبت حل عمى القدرة
 حل لميام الطلبب أداء عن طريق المعرفة بعد ما بميارات التنبؤ يمكن أنو إلى النتائج

 الطلبب نسبة عن الكشف Erez and peled وبيمد ايرز وحاول ٕٔٓٓ ,Pugalee))المشكلبت
              وعمى      لفظياً  المصاغة الحسابية المشكلبت حل في المعرفة وراء ما ميارات يستخدمون الذين

 نصف من أكثر أن إلى النتائج وانتيت الدراسة إجراء تم العقمية القدرة منخفضي من مراىقاً ( ٘ٔ) 
 ذكائيم نسب مستوى انخفاض رغم المشكلبت حل في المعرفة وراء ما ميارات يستخدمون الطلبب

(Erez and peled , ٕٓٓٔ0ٖٛ ) ٓ 
تؤدي ما بعد المعرفة دوراً ميماً في التعمم الناجح ، لذا فمن الميم أن يتم تدريب الطمبة عمييا والعمل 

نمواً ، فحينما نمكّن الطمبة من التعبير عن تفكيرىم يصبح لدييم  عمى تنميتيا حتى تزداد عممية التعمم
                            وعي بو ، ويصبحون قادرين عمى التوجّو الصحيح ويدركون جيداً ما يقومون بو

 ٓ(ٕ٘٘، 0  ٕٓٔٓ)إبراىيم ، 
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لأىداف ، ورصد التقدم إن ما بعد المعرفة في غاية الأىمية فالتعمم الفعال يتضمن التخطيط وتحديد ا
الذي يحرزه الفرد وتكييفيا بحسب الحاجة ، وكلّ ىذه الأنشطة ىي ما بعد المعرفة في  طبيعتيا ،  

  ٓيمكننا تحسين تعمم الطلبب  –والتي يمكن تدريسيا  –ومن خلبل تدريس الطلبب ىذه الميارات 
ن المتعممين ذوي الميارات ما بعد كما أنيا تساعد عمى زيادة الدافعية لمتعمم عند الطلبب ، حيث إ

إن تنمية التميز والإبداع  ٓالمعرفية يتميزون بالثقة العالية بالنفس ، والدافعية الذاتية الداخمية 
عند أي طالب يرتبط بتنمية ميارات ما بعد المعرفة لديو ومتى يكون التعمم ذا معنى لابد أن يعرف 

 ٓ(0ٖٖ ٕٗٓٓيتعمم ؟)الفرماوي ورضوان، المتعمم ماذا يتعمم؟ وكيف يتعمم؟ ولماذا 
فالطلبب الذين يمتمكون ميارات ما بعد معرفة جيدةً  ٓإن ما بعد المعرفة ذات أىمية في التعمم 

أظيروا تحسّناً في الأداء الأكاديمي موازنةً بالطلبب الذين يفتقرون ميارات ما بعد المعرفة ، وقد 
عرفة لتحسين الأداء وما بعد المعرفة يستفيد الطلبب من التدريب عمى ما بعد الم

Coutinho,ٕٓٓٛ))ٓ 
 تبرز أىمية البحث الحالي من خلبل النقاط الآتية0

أن مفيوم ما بعد المعرفة ، يضيف بُعداً جديداً ويفتح مجالًا وآفاقاً واسعة لمدراسات التجريبية  -ٔ
  ٓوميارات التعميموالمناقشات النظرية في موضوعات الذكاء والذاكرة والتفكير والاستيعاب 

 عن طريقأن ميارات ما بعد المعرفة تساعد المتعممين عمى تنظيم السموك الذاتي والوعي الذاتي  -ٕ
    ٓمراقبتيم لأنفسيم خلبل عمميات التعمم

 ثالثا / أىداف البحث 0
  أىداف البحث0يستيدف البحث الحالي  0

 ٓقياس ميارات ما بعد المعرفة لدى طلبب المدارس الثانوية لممتميزين -ٔ  
  تعرف الفروق ذات الدلالة الإحصائية في ميارات ما بعد المعرفة بحسب متغير الجنس        -ٕ  

 ٓ) ذكور / إناث( 
 رابعاً/حدود البحث0

لمتميزات  في المديريات يتحدد البحث الحالي بطلبب وطالبات المدارس الثانوية لممتميزين وا
العامة لتربية  مدارس بغداد )الكرخ الأولى والثانية والثالثة والرصافة الأولى والثانية والثالثة( لكلب 

ٓ( ٖٕٔٓ -ٕٕٔٓالجنسين لمصفوف الرابعة والخامسة لمعام الدراسي )  
 خامساً/تحديد المصطمحات0

 كلّ منMetaCognition Skills    0عرّف ميارات ما بعد المعرفة    
 ( *Flavell , ٜٔٚٙ 0 بأنـو وعـي المـتعمم بعممياتـو المعرفيـة وتوجيييـا ومـا يتطمـب الاتصـال بتمـك )

 ٓ(Flavell , ٜٔٚٙ0ٕٔالمعرفة )
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* (Sternberg and daividson, ٜٔٛٙ) ــم عميــا وظيفتيــا التخطــيط 0" بأنيــا عمميــات تحكل
ميــارات التفكيــر المختمفــة العامــة لحــل المشــكمة والمراقبــة والتقيــيم لأداء الفــرد فــي حــل المشــكمة وىــي 

دارتيــــــــــــــــا وىــــــــــــــــي إحــــــــــــــــدى مكونــــــــــــــــات الأداء الــــــــــــــــذكي أو معالجــــــــــــــــة المعمومــــــــــــــــات                                                     وا 
 Sternberg and Davidson, ٜٔٛٙ: ٕٕٙ . 

 *ٜٜٔٗ)   (Schraw & Dennison   أن ميارات ما بعد المعرفة تشـير إلـى وعـي الفـرد بقدرتـو (
   (٘ٚٗ – ٓٙٗ  : ٜٜٗٔ  ,Schraw,  & Dennison) ٓ  الشخصية عمى الفيم وضبط التعمّم

لاعتمـاده   (ٜٜٗٔ  ,Schraw,  & Dennison)التعريـف النظـري0 يتبنـى الباحـث تعريـف -
 ٓالمقياس الذي أعده سكراو

إجابتــو عمــى فقــرات  عــن طريــق0 الدرجــة الكميــة التــي يحصــل عمييــا الطالــب التعريــف الإجرائــي        
   ٓىذا البحث فيمقياس ميارات ما بعد المعرفة المعدّ 
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 الفصل الثاني

 سابقة تالإطار النظري ودراسا

 المقدمة0
فقد ظير في أواخر  يُعد مفيوم ما بعد المعرفة من أكثر موضوعات عمم النفس التربوي إثارةً لمبحث ،

ات وتطور في الثمانينات من القرن العشرين ليُضيف بُعداً جديداً ويفتح مجالًا وآفاقاً واسعة يالسبعين
لمدراسات التجريبية والمناقشات النظرية في موضوعات الذكاء والذاكرة والتفكير والاستيعاب وميارات 

ىذا المفيوم يعود في أصولو الى عمم الى أن  ( ٜٜ٘ٔ Jarman & Vavrik)التعميم ؛ إذ يشير 
( قد وصفا العمميات ما بعد المعرفية التي تحتوي عمى التأمل James) & Deweyالنفس ، وان 

والذي يشير ضمنياً الى أوصاف ما بعد   (Conscious Self – Reflection)الذاتي الشعوري 
رية ما بعد المعرفة تعود إلى مرحمتين كما أشارا إلى أن أصل نظ ٓالمعرفة التي نستخدميا ىذه الأيام 

من التطور في الستينات من القرن العشرين ، أولاىما عندما تزايد اىتمام الباحثين بعمميات الاعتدال 
، والتركيز عمى استخدام  ( Verbal mediation During cognition)المفظي خلبل المعرفة 

وثانييما الثورة التكنولوجية  ٓف عند أداء الميمة المغة الظاىرة والباطنة ، وذلك في  مختمف المواق
والاىتمام بالكمبيوتر والأنظمة المعرفية المشتقة منو والتي صُنّفت عمى أنيا نظرية معالجة 

( من ان ىذا المفيوم قد ظير ضمن (ٜٜٚٔ Sternbergوىذا ما أكده ستيرنبيرج  ٓالمعمومات
اء أنموذج لعمميات دخل مفيوم ما بعد المعرفة عمى سياق نظرية معالجة المعمومات ، وذلك بيدف بن

 ٓ(0ٔٗٔ  ٕٔٔٓ)محمد وعيسى، (ٖٜٙٔ Flavell)يد فلبفل 
فالعمميات ما بعد المعرفية تساعد الفرد عمى تحقيق التعمم بنجاح ، وتعمل عمى تنفيذ العمميات   

يات ،  والتخطيط فيي تتضمن الضبط النشط ليذه العمم ٓالمعرفية المناسبة لتحقيق الغرض منيا 
لتعمم ميمة ما ،  ومراقبة عمميات الفيم  ، وتقييم مدى التقدم نحو تحقيق اليدف ، وىي ترتبط عمى 

 , Borkowski, Carr & Pressely , ٜٔٛٚ ; Sternberg)نحو وثيق أيضاً بالقدرة الذكائية 
 ٓ(0ٛٓ  ٖٕٓٓ)الزغول والزغول ، (ٜٙٛٔ

 مكوّنات ما بعد المعرفة0
عمى عدة مكونات ولكن لا يوجد اتفاق بين Metacognition  ينطوي مفيوم ما بعد المعرفة 

 , ٜٖ: ٜٔٛٔ,Flavell)الباحثين والسيكولوجيين حول ىذه المكونات ، فعمى وفق ما ذكره فلبفل 
Flavell,ٜٔٛٚ :ٜٔ , Flavell,ٜٜٔٚ :ٜٓٛ)   فإن ما بعد المعرفة تتكون من مكونين رئيسين

 ىما 0
  المكون الأول 0  معرفة ما بعد المعرفة 0  وتشمل جزءاً من المعرفة المكتسبة والتي ترتبط

 بالأشياء السيكولوجية
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  شعور الفرد المفاجئ بالقمق نتيجة  بواسطةالمكون الثاني0خبرة ما بعد المعرفة0ويُستدل عمييا
يكون ىذا الشعور مرتبطاً لعدم فيمو شيئاً ما ، فيذا الشعور يصبح خبرة ما بعد المعرفة ، حيث 

بموقف القمق ، أي أنيا خبرات شعورية معرفية ومؤثرة مرتبطة بالسموك في الموقف الذي يتعرض 
لو الفرد،حيث تتكون معرفة ما بعد المعرفة من ما تقوم بو الذاكرة طويمة المدى من تمثيلبت 

رة ما بعد المعرفة فيي للؤحداث بحيث يمكن استرجاعيا واستخداميا في موضوع معرفي ، أما خب
 ٓآراء أو معتقدات أو مشاعر تجاه موضوعات معينة

( أن المكون الأول لما بعد المعرفة وىو معرفة ما بعد المعرفة ينقسم ٜٚٛٔ,Flavellويرى فلبفل )  
 إلى ثلبث فئات ىي 0

ة وتشير إلى المعرفة المكتسبة والمعتقدات المتعمق -Person Variables 0متغيرات الشخص  -ٔ
 ببُنية الفرد المعرفية وتنقسم متغيرات الشخص إلى ثلبث فئات فرعية ىي 0

مثل اعتقاد الشخص بأنو ممتاز في الميام المفظية ، ولكنو ضعيف في متغير داخل الفرد 0  - أ
 ٓ الميام المكانية أي المعرفة أو الاعتقاد عن التباين داخل الفرد

الأشخاص من داخل الأشخاص ، مثال0 يمكن أن ويعني المقارنة بين  المتغير الفردي البيني0 - ب
نكوّن الحكم بأن الفرد أذكى من والديو ، ولكن الوالدين أكثر تأملًب ومجاممة من بعض 

 ٓأصدقائيما
0 ويعني مقدار المعمومات والأفكار المكتسبة عن الأحداث العالمية لممعرفة  المتغير العام -ج

الخطأ، فقد يعتقد الفرد أنو يفو شيئاً ، ثم يكتشف البشرية ، مثل اكتساب معمومات عن مفيوم 
       ٓأنو أخطأ فيفيمو أو فشل في ميمتو

وىي تتصل بمطالب الميمة والعمل عمى تحقيق أىدافيا  Task Varibles:متغيرات الميمة  -ٕ
 وتنقسم متغيرات الميمة إلى فئتين فرعيتين 0

 0ٓ تتعمق بالمعمومات الخاصة بالأنشطة المعرفية التي قد تكون قميمة أو كثيرة الأولى 
 0ٓ تتعمق بمتطمبات الميمة وأىدافيا  الثانية       
0 وتعني أن تعمم الفرد يتم من خلبل نوعين من Strategy Variablesمتغيرات الاستراتيجية  -ٖ

 الاستراتيجيات ىما 0
وىي تعمل عمى الوصول بالشخص إلى  Cognitive Strategy  0الاستراتيجيات المعرفية  - أ

 ٓىدف معرفي عام أو نوعي 
وىي تعني الشعور بدرجة    Metacognitive Strategy;الاستراتيجيات ما بعد المعرفية  - ب

( عمى أن  (ٖٕ-ٕٔ : ٜٚٛٔ,Flavellويؤكد فلبفل ٓمرتفعة من الثقة بأننا وصمنا إلى اليدف المرجوّ 
خص والميمة والاستراتيجية دائماً متفاعمة ، وأن المعرفة عن ىذا التفاعل مكتسبة ؛ فمعرفة متغيرات الش

التكوين المعرفي الخاص بالشخص والميمة المحددة يقود الفرد لتطوير المعرفة عن أي الاستراتيجيات 
 ٓ(ٜٗٗ-0ٜٗٔ ٕٓٔٓ)إبراىيم ،   ىي الأفضل 
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 يب بعذ انًعشفت                                                         

 يعشفت يب بعذ انًعشفت                                                                    خبشة يب بعذ انًعشفت                 

                                                                                                 

 

 يخغُشاث الاعخشاحُجت  يخغُشاث انشخض      يخغُشاث انًهًت   

   

 يخغُش داخم انفشد       انًخغُش انفشدٌ انبُئٍ   انًخغُش انعبو                             اعخشاحُجُبث            اعخشاحُجُبث 

 يعشفُت               يب بعذ يعشفُت                                                                                                             

 (2شكم )                                                      

 (   0ٜٗٗ  ٕٓٔٓ)إبراىيم  Flavellيبين مكونات ما بعد المعرفة في ضوء وصف فلبفل              
 ما بعد المعرفة في بُعدَينِ ىما 0 (ٕٛ٘: ٜٚٛٔ,Jacobs & Paris)ويصنف جاكوبس وباريس

 Self Appraisal 0التقييم الذاتي لممعرفة  -ٔ
صل بالمجال المعرفي أو الميمة التي يتم أداؤىا ويرتبط ىذا البعد بالقدرات الخاصة بالفرد أو ما يت
 ٓويضم المعرفة)الإجرائية، الشرطية، والتصريحية(

 Self Management 0إدارة الذات  -ٕ
وتشير إلى المظاىر الديناميكية لتحويل وترجمة المعرفة إلى أفعال ، وتشمل )التخطيط، التنظيم، 

 ٓ(ٜٙٗ-0ٜٗ٘  ٕٓٔٓوالتقويم( )إبراىيم ، 
( فقد قدّما شكلًب ٘ٚٗ-ٖٚٗ :ٜٜٗٔ,Schraw & Dennisonو ودنيسون ) أما سكرا

تنظيمياً جديداً لمكونات ما بعد المعرفة بقوليما إن ما بعد المعرفة تشير إلى وعي الفرد بقدرتو 
نيا عبارة عن بُعدينِ ىما 0  الشخصية عمى الفيم وضبط التعمم، وا 

 Knowledge of Cognition 0 المعرفة حول المعرفة -ٔ
 ويضم ثلبثة أنواع من المعرفة ىي0

  المعرفة التصريحيةDeclarative Knowledge  مياراتو ووسائل تفكيره ل0 وىي معرفة الفرد
 ٓوقدرتو كمتعمم
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  المعرفة الإجرائيةProcedural Knowledge   كيفية استخدام ل0 وىي معرفة الفرد
 ٓالاستراتيجيات المختمفة من أجل إنجاز إجراءات التعمم

  المعرفة الشرطيةConditinal Knowledge    متى ، ولماذا تكون ل0 وىي معرفة الفرد
 الاستراتيجية فعالة ؟

 0ويشمل Regulation Of Cognition 0تنظيم المعرفة  -ٕ
  التخطيطPlanning :0ٓ ويعني وضع الخطط والأىداف وتحديد المصادر الرئيسة قبل التعمم 
 إدارة المعمومات: Information Management   وىي القدرة عمى استخدام الميارات

والاستراتيجيات في اتجاه محدد لممعالجة الأكثر فعالية لممعموماتوتتضمن )التنظيم ، التفصيل، 
 ٓوالتمخيص(  

  المراقبة الذاتيةSelf Mointoring   0 وىي وعي الفرد بما يستخدمو من استراتيجيات مختمفة
 ٓلمتعمم 

  تعديل الغموضDebugging  0 وىو القدرة عمى استخدام الاستراتيجيات البديمة لتصحيح الفيم
 ٓوأخطاء الأداء

  التقويمEvaluation    0 وىو القدرة عمى تحميل الأداء والاستراتيجيات الفعالة عقب حدوث التعمم
 ٓ(ٜٜٗ-0ٜٕٗٛٓٔٓ)إبراىيم ،

                                  ومن خلبل ما سبق نلبحظ أن تصنيف سكراو و دنيسون
(Schraw & Dennison,ٜٜٔٗ: ٖٗٚ-ٗٚ٘ السابق لمكونات ما بعد المعرفة يتفق مع )

النماذج التي ترى أن ما بعد المعرفة تتكون من مكونين رئيسين يتفرع منيما بعض المكونات مثل 
                                                                                                                  ٓ(  ٜٚٛٔ,ٜٔٛٔ,ٜٜٚٔ,Flavellفلبفل )

ىناك ارتباط وثيق بين المعرفة وما بعد المعرفة لكنيما يختمفان بعضيما عن بعضٍ ، إذ إنّيما       
عمميتان عقميتان منفصمتان ، فما بعد المعرفة يُعبّر عن وعي الفرد وفيمو لممعرفة التي اكتسبيا ، 

تو عمى توجيييا وىناك ما يشير إلى أن معرفة المتعمم بخبرات ما بعد المعرفة ووعيو بيا وقدر 
واستخداميا في إطار المحتوى الدراسي قد يؤدي إلى زيادة القدرة عمى حل المشكلبت )العدل،وعبد 

 ٓ(0ٕٔٛ ٖٕٓٓالوىاب ،
( أنّ ما بعد المعرفة تُعدل ميارةً أرقى ترتيباً وترتبطُ بوعي الفردِ (ٕٛٓٓويرى أشمان وكونواي    

موعة من المستويات الأقل أو الأكثر ترتيباً فيمكن أن تكون  بعممية التفكير ، ويمكن أن تعمل  عند مج
 ما بعد المعرفة 0

ضمنية 0 متضمنة دون التعبير عنيا صراحةً كما في عممية حل المشكلبت ، حيث لا يتم  -ٔ
 ٓاستخدام استراتيجية معينة

دراك استراتيجية معينة -ٕ  ٓواعية0 الوعي المتواصل وا 
 ٓالاستخدام المدروس لعممية خاصة عن طريق استراتيجية0 التفكير المنظم  -ٖ



 1025 والنفشيةمجلة البحوث التربوية                      (                            74العدد )
 

 

ٛٔ 
 

                    انعكاسية 0  التخطيط المدروس والمنتقى بعناية والمتابعة وتقدير عممية معينة -ٗ
  ٓ(0ٕٔٓ  ٕٛٓٓ)اشمان وكونواي،

 النظريات ووجيات النظر التي تناولت ميارات ما بعد المعرفة 0   
 Flavell0وجية نظر فلبفل  -ٔ

بتقديم مصطمح ما بعد المعرفية ، إذ عمل عمى تحميل  (john Flavell)قام جون فلبفل         
عمميات الذاكرة وتفسير عممية ما بعد المعرفية في حل المشكلبت ، وتعد عممية ما بعد الذاكرة جزءاً 

رتبط منيا بقدرة من عممية ما بعد المعرفية ، كما أشار فلبفل إلى السيطرة عمى وظائف الذاكرة و ما ا
 .(ٜٜٚٔ ,Flavell)العقل عمى خزن المعمومات واسترجاعيا 

ويرى أن ىناك مكونين أساسين لِمَا بعد المعرفة ىما 0 معرفة ما بعد المعرفة، وخبرات ما بعد         
 المعرفة0

0 وتتكون بشكل أساس من المعرفة  (Metacognition Knowledge)أولًا0 معرفة ما بعد المعرفة 
، والمعتقدات المتعمقة بالعوامل والمتغيرات التي تتفاعل معاً لتنتج أعمالًا أو مخرجات معرفية وتتضمن 

 -ثلبثة عناصر ىي 0
0 وتشمل كل ما يفكر بو الفرد عن ذاتو وطبيعتو   Personal Knowledgأ( المعرفة الشخصية 

 جم قدراتو وقدرات غيره .وطبيعة غيرة من الناس عمى أنيم معالجون لممعرفة مثل معرفتو بح
0 وتيتم بطبيعة المعمومات المتوافرة لممتعمم خلبل العممية  Task Knowledgeب( معرفة الميمة 

 المعرفية ، من حيث كميتيا وتنظيميا ، ودرجة الثقة فييا .
0 وتتعمــق بمعرفــة الفــرد بإيجابيــات وســمبيات كــل  Strategy Knowledgeج( معرفــة الاســتراتيجية 

                    يجية يستعمميا الفرد ومعرفة موعد ومكان اسـتعمال كـل اسـتراتيجية بفاعميـة استرات
(Flavell, ٜٜٔٚ :ٕ٘ٓ   ). 
 Metacognition Experiences  0ثانيا0ً خبرات ما بعد المعرفة 

ويـرى فلبفـل بأنيـا قــد تكـون قصـيرة أو طويمــة الأمـد وبسـيطة أو معتمــدة فـي محتواىـا ، وأنيــا 
ـــــــــواعي  ـــــــــر ال ـــــــــراً مـــــــــن الحـــــــــذر والتفكي ـــــــــي تتطمـــــــــب كثي                                       تحصـــــــــل عـــــــــادةً فـــــــــي المواقـــــــــف الت

 ( .0ٖٕٙ  ٕٗٓٓ)الريماوي وآخرون ، 
وما   (Active monitoring)المراقبة الفعالة  فضلًب عن ذلك، فإن ما بعد المعرفة تتضمن

لمعمميات المعرفية من أجل تحقيق  (Orchestration)وتنسيق  (Regulation)يتبعيا من تنظيم 
إلى أنو لمتمييز بين  (ٜٜٚٔ,Flavell)، ويشير فلبفل (ٕٕ٘.:ٜٙٚٔ,Flavell)الأىداف المعرفية 

الأنواع الأخرى من التفكير ، إذ لابد من النظر إلى مصدر ما بعد  تالتفكير ما بعد المعرفي وليس
نما ترتبط بما يعرفو المرء من تمثيل  المعرفة ، والتي لا تنطبق من حقيقة الشخص الخارجية مباشرة وا 



 1025 والنفشيةمجلة البحوث التربوية                      (                            74العدد )
 

 

ٕٛ 
 

داخمي ليذه الحقيقة والتي يمكن أن تتضمن ما يعرفو الفرد عن التمثيل الداخمي ، كيف تعمل ، وكيف 
 (.0ٕٜٙ ٕٚٓٓلفرد )العتوم وآخرون ، يشعر بيا ا

 ( Paris, et al 0أنموذج) -ٕ
 أن ميارات ما بعد المعرفة تتضمن عمميتين ىماParis, et al  0)يفترض باريس وآخرون)        

 0 (Knowledge and selfcontrol)أولًا 0 المعرفة وضبط الذات 
 وتتضمن ىذه الميارة ثلبثة عوامل 0 
0 ويقصد بو التزام الطمبة بما يطمب منيم من أداء الواجبات  (Commitment)الالتزام  -ٔ

وتنفيذىا ويقصد بالالتزام أن يعد الفرد نفسو لأداء الميمة ، و يسمعيا عن طريق التمفظ  حتى 
 تصبح جزءاً من نشاطو المحكوم بضوابط .

قبال عمى أداء ، إذ إن الاتجاىات تستثير دوافع ايجابية نحو الإ(Attitudes)الاتجاىات -ٕ
النشاط الذي يرغب الطالب في أدائو وقد أمكن تحديد الاتجاىات التي تحدد خصائص الطالب 

 -المفكر تفكيراً جيداً عمى النحو الآتي 0
 أ  ( المثابرة .

 ب( بذل الجيد في معالجة الموضوعات أكثر مِمَّا يعتقد أنو يستطيع عممو .
وارد ومصادر ولديو معرفة في الاستفادة منيا ج( المعرفة الجيدة عما يدور حولو من م

 واستخداميا .
 د( جعل الفشل يشكل خبرة تعميمية لديو .

0  ويتضمن قدرة الطفل عمى ضبط انتباىو واستمراره ومتابعة  (Attention)الانتباه  -ٖ
الاستمرار في الانتباه والمحافظة عميو حتى يصل إلى مرحمة انتياء الميمة أو موقف التعمم 
وينبغي أن يتعمم الأطفال أن مقدار الانتباه الذي يعطي لمميمات يجب أن يختمف وأن ما يحدد 

 ٓ(ٜٕٓ :ٕٜٛٔ,Paris,etal)ذلك ىو الميمة أو موضوع التعمم 
 0 (Knowledge and Control of Process)ثانياً 0 معرفة وضبط العممية     

وتتضمن ىذه الميارة المعرفة الضرورية في استراتيجية ما بعد المعرفة وتنفيذ ضبط الأداء         
 -وتنقسم المعرفة عمى ثلبثة أنواع ىي 0

0 وىي عبارة عن المعمومات Declarative Knowledgeأ ( المعرفة التصريحية المعمنة التقريرية 
ىيم والحقائق والأمثمة والعلبمات التي ترتبط بينيا وىي المتعمقة بالأشياء والتواريخ والرموز والمفا
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أحياناً تسمى المعرفة الوثائقية أو المعرفة الافتراضية، مثل الإجابة عن سؤال ما الأشياء ؟ ولِمَاذا 
 تحدث ؟ .

0 وىي عبارة عن معرفة تتعمق بالطريقة (Procedural Knowledge)ب(المعرفة الإجرائية العممية 
و العممية التي تبرمج بيا المعمومات المخزونة وتنسق بحيث تخرج في قالب آخر مغاير أو الأسموب أ

 عما دخمت عميو فالتنظيم  والتسمسل والزمن متطمبات أساسية ليذا النوع من المعرفة .
0 وىي معرفة مقرونة بعلبقة السبب والنتيجة (Conditional Knowledge)ج(  المعرفة الشرطية 

نوع من المعرفة تتطمب من الفرد أن يعرف متى يوظف طريقة إدراكية محددة،  أو بمعنى آخر ىي
 (0ٔٛ ٜٜ٘ٔولِمَاذا تستخدم ىذه الطريقة؟ )دروزة، 

 Brown0أنموذج  -ٖ
بين تعمم المعرفة وتنظيم المعرفة ، إذ يمكن أن يكون تعمم المعرفة   (Ann Brown)ميزت        

ون متأخراً أو ضعيفاً وقد بينت براون أن خطوة تنظيم الذات تعتمد مستقراً، إلاَّ أنَّ الاستقرار قد يك
المحيط بدرجة اكبر من اعتمادىا العمر وقد يظير الشخص سموك تنظيم الذات في وضع ما في حين 
           لا يظيره في الوضع الآخر وقد يبدي الطفل سموك تنظيم الذات بينما لا يقوم البالغ بالشيء نفسو 

 ( .0ٖٙ ٕٙٓٓ،  ) الجبوري
 -وترى براون أن ما بعد المعرفة تتضمن كُلًب من الميارات الآتية 0   

 الوقوف خارج العقل وتوجيو عممية تنفيذ ميمة تفكيرية محددة مثل تحميل مشكمة ما. -ٔ
 تصنيف بيانات . -ٕ
 .(ٕٔٔ : ,ٜٛٚٔ , Brown)إنتاج فرضية . -ٖ

ن ما بعد المعرفة ىي قدرات يراقب فييا المتعمم  من يوظف فييا استراتيجيات مختمفة  أداءه و وا 
أجل أن يتعمم ويتذكر وىي تتطور وتتحسن مع تقدم العمر وتتضمن ىذه القدرة تحديد الفكرة الرئيسة ، 
والتأكد من أن الخبرة المراد تعمميا قد تمت مع تغيير الاستراتيجيات عندما يثبت عدم فعالية إحداىا ، 

طيط لتقسيم الوقت والجيد والتدريب عمى المعمومات وتستكمل الروابط كما تتضمن توقع النواتج والتخ
واستخدام مساعدات التذكر وتنظيم المعمومات الجديدة من أجل جعميا أكثر سيولة لمتذكر ، وىذه 
ميارات يصعب استخداميا لدى الأطفال الأقل قدرة عمى التعمم وعمى وجو العموم فإن ما بعد المعرفة 

سنوات المدرسة ويظير ذوو القدرات  أثناءتطور في سن الخامسة والسابعة وتتطور تبدأ بالنمو وال
 ٓ(0ٕٔٛ  ٖٕٓٓالعالية من المتعممين قدرات ما بعد المعرفية أكثر تطوراً ) عدس وقطامي ، 
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وذكرت براون أن معظم الدراسات التي تناولت ما بعد المعرفة ميزت بين الإدراك ما بعد         
ا يعرفو الفرد عن معرفتو أو عن المعرفة وبين الضبط ما بعد المعرفي، أي الكيفية التي المعرفي أي م

يستعمميا الفرد لإدراك تنظيم المعرفة  عموماً، ويشير الضبط ما بعد المعرفي إلى مجموعة من 
النشاطات ما بعد المعرفية المرتبطة ارتباطاً مباشراً وتساعد عمى ضبط تفكير الشخص أو تعممو 

(Brown,ٜٔٛٚ : ٙ٘)ٓ  
( الفرق بين آليتين ىامتين في اكتساب المعرفة كي نفرّق (ٜٓٛٔ Brownوقد استخدمت براون 

 -بين الجوانب المعرفية والجوانب ما بعد المعرفية في أداء الفرد وىما0
 ٓالاكتساب غير الواعي والتمقائي لممعرفة  -ٔ
 ٓالتحكم الواعي والمتزايد تدريجياً في ىذه المعرفة  -ٕ

وقد أوضحت براون أن ما بعد المعرفة تتضمن معرفة الفرد ووعيو بعممياتو المعرفية من جانب ، 
كما أوضحت أن التنظيم المصاحب ما  بعد  ٓوالتحكم والتنظيم ما بعد المعرفي  من جانب آخر 

لمشكمة أو المعرفة يتضمن التنبؤ، والتنقيح ،والمراقبة الذاتية ، والتنسيق والتحكم  في محاولات حل ا
 ٓإتمام الميمة

 ( ىما0ٗوعمى ذلك فإن نموذج براون يوضح مكوّنين أساسيين لما بعد المعرفة الشكل )
 ٓمعمومات الفرد عن الذات-أ 
معمومات الفرد عن عممياتو المعرفية وطبيعتيا وتحكم الفرد وتنظيمو ليذه العمميات ويتضمن -ب

ىذا 0 ميارات الضبط مثل التخطيط ، والتقويم ، والمعمومات الشرطية والتقريرية والإجرائية 
Brown, ٜٔٛٓ0ٗ٘ٗ))ٓ 
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 (2شكم )                                                    

                    Brown model) ) ًَٕرج ِ)أ ( Brown, 

25400151   

  

       
 ًَٕرج بشأٌ

 

 يعهىيبث عن انزاث

 
 يعهٕياث عٍ انعًهٛاث انًعشفٛت   

 

انحس 
 بالانتزاو

يحذداث  أًَاط انًعهٕياث
 الاَتباِ

انحس  يٓاساث انضبظ     
 بالاتجاْاث

يعهٕياث 
 ششعٛت

يعهٕياث 
 تقشٚشٚت

يعهٕياث 
 إجشائٛت

 انتخغٛظ انتُظٛى انتقٕٚى
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 الفصل الثالث
جراءاتو   منيجبة البحث وا 

  منيجية البحث0
ــذا اعتمــد الباحــث المــنيج      لمــا كــان البحــث الحــالي يرمــي إلــى تعــرف ميــارات مــا بعــد المعرفــة ، ل

( "الـذي يسـعى إلـى تحديـد الوضـع الحـالي لمظـاىرة المدروسـة، Descriptive Researchالوصـفي )
ومـن ثــم وصــفيا، وبالنتيجــة فيــو يعتمـد دراســة الظــاىرة عمــى مــا ىـي عميــو فــي الواقــع وييــتم بوصــفيا 

ن دراسة أية ظاىرة أو صفة تتطمـب أولًا وقبـل كـل شـيء وصـفاً 0ٖٕٗ ٕٓٓٓصفاً دقيقاً" )ممحم،و  (. وا 
 (.0ٖٔٙ ٜٜٓٔ)داود وعبد الرحمن،ليذه الظاىرة وتحديدىا كمياً وكيفياً 

 أولًا0مجتمع البحث0
-ٖٕٔٓيتألف مجتمع البحث الحالي من طمبة المدارس الثانوية لممتميزين والمتميزات لمعام الدراسي 

ناثاً ٕٗٔٓ في مديريات التربية العامة / الرصافة الأولى والثانية والثالثة  ٓمن كلب الجنسين ذكوراً وا 
مصفوف الرابعة والخامسة ، ( طالباً وطالبةً لٜٕٓٗوالكرخ الأولى والثانية والثالثة  وقد بمغ عددىم )

  ٓ( ٕٖٗٔ، وعدد الإناث ) (ٛٓ٘ٔ إذ بمغ عدد الذكور) 
 ثانيا0ً عينة البحث0

 Randomلأجل أن تكون العينة ممثمة لمجتمع البحث ، اعتمد الباحث الطريقة الطبقية العشوائية 
Sampling 0 في اختيار عينة بحثو ، وقد شممت عينة البحث- 

 عينة التحميل 0-أ
طالب وطالبة من المدارس الثانوية لممتميزين والمتميزات التابعة لممديريات العامة  ٓٓ٘تم اختيار 

( ٕٓ٘( طالباً و)ٕٓ٘لتربية بغداد ) الكرخ والرصافة( موزعين بالتساوي عمى متغير الجنس بواقع )
 ( يوضح ذلك. ٕطالبة والجدول )

 عينة التطبيق النيائي0-ب
( طالب وطالبة بالطريقة الطبقية العشوائية من المدارس ٖٓٓتم اختيار عينة التطبيق والبالغة )

الثانوية لممتميزين التابعة لممديريات العامة لتربية بغداد ) الكرخ والرصافة( لغرض التطبيق موزعين 
  ٓ( طالبة ٓ٘ٔبالتساوي عمى وفق متغير الجنس)

 أداة البحث
 عد المعرفة0مقياس ميارات ما ب  
 الذي المعرفة، بعد ما ميارات  مقياس من الصورة الأصمية الباحث تبنى الدراسة أىداف لتحقيق    

  من دراسة والذي حصل عميو ٜٜٗٔ ,Schraw and Dennison  سكراو و دينيسن عام وضعو
 بعد لقياس ميارات ما استُخدم ( ،والذيٜٕٓٓودراسة الجراح وعبيدات)( (ٜٜٛٔ Kumarكيومار
 ٓالراشدين والمراىقين عند المعرفة
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 وصف المقياس بصورتو الأصمية 0 
 مكونين  0 عمى فقرة إذ يشتمل  (ٕ٘ ) من ن مقياس سكراو و دينيسون يتكو 
والـذي يتضـمّن ثلبثـة مجـالات فرعيـة،  Knowledge of Cognitionأولًا/ المعرفـة حـول المعرفـة  

 وىي كالآتي0
ميـارات الفـرد، ووسـائمو وقدراتـو لِ 0 وىي المعرفـة  Declrative Kowledgeالمعرفة التصريحية  -ٔ

 ٓالعقمية كمتعمم
كيفيـة تطبيــق إجـراءات الــتعمم لِ 0وىــي المعرفـة  Procedural Knowledgeالمعرفـة الإجرائيـة  -ٕ

 ٓ)مثل، الإستراتيجيات(
يــتم اســتعمال متــى ولمــاذا لِ 0 وىــي المعرفــة  Conditional Knowledgeالمعرفــة الشــرطية  -ٖ

 ٓإجراءات التعمم
0والـذي يتضـمن خمسـة مجـالات فرعيـة ، وىـي  Regulation of Cognitionثانيـاً/ تنظـيم المعرفـة 

 كالآتي0
 0ٓويشتمل عمى التخطيط ، تعيين اليدف ، وتقسيم الوسائل قبل التعمم Planningالتخطيطِ  -ٔ
ــــىManagement Informtaionإدارة المعمومــــات   -ٕ ــــائج الخطــــط  0وتشــــتمل عم ميــــارات ، ونت

ـــز  ـــل، التنظـــيم ،الإتقـــان ، التمخـــيص ، التركي ـــر )مث المســـتعممة حـــالًا لمعالجـــة المعمومـــات بكفـــاءة أكث
 ٓالانتقائي(

 0ٓ وتشتمل عمى تقييم تعمم الفرد أو استعمال الاستراتيجياتMonitoringالمراقبة  -ٖ
 ٓمة لتصحيح الفيم وأخطاء الأداء0 ويشتمل عمى الاستراتيجيات المستعمDebuggingالتنقيح  -ٗ
 0ٓ ويتضمن تحميل الأداء وتأثير الاستراتيجية بعد دورة التعمم Evaluationالتقويم  -٘
ويرى سكراو و دينسون ) أن ميارات ما بعد المعرفة تشير إلى وعي الفرد بقدرتو الشخصية عمى  

 ٓالفيم وضبط التعمّم( 
     إلى استناداً  المقياس ىذا  Schraw and Dennison    ٜٜٗٔودينيسن سكراو طوّر لقد    
  ٜٚٛٔ ,Brown))  براون نظرية إلى استنادا وضع المعرفة المعرفة حول فمكوّن نظريات، عدة

 استناداً  وضعو تم المعرفة تنظيم ومكونٜٚٛٔ  Jacobs and Paris وباريس جاكوبس ونظرية
  ئمو 0 ( فقرة وبدا ٕ٘،و عدد فقراتو )   (Jacobs and Parisٜٔٛٚ)وباريس جاكوبس لنظرية

 ) نادراً  درجات، (ٖ ) أحياناً  درجات، (ٗ ) غالباً  درجات،( ٘ ) وأعطيت دائماً  مستويات، خمسة من
طلبقاً  (ٕ  ٓ(٘ممحق ) درجة (ٔ ) درجة،وا 

 لمقياسا صدق من بالتحقق (ٜٜٗٔ Schraw and Dennison ,)سكراو  ودينسن وقد قام
 معرفة الأول :المعرفة ىما بعد ما لميارات  عاممين وجود النتائج كشفت وقد التحميل العاممي، بإجراء

 .التباين من (% ٘ٙ ) فسر العاملبن وقد المعرفة، تنظيم والثاني المعرفة،
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 الداخمي الاتساق معامل بحساب (ٜٜٗٔ Schraw and Dennison ,)ودينسن سكراو  قام     
 ٓلممقياس ككل ( ٜٓ.ٓ ) قيمتو بمغت وقد الفا، كرونباخ معادلة باستخدام

 صدق الترجمة لمقياس ميارات ما بعد المعرفة   0 
لغرض تييئة المقياس وجعمو ملبئماً لمبيئة العراقية قام  الباحث باستخراج صدق الترجمة لو           

 وعمى النحو الآتي0 
ميزية إلى المغة العربية بوساطة جالمعرفة من المغة الانتم ترجمة مقياس ميارات ما بعد  . أ

صِينَ بالمغة الانكميزية الباحث نفسو مع المشرفة ترجمة المقياس من قبل , فضلًب عن )*(مُتَخَصِّ
 وتم توحيدىا بنسخة واحدة موحدة. 

 لانكميزيةتُرجمت النسخة الموحدة من مقياس ميارات ما بعد المعرفة من المغة العربية إلى المغة ا . ب

)**(.ٓ  
عُرض النصان بالمغة الانكميزية, أحدىما يُمثل النص الأصمي لممقياس, والآخر يُمثل النص  . ج

, لمموازنة بين النسختين   المُترجم من العربية إلى الانكميزية عمى مُتَخَص بالمغة الانكميزية)***(
   لمتحقق من دقة الترجمة فأشار إلى إنيما متطابقتان بنسبة عالية.

 عرض المقياس عمى المحكمين0
تُقيس كل        التي وتعريفاتو والفقرات تعميماتـــو عرض الباحث مقياس ميارات ما بعد المعرفة مع   

( ٘ٔعمى المحكمين ذوي الاختصاص  في الــعموم التربوية والنفسية إذ   بمــغ عددىم ) مجال منو
 مدى وتقدير منطقياً  حيث تعميماتو وفقراتو فَحصاً فحـص المقياس من  منيم وطُمب  ومحكماً خبيراً 

 وقد حصمت جميع الفقرات عمى ,،لاستخراج الصدق الظاىري لقياسيا أُعـدت ما في صلبحيتيا
 وقد كان ٓ%(ٓٓٔموافقة جميع المحكمين،أي بنسبة ) وىي الفقرات لقبول المطموبة الاتفاق نسبة

 
 
 
 
 
 
(

*
 يب بعذ انًعشفت كمٌّ ين 0 ثيهبسا طيمُبلبو بخشجًت (

 0كهُت اِداة   -د يهذٌ خهف انجنببٍ     / اخخظبص حشجًت / جبيعت بغذاد  0أ -2

 0كهُت اِداة-د حزاو فشج عبذ انعضَض   / اخخظبص حشجًت   /انجبيعت انًغخنظشَت 0و  0أ -1

 0كهُت اِداة-انغج عهُهت  طبدق  / اخخظبص حشجًت   /انجبيعت انًغخنظشَت  -3

 0فغهانببحذ ن -1

 )**( انغُذ ببعى حًُذ يحًذ / اخخظبص نغبث

  3خبنذ يفخن داغش / اخخظبص نغت انكهُضَت / يعهذ إعذاد انًعهًُن /  يذَشَت حشبُت انكشخ / و0و)***( 
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توزيع درجات البدائل  لممقياس بصورتو الأصمية خمسة بدائل ، إلا أن الباحث وبعد المداولة مع 
المشرفة ارتأى الأخذ بآراء الخبراء في تعديل توزيع درجات البدائل لممقياس إلى رباعي ؛إذ إن التدرج 

        ٓالرباعي  يناسب طمبة المرحمة الثانوية
  0عينة التطبيق الاستطلبعي

يدف التحقق من مدى وضوح تعميمات مقياس ميارات ما بعد المعرفة وفقراتو, وتَعرف الصعوبات ب 
 التي تواجو عممية التطبيق، واحتساب الوقت المستغرق للئجابة عمى المقياس, طبق

( طالباً وطالبة, مناصفةً بين الذكور والإناث من ٕٓلباحث المقياس عمى عينة عشوائية مكونة من )ا
                                       ٓ( يوضح ذلكٔوالجدول )ٓالثانوية لممتميزين, ضمن مديرية تربية الكرخ/ الثانية والثالثة المدارس

 (2انجذول )

 َبُن عُنت انخطبُك الاعخطلاعٍ الأول لأدواث انبحذ انحبنٍ 

 المجموع الخامس الرابع  الجنس المدرسة ت
 11 5 5 ذكور  لممتميزينثانوية الشهيد طالب سهيل  1

 11 5 5 إناث  ثانوية المتميزات/حي السلام 2

 21 11 11 المــجموع

 حظحُح انًمُبط0

( طالب وطالبة وتم حساب الدرجات ٓٓ٘عمى ) ميارات ما بعد المعرفة بعد أن تم تطبيق مقياس     
الكمية لكل فرد من أفراد العينة ولكل فقرة من فقرات المقياس لتمثيل الدرجة الخام لمطالب، كانت درجات 

( وبذلك فإن أعمى درجة ممكن أن يحصل ٔ - ٕ – ٖ – ٗتصحيح مقياس ميارات ما بعد المعرفة   )
(، وأقل درجة  ٕٛٓفقرة( ىي ) ٕ٘عمى للبختبار البالغ عدد فقراتوعمييا الطالب عند تأشيره البديل الأ

(ٕ٘)0 

 انخحهُم الإحظبئٍ نفمشاث يمُبط يهبساث يب بعذ انًعشفت0 -

يَيدف التحميل الإحصائي لمفقرات إلى التحقق من دقة الخصائص القياسية )السايكومترية(      
(. ويَكشِف Smith,ٜٔٙٙ0ٚٓفقراتو )لممقياس نفسو، لأنيا تعتمد إلى حدٍ كبير عمى خصائص 

 (. ٙٓٗ :ٕٜٚٔ,Ebelالتحميل الإحصائي لمفقرات عن دقة الفقرات في قياس ما وُضعت من أجمو )
وتَعد عممية التحميل الإحصائي لمفقرات من الخطوات الأساسية في التحقق من ملبءمة المقاييس،      

ن اعتماد الفقرات التي تتميز بخصائص قياسية جيدة يجعل المقياس أكثر صدقاً وثباتاً، عندما يَختار  وا 
الباحث الفقرات المناسبة ذات الخصائص الإحصائية الجيدة ، فأنو يتحكم بخصائص المقياس كمو 

 (.0٘ٙ٘ ٜٜٚٔوقدرتو عمى قياس ما أُعد لغرض قياسو )السيد،
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لأننا من خِلبلوِ نتأكد ويُعد تمييز الفقرات جانباً ميماً في التحميل الإحصائي لفقرات المقياس ؛ 
(. ٜٜٖ :ٕٜٚٔ,Ebelمن كفاءة فقرات المقياس عمى الكشف عن الفروق الفردية بين الأفراد )

 ( عمى ضرورة إبقاء الفقرات ذات القوة التمييزية فئٜٛٔ,Chselliويؤكد "جيزلي" )
 (.ٖٗٗ :ٜٔٛٔ,Chiselliالصورة النيائية لممقياس، واستبعاد الفقرات غير المميزة )

 0حًُُض انفمشاث  

نتأكــد مــن  بواســطتويعــد تمييــز الفقــرات جانبــا ميمــا فــي التحميــل الإحصــائي لفقــرات المقيــاس لأن     
كفاءة فقرات المقاييس النفسية خاصة المقاييس معيارية المرجع ، اذ انيا تؤشـر قـدرة فقـرات المقيـاس 

 ( .  ٜٜٖ; ٕٜٜٔ , Ebelعمى الكشف عن الفروق الفردية بين الإفراد  )
تحقق الباحث من توافر شرط القوة التمييزية لفقرات مقياس ميارات ما بعد المعرفة , واعتمد وقد 

الجدول  ٓالباحث أسموب المجموعتين المتطرفتين لمتحقق من القدرة التمييزية لفقرات المقياس
 ٓ(يوضح ذلكٕ)

 (ٕجدول)                                                            
 القوة التمييزية لفقرات مقياس ميارات ما بعد المعرفة                              

 القيمة التائية المجموعة الدنيا المجموعة العميا رقم الفقرة
 الانحراف المعياري الوسط الحسابي الانحراف المعياري الوسط الحسابي المحسوبة*

ٔ ٖ.ٔٚٓٗ ٓ.ٚٚٚٛٚ ٕ.ٜٔٔٔ ٓ.ٜٖٖٛٔ ٕ.ٖ٘ٗ 

ٕ ٖ.ٕٚٗٔ ٓ.ٖٖٛٔٗ ٕ.٘ٔٛ٘ ٓ.ٜٕٕٚٙ ٙ.ٜٓ٘ 

ٖ ٕ.ٜٚٚٛ ٓ.ٜٕ٘ٚٛ ٕ.ٖٚٓٗ ٔ.ٜٓٗٔٙ ٗ.ٜٛٚ 

ٗ ٖ.ٔٚٚٛ ٓ.ٜٖٔٔٗ ٕ.ٖٗٛٔ ٔ.ٓٔٚٔٙ ٚ.ٕٓ٘ 
٘ ٖ.ٔٗٛٔ ٓ.ٕٕٛٗ٘ ٕ.٘٘٘ٙ ٓ.ٜٖٜٗٙ ٘.ٜٗ٘ 
ٙ ٖ.ٕٕٜٙ ٓ.ٕٕٚ٘٘ ٕ.٘٘٘ٙ ٔ.ٜٓٔٚٔ ٙ.ٔٛٓ 
ٚ ٖ.ٖٔٓٚ ٓ.ٜٛٔٚٓ ٕ.ٜٖٗٙ ٓ.ٜٖٚٗٓ ٘.ٗ٘٘ 
ٛ ٖ.ٕٙٙٚ ٓ.ٖٜٖٚٓ ٕ.ٙٗٗٗ ٓ.ٜٕ٘ٚٛ ٙ.ٕٓٛ 
ٜ ٖ.ٕٕٜٙ ٓ.ٚٓٔٔٛ ٕ.ٚٚٓٗ ٓ.ٜٙٔ٘ٓ ٗ.ٗٛٗ 
ٔٓ ٖ.ٕٖٚٓ ٓ.ٖٚٔٗ٘ ٕ.ٖٚٓٚ ٓ.ٜٜٗٙٓ ٘.ٕٕٗ 
ٔٔ ٖ.ٜٓٛٛ ٓ.ٜٕٛٛٗ ٕ.ٕٕٜٙ ٔ.ٖٕٕٓٙ ٚ.ٖٕٚ 
ٕٔ ٖ.ٖٔٛ٘ ٓ.ٜٖٚ٘٘ ٕ.ٗٙٙٚ ٓ.ٖٛٛٚٚ ٛ.ٕٗٚ 
ٖٔ ٖ.ٕٕٕٗ ٓ.ٕٙٔٙ٘ ٕ.ٕٜٛٙ ٓ.ٖٖٛٗ٘ ٙ.ٕٙٗ 
ٔٗ ٖ.ٕٜٖٙ ٓ.ٖٙٗٚٔ ٕ.ٚٗٓٚ ٓ.ٜٕٕٓٙ ٘.ٖٚٓ 
ٔ٘ ٖ.ٖ٘٘ٙ ٓ.ٜ٘ٚٓٚ ٕ.ٜٔٔٔ ٓ.ٚٚٚٔٙ ٘.ٖٕٛ 

ٔٙ ٖ.ٕٜٖٙ ٓ.ٜٕٚٗ٘ ٕ.ٖ٘٘ٙ ٓ.ٜٖٕٚٚ ٛ.ٜٚٓ 
ٔٚ ٖ.ٔٚٚٛ ٓ.ٜٜٖٓٗ ٕ.ٕ٘ٛ٘ ٔ.ٕٓٔٓٛ ٘.ٓٚٙ 
ٔٛ ٖ.ٖٖٖٖ ٓ.ٚٓٔٛٔ ٕ.ٜٗٛٛ ٔ.ٕٓٗٛٙ ٚ.ٛٓ٘ 
ٜٔ ٖ.ٕٚٗٔ ٓ.ٚٚٙٛٔ ٕ.ٜٖٗ٘ ٓ.ٜٕٓٗٗ ٚ.ٛٙٓ 
ٕٓ ٖ.ٔٗٓٚ ٓ.ٕٚٚٗٗ ٕ.ٕٕٜٙ ٔ.ٖٓٔٗٛ ٛ.ٕٜٙ 
ٕٔ ٖ.ٕٜٔ٘ ٓ.ٕٖٛٗٗ ٕ.ٕٜٖٙ ٔ.ٕٕٓٙٛ ٚ.ٖٕٗ 
ٕٕ ٕ.ٜ٘٘ٙ ٓ.ٜٜٔ٘ٔ ٔ.ٖٛٚٓ ٓ.ٜٕٗٓٗ ٜ.ٜ٘ٛ 
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ٕٖ ٖ.ٖٔٙٓ ٓ.ٖٖٚ٘ٔ ٕ.ٙٗٗٗ ٓ.ٜٜٓٛٚ ٘.ٔ٘ٓ 
ٕٗ ٖ.ٕٜٓٙ ٓ.ٜٖٜٖٚ ٕ.ٖٖٖٔ ٔ.ٖٕٓ٘ٓ ٚ.ٗ٘٘ 
ٕ٘ ٖ.ٔ٘٘ٙ ٓ.ٜٜٚٛٛ ٕ.ٖٚٓٚ ٓ.ٛٛٔٙٓ ٗ.ٗٔٓ 
ٕٙ ٖ.ٖٖٙٓ ٓ.ٜٕٙٚٙ ٕ.ٕٚٛ٘ ٓ.ٕٖٛٛٗ ٘.ٜٙٓ 
ٕٚ ٖ.ٖٚٓٗ ٓ.ٜٜٙٓ٘ ٕ.ٕٛٔ٘ ٓ.ٜٖٗ٘ٚ ٔٓ.ٚٚٗ 
ٕٛ ٖ.ٕٜٓٙ ٓ.ٜٛٛٛٔ ٔ.ٜٕٛ٘ ٔ.ٜٓ٘ٚٔ ٛ.ٕٚٛ 
ٕٜ ٖ.ٜٖٗ٘ ٓ.ٕٙ٘٘ٔ ٕ.ٕٜ٘٘ ٓ.ٜٖٓٗٙ ٜ.ٜٚٓ 
ٖٓ ٖ.ٗٓٓٓ ٓ.ٖٙٚٔٙ ٕ.ٕٕٕٙ ٓ.ٜٛٙٙ٘ ٛ.ٕٔٙ 
ٖٔ ٖ.ٕٔٗٛ ٓ.ٛٓٗٚٓ ٕ.ٙٔٗٛ ٓ.ٜٖٖٓٓ ٘.ٙٙٛ 
ٖٕ ٖ.ٖٕٜ٘ ٓ.ٚٔٓ٘ٛ ٕ.٘ٗٛٔ ٓ.ٜٕٚ٘ٓ ٚ.ٜٗٛ 
ٖٖ ٖ.ٕٜ٘ٔ ٓ.ٖٜٖٛٗ ٕ.ٕٔٗٛ ٔ.ٖٜٓٗٔ ٜ.ٓٓٓ 
ٖٗ ٖ.ٖٔٔٔ ٓ.ٚٙٚ٘ٓ ٕ.ٕٜ٘٘ ٓ.ٜٜٗٗٛ ٚ.ٜٗٗ 
ٖ٘ ٖ.ٖٖٖٖ ٓ.ٕٕٚٛٚ ٕ.ٕٔٛ٘ ٓ.ٜٖٜٔٓ ٔٓ.ٜٙٗ 
ٖٙ ٖ.ٕٙٙٚ ٓ.ٖٜٖٚٓ ٕ.ٕٜ٘٘ ٓ.ٜٖٛٙٚ ٚ.ٔٔ٘ 
ٖٚ ٖ.ٜٓ٘ٔ ٓ.ٜٖٗٛٛ ٕ.ٖٚٚٛ ٔ.ٓٚٔٔٓ ٘.ٖٗٚ 
ٖٛ ٖ.ٖ٘٘ٙ ٛٓ٘ٗ٘ .ٓ ٕ.ٔٚٓٗ ٓ.ٜٔٛٙٗ ٔٔ.ٕٚٔ 
ٖٜ ٖ.ٖٖٙٓ ٓ.ٜٕٙٚٙ ٕ.ٙٔٗٛ ٓ.ٜٕٚٚٗ ٚ.ٕٗٓ 
ٗٓ ٖ.ٖٚٓٗ ٓ.ٚٚٓٔٙ ٕ.ٖٖٖٚ ٓ.ٜٜٗٓٔ ٘.ٛٛٙ 
ٗٔ ٖ.ٖٖٖٔ ٓ.ٖٛ٘ٗٗ ٕ.ٕٖٚٓ ٔ.ٖٓٗ٘ٓ ٚ.ٚٔٚ 
ٕٗ ٖ.ٜٓٛٛ ٓ.ٛٗٔٚٓ ٕ.ٖٖٖٖ ٓ.ٜ٘ٗٔٚ ٙ.ٜٓٓ 
ٖٗ ٖ.ٖٖٖٔ ٓ.ٕٜٛٙٚ ٕ.ٕٜٗٙ ٓ.ٜٜٙ٘ٚ ٙ.ٖٔٗ 
ٗٗ ٖ.ٖٗٓٚ ٓ.ٕٚٚٗٗ ٕ.ٖ٘ٙٓ ٓ.ٜٖٚٗ٘ ٚ.ٕٙٔ 
ٗ٘ ٖ.ٕٓٚٗ ٓ.ٖٚٛٔٛ ٕ.ٕٜٛٛ ٓ.ٜٖٜٛ٘ ٛ.ٗٛٙ 
ٗٙ ٖ.ٕٜٛٛ ٓ.ٕٜ٘ٚٔ ٕ.ٚٗٛٔ ٓ.ٖٜٖٛٗ ٙ.ٔٙ٘ 
ٗٚ ٖ.ٖٖٓٚ ٓ.ٖٚ٘ٛٓ ٕ.٘ٔٛ٘ ٓ.ٜٙٛ٘٘ ٚ.٘ٓٓ 
ٗٛ ٖ.ٓٔٗٛ ٓ.ٜٖٖٓٓ ٕ.ٜٖٗٙ ٔ.ٓٓٙ٘ٓ ٗ.ٖٜٙ 
ٜٗ ٖ.ٖٗٛٔ ٓ.ٖٕٚٗٙ ٕ.ٖٚٓٗ ٓ.ٜٜٓ٘ٙ ٜ.ٔٙٓ 
٘ٓ ٖ.ٕٕٜٙ ٓ.ٜٙٚ٘ٙ ٕ.ٗٓٓٓ ٔ.ٕٜٓٔٙ ٚ.ٛٛ٘ 
٘ٔ ٖ.ٖ٘٘ٙ ٓ.ٖٙٓٗٓ ٕ.ٙٓٚٗ ٓ.ٖٛٛٗٔ ٛ.ٗٔٔ 
ٕ٘ ٖ.ٖٖٓٚ ٓ.ٜٙٓٔٔ ٕ.ٖٚٙٓ ٓ.ٜٛٔٔ٘ ٘.ٕٛٗ 

  (114( وبذسجت حشَت) 0905( عنذ يغخىي دلانت) 2951) انمًُت انخبئُت انجذونُت*   

    ٓنجد أن جميع فقرات مقياس ميارات ما بعد المعرفة دالة ،أي أنيا مميزة       
 صدق الفقرات 0

عَلبقة درجة  وىما الفقرات لمقياس ميارات ما بعد المعرفة ، صدق لحساب مؤشرين الباحث اعتمد
الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس, وعَلبقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي تنتمي إليو. وسيتم توضيحيما 

 عمى النحو الآتي0
 0    الكمية لمقياس ميارات ما بعد المعرفة بالدرجة الفقرة عَلبقة درجة-أ

وقــد تَحقــق الباحــث مــن الصــدق البنــائي لمقيــاس ميــارات مــا بعــد المعرفــة مــن خــلبل عَلبقــة درجــة      
واستخرجت قيم معامل ارتباط الفقـرة بالدرجـة الكميـة لممقيـاس باسـتعمال  الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس.

التـائي لدلالـة معامـل  معامل ارتباط بيرسـون , ولمتحقـق مـن دلالـة معـاملبت الارتبـاط أُسـتعمل الاختبـار
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الارتباط ,إذ تم استخراج القيمة التائية لأصغر قيمة دالة لمعاملبت الارتبـاط وقـد بمغـت القيمـة التائيـة ) 
( وبدرجــة ٘ٓ.ٓ( عنــد مســتوى دلالــة  )ٜٙ.ٔ( وىــي دالــة لأنيــا أكبــر مــن الجدوليــة والبالغــة )ٚٗ.ٕ

 ( يوضح ذلك. ٖ(  والجدول )ٜٛٗحرية  )
 (  3انجذول)                                                                      

 اسحببط انفمشاث ببنذسجت انكهُت نًمُبط يهبساث يب بعذ انًعشفت                                              

سلممممممممممممى 

 انفمشة

يعبيمممم اسحبمممبط انفممممشة ببنذسجمممت 

 انكهُت 

سلممممممممممممى 

 انفمشة

يعبيممممم اسحبممممبط انفمممممشة 

 ببنذسجت انكهُت 

سلممممممممممممممممممى 

 انفمشة

يعبيممم اسحبممبط انفمممشة ببنذسجممت 

 انكهُت 

2 09220 25 09335 33 09143 

1 09331 10 09342 34 09115 

3 09150 12 09315 35 09310 

1 09154 11 09341 10 09313 

5 09112 13 09131 12 09315 

1 09150 11 09355 11 09312 

3 09110 15 09121 13 09302 

4 09321 11 09152 11 09353 

5 09131 13 09134 15 09353 

20 09135 14 09101 11 09313 

22 09334 15 09112 13 09313 

21 09342 30 09342 14 09103 

23 09300 32 09140 15 09133 

21 09144 31 09352 50 09341 

25 09151 33 09100 52 09340 

21 09311 31 09335 51 09153 

23 09135 35 09155 

24 09331 31 09333 

 (4989(، ٔبذسجت حشٚت )9.5.(، عُذ يستٕٖ ) 6996 )انقًٛت انتائٛت انجذٔنٛت = *

فقـرات مقيـاس ميـارات مـا بعـد  أن (٘مثممـا موضـح فـي الجـدول ) الإحصـائية المعالجـة وأظيـرت    
 مـن التائيـة المحسـوبة لدلالـة معامـل الارتبـاط أكبـرالقـيم  لأن وذلـك المعرفـة جميعيـا دالـة إحصـائياً,

(, ممـا ٜٛٗحريـة ) (, وبدرجـة٘ٓ.ٓ) دلالـة مسـتوى (, عنـدٜٙ.ٔ) البالغـة القيمـة التائيـة الجدوليـة
 يعني أن الفقرات جميعيا صادقة.  
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  عَلبقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي تنتمي إليو0  -ب
 ةدرجـ عَلبقـــة إضـافي وىـو محــك اعتمـاد تـم،  مـا بعـد المعرفـةمقياس ميارات  صــدق من لمتثبت     
بدرجــة المجال الذي تنتمي إليو, وقد تم استخراج عَلبقة درجة الفقرة بالمجال الذي تنتمـي إليـو فـي  الفقرة

ولمتحقق من دلالـة معـاملبت مقياس ميارات ما بعد المعرفة من خلبل استخراج معامل ارتباط بيرسون  , 
 ( يوضح ذلك. ٗوالجدول ) أُستعمل الاختبار التائي لدلالة معامل الارتباط, الارتباط

 (4انجذٔل )                                                               

 عَلاقت دسجت انفقشة بذسجت انًجال انز٘ تُتًٙ إنّٛ                                          

لُى يعبيم اسحببط   ثأسلبو انفمشا  ثعذد انفمشا انًجبل سلى انًجبل 

ببنذسجت انكهُت  ثانفمشا

 نهًجبل   

 

 

 

 

2 
 

 

 

 انًعشفت حىل انًعشفت    

   

Knowledge of 

Cognition            

    

 

 

 

 

24 
 

 

 

 

 

3 09311 

5 09305 

20 09305 

21 09110 

21 09332 

25 09113 

21 09110 

23 09153 

24 09101 

10 09135 

11 09353 

13 09113 

15 09143 

31 09351 

33 09135 

35 09500 

12 09124 

11 09315 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 حنظُى انًعشفت

Regulation of 

Cognition 

 

 

 

 

 

 

 

 

31 

2 09121 

1 09333 

1 09311 

1 09305 

3 09115 

4 09322 

5 09145 

22 09350 

23 09330 

25 09312 

12 09310 

11 09343 
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13 09141 

11 09124 

15 09111 

14 09341 

30 09123 

32 09145 

31 09311 

31 09334 

33 09304 

34 09151 

35 04310 

10 09311 

11 09354 

13 09313 

11 09331 

15 09354 

13 09311 

14 09111 

15 09111 

50 09351 

52 09353 

51 09323 

 (4989(، ٔبذسجت حشٚت )9.5.(، عُذ يستٕٖ )6996انقًٛت انتائٛت انجذٔنٛت = ) *

 وذلـك المعرفـة  جميعيـا دالـة إحصـائياً,فقرات مقياس ميارات ما بعـد  أن الإحصائية المعالجة وأظيرت
(, ٜٙ.ٔ) البالغـة القيمـة التائيـة الجدوليـة التائية المحسوبة لدلالـة معامـل الارتبـاط أكبـر مـن القيم لأن
 (.   ٜٛٗحرية ) (, وبدرجة٘ٓ,ٓ) دلالة مستوى عند

 الخصائص القياسية لمقياس ميارات ما بعد المعرفة 0
الخصــائص القياســية التــي ينبغــي تَوافرىــا فــي المقــاييس النفســية يُعَــد الصــدق والثبــات مــن أىــم 

ميما كان الغرض من استعماليا، فقد يكون المقياس متجانساً في فقراتو لكنو يَقـيس سـمة أخـرى غيـر 
 (. وسيتم توضيح ذلك عمى النحو الآتي0ٖٖٔ0 ٜٓٛٔالتي أُعد لقياسيا )فرج،

 (Validity0)دق ــــــالص
          الوســــــائل الميمــــــة فــــــي الحُكــــــم عمــــــى صــــــلبحية الأداة القياســــــية  ويُمثــــــل الصــــــدق إحــــــدى 

 (.0ٖٕٔ ٜٜٜٔ)الظاىر،
 وتحقق الباحث من مؤشر الصدق لمقياس ميارات ما بعد المعرفة عمى النحو الآتي0

 0(Validity Translation).صــدق الترجمـةٔ
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ترجمة المقياس من المغـة الإنكميزيـة إلـى المغـة العربيـة, ومـن ثـم إعـادة  عن طريقوتم التوصل إليو    
عرضــيما عمــى الخبــراء  بواســطةترجمتــو مــن المغــة العربيــة إلــى المغــة الإنكميزيــة, ومطابقــة النســختين 

 ٓالذين تم الإشارة إلييم في صدق الترجمة 
 (Face Validity     0الصــدق الظاىــري )19

ـــــــــي الصـــــــــدق الظـــــــــاىري ـــــــــراد قياســـــــــيا  يعن ـــــــــاس لمخاصـــــــــية المُ ـــــــــة المقي ـــــــــدى ملبءم م
(Achenbach,ٜٔٚٛ0ٚٛ  .) 
 (Construct Validity0.صــدق البنــاء )ٖ
تحقــق الباحــث مــن ىــذا المؤشــر )صــدق البنــاء( عــن طريــق إيجــاد مُعــاملبت التمييــز لفقــرات مقيــاس   

لفقــرة بالدرجــة الكميـــة ميــارات مــا بعــد المعرفــة، والتحقــق مــن صــدق فقراتــوِ بأســموبي عَلبقــة درجــة ا
لممقياس، وعَلبقة درجة الفقرة بدرجة المجال الذي تنتمي إليو,واستناداً إلى ىـذه المؤشـرات يُعَـد مقيـاس 

 ٓميارات ما بعد المعرفة صادقاً 
 ميارات ما بعد المعرفة0 ثبات مقياس

ن اليدف من حساب الثبات ىو تقدير أخطاء المقياس واقتراح طرائق لمتقميل من الأخطاء إ
(Murphy , ٜٔٛٛ : ٖٙ) ٓ( طالباً و ٓ٘ولحساب الثبات طُبق المقياس عمى عينة مكونة من )

 وقد تم حساب الثبات بطريقتي إعادة الاختبار وطريقة الفاكرونباخ..طالبة 
  Test – Retestطريقة إعادة الاختبار0    -أ

يتطمب حساب الثبات بيذه الطريقة الذي يسمى معامل الاستقرار عبر الزمن إعادة تطبيق المقياس     
لذا طبق المقياس  (ٕ٘ : ٜٙٛٔ , Zeller & Carmines)عمى عينة الثبات نفسيا بفارق زمني 

( يوماً، وبعد الانتياء ٗٔ) ، بعد مرور ( طالباً وطالبةٓ٘مرة ثانية عمى عينة الثبات نفسيا البالغة )
من التطبيق حُسب ثبات المقياس بحساب درجات ىذه العينة مع درجاتيا في التطبيق الأول واستعمال 

بين درجات التطبيقين، فكان معامل الارتباط  (Person Correlation)معامل ارتباط بيرسون 
بالدراسات السابقة ومنيا دراسة ( وىو معامل ثبات جيد  يمكن اعتماده إذا ما تم موازنتو ٓ,ٕٛ)

 ( .ٜٓ.ٓ( إذ بمغ معامل الارتباط   ) ٜٗٛٔ , Schraw & Dennisonسكراو و دينيسون )
    Cronbach    Alphaطريقة ألفاكرونباخ    -ب

( أي أن  ٜٚ ,ٜٛٛٔ ,Anastasiىذه الطريقة تعتمد عمى اتساق أداء الفرد من فقرة إلـى أخـرى )   
الفقــرات جميعيــا تقــيس فعــلب الخاصــية نفســيا وىــذا يتحقــق عنــدما تكــون الفقــرات مترابطــة مــع بعضــيا 
البعض داخل المقياس  كذلك ارتباط كل فقـرة مـع الاختبـار كمـو ، وتـم تطبيـق معادلـة الفاكرونبـاخ عمـى 

و معامــل ثبــات جيــد  وىــ( ٗٛ.ٓدرجــات أفــراد عينــة الثبــات وبمــغ معامــل ثبــات الفاكرونبــاخ لممقيــاس  )
 إذ بمــغ معامــل (ٖٕٔٓ)الجبــوري، يمكــن اعتمــاده إذا مــا تــم موازنتــو بالدراســات الســابقة ومنيــا دراســة

 ( .  ٛٚ.ٓالثبات لممقياس ككل )
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 الصيغة النيائية لمقياس ميارات ما بعد المعرفة0
بعد إخضاع المقياس لعممية التحميل الإحصائي لاستخراج الخصائص السيكومترية لو من         

( ٗ( فقرة أو موقفاً يضم كل موقف )ٕ٘حيث الصدق والثبات أصبح بصورتو النيائية يتألف من )
بدائل, وان ىذه البدائل تعبر عن مستوى الميارة التي نقيسيا وكانت بدائل التصحيح تستند إلى  

 ٓ(  ٚالجدول )ٓ(ٖٓٔ( وبذلك بمغ الوسط الفرضي  )ٔ،ٕ،ٖ،ٗساس )أ
     المؤشرات الإحصائية لمقياس ميارات ما بعد المعرفة       

 لمقيــاس ميــارات مــا بعــد المعرفــة ( يتبــين أن المؤشــرات الإحصــائية ٘ومــن خــلبل ملبحظــة جــدول )    
ير إلـى تمثيـل العينـة لممجتمـع المـدروس تتساوق مع المؤشرات الإحصـائية لمتوزيـع الاعتـدالي ممـا يشـ

مكانية تعميم نتائج البحث عمى المجتمع.     وا 
 

 (5)جذول                                                             

 يب بعذ انًعشفت   ثنًمُبط يهبسا الإحصائٛتانًؤششاث                                  

 انمــــــــــًُت الإحظبئُت  ثانًؤششا

 500 عذد أفشاد انعُٛت

 21491110 ٕسظ انحسابًٙتان

 2149000 انٕسٛظ

 214900 انًُٕال

 25940333 الإَحشاف انًعٛاس٘

 09035 الإنتٕاء

 09103 انتفشعح

 45900 أقم دسجت

 243900 عهٗ دسجتأ
 

 ( يشير إلى ذلك:3الشكل البياني )

 
 (3انشكم )                                                              

 َبُن انخىصَع الاعخذانٍ نعُنت انًجخًع عهً يمُبط يهبساث يب بعذ انًعشفت                          
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 الفصل الرابع
 عرض النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا0

ومناقشتيا في ضوء الإطار النظري يتضمن عرضاً لنتائج البحث عمى وفق أىدافوِ، وتفسيرىا   
والدراسات السابقة، فضلًب عن تقديم توصيات ومقترحات استناداً إلى ما تمَّ التوصل إليو من نتائجَ 

 واستنتاجاتٍ, وسيتمل استعراضُو عمى النحوِ الآتي0
 ميارات ما بعد المعرفة لدى طلبب المدارس الثانوية لممتميزين0 اليدف الأول0 تعرلف-ٔ  
 طمبة المدارس الثانوية لممتميزين أُستخرج الوسط الحسابي لدرجات أفراد عينة التطبيق النيائي من  

                     ( طالب وطالبة, لمقياس ميارات ما بعد المعرفة ، فبمغ متوسط درجاتيم ٖٓٓالبالغ عددىم )
ولمعرفة دلالة الفرق بين ( درجة, ٓٙ٘٘ٛ.ٓٔ( درجـــة, وبانحراف معياري قدره )ٚٙٗٓ.ٙٗٔ) 

( لعينة t-test( درجة , أُستعمل الاختبار التائي)ٖٓٔالمتوسط الحسابي والوسط الفرضي البالغ )
(, أكبر ٖٓٙ.ٕ٘واحدة, فأظيرت النتائج أن الفرق دال إحصائيا, إذ كانت القيمة التائية المحسوبة ) 

(, ٜٜٕ(, وبدرجة حرية )٘ٓ,ٓدلالة ) (, عند مستوىٜٙ,ٔمن القيمة التائية الجدولية البالغة )
 (. وتشير ىذه النتيجة إلى أن أفراد العينة لدييم ميارات ما بعد المعرفة .ٙمثمما موضح في الجدول )

 (ٙالجدول )                   
 ميارات ما بعد المعرفة   الاختبار التائي لعينة واحدة لتعرف                        

 

 انًخغُش

 

 انعذد

انىعط 

 انحغببٍ

الانحشاف 

 انًعُبسٌ

انىعط 

 انفشضٍ

 انذلانت انمًُت انخبئُت

 انجذونُت انًحغىبت

 

يهبساث يب بعذ  

 انًعشفت  

 

  

300 

 

 

21190113 

 

20945510 

 

230 

 

159103 

 

2951 

 

 دانت

 ( ٌ155( وبذسجت حشَت )0905( عنذ يغخىي  ) 2951انمًُت انخبئُت انجذونُت حغبو    ) 

النتائج أن أفراد عينة البحث يمتمكون ميارات ما بعد المعرفة ، وىذا يعني أن الطمبة المتميزين  كشفت
لدييم ميارات المعرفة التصريحية والمعرفة الإجرائية و المعرفة الشرطية فضلًب عن أن لدييم ميارات 

دارة المعمومات والمراقبة والتنقيح والتقويم عمى وفق نظريات باري س وجاكوبس وبراون التي التخطيط وا 
 ٓاستند مُعدل المقياس إلييا 

فقد أشار جاكوبس و باريس براون في مكونات ميارات ما بعد المعرفة  إلى أن ميارات المكوّن الأول 
المعرفة الضرورية في استراتيجية ما بعد المعرفة وتنفيذ ضبط الأداء وتنقسم المعرفة عمى  تتضمن

المعمومات التي تتضمن  Declarative Knowledge التصريحيةالمعرفة ، ثلبثة أنواع ىي
المتعمقة بالأشياء والتواريخ والرموز والمفاىيم والحقائق والأمثمة والعلبمات التي ترتبط بينيا وىي 
أحياناً تسمى المعرفة الوثائقية أو المعرفة الافتراضية، مثل الإجابة عن سؤال ما الأشياء ؟ ولِمَاذا 

وتتضمن المعرفة التي تتعمق   (Procedural Knowledge)رفة الإجرائية العممية المع ؟ وتحدث
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بالطريقة أو الأسموب أو العممية التي تبرمج بيا المعمومات المخزونة وتنسق بحيث تخرج في قالب 
آخر مغاير عما دخمت عميو ؛ فالتنظيم  والتسمسل والزمن متطمبات أساسية ليذا النوع من المعرفة ، 

0 وىي معرفة مقرونة بعلبقة السبب والنتيجة أو (Conditional Knowledge)عرفة الشرطية والم
بمعنى آخر ىي نوع من المعرفة تتطمب من الفرد أن يعرف متى يوظف طريقة إدراكية محددة، ولِمَاذا 

 ٓتستخدم ىذه الطريقة
الذي يعني  Planning ، فقد تضمّن التخطيط  جاكوبس و باريسأما المكون الثاني بحسب نظرية  

دارة المعمومات   Information وضع الخطط والأىداف وتحديد المصادر الرئيسة قبل التعمم ، وا 
Management   وىي القدرة عمى استخدام الميارات والاستراتيجيات في اتجاه محدد لممعالجة الأكثر

  Self Mointoringبة الذاتية فعالية لممعمومات وتتضمن )التنظيم ، التفصيل، والتمخيص( ،و المراق
 0Debugging وىي وعي الفرد بما يستخدمو من استراتيجيات مختمفة لمتعمم  ، و تعديل الغموض 
 Evaluationوىو القدرة عمى استخدام الاستراتيجيات البديمة لتصحيح الفيم وأخطاء الأداء ،والتقويم 

  ٓة عقب حدوث التعمم وىو القدرة عمى تحميل الأداء والاستراتيجيات الفعال 
سواء ما يخص  Brownإن النتيجة التي توصل إلييا البحث الحالي تؤيد ما جاء في نظرية براون    

مجالات المكوّن الأول أو مجالات المكوّن الثاني،إذ يُظير ذوو القدرات العالية من المتعممين قدراتٍ ما 
  ٓبعد معرفية أكثر تطوراً 

عد المعرفة تتضمن معرفة الفرد ووعيو بعممياتو المعرفية من جانب ، وقد أوضحت براون أن ما ب
كما أوضحت أن التنظيم المصاحب ما  بعد  ٓوالتحكم والتنظيم ما بعد المعرفي  من جانب آخر 

المعرفة يتضمن التنبؤ ، والتنقيح ،والمراقبة الذاتية ، والتنسيق والتحكم  في محاولات حل المشكمة أو 
 ٓإتمام الميمة

وعمى ذلك فإن أنموذج براون يوضح مكوّنين أساسيين لما بعد المعرفة ىما0 معمومات الفرد عن الذات 
ومعمومات الفرد عن عممياتو المعرفية وطبيعتيا وتحكم الفرد وتنظيمو ليذه العمميات ويتضمن ىذا 0 

 ,Brownرائية ميارات الضبط مثل التخطيط ، والتقويم ، والمعمومات الشرطية والتقريرية والإج
ٜٔٛٓ0ٗ٘ٗ))ٓ  

ومن خلبل نتيجة البحث الحالي بدلالة مجالات ما بعد المعرفة ، يجد الباحث أن الطالب المتميز 
يعي ويعرف ما يتعممو ويكتسبو من معرفة أو تحصيل دراسي ، وىذا ىو الذي يُقصد بو المعرفة 

مر أشارت إليو أدبيات عمم وىذا الأ ٓحول المعرفة ،وىو يتضمن وعي الذات أو إدراك الذات 
  ٓالنفس المعرفي بما يخص ميارات ما بعد المعرفة
( التي أشارت إلى أن الطمبة الموىوبين  ٜٕٓٓوتتفق ىذه النتيجة مع دراسة السباتين )

يستعممون ميارات التفكير فوق المعرفي عند قياميم بحل مسألة رياضية بدرجة اكبر من الطمبة 
 ٓالعاديين
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اليدف الثاني  0  تعرلف الفروق ذات الدلالة الإحصائية في ميارات ما بعد المعرفة    بحسب  – ٕ
 متغير الجنس ) ذكور / إناث(0   

أُســتعمل الاختبـــار التـــائي لعينتـــين مســـتقمتين لتعـــرف الفـــروق ذات الدلالـــة الإحصـــائية بـــين متوســـطي 
 (.ٚكما موضح في الجدول )درجات الذكور والإناث في ميارات ما بعد المعرفة , 

                          ( 3جذول )                                                              

 الاخخببس انخبئٍ نعُنخُن يغخمهخُن نخعشف انفشوق راث انذلانت                                  

                                                                                                                                                              الإحظبئُت فٍ يهبساث يب بعذ انًعشفت  نهطهبــــت انًخًُضَن حبعبً نًخـــغُش انــجنظ                                                  

 

 انًخغُش

 

 انجنظ

 

 انعذد

 

 انىعط انحغببٍ

 0905انذلانت  انمًُت انخبئُت الانحشاف انًعُبسٌ

 انجذونُت انًحغىبت 

يهممممبساث   

يممممممب بعممممممذ 

 انًعشفت    

  0935134 21190013 250 انزكىس

09011 

 

2951 

 

 غُش دانت   
 20955021 21190443 250 الإنبد

 (154(4 وبذسجت حشَت )0405(4 عنذ يغخىي دلانت )2451انمًُت انخبئُت انجذونُت = )*      

(أقل من القيمة التائية الجدولية ٗٙٓ.ٓ( أن القيمة التائية المحسوبة ) ٚويتضح من الجدول )     
ميارات ما بعد  (, مما يعني أنْ ليس ىناك فرقٌ دالٌّ إحصائيا بين الذكور والإناث فيٜٙ,ٔالبالغة )
   ٓ  المعرفة

( التـي توصـمت إلـى وجـود فـروق عمـى ٜٕٓٓ)السـباتين ، تختمف نتيجة البحث الحـالي مـع دراسـة    
ـــي اســـتخدام ميـــارات ـــذكور فـــي حـــين أشـــارت دراســـة مـــا بعـــد المعرفـــة  مســـتوى الجـــنس ف                  لصـــالح ال

ارات مـا بعـد المعرفـة  ولصـالح الإنـاث ( إلى وجو فرق عمى مستوى الجنس  في مئٖٕٓ)الجبوري ،
اكثـر  ة( إلى  أن الإناث يمتمكن ميارات ما بعـد المعرفـٕٜٜٔ ,Yore & Cray. كما أشارت دراسة ) 

      ٓمن الذكور
أنّ مســتوى الخبــرة ودرجــة المعرفــة عنــد الطمبــة  تفســير نتيجــة البحــث الحــالي ىــذه عمــى أســاسيمكــن  

وأنّ تجـاربيم الشخصــية  ، الجـنس فضـلًب عــن أنيـم يتمقّـون الخبـراتِ نفسَـيا  بغـضِّ النظـر عـنمتقـارب 
ــ ــة متقاربــة وىــذا يؤكــد أن طبيعــة البُنَ ــة  ىوالاجتماعي ــدىم تكــون شــبو متســاوية فــي طريق ــة عن المعرفي

   ٓالتي يمر بيا الذكر والأنثى سواءً بسواءٍ  تعامميم مع الموضوعات العممية
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    Conclusionsالاستنتاجات 0
أن أفراد عينة البحث ككلّ يمتمكون مهارات ما بعد المعرفة ، بكل مجالاتها الثانوية التي -1

   0اشتمل عميها مكوناها المعرفة حول المعرفة ، وتنظيم المعرفة

ناثاً( - 2  0أن مهارات ما بعد المعرفة لا تتأثر بمتغير الجنس )ذكوراً وا 

 بناءً عمى ما توصل إليه البحث الحالي من نتائج ؛ يوصي الباحث بما يأتي:  التوصيات 0

توجيه أنظار المدرسين والمعممين إلى أن التعمم بخبرات مهارات ما بعد المعرفة والوعي بها  -1
والقدرة عمى إدارتها واستخدامها في مواقف تعميمية مختمفة يؤدي بشكل أو بآخر إلى التقميل 

م ، ويسهم في الارتقاء إلى مستويات متقدمة من التفكير والمعالجة من صعوبات التعم
           0والتوظيف لممعرفة المتحصمة

التأكيد عمى أهمية إسهام مهارات ما بعد المعرفة بالنسبة لمطمبة في زيادة وعيهم بعمميات  -2
ع المهام أكثر تروياً في إصدار استجاباتهم أو التعامل م التفكير أثناء التعمم ليكونوا

    0المعرفية
 المقترحات 0 

 استكمالًا لما تم عرضه يتقدم الباحث بالمقترحات الآتية  :

 -إجراء دراسة تتناول :

 0مهارات ما بعد المعرفة و علاقتها بالذكاء الاجتماعي لدى طمبة الجامعة -1
إقامة دراسة مهارات ما بعد المعرفة في ضوء علاقتها بأحد الأساليب المعرفية   -2

 0الأخرى لدى طمبة المدارس الثانوية 
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ABSTRUCT                                                      

Acquisition of metacognition has an effective and important role in educational 

process, so it can reduce difficulties faced by learners during 

theirunderstanding of the subjects. 

Brown (1890) considers that it is conscious and reflective controlcarried out by 

the individual in his actions and cognitive responses through the use of self-

regulation skills (planning, monitoring and evaluation). 

The search problem raises through following question: Havestudents  ofhigh 

school for distinct metacognition? 

Metacognition is very important  , so the effective learninginvolves planning 

and goalsetting, and monitoring the progress of the individual and adapted as 

needed, and allthese activities are metacognition in nature, and through 

teaching students these skills - which can be taught - we can improve student 

learning. 

The importance of current research raises through the following points: 

1-The concept of metacognitionadds a new dimension and opens the scope 

andbroad prospects for empirical studies and theoretical discussions on topics 

of intelligence, memory and thinking and comprehension skills and education. 

2-Metacognition helps learners to regulateself-behavior and self-awareness 

through their monitoring of themselves by learning processes . 

To achieve the objectives of the study, the researchersadopted originalimage of 

the scale of metacognition which Schraw and Dennison (1884) designed 

andgot from Kumar study (1889) and the study of Al-Jarrah and Ubaidat 

(2008) used to measure metacognition at adults and adolescents. 

The current research has reached the following results: 

 The research sample individuals possessmetacognition. 

 There is no statistically significant differencebetween males and females 

inmetacognition. 

 The researchers found a number of recommendations, andproposals. 
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  انًظبدس0

 (0 عمم النفس ٕٓٔٓإبراىيم،سميمان عبد الواحد  يوسف)إيتراك لمطباعة ٔالعصبي المعرفي، ط،
 ٓوالنشر والتوزيع ، ،القاىرة 

 ( 0الحاجة إلى المعرفة وعلبقتيا بميارات ما بعد المعرفة وتوليد الحمول ٖٕٔٓالجبوري، راضي حسن عبيد)
 ٓلدى طمبة المرحمة الإعدادية،أطروحة دكتوراه غير منشورة ،جامعة بغداد ، كمية التربية / ابن الييثم

  عمان ، الاردن ، دار  ٔ( 0 عمم النفس العام ، طٕٗٓٓيماوي ، محمد عودة  واخرون )الر ، ،
 ٓالمسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة

  ( 0 عمم النفس المعرفي، ٖٕٓٓالزغول  ،رافع نصير ، و الزغول ،عماد عبد الرحيم)
 ٓالأردن،دار الشروق لمنشر والتوزيع -،عمان،ٔط
 ،المعرفي فوق ميارات التفكير لمستوى مقارنة دراسة ( ٕٙٓٓ ) أحمد إسماعيل أحمد السباتين 

 رسالة المكرمة، مكة مدارس في المتوسطة بالمرحمة العاديين وأقرانيم الموىوبين الطلبب بين
/من عقيل  .العربية عمان جامعة :عمان العميا، التربوية الدراسات كمية لدى منشورة غير ماجستير
 ٓ بن ساسي

  والتوزيع   ( 0 تنمية ميارات التفكير , دار الميسرة لمنشر ٕٚٓٓ,عدنان واخرون )العتوم
 ,عمان .

  . تدريس ميارات التفكير مع مئات الأمثمة التطبيقية ، رام  ٖٕٓٓسعادة ، جودت احمد ،
 الله ، المنارة ، دار الشروق لمنشر والتوزيع .

 ( 0 عمم النفسٖٕٓٓعدس ، عبد الرحمن و قطامي،يوسف) ٓالتربوي،عمان ،دار الفكر 
  ( 0 القدرة عمى حل المشكلبت وميارات ما بعد ٖٕٓٓالعدل ،عادل و عبد الوىاب ،صلبح)

المعرفة لدى العاديين والمتفوقين عقمياً ، مجمة كمية التربية )التربية وعمم النفس( ، جامعة عين 
  ٓ(ٕشمس ، العدد السابع والعشرون ، الجزء )

 (0ٜٓٛٔفرج ، صفوت ) ٓالقياس النفسي ،القاىرة ، دار كتب الفكر العربي 
 ( 0 اتجاىات حديثة ٕٔٔٓمحمد ، شذى عبد الباقي و عيسى ، مصطفى محمد)ي عمم ف

   ٓ، عمان ، الأردن ، دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة ٔالنفس المعرفي ، ط
 ، جمو المصرية،القاىرة ،الان ٔامعرفية،طت( 0الميٕٗٓٓورضوان،وليد ،) الفرماوي ، حمدي
ٓ  
 (0 أسس عمم النفس العام , مكتبة الانجمو المصرية , ٜٛٚٔمنصور, طمعت وآخرون)

 القاىرة .
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  (0 أثر استخدام إستراتيجية تدريس فوق معرفيو في ٕٔٓٓنمروطي ، احمد سالم داود )
العمم . رسالة تحصيل طمبة الصف السابع واتجاىاتيم العممية ومدى اكتسابيم لميارات عمميات 

 ماجستير ، كمية الدراسات العميا ، الجامعة الأردنية.
 ( 0 أثر تدريس استراتيجيات ما وراء المعرفة في تنظيم ٖٕٓٓالينداوي، شذى جواد كاظم)

الذاتي لمتعمم بحسب الذكاء والجنس عند طمبة إعداد المعممين، أطروحة دكتوراه غير منشورة،كمية 
 ة بغداد، العراق.                التربية /ابن رشد، جامع
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