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 معةالجاعية لدى طلبة اجتملااة الجراس اقي

    ء محمد حسناد. بر                           ض ي      ادة ر الساد. مؤيد عبد

 لعلمي  البحث الي و العالتعليم ارة النفسية / وز البحوث امركس 
 

 

 لبحث:اممخص 
 لي:الحالبحث اىدف 

 معة.الجاعية لدى طمبة اجتملااة الجر اس اقي .1

معررة عمرر    ررف مت يررر  الجاعيررة بررين طمبررة اجتملااة الجررر الفررر ف  رري التعرررف عمرر  ا  .2

 لتخصص(.الجنس، ا)

ئية من النيالذ  تك ن بصي تو اعية اجتملااة الجر اس اء مقيالبحث تم بناف اىدا لتحقيف 

ر،  طبف اختبلاات التحقف من صدف  ثبائل،  تم ابد ةت  بخمسلااعشرة مج قرة م زعة عم   34

معي.الب جالبة  طا( ط222س عم  عينة مك نة من )المقيا  

ئج:النتاظيرت ازمة لل ائية احصلاائل ال سال استعما بعد   

 عية.اجتملااة الجر البحث تتصف بان عينة ا. 1

لح الجنس لصالطمبة لمت ير اعية بين اجتملااة الجر ائية  ي احصالة  ج د  ر ف ذ  دلا  .2

لتخصص الطمبة لمت ير اعية بين اجتملااة الجر ائية  ي احصالة  ج د  ر ف ذ  دلا  كذلك  ث،انلا ا

 ني.انسلا التخصص/ الح الص

 ت. المقترحات   الت صيالي بعدد من الحالبحث ا خرج 
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  للا الفصل ا
 لبحثامشكمة 

م حررلاف  رري اسررت ر لاالعزلررة   اعيررة  باجتملااقررف الم  امررن  ابانسررحاد ا ررر لاالكثيررر مررن ايظيررر             
لرر  اينظررر ن  خرررين  لالاات ادر ايسررتجيب ن لمبرر ص لااشررخلااء ن مثررل ىرر لاالخمرر ل،   الكسررل   اليقظررة   ا
سربة لفعرل المناعية اجتملاات ار ارىم لمميا تقات بسبب اقايك نَ ن صد  لا لذين يتكمم ن معيم،اص اشخلاا

 (.343،ص2225ص)عدس  ت ف،اشخلاا  تيديد ل يرىم من ايمثم ن   ىم لا ذلك،
كثرر الرذ  يجعرل ميمرتيم اعية  اجتملااة الجر ان ن من ضعف الطمبة يعان بعض البحث با تتجم  مشكمة 
تيم ا ع  يعقررد حيررالمنررات   المميررز الكثيررر مررن ايجعميررم يخسررر ن  اعي ممرراجتمررلااعررل التفاصررع بة  رري 

س اس مخصررص لقيررا  مقيررالحصرر ل عمرر  درجررة دقيقررة عمرر  ا عررن صررع بة ضررل  لعمميررة، انشررطتيم ا  
ت اعمر  بعرض  قرر  المفررط يرتحفظ كثيرر اء الحيراني مرن الرذ  يعرامعي الجرالب الطان عية، لا اجتملااة الجر ا
لبحرث احث  ي البا ل الشخصية،  يحالسمة اعد عم  كشف التي تسالدقيقة ابة اجلاايعطي  س  لاالمقيا
 ؟. م لااعية اجتملااة الجر امعة لدييم سمة الجان طمبة ا ل  ي ىل التسابة عم  اجلاالي الحا
 لبحثاىمية ا

 دع ررت   انيرعي، لا اجتمرلااعرل التفات ار الفررد ميراىميررة تعمرم الترب يرة عمر  البحر ث العديرد مرن ات كرد               
ن انرو ثبرت اذ ان يكر ن لديرو ا  خجرل محتمرل الي قرد يرز ل الترالي ميرة،  باة الحيراليرة  ري ات قيمة عاذ
لي التراتيرة كثيررة  باحي الفررد  رصرالنظرر،  يفقرد التعبير عرن  جيرة الحديث   التفكير   الخجل يح ل د ن ا

 (.  545،ص2228  ،الريماعي لديو)اجتملااعل التفانب اي ثر عم  ج  
ة الحيراقرف ا ري م   د مسرتقبلا رر لاابكيفيرة تصررف    ائص  ردية تسمح لمتنبن لمشخصية خصاتل اى كار 
لفررد،  بعرد اه ايرر  ات كمرالسرمايرة ىر  تحديرد مردى البدالشخصرية  ري اسرة اسم بو  ي در ان المختمفة،  كا

  لم قفيررة  رري طريقررةات المت يررر الشخصررية   ات السررما الترري ترر ثر  ييررالطرررف امررو  رري اىتماصرربح اذلررك 
 (Maltby et al.,2007,p.165)لفرد اتصرف 

د، ا ررر لاالنظريررة بررين ات الفر قررات لمتعرررف عمرر  النظريررادف الشخصررية مررن ات اتررل لسررماتعررد نظريررة ك 
لر  قطرع صر يرة الشخصرية ات الذ  قسم سماممي   العالتحميل اء اجر الشخصية اس اتل  ي قياستعمل كا  

ىري  اسرياساترل  ري نظريترو  ري اك التري تحردث عنيرالشخصرية ات السرمان اربة.امتفرقة  قطع كبيرة متق
ن انسرلا اجيرزة  ري جسرم لاا الشخصرية لمفررد كمرات السرماىمت  ري تكر ين التي سا   اليئية البنات ال حدا
، الترري يتعرررض ليرراقررف الم  ال لفرررد تتضررح مررن خررل الخميررة،  شخصررية اىرري  التركيررب ليررا  حرردة  امرراتم
 ام ر ثرة كمر انيران يرر ى التري كرات   السرماتل ىي مجم عة من اك التي تحدث عنيالشخصية ات اءا بن
لر  تخطريط ات صرل  اترو، كمرالفررد  ري حيا التري يتعررض ليرات الخبرر اتنم   تتط ر مرع  ا لكنيء الذكا ي 
   (Passer&Smith,2001,p.556)مل لمشخصية اش
ع مختمفرة مرن انر  اثرة ك ثل ان ىنرال المجرا اء عردة بحر ث  ري ىرذاجرر ات ط يمة   اباتل بعد كتاستنتج كا  
 ت:السما
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ص  كيررف الفرررد مررع م قررف خررامل الترري تحرردد كيررف سرريتعا ىرري  Ability Traitsلقرردرة ات اسررم -: لاا
 لقدرة.ات امثمة جيدة لسماء الذكاصة   الخات القدر الم قف،  تعد اسيصل ليد و  ي ذلك 

رد ايطرر الفرررد عنرردما اىررالترري يتبنات السررما ىرري  Temperament Traitsجيررة المز ات السررما -:انيرراث
لرة  ري ا  حا  ا  قمقرين ال ضرب ا  سرريعي الين اغيرر مبر  امتميمرين  ايك نر   اد ربما ر لااىد و،  بعض 

 جية.المز ات السماة تعبر عن الحيا
ثير اسررة تررابدر  المنظرررين ميتمرراتررل ك يررره مررن ان كاكرر Dynamic Traitsميررة الدينات السررما -:الثرراث
نحرر  د ا ررر لاالحركيررة ت لررد  تررد ع سررم ك ا  اميررة الدينات السررمان ا ترررض اني،   انسررلا السررم ك ا ع الررد  ا

 ا  مرد  عالي العرالطمر ح ا  الق يرة ا سرة المنا  اح المنجر الفررد مرد  عال ذلرك يكر ن ايتو،  مثاتحقيف غ
            ت ىررري امك نررر ةثرررت عمررر  ثل السرررما،  تحتررر   ىرررذه انرررالفررررد  نان يكررر ن ا  اخرين لاايرررة برررالعنانحررر  

 (Maitby et al.,2007,p.166)ت( اىاتجلا ا-طفالع  ا-تاقالطا)

 ع  مسررت ى الررد  اع اشرربالفرررد  رري اليررة القيم  بفعات ترررتبط بررالسررماع مررن انرر  لا ان ىررذه اتررل ا ترررض كا     
ثيرة كبيررة  ري  سرم ك اد  ر ابعرات انرب ذاتصرف ج   انيرالي،  كرذلك انفعرلا الفعل الفعل  رد اط  سرعة النشا
لشخصرية انرب ا ري تعرديل ج   التعمريم يعرد كبيرر التعمم   اعي   اجتملااعل التفان د ر ال  ار كذلك اشالفرد،   ا

لعقميررة الجسرمية   ات السرمانررو بمعر رة ا ات مضرم نيالسرما،  نظريرة الييررالطررف ا رسرم  ا ياىردا تحقيرف 
يمكررن  ا رري بعضرري اثيرىررات  بمعر ررة تالصررفاعيررة،  بتقرردير مرردى  جرر د ىررذه اجتملاالخمقيررة   اجيررة   المز ا  

د عرن ا رر لاات يمكرن تمييرز ات ىري صرفاسرملا،  الحكم عمر  شخصريتو   يميرالفرد  من ثم اتفسير سم ك 
لسرمة مرن الشخصرية،  مفير م ات اىرم مك نرات مرن السرماب نظريرة اصرحالبعض،  ىي  ي نظرر ابعضيم 

لتري تعطري اتيم، ات شخصرياد تظيرر  ري سرما رر لاالفرر ف برين الشخصرية   ات الميمة  ري نظريراىيم المفا
ثيررررة ال ر امررررل الع  ات عمرررر  كررررل مررررن السررررماعررررن غيررررره،  تعتمررررد  الترررري يتميررررز بيررررالكررررل مررررنيم  رديتررررو 

 .  (Lahey,2001,p.461)لبيئةا  

ف كممرة لاانيرة الي ثمائمة تضرم حر  ابق الس ية،  بدالشخصية اس اسية لمعر ة  قياسا ادابعاتل ا ضع ك 
ت التعبيرررر ا(،  بعرررد حرررذف 599، ص1983 يد ف، ان)دانسرررلا اميزيرررة تسرررتعمل  ررري  صرررف طبيعرررة جنا
لر  اسرمة ثرم  222لر  ا اسمة شخصية  ثم قمصي 4524ئمة تضم اق لعدد  يامكن تخفيض اخمة المتدا

الف لرذ  ترالسرتة عشرر لمشخصرية   امرل الع  ان اسرتبياسرمة ليتشركل  16لر  ا اقمصي اخير اسمة،    171
سررررررررية لمشخصررررررررية اسلااد ابعررررررررلااسررررررررمة مررررررررن  ةعشررررررررر   قرررررررررة تقرررررررريس  تقرررررررريم سررررررررت 187مررررررررن

(Weiten,1998,p.510)  . 

لرث برين الثالمركرز احتمرت اعية اجتملااة الجر ان سمة ال  ا 1992عديو اتل  مساسة كائج در ارت نتاشا  
خررر ن ا   ال جرراسررة ائج در اظيرررت نتررا ا(،  يمرر(Passer&Smith,2001,p.556لسررتة عشرررات اسررم
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 ا(،  يمر ,.p.343)2225  Aluja et al,عيرة اجتملااة الجرر الذك ر  ي  ري الح الة لصا ج د  ر ف د
لشخصرية ات الرذك ر  ري سرماعمر  مرن ات ادرجر اث سرجم  انرلا ان اخر ن برا   اسة لند  ائج در ارت نتاشا

  (Lindova et al., 2008,p.447)عيةاجتملااة الجر اسمة  ا مني

ب  يتطمرب مرنيم الشربات اىرم  ئرا  مجتمرع،  يرم مرن امعة تمثل عينة كبيررة  ميمرة  ري الجان طمبة ا   
 ا مرن ىنر. لعمميرةات الميمرال اكمرالر  ا ة اضرلاالي ميرة باة الحيرات اعل مع متطمبرالتفاعية   اجتملااة الجر ا
نرو اعرن  معرة،  ضرلالجالمجتمرع  ىرم طمبرة ا ل شرريحة ميمرة مرن انرو يتنرالبحث تتجم   ري اىمية ان ا 

 سة. الدر امن  اخذ نصيبياىرة لم تالض ء عم  ظايسمط 

 لبحث:اف اىدا
 معة.الجاعية لدى طمبة اجتملااة الجر اس اقي .1
لجنس، امعة عم    ف مت ير  )الجاعية بين طمبة اجتملااة الجر الفر ف  ي ا معر ة .2

 لتخصص(.ا
 لبحث:احد د 

 .2214-2213سي الدر ام احية لمعالصبات اساد لمدر امعة ب دالي بطمبة جالحالبحث ايتحدد    
 ت:المصطمحاتحديد 

  Boldnessعية اجتملااة الجر ا
 Kline : 1977تعريف

خررين لاامرر ا  بة لا اسرتجلاات بسري لة  عردم الخضر ع لممر ثر ائي د ن از ة بشركل تمقرالمجال  الميل اىي   
 .  (Morris,1993,p.487)دا ر لاابسي لة   ج د عزيمة نفسية كبيرة لدى 

 Cattell 1990 : تعريف 
لغ  يررو المبررالخ ف اكل كررات جررد لرردييم مشرر لررذين لااد ا ررر لاا الترري يتصررف بيررالشخصررية السررمة ا" ىرري   
ل  رة الماء غيرر اشريلاا ل  قبر ل التفرات   الرذاعي  تقبرل اجتمرلاالحض ر ات كا تك ن لدييم صفلرعب، ا  
  .(Maltby et al.,2007,p.168)لمستقبل "ا ل بالتفا  

 :.Lindova et al  2008اتعريف لند  
 Lindova et)رالقر اذ اتخا سية  سي لة اة  ر ح تنات بجر لمشكلالض  ط   اجية القدرة عم  م  ا ىي  

al.,2008,p.350)   
ة الجرر اس البحرث  ري قيراليرو اسرتند الرذ  التعريرف اىر   ان ىرذترل،  ذلرك لا ابتبنري تعريرف ك ناحثالبام اق
 عية.اجتملاا
لمسرتجيب عمر  ابرة اجاعنرد  الحصر ل عمييرالتري يرتم الدرجرة اعية ىر  اجتملااة ائي لمجر اجر لاالتعريف ا اما

 عية.اجتملااة الجر اس ات مقيا قر 
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 نيالثالفصل ا 
 بقةالسات اسالدر النظر    ار اطلاا

 مقدمة:
ت تتحردد السرمانرت اك اذايتعمرف  ات كبيررة  يمراءا بنر ابتة نسربياىيم ثالشخصية ىي مفات ان سما      
 Cattellتررل ا،  عرررف كاغة بيئيررالمصررا  المتق لبررة ات السررماب ا  تتحرردد بيئيررالبني يررة ات السررماب اثيررا ر 
م انتظرراحررظ لتفسررير لملالسررم ك الفرررد مررن ا ات يقرر م بيرراجاسررتنتان عقمرري   ابنيرر انيررابلشخصررية السررمة ا
خررر،  قررد ابررين  رررد    اسررياسان تفرررف عمرر  ا  مكتسرربة يمكررن ات ىرري  طريررة السررماقو،  اتسررالسررم ك   ا

شررة مرن احرظ مبتل تيرة لاالمشري،  قرد تكر ن نفسرية ذال زن  سرعة الط ل   ائص جسمية كاتك ن خص
 ع الررد  اء   ار لا ا ف   المخررات   الرغبرراعر   المشرراىر نفسررية كاظرر   ا قررد درج عمرر  تسررميتيلفرررد، ارج اخرر
طف المنررالترري تخمررف ال اشرركلااسررة اتررل بدر اك ا.  بررد(Maltby et al.,2007,p.165)     منررةالكا
ل اسرتعماب ات عمييرانرالبيالتري يمكرن جمرع السرطحية   ات السرماب اىالشخصرية  سرمامرن  الييرالمنظ ر ا
لسررطحية ات السررمات عررن انررالبياتررل الشخصررية،  جمررع كات لسررجلات   اناسررتبلااشرررة   المباحظررة لملا

نرت اذ كات، ا  مجم عرا Clustersقيرد  اتتجمرع  ري عن امر البراغ انيراحرظ بد  لاا رر لاات كبيرة مرن العين
ترل ىرذه اسرية  سرم  كاساحرد ليشركل سرمة ارة عرن شريء   اعبر انيرا التبرد   اربرة جردات متقالسمابعض 

 .(Coon,2000,p.460)لمصدرية ات السمالشخصية بات السما
خرر، لاالربعض ا   اقرة برين بعضريلعلات   ري مردى السرمالنفس  ري تقسريم ىرذه اء ا يختمف عمم      
عردد  التري يشرترك  ييرامرة العات السرما ىري  Shared Generalلمشرتركةات الصرفات   السرماك ا ين

 انير  جمريعيم لا اس النرالكثيرر مرن التي ت جد لدى امة   العات السمانطمف عميو  ا  ماد ا ر لااكبير من 
لبيئرة المعيشرة   ابو  ري البيئرة لمتشرا  نتيجرة اثري ان عضر    ر اء كابو س  التشالب عم  ال اتعتمد  ي 

ص اشررخا الترري يتفرررد بيررات السررما ىرري  Uniqueلفريرردة( اصررة )الخات الصررفاك اعيررة،  ىنرراجتملاا
نتيجررة  احررد  ىرري تنشررال  الفرررد ا رري  لاات جررد  لسررمة  لاات معينررة لمسررم  بتمررك امعينررين يمتمكرر ن قرردر 

لفرديرة ميمرة  ري احيرة النان ىرذة البر رت اعرل،  يررى امرن تف ابينير الفرديرة  مرائص الخصرالمظر ف   
د ا ررر لاالفرررد عررن ات  رري ترتيررب ىرمرري يميررز شخصررية الصررفا تنظرريم  ائصرريالشخصررية  خصاتكرر ين 

لسررم ك انين اتخضررع لقرر   انيررا لاات الصررفالنرر عين مررن اف بررين خررتللاا جررو الرغم مررن اخرررين،  بررلاا
ئص الخصرالقطبرين مرن ا  الطرر ين الشخصرية برين ىرذين ات النمر .  تقرع سرمالتك ين   اني  ي انسلا ا
طمرف التري السرطحي   اىر  الظرالسرم ك ائص ار بين خصراطلاا اتل  ي ىذاخمية،  يميز كالدارجية   الخا

طمررف الترري ا ع   الررد  اك احظتيرريمكررن مل ئص عميقررة لاامررن خصرر ايقع تحتيررات سررطحية  مرراسررم اعمييرر
 (.  258-257،ص2212خر ن،اتنة   الختا لية)ات اسم اعميي
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 تل:انظرية ك
ت المجم عراسرة ان يفضرل در اترل كران كاذ الشخصرية، اسرة ا لبر رت  ري در الضرد مرن اترل با قرف ك    
لترري اعي   اجتمررلااسررك التماقة   الصرردالف   التررات شخصررية محررددة مثررل اسررة سررمابدر  اد،  برردا ررر لااعمرر  

لتري تتنر ع بصر رة ات السرم كيات مرن ارة عرن تجمعراىرية،  ىي عبرالظا  السطحية ات السما اقصد بي
ذ تظيرر ابسري لة  احظتيرت يمكرن ملالسرما،  ىرذه (Sternberg,1998,p.584)لفررد اسعة عند ا  

لفررد  تتعردل السطح  ري شخصرية ات قريبة من السماخرين  تبد  ىذه لااعل مع التفات  ي السماىذه 
ت لاانفعرررالفرررد بصررري ة اذ تظيررر  ررري سرررم ك ا(، 722،ص1985ل،ت بسررري لة )جرررل السررمامثررل ىرررذه 

سرية  يري تمثرل اسلاا  العميقرة ا  المصردرية ات السرما امرالعمرل،  اء اداعية  طريقة اجتمات لااتصا  
لسرم ك بطريقرة ا ري  الرغم مرن عردم ظي رىرالسرطحية،  برات السرماعن  التي تنشاسية اسلاات التك ينا
عرن ت اينرالتبا التري تظيرر  ييرات السرما(  ىرذه 249،ص1994ني،الجسرماتر ثر  يو) انيرا لااشرة امب

لفررد، الرذ  صردر مرن السرم ك اب اسربالتي تتضرح عرن طريرف ابية   ات مشايرتبط من سم كي ام طريف
 ات عديرررررردة ضررررررمنيالترررررري ت لررررررد سررررررماسررررررية   اسلاالنفسررررررية اد ابعررررررلاالمصرررررردرية ىرررررري ات السررررررما  

(Crooks&Stein,1991,p.517) ترل اع كاستطاء معقد، اجر اممي  ى  العالتحميل ال استعما،  بعد
لشخصرية اترل مركرز اك اعتبرىرا ات كبيرة، لرذالتي تتجمع مك نة مجم عات   السمالتعرف عم  ىذه امن 

(Santrock,1988,p.458)ة اضررالشخصررية بات اسررة سررماممي  رري در العررالتحميررل اتررل ا،  شرربو ك 
نرو الشخصرية  ات ايرتم تطبيقرو مرع سرم ات ص يرة،  عندمال  عدة كر الطحين ليسبب تك يره ال  اء الما

ئعة الشررررالضررررمنية امرررل الع  التقررريس بعررررض  ابينيرررر ات مرتبطرررة  يمررررات منفصرررمة لفقررررر اينرررتج مجم عرررر
(Wade&Tavris,2009,p.50) ئف  ري الفرالتعردد اممي  ري حرل مشركمة العرا لتحميرلال استعما.  تم

لعردد اممي ىر  تجميرع العالتحميل ان  ظيفة ا،   التي تظير  يياقف الم  ا   ا ينياين  ي عنالتبات   السما
ف خررتللاا  ابو التشررالرر  مرردى ا اداسررتناشررمل،  ذلررك اعررم   ات ات  رري  حرردالصررفات   السررمالكبيررر مررن ا

ئية احصرلاال جيرة ايعنري مرن  التجميرع ىنرا،   اتظيرر  يير لترياقرف الم  الظرر ف   ا،  عم  طبيعرة ابيني
ئف اص) رررررررا  خام امرررررررل عررررررراع ات يكررررررر ن مركزىرررررررالسرررررررماليرررررررة برررررررين ىرررررررذه ات عاطرررررررارتبا جررررررر د 

 (.463،ص1973در،القا عبد
 ئف ىي:اكد عن طريف حقات تتالسمان مسممة  ج د ا

لتع ديرة ات اباسرتجلاالفررد يكشرف عرن نفرس ان اف  راتسلا ادرجة مرتفعو من  اد ليا ر لاات ا. شخصي1
 بية. المشاقف الم  اعدد كبير من  ب اسطة

 لسم ك.ا   ي كمية الدرجة الفرد  ي ابين  ا ختلاد ايجانو يمكن ادة  ا  علنسبة لاا. ب2
لرذ  يحصرل عمر  درجرة معينرة الفررد ان ا ر ار لرذاسرتقر لاانرب مرن از ب جر د ج  اد تمترا ر لاات ا. شخصي3

 لي. التام العا ي  ال  حد مابية ات مشادة عم  درجالعانو يحصل  ي ام  العا اييس ىذالمقاحد اعم  
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لصرررفر،                                ار بنقطرررة اد مرررالررر  قطرررب مضرررات قطبرررين تمترررد مرررن قطرررب ات ذالشخصرررية سرررمات ا. سرررم4
 ء.انط  لا اط   انبسلا اك
 :الشخصية لسببين ىمات الطفل  ي تحديد سمايمعب جنس  .5

 ت كل جنس.اعد  ي تحديد سمات تسالم ر ثابط جنسية  ي ال  ج د ر  احتما - أ
صرررررة برررررو ات خالجنسرررررين  يررررررتبط بكرررررل د ر سرررررمار كرررررل مرررررن اد  ا رررررة تحررررردد الثقان ا - ب

 (.492، ص1998لرحمن،ا)عبد
 تل من:الس ية عند كالشخصية ات ا تتك ن سم

خررين، لااة شرع ر اعرا مر  الرضراطف بالتعاب اصحا التي يتمتع  ييالسمة   اء: ىذه الجفاطف/ التعا - أ
ر انتحرلا الر  ا ابياصرحالتي تقر د باء   الجفاخرين عم  عكس سمة لااعل مع التفالقدرة عم  الدييم 

 ئي.اجر لاالعمل ا  ا
  اء مكتسرب الرذكان اء عمر  العممرا اختمرف  ييرالرذ  اترل   اك اىرتم  ييرالتري السرمة   اء: ىذه الذكا -ب
  قرد المت سرط ائو منخفض عرن امنخفض  يك ن ذكء ادالبند عم  ا الفرد  ي ىذايحصل  اثي،  عندما ر 

 ب. اكتئانيو من ايع ار منخفض نتيجة ماختبلاا ه  ي اداب  يك ن اكتئلا اب بالمفح ص مصايك ن 
لتري يتعررض ات الصرع با  اقرف الم  امل مرع ان يتعاعم   ادر الفرد قايك ن  الي: حينمانفعلا ات الثبا  - ت

لفررد ايكر ن  الم قرف  ينرامرل مرع التعاح اعمر  نجرت تعمرل اباسرتجابحيرث يصرنع  ءدىابشكل ى الي
 .اليانفعابت اث
خرررين بدرجررة مرتفعررة  يرر  بررذلك يحمررل لااعمرر   الفرررد مسرريطر ايكرر ن  الخضرر ع: حينمررالسرريطرة/ ا  - ث

لفرررد ان العكررس  كرراد  لكررن لرر  حرردث العنررا  اخرررين لاالمسرريطرة عمرر  ادة القيررا  اني العررد  الممظيررر 
  ا   جرر د ايكرر ن لشخصرريتو  خرررين  ررللاامررن  ا  مسررير العزلررة اء   انطرر  سرر ف يميررل لل  اضررعاخ
 ت.اثبا
 ان لمرا  حسربايحسرب  تو  قرد لااتو  تصر ا ي سم كي الفرد مند عايك ن  التر  : حينماع/ اند لا ا  - ج

جيرة اجيرو  مسرتعد لم  التري سر ف ت  الظرر ف ا ير  كرذلك مسرتعد لكرل  ان متر يال  ك اماقد يقع، 
 تو.انيامكاتو   ا  ف قدر  ازىاجتيالتي يستطيع ات العقبا
لسرمة  ير  برذلك يكر ن متفرف الفررد مرتفعرة  ري ىرذه ات اتكر ن درجر اعم (: حينملاا انلا ام)انسجلا ا - ح

 ا ىي  ي شركمي الجتيا من ثم مع التي قد يمر بيالمظر ف  اعية متحسباجتملاايير المعالقيم   امع 
 جيو.التي ت  الص يرة ات العق بال اىمالكبرى عند ات ايك ن عرضة لمصع بئي حت  لاالبدا
 ة  يقرل القسرال مظرة   البرر د   ادرجرة  ابة ترتفرع معيرلصلاترتفع درجة  ابة: عندملصلاسية/ الحسا - خ

 يد ر  ي محيطو. اثر بمالتا
د انتقرلا الر  الفررد  يميرل ا التري يمتمكيرال يررة ا الشرك  ترتفرع  ييراترتفرع درجرة  الشك: حينمالتقبل/ ا - د

 ثقتيم  ي نفسيم منخفضة.خرين  تك ن لاا
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ث احردلااييرتم ب قرع، لاال  التخيرل  ير  مبتعرد عرن الفرد  ري سرمة اترتفع درجة  التخيل: حينماقعي/ا   - ذ
 لي مية.ا

لقردرة اتيم، يمتمكر ن ظ  ي مشركل احتفلاايفضم ن  ام الي كثير العاء الدىاب اصحاجة: السذاء/ الدىا -ر
 لشديد.الحذر ا ي 
لشرع ر ات   الرذانيرب ابت ابياصرحان يشرعر امرلااس سرمة ات قياترتفع درج احينمن: املاالثقة/ عدم ا -ز
 .اب د ماكتئمزجتيم متقمبة  يميم ن لل القمف، اب

عرىم اتقدمررو مشرر ايثقرر ن  رري مررب متحرررر ن، لااصررحالي ن ىرر  اديكررالر اليررة: اديكالر ا ظررة/ المحا -س
 لمنطف لدرجة مرتفعة.العقل   انيم يثق ن  ي اسيسيم بل احا  

تية  ي ميمرو لمعمرل بمفررده عرن ميمرو الذاية الكفاب اصحال  تصرف: يتمتع ار ا تقلاات/ الذاية اكف -ش
 عة.الجمالمعمل مع 

ر اعتبرراليررة  رري ات عالررذين يحصررم ن عمرر  درجرراص اشررخلاات: الررذار اعتبررات/ ضررعف الررذار اعتبرا -ص
 تيم.القدرة عم  تق ية ذ  الي لدييم التا ب التي يمتمك نيالي ية اب ل  اس عاحساتيم  يم لدييم اذ  
ض انخفررايعنرري  الترر تر(  يررذالمفح صررين  رري سررمة )ات اترتفررع درجرر اء: عنرردماسررترخلاالترر تر/ ا -ض

  عية لدييم.الدامست ى 
 لسمة من:ا(  تتك ن ىذه 577-575، ص1989لف، الخاعية:)عبد اجتملااة الجر اء/ الحيا -ط
لفررد ايكر ن لردى  ادة مراذ عرالضر  ط، ا ف   المخراجيرة الي عنرد م  العران اتز لا اعة(:  تعني الشجا. )1 
مرل التعاسرم ب التفكيرر   ام ق    ري طريقرة ار،  ى  بشكل عالقر اذ اتخا سية  قدرة عم  الجر ء ر ح تنا

 خرين.لاامع 

 
عد ات تسراك سرممتل ا   عيةاجتملاات اليالفعالة  ي اىمة بص رة  عامسلاعية(:  تعني اجتملاالثقة ا. )2

 ع.اتبلا ا ل  بلا ان ر يتيم ىي اعيم باقناخرين   لااعم  تحفيز 
ر مرن اسرتمر لاالقردرة عمر  النفس   الثقرة برا، تعرد اتياع بقردر اقتنلاات   الذام احتر ات(:  تعني الذا. )تقبل 3
م ا،  ىررم بشرركل عرر اترراخرررين عررنيم بتلاا الرر  رضرراج ن ايحترر دة،  يررم لاالقررابررين  ات شرري عالسررماكثررر ا

 بقة.السات لزلاا  اء اخطلااثر ن بايت نيم لاا الذنب كمالشع ر بان ن من ايع ن  لااملاايشعر ن ب
لقردرة عمر   ضرع نفسرو الجر ء لديرو ائيرة.  رالتمقاطبرة   المخالقردرة عمر  اممرة(:  تعنري المعا. )حسن 4
 لف.التاسك   ا ضل ص رة لمتماطف معيم لمحص ل عم  التعاخرين   لاان امك
د ا رر لاايسريطر عمر   امر البراذ غا رالقرر السرمطة   اكرز اجيرة مر الق ية  ي م  ادة ار لا السيطرة(:  تعني ا. )5
ل از عررامتيررار ايكرر ن ليررم معيرر ادة مررالعرردل،  عررالرر  اتميررل شخصرريتيم  المسرر  لية كمرراب الجررريئين حسررا

لر  ضرربط ام  يميمر ن النظرالرر  اج ن اخررى  يرم يحتراحيررة الجيرد  مرن نا ضرل اخميرة  ري بررذل ا رغبرة د
 نفسيم.ا
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ة لردييم دقرة الجرر اد ذ   ا ر لااخررين،  رلاار ا كراء   ار اثير عمر  التراع(:  تعنري قر ة اقنرلاالقدرة عم  ا. )6
 سك شخصيتيم  سمعتيم.اية تمام يعمم ن عم  حماعية  ىم بشكل عاجتملااتيم مل ا ي تع

لرر  الجررر ء الفرررد اذ يميررل الخطرررة البدنيررة ات اليررالفعاك  رري اشررتر لااع باسررتمتلاالة(:  تعنرري البسررا. )7
م يسرتجيب ات بسري لة  ىر  بشركل عرايخضرع لممر ثر  يكر ن عنيرف  لا ادة مرائي،  عاز ة بشكل تمقالمجا
 خرين  لديو عزيمة نفسية كبيرة.لل
ت الكبرر  اجيررة النيرر ض مررن جديررد عنررد م  ات   العقبررالقرردرة عمرر  تخطرري الررة(: ىرري الفعالمر نررة ا. )8
 تو.اي حيلفرد  اقمم مع كل ظرف يمر بو التات   لمشكلا  
ء ادالتركيررز  رري اليقظررة   اظ عمرر  الحفررالمسررتقبل   الثقررة بالجيررد   الحظ الشررع ر بررا ل(: ىرري التفررا. )9
لحي يررة  شرردة الجررر ء نشرريط  يتميررز بالفرررد ايكرر ن  ادة مررالفرررد،  عررا المكمررف بيررات اليررالفعات   الميمررا
 ح لمت يير.انفتلا ا ل   التفا

دة  ري الجر ء يرغب عرالفرد ا  ال  ة، لذالمامضة  غير ال اء اشيلاال م ض(:  يعني قب ل ا. )تقبل 12
                                 لر تينيرةانشرطة لا الر  ايميرل   لا ارىاثاتو  تحمل اتحمل مس لية تصر 

(Maltby et al.,2007,p.168-169)  . 
ة الجرر التعررف عمر  العشررة  ري ا اتيرلا اعيرة  مجاجتملااة الجر ايتعمرف بر اتل  يمران نظرية كاحثالبا تبن   
 ئج.النتالبحث  تفسير اة اداء ا ي بن اعميي استنداعية   اجتملاا
 بقة:السات اسالدر ا
 .Cattell et al 1992خر ن اتل   اسة كادر 

معرة،  تك نرت الجالشخصرية لردى طمبرة ات السرماس الر  قيراسرة الدر اعديو  ي ىرذه اتل  مساىدف ك   
ء اجرر ال اسرتعما   ة عشرر  السرتلشخصرية ات اس سرما بعد تطبيف مقيلبة، الب  طاط 3116لعينة من ا
ت الرررث برررين سرررمالثالمركرررز احتمرررت اعيرررة اجتملااة الجرررر ان سرررمة ائج النتررراظيررررت اممي، العرررالتحميرررل ا

Passer&Smith,2001,p.556)). 
 .Aluja et al  2225خر ن ا   ال جاسة ادر 

 636لعينرة مرن امعة ،  تك نت الجاعية لدى طمبة اجتملااة الجر اس ال  قياخر ن ا   ال جاسة اىد ت در 
ة الجررر الررذك ر  رري  رري الح الررة لصررائج  جرر د  ررر ف دالنترراظيرررت اث،   انررا 347ذكرر ر    289قررع اب  
 .( ,.p.343)2225  Aluja et al,عية اجتملاا
 .Lindova et al 2228خر ن ا   اسة لند  ادر 
لشخصرية   رف ات اث  ري سرمانرلا الذك ر   الفر ف بين ا معر ة ل  استيم اخر ن  ي در ا   اىد ت لند   

لبحررث اة ادانررت اث،  كانررا 184ذكرر ر    121قررع البررة ب  الررب  طاط 285لعينررةاتيررل،  بم ررت امنظرر ر ك
عمر  ات ادرجر اث سرجم  انرلا ان ائج برالنتراظيررت اييس المقرالشخصية  بعد تطبيرف ات اتل لسمارية كابط
  (Lindova et al., 2008,p.447)عيةاجتملااة الجر اسمة  الشخصية  منيات الذك ر  ي سمامن 
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 لثالثالفصل ا                                  
 لبحث:ا: مجتمع  لاا

                   سرررررريالدر ام اد لمعررررررامعررررررة ب رررررردات جالي مررررررن طمبررررررة كميررررررالحررررررالبحررررررث الف مجتمررررررع اترررررر   
نية، انسررلا العمميررة   ات اصرراختصلاا( كميررة  رري 24ل ررة )الباحية الصرربات اسررا( لمدر 1*2213-2214)

                 لررذك ر،  ا( مررن 18546قررع ) امعيررة مرر زعين ب  البررة جالررب  طا( ط43227لطمبررة) ا بمررغ مجمرر ع 
 ني. انسلا ا( لمتخصص 24933لعممي  ) ا( لمتخصص 18294قع )اث،  ب  انلا ا( من  24481)
 لبحثا: عينة انياث

              لتخصررررص اس اسررررات عمرررر  الرررر  طبقررررالي يمكررررن تقسرررريمو الحررررالبحررررث ان مجتمررررع ا ابمرررر 
 البرررة مرررن كميترررين ىمرررالرررب  طا( ط222ر )اختيررراث(،  قرررد تررم انرررا-لجرررنس )ذكررر راعممررري(   -نيانسررا)
م ضرح  البحرث،  كمراعينة  نفسيالجنس،  ىي التخصص   ات المت ير  اب( م زعين   قادلااليندسة، ا)

          (.1 ي جد ل)
 (1جد ل )

 لجنسالتخصص   ات البحث م زعة عم    ف مت ير اعينة 
 بادلاا ليندسةا لكميةا
 عاجملاا لنفساعمم  حةالمساىندسة  ريةالمعماليندسة ا لقسما
 ثانا ذك ر ثانا ذك ر ثانا ذك ر ثانا ذك ر لجنسا

25 25 25 25 25 25 25 25 
 52 52 52 52 لمجم عا

 

 لبحث اة ادا: الثاث
 عية:اجتملااة الجر اس امقي

ن احثرالباعمر  حرد عمرم  -عيرةاجتملااة الجرر اس اقري لقيرا  عر اس عربري ا ر مقيرالعردم تر   انظر 
 تية:لا ات الخط  اع اتبال رض با اس ليذاء مقياببن اما قد ق -لبحث اء اجر ا قت 

 س:المقياء النظرية لبنات المنطمقاتحديد  -ا
ء النظريررة لبنررات المنطمقرراسررية   اسلاات ار اعتبررلاالضررر ر  تحديررد بعررض امررن  ناحثررالبا جررد 

 تي:اي ات بمالمنطمقاء ،  يمكن تحديد ىذه البنا ات ىذاءاجر البدء باس قبل المقيا
 ضررررل مررررن قرررردم اعيررررة، ك نررررو اجتملااة الجررررر اتررررل( عررررن اد منظرررر ر )ريم نررررد كاعتمررررا .1

 لذ  طرحو.النظر  ار اطلاامل اعن  ض ح،  شم لية،  تك لذلك،  ضل اتفسير 
د اعتمررررراعرررررن  س  ضرررررلالمقيرررررات اء   قرررررر اتي  ررررري بنرررررالرررررذالتقريرررررر اسرررررم ب اد اعتمرررررا .2

 س.المقيات ابة لفقر اجلاائل اطريقة ليكرت  ي  ضع بد
                                                           

 



 1025 لنفسيةالتربوية والبحوث امجلة                      (                            44لعدد )ا
 

733 
 

 س:المقيات لااتحديد مج –ب 
ة النفسرري لمجررر المنظرر ر الررذ  تررم طرحررو ضررمن النظررر  ار اطررلاان عمرر  احثررالباع طررلابعررد 

ت لاامجر ةس، ترم تحديرد عشرر المقيرا التري يتضرمنياىيم، الممفر اضحا   اعط  تص ر الذ  اعية،   اجتملاا
ع، اقنرلاالقدرة عمر  السيطرة، اممة، المعات، حسن الذاعية، تقبل اجتملاالثقة اعة، الشجاس، ىي الممقي

ل مررن الكررل مجرر انظريرر ان تعريفرراحثررالبال مرر ض،  قررد  ضررع ا ل، تقبررل التفررالررة، الفعالمر نررة الة، البسررا
 لعشرة.ات لاالمجا
 س:المقيات اغة  قر اصي -ج

ت اسررالدر ات   ادبيررلااع عمرر  طررللاال،  بعررد اصررة بكررل مجررالخالنظريررة ات التعريفررالرر  ا اداسررتنا
ت ا(  قرر 5قرع )ا لري، م زعرة ب  ا(  قررة بشركل 38غة)اعية، ترم صرياجتملااة الجر التي تتعمف بابقة  السا

ممررة، المعات لحسررن ا(  قررر 4ت،  )الررذات لتقبررل ا(  قررر 3عيررة،  )اجتملاات لمثقررة ا(  قررر 5عة،  )المشررج
ت لممر نررة ا(  قررر 4لة،  )ات لمبسررا(  قررر 3ع،  )اقنررلاات لمقرردرة عمرر  ا(  قررر 4ت لمسرريطرة،  )ا(  قررر 4 )
 .  الييالتي تنتمي اىيم اممثمة لممف ال م ض،  جميعيات لتقبل ا(  قر 3 ل،  )ا( لمتف3لة،  )الفعا
 س:المقيابة  تصحيح اجلاائل ابد -د

لتري  ضرعت اتل ان عم  طريقة كاحثالباع طلاس،  بعد ا لية لممقيلا الصي ة ال استكمابيدف 
ئل اسرري لتحديررد برردالخمالترردرج ات اطريقررة ليكرررت ذ اسرررتعمل  ييررالترري اعيررة،   اجتملااة الجررر اس القيرر
تصرحيح  امرا رف بشردة(، ا رف ر  غيرر م  ا  لري ر غيرر م  ار   رف ر لاا رف بشردة ر م  ابرة،  ىري )م  اجلاا
  ار  (،  )لا4لدرجررة )ا رف( ا(،  )م  5لدرجررة )ا ررف بشردة( ا)م   بررةاجن للاحثرالباعطرر  اس  قرد المقيرا

 (.  1لدرجة )ا ف بشدة( ابة )غير م  اجلااعطت ا(  ي حين 2لدرجة )ا ف( اغير م  )(، 3لدرجة) الي( 
 ت : الفقر احية صل -ىر

لم ضر عة لكرل النظريرة ات التعريفرا لري،  عمر    رف لا ا ات بشركميالفقرر اغة ان تمرت صريابعد 
لمتخصصرين  ري ا   2ءالخبرر ا ليرة عمر  مجم عرة مرن لا اس بصري تو المقيران بعررض احثالبام ال، قامج

ت مررن عرردم الفقررر احية كررل  قرررة مررن ( لمحكررم  رري صررل5لغ عررددىم )البررالنفسرري اس القيررالررنفس   اعمررم 
ت مرن تعرديل اسرباير نرو من اء مراجرر العشررة،   ات لاالمجراسو مرن اد قيالمر المفي م اس القي  احيتيصل
ت  قررة  ا(  قرر 4تيم ، ترم حرذف )احظرء  ملالخبر اء ار اجة لذلك،   ي ض ء التي تك ن بحات الفقر اعم  

( 1لسريطرة   قررة )ال ا( مرن مجر3ت   قررة )الرذال تقبرل ا( مرن مجر1عة    قررة )الشرجال ا( من مج4)
ت، الفقرر اغة بعرض ا%،  ترم تعرديل صري82 قرة ات عم  نسربة م  الفقر الم تحصل  اذالة البسال امن مج

ت الفقرر احية لصرل ار ا قين معيرالمر  ا قين  غيرر الم  الفر ف بين الة لمئ ية لدلا النسبة ان احثالباعتمد ا  
 %.  82لمتبقية نسبة ات الفقر ا ز جميع الم تتج اذا
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 لتمييزية:الق ة اد ايجت لاائي لمفقر احصلاالتحميل ا .1
معيين،  عميرررو اجررلبرررة الررب  طا( ط222ن عينررة بم رررت )احثرررالبار اختررال ررررض ا التحقيررف ىررذ

ت ان رتبرت درجرا%( بعرد 27لمتطرر تين بنسربة )المجم عتين التميزية الق ة اب ان لحساحثالباستعمل ا
لعينرة ا%( مرن 27ل)ابم رت نسربة  ادن  درجرة،  بيرذال  اعم  درجة امن  ازلياس تنالمقيالطمبة عم  ا
صررربح ائي احصرررلااحميرررل ضرررعة لمتالخات ار اسرررتملاان عررردد ا  ا( لكرررل مجم عرررة، 54( )222ل رررة )البا
لمجمر عتين ار  لكرل  قررة  ري المعيراف انحرر لا ابي   الحسرالمت سرط اسرتخرج ارة، بعد ذلك استما( 128)
لفرر ف لكرل  قررة  تبرين الرة ب دلا ائي لعينتين مسرتقمتين ترم حسرالتار اختبلاال استعما،  بالدنيا،   العميا
( 2نظررر جررد ل )ا(، 2.25ئية عنررد مسررت ى )احصررالررة ت دلا انررت مميررزة  ىرري ذاك ات جميعيررالفقررر ان ا
 لذ  ي ضح ذلك. ا

  (2جد ل )
 لمتطر تين العينتين اسم ب اعية باجتملااة الجر اس ات مقيات تمييز  قر ملامع

 تالفقر ا
لقيمة ا ادني اعمي

 ئيةالتا
 لةلدلا امست ى 

 فانحر ا مت سط فانحر ا مت سط

1 4.333 2.724 3.611 2.979 4.428 
مست ى ل عند اد

2.25 

2 3.648 1.118 2.851 1.122 3.692 
ل عند مست ى اد

2.25 

3 4.519 2.721 3.427 2.961 6.795 
ل عند مست ى اد

2.25 

4 4.741 2.442 1.444 2.522 6.222 
ل عند مست ى اد

2.25 

5 3.815 1.183 2.982 1.173 3.675 
ل عند مست ى اد

2.25 

6 3.927 2.956 2.872 1.214 4.932 
عند مست ى ل اد

2.25 
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 تالفقر ا
لقيمة ا ادني اعمي

 ئيةالتا
 لةلدلا امست ى 

 فانحر ا مت سط فانحر ا مت سط

7 3.111 1.327 2.6111 1.235 2.227 
ل عند مست ى اد

2.25 

8 4.274 2.887 3.333 2.971 4.138 
ل عند مست ى اد

2.25 

9 4.425 2.964 3.389 1.365 4.562 
ل عند مست ى اد

2.25 

12 4.426 4.118 2.872 1.133 2.676 
ل عند مست ى اد

2.25 

11 3.777 1.162 2.742 1.262 4.446 
ل عند مست ى اد

2.25 

12 3.777 1.222 3.224 1.139 2.757 
ل عند مست ى اد

2.25 

13 4.372 2.853 3.241 1.132 5.857 
ل عند مست ى اد

2.25 

14 3.982 2.857 2.963 1.132 5.272 
ل عند مست ى اد

2.25 

15 4.315 2.747 3.223 1.288 6.184 
ل عند مست ى اد

2.25 

16 4.242 2.752 3.255 2.998 6.972 
ل عند مست ى اد

2.25 



 1025 لنفسيةالتربوية والبحوث امجلة                      (                            44لعدد )ا
 

300 
 

 تالفقر ا
لقيمة ا ادني اعمي

 ئيةالتا
 لةلدلا امست ى 

 فانحر ا مت سط فانحر ا مت سط

17 4.223 2.959 3.185 1.266 5.483 
ل عند مست ى اد

2.25 

18 4.132 2.953 2.888 1.327 5.582 
ل عند مست ى اد

2.25 

19 4.667 2.476 1.482 2.524 3.756 
ل عند مست ى اد

2.25 

22 3.944 1.288 3.237 1.298 4.312 
ل عند مست ى اد

2.25 

21 3.759 1.297 2.759 1.297 4.733 
ل عند مست ى اد

2.25 

22 4.574 2.499 1.427 2.496 3.271 
ل عند مست ى اد

2.25 

23 4.426 2.716 3.372 1.217 5.492 
ل عند مست ى اد

2.25 

24 4.537 2.665 3.426 1.126 6.244 
ل عند مست ى اد

2.25 

25 4.352 2.725 3.222 1.127 6.245 
ل عند مست ى اد

2.25 

26 4.759 2.432 4.237 1.2633 4.625 
ل عند مست ى اد

2.25 
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 تالفقر ا
لقيمة ا ادني اعمي

 ئيةالتا
 لةلدلا امست ى 

 فانحر ا مت سط فانحر ا مت سط

27 4.166 2.925 3.111 1.255 5.214 
ل عند مست ى اد

2.25 

28 4.388 2.711 3.444 1.143 5.152 
ل عند مست ى اد

2.25 

29 4.185 2.942 3.185 1.152 4.119 
ل عند مست ى اد

2.25 

32 3.852 1.253 2.925 1.243 4.589 
ل عند مست ى اد

2.25 

31 4.222 1.264 3.237 1.115 4.591 
ل عند مست ى اد

2.25 

32 4.129 1.116 2.742 1.231 6.714 
ل عند مست ى اد

2.25 

33 4.242 2.582 3.185 1.282 6.313 
ل عند مست ى اد

2.25 

34 4.2185 2.961 3.218 1.124 4.968 
ل عند مست ى اد

2.25 
 

 ءالبناصدف  .2
سررتعمل اس، لررذلك الكميررة لممقيررالدرجررة الفقرررة باقررة لصرردف مررن علالنرر ع مررن ا ا يتحقررف ىررذ

د عمرر  ا ررر لكميررة للالدرجررة ات كررل  قرررة   اقررة بررين درجررلعلاج اسررتخر ط بيرسرر ن لاارتبررامررل ان معاحثررالبا
لتري خضرعت لمتحميرل  ري ا اتيرارة  ىي ذاستما( 222ضعة لمتحميل )الخات ار استملاانت اذ كاس، المقيا

لررة لررة عنررد مسررت ى دلا اط دارتبررلا ات ملان جميررع معررالمتطررر تين،  تبررين المجمرر عتين اسررم ب اضرر ء 
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(،  جررررد ل 2.139ط )ارتبررررلا امررررل الجد ليررررة لمعالقيمررررة اذ بم ررررت ا( 198(  درجررررة حريررررة )2.25)
 س.الممقيلكمية الدرجة اس   المقيات اط بين كل  قرة من  قر ارتبلا ات ملا(ي ضح مع7)

 
 (7جد ل )

  عيةاجتملااة الجر اس الكمي لمقيالدرجة الفقرة باط ارتبات ملامع

 لةلدلا امست ى  لصدفات ملامع تالفقر ا لةلدلا امست ى  لصدفات ملامع تالفقر ا

 2.25ل اد 2.294 2 2.25ل اد 2.414 1

 2.25ل اد 2.252 4 2.25ل اد 2.414 3

 2.25ل اد 2.391 6 2.25ل اد 2.328 5

 2.25ل اد 2.336 8 2.25ل اد 2.236 7

 2.25ل اد 2.338 12 2.25ل اد 2.342 9

 2.25ل اد 2.267 12 2.25ل اد 2.362 11

 2.25ل اد 2.381 14 2.25ل اد 2.437 13

 2.25ل اد 2.473 16 2.25ل اد 2.444 15

 2.25ل اد 2.258 18 2.25ل اد 2.411 17

 2.25ل اد 2.312 22 2.25ل اد 2.239 19

 2.25ل اد 2.212 22 2.25ل اد 2.413 21

 2.25ل اد 2.445 24 2.25ل اد 2.394 23

 2.25ل اد 2.372 26 2.25ل اد 2.431 25

 2.25ل اد 2.379 28 2.25ل اد 2.346 27

 2.25ل اد 2.382 32 2.25ل اد 2.374 29

 2.25ل اد 2.473 32 2.25ل اد 2.423 31
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 لةلدلا امست ى  لصدفات ملامع تالفقر ا لةلدلا امست ى  لصدفات ملامع تالفقر ا

 2.25ل اد 2.396 34 2.25ل اد 2.486 33

 

 ء البنات صدف الكمية لمتحقف من م شر ال المجالفقرة بدرجة اط ارتبامل اج معاستخر اكذلك تم 

تالفقر ا  
لقدرة عم  ا

عاقنلاا  
عةالشجا  

حسن 

ممةالمعا  
لسيطرةا  لالتفا  

1 2.652 2.542 2.556 2.456 2.696 

2 2.614 2.731 2.612 2.889 2.718 

3 2.722 2.693 2.565 2.422 2.662 

4 2.727 2.674 2.613 - - 

تالفقر ا  
لثقة ا

عيةاجتملاا  

لمر نة ا

لةالفعا  

تقبل 

ل م ضا  
لةالبسا تالذاتقبل    

1 2.511 2.523 2.838 2.762 2.782 

2 2.469 2.812 2.513 2.712 2.822 

3 2.395 2.345 2.396 - - 

4 2.542 2.468 - - - 

5 2.533 - - - - 

(.2.25لة عند مست ى )ال دالكمية لممجالدرجة ات بالفقر اط ارتبات ملانت جميع معا قد ك  
 ت الثبا
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س ار لقيرراختبررلاادة اعررابطريقررة  عيررةاجتملااة الجررر ا سات مقيررالتحقررف مررن ثبررالرر  ان احثررالباعمررد    
س المقيرادة تطبيرف اعراس عمرييم ثرم المقيرالبرة ترم تطبيرف الرب  طا( ط52ر )اختيارجي بالخاف اتسلا ا

 (.0.79ت )الثبامل اسب عين،  بمغ معانفسو بعد 
 (.  2.82ت )الثبامل اذ بمغ معاخمي الداف اتسلا اس اخ لقياكر نبالفال طريقة استعما كذلك تم   

 ئيةاحصلاائل ال سا: ابعار 
ت ملاب معرراسررتعمل لحسررا Pearson Correlation Coefficientط بيرسررر نارتبرررامرررل امع .1

 عية.اجتملااة الجر اس المقيلكمية الدرجة الفقرة باط درجة ارتبا
خمي الرداف اتسرلا امرل المعا ايقيس ىذ (Alfa-Cronbach Coefficient) خ اكر نب الفامل امع .2

ة الجرررر اس اخمي لمقيرررالرررداف اتسرررلا ات اب ثبرررالحسررر سرررتعملائل،   البررردالمتعررردد اس المقيرررا ررري 
 .عيةاجتملاا

لفررف الرة عمر  دلا  لمعر رةي سرتعمل    One sample   -T-Testحردة ائي لعينرة   التار اختبلاا .3
لفرررف برين مت سرررط الرة سرتعمل لمعر ررة دلا ار ،   المعيرا  الفرضرري ال سرط ابي   الحسررال سرط ابرين 
 س.الفرضي لممقيالمت سط البحث   اعية عند عينة اجتملااة الجر ات ادرجر

 ي سرتعمل   T-Test –Two Independent Sampleئي لعينترين مسرتقمين الترار اختبرلاا .4
ت برين التمييزيرة لمفقرر القر ة اب اسرتعمل لحسرابيين لعينتين مختمفترين،   ا سطين حس رنة بينالممق
  عية.اجتملااة الجر اس المتطر تين  لمقيالمجم عتين ا
لجررنس ات المت يررر  اعيررة   قرراجتملااة الجررر الفررر ف  رري اج اسررتخر ئي ي سررتعمل لاالثنرراين التبرراتحميررل  .5

 لبحث.التخصص  لدى عينة ا  
لتخصررص  لرردى الجررنس   ات المت يررر  المتعررددة   قررات ارنررالمقاج اسررتخر ت سررتعمل لادلررة شرريفيو امع .6

 لبحث.اعينة 
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 بعالر الفصل ا
لي الحرالبحرث اف اىردان عم    رف احثالبا الييات صل  لتيائج  النتالفصل عرض ا اتم  ي ىذ
 تي:اي ائج  كمالنتالمترتبة عم  تمك ات المقترحات   الت صيا من ثم عرض 

 معة:الجالدى طمبة  عيةاجتملااة اجر لاس ا ل: قيلا اليدف ا
ل ة البالبحث اد عينة ا ر اعية لدى مجم عة اجتملااة الجر اس ابي عم  مقيالحسال سط ابمغ     
ل سط ان اك ا(، بينم13.79ره )ار  مقداف معيانحر ا(   122.69معية، )البة جالب  طا( ط222)
ئية، احصالة دلا  اذ اك  رقان ىناحدة  تبين ائي لعينة   التار اختبلاال استعما( ،  بعد 122لفرضي )ا
( عند 1.96) 3ل ة*البالجد لية القيمة اكبر من ا(  ىي 21.227لمحس بة )ائية التالقيمة اذ بم ت ا

ة الجر البحث تتصف با ان عينة ىذال  ايشير  ا( مم199(  بدرجة حرية )2.25لة )مست ى دلا 
 ( ي ضح ذلك. 3عية  جد ل )اجتملاا

 (3جد ل )                               

 عيةاجتملااة الجر اس الفرضي لمقيالمت سط العينة   ائي لمفرف بين مت سط التار اختبلاا

حجم  لمت يرا
 لعينةا

لمت سط ا
 بيالحسا

ف انحر لا ا
 ر المعيا

لمت سط ا
 لفرضيا

لقيمة ا
ئية التا
 لمحس بةا

لقيمة ا
ئية التا
 لجد ليةا

درجة 
 لحريةا

مست ى 
 لةلدلا ا

ة الجر ا 
 عيةاجتملاا

222 122.68 13.79 122 21.227 1.96 199 
ل عند اد

2.25 
 

معة عم    ف مت ير  الجاعية بين طمبة اجتملااة الجر الفر ف  ي التعرف عم  اني: الثاليدف ا
 لتخصص(:الجنس، ا)

 امعرة تبعرالجاعية برين طمبرة اجتملااة الجر ارنة  ي المقالذ  نص عم  اني الثالميدف  ا تحقيق
ئي الثنراين التبران تحميرل احثرالباسرتعمل احظرة لملالفرر ف التخصص،  لمعر رة ىرذه الجنس   المت ير  

( 4لتخصررص(،  جررد ل )الجررنس، المت يررر  ) اعيررة تبعرراجتملااة الجررر الفررر ف  رري الررة لمتعرررف عمرر  دلا 
 ي ضح ذلك. 
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(4جد ل )   
 عية اجتملااة الجر الفر ف  ي الة ئي لمكشف عن دلا الثناين التبائج تحميل انت

 لتخصص ا –لجنس المت ير   اتبع
درجة  تالمربعامجم ع  ينالتبامصدر 

 لحريةا
مت سط 

 تالمربعا
لقيمة ا
 ئيةالفا

 لةلدلا امست ى 

 (2.25ل عند )اد 19.285 922.225 1 922.225 لجنسا
 لتخصصا

23349.625 1 
23349.62

5 
489.35

6 
 (2.25عند ) لاد

لتخصالجنس*ا
 ص

 (2.25ل عند )اد 88.886 4241.225 1 4241.225

 9352.142 196 9352.142 الخطا
 

 لكميا 
37863.155 222 

37863.15
5 

 

ث مرن طمبرة انلا الذك ر   ائية بين احصال   ج د  ر ف الجنس ارنة لمت ير المقائج ارت نتاشا
ئيرة الفالقيمرة ان اين، نررى التبائج تحميل النت( 3)ل  جد لالنظر ا(  عند 2.25معة  عند مست ى )الجا
لجد ليرة القيمرة اكبر من ا(  ىي 196، 1( بدرجتي حرية )19.285لجنس )ف=المتحققة  ي مت ير ا
   اعية يسراجتملااة الجر اب  ي لطلات ان مت سط درجا ا(،  بم2.25( عند مست ى )3.84ل ة ) البا
ره امقرررررد ات مت سررررطالبررررالطاحرررررزت ا(  رررري حرررررين 7.524ه )ر  قرررردر اف معيررررانحر ا(  برررر122.542)
 ت.البالطالح ال  لصالفرف دان ا(،  17.79ر  )اف معيانحر ا(  ب124.83)
 

ة الجرر ائية  ري احصرالرة لر   جر د  رر ف ذ  دلا التخصرص ارنرة لمت يرر المقائج ارت نتراشرا   اكم       
ني عنرررد انسرررلا التخصرررص انيم مرررن ذ   اقرررر العممررري،   التخصرررص الطمبرررة مرررن ذ   اعيرررة برررين اجتملاا

( برردرجتي حريررة 489.36لمتحققررة )ف=ائيررة الفالقيمررة ان ائج النترراذ تبررين مررن ا( ، 2.25مسررت ى )
ن مت سرط ا ا بمر، (2.25( عنرد مسرت ى )3.84ل رة ) البالجد لية القيمة اكبر من ا(  ىي 196 -1)

(  ي حين ظيرر مت سرط 7.12ه )ر  قدر  اف معيانحر ا(  ب 111.88   )العممي يسالتخصص/ات ادرج
ر  قررردره اف معيرررانحر ا(  بررر133.49   )اعيرررة يسررراجتملااة الجرررر اني  ررري انسرررلا التخصرررص/ ات ادرجررر
 ني.انسلا التخصص/ الح مت سط ال  لصالفرف دان ا  ا( ، لذ9.79)
 
 
 



 1025 لنفسيةالتربوية والبحوث امجلة                      (                            44لعدد )ا
 

303 
 

 عل:التفا
ئي، الثنراعرل التفاثرر ئية لا احصرلاالرة لدلا ار اختبر رصرة لا ائي ىيرالثناين التبان تطبيف تحميل ا
 تي:لا النح  ا عم  

ذ بم ررت التخصررص الجررنس   انررت برين الترري كاين   التبرراتحميرل  اظيرىررالترري ائيررة الثنات علالتفرا
ثرررت بطريقررة  رري ات المت يررر ائي ليررذه الثنرراخل الترردان ا  ا ائياحصررالررة انررت دا(  ك88.89قيمررة )ف=

بية اعيرة بطريقرة متشراجتملااة الجرر ان  ري التخصرص ير ثر الجرنس   ان ايعنري  اعية،  ىذاجتملااة الجر ا
  (1ني )البيالشكل اى  م ضح  ي  اتيم، كماصاختصات بمختمف البالطاب   لطلالكل من 

 
 لتخصصالجنس   ات ائي بين مت ير الثناعل التفا( ي ضح 1ني )البيالشكل ا

يبرين  ثرر مرن عدمرو،  لالا امرة تردل عمر   جر د احردة عاين يعطي درجرة   التبان تحميل اك ا لم
لنتيجرة ان ا ائي،  بمرالثنراعرل التفا ري  اعيرة  مرن غيرىراجتملااة الجر اعم   ي اربعة لا ات المجم عا  ا

يختمرف  احردا   اقرل مت سرطلااك  ري ان ىنرايعنري  ات،  يرذالمجم عراعرل برين اثرر لمتفال   جر د اتشير 
 ربعة. لا ات المجم عات ا( مت سط5خرى  يظير جد ل )لاات المت سطاحد اعن 

 (5جد ل )
 لبحث ات عينة اربعة لمجم علا ا ايبية لمخلالحسات المت سطا

 لجنسا              

 لتخصصا    

 ثانلا ا ذك ر

 129.42 114.34 عممي

 142.24 126.74 نيانسا
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لحرجرة المحس بة مع قيم شريفيو ازنة قيم شيفيو ان بم  احثالبام الة قالدالفر ف ان ا ل رض بي
 .    4هادنان ن القال استعماب

 (6جد ل )
 اعية تبعاجتملااة الجر اس امعة عم  مقيالجات طمبة ات درجازنة بين مت سطار شيفيو لمم  اختباقيم 

 لتخصصا -لجنسات المت ير 

 (.4.7لمستخرجة  ىي )الحرجة القيمة اب ارنتياعند مق ات جميعيارنالمقان ا( 6 يظير من جد ل )
 :تالت صيا

لعمميرررررة البحررررر ث اة ت سرررررتعمل  ررررري اداب صرررررفو  عيرررررةاجتملااة الجرررررر اس ادة مرررررن مقيرررررا رررررلاا .1
 لمقبمة.ا
لرررر  الررررة الفعالفرررررد اقررررة المفرطررررة عررررن طريررررف تح يررررل طاة السررررمبية لمجررررر ات التبعررررالجررررة امع .2

 . يةالثقاعية   اجتملاات اليالفعاك، ابية تخفف من شدتيايجات اطانش
ت:المقترحا  

خرررى ات عمريررة اعيررة   ئرراجتمائح ا ل شررر الي تتنررالحررابية لمبحررث اخرررى مشررات اسرراء در اجررر ا. 1
 لي.الحالبحث ائج امع نت ائجيارنة نتا مق
لنفسرررية الصرررحة ات كالمت يرررر احرررد ىرررذه اعيرررة باجتملااة الجرررر اقرررة  ل علات تتنررراسررراء در اجرررر ا. 2  
 عي.اجتملااعل التفالنفسية   ات اباضطر لاا  

                                                           
 

قيمة شفيو  تالمت سطا لعددا تالمست يا لعددا
 لمحس بةا

قيمة شيفيو 
 لحرجةا

 لةلدلا امست ى 

1 
ذكر  -ذكر عممي

 نيانسا
52 114.34 

82.5 4.7 
ل عند اد

2.25 52 126.74 

2 
نث  اذكر عممي _ 
 عممي

52 114.34 
12.6 4.7 

ل عند اد
2.25 52 129.42 

3 
نث  ا -نيانساذكر 

 نيانسا
52 126.74 

95.4 4.7 
ل عند اد

2.25 52 142.24 

4 
نث  ا -نث  عمميا

 نيانسا
52 129.42 

497.3 4.7 
ل عند اد

2.25 52 142.24 

5 
 -نث  عمميا

 نيانساذكر 
52 129.42 

12.5 4.7 
ل عند اد

2.25 52 114.34 

6 
ذكر -نيانسانث  ا

 عممي
52 142.24 

342.4 4.7 
ل عند اد

2.25 52 114.74 
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Abstract: 
The current research was aimed at the following: 
1. Measurement of   Boldness among the students of  university. 
2. Identify the differences in Boldness between university students 
according to variable of Sex (male / female) and variable of 
Specialization (scientific / literary). 
To achieve this aims of the research, the researcher set up the 
instrument is scale of the Boldness that consistent (34) item, and the 
researcher applying this scale on the sample amounted to (200) student 
of  University. Then   after data processing statistically, the researcher 
reached the following results: 
1. The students of university have Boldness. 
2. There is difference in Boldness between university students 
according to variable of Sex (male / female) benefit for female, and there 
is difference in Boldness between university students according to 
variable of Specialization (scientific / literary) benefit for literary.  

In light of the results of this research the researcher came out with a 
number of recommendations and suggestions  
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 در:المصا

 1، طلترب يرةاعيرة   اجتملااترو الرنفس  تطبيقاعمرم (: 1994ني، عبرد عمري )الجسما ،
 لعربية لمعم م، بير ت.ار الدات امنش ر 

  لعربري، الفكرر ار ات دا، منشر ر 11، طلرنفسالمرجع  ي عمرم ا(: 1985ل، سعد )جل
 ىرة.القا

 دى عمررم امبرر(: 2212ن )الكركرري،  جررداحمررد ) ( اسررعد، ابرر  امي ) ( اتنررة، سررالختا
 ردن.لا ا-نالمسيرة لمنشر، عمار ا، د 1، طلنفسا

 ك رىيررررررل ار ما( ، د4، ط ) لررررررنفسامرررررردخل عمررررررم (: 1983ل.،) ا يررررررد ف، لنررررررداد
 ىرة.القالد لية ، ا رالدا  

 لمسررريرة لمنشرررر،                      ار ا، د3، طمالعرررالرررنفس اعمرررم (: 2228  ، محمرررد عررر دة، )الريمرررا
 ردن.لا ا-ناعم

 معيرة، الجالمعر رة ار ا، د1، طلرنفساسرس عمرم ا :(1989)حمد محمرد الف، الخاعبد
 سكندرية.لاا

  عررة                      اء لمطبار قبررا، د1، ط لشخصرريةات انظريرر(: 1998لسرريد )الرررحمن، محمررد اعبررد
 ىرة.  القالنشر، ا  

  لررنفسالرر  عمررم المرردخل ا(: 2225لرردين، )الرررحمن ) ( ترر ف، محرري اعرردس، عبررد ،
 ردن.لا ا -ناعم لفكر لمنشر،ار ا، د6ط

 1، طمالعررالررنفس الرر  عمررم امرردخل ( 1973در، محمرر د )القاحمررد ) ( عبرردائف، ا رر ،
 ىرة.القالمصرية، انجم  لا ات مكتبة امنش ر 
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