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 المشكلات النفسية لدى اطفال الرياض وعلاقتها ببعض المتغيرات
 جامعة بغداد / كلية التربية للبنات / قسم رياض الاطفالم.م منى محمد سلوم /        

 الملخص :

عند التحاؽ الاطفاؿ بالرياض يواجهوف العديد مف المشػلات  النفيػيا التػظ تظهػر يػظ حيػاتهـ اليوميػا 

يػػلولاياتهـ وتفػػرياتهـ مػػن ا ػػرانهـ ومعلمػػاتهـ يػػظ الرومػػا د يلاليػػرا مػػا تػػؤد  المشػػلات   عػػف طريػػؽ

النفييا التظ يعانوف منها الػ  الييػاـ بايعػاؿ  يػر ميبولػا اجتماعيػا تػؤلر علػ  عت ػتهـ التفاعليػا مػن 

 الاخػػريف د يشخفػػيا الطفػػؿ تعتمػػد علػػ  نوعيػػا التربيػػا والمعاملػػا التػػظ يتليا ػػا مػػف لاػػؿ مػػف الايػػر 

باعتبار ػػا الحامػػنا الاولػػ  لػػو د والرومػػا باعتبار ػػا البييػػا اللانيػػا يػػظ تنشػػيتو دوف اف نت امػػ  عػػف 

عت تػػو بريا ػػو بالفػػؼ و ػػذل العوامػػؿ مجتمعػػا تعػػد مػػف ا ػػـ الايػػبا  المبشػػر  يػػظ التػػالير علػػ  حالػػا 

  التعػرؼ الطفؿ النفييا يتجعلو احيانا يتخػبط ويعػيش مشػلات  نفيػيا متعػدد  ويهػدؼ  ػذا البحػ  الػ

 عل  نوعيا  ذل المشلات  النفييا التظ يعانظ منها اطفاؿ الرياض .

( يػػنوا  وعت تهػػا بػػبعض المت يػػرا  المتمللػػا  الجػػنس د نػػوع لايػػر  د ريػػاؽ الطفػػؿ ( 6-4يػػظ عمػػر  

( طفػػؿ د تمػػ  الاجابػػا علػػ  المييػػاس مػػف  بػػؿ امهػػا  الاطفػػاؿ و ػػد 033وتلاونػػ  عينػػا الدرايػػا مػػف  

لفيػػر  بالمييػػاس بايػػتخداـ معامػػؿ ارتبػػاط بيريػػوف والػػذ  يملػػؿ فػػدؽ البنػػا  د وتػػـ ايػػتخرج  عت ػػا ا

 . )44,3ايتخراج تمييز للفيرا  و د لاان  نيبا لبا  الميياس عاليا  

( لالػر المشػلات  30,3لاما اشار  النتايج ال  وجود يروؽ ذا  دلالا احفاييا عند ميػتو  الدلالػا  

وريػػاؽ الطفػػؿ د وبعػػد منا شػػا النتػػايج اوفػػ  الباحلػػا بػػاجرا   النفيػػيا علػػ  مت يػػر الجػػنس والايػػر 

درايا  اخر  للمشلات  النفييا وربطها بمت يرا  اخر  ل رض الت ل  عل   ذل المشػلات  التػظ يمػر 

بها الطفؿ يظ  ذل المرحلا الحرجا للوفػوؿ بػو الػ  مرحلػا الايػتيرار النفيػظ ليفػب  شخفػيا يعالػا 

 يليـ  ييا ـ يظ بنا  المجتمن بشلاؿ
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 الففؿ الاوؿ
 مشلالا البح  -أولا:

شهد مجتمعنا العرا ظ ظرويا  ير طبيعيا بي  الحرو  التػظ تعػرض لهػادولا يػزاؿ يتعػرض إلػ  ت يػرا  
اجتماعيػػا ونفيػػيادومف مؤشػػرا  اللػػار اليػػلبيا للحػػرو  علػػ  اويػػر  العرا يػػا والمجتمػػن  والنيػػ  

اوطفاؿدولاػػؿ ذلػؾ لػػو انعلاايػاتو علػػ    وا ػن اويػػر  المتفػاعد  للمشػلات  النفيػػيا التػظ يتعػػرض لهػا 
والحيػػا  اويػػريا والعت ػػا  ييهػػا ودور اويػػر  وميػػؤوليا الوالػػديف تجػػال اوطفػػاؿ د وظػػروؼ التنشػػيا 
الاجتماعيػػػا لاطفاؿدولايػػػيما يػػػظ مرحلػػػا الطفولػػػا المبلاػػػر  ومػػػا  ػػػد يػػػنجـ عػػػف ذلػػػؾ مػػػف مشػػػلات  

ليػػا البنػػا  ااجتمػػاعظ للطفػػؿدومف ختلهػػا يػػتـ الاتيػػا  نفييادياويػػر   ػػظ النػػوا  الريييػػيا يػػظ عم
الخبرا  التظ يتليا ا الطفؿ يػظ مرحلػا الطفولػا المبلار دوالتػظ تحػدد شخفػيتو ميػتيبت دأذ تعػد مرحلػا 
الطفولػػا مػػف مراحػػؿ النمػػو المهمػػاديهظ مرحلػػا أعػػداد وتلاويفدييهػػا ت ػػرس البػػذور اوولػػ  لميومػػا  

يإذا لاانػػ  الخبػػػرا  يػػار  ينشػػػي شخفػػا متلايفػػا مػػػن نفيػػو ومػػػن ومتمػػ  شخفػػيا الفػػػرد الميػػتيبلياد
ذا لاانػ  الخبػرا  التػظ مػر بهػا الفػرد مبنيػا علػ  أيػاس الحرمػاف وااحبػاط  المجتمن الذ  يحيط بػود واذ

 (4:01::7 الجنيددبدرد3واولـ الميتمر يإنها تولد ألار يلبيا يظ بنايو النفيظ وشخفيتو
للطفػػؿ مػػف أ ػػـ العوامػػؿ التػػظ تػػؤلر يػػظ نمػػول النفيػػظ دييعتمػػاد وعلػػ   ػػذا اويػػاس الخبػػرا  اويػػريا 

الطفػػؿ علػػ  والديػػو يػػظ يػػنوا  حياتػػو اوولػػ  يجعلػػو يتعلػػؽ ويتػػيلر بهمػػادوف الوالػػديف مفػػدر الحػػ  
والحنػػاف واوطمينػػػافد لػػذا يػػػيف المشػػلات  التػػػظ يعػػػانظ منهػػا الطفػػػؿ يػػظ الرومػػػا  ػػد تلاػػػوف أنعلاػػػاس 

 3(3:11::7 المعمور د3لمشلات  أيرتو
   -لذلؾ ياف مشلالا البح  الحالظ تتحدد باليؤاليف الاتييف :

 ما المشلات  النفييا التظ يعانظ منها اطفاؿ الرياض؟-7
 -لد  اطفاؿ الرياض بالمت يرا  الاتيا: ما عت ا المشلات  النفييا-1

3*جنس الطفؿ   
3*نوع الاير  التظ يعيش يظ لانفها الطفؿ  

   3*رياؽ الطفؿ
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 يا البح أ م-لانيا:
ليػػػد شػػػ ل   مػػػايا الطفولػػػا المبلاػػػر  الوالػػػديف والمػػػربيف والمفلاػػػريف والفتيػػػفا منػػػذ يجػػػر الحمػػػار  

لاما أف مرحلا الطفولػا مػف أ ػـ المراحػؿ يػظ حيػا  الفػرد يالا تمػاـ بميػتيبؿ الطفػؿ  ػو يػظ 3اونيانيا
مرحلػا الطفولػا مػف يتعػد 3الوا ن مماف لميتيبؿ شع  بييرلديالطفؿ  و اللػرو  الحييييػا وعامػؿ ال ػد

أحد مراحؿ النمو وألالر ػا الػرا يػظ حيػا  اويػراد ونهػا مرحلػا التلاػويف واوعػداد وريػـ متمػ  الشخفػيا 
 3(0:01::7 عواضد3وتحديد النمو الجيمظ  والعيلظ والاجتماعظ

لػػذلؾ تلامػػف أ ميػػا البحػػ  الحػػالظ مػػف أ ميػػا مرحلػػا الطفولػػادلاونها مرحلػػا أعػػداد وجيػػاؿ الميػػتيبؿ 
ؿ ال ػد وبنػا  المجتمنديػإذا أردنػا أف نبنػظ مجتمعايليماوفػحيحا يرتلاػز علػ  بنػا   ػو  يتبػد مػف ورجا

الا تمػػاـ بهػػذل المرحلػػا وخافػػا مرحلػػا ما بػػؿ المدريػػا  مرحلاريامػػاوطفاؿ(ونها مرحلػػا بػػدأ الػػتعلـ 
لانفعػالظ والتفت  وايتلاشاؼ العالـ الخػارجظ والجانػ  الػذ  تتفػد  لػو الدرايػا  ػو الجانػ  النفيػظ وا

 3(1331:117لطفؿ الروما والعوامؿ التظ تؤلر ييو  العطياد
لػػذلؾ تعػػد مرحلػػا الطفولػػا مرحلػػا مهمػػا يػػظ حيػػا  اانيػػاف يالطفػػؿ يػػظ  ػػذل المرحلػػا عرمػػا للتػػيلر 

وتػزداد 3بالعوامؿ المتنوعا التظ تحيط بو يػظ المنػزؿ والمدريػا والبييػا التػظ يعػيش ييهػا بفػور  عامػا
ا أليػػو لاونػػو ييػػلط المػػو  علػػ  مرحلػػا مهمػػا مػػف مراحػػؿ الطفولػػا المبلاػػر  و ػػظ أ ميػػا البحػػ  والحاجػػ

يعنافػػػػر شخفػػػػيا الطفػػػػؿ تبػػػػدأ بػػػػالتلاويف يػػػػظ  ػػػػذل 3مػػػػابيف اليػػػػنا الرابعػػػػا والياديػػػػا مػػػػف العمػػػػر
 (4:731::7المرحلا عمرد

و د أجمن علما  النفس عل  أف أياس المشلات  النفييا يظ الطفولا  ظ أياس المشلات  النفيػيا 
يليػػد لاانػػ  الطفولػػا ولا تزالميداناخفػػبا للبحػػو  النفيػػيا والاجتماعيػػا طػػواؿ مراحػػؿ نمو ػػا 3اللابػػريػػظ 

الميتمر يللاؿ مرحلا مف مراحؿ النمو أشلااؿ مختلفا مف اليلوؾ يمرحلا رياض اوطفاؿ مرحلػا تحػد  
لوؾ ييها ت يرا  لالير  وتتشلاؿ ييها يػلولايا  معينػا بعمػها تعبػر عػف يػلوؾ يػو  وبعمػها اوخػر يػ

 3(0: 1331 ملحـد3ممطر  وتيخذ مظا ر اليلوؾ  ذل بالتطور أذا لـ نهتـ بها ونلف  أليها
 أ داؼ البح  ويرمياتو-لاللا:

 -ااجابا عف اليؤاليف التاليف: يهدؼ البح  الحالظ إل 
 ما المشلات  النفييا التظ يعانظ منها اطفاؿ الرياض ؟ -7
 طفاؿ بجنس الطفؿ ونوع ايرتو وريا و ؟ ما العت ا بيف المشلات  النفييا لت-1

 يرميا  البح  :
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لا يوجػػد يػػرؽ داؿ احفػػاييا بػػيف متويػػط درجػػا  المشػػلات  النفيػػيا لػػد  اطفػػاؿ الريػػاض والويػػط -7
 ( .  30,3النظر  لادا   ياس المشلات  النفييا عند ميتو  دلالا  

النفيػيا لػد  اطفػاؿ الريػاض ومت يػر لا توجد عت ا دالا احفػاييا بػيف متويػط درجػا  المشػلات  -1
 ( .30,3نوع الجنس عند ميتو  دلالا  

لا توجد يروؽ دالا احفػاييا بػيف متويػط درجػا  المشػلات  النفيػيا لػد  اطفػاؿ الريػاض ومت يػر -0
 ( .30,3الاير  التظ يعيش بلانفها الطفؿ عند ميتو  دلالا  

ت  النفيػيا لػد  اطفػاؿ الريػاض ومت يػر لا توجد يروؽ دالا احفػاييا بػيف متويػط درجػا  المشػلا-4
 ( .30,3تفاعؿ الطفؿ من الا راف عند ميتو  دلالا  

 حدود البح -رابعا:
يتحدد البح  الحالظ برياض اوطفاؿ الحلاوميا واو ليا التابعا لمديريا اللارخ اللانيا واللاللا والرفػايا 

 3(0374-1370اللانيا لمدينا ب داد للعاـ الدرايظ 
 حديد المفطلحا ت-خاميا:

 ”مباشػػػػػرا ا"شػػػػػظ  يشػػػػػعر بػػػػػو الفػػػػػرد وللانػػػػػو لايجػػػػػد لػػػػػو حػػػػػت-عريهػػػػػا حلمػػػػػظ بينهػػػػػا: -المشػػػػػلالا:
 (7:60:70 حلمظ,

 -(ييد عريها بينها:Chaplinأما شابلف  
 3أ  مو ؼ يتفؼ بينو  ير ميلوؼ,أو  ير معروؼ ويتطل  حلآ

 chaplin-1971:382) 
 -(ييد عريها بينها:coodأما لاود 

ومعيد وباعػ  علػ  التحػد  يػوا  ألاػاف مو فاطبيعيػا أومفػطنع ,يتطل  حلػو أمعانػايظ  أ  مو ؼ مهـ
 (cood-1973:438 3التفلاير

 -(بينها:Websterوعريها وبيتر 
                         ميػػػػػػػيلا تتطلػػػػػػػ  حت,و ػػػػػػػد تتملػػػػػػػؿ يػػػػػػػظ يػػػػػػػؤاؿ محيػػػػػػػر أو مو ػػػػػػػؼ خػػػػػػػاص  أو شػػػػػػػخص مػػػػػػػا 

3 Webster-1978:1434) 
 -وعريها  بار  بينها:

مو ػػػػؼ يواجهػػػػو الفػػػػرد وتعجػػػػز  دراتػػػػو علػػػػ  مواجهتػػػػو بفاعليػػػػا ممػػػػا يعػػػػوؽ أدا ل لػػػػبعض وظايفػػػػو 
 (:7:41:0  بار ,3الاجتماعيا

 -وعريها عدس ومفل  بينها:
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حالا مف الشؾ والريبػا تنتػا  الفرد,ويشػعر  ػذا الفػرد بالارتيػام أذا مػا أزيلػ   ػذل الحالػا أ  أذا حلػ  
 (:7:44:4 عديومفل ,3 ذل المشلالا

 -المشلات  النفييا:-1
 (بينها:coodعريها لاود 

الموا ؼ التظ تدؿ عل  التعيد والناتجا عف التفاعؿ الاجتمػاعظ أو  ػظ الموا ػؼ التػظ تػدؿ علػ  التعيػد 
 (cood-1973:458 3والناتجا عف تيلير المجموعا عل  نمو الشخفيا

اونػػػواع مػػػف اليػػػلوؾ التػػػظ تػػػر  النفيػػػيا  و:  تلػػػؾ  للمشػػػلات  الباحلػػػا اعتمدتػػػو الػػػذ  أمػػػاالتعريؼ
المعلمػػا  أنهػػا يػػلوؾ  يػػر مر ػػو  ييػػو ويجػػدف فػػعوبا يػػظ مواجهتػػو أو تيبلػػو أو أفػػتحو ويػػؤد  

 3إلىامطرا  عمؿ معلما الروما,وتملؿ بوموم يلولاا لاتواييي  مف الطفؿ((
  -التعريؼ الاجرايظ للمشلات  النفييا :

ينتمػظ الػ  عينػا البحػ  حيػ  مييػاس المشػلات   ظ عبار  عف الدرجا  التظ يحفؿ عليها لاؿ طفؿ 
 النفييا الذ  تـ اعدادل مف  بؿ الباحلا . 

 -رياض اوطفاؿ: -0
 ػػػـ أطفػػػاؿ ما بػػػؿ المدريػػػا الابتداييػػػا الػػػذيف يلاملػػػوف الرابعػػػا مػػػف عمػػػر ـ ولا -التربيػػػا: وزار  تعريػػػؼ

حلا الروما ومرحلػا يتجاوزوف الياديا مف العمر,و ـ ينييموف إل  مجموعتيف يظ مرحلتيف  ما مر 
التمهيد ,وتهػػدؼ الرومػػا إلػػ  تملاػػيف اوطفػػاؿ مػػف النمػػو اليػػليـ وتطػػور شخفػػياتهـ يػػظ جوانبهػػا 
الجيػػػػػػػميا والعيليػػػػػػػا بمػػػػػػػا ييهػػػػػػػا النػػػػػػػواحظ الوجدانيػػػػػػػا والخلييػػػػػػػا وييػػػػػػػ  لحاجػػػػػػػاتهـ وخفػػػػػػػايص 

 ( .::70:7مجتمعهـ وزار التربيا,
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 الففؿ اللانظ
 ااطار النظر   -أولا:

 يتناوؿ  ذا الجز  المشلات  النفييا لد  أطفاؿ الروما 
تتميػػػز مراحػػػؿ الطفولػػػا بخفػػػايص تفرمػػػها البييػػػا وأنمػػػاط التنشػػػيا والميبػػػوؿ والمريػػػوض والمر ػػػو  
والمػػيلوؼ والمتو ػػن مػػمف التياليػػد والمعػػايير اليػػايد  يػػظ تلػػؾ المراحػػؿ,أف جػػؿ الفػػعوبا  التػػظ يليا ػػا 

لػػ  عػػدـ معريػػا بعػػض مػػف اليواعػػد اويايػػيا يػػظ التربيػػا,والتظ تحػػدد اابػػا  يػػظ تربيػػا أولاد ػػـ ترجػػن إ
 3العت ا بيف اابا  مف جها وبيف الطفؿ مف جها لانيا

وتعرض الطفؿ لمشلات  نفييا أو امطرا  يلولاو يشير إل  عػدـ انيػجاـ تفػريا  الطفػؿ يػظ جانػ  
إحػراز مػوابط للتفاعػؿ المتو ػن  أو ألالر من الميلوؼ يظ بييتو الاجتماعيا,ودليؿ عل  أخفاؽ الطفؿ يظ

 3منو
مايطلػػػ   اوطفػػػاؿ  ونفيػػػهـ  ا  وتتنػػػوع المشػػػلات  النفيػػػيا يػػػظ الطفولػػػا حيػػػ  مرحلػػػا النمو,ونػػػادر 

مشػػلات  اوطفػػػاؿ دالػػا لمو ػػؼ اويػػر  وأيػػػلو  تفاعػػؿ الخػػريف معو,يمػػت عػػػف  عَػػدّ العتج,ويملاػػف 
ع حاجاتػػو بطرييػػا فػػحيحا ومػػف لػػـ مت يػػرا  أخػػر   ولامػػا يػػؤد  أيػػلو  التفاعػػؿ مػػن الطفػػؿ إلىإشػػبا

إلىاايهاـ يظ فحتو النفييا, ييد يؤد  إل  تعارمو من ماييار  الطفؿ مػف اليػويا بمػا يجعلػو ألالػر 
 (4:710::7 شحيمظ,3 ربا مف الو وع يظ مشلات  وامطرابا  نفييا

 -ومف  ذل المشالاؿ التظ يوؼ نتعرؼ عليها  ظ:
 -اعا(:العفياف التمرد عل  الاوامر وعدـ الط-7

عػػػػػدـ المرونػػػػػا يػػػػػظ التعامػػػػػؿ مػػػػػن الخػػػػػريف وريػػػػػض الانفػػػػػياع إلػػػػػ  أوامػػػػػر مػػػػػف  يملػػػػػؿ مفػػػػػدر 
ويعد العناد مف بيف النزعا  العدوانيا عنػد اوطفاؿ,ويػلبيا وتمػردا مػد Webster-1971)3اليلطاُ 

الوالػػػديف ومػػػف يػػػظ ميػػػامهـ دوف انتهالاػػػا  خطيػػػر  لحيػػػوؽ الخريف,ويعػػػد محفػػػلا لتفػػػادـ ر بػػػا  
لطفػػؿ ونػػوا ظ اللابػػار وأوامر ـ,و ػػد يحػػد  العنػػاد مػػد  أو مرحلػػا عابر ,ويلاوننمطامتوافػػت وطموحػػا  ا

وففا لابتا يظ يلوؾ وشخفيا الطفؿ,و د يظهر يظ البي  ويختفػظ يػظ الرومػا أو العلاػس,أف لاليػر 
 مػػف موا ػػؼ العنػػاد مؤ تػػا وزايلػػا,إذ الب  مػػا يلجػػي اوطفػػاال  أتبػػاع العنػػاد لاونػػو ويػػيلا مؤ تػػا لتحييػػؽ

 الشػر 3أ داؼ وميافد آنيا يريعا,وعاد  ما يتخلوف عف عناد ـ حالمػا يحييػوف مايريػدوف وير بػوف
 3(4:41::7بينظ,

 ال م -:1
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 انفعػػاؿ يبػػدو رد يعػػؿ حيػػاؿ الييػػود التػػظ  ػػد تفػػرض علػػ  الفػػرد أو التهديػػد الػػذ   ػػد يوجػػو نحػػول,أو  ػػد 
بيػر عػف انفعػاؿ ال مػ  بطػرؽ مختلفػا يلاوف وييلا لجذ  الانتبػال,أو الحفػوؿ علػ  اللػوا ,ويتـ التع

 3(7:41:403 منفوروآخروف,3فريحا أو ميتتر   اديا أو عنيفا(
   -و ناؾ أيلوباف لل م  عند اوطفاؿ:

لفػػػراخ أو المػػػر  أو لايػػػر اوشػػػيا  ييهذااويػػػلو  مػػػف ال مػػػ  يظهػػػر ا-ال مػػػ  بييػػػلو  ايجػػػابظ:
ر انبيػػػاطيا يػػػظ أو ػػػاتهـ العاديػػػا تتيهػػػا مػػػف جانػػػ  الطفػػػؿ,وينعلاس ذلػػػؾ اويػػػلو  مػػػف أطفػػػاؿ ألالػػػاو 

 3الابتهاج بوجود ـ من الخريف ومشارلاتهـ ألعابهـ ويتميزوف بالميؿ إل 
و ػػذا 3تبدومظا رال مػػ  يػػظ فػػور  انطػػوا  مػػن لابػػ  للمشػػاعر واونفعػػالا  -ال مػػ  بييػػلو  يػػلبظ:

لل مػ  الػذ   اويلو  ظا رل وباطنو اللاب  والانخراط يظ أحتـ الييظا,و و علاػس اويػلو  الايجػابظ
 3(4:701::7 الشربينظ,3يفرغ ييو الطفؿ شحنا  مبو

 over dependent)3 -تلاالياأو الاعتماديا الزايد :الا -:0
  رمػػػػػػػػز  3الميػػػػػػػػاعد (( علػػػػػػػػ  للحفػػػػػػػػوؿ شػػػػػػػػخص بالاعتمػػػػػػػػادعل  يتفػػػػػػػػؼ الػػػػػػػػذ    اليػػػػػػػػلوؾ
برا يـ,  3(7:44:404واذ

الاتلاػاؿ علػ  أفػد ايو  الطفػؿ إلػ وأف يلوؾ الاتلااؿ عل  الخػريف ينمػو ويترعػرع يػظ البي ,و ػد ييػود 
ذا أبػػد  الا الايشػػعر ملػػؿ  ػػذا الطفػػؿ باليػػعاد   يمػػت عػػف اتلاالػػو علػػ  الراشػػديف خػػارج العايلا,و ػػد

الخػػريف بشػػت  الطػػرؽ المملانػػا  وا تمػػاـ ا تمػػامهـ بو,لػػذا يهػػو ييػػع  للحفػػوؿ علػػ  انتبػػال الخػػروف
 3(460 المفدراليابؽ:3محرمالاطل  المياعد  أو توجيو اوييلا أو اليياـ باوعماؿ ال

ويتمػػػػمف اليػػػػلوؾ الاعتمػػػػاد  طلػػػػ  الميػػػػاعد  الميػػػػتمر  والمحبػػػػا والانتبػػػػال اللالير,ويظهػػػػر الطفػػػػؿ 
الاعتماد  اللالير مػف عتمػا  عػدـ النمػج ملػؿ البلاػا  والنحيػ  واليػلوؾ الاعتماد  اوتلاالظ(,و البػ  

ر مػا يطػالبهـ بعمػؿ أشػيا  لػو بإملاانػو أف ما يياطن الطفؿ الاعتماد  المحادلا اليايما بػيف أبويػو,ولالي
يعملها بنفيو,ومف اومللػا علػ  ذلػؾ ولػد يػظ الياديػا عشػر مػف عمػرل يطلػ  مػف أمػو أف تمشػط لػو 
شعرل,يالاعتماد  بدلمف أف ييوـ بالمبادر  بنفيو ييتمر يظ الذ ا  إل  الراشػد طالبػا الميػاعد  ومػف 

ا  بيػر  أحػد الراشػديف و نػاؾ  تمػو أخػر  لتعتماديػا يلولاا تهالا ترا  الجيد  أ  الحاجا إل  البيػ
( ػو الػنمط whiningالزايد  و ظ بلاا  الطفؿ أذا أبتعد عف أمػو ولػو لفتػر   فػير  مػف الو  ,والنحيػ  

ومػػف ال ريػػ  أف اللاليػػر مػػف اابػػا  الػػذيف لػػديهـ أطفػػاؿ 3اليػػايد مػػف يػػلوؾ الاعتماديػػا وعػػدـ النمػػج
أعتماديوف لا يبدو عليهـ اليلؽ بشػيف  ػذا اليػلوؾ حتػ  لػو ظهػر مػف طفلهػـ البػالر مػف العمػر النتػظ 

هػػا يػػلولايا  عشػػر يػػنا حتػػ  أنهػػـ لايجػػدوف اليػػلولايا   يػػر النامػػجا مزعجػػا ألا أنهػػـ يعتيػػدوف أن
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ذا لاػاف  ػذا فػحيحاإل  حػد مػا بالنيػبا للػذلاور,ألا أنػو  طبيعيا, أف الطفؿ ييتخل  عنها عندما يلابر,واذ
بشلاؿ خاص ونو مف  ير المحتمؿ أف يتخلفػف  مػف اليػلولايا  اليػلبيا   ير فحي  بالنيبا للإنا 

 3 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػ(3عندما  يلابرف
 أولفاظ النابيا الشتـ(-4

 3تيليد ال ير عف طريؽيلاتيبو الطفؿ  ير واع   ظ يلوؾ  
أف يب   ذل اولفاظ  ظ البييا التػظ يعػيش ييهػا الطفػؿ يػوا  مػف  اويػر , اا ػراف, الروما(و مػ  
الطفؿ ويبا  تايها لافيداف اللعبا أو الر با يػظ اللعػ  النػيو عػدـ النػوـ ممػا تليػر  ػذل اويػبا  يػظ 

وعػتج  ػذل المشػلالا  ػو أف يلاػوف رد الفعػؿ اووؿ يػظ عػدـ 3نابيػاالتعبير عف  مػبو بتلفظػو ولفػاظ 
التجا ػؿ والت ايػؿ يػظ  المحؾ مهما لااف اللفظ أو المو ػؼ ممحلاا,يالمػحؾ يديعػو إلػ  التلاػرار ويلاػوف

 مػف  لاانػ يػيف (ينوا  ولاذلؾ أيما معريا يػب  اولفػاظ4-1اوطفاؿ يظ يف لاييّما البدا خير عتج 
حيػػنا,يهمنا المػػؤلر اووؿ ييبتعػػد عػػف اولفػػاظ البذييػػا أيػػا لاانػػ    ػػدو  يلاونػػا أف الوالػػديف يعلػػ  اويػػر 

ذا تلفظػػ  باللالمػػا  البذييػػا  ولػػذلؾ نػػر  أف لاليػػر مػػف اويػػر تبتعػػد عػػف اللعػػف ييبتعػػد أطفالهػػا عنهػػا واذ
ييػػتلفظ بهػػا أطفالها,ياويػػر   ػػظ المػػؤلر اوولفػػإذا ابتعػػد  عػػف ألفػػاظ اليػػ  أبتعػػد عنهػػا أطفػػالهـ,وأف 

مػػف أيػػوا هـ تػػيلرا بي رانهـ,وبػػذلؾ أذا لاػػاف مفػػدر اللاػػتـ البػػذ    ػػو أحػػد اا ػػراف  وووؿ مػػر   خرجػػ 
ييعزؿ عنهـ يتر  مؤ تػا,ويظ نفػس الو ػ  ي ػذ  الطفػؿ بػاللاتـ الطي ,ويحػذر مػف اللاػتـ اليػي  حتػ  

عيػػا ,أذا يترلاػو,أما أذا لاانػ  اللالمػػا  البذييػا  ػد تيفػػل  عنػد الطفػػؿ يييػتخدـ معػو أيػػالي  اللػوا  وال
 (ينوا  يما يوؽ4لااف الطفؿ يظ عمر 

 -اا ماؿ وعدـ النظايا الطفؿ الفومو (:-0
(أنها:التمبػػالا  أو عػػدـ الترتيػػ  لامايفيػػرونينهاتعنظ: messinessلالماالفومػػويا  الػػبعض يفيػػروف

 عدـ الا تماموالتشويش وعدـ الترتي  والايتيار
ل  الد ا والترتي   3لانا ا,والايتياراذ

فاؿ الف ار يومػويوف عمومػا,ألا أف مػا نتحػد  عنػو لامشػلالا  ػو الفومػويا إلػ  درجػا لابيػر  ف اوطا
جدا,ألالر مف المعتاد,و د تلاوف  ذل المشلالا  الفومويا(وامحا مف الو لا اوول  مت  يلاػوف اوطفػاؿ 

مظهػر ـ  ير مرتبيف بشلاؿ  ير عاد  ولا مباليف ييما يتعلؽ بمتبيهـ وألعابهـ وأدواتهـ المدريػيا أو 
العاـ,ومف المؤشرا  اوخر  عل  وجود مشلالا يومويا وعدـ ترتي   و عنػدما تتفػا ـ الحالػا وتفػب  

 3مار  أو  ير فحيحا ولاذلؾ عندما لاييتطين الطفؿ أو او  أف يجد اوشيا 
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 بالحاجيػا  العنايػا امػعؼ ومنػو  وعدمالا تمامبالنظايػا والترتيػ ,-واا ماؿ وعدـ النظايا ييفد بها:
 المظهػػػر النظايػػػا الرومػػػا,واذ ـ أو الفػػػؼ  ريػػػا يػػػظ اوويػػػاخ ورمػػػظ وترتيبهػػػا, عليهػػػا والمحايظػػػا
 المنمػد  علػ  منتشػر  الطعػاـ بيايػا ,وتػرؾ واوحذيػا اوزرار ربػط مف الترتي  عل  والمحايظا الخارجظ

 3(:76, 764  :3 عود ,د3ال ذاييا الوجبا تناوؿ مف بعداونتها 
 -الالاتيا : -6

  761:  1334 شػػيفروميلماف,3بانخفػاض يػظ الفاعليػا(( بػالحزف وال ػـ مفػحو   البػا    ػو شػعور
     ) 

مػف لاػؿ شػخص يػظ المجتمػن ونيػبا  13: 7والالاتيا  مرض شاين يػظ المجتمػن ونيػبا اافػابا بػو 
  7: 1اافابا بو بالنيبا للنيا  والرجاؿ 

بينػػو الطفػػؿ الػػذ  يعػػانظ مػػف ت ييػػر  -إلػػ  الملاتيػػ   الطفػػؿ الملاتيػػ (: ف ػػد ينظػػرو وفواوطبػػا  النفيػػي
 3وام  وملموس يظ المزاج ويظ  درتو عل  ااحياس بذاتو والعالـ مف حاولو

والالاتيا  لامرض مف أمراض الامطرا  الوجػدانظ يتػراوم مػا بػيف النػوع البيػيط والنػوع الشػديد المػزمف 
 3الذ   د يؤد  إل  تهديد للحيا 

يمػللآ 333لاليرا ما تت ير فورتو من ت ير العمر يفظ اوطفاؿ ييخذ فور  امػطرابا  نماييػا  تيا والالا
يفيػػد الطفػػؿ تحلامػػو يػػظ البػػوؿ بعػػد أف لاػػاف  ػػادرا علػػ  ذلػػؾ,أو يبػػدأ يػػظ أظهػػار فػػعوبا يػػظ النطػػؽ 

مػطرابا  لاالتهتها ملت بعد أف لااف لاتمو يليا ويظ اوطفاؿ اولابر والمرا ييف ييخذ الالاتيا  فور  ا
الوالػداف ذلػؾ وجػود  آعدّ أو  يعدّ يلولايا ييبدأ الطفؿ أو المرا ؽ يظ اللاذ  أو الير ا دوف داعظ وربما 

خلؿ يظ التربيا دوف النظر إل  أنو  د يلاوف تعبيرا عف مشاعر ديينا بالحزف ولاليػرا مػا ييخػذ الالاتيػا  
يف يتػرؾ ذلػؾ لجيػدل الػذ  يبػدأ فور  أعراض جيديا عند اوطفاؿ يبدلا  مػف أف ييػوؿ الطفػؿ أنػو حػز 

يظ التيلـ يتبدأ المعانا  مف أمراض الجهاز الهممظ أو  ير ا ومف أعراض الالاتيا   ػو حػزف ميػتمر 
,وااحياس بالػذن  وييػداف الييمػا وعػدـ  أو  لؽ أو أحياس بالخوا  وااحياس بفيداف اومؿ والتشاؤـ

 ػػذا المػػرض يػػتـ عػػف طريػػؽ العػػتج النفيػػظ الحيلػػا, ييػػداف الشهيا,فػػعوبا الترلايػػز والتػػذلار,وعتج 
 3(070, 071, 077, 1334:034( بطرس,cognitiveألتدعيمظ والعتج المعريظ 

 -نظريا  تفيير المشلات  النفييا : -أولا:
(مػػػف خػػػتؿ نظريتػػػو يػػػظ التحليػػػؿ Freudألاػػػد يرويػػػد -(:SigmundFreud -يػػػيجموند يرويػػػد:-7

بلاػػر  يػػظ إريػػا  الخفػػايص اويايػػيا لبنػػا  الشخفػػيا النفيػػظ الػػدور الحايػػـ ليػػنوا  الطفولػػا الم
اليػػػنوا  الخمػػػس  ألنػػػا وتلاػػػويف المػػػمير,إذ يػػػر  أف الشخفػػػيا يلاتمػػػؿ الجػػػز  اولابػػػر واو ػػػـ ييهػػػا 
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اوولػػػػػػػػػ ,وأف مػػػػػػػػػا يلػػػػػػػػػظ ذلػػػػػػػػػؾ مػػػػػػػػػف نمػػػػػػػػػو ييػػػػػػػػػوـ يػػػػػػػػػظ معظمػػػػػػػػػو علػػػػػػػػػ  فػػػػػػػػػيا ا البنػػػػػػػػػا  
 3(:7:14:6( ليندزيو وؿ,1:771::7 جبريلوآخروف,3اويايظ

 المميز  تتلاوف يظ الطفولا مف طبيعا التعامؿ بيف الطفؿ ووالديو,ف ففا الشخفيا ا
(بينمػػا idمحاولتػػو الحفػػوؿ علػػ  الحػػد اوعلػػ  مػػف اللػػذ  عػػف طريػػؽ إشػػباع طلبػػا  ألهػػو  عػػف طريػػؽ

 (7:40:44 شلتز,3الوالداف لامملليف للمجتمن أف يفرموا متطلبا  الوا ن و يود اوخت يا
حػػدد علػػ  أيػػاس مػػف الطرييػػا التػػظ أشػػبع  بهػػا أو لػػـ تشػػبن ف يػػما  الشخفػػيا للفػػرد الراشػػد تتاو 

 3(710-4:711::7 إيماعيؿ,3الحاجا  الطبيعيا للطفؿ يظ مراحؿ نمول المختلفا
والحايػـ يػظ تحديػد  المهػـوبنا  عل  ذلؾ يػيف اليػنوا  الخمػس اوولػ  يػظ حيػا  الطفػؿ تلعػ  الػدور 

 3(1:67::7 عباس,3شخفيتو,وحالتو اليويا أو التيويا
ذا لػـ يػتـ إشػباع ايظ لاػؿ مرحلػا مػف مراحػؿ النمػو أمػا والشخفيا اليويا  ظ التظ تـ إشباع حاجاتها 

 ذل الحاجا  وتعرض الطفؿ إلػ  فػدما  معينػا لااللابػ  والحرمػاف والفػدما  الانفعاليػا الشػديد  مػف 
ايػ  تظػؿ الوالديف ييف ذلؾ يؤد  إلىػانحراؼ النمػو عػف ميػارل الطبيعػظ اومػر الػذ  ينتهػظ بحػدو  رو 

لار ػا علػ  يػلوؾ الطفػؿ  ػػظ الاـ والفػدما  تبيػ  يعالػػا وتظهػر ملابوتػا يػظ نفيػو,و ذل المشػاعر وال
(واونػػػػا اوعلػػػػ   egoميػػػػتيبؿ حياتػػػػو علػػػػ  شػػػػلاؿ عيػػػػد ونزعػػػػا  عدوانيػػػػا وفػػػػراعا  بػػػػيف اونػػػػا 

 superegoؿ (ولاػػذلؾ يػػظ عت ػػا  الفػػرد المختلفػػا مػػن الخػػريف يػػوا  يػػظ اويػػر  أو الػػزواج أو العمػػ
 (:0-7:14:04 بشيرومخلوؼ,3وحت  من نفيو

 وتوحد الابف بيلوؾ أبيو وا تدايو بو ولاذلؾ نجد البن  تتوحد من يلوؾ أمها,و ذا 
لايرجػػن إلػػ  لاونهمػػا اليػػدو  يػػظ نظػػر الطفػػؿ أو الطفلػػا يحيػػ  بػػؿ يمػػلتف اليػػيـ اليػػايد  يػػظ المجتمػػن 

 3(40: 7:43 يرج,3يلوؾ اللاباربوالتظ تتجيد 
 -(:sole vanيوليفاف   ار  أيتاؾ-1

(أف اليلوؾ بينواعو يوا  ألااف ميبولا أو منحريا يلاػوف عػف طريػؽ عمليػا sole vanيعتيد يوليفاف  
التفاعػػػػؿ الاجتمػػػػاعظ الميػػػػتمر  مػػػػن الوالػػػػديف ووييػػػػ  ويػػػػالي  التنشػػػػيا الاجتماعيػػػػا المعتمػػػػد  يػػػػظ 

 (7:44:731 أبوالنيؿ,3الطفولا
عطؼ  والحناف يظ مرحلا الطفولا المبلار  بيب  تيلبػا  الوالػديف وير  أذا لـ يتـ إشباع حاجا الطفؿ لل

الانفعاليا,ييف ذلؾ يػؤلر تيليرايػييا يػظ شخفػيتو وبػذلؾ يػرتبط  الشػعور بالحاجػا للعطػؼ والحنػاف مػن 
 (7:16:017 يهمظ,3الشعور بالخيبا,وبالتالظ الشعور باليلؽ
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ليػا التلاػويف الاجتمػاعظ  للشخفػيا وأف (أ ميا اوـ ودور ا الفاعػؿ يػظ عمsole vanويؤلاد يوليفاف 
ييدانها يلحؽ ألابر المرر يظ شخفيا الطفؿ نتيجا لفيداف بعػض الحاجػا  البيولوجيػا التػظ تتعػارض 
من المؤلرا  الاجتماعيا,يينشي الامطرا  يظ الشخفيا,وف ييػدانها يعنػظ وجػود مػؤلر داخلػظ محلاػوـ 

الفيػػػػػػػػػػػػيولوجيا  بحاجػػػػػػػػػػػا  الفػػػػػػػػػػػػرد العمػػػػػػػػػػػويا نػػػػػػػػػػػػاجـ عػػػػػػػػػػػف عػػػػػػػػػػػػدـ إشػػػػػػػػػػػباع الحاجػػػػػػػػػػػػا 
 (3:100::7 داوودولعبيد ,3عاما
 -(:Annafruedأنا يرويد   -0

ذا ماحػد  يػظ الوالػديف أولاليهمػا ( أ ميػا اويػر ,وتر  بػيف ييػداف أحػد اAnnafruedتؤلاد أنا يرويد  
الينوا  اوول  مف حيا  الطفؿ ييلاوف لو تيلير عل  النمػو النفيػظ للفرد,أمػا ييػدانهما أذا ماحػد  يػظ 

وا  المبلاػػر  مػػف الطفولػػا يينػػو يػػؤد  إلػػ  نلاػػوص الفػػرد يػػظ يػػلولاو ويفيػػد روابطػػو العاطفيػػا مػػن اليػػن
 (07:ص:7:0 بولبظ,3اوخريف

ف الطفػػػػؿ الػػػػذ  يعػػػػيش يػػػػظ لانػػػػؼ الوالػػػػديف ييػػػػتلمر طا اتػػػػو اللبيديػػػػا التػػػػظ تحػػػػد مػػػػف الػػػػدواين او 
ذاتػو ويهػـ الخريف,أمػا  العدوانيا,ييفب  ألالر تيامحاوودا وأنيجام  من الخريف,وألالر  در  عل  يهػـ

أذا تعرض لفيداف أحد ما أو لاليهما ولـ تؤد  الرعايا البديلا دور ا بالشلاؿ المطلو ,عند ذلؾ تيػيطر 
 (17:ص1333 أحمد,المؾ,3دواين العدواف عل  دواين الح  يتدمر الذا  واوخريف

 (Horneyنظريا  ورنظ  -لانيا:
انيػػاف ونمػػول والعت ػػا  اانيػػانيا التػػظ يتمتػػن بهػػا ( أ ميػػا البييػػا يػػظ بنػػا  اHorneyألاػػد   ػػورنظ 

ف جمين خبرا  الطفولا تػرتبط لتشػلاؿ  يلاػؿ شخفػيا النيطا الحايما يظ  يلاؿ الشخفيا,و الفرد  ظ ا
-bischofحياتػػػو لتحػػػدد  يلاػػػؿ شخفػػػيتو   يػػػظ معينػػػا,أ  أف الخبػػػرا  الشػػػاملا تتػػػرالاـ عنػػػد البػػػالر

1970-209) 
لخػر حتػ  يػظ اويػر  الواحػد  يػالخبرا  ترجػن الػ  عت ػا الطفػؿ  ف خبرا  الطفولػا تختلػؼ مػف يػرداو 

 (7:61:004 يهمظ,3بوالديو,ودرجا تيبلهـ لو وعطفهـ عليو

 الدرايا  اليابيا
 الدرايا  المحليا-أولا:

-(:7:46درايا  حييف,  
 ارن  درايا حييف التظ أجري  يظ مدينا ب داد بيف المشلات  النفيػيا الاجتماعيػا التػظ يعػانظ منهػا 
التتميػػػػذ مػػػػف أبنػػػػا  الشػػػػهدا  وأ ػػػػرانهـ التتميػػػػذ الخػػػػريف يػػػػظ المرحلػػػػا الابتداييػػػػا,تلاون  العينػػػػا 

ـ اختيػار ـ (تلميذ وتلميػذ  نفػفهـ مػف أبنػا  الشػهدا  والنفػؼ اوخػر مػف أ ػرانهـ العػادييف,ت033مف 
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مف تتميذ المرحلا الابتدايياما عػدا الفػؼ اووؿ الابتػدايظ يػظ مدينػا ب ػداد,وتـ تلاػايؤ لاػؿ تلميػذ يتػيـ 
مػػن  رينػػػو الاعتيػػاد ,لـ أعػػػدا لباحػػ  أدا  لييػػػاس عشػػػر مشػػلات  نفيػػػيا اجتماعيػػا,  ػػػظ: العػػػدواف 

خوؼ,واليلؽ,والانطوا  , ومػػػعؼ الالتػػػزاـ بالنظػػػاـ, واونانيػػػا, واوتلااليػػػا, ومػػػعؼ الليػػػا بػػػالنفس,وال
 3واللاذ ,ومعؼ الر با بالدرايا

وأعتمد عل  المعلميف يظ ااجابا عػف ييػرا  اودا  بعػد تحديػد  أيػراد العينػا يػظ الفػؼ,ويظ المعالجػا 
ااحفػػػاييا للبيانػػػا  أيػػػتخدـ معامػػػؿ ارتباطبيريػػػوف ويػػػبيرماف ومربػػػن لاا ,و ػػػد أظهػػػر  النتػػػايج أف 

المرتبػػا اوولػػ  تليهػػا مشػػلالا مػػعؼ الر بػػا يػػظ الدرايػػا واحتلػػ   مشػػلالا مػػعؼ الليػػا بػػالنفس تحتػػؿ
 مشلالا اللاذ  والعدواف المرتبتيف

التايعا والعاشر  لد  أبنا  الشهدا ,يظ حيف احتل  مشلالا معؼ الر بػا يػظ الدرايػا المرتبػا اوولػ  
يف التايػػعا لػػد  أ ػػرانهـ الخػػريف تليهػػا مشػػلالا مػػعؼ الليػػا,واحتل  مشػػلالا العػػدواف واللاػػذ  المػػرتبت

والعاشر ,وأشار  النتايج إلػ  وجػود يػروؽ ذا  دلالػا إحفػاييا بػيف المجمػوعتيف يػظ الانطػوا  واليلػؽ 
 (7:64 حييف,3ومعؼ الليا بالنفس

 -(:7:40درايا  زلاظ,-1
 ػػػدي  الدرايػػػا التػػػػظ أجريػػػ  يػػػظ مفػػػػر تحديػػػد المشػػػػلات  اليػػػلولايا التػػػظ يعػػػػانظ منهػػػا اوطفػػػػاؿ 

فػػاؿ الػػذيف يييمػػوف مػػن والػػديهـ,وذلؾ بالاعتمػػاد علػػ  وجهػػا نظػػر اوطفػػاؿ المحروموف,وميارنتهػػا باوط
(تلميػذا 6:أنفيهـ واومها  والمعلما ,و د تػـ اختيارالعينػا عشػواييا مػف مدريػا ابتداييػا و ػد شػمل  

(أماوأبػػا ممػػف 44مػػف لاػػت الجنيػػيف,ومف المحػػروميف مػػف اابػػا  و يػػر المحروميف,وتلاونػػ  العينػػا مػػف 
(معلمػػا ومعلمػػا,طبؽ علػػيهـ مييػػاس المشػػلات  النفيػػيا 70(أمػػا بديلػػا,و 10هـ و يعػػيش معهػػـ أبنػػاي

الخػػاص باوطفاؿ,أمػػا الويػػايؿ ااحفػػاييا ييػػد أيػػتخدـ معامػػؿ ارتبػػاط بيريػػوف وحيػػا  متويػػط أوزاف 
 3الفيرا 

أما النتايج ييظهر  أف  نػاؾ عت ػا أرتباطيػا دالػاواتفاؽ مػف وجهػا نظػر اوطفػاؿ الػذلاور واانػا  يػظ 
بػػرز المشػػلات  يلاانػػ  العدوانيا,واونانيػػا مػػف وجهػػا نظػػر اومهػػا  البديت ,والشػػعور بػػاليلؽ والتػػوتر أ

وعػػدـ الايػػتيرار مػػف وجهػػا نظػػر المعلمػػيف والمعلما ,أمػػا اوطفػػاؿ الػػذيف يعيشػػوف مػػن والػػديهـ,يلاان  
 (7:::::7 الفتم,3وجها  نظر أمهاتهـ ومعلميهـ تؤلاد الميالما

 
  



 1025 مجلة البحوث التربوية والنفسية                     (                            44العدد )
 

041 
 

 الففؿ اللال 
 مجتمن البح  -أولا:

( ريػػاض حلاوميػػا وأ ليػػا مػػف مدينػػا ب ػػداد تابعػػا لمػػديريا  اللاػػرخ اللانيػػا 73بلػػر مجتمػػن البحػػ  مػػف  
 3واللاللا والرفايا اللانيا

 عينا البح -لانيا:
( طفػؿ مػف أطفػاؿ الريػاض الحلاوميػا واو ليػا التػظ تػـ اختيار ػا بفػور  عشػواييا 033شمل  العينػا  

ولتحييػػؽ  ػػدؼ البحػػ  تػػـ بنػػا  مييػػاس المشػػلات  النفيػػيا 3(7ا للجػػدوؿ ر ػػـ  ويتػػوزع اوطفػػاؿ تبعػػ
لاطفاؿ الرياض ونظرا لفعوبا الحفوؿ علػ  المعلومػا  مػف الاطفػاؿ لطبيعػا خفػايص نمػو مػرحلتهـ 
العمريا الحرجا ييد تـ توجيو الايتبياف الػ  الامهػا  اللػواتظ يتواجػد ابنػايهف يػظ الريػاض حيػ  انهػف 

 طفاؿ والالالر خبر  وعلما بهـ .الا ر  ال  الا
 (7الجدوؿ  

 توزين عينا البح  مف اوطفاؿ يظ الروما
 

 المجموع إنا  ذلاور الروما  
 03 70 70 روما الجنايف المعليا -7
 03 13 73 روما الزنبؽ -1
 00 13 70 روما طيور الجنا -0
 03 70         70 روما الربين -4
 13 71 0 روما جنا ال دير -0
 43 13 13 روما التلاامؿ -6
 10 73 70 روما النجوـ -1
 03 73 13 روما الهديؿ -4
 43 13 13 روما البهجا -:

 13 73 73 روما التيميـ -73
  033 701 740 المجموع 
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 أدا  البح -لاللا:
 امػػ  الباحلػػا بيعػػداد أدا  للبحػػ  ويػػؽ الهػػدؼ مػػف البحػػ  وليػػد ايػػتعانتالباحلا بػػػميياس المشػػلات  

مشػلات    ( ييػر  موزعػا علػ  يِػ40ويتلاػوف مػف النفييا وطفاؿ الرياض الػذييام  الباحلػا ببنػا ل  
 لااليػػا,اوت الطاعػػا وعػػدـ اووامػػر علػػ  ,التمػػرد العفػػياف نفيػػيا يعػػانظ منهػػا أطفػػاؿ الريػػاض  مشػػلالا

 3,الالاتيا ,ال م ( الفومو  ,الطفؿ النابيا ,اولفاظ
 3أما البدايؿ يهظ  دايما,أحيانا,نادرا(

 الفدؽ-رابعا:
 -الفدؽ الظا ر :-7

عػػرض مييػػاس المشػػلات  النفيػػيا علػػ  عينػػا مػػف التدرييػػييف ذو  الخبػػر  والاختفػػاص يػػظ مجػػاؿ 
 ض الفيرا  يظ ميياس المشلات  النفيياالطفولا و د أبدأ جمين الخبرا  مواييتهـ عل  فتحيا بع

 -أما الفيرا  التظ أبدأ بعض الخبرا  بتعديلها أوحذيها يهظ لاما يلظ:
 (1جدوؿ ر ـ 

 الفيرا  التيعدل  يظ الميياس
 الفي ا الحديلا للميياس الفي ا اليديما للميياس  
 يهمؿ توجيها  المعلما لايهتـ عندما توجهو المعلما 7
مشػػػاعر اوطفػػػاؿ الػػػذيف  يحػػػاوؿ أف يػػػؤلـ 1

 يؤلمونو
يحػػػػاوؿ أف يػػػػؤلـ مشػػػػاعر اوطفػػػػاؿ الػػػػذيف يؤلمونػػػػو 

 بلالما  نابيا
 يداين عف نفيو بالشتـ أذا تعرض لاذ  يداين عف نفيو أذا تعرض لاذ  0
جذ  انتبال اللابار لو مف ختؿ ايتخداـ لالما   يػر  جذ  انتبال اللابار لو 4

 لاييا
 يلع  وييلاؿ يظ اوو ا  ال ير منايبا  ا  ال ير منايبايلع  وييلاؿ ويناـ يظ اوو  0
 يهمؿ نظايا مظهرل الخارجظ لايهتـ بنظايا مظهرل الخارجظ 6
 يبتعد عف ال ربا  حت  لايتعرض للنيد يبتعد عف ال ربا  حت  لايتعرض لنيد 1
 يفع  عليو التعامؿ من المشلات  لاييتطين التعامؿ من المشلات  4
 يلجي للفم  يلاتـ بداخلو( يلجي للفم  :

 ينفرد يظ اللع  لايشترؾ يظ جماعا  اللع  من اوطفاؿ 73
 يبدو عليو الحزف يشعر بالحزف 77
 يلور وتفو اويبا  ي م  وتفو اويبا  71
يشػػػعر بال مػػػ  الشػػػديد أذا شػػػارلاو أحػػػد  70

 اوطفاؿ لعبتو
 يتوتر أذا ما شارلاو أحد اوطفاؿ لعبتو
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 البنا فدؽ -1
 ناؾ عدد لابير مف المؤشرا  التظ تدؿ عل  فػدؽ البنػا  للمييػاس ومػف  ػذل المؤشػرا   ػدر  الفيػرا  
عل  التمييز والتجانس بينها,وتعد معػامت  الارتبػاط بػيف لاػؿ ييػر  والدرجػا اللاليػا للمييػاس أو المجػاؿ 

لتجػانس بػيف الفيػرا  أو الذ  تنتمظ لو دليت عل  فدؽ البنا  لاف مفهوـ الفدؽ ييتر  مػف مفهػوـ ا
 3(7:41 أبو حط ,3المجالا  يظ  ياس الخافيا

و ػػد اعتمػػد  الباحلػػا علػػ   ػػذيف المؤشػػريف يػػظ التحيػػؽ مػػف فػػدؽ بنػػا  مييػػاس المشػػلات  النفيػػيا 
 3وعت تها ببعض المت يرا  يظ البح  الحالظ

 (0جدوؿ ر ـ 
   النفييايوم  معامت  فدؽ الفيرا   بالدرجا اللاليا لادا   ياس المشلات

تيليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػؿ  معامؿ الارتباط تيليؿ الفير  معامؿ الارتباط تيليؿ الفير 
 الفيرا 

 معامؿ الارتباط

7- 404,3 71- 041,3 10- 411,3 
1- 401,3 70- 044,3 14- 046,3 
0- 143,3 74- 407,3 10- 03:,3 
4- 7:1,3 70- 40:,3 16- 44:,3 
0- 410,3 76- 4:3,3 11- 001,3 
6- 046,3 71- 030,3 14- 017,3 
1- 074,3 74- 000,3 1:- 764,3 
4- 0:6,3 7:- 046,3 03- 4::,3 
:- 066,3 13- 446,3 07- 463,3 

73- 00:,3 17- 167,3 01- 044,3 
77- 443,3 11- 746,3 00- 001,3 
 

 -التحليؿ ااحفايظ للفيرا 
 -اليو  التميزيا:-

أف الهػدؼ مػف تحليػؿ  (ebel)وأياييا للميياس,ولاما يشير أبؿتعد عمليا تحليؿ الفيرا  خطو  مهما 
 .(ebel,1972,p,392).الفيرا   و اابيا  عل  الفيرا  المميز  الجيد  يظ الميياس
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-tويتطلػ  ايػػتخراج تمييػػز الفيػػرا  إلىتحليػػؿ لاػػؿ ييػر  مػػف ييػػرا  المييػػاس بييػػعماؿ الاختبػػار التػػايظ  
testذ تراوحػػػػػ  الييمػػػػػا التاييػػػػػا لفيػػػػػرا  المييػػػػػاس جميعهػػػػػا ( وذلػػػػػؾ وختبػػػػػار  وتهػػػػػا التميزيػػػػػا ,ا
 3(يوم  اليو  التميزيا لفيرا  ميياس المشلات  النفييا4(,والجدوؿ ر ـ 146,3-401,71بيف 

 (4جدوؿ ر ـ 
 جدوؿ يوم  اليو  التمييزيا لفيرا  المشلات  النفييا لد  أطفاؿ الروما

 (t-test)التمييز الانحراؼ المعيار  الويط الحيابظ  
7 314,1 

017,7 
677,3 
40:,3 

173,4 

1 740,1 
000,7 

604,3 
033,3 

374,1 

0                 346,1 
                160,7 

676,3 
404,3 

              117,0 

4 111,1 
416,7 

613,3 
401,3 

407,0 

0 444,7 
10:,7 

607,3 
443,3 

133,1 

6 301,1 
346,7 

414,3 
141,3 

110,: 

1 1:6,1 
111,7 

617,3 
013,3 

004,0 

4 401,1 
1:6,7 

607,3 
440,3 

401,71 

: 711,1 
711,7 

604,3 
447,3 

111,77 

73      10:,1 
                401,7 

104,3 
011,3 

73:,4 

77 407,7 
711,7 

604,3 
471,3 

:31,1 

71 111,7 
346,7 

114,3 
141,3 

046,1 
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70 474,7 
777,7 

163.3 
076,3 

6:0,1 

74 117,1 
                6:7,7 

131,3 
464,3 

713,6 

70 34:,1 
7:1,7 

603,3 
404,3 

401,: 

76 :03,7 
146,7 

10:,3 
400,3 

040,1 

71 740,1 
0:1,7 

410,3 
046,3 

110,0 

74 111,7 
146,7 

417,3 
400,3 

741,0 

7: 740,1 
13:,7 

604,3 
43:,3 

             010,77 

13 47:,1 
040,7 

061,3 
037,3 

410,73 

17 040,1 
346,1 

144,3 
414,3 

737,1 

11 371,1 
474,7 

141,3 
403,3 

:6:,7 

10 346,1 
104,7 

144,3 
416,3 

:01,4 

14 :04,1 
444,7 

611,3 
033,3 

143,0 

10 146,1 
111,7 

176,3 
014,3 

106,4 

16 744,1 
1:6,7 

674,3 
073,3 

0:1,: 

11 740,1 
034,7 

60:,3 
464,3 

117,: 

14 710,1 611,3 440,77 
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700,7 01:,3 
1: 367,1 

:60,7 
160,3 
:74,3 

146,3 

03 :37,1 
711,7 

171,3 
043,3 

313,4 

07 314,1 
104,7 

141,3 
016,3 

141,1 

01 143,1 
710,7 

101,3 
007,3 

413,6 

00 61:,1 
777,7 

663,3 
061,3 

103,6 

 -اللبا :
(و ػو معامػؿ 44,3يلاػاف معامػؿ اللبػا  (طفؿ وطفلا 03تـ حيا  اللبا  بطرييا ألفا لارونباخ,ولاان  

 لبا  عالظ .
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 الففؿ الرابن
 عرض النتايج ومنا شتها

ييتـ يظ  ذا البح  عرض النتايج التظ توفل  اليها الباحلا عل  ويؽ يرمػيا  الا ػداؼ المومػوعا 
 -لـ منا شتها ييما يلظ تففيؿ ذلؾ:

 3التعرؼ عل  المشلات  النفييا عند اطفاؿ الرياض الهدؼ الاوؿ :
لايوجػػد يػػرؽ داؿ احفػػاييا بػػيف متويػػط درجػػا  المشػػلات  النفيػػيا والويػػط النظػػر  لادا   يػػاس -7

( وللتحيؽ مف فحا الفرميا الفػفريا ايػتعمل  الباحلػا 30,3المشلات  النفييا عند ميتو  دلالا 
اؾ يػػرؽ داؿ احفػػاييا بػػيف المتويػػطيف اذ بل ػػ  الييمػػا الاختبػػار التػػايظ لعينػػا ومجتمػػن وتبػػيف اف  نػػ

( عنػػد ميػػتو  دلالػػا  63,7:( و ػػظ الابػػر مػػف الييمػػا الجدوليػػا البال ػػا 160,43التاييػػا المحيػػوبا 
 3(0( لاما يظ الجدوؿ  7-ودرجا حريا ف 03,3

 ( : الييما التاييا المحيوبا والجدوليا للفرميا الففريا الاول  0جدوؿ 
النظػػػػػػر  المتويػػػػػػط  العينا

 لتدا 
الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ  المتويط الحيابظ

 المعيار 
  يما  

 الجدوليا المحيوبا  :,30: 130,06 66 133
160,43 :63,7 

لاتوجػػد عت ػػا دالػػا احفػػاييا بػػيف متويػػط درجػػا  المشػػلات  النفيػػيا ومت يػػر نػػوع الجػػنس عنػػد -1
 30,3ميتو  دلالا 

 ( : الييما التاييا المحيوبا والجدوليا للفرميا الففريا اللانيا 6جدوؿ  
المتويػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط  العينا الجنس

 الحيابظ
الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 

 المعيار 
  يما  

 الجدوليا المحيوبا  :,401 447,06 740 الذلاور
 63,7: 1:6,3- 147,4 737,06 701 الانا 

 
الاطفاؿ الػذلاور( الػ  مشػلات  نفيػيا متعػدد  بيػب  و ػد اشػار  النتػايج لامػا يػظ الجػدوؿ الػ  تعػرض 

اتجا ا  الوالديف يظ تنشيا اطفالهـ والطرؽ  ير يػليما المتبعػا يػظ اشػباع حاجػاتهـ النفيػيا,يعندما 
ينشػػي الطفػػؿ يػػظ ايػػر  تعمػػؿ علػػ  تنشػػيتو بشػػلاؿ يػػليـ وييػػا لايػػالي  التربيػػا الحديلػػا وبالتػػالظ يشػػعر 

و در  علػ  الت لػ  علػ  المشػلات  النفيػيا التػظ يتعػرض لهػا يػظ  ػذل الطفؿ بينو الالر امانا وايتيرارا 
 3المرحلا العمريا المهما
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لاتوجد يروؽ ذا  دلالا احفاييا بيف متويػط درجػا  المشػلات   ومت يػر الايػر  التػظ يعػيش يػظ -0
وللتحيػػؽ مػػف الفرمػػيا الفػػفريا ايػػتعمل  معادلػػاالاختبار 3(30,3لانفهػػا الطفػػؿ عنػػد ميػػتو  دلالػػا  

تايظ لعينا  ميتيلا متياويا بالحجـ وتبيف أف  ناؾ يروؽ دالا احفػاييا بػيف المتويػطا  اذ بل ػ  ال
 (1لاما موم  يظ الجدوؿ 3(63,7:( و ظ أف ر مف الجدوليا البال ا   004,3الييما المحيوبا 

 
 ( : الييما التاييا والجدوليا للفرميا الففريا اللاللا 1جدوؿ 

نػػػػػػػػػػػػػوع 
 الاير 

الويػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط  العينا
 الحيابظ

  يما   الانحراؼ المعيار 

 الجدوليا المحيوبا :,314 011,06 134 نوويا 
004,3  

 63,7: 007,3 :,114 00,:1: 6: ممتد 
 

واشار  النتايج ال  وجود عت ا ارتباطيا بيف المشلات  النفييا ومت ير نوع الاير  حي  
نوويا تمتعهـ بالاماف والايتيرار الالر يشير المتويط الحيابظ لتطفاؿ الذيف يعيشوف اير 

مف الاطفاؿ الذيف يعشوف يظ اير ممتد  ولاذلؾ الاير  النووياالتظ يحفؿ الطفؿ ييها عل  
ا ـ احتاجاتو النفييا لاالشعور بالاماف والح  وبينو شخص مر و  ييو وبذلؾ لايين الطفؿ 

 3يظ اللالير مف المشلات  النفييا
فاييا بيف متويط درجا  المشلات  النفييا ومت ير تفاعؿ لاتوجد يروؽ ذا  دلالا اح-4

وللتحيؽ مف  ذ  الفرمياايتعمل  الباحلا 3(30,3الطفؿ من الا راف عند ميتو  دلالا  
معادلا الاختبار التايظ واشار  ال  ريض الفرميا الففريا و بوؿ البديلا حي  بل   الييما 

( ودرجا 30,3(عند ميتو  دلالا 63,7:( و ظ اف ر مف الجدوليا 700,1-المحيوبا 
 3(4( لاما يظ الجدوؿ 1-حريا ف
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 ( : الييما التاييا والجدوليا للفرميا الففريا الرابعا 4جدوؿ 
المتويػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػط  العينا النوع

 الحيابظ
الانحػػػػػػػػػػػػػػػػػراؼ 

 المعيار 
  يما  

نعػػػػػػػػػػػػػـ 
عنػػػػػػػػدل 

 رياؽ

 الجدوليا المحيوبا  1,1:: 314,04 170

لاتليس 
عنػػػػػػػػدل 

 رياؽ

40 101,67 060,: -700,1 
-667,6 

:63,7 

( ينوا  يالطفػؿ بطبعػو 0-0و د يعود اليب  ال  اف الطفؿ يبد  ر با يظ النشاط الجمعظ مف عمر  
لاايف اجتماعظ يحػاوؿ الانػدماج يػظ المجتمػن الػذ  يعػيش ييػو ييجػد نفيػو يحػاوؿ التشػبو بايعػاؿ مػف 

يتحد  ويلعػ  ويتنػايس معهػـ ويحػاوؿ  يماللونو يظ العمر, واللع  معهـ و و بهذا يتخذ منهـ افد ا 
حػػؿ بعػػض المشػػلات  الخافػػا بهػػـ وبػػذلؾ يجػػد لنفيػػو متيػػعا مػػف الحريػػا للتعبيػػر عػػف نفيػػو وايلاػػارل 
وبػػذلؾ تػػزداد ليتػػو بنفيػػو ييت لػػ  علػػ  بعػػض المشػػالاؿ النفيػػيا التػػظ يتعػػرض لهػػا يػػظ  ػػذل المرحلػػا 

 3المهما
 التوفيا  والميترحا  

 الميترحا - -أولا:
درايػػػامماللا عػػػف المشػػػلات  النفيػػػيا  يػػػر يػػػويا لػػػد  أطفػػػاؿ الريػػػاض وعت تهػػػا بػػػييتـ اجػػػرا  -7

 3اللاارتوف
 3اجرا  دراياعف المشلات  النفييا وعت تها بييالي  التنشيا الاجتماعيا للمعلما -1
 3اجرا درايا عف المشلات  النفييا وعت تها ببعض المت يرا  ملؿ الذلاا -0

 التوفيا  -لانيا:
ااعتميا مف إذاعا وتلفاز يظ توعيا اابا  يظ ايتخداـ اويالي  المنايبا  وـ المؤييا أف تي-7

 3يظ تنشيا الاطفاؿ
 ياـ ندوا  ودورا  لتوعيا المعلما  عف لايفيا التعامؿ من اوطفاؿ ولايفيا معالجا المظا ر 

3اليلولايا  ير اليليما عند الاطفاؿ  
النفييا لد  اوطفاؿ وتشجيعهـ عل   عل  المعلما يظ الروما متحظا المشلات 

 اليلولايا  النفييا اليليما ومعالجا  ير اليليما منها
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Abstract:  
When the enrollment of children in Riyadh, facing many of the psychological 
problems that appear in their daily lives through their behavior and their 
actions with their peers and their teachers in kindergarten, often result in 
psychological problems from which they suffer to do things socially 
unacceptable impact on their relationship with interactive with others, Vchksah 
child depends on the quality of Education and the treatment they received 
from all of the family as an incubator, his first, and kindergarten as an 
environment second to raise him without that overlook about his relationship 
with his comrades grade and the combination of these factors is one of the 
most important reasons promising in effect on the child's condition 
psychological Vtjolh sometimes flops and live psychological problems and 
multiple objective of this research to recognize the quality of these 
psychological problems suffered by children Riyadh . 
Age (4-6 years) and their relationship with some variables of (sex, type of 
family, comrades of the child) and study sample consisted of 300 children, 
has the answer on the scale by mothers of children were exhumed relationship 
paragraph scale using the Pearson correlation coefficient, which represents 
sincerity construction, extraction was discrimination paragraphs have been 
firming scale high proportion (84.0   .  
The results also indicated the presence of statistically significant differences 
at the level of significance (05,0) for the effect of psychological problems on 
the variable of sex, family and comrades of the child, and after discussing the 
results researcher recommended further studies of the psychological problems 
linked to other variables, for the purpose of overcoming these problems 
experienced by the child in this critical stage to get him to the stage of 
psychological stability to become effective personal contributes to community 
building properly 
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 المفادر العربيا واوجنبيا
 المفادر العربيا -أولا:
 3دار المريخ,الرياضأيس علـ النفس,,7:41إبرا يـ,عبد اليتار,-7
,مطػػػابن دار 0,ط7,علػػػـ الػػػنفس الاجتمػػػاعظ درايػػػا  عربيػػػا وعالميػػػا,ج7:44أبػػػو النيػػػؿ,محمود اليػػػيد,-1

 3الشع ,اليا ر 
فؿ اليػودانظ,أطروحا ,ألر الحرماف مف الوالديف يظ تطور التعاطؼ عند الط1333أحمد آلمؾ,حاجا حيف,-0

 3أبف رشد,جامعا ب داد -دلاتورال  ير منشور ,لاليا التربيا
,دار 7,ط7اليػػنوا  اليػػ  اوولػػ .ج -,الطفػػؿ مػػف الحمػػؿ إلػػ  الرشػػد:7:4إيػػماعيؿ,محمد عمػػاد الػػديف,-4

 3اليلـ,اللاوي 
ؿ بدولػػا ,درايػا حػوؿ بعػض المشػلات  التػظ تواجػو إدارا  ريػاض اوطفػا4::7الجنيػد,مبارؾ وبدر,حيػيف,-0

 3(7 أ(,العدد 17البحريف,مجلا درايا ,المجلد 
 3,دار الفلار العربظ,اليا ر 7,المشلات  النفييا عند اوطفاؿ,ط4::7الشربينظ زلاريا,-6
,ياعليػػا برنػػامج أرشػػاد  معريػػظ يػػلولاظ يػػظ بعػػض امػػطرابا  اليلػػؽ 1331العطيا,أيػػما  عبػػد محمػػد,-1

ا مرلاز البحو  التربويا,جامعا  طر,اليػنا الحاديػا عشػر,العدد الشايعا لد  عينا مف اوطفاؿ لدولا  طر,مجل
 3الواحد والعشريف

,أيالي  التنشيا الاجتماعيا الفحيحا وبنػا  الشهدا ,ريػالا ماجيػتير  يػر 3::7المعمور ,ناج  حمز ,-4
 3أبف رشد,جامعا ب داد -منشور ,لاليا التربيا

عتبارا  النظريا لمماريا الخدما الاجتماعيا يظ العمؿ ,الا7:40بشير,إ باؿ محمد ومخلوؼ,ا باؿ إبرا يـ,-:
 3من اويراد,الملات  الجامعظ,الايلاندريا

,رعايػػػػا الطفػػػػؿ وتطػػػػور الح ,اختفػػػػار مػػػػايزر شػػػػرا ,ترجما اليػػػػيد محمػػػػد خيػػػػر  :7:0بوبلظ,جػػػػوف,-73
 3وآخروف,دار المعارؼ,مفر

 3معا اليدس المفتوحا,يليطيف,منشورا  جا7,التلايؼ ورعايا الفحا النفييا,ط1::7جبريؿ,وآخروف,-77
 3,علـ نفس الطفولا,مطابن دار الحلاما,ب داد3::7الجميلظ,يهاـ علظ,-71
,درايػػا ميارنػػا يػػظ المشػػلات  النفيػػيا الاجتماعيػػا بػػيف التتميػػذ مػػف أبنػػا  7:46حيػػيف, بيؿ لاػػود ,-70

 3ليا التربيا,جامعا ب دادالشهدا  وأ رانهـ الخريف يظ المرحلا الابتداييا أطروحا دلاتورال  ير منشور (للا
 3,علـ نفس الشخفيا,مطبعا التعليـ العالظ,ب داد3::7داود ولعبيد ,ناظـ  اشـ,-74
 3,عالـ اللات ,اليا ر 4,علـ نفس النمو,ط7:11ز راف,حامد عبد اليتـ,-70
المشػػػلات  ولانحرايػػػا  الطفوليػػػا ويػػػبؿ  -,مشػػػالاؿ اوطفػػػاؿ لايػػػؼ نفهمهػػػا؟4::7شػػػحيمظ,محمد أيػػػو -76

 ,دار الفلار اللبنانظ,بيرو ,7ا,طعتجه
,نظريا  الشخفيا,ترجما حمد ولػظ اللاػر بػولظ وعبػد الػرحمف اليييػظ,مطبعا جامعػا 7:04شلتز,داوف,-71

 3ب داد,العراؽ
 3,معجـ علـ النفس,دار العلـ للمتييف,بيرو 7:17عا ؿ,ياخر,-74
 3,دار الفلار العربظ,بيرو 7للطفؿ,طالنمو النفيظ  والانفعالظ  -,علـ نفس الطفؿ1::7عباس,ييفؿ,-:7
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,دار الفلاػػػػػر للنشػػػػػر 4,ريػػػػػاض اوطفػػػػػاؿ,ط7:44عدس,محمػػػػػد عبػػػػػد الػػػػػرحيـ ومفػػػػػل ,عدناف عػػػػػارؼ,-13
 3والتوزين,عماف

 3,دار الشروؽ,اوردف,ريالا مروج7,علـ الاجتماع واوير ,ط4::7عمر,معف خليؿ,-17
لػػػػػػػػا الرايػػػػػػػػد اومػػػػػػػػارا  ,التلفزيػػػػػػػػوف وبػػػػػػػػرامج اوطفػػػػػػػػاؿ, مج0::7عػػػػػػػػواض,علظ عبػػػػػػػػد الػػػػػػػػرحمف,-11

 3(نيياف1العربيا,العدد 
عود ,محمد, بػػدوف تاريخ(,المشػػلات  اليػػلولايا وطفػػاؿ الريػػاض يػػظ اللاويػػ  وطػػرؽ التعامػػؿ معها,مجلػػا -10

 3شؤوف اجتماعيا,العدد اللال  والعشروف
عظ ,المػػدخؿ إلػػ  عػػتج المشػػلات  الاجتماعيػػا الفرديػػا,الملات  الجػػام7:41 بار ,محمػػد يػػتما محمػػد,-14

 3الحدي ,الايلاندريا
 3,دار الفلار العربظ,مفر7,اليياس النفيظ,ط7:43يرج,ففو ,-10
 3, علـ النفس االالينيلاظ,دار مفر للطباعا,مفر7:61يهمظ,مفطف ,-16
,دار لشػػػػػػاين 1,نظريػػػػػػا  الشخفػػػػػػيا,ترجما يػػػػػػرج وآخػػػػػػروف,ط7:14لينػػػػػػدز ,جاردنر و وؿ,لاػػػػػػالفيف,-11

 3للنشر,اليا ر 
,دار الفلاػػػػػػر للطباعػػػػػػا والنشػػػػػػر 7,مشػػػػػػلات  طفػػػػػػؿ الرومػػػػػػا والعػػػػػػتج,ط1331ملحـ,يػػػػػػامظ محمػػػػػػد,-14

 3والتوزين,الاردف
,علـ النفس التلاوينظ للطفولا والمرا يا,دار اللاي  للطباعػا 7:44 رمز,فبام حنا وأبرا  يـ,يويؼ حنا,-:1

 3والنشر,جامعا الموفؿ
 3,ييف وجيـ عف عاـ النفس التطور ,عماف,دار عماف7:44 ماـ,طلع ,-03
 3,المديريا العاما للتعليـ العاـ,مديريا رياض الاطفاؿ4::7وزار  التربيا,-07
 المفادر اوجنبيا  -لانيا:

1-chaplin,j.p.(1971):dictionary of psychology,4thed,dell,new York 
.2- good ,c.v.(1973):dictionary of education,3th ed , McGraw -hill,new York. 
3-Webster,(1971):Webster's third new international dictionary and seven 
language,vol.3,g8c,merrcan.co.,new York. 
4-western.(1978):Webster dictionary,2nd Edythe world publishing company 
co.,inc,new York. 
5-zinsmeister,k.(1996):divorces tell on children,forom internet,p:39-44. 
 

 
 
 
 
 


