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التنمر عند الأطفال وعلاقته بأساليب المعاملة الى الدية 
 

 الوالكي قاسن هاشن فاطوت. د.م.أ                        الصوفي حسن حويد أساهت. د. م.أ
 

  الوفتوحت التربويت الكليت  / التربيت وزارة                                     

مستخمص  البحث 

اشتمؿ  مجتمع . معرفة العلبقة بيف التنمر وأساليب المعاممة الو الدية لدى الأطفاؿ.يستيدؼ البحث الحالي  

الابتدائي مف (الخامس والسادس)البحث الحالي أطفاؿ  المدارس الابتدائية في مدينة بغداد ممف ىـ في الصفوؼ 

 و لتحقيؽ أىداؼ البحث الحالي فقد اختيرت عينة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية مف الذكور فقط  .الذكور وأمياتيـ

سنوات  وبمغ عدد افراد العينة  (12ػ11)تراوحت إعمارىـ بيف  ,  ممف ىـ في الصفالخامس والسادس الابتدائي 

. واختيرت عينة الأميات لمتلبميذأنفسيـ. تـ اختيارىـ  بالطريقة العشوائية البسيطة, تمميذا (200)

تـ استخراج الخصائص , فقرة  19تـ استخداـ أداتيف احدىما لقياس التنمر  قاـ  الباحثاف ببنائيا تضمنت 

في . والصدؽ الظاىري وصدؽ البناء والثبات , السيكومترية ليا المتمثمة في التمييز وارتباط الفقرة بالدرجة الكمية 

موقفاً , يقيس  (25)والذي تضمف ( 2001العتابي )حيف استخدـ مقياس أساليب المعاممة الوالدية الذي أعده 

الإىماؿ , التذبذب , )تعامؿ الأب والاـ معاً مع أبنائيـ عمماً اف كؿ موقؼ في المقياس يتضمف الأساليب الخمسة 

اذ تـ التحقؽ مف صدؽ , وكؿ موقؼ يقيس أسموباً واحداً فقط مف ىذه الأساليب (التسامح , التسمط , الحزـ

. وثبات المقياس  لو 

الحزـ ,التسمط ,التساىؿ , الإىماؿ  )وأظيرت  نتائج التحميؿ الإحصائي  اف  معامؿ الارتباط بيف التنمر وأساليب 

و اف سموؾ الأطفاؿ التنمري يزداد كمما زاد اىماؿ او تساىؿ او تسمط . لممعاممة الوالدية  دالة أحصائيا   (التذبذب ,

اي كمما كاف الوالديف اكثر في أسموب , الوالديف عمييـ في حيف يرتبط التنمر سمبيا مع أسموبي الحزـ والتذبذب

.  الحزـ او أسموب التذبذب يكوف الاولاد اقؿ تنمرا  
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أىمية البحث والحاجة اليو 
لقد شغمت قضية العدواف الإنساف منذ فجر التاريخ وكانت موضوعاً شغؿ باؿ رجاؿ الديف 

والفلبسفة وعمماء البيولوجيا والأنثروبولوجيا وعمماء النفس والاجتماع والسياسييف وقمما نجد فيمسوفاً 
كما أف اىتماـ . ( 228: 2004: ممحـ  )أو عالماً في المجالات المختمفة لـ ييتـ بقضية العدواف 

الباحثيف بالعدواف تزايد مع نياية القرف التاسع عشر وبداية القرف العشريف بعد أف خرج مجاؿ البحث 
في ىذه الظاىرة مف نطاؽ الأطر الفمسفية والإصلبحية والقضائية إلىمجاؿ البحث العممي كما في 

( . 1989,جاسـ (دراسات
     اما سموؾ التنمركأحد أشكاؿ السموؾ العدواني  فقد  بدأ الاىتماـ بدراستو في السبعينيات مف القرف 

 أجريت أغمب الأبحاث عمى التنمر في أستراليا, أما في أذ .( 15: 2009, قطامي والصرايرة  )الماضي
مف  بيف الشباب في أيرلنداإلى  % 2أوروبا فقد تراوحتفييا معدلات أعماؿ التنمر المتكررة بيف نسبة 

ألفا  15 وأفادتدراسة مثمت فييا مختمؼ الفئات في الولاياتالمتحدة أجريت عمى. في مالطة% 19
منيـ قاموا بأعماؿ التنمر % 9, بأف(10 إلى6 ) مف الطلبب الدارسيف في صفوؼ السنوات مف 686و

مف الطلببضحايا لأعماؿ  % 8ضد الطلبب الآخريف مرةواحدةفي الأسبوع عمى الأقؿ, بينما وقع 
مرةمقارنة  (1.5)وكاف معدؿ حمؿ السلبح مف قبمضحايا التنمر الأسبوعي أعمى ب . التنمرالمتكررة

 . مرة لدى القائمينبأعمالالتنمر أنفسيـ2.6بالطلبب الآخريف,في حيف زاد معدؿ حمؿ السلبح إلى 
(Bidwell. 1997 ) , وشكؿ ,  %12وفي مدارس كوريا الجنوبية شكؿ المتنمروف ما نسبتو

(. Yang  et al, 2006% )7.2في حيف شكؿ الضحايا المتنمروف % 5.3الضحايا ما نسبتو 
و اصبح يؤثر في .و ىذا مؤشر عمى اف التنمر عند الأطفاؿ بدا بالاتساع ليشكؿ ظاىرة في المدارس 

 .حياة الأطفاؿ لا سيما ضحايا التنمر 
      وقد ازدادت الدراسات الأجنبية بعد ذلؾ ووضعت البرامج الوقائية المتعددة لمتخمص مف ىذا 

فطرح في إسبانيا مشروع لنتعمـ معاً  ( Olweus, 2001)السموؾ في العديد مف الدوؿ المتقدمة  
المشروع التعاوني لمتخمص مف التنمر أما في : بروح التضامف والأخوة كما طرح في الاتحاد الأوربي 

وفي الياباف وضع دليؿ خاص بإدارة الأزمات يوزع عمى ,كندا فقد أطمؽ مشروع معاً ننير الطريؽ 
المدارس بينما أطمقت في أمريكا الحماية الوطنية لمتوعية ضد التنمر ومعيد سلبمة الأطفاؿ والمركز 

( .   (Kumpulainen, etal,1988القومي لسلبمة المدارس  
برنامجا علبجيا  لمتقميؿ مف نسبة التنمر في المدارس " سميث وتويممو وىوفر"وطورت  دراسة 

ونستنتج مف ذلؾ باف العمماء و الباحثيف . (  Smith,Twemlow&Hoover, 1999)الأبتدائية 
. تنبيوا ليذا الظاىرة و درسوىا  وحاولوا وضع برامج علبجية لمحد منيا
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      أف السموؾ العدواني لا يتحرؾ في فراغ بؿ يمارسو الناس مف خلبؿ الإطار الثقافي والاجتماعي 
الذي يتحركوف في داخمو ويعيشوف تفاصيمو اليومية فيو سموؾ متأثر في الإطار الثقافي ومؤثر فيو 

أنما يعبر عف عدائية بالرغبة في تحقير  (1987المغربي )في الوقت ذاتو فالإنساف العدواني كما يرى 
ىدار كرامتيـ وىو يتخفى في صورة بريئة غير مؤلمة وغير  وجرح الآخريف وفي الحط مف قيمتيـ وا 
ضارة كالابتسامة الساخرة والنكتة الجارحة والسؤاؿ المريب التي تتضمف إخجالا وتحقيراً للآخر خاصة 

 (. 30: 1987المغربي ,  )إذا تـ التعرض لمشخص اماـ الآخريف 
وىو يحدث عندما , أحد إشكاؿ العدواف  . (Bullying)الى  التنمر  (2006ولنسف )      ويشير 

بقصد تخويفو ومف , يستغؿ شخص ما سمطتو بشكؿ سمبي لإكراه شخص آخر عمى فعؿ أمر ما 
المستغرب أف نعتقد أف مثؿ ىذه الأعماؿ يمكف أف تنتج مف طفؿ لكف في الحقيقة أف الغلبظة أو 

وقد نظف أف الفظاظة تتعمؽ فقط . التنمر تحدث في جميع الأعمار بما في ذلؾ مرحمة الطفولة 
بالعنؼ الجسدي كالضرب والمكـ والبصؽ والركؿ الذي ىو بالتأكيد جزء مف غلبظة الطفولة لكف ىناؾ 

وىو مضايقة الضحية بالسخرية والملبحظات اللبذعة حوؿ , "التنمر "إشكالا أقؿ وضوحاً منيا  
 : 2006ولفسف , )المظير أو العوؽ أو الإعاقة اوجعمو يتعثر بشيء ويقع أو التيامس عمى الطفؿ 

و ىذا يعني اف التنمر يمكف اف يحصؿ في المدارس وانو يشكؿ حالة مف العدواف يمكف اف .( 170  
يكوف تأثيرىا واسعا عمى شخصية المتنمر و الطفؿ الضحية التي قد يصؿ بيالأمر الى حد رفض 

. الذىاب الى المدرسة و التسرب منيا
ومع انتشار وسائط الإعلبمالإلكترونية فأف أنواعاً جديدة مف أعماؿ الترىيب أخذت تنتشر أيضاً وىي 

اذ يتخذ التنمر أيضا شكؿ التيديد او التخويؼ او  نشر الإشاعات ,   (التنمر الإلكتروني)تندرج ضمف 
وميما كاف شكؿ التنمر فأنو يشمؿ .  بعدة أساليب  سواء بالياتؼ النقاؿ او مف خلبؿ شبكة الأنترنت 

عدد مف الخصائص الجوىرية فيو موجو لإلحاؽ الأذى بشخص آخر ويظير عادة بشكؿ متكرر 
ويحدث بيف شخص قوي يياجـ شخصاً آخر أضعؼ منو سواء مف الناحية البدنية أو النفسية أو 

(.  14: 2009,قطامي  والصرايرة  )كمييما 
أذ اف الذكور أكثر قياما .     وينتشر التنمر عند الذكوروالإناثالا انو أكثر انتشارا عند الذكور 

                      بالاعتداءات الجسمية مف الإناث وىـ أكثر عرضة لمتحوؿ الى متنمريف وضحاياه 
(. 16:  2009,قطامي  والصرايرة  )

متساوٍ بيف الأولاد والبنات  (المفظية أو الجسمية )     وقد أشار شيفر وميمماف إلى انتشار العدوانية 
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 سنوات لدييـ عدوانية زائدة 10مف الأطفاؿ في عمر % 10فقد وجدت أحدى الدراسات أف حوالي 
 (. 390: 2008شيفر وميمماف , )بشكؿ ممحوظ 

أف الأطفاؿ الذيف يواجيوف اقرانيـ بالعنؼ والمضايقات تظير لدييـ نزعة عدائية تجاه المجتمع 
ولمتنمر تأثيرات  (106 :  2011,سميـ )والنظـ ويمارسوف القسوة تجاه الآخريف في فترة الشباب 

نفسية وصحية وتربوية واجتماعية خطيرة عمى الأطفاؿ تتمثؿ في  ارتفاع نسب تعرضيـ للبكتئاب 
وعدـ القدرة عمى السيطرة عمى النفس أثناء . والقمؽ والانتحار واضطرابات نفسية أخرى في سف الرشد

لآـ  الغضب أو سموؾ تدمير الذات واحتماؿ الإصابة ببعض الأمراض مجيولة الأسباب كالصداع وا 
وعمى صعيد المدرسة تبرز مظاىر سموكية لا يحمد عقباىا متمثمة في محاولة حمؿ الأسمحة . المعدة

بيدؼ المعب والتباىي أو تيديد الأطفاؿ الآخريف  مما يؤدي إلى  تغيب الأطفاؿ الضحايا عف المدرسة  
لعدـ  شعورىـ  بالأمانفضلب عف  ضعؼ تحصيميـ الدراسي بسبب القمؽ والخوؼ وضعؼ التقدير 

 (. (Bedwell,1997) الذاتي
وىذا ما أظيرتو   دراسة قطامي ,الميارات القيادية وسيمة لمسيطرة عمى ضحاياىـ ويتخذ المتنمروف

ولا بد اف . التي أكدت إف الطمبة المتنمريف لدييـ  مستوى عاؿ مف الميارات القيادية , والصرايرة 
قناع  يكوف لدى الطالب الذي يمارس التنمر ميارات قيادية مرتفعة ليتمكف مف السيطرة والسيادة وا 

الآخريف بأفكاره وتكويف الأصدقاء ولا بد اف يكوف لديو شعبية مرتفعة بيف الأقراف ليتمكف مف ممارسة 
لذلؾ لابد اف يكتسب ثقة إقرانو ويكوف قياديا ناجحا ينجز المياـ ويتحمؿ المسؤولية ويبدو . السموؾ 

                              أماميـ قائدا عظيما يمكف الوثوؽ بو والرجوع اليو في اي شيء يحتاجونو 
(. 155.: 2009,قطامي  والصرايرة  )

  بافBidwell ))يؤكد بدويؿ و, لقد أصبح التنمر اليوـ مشكمة شائعة وخطيرة في المدارس 
التنمريحدث داخؿ المدرسة وخارجيا الا اف الذي يقع داخؿ المدرسة اكثر وتشكؿ الساحة المدرسية 

اكثر الأماكف التي يشيع فييا التنمر كما ويحدث التنمر في الممرات ودورات المياه وفي الغرفة الصفية 
 .  )Bidwell,1997)ويختار المتنمروف ضحاياىـ مف طمبة يقاربونيـ في العمر او اصغر منيـ سنا 

أنمشكمة التنمر كظاىرة سموكية سمبية  قد ترجع في جزء كبير منيا إلى خمؿ في أساليب التنشئة 
الوالدية المبكرة للؤبناء منذ الطفولة أو ضغط جماعات الأقراف أو التأثيرات السمبية لوسائؿ  الإعلبـ 
كما أف جزء مف المسؤولية يعود إلى ضعؼ دور المؤسسات التعميمية في التربية النفسية لمطلبب 
وتنمية ميارات الكفاءة الاجتماعية والأخلبقية لدييـ بشكؿ يتيح ليـ التعرؼ بشكؿ فعاؿ وملبئـ 
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اجتماعيا وكؼء ومنضبط مبينيف الى اف ىذا النمط السموكي يبدأ بالتشكؿ في سف الثانية مف عمر 
                  لذا  يمكف تصنيؼ الأسباب التي تسيـ في اكتساب الاستقواء او التنمر إلى  . الطفؿ

 (. 107-106: 2010,سميماف والببلبوي (   (عوامؿ بيولوجية وعوامؿ بيئية , وعوامؿ ذاتية )
    فالعوامؿ البيولوجية المتمثمة في الدفع والرفس باليديف والرجميف وما يصاحبو مف ثورات الغضب 

بمعنى اف ىذه العناصر الحركية , عند الأطفاؿ يمكف اف يكونا ىما الأساس لمعدواف البدني بعد ذلؾ 
مف مكونات الغضب وقد تنتظـ بعد ذلؾ مف خلبؿ الخبرات الاجتماعية لمطفؿ وتكوف أفعالا عدوانية 

 (. 104: 2010,سميماف والببلبوي (مباشرة عمى الأخريف 
   فالسموؾ العدواني يرتبط بنقائص فردية متأصمة في التركيب البيولوجي لمفرد  تتجسد في اختلبلات 

عنيؼ يظير في أشكاؿ ,نفسية وجسمية وعقمية وتنفجر في صورة سموؾ عدواني مضاد لممجتمع 
( . 15: 1993,كامؿ  )مختمفة مف الانحرافات  

الا انو مف الخطأ اف ,    وعمى الرغـ مف اف العوامؿ البيئية تسيـ بقوة في ظيور السموؾ العدواني 
تيمؿ الفروؽ الوراثية  بيف الأطفاؿ والتي قد تزيد بصورة غير مباشرة مف ميميـ الى الاستجابة 

فيناؾ  خصائص فطرية معينة تحدد انواع الخبرات التي يكتسبيا . لأحداث البيئة بصورة عدوانية 
                                         الطفؿ والتي يتعرض ليا وبالتالي تؤثر عمى السموؾ والشخصية 

  (. 105- 104:  2010,سميماف والببلبوي )
يجمع العمماء عمى اختلبؼ وجيات نظرىـ عمى اف الخبرات الأسرية ىي مف أىـ المؤشرات التي تؤثر 
شباع الحاجات فضلًب عف كونيا  في النمو الاجتماعي والنفسي لمفرد بوصفيا مصدر خبرات الرضا وا 
ذا ما أردنا اف نعد جيلًب سميماً نفسياً وناضجاً  المصدر الأوؿ للبستقرار النفسي والاتصاؿ في الحياة وا 
عقمياً فعمينا اف نبدأ بالأسرة وخاصة الوالديف وعلبقتيما مع الأبناء لاف ىذا يؤثر تأثيرا مباشراً في 

إدراؾ الأبناء وتنمية مداركيـ وعلبقتيـ بالآخريف ومدى تقبميـ ليـ لاف حب الوالديف لأبنائيما يغرس 
(  183 :1999الداىري وناظـ, )فييـ بذور الصحة النفسية 

ويؤكد عمماء النفس والاجتماع عمى أىمية الأسرة في تكويف شخصية الأبناء, اذ يؤكد 
                      عمى أىمية الخبرات الأولى مف حياة الطفؿ ومدى تأثيرىا في تكويف شخصيتو  (فرويد)
( . 40: 1983شمتز, )

اف مرحمة الطفولة المبكرة ىي أىـ مراحؿ حياة الإنساف لأنيا تمثؿ الأساس  (ادلر)كما يرى 
الذي يعتمد عميو في بناء شخصية الطفؿ ففي السنوات الأولى مف حياتو داخؿ الأسرة يكتسب الطفؿ 

 .(Hall&Lindzey, 1978 :163) العاداتوالمغة وأساليب التفكير وتتحدد ملبمح شخصيتو في المستقبؿ



 2012 هجلت البحوث التربويت والنفسيت                                   (35)العدد 
 

151 

 

اف أي خمؿ يقع في العلبقة بيف الطفؿ ووالديو يترؾ آثاراً سيئة عمى  (كاريف ىورني)وتعتقد 
 Basic)شخصية الطفؿ فيشعر بالخطر مف البيئة التي يعيش فييا مما يولد لديو قمؽ أسػػػػػػاس 

Anxiety) وسبب ذلؾ يعود إلى الأساليب الخاطئة التي يتبعيا الوالديف مع الطفؿ المتمثمة بإىماؿ 
 &Hjelle) الطفؿ أو عدـ احتراـ حاجات الطفؿ  او مف خلبؿ العاطفة الزائدة والإسراؼ في الحماية 

Ziegler, 1992 :.225-226) .
سنوات مرحمة تنفيذ لمخبرات الانفعالية التي اكتسبيا في  (12-9)     وتعد  مرحمة الطفولة المتأخرة

ويلبحظ عمى الطفؿ تأثره بالضغوط الاجتماعية مما يحدث لو بعض الأعراض . مراحؿ عمرية سابقة 
العصبية والتي تؤدي بو الى الشعور بالخوؼ وعدـ الأمف النفسي والقمؽ الزائد الذي يؤثر بدوره عمى 

مما يتحتـ عمى الوالديف في ىذه المرحمة  . نموه الفيسيولوجي كذلؾ نموه العقمي والاجتماعي 
        وفيـ وتقبؿ مشاعره تجاىالآخريف ونحونفسو . السيطرة عمى الانفعالات وضبطيا والتحكـ فييا 

 (.      278: 2004ممحـ ,)
تستعمؿ  بعض الأسر الميف والتسامح والتقبؿ لأفكار طفميا  وطموحاتو يؤدي الى وبالتالي 
يكوف ىذا الطفؿ اجتماعياً ومتعاوناً ومخمصاً ولطيفاً يواجو الحياة بثقة  والبعض الآخر مف الأسر قد 

ينشئ أولاده عمى التسمط والقوة والقسوة أذ يفرض الوالداف رأييما عمى الطفؿ أو المراىؽ دوف 
الاىتماـ برغباتو وميولو وقد يستخدـ الوالداف العقاب البدني والتيديد كأسموب أساسي في التنشئة 

الاجتماعية بالإضافة إلى تحقير الطفؿ والتقميؿ مف شأنو مما يؤدي إلى تكويف شخصية خائفة خجولة  
(. 54: 2009والصرايرة , ,قطامي )تشعره بعدـ الكفاءة

اذ استعماؿ  .ونستنتج مما سبؽ اف البيئة الأسرية  تشكؿ عاملب ميما في تشكيؿ سموؾ الأطفاؿ
أساليب مختمفة  في عممية التنشئة يؤدي الى انتاج شخصيات مختمفة 

       و تؤدي الأنماط الوالدية المتبعة في التنشئة الى  تدني في  العلبقات الأسرية عند الطمبة 
فقد ينتمي المتنمريف لأسر تمارس السيطرة والاستبداد ويكوف فييا الأب سمطوياً ومييمناً .المتنمريف 

وقد . ويمثؿ نموذجاً لمسيطرة فيعمـ الأبناء أف التنمر ىو الشكؿ الصحيح لضبط بيئتيـ الاجتماعية
تؤدي بعض الأنماط الوالدية غير الملبئمة إلى جعؿ  بعض الأطفاؿ عرضة لمتنمر فالأسر التي تبالغ 
مثلب في حماية أبنائيا تجعؿ مف الصعب عمييـ اف يكونوا حازميف في قراراتيـ وبالتالي يشعروف بقمؽ 

وقد تفشؿ الأسر التي تيمؿ في رعاية أبنائيا في تدريبيـ .اكبر وعدـ استقرار في مجموعات الأقراف 
وبالتالي يصبحوف ضحايا لتنمر إقرانيـ , عمى الميارات الصحيحة لحؿ النزاعات التي يتعرضوف إلييا 

وقد تنتمي الضحية لأسرة تمارس السيطرة والاستبداد والعقاب فينتج ضحية في البيت وضحية في .
(. 153-152: 2009قطامي والصرايرة , )المدرسة 
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,    وعادة ما يكوف الطفؿ العدواني نتاج خمؿ أسري حاد كما أنو قد ينتمي الى بيت فقير مف الدؼء
وقد يكوف الطفؿ ضحية العنؼ في المنزؿ والمدرسة يكتسب , وغياب القدوة , والانضباط المستمر 

اف .قدرتو عمى التعامؿ مع اي نزوع داخمي لمعدوانية مف خلبؿ القدوة التي يراىا في داخؿ المنزؿ 
ذلؾ اف الطفؿ لـ يجد مف , الطفؿ يتعمـ السموؾ العدواني مف خلبؿ محاكاة الأشخاص الأقرب  لو 

او , كما أف أحدا لـ يحاسبو عمى ىذه العدوانية ,يعممو اف ىذا السموؾ مف شأنو أف يؤذي الأخريف 
(. 66 :2004, فيميد)يمقنو وسائؿ أفضؿ لتحرير المشاعر والتوافؽ مع الأخريف  

والأطفاؿ الذيف تعرضوا لخبرة الرفض يقوموف بسموؾ يدؿ عمى حقدىـ عمى المجتمع وتحدييـ لمسمطة 
انيـ في الواقع يعبروف عف ىذه المشاعر بطريقة , وسموكيـ يدؿ عمى المرارة والغيرة وعدـ الرضا , 

وكثيرا ما نجدىؤلاء الأطفاؿ مصدر تعب لممدرسة والمنزؿ وليس مف السيؿ , تدؿ عمى عدـ الاكتراث
(. 222: 2010, سميماف والببلبوي )إخضاعيـ لمسمطة 

      أذ تشير معظـ الدراسات إلى أف شخصية الأبويف وأسموب تربيتيما ليما علبقة كبيرة بخصائص 
شخصية الأبناء ولموالديف عادة أساليب خاصة مف السموؾ تجاه أولادىما في مواقؼ الحياة سواء 

(. 385  :1987الرافعي ,)داخؿ المنزؿ أو خارجو 
وبالتالي لا يعطيو العطؼ , فالأب ذو الأسموب العدواني في التنشئة لايتقبؿ طفمو غالبا ولايستحسنو 

كما انو يميؿ الى استخداـ العقاب البدني الشديد في التنشئة الاجتماعية لطفمو ,أو الفيـ او التوضيح 
اف . فيو يقوـ بذلؾ بطريقة غير مناسبة وغير متوقعة, وعندما يمارس الأب العدواني سمطتو . 

يرتبط ارتباطا وثيقا - خاصة العقاب البدني– الاستخداـ العنيؼ لمسيطرة  عف طريؽ فرض القوة 
فالآباء الذيف يستخدموف العقاب الشديد يولدوف العدوانية لدى أطفاليـ . بالعدوانية لدى الأطفاؿ 

                                     ويقدموف نماذج لمسموؾ العدواني , لانيـ يسببوف إحباطا لدى الطفؿ 
(. 257: 2010. سميماف والببلبوي )

تمرداً عمى ,        كما يظير الأولاد الذيف يأتوف مف بيوت يكوف الأب غائباً فييا لفترة طويمة 
شيفر )ويصبحوا شديدي العدوانية كما أنيـ يعتقدوف أف التصرفات العدوانية دليؿ الرجولة . الأميات 
 (.339:  2008وميمماف,

فقد أشارت نتائج العديد مف ,اف التسامح يغذي العدواف ولا يزيمو (1988)       ويذكر عيسوي 
بمقدار ما ينزع , البحوث والدراسات اف الطفؿ بمقدار ما يشعر انو سيسامح مف قبؿ أسرتو ومعمميو 

ىو نوع مف الموافقة الضمنية , والأكثر مف ذلؾ ىو اف الطفؿ يعتبر اف التسامح معو , الى العدواف 
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(.  366: 1988, عيسوي)عمى العدوانية 
  ولما كاف التنمر احد أشكاؿ العدواف فقد حظي باىتماـ الباحثيف عندما بدأ  النرويجي داف اولويس    

(Dan Olweus )   بدراسة ىذا الموضوع ودراسة المشاكؿ التي يتعرض ليا المتنمروف وضحاياىـ
(Bidwell, 1997  . )  

  (Stevens, Bourdeaudhij&Oost 2002) وتوصؿ  كؿ مف ستفنيز وبوردودي وأوست 
إلى اف الطمبة المتنمريف ينتموف الى أسر أقؿ ترابطاً وأكثر تعقيداً وأقؿ تنظيماً , أما الضحايا فكانوا 

أكثر تنظيماً في حياتيـ الأسرية و كانوا مف اكثر المجموعات التي تعاني مف الغضب والتعصب 
                  وتوصمت دراسة بالدري وفارينجتوف. (72 ص2009 ,والصرايرةقطامي )والعدواف في البيت 

 (Baldry&Farrington ,2ooo) )  الى اف التنمر يظير في مرحمة مبكرة تتطور تدريجيا لتصؿ
الى الجنوح وبالنسبة   لمعلبقات الأسرية فقد أشارت الدراسة اف الطمبة المتنمريف متسمطيف وغالبا ما 

وتوصمت دراسةاحمد وبريثوايت  . ( (Baldry&Farrington ,2000يختمفوف مع ابائيـ
(Ahmed & Braithwaite .2004 )  الى اف الطمبة المتنمريف يتعرضوف لنمط رعاية والدية

اما ضحايا التنمر فينتموف , متسمطة بالمقارنة مع الطمبة العادييف الذيف لـ يشاركوا في سموؾ التنمر 
 Bowers)وأكد  باورز وآخروف    . (Ahmed &Baithwaite .2004)الى اسر يسودىا التفكؾ 

et al 1994) اف المتنمروف يروف  أسرىـ تفتقر الى التماسؾ الأسري , اما الطمبة الضحايا فقد
(. Bowers et al,  1994: 215-232)أشاروا الى انيـ ينتموف الى اسر مستضعفة 

      وقد تؤدي بعض العوامؿ الأسرية الى جعؿ الأطفاؿ عرضة لمتنمر فبعض ضحايا التنمر يأتوف 
مف بيوت تبالغ في الخوؼ والحرص والحماية وفي رعاية أبنائيا وبالتالي لا تساعد في تطوير 

(   56 :2009 ,والصرايرةقطامي )الميارات الاجتماعية  واستراتيجيات التعامؿ مع الاستفزاز 
حباطات كبيرة العراؽ وأجمالًا لما تقدـ فإف السنوات الأخيرة التي مرت عمى   فرضت ضغوطاً وا 

عمى المجتمع العراقي بكؿ شرائحو وفئاتو فتولد نتيجة لذلؾ أنماطاً سموكية مرفوضة لدى بعض ىذه 
يمكف الجيات ,الشرائح ومنيا الأطفاؿ مما يتطمب الاىتماـ بيا  ودراستيا وتشخيصيا تشخيصاً عممياً 

المسئولة مف اتخاذ الإجراءات الكفيمة لمحد مف مثؿ ىذه الظواىر ولعؿ التنمر لدى الأطفاؿ ىو الأكثر 
أىمية في الوقت الحاضر لكي يدرس بسبب طبيعة مرحمة الطفولة التي تتميز بكونيا مرحمة إنمائية 

.  وتطورية  و بقصد الوصوؿ الى نتائج تشخص ىذه الظاىرة 
 وعمى الرغـ مف تعدد الدراسات الأجنبية التي بحثت في سموؾ التنمر والخصائص النفسية 
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والاجتماعية والأكاديمية لمطمبة المتنمريف وضحاياىـ الا انو يندر الحديث عنو في الدراسات العربية  
.  بعامة والدراسات العراقية بخاصة 

      لذا يعد البحث الحالي محاولة متواضعة لسد جزء مف النقص الذي تعاني منو الدراسات في 
مجاؿ السموؾ العدواني وبخاصة سموؾ التنمر وعلبقتو بأساليب المعاممة الوالدية التي لـ تدرس لحد 

أذ ستسيـ في . وبذلؾ تعد ىذه الدراسة رائدة عمى مستوىالعراؽ   . (عمى حد عمـ الباحثيف )الآف 
مساعدة المربيف والمعمميف في قياس ظاىرة التنمر عند الذكور إذ أف دراسة العلبقة بيف التنمر 

وأساليب المعاممة الوالدية سوؼ تحدد أي مف أساليب التنشئة الوالدية تسيـ أكثر في تشكيؿ سموؾ 
كما ستسيـ .. التنمر وتعيف الباحثيف في إجراء دراسات لاحقة عف علبقة التنمر بمتغيرات أخرى 

الدراسة في إعطاء المعمميف مف رجاؿ التربية والقانوف والإعلبـ , بعض المؤشرات التي تعينيـ في 
عمميـ وتسيؿ عمييـ أساليب التعامؿ معيـ وبما يساعدىـ عمى وضع الخطط والبرامج التربوية 

والإعلبمية التي تقمؿ مف تأثير ىذا السموؾ السمبي وليذا فأف مشكمة البحث الحالي تكمف في  معرفة 
العلبقة بيف التنمر وأساليب المعاممة الوالدية  و أي مف أساليب المعاممة الوالدية يسيـ في تشكيؿ 

 .سموؾ التنمر لدى الأطفاؿ الذكور في المرحمة الابتدائية ممف ىـ في مرحمة الطفولة المتأخرة 
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أىداؼ البحث  -
   ييدؼ البحث الحالي إلى 

 .قياس مستوى التنمر للؤطفاؿ في المدارس الابتدائية  .1
الحزـ ,التسمط ,التساىؿ , الأىماؿ )معرفة العلبقة بيف التنمر وأساليب المعاممة الوالدية  .2

 .لدى الأطفاؿ في المرحمة الابتدائية  (التذبذب,
حدود البحث   - 

 يتحدد مجتمع البحث الحالي بالأطفاؿ المتواجديف في المدارس الابتدائية في مدينة بغداد 
. 2010 ػ 2009الابتدائي مف الذكور لمعاـ الدراسي (الخامس والسادس)ممف ىـ في الصفوؼ 

 تحديدالمصطمحات - 
 Bullying التنمر :- أولا 
( 2010,سميماف والببلبوي)عرفو  - 

. لديو تمذذ بمشاىدة معاناة الضحية –    ىو اليجوـ مف شخص مستأسد عمى شخص اضعؼ منو 
( 101 :2010, سميماف والببلبوي)وقد يسبب لمضحية بعض الآلاـ 

 بأنو سموؾ يحدث عندما يتعرض طالب بشكؿ ( Horwood etal,2005)عرفو ىوروودواخروف- 
ويتضمف عادة عدـ توازف في القسوة , مكرر لسموكيات او أفعاؿ سمبية مف طمبة آخريف بقصد إيذائو 

وىو أما أف يكوف جسديا كالضرب او لفظيا كالتنابز بالألقاب أو عاطفيا كالنبذ الاجتماعي أو قد يكوف 
 (.35: 2009قطامي والصرايرة , )إساءة في المعاممة 

 ( 2004)ػ عرفو ممحـ 
     ىو  سموؾ عدواني نحو شخص بيدؼ مشاىدة معاناة الضحية مف الآلاـ الجسدية التي يتركيا 

 ( 15: 2004,ممحـ )المعتدي عميو 
( Huebner , 2002)ػ عرفو ىيوبنر 

   بأنو طريقة لمسيطرة عمى الشخص الآخر وىو مضايقة جسدية أو لفظية مستمرة بيف شخصيف 
مختمفيف في القوة يستخدـ فييا الشخص الأقوى طرؽ جسدية ونفسية وعاطفية ولفظية لإذلاؿ 

حراجو وقيره  (. 36: 2009قطامي والصرايرة ,  )شخص ما وا 
 ( Dehaan . ,1997) ػ عرفو ديياف 

,      سموؾ يتضمف السخرية وسرقة النقود مف الضحية وأساءه بعض الطمبة لأقرانيـ داخؿ الصؼ
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 (.34 : 2009قطامي والصرايرة,  ) الذي يشترؾ في بعض خصائصو مع خصائص سموؾ العدواف
بأنو عنؼ طويؿ المدى يقوـ بو فرد أو مجموعة مف الأفراد ضد  (Mellor , 1997)ػ عرفو ميمور 

 (.34: 2009قطامي والصرايرة , )فرد غير قادر عمى الدفاع عف نفسو وقد يكوف جسدياً أو نفسياً 
: التعريؼ النظري 

. تعريفاً نظرياً لمبحث الحالي (2002, ىيوبنر) وقد تبنى الباحثاف تعريؼ 
: التعريؼ الإجرائي 

.  ىي الدرجة الكمية التي يحصؿ عمييا المستجيب مف خلبؿ أجابتو عمى مقياس التنمر
ػ :المعاممة الوالدية .. ثانيا 

بأنيا الأساليب السموكية التي يتبعيا الوالداف مع أبنائيـ وتؤثر في نموىـ : 2001 عرفيا العتابي,  -
( . 10: 2001العتابي, )العقمي والانفعالي والاجتماعي 

بأنيا الطرؽ التي يتعامؿ بيا الوالداف مع أطفاليـ في مواقؼ الحياة  (1984سعيد ,  )ػ عرفيا 
(. 31:  1984سعيد,  )اليومية وتتضمف التدعيـ والتعزيز الإيجابي والسمبي 

بأنيا الأساليب النفسية والاجتماعية التي يتبعيا الوالداف مع الطفؿ في عممية  (1984زىراف )ػ عرفيا 
التنشئة الاجتماعية كالثواب والعقاب بنوعييما المادي والمعنوي مما تؤثر في نمو الطفؿ العقمي 

 (. 254: 1984زىراف ,)والانفعالي والاجتماعي 
(  1983موسى   )ػ عرفيا 

ىي الأساليب السموكية المتبعة مف قبؿ الوالديف أو مف ينوب عنيما في ضبط  سموؾ أبنائيـ في   "
( 12 :  1983موسى  )"المواقؼ الحياتية اليومية المختمفة داخؿ المنزؿ وخارجو 

ىي أنماط في التفاعؿ العائمي  (Leob, Hirt& Horton , 1980) ػ عرفيا ليوب ىيرت  وىورتف 
                         التي تتضح فييا علبقات الوالديف مع الأبناء وتتضمف النمذجة والثواب والعقاب 

 (.12: 2000رفقة )
: التعريؼ النظري 

 تعريفاً نظرياً لمبحث الحالي 2001, العتابي  وقد تبنى الباحثاف تعريؼ 
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. التعريؼ الإجرائي 
الأسموب  ) ىي مجموع الدرجات لكؿ أسموب مف أساليب المعاممة الوالدية  المتمثمة في 

التي   (ألتسامحي و الأسموب الديمقراطي  والأسموب المتساىؿ والأسموب المتذبذب والأسموب الحازـ 
. يحصؿ عمييا المستجيب مف خلبؿ أجابتو عمى مقياس المعاممة الوالدية 

الإطار النظري 
ػ :مفيوـ التنمر والعدواف والعنؼ 

 قد يبدو مصطمح التنمر جديداً في أدبيات التربية وعمـ النفس وعند العامميف في المجاؿ 
 Bullying  ويختمؼ ىذا المصطمح   (Lionship)"ساد ئالاست" التربوي ويعرؼ في بعض الأحياف بػ

ويفضي ,  الذي يستعمؿ  فيو السلبح والتيديد والوعيد  بكؿ أنواعو Violenceعف مصطمح  العنؼ 
إلى العنؼ الشديد أما التنمر فيو أخؼ مف حيث الممارسة فيو يتضمف عنفاً جسدياً خفيفاً وعنفاً 

لفظياً كبيراً ويشتمؿ عمى جانب استعراضي مف القوة والسيطرة والرغبة في التحكـ في مقدرات الآخريف 
مف الرفقاء والقرناء والزملبء  وىذا السموؾ  موجود بيف الطلبب في جميع مراحؿ التعميـ العاـ ويمكف 

 فالسموؾ العدواني ىو ىجوـ ليس لو مبرر وفيو ضرر لمنفس او .أف  يقود إلى العنؼ بمعناه الشامؿ 
(. 393: 2010,بطرس )الناس او الممتمكات لمبيئة والطبيعة وقد يكوف العدواف لفظيا أو عمميا 

فالعنؼ ىو صورة مف صور العدواف بيف افراد ,        ويتداخؿ مفيوما العنؼ والعدواف تداخلب كبيرا 
ولمعدواف , ينتموف الى جماعات مختمفة ويحكـ ىذا العدواف أشكاؿ التنافس والصراع بيف الجماعات 

كما يحدث عندما يركؿ الولد الطبؽ لأنو لا يستطيع اف يركؿ ,منافذ كثيرة وغالبا ما يتعرض لمتحويؿ 
(. 274: 1995, أبو حطب وآخروف  )والديو 

وبالتالي فأف , اي ىو وليد الشعور بالعداوة ,       وميما يكف الأمرفأف العنؼ سموؾ عدواني 
 (. 118: 2011,سميـ  )العدواف يعد أكثر عمومية مف العنؼ فيو متضمف جانبيف لفظي وبدني 

إلى أف العلبقة بيف العنؼ  والعدواف مف  خلبؿ مساريف  المسار  (2002)       ويشيرزايد وأخروف 
فالعنؼ يكوف واضحا وظاىرا ولكف العدواف لا , عامؿ الظيور : والمسار الثاني , شدة الفعؿ :  الأوؿ 

يشترط اف يكوف ظاىرا ففي بعض الأحياف يكوف خفيا وبالتالي فأف كؿ عنؼ يعد عدوانا ولكف كؿ 
(. 8: 2002, زايد وآخروف  )عدواف لا يعد عنفا بالضرورة  
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 : النظريات التي فسرت التنمر
تؤكد  (Psychoanalysis)      لقد تباينت النظريات في تفسير سموؾ التنمر فالنظرية التحميمية 

بأنو نتاج التناقض بيف دافع الحياة والموت وتحقيؽ المذة عف طريؽ تعذيب الآخريف وعقابيـ 
( . 86: 2009قطامي والصرايرة, )والتصدي ليـ كي لا ينجوا 

باعتباره سموكا قابلب –         ويرى أصحاب النظرية السموكية في تفسيرىـ  لمسموؾ العدواني 
ىو العمـ الذي يدرس السموؾ القابؿ – إذ أف عمـ النفس مف وجية نظرىـ , لمملبحظة والقياس 

(. 127: 2010, سميماف والببلبوي  )لمملبحظة والذي يمكف إخضاعو لمقياس والتجريب 
,     وعميو فاف الطفؿ عمى وفؽ النظرية السموكية أمامو احتمالات لا حصر ليا لاكتساب السموؾ 

ومف ثـ تشكيؿ نموه في اتجاىات محددة ويسمؾ الطفؿ , ويقوـ الآباء في البداية بتدعيـ سموكو 
وبتقدـ وتطور نمو , في حيف يضعؼ السموؾ الذي لايتـ تدعيمو , بموجب عواقب  سموكو مف إثابة 

. الطفؿ يتشكؿ سموكو في أنماط  عمى وفؽ خبراتو التدعيمية 
:          ومما تجدر الإشارة اليو اف النظرية السموكية مرت بمرحمتيف في تفسير السموؾ العدواني 

وأماالمرحمة , (  1939 )مف روادىا دولارد وميمر  (العدواف – الإحباط )المرحمة الأولى تبني فرض 
                                            (1973)الثانية فيي مرحمة التعمـ الاجتماعي التي قاؿ بيا باندورا 

(. 128: 2010, سميماف والببلبوي  )
واف تعرض , اف العدواف عادة ما يكوف نتيجة الإحباط ,   (العدواف – الاحباط )       وترى نظرية

(. 114: 2011,سميـ )الفرد للئحباط وخبرات فشؿ متكررة  يؤدي الى العدواف بأي شكؿ مف الأشكاؿ 
تستبدؿ الغرائز بالدوافع ,وتبعا ليذه النظرة  , العدواف تعديلب لموضع الغريزي – أذ تقدـ نظرية الإحباط 

. والتي تعتبر استجابات ذات احتمالية عالية للؤوضاع الاحباطية , كعوامؿ داخمية محددة لمعدواف 
الذي بدوره يحوؿ السموؾ ليميؿ الى إيذاءالآخريف او تخريب ممتمكاتيـ  , فالاحباط يحث دافع العدواف 

وتبعا ليذا التحميؿ فاف الأفراد المحبطيف بدرجة كبيرة مف , وىذا بدوره يقمؿ مف شدة دافع العدواف 
او نقص العمؿ يتوقع اف يظيروا , خلبؿ العقاب الشديد مف  الوالديف او الفشؿ المستمر في المدرسة 

(. 207: 2012,القمش والمعايطة )استياء وعدائية 
 اف كؿ سموؾ سواء كاف  غير مرغوب او مرغوب ىو Dullard&Miler) )   ويشير دولارد وميمر 

وتؤكد نظرية التعمـ الاجتماعي عمى الدور الذي تمعبو . متعمـ مف خلبؿ الرغبة والاستجابة والتعزيز 
الملبحظة  والنمذجة او القدوة او الخبرات المتنوعة وعمميات التحكـ في السموؾ والتأمؿ الذي يقوـ بو 
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   Morrison,1988 :144). )الطفؿ في استجابتو لممثير 
نظرية التعمـ  الاجتماعي نظرية سموكية لا تعتمد  التعزيز اعتمادا كميا وانما ترى اف سموؾ        اف 

وتشير الى اف التنمر ىو .  (33:  2000,التميمي  )الفرد يتشكؿ بفعؿ تأثير الكبار وخاصة الآباء 
حالة نمذجة لسموؾ نموذج متنمر سواء كاف الأب أو الأخ الأكبر أو المعمـ أو الرفيؽ في منطقة 

 .( Bondum,1986)السكف فأحرز المتنمر تعزيزاُ بالنيابة وىو تعزيز النموذج 
      لقد افترض باندورا اف الأطفاؿ يتعمموف السموؾ عف طريؽ ملبحظة النماذج عف والدييـ 
ومدرسييـ وأصدقائيـ ومف أفلبـ التمفزيوف والسينما والقصص التي يقرؤونيا والحكايات التي 

 (.Bandura,1969: 54 )يسمعونيا ويحصموف عمى نماذج السموؾ التي يقمدونيا 
       وترى النظرية السموكية أف المتنمر يعزز سموكو مف قبؿ الإفراد المحيطيف بو مثؿ الزملبء 

حرازه درجة النجومية بيف زملبئو مما يجعمو يشعر بأنو مختمؼ ومتميز كما اف حصوؿ   والأصدقاء وا 
المتنمر عمى ما يريد يمثؿ تعزيزا بحد ذاتو  وىذا يدفعو لإنشاء وبناء مواقؼ تنمرية في الاعتداء عمى 

نما  يترؾ  الأفراد المحيطيف بو مف زملبئو وقمما كاف يواجو عقاباً مف الأسرة  أو مف المدرسة وا 
                            يمارس أفكاره واعتداءه الجسمي وكاف يقابؿ بالإىماؿ أحياناً عندما  يقوـ باعتداء شديد

(. 86: 2009قطامي والصرايرة  ,  )
, فمننظر أولا الى دور التعزيز الإيجابي ,       اف التعزيز يمعب دورا كبيرا في التعبير عف العدواف 

وىو النتائج المرضية التي تزيد مف تكرار السموؾ اذا وجد الأطفاؿ انو بإمكانيـ الوصوؿ الى اوؿ 
مف  اجؿ الحصوؿ عمى وجبة غذاء عف طريؽ التنمر عمى مف ىـ اضعؼ منيـ  (الطابور  )الصؼ 

وىـ  يميموف الى الاستمرارية بطرقيـ العدوانية , فضلب عف انيـ  يستمتعوف بإيذاء مشاعر الآخريف 
اف استحساف الأىؿ والرفاؽ قد يخدـ كذلؾ كمصادر تعزيز . اذا لـ يوبخيـ عمييا الآخروف 

(. 208: 2012,القمش والمعايطة )إيجابيملؤفعاؿ العدوانية 
   كما تشير بعض النظريات إلى أف الأطفاؿ يتعمموف العنؼ عف طريؽ الثواب والعقاب وعف طريؽ 

ويشجعيـ عمى تعممو وتكرار استعمالو بعض الظروؼ الاجتماعية ,  الملبحظة ومشاىدة أفلبـ العنؼ
: التي مف أىميا 

وعدـ الالتزاـ بتطبيؽ القوانيف والشرائع الرادعة , عدـ الحزـ في الأخذ عمى أيدي المعتديف  -1
 .تجعميـ يجنوف ثمار عدوانيـ ويعزز سموكيـ فيكررونو في مواقؼ كثيرة 
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يغرييـ بالعدواف عمييـ ويجدوف , ضعؼ الضحية وعدـ قدرتيا عمى دفع العدواف عف نفسيا  -2
                  فيستأسدوف عمييا ويجاىروف بعدوانيـ تجاىيا, في ضعفيا تدعيما لسموكيـ 

( . 56: 1985, مرسي)
وترى النظرية المعرفية اف سموؾ التنمر قد يرد إلى فشؿ المتنمر في الفيـ وتدني القدرة عمى النجاح 

ػ فشؿ في المعالجة :في عمميات المعالجة الذىنية بالإضافة إلى ظيور مظاىر معرفية لديو مثؿ 
و .و فشؿ في الانيماؾ في الميمة.وفشؿ في النجاح والإنجاز .و فشؿ في الانتباه والتركيز.الذىنية 

و .و فشؿ في عمميات التنظيـ الذىني.و فشؿ في الاسترجاع والمتابعة.فشؿ في استخداـ قدرات التعمـ
. عدـ امتلبؾ ميارات المذاكرة الأساسية لمتحصيؿ المدرسي

فضلب عف  فشؿ في إجراء .وتاريخ الأسرة التحصيمي المتدني يقمؿ لديو القدرة نحو النجاح أو الانجاز 
(. 87:  2009قطامي والصرايرة , )المفردات المناسبة لأسباب النجاح والفشؿ  

واف لمغة دور .       وتؤكد النظرية التاريخية الثقافية  أف التنمر يحدث في سياقات اجتماعية ثقافية 
مشاىدة و.فما يلبقيو المتنمر مف سياقات مشجعة ومعززة تدفؽ لمممارسة .ىاـ في ثقافة المتنمر

الآتي كنموذج أو المعمـ في استخداـ لغة خاصة وممارسات مميزة يؤدي ذلؾ الدور بيدؼ 
اقمة والمعارؾ والسياقات الاجتماعية التاريخية تجعؿ فالأحداث التاريخية المتوتشير الى اف .التكييؼ

تربية المتنمر في سياقات المجتمع كما اف .المتنمر يبحث عف دور مشابو للؤفراد في ذلؾ المجتمع 
(.. 88 : 2009قطامي والصرايرة )تطور متنمريف في بعض الثقافات دوف غيرىا 

ىذا و قد تبنى الباحثاف النظرية السموكية إطارا نظريا لمبحث لأنيا تقدـ دليلب عمى اف التنمر يتأثر و 
يتشكؿ مف خلبؿ البيئة و يسيـ في تشكيمو التعزيز و التقميد و ىو ما ينسجـ مع البحث الحالي في 

. الكشؼ عف أي مف الأساليب التي تسيـ في تشكيؿ سموؾ التنمر 
  مقدمة في أساليب المعاممة الوالدية 

         اف أسموب التربية المتبع مف قبؿ الوالديف في التعامؿ مع الأبناء يظؿ عاملًب مؤثراً متفاعلًب مع 
غيره مف العوامؿ ورغـ اختلبؼ أساليب الوالديف في معاممة أولادىـ مف بيت لآخر وبيئة وأخرى, ورغـ 
صعوبة تقييـ واختبار ىذه الأساليب ألا أف الدراسات العممية ترى اف أفضؿ أسموب لمتربية يتطمب مف 
الوالديف اعتماد مبادئ تربوية أساسية منسجمة وثابتة وواضحة في تنشئة الأطفاؿ والعمؿ عمى خمؽ 

                            مناخ نفسي وعاطفي طبيعي لنمو وازدىار قدرات الطفؿ في مراحؿ النمو المتواصمة 
( . 308  :1988العظماوي, )
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أف خبرات الأطفاؿ المتنوعة تنتج أنماطا مختمفة مف الشخصيات والصراعات فأف "ىود "        وتؤكد 
                الإحساس بالعزلة والضعؼ ينمو خلبؿ التفاعؿ المبكر بيف الطفؿ ووالديو و تعوؽ نمو الطفؿ 

(. 589 : 1988 ,دافيد وؼ)
 وخلبؿ استعراض الباحثاف للؤدبيات والدراسات السابقة اعتمدت  أنماط وأساليب المعاممة الو 
الدية  المتمثمة في الأسموب التسمطي و الأسموب ألمتسامح  والأسموب الديمقراطي و الأسموب 

نمط مف  (  Authorization Style  ) فالأسموب التسمطي  المتساىؿ و الأسموب المتذبذب
                  الشخصية يمتمؾ الشعور بالكبرياء نحو مف ىـ أدنى ويمتاز بالاستعلبء وتأكيد السيطرة 

ويتصؼ فيو الوالداف بالقسوة  والشدة وعدـ التقبؿ والرفض او الإىماؿ ( .31 : 1979غيث, )
باستعماؿ أساليب العنؼ والزجر والتحقير وفرض الأحكاـ . والوقوؼ أماـ رغبات الأبناء كما يتصفاف

 . (37 : 1999داؤد, )والعقاب البدني والنفسي وعدـ المساواة والعدالة بيف الأخوة 

اي أف الأسموب التسمطي ىو فرض قدر كبير مف السيطرة, والصرامة والقسوة ونقص عاطفة الحب 
اذ يسعى الشخص المتسمط الى جعؿ الآخريف يتصرفوف عمى وفؽ  (17:  1983رشدي, )والدؼء 

صدار الأوامر  معاييره ىو مف دوف أف يدخؿ في حسبانو خبراتيـ أو رغباتيـ ويتسـ سموكو بالعنؼ وا 
ىذا الأسموب يؤدي غالباً إلى تشكيؿ شخصية خائفة مف . (393 : 1962ويلبرد, )والتيديد والتوبيخ 

(. 85:  1997عويدات, )السمطة, خجولة وغير واثقة مف نفسيا ومف الآخريف 
 ,Dweretzey)( 411: 1970كونجر, )فالآباء المتسمطوف يعامموف الطفؿ بالتيديد والتشدد 

 .ويظيروف لو العقاب عند الفشؿ ولا يعطوف الطفؿ الحب والتقدير عند النجاح.(390. :1981
وتؤدي القسوة في معاممة الطفؿ وافتقاره الى المحبة مف أسرتو الى شعور الطفؿ  بالكراىية والسموؾ 

(. 194:  1954ايكيورف, )المضاد في المجتمع 
واستخداـ الأساليب العدوانية , وىكذا يمكف القوؿ اف مزيجا مف التسيب في النظاـ داخؿ الأسرة 
او في المقابؿ يمكف اف تنتج , العنيفة في التنشئة مف قبؿ الآباء يمكف اف تنتج أطفالا عدوانييف جدا 
او لجوئو  الى العقاب , أطفالا ضعيفي الانضباط   واستمرار ىذا المزيج مف ضعؼ سمطة الاب 

وعدـ تحمؿ المسؤولية لدى الطفؿ , البدني القاسي لفترة طويمة مف الزمف يؤدي الى العدوانية والتمرد 
(.  2010:258,سميماف ,سميماف و الببلبوي )

عدـ محاسبة الأبناء عند قياميـ بإعماؿ   (Permissive Style)       ويقصد بأسموب التسامح
غير مألوفة آو مقبولة وترؾ الطفؿ عمى حريتو دوف توجيو او ارشاد حتى اف كاف الخطأ بحؽ 

الوالديف نفسييما, فقد جاء في أحدى الدراسات أف التسامح المفرط ينتج لمطفؿ المشاكؿ ويؤدي إلى 
كما وجد اف الأطفاؿ الذيف تتـ تربيتيـ في بيوت  .(99: 1988صالح , )عدـ تكيفو مع الآخريف 
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متسامحة يكونوف أكثر اعتماداً عمى الآخريف وأقؿ إبداعاً واكثر عداءً في نزواتيـ وقد تكوف المثابرة 
 .  (Mussein, 1986 : 462)لدييـ واطئة جداً 

فيشير إلى توفر الفرص لمشاركة الأبناء بحرية    (Democratic Style)اما الأسموب الديمقراطي 
ويتسـ ىذا النمط بتقبؿ الآباء لأبنائيـ والتعامؿ معيـ . (123:  1979غيث, )في قيـ المجتمع 

داود, )بأسموب الحب والحناف والدؼء العاطفي واحتراـ المشاعر ومساعدتيـ عمى تحقيؽ ذواتيـ 
تاحة الفرصة  .(37: 1999 مما يؤدي إلى شعور بالمسؤولية انطلبقاً مف احتراـ إنسانية الشخص وا 

(. 111  : 1999جعنيني, )لمنمو الفردي والاجتماعي 
ويعد النمط الديمقراطي الأنموذج الذي يميؿ فيو الوالداف إلى تقبؿ سموؾ الطفؿ بقدر كبير مف 

عويدات, )المرونة والمتابعة دوف إكراه واحتراـ شخصية الطفؿ وتوجيو نشاطاتو بصورة منطقية 
وأظيرت دراسة المرسومي أف الأسموب الديمقراطي في معاممة الوالديف يخمؽ شخصية .(85: 1977
كما أظيرت دراسة عبدالمطيؼ أف الآباء يتعامموف مع بناتيـ  (66ػ63: 1994المرسومي, )مستقمة 

 (.26ػ24: 1996عبدالمطيؼ, )بأسموب ديمقراطي ادى الى توافقيف النفسي والاجتماعي 

مف الواضح اف أساليب المعاممة الوالدية اذا كانت تتسـ بالديمقراطية القائمة عمى شرح و
الأسباب التي مف أجميا تتخذ القرارات وتسيير الأمور بطريقة تعتمد عمى منطؽ مقبوؿ فاف نتيجة ذلؾ 

اف يصبح الأبناء أكثر تحملًب لممسؤولية واكثر حساسية لممبادئ الخمقية وأكثر قدرة عمى الضبط 
الذاتي وربما كاف الطفؿ الذي ينشأ عمى ىذا الأسموب اقؿ احتياجاً الى القواعد الصريحة المحددة, اذ 

( . 83  : 1982إسماعيؿ, )انو أكثر ميلب إلى امتصاص القيـ الوالدية 
ونجد  إف الوالديف الدافئيف المتسامحيف في أسموبيـ و في تربية الطفؿ يخمقاف ما يدعوه 

اف الأطفاؿ الذيف ينتموف الى  (1966)بالجو الديمقراطي, كما أسفرت نتائج رادكة  (Sheffer)شيفر
أسر تمتاز بالجو الديمقراطي كانوا أقؿ ميلًب لممشاحنة مع أقرانيـ وأكثر نجاحاً في علبقاتيـ 

 (.374: 1970كونجر, )الاجتماعية 

      اما أسموب الإىماؿ  فيكوف  الوالديف غير ميتميف  بتشجيع الطفؿ عمى السموؾ الصحيح او 
( . 29: 1988السمطاني, )محاسبتو عمى السموؾ الخاطئ أو ربما يترؾ الطفؿ يتصرؼ كيفما يشاء

اذ  يترؾ الوالداف لأبنائيـ حرية التصرؼ كيفما يشاؤوف دوف التدخؿ في شؤونيـ الخاصة ولا 
يتابعوىـ او يحاسبوىـ عند قياميـ بسموؾ غير مرغوب و يميؿ الوالداف الى عدـ الاكتراث والاىتماـ 

ولا يناقشاف مشاكميـ بأسموب يسوده الدؼء والمحبة و في . بحاجات أبنائيـ ومحاولة تجاىميـ 
( . 28:  1991الكيكي, )أسموبالإىماؿ ينشغؿ الوالداف  بتركيز اىتماميما عمى نفسييما 
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بأف يكوف سموكو عدوانيا ,        و لا نستغرب مف الطفؿ الذي يدرؾ بأنو ميمؿ غير مرغوب فيو 
, الذيف يمثموف ليـ صورة أخرى مف سمطة الوالديف  وقد يمجأ إلى السرقة مف والديو , نحو مدرسيو 

(. 30: 1974,مغاريوس)والسرقة في ىذه الحالة ليست إلا رمزا الى انتزاع حبيما قسرا 
     ويتميز سموؾ الطفؿ الميمؿ بالمقاومة والعدواف والثورة والعناد فكثيرا ما نجد ىؤلاء الأطفاؿ 

(.  86:  1967,فيمي )مصدر قمؽ المدرسة والمنزؿ وليس مف السيؿ إخضاعيـ لمسمطة 
إلى اف استخداـ أسموب الإىماؿ مف  الوالديف ينتج عنو أبناء (1996,ديواف  )        وأكدت دراسة 

( 30: 1996,ديواف  )يعانوف مف صعوبات في التوافؽ النفسي والاجتماعي 
     اما الأسموب الآخر مف أساليب التربية اىو أسموب التذبذب في المعاممة الذي ويتميز بعدـ إتباع 

وبعدـ الاتساؽ بيف الوالديف  . (20 :1997العقراوي, )الوالديف أسموبا ثابتاً في التعامؿ مع أبنائيـ 
في المعاممة, فقد يستخدـ الأب أسموبا معيناً مف                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

الأساليب السابقة بينما تستخدـ إلاـ أسموبا آخراً منيا إزاء الموقؼ الواحد وكذلؾ يتضمف عدـ اتساؽ 
الأب نفسو في استخداـ أكثر مف أسموب إزاء نفس الموقؼ عند تكراره او عدـ اتساؽ الأـ نفسيا في 

استخداميا أكثر مف أسموب إزاء الموقؼ الواحد عند تكراره 
وىكذا  يتأرجح الوالديف ما بيف الميف والشدة في معاممة ابنيما وعدـ  . (111: 1991الجبوري, )

أف التقمب في  .(22 : 1995العطار, )الاتساؽ في إتباع أساليب واضحة إزاء نشاطاتو وفعاليتو
معاممة الطفؿ بيف الميف والشدة او القبوؿ والرفض مف اشد الأمور خطراً عمى  نموه النفسي  ونموه 

( . 586:فيمي, ب ت  )الخمقي 
 اف الأبناء الذيف يتعرضوف لممعاممة المتذبذبة وغير المستقرة (Ames, 1979)ويشير ايمز 

يصابوف بالقمؽ الشديد والخوؼ والتردد في اتخاذ القرارات المتعمقة بشؤونيـ الشخصية مما يجعؿ 
 . (Ames, 1979:69)شخصية الطفؿ مترددة ومتشككة 

لقد أظيرت العديد مف الدراسات الأثار السمبية السيئة في سموؾ الطفؿ الناتجة عف المعاممة 
 )المتذبذبة لموالديف , اذ توصمت إحدى الدراسات الى اف التضارب او التذبذب في المعاممة الو الدية 
بيف القسوة والميف اذ يجد الطفؿ تسامحاً وتساىلًب أحياناً وغضباً وعقاباً وسخطاً أحياناً أخرى وللؤمر 

 ( .66: 1998القيسي, )يسبب لو العجز والحيرة في فيـ ما يراد منو  (نفسو 
وجيات نظر عمماء النفس في أساليب المعاممة الوالدية - 

 تعد المعاممة الوالدية مف أىـ العناصر الأساسية في عممية التنشئة الاجتماعية, ويتفؽ معظـ 
الميتميف بيا وعمى اختلبؼ مواقعيـ, عمى أىمية التفاعؿ بيف الوالديف والأبناء وارتباطيا بحسف 

وعميو سوؼ يتطرؽ . توافقيـ, فضلًب عف الدور الحاسـ الذي تؤديو الأسرة في تشكيؿ شخصية الفرد
. الباحثاف الى أىـ وجيات النظر لمنظري المدارس النفسية المختمفة



 2012 هجلت البحوث التربويت والنفسيت                                   (35)العدد 
 

164 

 

 تتفاعؿ Superego والانا الاعمى Ego والانا Idاذ يرى فرويد اف النظـ النفسية الثلبثة اليو 
فيما بينيا وتحدث توازناً, فإذا اختؿ ستصاب الشخصية بالاضطراب والقمؽ وذلؾ بسبب عوامؿ 

(  67-69:  1989فونتانا, ). التنشئة

اف عممية التنشئة الاجتماعية تتضمف اكتساب الطفؿ واستدماجو  (فرويد)حيث يرى 
واستدخالو لمعايير والديو, كما انيا تعمؿ عمى تعزيز وتدعيـ بعض أنماط السموؾ  

                                 المقبولة اجتماعياً وعمى انطفاء بعضيا الآخر غير المقبوؿ اجتماعياً 
(. 58-57:  2001دبابنة ونبيؿ, )

كما يشير فرويد الى اف الطفؿ اذا ما تعرض للئىماؿ مف أسرتو فأف ىذا سيترؾ أثاراً سمبية عمى 
واف الطفؿ ىو ضحية أخطاء أبوية   (. 98:  1985الييتي, ). شخصيتو فيما بعد مراىقاً وراشداً 

                              وتكوف في شكؿ خبرات قاسية تؤثر فيما بعد تأثيراً كبيرا في نفسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيتو
 ((Kouprnik,1978 : 487 .

ويؤكد العالـ اريكسوف دور الصراع النفسي الاجتماعي في التنشئة ونمو الشخصية, ولقد اعتمد 
في نظريتو عمى نظرية فرويد وطورىا, ووسع مفيوـ النمو ليشتمؿ الحياة بأكمميا مف الطفولة الى 

وىو يؤكد اف شخصية الفرد لا يمكف فيميا إلا بالعودة الى دورة حياتو السابقة ومع مراعاة ,الكبر 
الظروؼ البيئية المحيطة بو, واف النمو النفسي لمفرد يعتمد عمى العلبقات الاجتماعية, أي علبقة 
الطفؿ بوالديو, وىكذا قد أضاؼ إريكسوف بعداً آخر ىو البعد الاجتماعي  الذي اىممو فرويد في 

(. 36ػ23: 1995الحمفي, )نظريتو 
اف نمو الشخصية وتطورىا يعتمد عمى عمميات التمريف والتعود مف (Pavlov)ويرى بافموؼ

الصغر, واف السموؾ الشاذ ما ىو الا تعبير عف خطأ دائمي في عمميات الارتباط الشرطي, وفي مجاؿ 
التنشئة الاجتماعية, وأساليب المعاممة الوالدية يمكف أف يفسر حب الطفؿ لوالدتو في ضوء التعمـ 

 (منبياً غير شرطي)الشرطي, حيث يعد وجود الاـ بمثابة منبو شرطي, كما تناوؿ الطفؿ حميبو يعد 
وبمرور الزمف فأف إحساس الطفؿ بالسرور ىو بمثابة اشباع واستجابة بفعؿ وجود الاـ حتى في 

(.  150: 1989فونتانا, ), (45: 1984مدينؾ, )حالة عدـ إرضاع الطفؿ 
فيو يرى اف سموؾ الفرد لا يرجع الى إرادتو وحريتو بؿ الى الخبرات التي  (Skinner)اما سكنر 

سبؽ اف مر بيا, والى أساليب المعاممة الوالدية في حياتو منذ طفولتو الى حيف لحظة الفعؿ 
فالتنوع في تصرؼ الطفؿ ليس ناتجاً عف اتخاذه القرار بحرية, بؿ . (184: 1980سكنر, ). الإجرائي

وموقؼ الكبار منو, فقد عززت تمؾ الخبرات سموكو الفوضوي أو السميـ . بسبب الخبرات التي مر بيا
اما اذا احسف الطفؿ التصرؼ فيعزو سكنر ىذا السموؾ الى . ورسختو وجعمتو جزء مف شخصيتو
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أي اف اىتماـ الكبار بالطفؿ ىو بمثابة مكافأة لو . اىتماـ الأبويف الذي يتسـ بالتأييد والاستحساف
فخلبؿ عممية التنشئة . (151: 1989فونتانا, )حتى لو كاف ىذا الاىتماـ ينطوي عمى الغضب 

الاجتماعية, وأساليب المعاممة الوالدية وما يرافقيا مف تعزيز موجب ينعكس أثره عمى الميارات 
الاجتماعية والأنماط السموكية حيث تنمو وتتطور, أما اذا حصؿ العكس فتكوف استجابة الفرد نحو 

 . (Pervin, 1980: 410)المواقؼ الاجتماعية المختمفة غير سميمة 
 فيما يؤكداف العوامؿ التي تثير Dollard & Miller     أما وجية نظر كؿ مف دولارد وميمر 

الصراع في نفس الفرد  طريقة تنشئتو وأساليب المعاممة الوالدية التي يتمقاىا في طفولتو, حيث يحدث 
في كثير مف الأحياف أف يمجأ الآباء الى أسموب العقاب أثناء تعميـ الطفؿ في مواقؼ الفطاـ والجنس 
والعدواف, فإذا ما تكرر العقاب لسموؾ معيف فأف الطفؿ يكبت ىذه الخبرة وتصبح مثيرة للؤلـ والخوؼ 

                        ويكوف الطفؿ غير مدرؾ لذلؾ الخوؼ ويسمى بالقمؽ ويؤثر عمى حياتو المستقبمية 
(.  268: 1989علبء الديف, )

     وتفسر العلبقة القائمة بيف الوالديف والطفؿ أنيا استجابات الفرد الذي يقع تحت سيطرة المثير 
عند شخص معيف ومحدد كالأبويف, كما تتصؼ استجابة الطفؿ بحضور الوالديف مف أسموب يتسـ 

ىماليما لو   &Elkind)بالدؼء والحناف وتقبؿ وتسامح لطفميما وبالعكس مف ذلؾ عند رفضيما وا 
Weiner, 1978 :122) 

في نظريتو إلى مفيوـ التنشئة بوصفو مستوى وأساليب معاممة الو  (Allport) ويشير البورت
الدية, فالطفؿ يحاوؿ في ىذه المرحمة الاستقلبؿ الوظيفي عف الأسرة والتحرر مف سمطتيا, وأساليب 

ويظير ذلؾ في . معاممتيا, ويحاوؿ الاستقلبؿ والاعتماد عمى الكبار ويستجيب الى أساليب معاممتيـ
اتجاىاتو غير الناضجة كما اف اختلبؼ المعايير والعادات بيف جيؿ الكبار وجيؿ الشباب يعمؿ عمى 

كؼ نمو الاستقلبؿ, وىذا ما يظيره الوالداف مف اتجاىات خلبؿ عممية التنشئة الاجتماعية بخاصة اذا 
( . 25: 2000رفقة, )ما اتبع الوالداف أسموب التذبذب في معاممتيـ للؤبناء 

 ويرى البورت اف اتجاىات التقبؿ والتسامح والحب والعطؼ تساعد عمى النمو الاجتماعي السميـ 
( .  296: 2000حامد, )عمى عكس اتجاىات الوالديف المتسمطة فإنيا تؤدي الى السموؾ الجانح 

فيؤكدوف اف التغيرات في خبرات (Piaget)اما أصحاب الاتجاه المعرفي وعمى رأسيـ بياجيو
وقد قسـ بياجيو مراحؿ اكتساب الخبرة الى اربع مراحؿ تبدأ . الأبناء الاجتماعية مردىا تزايد المعرفة

وتنتيي بمرحمة العمميات الشكمية والتي تمتاز بالتأثر الواسع . (الولادة ػ سنتاف)بالمرحمة الحركية 
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فالشاب في . بالجماعة و الأسرة وتحدي الشباب لبعض القيـ مما يؤدي الى صراع بينيـ وبيف والدييـ
ىذه المرحمة مف حياتو يدرؾ اف طريقو معاممتو لا تتناسب مع ما وصؿ اليو مف نضج أو ما طرأ 

(  95: 1971المعروؼ, ). عميو مف تغيير
. وقد تبنى الباحثاف النظرية السموكية  لتفسير نتائج البحث الحالي
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 الدراسات السابقة 
 بدراسة الخصائص الوالدية واثر الرعاية الوالدية (Rigby et al, 1999)        قاـ رغبي وآخروف

طالبة مف  (687)طلبب و (803)عمى علبقات الطمبة بأقرانيـ وقد تكونت عينة الدراسة مف 
أكمؿ أفراد . سنة (16ػ11)المدارس الاسترالية ممف ىـ في مرحمة المراىقة تراوحت أعمارىـ بيف 

عينة الدراسة استبانة العلبقات الوالدية كما أكمموا أيضا مقاييس العلبقات بالأقراف وقد تضمنت ثلبثة 
مقياس الطالب المتنمر ومقياس الطالب الضحية ومقياس الطالب الاجتماعي أشارت نتائج : مقاييس

الدراسة الى ارتفاع مستوى الرعاية الوالدية لدى الطالب الاجتماعي وانخفاض الرعاية الو الدية لدى 
الطالب المتنمر والطالب الضحية كما توصمت نتائج الدراسة الى اف الطريقة التي يرتبط بيا 

المراىقوف المتنمروف وضحاياىـ بأقرانيـ ترتبط بنمط الحماية المفرطة إذ أف الحماية المفرطة 
 ,Rigby et al)المقدمة مف الأسرة تقود الى التعرض لمتنمر في المدرسة او ممارسة سموؾ  التنمر

1999  :387-388 .)
 دراسة نوعية (Smith, Twemlow& Hoover 1999) واجرى سميث وتويممو وىوفر 

ىدفت لبحث نتائج أثر برنامج علبجي مع مجموعات الأطفاؿ الذيف تـ تصنيفيـ كمتنمريف وضحايا 
وعادييف طورت الدراسة برنامجاً لمتقميؿ مف نسبة التنمر في المدارس الابتدائية إذ افترضت الدراسة 

اف الأسرة غير القادرة عمى فيـ سموؾ أطفاليا يتحوؿ الأطفاؿ فييا الى ضحايا او متنمريف كما ىدفت 
أشارت .الدراسة  معرفة نوع الأسر التي ينتمي الييا المتنمروف وضحاياىـ وأنماط التربية الوالدية 

نتائج الدراسة الى نجاح البرنامج في خفض الانقطاع عف المدرسة وتحسيف بيئة التعمـ لممتنمريف 
وضحاياىـ كما أشارت النتائج الى اف المتنمريف وضحاياىـ يأتوف مف أسر يسودىا الانفصاؿ او 
الطلبؽ او التفكؾ او الفوضوية كما أشارت النتائج النوعية الى انو لـ يتذكر أي مف المتنمريف اف 

مف الضحايا لمعنؼ الأسري وتنمر % 70احد والديو قد حضنو كما تعرض كؿ المتنمريف في الدراسة و
أحد أفرادالأسرة عمييـ وأشارت النتائج الى اف كلب مف الضحايا والمتنمريف قد ذكروا بأف العلبقات 

 Smith, Twemlow& Hoover)السمبية او غير المرغوبة ىي السائدة مع احد او كلب الوالديف 
1999 :29-37 .)

 فقد بحثا في العلبقات الأسرية (Connolly &O'Moore, 2003)ػ اما كونولي وأمور 
 طفلًب ممف تتراوح أعمارىـ بيف 288والشخصية لدى الطمبة المتنمريف وتكونت عينة الدراسة مف 

 طفلًب عمى انيـ 113 طفلًب عمى انيـ متنمروف و115سنة صنؼ الباحثاف الطلبب الى  (16ػ6)
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غير متنمريف وقد استخدـ اختبار ايزنؾ لمشخصية لقياس أبعاد الشخصية كما استخدـ اختبار 
العلبقات الأسرية لمعرفة المشاعر التي يحمميا الأطفاؿ تجاه كؿ فرد أفرادأسرىـ ما اذا كانت ىذه 

العلبقات متبادلة وقد أظيرت نتائج الدراسة الى اف الأطفاؿ المتنمريف يعانوف مف حرماف عاطفي في 
حيف اظير الأطفاؿ غير المتنمريف علبقات أسريةإيجابية مع أفرادأسرىموأظيرت نتائج الدراسة الحاجة 

الى مشاركة الاسرة وتدخميا بشكؿ اكبر في حياة أبنائيا المتنمريف والتعرؼ الى حاجاتيـ 
((Connolly &O'Moore, 2003:559-567) .

جراءاتو  . مجتمع البحث وا 
ػ مجتمع البحث 

يتألؼ مجتمع البحث الحالي مف تلبميذ المرحمة الابتدائية لمصؼ الخامس والسادس الابتدائي في 
. وامياتيـ ,الكرخ والرصافة – مدينة بغداد 

ػ عينة البحث  
:-    لتحقيؽ أىداؼ البحث الحالي فقد تطمب اختيار نوعيف مف العينات

عينة التلبميذ  -1
تتمثؿ عينة البحث الحالي بتلبميذ المرحمة الابتدائية مف الذكور فقط  ممف ىـ في الصفوؼ 

سنوات إذ بمغ عدد أفراد العينة  (12ػ11)الذيف تراوحت أعمارىـ بيف  , الخامس والسادس الابتدائي 
واثنيف في , تـ اختيارىـ عشوائياً مف خمسة مدارس ثلبث منيا في جانب الكرخ , تمميذا (200)

جانب الرصافة  إذ تـ اختيار شعبتيف  منيا في الصؼ الخامس وشعبتيف  في الصؼ السادس  مف 
( 1)انظر الجدوؿ . ثـ اختير مف ىذه الشعب التلبميذ بالطريقة العشوائية البسيطة,كؿ مدرسة 
( 1)جدوؿ 

يبيف عينةالبحث بحسب المرحمة 
 

السادس الخامس  الجية اسـ المدرسة 
 20 20الكرخ المفيد  

 20 20الأماـ عمي   
 20 20الأنبارييف  

 20 20الرصافة السراج المنير 
 20 20الصادقالأميف 

 100 100مج 
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أداتا البحث - 
: لتحقيؽ أىداؼ البحث الحالي فقد استخدـ مقياساف  وكما يأتي 

مقياس التنمر - أولا
نظراً لعدـ توفر أداة عراقية تقيس سموؾ الطفؿ المتنمر لدى الأطفاؿ , لذا فقد قاـ  الباحثاف ببناء 

فقرة , إذ اعتمدت  (19)وقد تـ جمع . مقياس لمسموؾ المتنمر بالاعتماد عمى الأدبيات السابقة 
(. 1)انظر الممحؽ رقـ  . (ولا مرة ػ مرة واحدة باليوـ ػ مرتيف ػ اكثر مف مرتيف)البدائؿ 
 Face Validityالصدؽ الظاىري- 

     يعد الصدؽ مف الخصائص الميمة التي يتطمب توافرىا في المقاييس النفسية اذ اف المقياس 
أو ىو الدرجة . الصادؽ ىو الذي يقيس فعلًب ما وضع مف اجؿ قياسو , أو يفترض اف تقيسو فقراتو

( . 68 : 1981الزوبعي واخروف , ). التي يكوف فييا المقياس قادراً عمى تحقيؽ أىداؼ محددة 
والمختصيف بتقدير مدى تمثيؿ *  لذا تـ استخراج الصدؽ الظاىري مف خلبؿ قياـ عدد مف الخبراء

ولقد تحقؽ الباحثاف مف ىذا النوع مف ( 370 : 1998عودة , )فقرات المقياس لمصفة المراد قياسيا 
الصدؽ في قياس التنمر , وذلؾ عندما تـ عرض فقرات المقياس, وتعميماتو, وبدائمو عمى مجموعة 

وفي ضوء ملبحظاتيـ تـ تعديؿ  المختصيف في التربية عمـ النفس والقياس والتقويـ , *مف الخبراء
. و اجمع الخبراء عمى صلبحية الأداة لقياس التنمر عف الأطفاؿ.الفقرات 

 Construct Validityصدؽ البناء - 
 أو صدؽ التكويف Concept Validityيطمؽ عمى صدؽ البناء أحياناً صدؽ المفيوـ 

الفرضي, إذ أنو يعتمد عمى التحقؽ التجريبي مف مدى تطابؽ درجات الفقرات مع الخاصية أو المفيوـ 
, فإذا تطابقت الدرجات التجريبية مع الافتراضات النظرية يعني (331: 1981أسعد, )المراد قياسو 

(. Allen & Yen, 1979: 108)أف المقياس يقيس السمة التي أعد لقياسيا 
(. 43: 1981الزوبعي, )وتعد أساليب تحميؿ الفقرات مؤشراً ليذا النوع مف الصدؽ 

و قد تـ أجراء تحميؿ الفقرات بطريقتيف القوة التمييزية لمفقرات بيف المجموعتيف المتطرفتيف 
(Discrimination)  وارتباط درجات الفقرات بالدرجة الكمية لممقياس(Internal Consistency )

                                                           

 أسماء الخبراء)*( 

  الجامعة المستنصرية – الأساسية  ة كلية التربي–قياس وتقويم –عبد الله العبيدي . د..أ. 1

–  الجامعة المتنصرية –كلية التربية -قياس وتقويم –ازهار عبود حسون . د. م.ا- 2

 .تغريد خليل غني،  ارشاد وصحة نفسية، الكلية التربوية المفتوحة. د.م.أ- 3

 .سناء لطيف حسون،علم نفس تربوي،  الكلية التربوية المفتوحة. د.م. 4

 عيدان شهف كرم الله ، شخصية، الكلية التربوية المفتوحة.د،م . 5
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بأف القوة التمييزية لمفقرات ىي أحد مؤشرات صدؽ  (Cample& Fiske)إذ يشير كامبؿ وفسؾ 
ويعد ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس مؤشراً أخر عمى صدؽ البناء لأف مفيوـ الصدؽ , البناء 

 ,Anastasi)بيذه الطريقة يقترب مف مفيوـ التجانس بيف الفقرات في قياس السمة بيف الأفراد 
وفي ضوء ىذيف المؤشريف يمكف عده مقياساً يتوافر فيو صدؽ البناء إذ أف معايير . (156 :1988

الصدؽ كانت عالية وأف ىناؾ اتساقاً داخمياً ومتجانساً بيف فقرات المقياس في قياس ما وضعت مف 
.  وبذلؾ فقد تحقؽ صدؽ البناء لمقياس التنمر عند الأطفاؿ. أجمو
الثبات بطريقة إعادة الاختبار  لمقياس التنمر -  

بمعامؿ  (1993عودة,)         تقيس ىذه الطريقة الاتساؽ الخارجي لمفقرات ,وىػػذا ما أشار إليو 
الثبات الناتج مف ىذه الطريقة بمعامؿ الاستقرار أي أستقرار نتائج المقياس مػػػف خلبؿ المدة 

ولحساب الثبات بيذه  (195: 1993عودة,).بيف التطبيؽ الأوؿ والتطبيؽ الثاني لممقياس 
طفلب  أختيروا عشوائياً مف  (30)الطريقة ,طبؽ الباحثاف  المقياس عمى عينة عشوائية قواميا 

مدرسة واحدة مف تلبميذ الصؼ الخامس والسادس الابتدائي  في محافظة بغداد, وقػػػػػػد رقمت 
( 14)الاستمارات عمى وفؽ تسمسؿ أسماؤىـ في القوائـ المدرجة ثـ أعيد التطبيؽ بػػعد مرور 

أف مػػدة  ( Adams,1964 )يوما عمى التطبيؽ الأوؿ عمى العينة نفسيا ,إذ يرى  أدمس 
أسبوعيف بيػػػف التطبيؽ الأوؿ والتطبيؽ الثاني لممقياس تعد مػػػػدة مناسبػة فػػػػي حساب الثبات 

) , ولذلؾ تػػػـ حساب معامؿ أرتباط بيرسوف ((Adams,1964:151. بطريقػػػػة أعادة الاختبار
Person  )  وىو  (0.85)بيف درجات التطبيقيف الأوؿ والثاني وظير اف معامؿ الثبات كاف

 .معامؿ ثبات مقبوؿ ويمكف الوثوؽ بو 

تصحيح مقياس التنمر - 
وأعطيت الدرجات  (ولا مرة ػ مرة واحدة باليوـ ػ مرتيف ػ اكثر مف مرتيف)لقد اعتمدت البدائؿ 

. درجة (19)درجة وأدنى درجة  (76)عمى التوالي  وبذلؾ فقد بمغت أعمى درجة لممقياس  (4ػ3ػ2ػ1)
(. 1)انظر الممحؽ رقـ 

تحميؿ الفقرات - 
لأجؿ الإبقاء عمى الفقرات الجيدة والتأكد مف قدرتيا في توضيح الفروؽ الفردية في السمة 

عمى عينة مف  (1)فقد حممت الفقرات إحصائيا بعد تطبيؽ المقياس انظر الممحؽ . المراد قياسيا
سنوات اختيروا  (12-6)تمميذ   مف  المدارس الابتدائية في الأعمار  (200)التلبميذ عددىـ 

(.  2)عشوائياً, كما موضح في الجدوؿ 
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( 2)جدوؿ 
سنوات  (12-6)يبيف عينة التمييز للؤطفاؿ في عمر 

 

المجموع أسماء المدارس الموقع 

 25مدرسة  حذيفة الحرية -    الكرخ
 25مدرسة  الانبارييف    الكاظمية - الكرخ 
 25مدرسة  المفيد   الكاظمية-  الكرخ
 25مدرسة  اليدى   الكاظمية– الكرخ 

 25اليجرة النبوية  الشعب - الرصافة 
 25الاماـ عمى  الشعب - الرصافة
 25جعفر الطيار مدينة الصدر  - الرصافة
 25الاباء  مدينة الصدر – الرصافة

 200 مج 
 

( 10-5)أف نسبة عدد أفراد العينة إلى الفقرات أف لا تقؿ مف  (Nannly)وتشير نانمي 
(. Nannly, 1973: 260)لعلبقة ذلؾ بتقميؿ فرص الصدفة في التحميؿ الإحصائي 

ويعد أسموب المجوعتيف المتطرفتيف وعلبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية إجرائييف مناسبيف في 
تحميؿ الفقرات بالرغـ مف وجود علبقة بيف الأسموبيف, فقد قاـ الباحثاف باستخداـ الأسموبيف معاً تأكيداً 

لاتساؽ التحميؿ فضلًب عف أف التحميؿ الإحصائي يكشؼ عف دقة الفقرات في قياس ما وضعت مف 
:- وكما يأتي . (234-231: 1981فرج, )أجمو 

:- القوة التمييزية. 1
لغرض التمييز بيف المستجيبيف مف ذوي الدرجات العالية والمستجيبيف مف ذوي الدرجات 
. الواطئة في المفيوـ الذي تقيسو الفقرة, ولاستخراج القوة التمييزية لكؿ فقرة مف فقرات المقياس 

مف الاستمارات % 27مف الاستمارات الحاصمة عمى درجات عميا و% 27فقد تـ تعييف ما نسبتوُ 
الحاصمة عمى درجات واطئة, إذ أف تمييز الفقرات يبنى عمى الفرؽ بيف درجات فقرات المجموعتيف 

لكؿ  (54)بواقع  (108)التي بمغت .مف كلب المجموعتيف % 27العميا والدنيا التي تمثؿ نسبة 
وأقصى تبايف ممكنيف بينالمجموعتيف المتطرفتيف, فإذا قمت ,مجموعة وبيذا يكوف لدينا أكبر حجـ 
أكثرتبايناً كما أف ازدياد الحجـ يؤدي إلى التقميؿ  (عميا ودنيا)النسبة فأننا سنحصؿ عمى مجموعتيف 

لقد تـ اختبار دلالة الفروؽ بيف .(Stanley,1972: 268)مف تبايف المجموعتيف المتطرفتيف
المجموعة العميا والدنيا لكؿ فقرة باستخداـ الاختبارالتائي لعينتيف مستقمتيف لممقارنة بيف متوسطيف 
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(. Edward, 1959: 153-154)المجموعتيف إذ أف القيمة التائية تعطي مؤشراً لتمييز كؿ فقرة 
لمفقرات جميعيا دالة إحصائيا,   (10.049-2.058)لقد ظير اف القيـ المحسوبة التي تراوحت بيف 

(.   3)انظر الجدوؿ  ( 106)ودرجة حرية  (0.042 الى 0.001)عند مستوى دلالة 
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الدلالة ارتباط بيرسوف  معاملبتالدلالة القيـ التائية الانحرافات المعيارية المتوسطات الحسابية ت 

1 3.3148 .60887 10.049 
 

.001 
 

.600** 
 

.001 
2.2778 .45211 

2 3.0000 .43437 8.465 
 

.001 .563** .001 
2.2778 .45211 

3 2.4444 .74395 4.669 
 

.001 
 

.271** 
 

001 

1.9074 .40134 
4 2.7407 .55577 3.100 

 
.002 

 
 

.270** 
001 

2.3148 .84282 
5 2.4433 .74394 4.668 

 
.001 

 
 

.060 
.001 

1.9073 .40133 
6 2.9630 .80007 7.891 

 
.001  

.476** 
001 

1.7222 .83365 
7 2.6481 1.03080 2.058 

 
.042 

 
 

.184** 
.01 

2.2407 1.02672 
8 2.9630 .69941 10.022 

 
001  

.557** 
.001 

1.7037 .60281 
9 2.3148 .82013 2.361 

 
.020 

 
 
.272** 

 

.000 
1.9630 0.72588 

10 3.1481 .73734 7.805 
 

.001 .461** .001 
2.2407 .43155 

11 2.8519 .83344 5.740 
 

.001 .332** 
 

.001 
1.9815 .73947 

12 3.1296 .58427 6.149 
 

.001 
 

 
.332** 

.001 
2.2778 .83365 

13 2.8519 .73734 4.419 
 

001 .149* ..035 
2.2037 .78619 

14 2.7221 .73757 3.774 
 

001 .262** 
 

.001 
2.2777 .45210 

15 2.4432 .74393 4.667 
 

.001 .460** 
 

001 
1.9072 .40132 

16 3.5000 .63691 8.116 
 

.001 
 

 
.370 

001 
2.6111 .49208 

17 3.0556 .23121 2.687 
 

.008 
 

.226** 
 

.001 
2.8148 .61657 

18 2.7222 .73758 3.775 
 

.001 
 

.165* 
 

.020 
2.2778 .45211 

19 2.7778 .41964 4.419 
 

.001 .318** .001 
2.3889 .49208 
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يبيف القوة التمييزية وارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس التنمر 
 

علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية - 2
تعد ىذه الطريقة مف أكثر الطرؽ استعمالًا في تحميؿ فقرات الاختبارات والمقاييس النفسية 

 & Allen)وذلؾ لما تتصؼ بو مف تحديد لمدى تجانس فقرات المقياس في قياس الظاىرة السموكية 
Yen, 1979: 154)  . وقد . استمارة مف عينة التمييز  (100)ولتحقيؽ ذلؾ قد تـ اختيار

استعممت الباحثاف معامؿ ارتباط بيرسوف لحساب العلبقة الارتباطية بيف درجة كؿ فقرة والدرجة الكمية 
 ( .0.02 الى 0.001)عند مستوى دلالة لممقياس حيث كانت جميع الفقرات دالة إحصائية

يمكف عده معياراً مقبولًا للئبقاء عمى  (0.20)ف معامؿ الارتباط الذي يبمغ أ (Nannly)اذ تشير نانمي
  وبذلؾ فقد بمغ عدد فقرات أداة التنمر في شكميا النيائي ( .Nannly,1973: 268)فقرات المقياس

 فقرة انظر الممحؽ  19
:- ثانيا ػ مقياس المعاممة الوالدية 

وقد اعطيت درجة  (2001ألعتابي, )     لقد اعتمد الباحثاف مقياس المعاممة الو الدية الذي أعده 
موقفاً , يقيس تعامؿ الاب والاـ معاً  (25) ويتضمف المقياس (2)انظرالممحؽ رقـ . واحدة لكؿ أسموب

الاىماؿ , التذبذب , التسامح )مع ابنائيـ عمماً اف كؿ موقؼ في المقياس يتضمف الأساليب الخمسة 
 .وكؿ موقؼ يقيس أسموباً واحداً فقط مف ىذه الأساليب (, التسمط , الحزـ

 الصدؽ الظاىري- 
لقد تحقؽ الباحثاف مف ىذا النوع مف الصدؽ لمقياس المعاممة الو الدية  بعرض فقرات  

  المختصيف في التربية عمـ النفس والقياس *المقياس وتعميماتو, وبدائمو عمى مجموعة  الحكاـ
وآرائيـ في  مدى ملبئمة المقياس  ذاتيـ الذيف تـ  استطلبع آرائيـ لمقياس التنمر لمعرفة )والتقويـ 

اذ اجمع الخبراء جميعيـ , في قياس ما وضع مف اجمو ومدى ملبئمتو لإفراد عينة البحث الحالي 
 .عمى صلبحية  المقياس وبذلؾ يعد المقياس صادقا

( Reliability of scale)ثبات المقياس بطريقة اعادة الاختبار  -  
أـ   (30)     ولحساب الثبات بيذه الطريقة ,طبؽ الباحثاف  المقياس عمى عينة عشوائية قواميا 

مف اميات تلبميد الصؼ الخامس والسادس *مف أميات الأطفاؿ أختيروا عشوائياً مف مدرسة واحدة 
الابتدائي  في محافظة بغداد, وقػػػػػػد رقمت الاستمارات عمى وفؽ تسمسؿ أسماؤىف في القوائـ المدرجة 

 يوما عمى التطبيؽ الأوؿ عمى العينة نفسيا  (14)ثـ أعيد التطبيؽ بػػعد مرور 
وبعدىا  تـ حساب معامؿ , بعدىا اعيد  تطبيؽ الاختبار عمى المجموعة نفسيا بعد مرور اسبوعيف  

ارتباط بيرسوف بيف درجات التطبيؽ الأوؿ ودرجات التطبيؽ الثاني , وظير اف معامؿ الثبات كاف 
                                                           

 نتحهيم بيانات انبحث انحاني   (spss)تم استعمال ما انحقيبة الأحصائية - 

 ندلانة انفروق  (0,05)و اعتمدت 

 تم اختيار عينة انثبات من الاطفال وامهاتهم من مدرسة الانباريين في مدينة انكاظمية  * 
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( الإىماؿ , التذبذب , التسامح , التسمط , الحزـ)للؤساليب (0.81()0.74()0.76()0.87()0.88)
. عمى التوالي وىي  معاملبت  ثبات مقبولة ويمكف الوثوؽ بيا

تصحيح مقياس المعاممة الو الدية - 
صحح مقياس أساليب المعاممة الو الدية باعتبار كؿ أسموب مقياساً قائماً بحد ذاتو وذلؾ مف 

لبقية الأساليب واتبع ( صفر)للؤسموب المؤشر مف قبؿ المستجيب و  (1)خلبؿ إعطاء درجة واحدة 
موقفاً فأف  (25)الأسموب نفسو في جميع المواقؼ ومع جميع الأساليب , وبما اف عدد المواقؼ 

درجة تغطي الأساليب الخمس تـ تجميع درجات كؿ أسموب عمى حدة ,  (25)المستجيب يحصؿ عمى 
 (.25), والدرجة العميا ىي  (صفر)فتكوف الدرجة الدنيا لكؿ أسموب ىي 

الوسائؿ الأحصائية 
. معامؿ ارتباط بيرسوف لإيجاد الثبات ولايجاد ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية  .1
 الأختبار التائي لعينتيف  مستقمتيف لايجاد معامؿ التمييز .2
تحميؿ الانحدار لايجاد العلبقة بيف سموؾ التنمر وأساليب المعاممة الو الدية ومدى الاسياـ  .3

. النسبي للؤساليب في حدوث سموؾ التنمر 

عرض النتائج ومناقشتيا 
 عرض النتائج - 

اليدؼ الأوؿ 
بيدؼ التعرؼ عمى مستوى التنمر لدى الأطفاؿ في المرحمة الابتدائية    , و تـ احتساب الوسط 

 48.35بينما كاف متوسط العينة . درجة عمى مقياس التنمر (47,5)الفرضي لممقياس الذي بمغ 
 ويظير اف متوسط  العينة اعمى مف المتوسط الفرضي لممقياس و 5.70بانحراؼ معياري مقداره 

 ( T.test )لمتأكد مف الفرؽ بيف المتوسطيف يعكس فروقا حقيقية  اـ لا فقد أستخدـ الاختبار التائي 
 و درجة 0.037كانت دالة عند مستوى (2.096)و ظير اف القيمة التائية المحسوبة . لعينة واحدة 

و ىذا يعني اف الفرؽ الملبحظ بيف المتوسطيف داؿ إحصائيا و اف    (4أنظر جدوؿ ) 199حرية 
و يتفؽ ىذا مع دراسات أكدت اف التنمر ظاىرة بدأت .مستوى التنمر في المرحمة الابتدائية عالي 

 .بالاتساع في المدارس 
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      (4)جدوؿ 
  المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري  والقيمة التائية لمستوى التنمر

 العينة المتوسط الحسابي الانحراؼ المعياري القيمة التائية درجة الحرية الدلالة
0.03
7 

199 2.096 5.7 48.35 200 

اليدؼ الثاني  
, ميمؿ )بيدؼ التعرؼ عمى العلبقة بيف التنمر عند تلبميذ المرحمة الابتدائية وأساليب المعاممة الو الدية 

مع كؿ متغير ( التنمر ) ولتقرير العلبقة بيف المتغير المتنبأ(ومتذبذب ,متساىؿ او متسامح, متسمط, حازـ 
, الإىماؿ )عمى انفراد فقد أظيرت نتائج التحميؿ الإحصائي اف معامؿ الارتباط بيف التنمر وأساليب (متنبئ)

 , -0.367, 0.511 , 0.366)لممعاممة الو الدية  قد بمغت (التذبذب ,الحزـ ,التسمط ,التساىؿ 
( .  5)انظر جدوؿ   (0.001) وىي  دالة عند مستوى, عمى التوالي (0.577  ,- 0.736

 
( 5)                                       جدوؿ

 قيـ معامؿ ارتباط بيرسوف  بيف التنمر وأساليب المعاممة الو الدية 
الدلالة قيـ الارتباط  أساليب المعاممة 

 0.001 0.366الإىماؿ 
 0.001 0.511التساىؿ  
 0.001 0.367التسمط 
 0.001  0.736-الحزـ 

 0.001 0.577-التذبذب  
 
 

ومجموع  (التنمر )             ولتحميؿ درجات أفراد العينة وتقرير العلبقة بيف المتغير المتنبأ
وتقرير نسبة التبايف  . (التذبذب,الحزـ ,التسمط ,التساىؿ , الإىماؿ )الأساليب الوالدية  المتنبئة 

الظاىر في المتغير المتنبأ بو والتي تقيسيا الأساليب وبياف مدى مساىمة كؿ أسموب 
فقد أظيرت نتائج التحميؿ . في تفسير التبايف الكمي لممتغير التابع أو المتنبأ بو (متنبئ)مستقؿ

ومجموع المتغيرات المتنبئة (المتغير المتنبأ بو)  اف العلبقة بيف التنمر  (6)الإحصائي انظرجدوؿ 
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وىي دالة معنويا اذ بمغت القيمة   (1738,20 5)اذ ظيراف  قيمة الانحدار.  كانت ذات دلالة معنوية
وىي اقؿ بكثير عف مستوى   (194 ,5) ودرجة حرية (0.001) عند مستوى (49,88 4)الفائية 

كما اف  الخطأ المعياري لمتقدير الذي يعكس دقة  تفسير (. الذي اذ اعتمد لاختبار الدلالة )(0.05)
 ( 2,6399)سموؾ التنمر عند الأطفاؿ قد بمغ 

 
( 6)جدوؿ 

تحميؿ التبايف للبنحدار المتعدد 
مصدر 
التبايف  

درجات مجموع المربعات 
الحرية  

متوسطات 
المربعات  

الدلالة  القيمة الفائية 

 0,001 49,884 347,641 5  1738,205الانحدار 
 6,969 194 1351,990المتبقي 

 0,562: مربع معامؿ الارتباط  
 2,6399= الخطأ المعياري لمتقدير 

 
أساليب المعاممة   )والمتغيرات المستقمة  (التنمر  )   ويدؿ ىذا أف العلبقة بيف المتغير التابع 

مف  %26.399موجود في المجتمع الأصمي الذي سحبت منو عينة الدراسة واف نسبة (الو الدية
وما تبقى يعود إلى متغيرات أخرى   ويظير  (المتنبئة )التبايف يعود إلى أساليب المعاممة الو الدية 

اذ ينعكس ذلؾ .الإسياـ النسبي لكؿ متغير مف المتغيرات المتنبئة في تفسير التنمر  (7)جدوؿ 
وما يقابميا مف قيـ  (B)الإسياـ بقيمة معامؿ الانحدار في معادلة التنبؤ وفي صيغ درجات خاـ

.  مع بقاء تأثير المتغيرات الأخرى مسيطرا عمييا وكذلؾ القيـ التائية لكؿ متغير (Beta)معيارية 
وتعكس قيـ بيتا الوزف النوعي لدى مساىمات المتغيرات المتنبئة في التبايف الإجمالي في قيمة 

بصيغ درجات معيارية التي تدؿ اف أسموب الحزـ كاف اعمى المتغيرات  (التنمر )المتغير المتنبأ بو 
(, 0.001)وىي دالة عند مستوى  (6,861)والتي بمغت القيمة التائية   (1.013-)إسياما اذ بمغ 

وىما دالتاف عند مستوى  (2,336- 2,203-)ثـ يميو التساىؿ والإىماؿ المذاف  بمغا قيميما التائية 
دلالة ( التسمط والتذبذب)في حيف لـ تظير قيـ الإسياـ لأسموبي . عمى التوالي (0,029, 0.02)

( 7انظرالجدوؿ ) ,  199ودرجة حرية  (0.05)عند مستوى 
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( 7)جدوؿ 
قيـ الإسياـ النسبي لممتغيرات في التنمر 

 
قيـ الاسياـ المتغيرات  

 Bالنسبي 
الدلالة  القيـ التائية الخطأ المعياري 

 0.001 24,966 1,856 46,332الحد الثابت للبنحدار 
 0.02 2,336 0.099  0.230اىماؿ 
 0.029 2,203 0,105 0,231تساىؿ 
 0,773 0,289 0.104 0.030تسمط 
 0.001 6,861 0.148 1.013-حزـ  
 0,448 0.761 0.194 0,148تذبذب 

 
 

         ونظرا لتعدد متغيرات البحث المستقمة التي تظير مف خلبؿ التحميؿ الإحصائي فضلب عف   
لـ تكف ذات دلالة إحصائية في مدى ارتباطاتيا او مدى إسياماتيا  (التسمط والتذبذب )اف متغيرات 

دالة في تأثيرىا في التنمر لذا تـ استبعاد المتغيرات  (الحزـ, التساىؿ , الإىماؿ )النسبية واف متغيرات 
 لمحصوؿ عمى انقى أنموذج  في تفسير التنمر    )Step- wise )غير الدالة  وباستخداـ طريقة 

ومتغيرات ( المتنبأ بو )اف العلبقة بيف التنمر  (8انظر الجدوؿ  )فقد أظيرت نتائج التحميؿ الإحصائي
المتنبئة التي تـ انتقاؤىا في أنموذج الانحدار كانت داؿ معنويا أذ بمغت (الحزـ, التساىؿ , الإىماؿ )

وىي دالة عند  (83,552)وبمغت القيمة الفائية لتحميؿ الانحدار (0.561)مربع معامؿ الارتباط 
( التنمر) ويدؿ ىذا اف العلبقة بيف المتغير التابع  (196, 3)ودرجة حرية ( 0.001 )مستوى 
موجودة في المجتمع الأصمي الذي سحبت منو العينة واف  (الحزـ, التساىؿ , الإىماؿ )ومتغيرات 

. مف التبايف المفسر يعود الى تمؾ المتغيرات وما تبقى يعود إلى متغيرات أخرى (% 26)نسبة 
( 8)الجدوؿ
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 ( Step- wise )تحميؿ التبايف لنموذج الانحدار بطريقة
القيمة متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات  مصدر التبايف 

الفائية 
الدلالة  

 0.001 83,552 578,057 3 1734.170الانحدار  
 6,918 196 1356,025المتبقي 
  199 3090,918الكمي 

 0.561= مربع الارتباط
 2.6303= الخطأ المعياري لمتقدير 
التي قيميا ( التساىؿ , الأىماؿ ,الحزـ )قيمة  الإسياـ النسبي لمتغيرات  (9)ويظير الجدوؿ 

- ( 9,173)عمى التوالي ذو دلالة معنوية اذ بمغت القيـ التائية (0,221-0,210 - 0.962)
كما بمغت قيمة   .(0,01)عاى التوالي وىي دالة عند مستوى اكثر مف  ( 2,111( .   )2,452,)

وىو داؿ  (35.485)وىو ذو دلالة معنوية إذ بمغت القيمة التائية (46.903)الحد الثابت للبنحدار 
ومف خلبؿ قيمة الإسياـ يمكف التنبؤ بالتنمر عند . (199)ودرجة حرية  (0.001)عند مستوى 

: باستخداـ المعادلة الأتية .الأطفاؿ 
درجة التنمر )تساىؿ B3 +إىماؿ B2+   حزـ  (B1+الحدالثابت للبنحدار= التنمر عند الطفؿ 

( 9)الجدوؿ
 (الإىماؿ والتساىؿ والتسمط )قيمة الإسياـ النسبي لمتغيرات

في التنمر لمعادلة التنبؤ عند الأطفاؿ 
 

الخطأ قيـ بيتا للئسياـ النسبي المتغيرات 
المعياري  

الدلالة  القيـ التائية 

الحد الثابت 
للبنحدار 

46.903 1,322 35.485 0.001 

 0.001- 9,173 0.105 0.962الحزـ 
 0,02 2,452 0,090 0,221الأىماؿ 
 0,04 2,111 0,099 0,210التساىؿ 
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اذ بمغت القيـ  التائية ( التساىؿ , الإىماؿ )قيـ  الإسياـ النوعي لمتغيرات  (10)     ويظير الجدوؿ 

في حيف , عمى التوالي  (0,04 ؛  0,05)دالة  معنويا عند مستوى (  وىي  ( 2,111 ؛ 2,005)
لـ يظير القيـ التائية للئسياـ النوعي دلالة لمتغيري التسمط والتذبذب  

( 10)الجدوؿ
قيمة الإسياـ النسبي لمتغيرات التسمط والتذبذب والحزـ والاىماؿ 

 
الدلالة القيـ التائية قيـ بيتا للئسياـ النوعي  المتغيرات 
 0,05 2,005 0.103الإىماؿ 

 0,04 2,111 0.103التساىؿ 
 0,986 0,018 التسمط  
التذبذب  

 
 0,508 0,481 

 
تفسير النتائج   - 

التساىؿ , الأىماؿ  ) لقد أظيرت نتائج التحميؿ الإحصائي اف  معامؿ الارتباط بيف التنمر وأساليب 
ويعني ىذا اف التنمر يزداد مع . لممعاممة الو الدية  دالة إحصائيا   (التذبذب ,الحزـ ,التسمط ,

تصاعد أساليب الوالديف المتمثمة في  الإىماؿ والتساىؿ والتسمط اي يزداد سموؾ الأطفالالتنمري كمما 
زاد إىماؿ او تساىؿ او تسمط الوالديف عمييـ في حيف يرتبط التنمر سمبيا مع أسموبي الحزـ 

. اي كمما كاف الوالديف اكثر في أسموب الحزـ او أسموب التذبذب يكوف الأولاد اقؿ تنمرا  , والتذبذب
ويتفؽ ذلؾ  مع ما توصمت اليو الدراسات  في وجود علبقة بيف التنمر وأساليب المعاممة الوالدية 

 &Smith, Twemlow)ودراسة سميث وتويممو وىوفر  ((Rigby et al 1999كدراسة رغبي 
Hoover 1999))  . ودراسة كونولي واومور(Connolly &O'Moore, 2003 

واستخداـ الأساليب العدوانية , وىكذا يمكف القوؿ اف مزيجا مف التسيب في النظاـ داخؿ الاسرة 
او في المقابؿ يمكف اف , العنيفة في التنشئة مف قبؿ الاباء يمكف اف تنتج أطفالا عدوانييف جدا 

او لجوئو  الى , تنتج أطفالا ضعيفي الانضباط   واستمرار ىذا المزيج مف ضعؼ سمطة الاب 
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وعدـ تحمؿ المسؤولية , العقاب البدني القاسي لفترة طويمة مف الزمف يؤدي الى العدوانية والتمرد 
لدى الطفؿ   

اف الأطفاؿ الذيف .      والتساىؿ المفرط ينتج لمطفؿ المشاكؿ ويؤدي إلى عدـ تكيفو مع الآخريف 
تتـ تربيتيـ في بيوت متسامحة او متساىمة  يكونوف أكثر اعتماداً عمى الآخريف وأقؿ إبداعاً واكثر 

او محاسبتو عمى السموؾ الخاطئ أو  ربما عداء في نزواتيـ وقد تكوف المثابرة لدييـ واطئة جداً 
اذ  يترؾ الوالداف لأبنائيـ حرية التصرؼ كيفما يشاؤوف دوف . يترؾ الطفؿ يتصرؼ كيفما يشاء

التدخؿ في شؤونيـ الخاصة ولا يتابعوىـ او يحاسبوىـ عند قياميـ بسموؾ غير مرغوب و يميؿ 
ولا يناقشاف مشاكميـ . الوالداف الى عدـ الاكتراث والاىتماـ بحاجات أبنائيـ ومحاولة تجاىميـ 

بأسموب يسوده الدؼء والمحبة و في أسموبالإىماؿ ينشغؿ الوالداف  بتركيز اىتماميما عمى نفسييما 
اف ذلؾ يؤكد ما جاءت بو نظرية التعمـ الاجتماعي عمى الدور الذي تمعبو الملبحظة  والنماذج او . 

القدوة او الخبرات المتنوعة وعمميات التحكـ في السموؾ والتأمؿ الذي يقوـ بو الطفؿ في استجابتو 
 .لوالدييـ 

اف سموؾ الفرد يتشكؿ بفعؿ تأثير الكبار وخاصة الآباء و التنمر ىو  حالة نمذجة لسموؾ نموذج 
متنمر سواء كاف أباً أو الأخ الأكبر أو المعمـ أو الرفيؽ في الحارة فأحرز المتنمر تعزيزاُ بالنيابة 

و قدرة المنمذج عمى .في سموؾ المتنمر(الطفؿ  )وىو تعزيز النموذج و وجود حاجة لدى المنمذج
و القدرة عمى أداء سموؾ .ووجود اليدؼ  في ذىف الطفؿ التنمر . أداء سموؾ النموذج

العدوانيوالتعزيز الذي تمقاه المتنمر  
فأذف لابد اف تتفؽ نتيجة الدراسة الحالية مع ما ,        بما اف الأطفاؿ عؿ تماس دائـ مع والدييـ 

افترضو  باندورا  في اف الأطفاؿ يتعمموف السموؾ عف طريؽ ملبحظة النماذج عف والدييـ 
 .ويحصموف عمى نماذج السموؾ التي يقمدونيا مف خلبليـ

       وترى النظرية السموكية أف إحراز المتنمر درجة النجومية بيف زملبئو تجعمو يشعر بأنو 
مختمؼ ومتميز كما اف حصوؿ  المتنمر عمى ما يريد يمثؿ تعزيزا بحد ذاتو  وىذا يدفعو لإنشاء 

وبناء مواقؼ تنمريو في الاعتداء عمى الأفراد المحيطيف بو مف زملبئو وقمما كاف يواجو عقاباً مف 
نما  يترؾ يمارس أفكاره واعتداءه الجسمي وكاف يقابؿ بالإىماؿ أحياناً  الأسرة  أو مف المدرسة وا 

. عندما  يقوـ باعتداء شديد
و قد يبدو اف أسموبالتنمر يرتبط بأسموب التذبذب سمبا و ىذا يعني انو كمما كاف زاد التذبذب  في 
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المعاممة الوالدية فانو ىناؾ قمة في التنمر و قد تبدو ىذه النتيجة غير مقبولة مف الناحية النظرية 
و ربما .و ربما يعود ىذا الى اف التذبذب يعني  المزج بيف أسموبي او اكثر منيا الحزـ و التساىؿ ,

. يكوف الصفة الغالبة لمتذبذب ىو أسموب الحزـ مما يعني اف النتيجة منطقية و مقبولة 

التوصيات  
 بناءا عمى ما توصؿ اليو الباحثاف مف نتائج فانيما يوصياف بما يأتي  

يجاد السبؿ اللبزمة لدرء التنمر  .1  اعداد دليؿ لممعمميف مف اجؿ تشخيص الأطفاؿ المتنمريف وا 
 .وخمؽ أجواء مدرسية تمنع وقوع أعماؿ التنمر ومراقبتيا بصرامة, داخؿ المدرسة 

ولتدريبيـ عمى التعامؿ مع الأطفاؿ , اعداد برامج لكلب الوالديف  لتخفيؼ الأعماؿ العدوانية  .2
وتوعيتيـ  بأخطار التنمر وتأثيره عمى مستقبؿ وشخصيات , المتنمريف او ضحايا التنمر

التساىؿ والتسمط كأساليبمتنشئةأطفاليـ , والتأكيد عمى عدـ استعماؿ الإىماؿ . أبناءىـ
 .لأنياتسيـ في تشكيؿ سموؾ التنمر 

شراكيـ فييا .3 . الاىتماـ بالبرامج التربوية التي تيتـ بالأطفاؿ المتنمريف وا 

: المقترحات
 استكمالا لمبحث الحالي يوصي الباحثاف باجراءالدراسات الأتية  

بمقياس يصمـ خصيصا لقياس .القياـ بدراسة لمكشؼ عف العلبقة بيف التذبذب و التنمر  .1
 .التذبذب و تحديد نسبة العوامؿ المشكمة لمتذبذب في المعاممة الوالدية 

بناء برنامج إرشادي لموالديف والمعمميف في التعامؿ مع ظاىرة التنمر لدى الأطفاؿ  .2
( 12ػ 3)دراسة ضحايا التنمر وعلبقتو بأساليب المعاممة الو الدية لدى الأطفاؿ مف عمر  .3

 .سنوات
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Bullying and its relation to parental treatment style 

Abstract 

The current research aims to know the relationship between bullying 

and parental treatment. (200) pupils were selected randomly from the fifth and 

sixth grades of primary schools.  

Two instruments were used. The first was to measure bullying and it included 

19 items. To measure parental treatment, the researchers adopted (Aletaby 

2001) scale. 

Statistical analysis showed that correlation between bullying , wiggle and Firm 

treatment style was positive Statistically significant .Bulling was correlated 

negatively with (neglect, careless, and Authoritarian treatment style. 
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