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بناء اختبار لتقييم مستوى انتاجية وثبات الانتباه 
 عند اطفال الرياض

لماجستير: منى محمد سلوم طالبة ا              سميرة موسى عبد الرزاق    أ.د.
 جامعة بغداد/  كلية التربية للبنات/  قسم رياض الاطفال   الدفاي

 ملخص البحث:
التػ  تلعػد دورام ميمػام ةػ  حيػار الفػرد باػورر يامػة وحيػار يعد الانتباه احد العمليػا  العلليػة المعرةيػة 

الطفؿ يلى وجو الخاوص، ةالانتباه ضروري لأي يملية تعلـ ولابد مف تػواةر مسػتوا انتبػاى  يػال  

يند المتعلميف ابتداءم مف رياض الاطفاؿ ولجميػ  المراحػؿ الدراسػية، لػسا اسػتيدؼ البحػث الحػال  بنػاء 

جية وثبا  الانتباه يند اطفاؿ الرياض لمديريا  مدينة بغػداد بجانبييػا الخػر  اختبار لتلييـ مستوا انتا

( ةلػػرا  للاختبػػار لخػػؿ 5، وطبلػػام ليػػدؼ البحػػث تػػـ اػػيا ة  0202/0200والراػػاةة للعػػاـ الدراسػػ  

( ةلػرا ، خمػا تػـ وضػ  بػدااؿ امػاـ خػؿ ةلػرر  اػفر، 5مجاؿ، حيث بلغ يدد ةلػرا  الانتاجيػة والثبػا   

 ( ثانية لخؿ ةلرر مف ةلرا  الاختبار.05الاختبار ملرونام لزمف محدد ىو  ( وخاف 0، 0

( طفػػلام وطفلػػة، وقػػد تػػـ اسػػتخراص معامػػؿ الاػػعوبة واللػػور 022وقػػد لػػمل  يينػػة البحػػث   

 (T.test)(، وقػػد بلغػػ  الليمػػة التاايػػة 2.79-2.50حيػػث تػػراوا معامػػؿ الاػػعوبة مػػابيف   -التميزيػػة

( وقد ظير اف ةلرا  الاختبار جميعيػا مميػزر ينػد مسػتوا 02.997-8.059لفلرا  الاختبار مابيف  

(، وتحلؽ ادؽ الاختبار مف خلاؿ الادؽ الظاىري واػدؽ البنػاء 062( ودرجة حرية  2.25دلالة  

مف خلاؿ ايجاد معامؿ ارتبػاط  بيرسػوف( بػيف الفلػرر والمجػاؿ الػسي تنتمػ  اليػو وبػيف الفلػرر والمجمػوع 

( بطريلػػػػة 2.90( بطريلػػػػة ايػػػػادر الاختبػػػػار، و 2.85ظيػػػػر ملػػػػدار الثبػػػػا    الخلػػػػ  للاختبػػػػار، خمػػػػا

( ةلػرر مييػل لتطبيلػو يلػى اطفػاؿ الريػاض 5الفاخرونبا . وبسلؾ تـ الحاوؿ يلػى اختبػار مؤلػؼ مػف  

 لتلييـ مستوا انتاجية وثبا  الانتباه يندىـ.
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Abstract: 

Attention is one of the mental processes of knowledge that play an 

important role in the life of the individual in general and the child's life, 

in particular, the child relates to the external environment through 

its interaction with it, to achieve the adjustment with his environment 

and harmony with his community. 

Much ness and multiplicity of information sources make the 

child need to scan and exploration to provide the appropriate 

response by handling sensory stimuli involving the discovery of 

stimulus and receive it by sensory devices then pay attention to it and 

realizing and storing it in memory and restoring it in the next 

positions, The attention is essential for any learning process and 

there is no choice but the availability of high level of attention of 

learners from kindergarten to all school stages, so the current 

research aimed at building a test to assess the level of attention of 

children in the kindergarten of Baghdad departments on both sides 

Karkh and Rusafa for the academic year 2010/2011. 

According to the objective of this research, there was identification 

assess the level productivity& stability of attention, and there was a 

formulation of an item for each domain, where the number items of 

the productivity and stability (5), it has also been set beginning in 

front of each item (0, 1, 2) and the test is coupled with specific time, it 

was ( 15) seconds of each item of the test, the research sample  

included (300) boys and girls, it have been extracted coefficient of 

difficulty and discriminatory power, coefficient of difficulty ranging 

between (0.540.79) The value of T (T-test) of the test items is between 

(8.359-10.997) , it has been shown, that all test items were featured at 

the level of sense (0,05) and the degree of freedom (160), and 

verifying the truth of test through the apparent validity and sincerity 

of construction by finding the correlation coefficient (Pearson) 

between the item and the domain that belongs to it and between the 

item and the total of test, as shown by the amount of persistence 

(0.85) in a re-test, and (0.92) in a manner to Alfakronbakh, and so it 

has been obtained to test consisting of (5) items formatted to apply to 

the children of kindergarten to assess the level productivity & 

stability of attention they have                                                             
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 الفاؿ الاوؿ
 :ملخلة البحث

( سػنوا  تمتػاز 6-5اف الانتباه يملية يللية تنمو بنمو الطفؿ وخػوف المرحلػة العمريػة مػف  
بلقوا تلت  للأنتبػاه لػسا يخػوف الطفػؿ ةػ  ىػسهح المرحلػة قليػؿ الترخيػزم وينتلػؿ مػف موضػوع الػى اخػرم 

طفػػؿ ةػ  ىػسهح المرحلػػة المسػايدر مػػف واف الادراؾ التعبيػري ةػ  ىػػسه المرحلػة قابػؿ للتلػػخيؿم ويترقػد ال
ضػعؼ  اف لػد لاحظػ ة يػدر المحيطيف بوم ةضلام يػف خػوف الباحثػة تعمػؿ ةػ  مجػاؿ الطفولػة لسػنوا 

م وخػسلؾ لعػدـ مستوا الانتباه لدا الاطفاؿ ة  ىسه المرحلة يلخؿ ياالام ةػ  يمليػة اختسػابيـ للخبػرا 
جعػؿ الباحثػة تفخػر بالموضػوع ةضػلام يػف توزيعيػا تواجد اختبارا  يراقية لتلييـ مسػتوا الانتبػاهم ممػا 

لمعلما  الرياض لمل  روضتيف ة  مدينة بغداد  روضة الجنااف المعللػة و روضػة النلػىء  ام استبيان
الجديد ة  مدينة الزيفرانية( قدم  ةيو سؤالام يف أىمية مستوا الانتباه لدا الاطفػاؿ وخرجػ  بنتيجػة 

 توا الانتباه لدا اطفاؿ الرياض يلخؿ ملخلة تحتاص الى دراسة.تتطابؽ م  ما تفخر بوم لسا ةإف مس
 :أىمية البحث

أىميػة خااػة للمجتمػ  بواػفيا  ليػاتنطلؽ أىمية البحث الحال  مف أىميػة مرحلػة الطفولػةم  
( لما ليا مػف تػلثير خبيػر 08:  0975اللايدر الاساسية الت  تبنى يلييا مراحؿ النمو التالية  السيدم 

 يجابػػام بحسػػد البياػػة التػػ  يعيلػػيا.إاػػية الطفػػؿ المسػػتلبلية والتػػ  تػػؤثر ةيػػو سػػلبام او ةػػ  تخػػويف لخ
 (080:  0998 السرورم 
يعرؼ ىسه البياػة  ف  أولام بالضرورر أوتعامؿ الانساف الدااـ م  بياتوح وتفايلو معيا يتطلد منو  

وجػػو نلػػاطيام أو ةػػ  حتػػى يتسػػنى لػػو التخيػػؼ معيػػا واسػػتثمارىا وحمايػػة نفسػػو مػػف اخطارىػػا وألػػتراخ
وؿ ليسهح المعرةة اف ينتبو الى ما ييمو مف ىسهح البياة واف يدرخػو  بحواسػو لخػ  يسػتطي  اف واللرط الأ 

يؤثر ةييا واف يسيطر يلييا بعللو ويضلاتوم ةالانتباه والادراؾ الحس  ىما الخطور الاولى ةػ  اتاػاؿ 
ليػو سػػاار العمليػا  العلليػة الاخػرا ةلولاىػا مػػا الفػرد ببياتػوح وتخيفػو ليػا بػؿ ىمػػا الاسػاس التػ  تلػوـ ي

استطاع الفرد اف يع  لياام واف يتسخر او يتخيؿ لياامم او اف يتعلـ لياامم او اف يفخر ةيوم ةلخػ  نػتعلـ 
 لياام او نفخر ةيو يجد اف ننتبو اليو.

 (055:  0229 راجحم 
  العمػػر اللاحلػػة اس أف خثيػػرام مػػف خمػػا تخمػػف أىميػػة ىػػسهح المرحلػػة ةػػ  خػػوف تلثيراتيػػا تمتػػد الػػى سػػنوا

 مجالا  حيار الفرد ة   مراىلتوح ونضجو وما بعدىا تتحدد بلخؿ خبير بما خاف يليو ة  طفولتو.
 (0:  0225 حسفم 

بوافيا مرحلة  وا ( سن7-0ىسهح المرحلة مف يمر الطفؿ بيف   أىميةوقد أخد العالـ بياجيو يلى 
 (000:  0228ما قبؿ العمليا :  الز وؿم  اساسية مف مراحؿ تطوره اسماىا مرحلة

ويعد الانتباه يملية يللية يليا تؤدي دورام ميمام لخؿ العمليػا  المعرةيػة الاخػرام خمػا انػو يمثػؿ يػاملام 
سلػؾ لأف الاةػراد حػيف يلػرأوف أواػاؼ وينااػر الملػخلة ةػلنيـ يتفحاػوف  ،ساسيام ة  حؿ الملخلا أ  
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  وييملوف الجمػؿ الاخػرا التػ  تبػدو  يػر سا  أىميػة بالنسػبة بلخؿ دقيؽ الجمؿ الميمة لبعض الوق
لأف النػاس الػػسيف يخفلػػوف ةػػ  اتخػػاس  ،ليػـم خمػػا اف الانتبػػاه يعػػد يػػاملام ميمػام ةػػ  يمليػػة اتخػػاس اللػػرار

اللرار الاحيح لا يلومػوف بالانتبػاه الخػاة  والمطلػود الػى المعلومػا  الميمػة بػؿ ينتبيػوف للمعلومػا  
 (Maragretم 1994م P.44   ير الميمة.

ىداؼ التػ  تسػعى الروضػة الػى تحليليػا الأ أىميةالحال  تنبثؽ مف  ثالبح أىميةا تلدـ ةاف م  يةضلام 
ةػػ  جوانػػد النمػػو خاةػػة لػػدا الطفػػؿم ةيػػ  تسػػعى الػػى تنميػػة اللػػدرا  العلليػػة ينػػد الطفػػؿ  خالانتبػػاه 

معرةيػػة واللفظيػػة ليػػتمخف مػػف تحليػػؽ والملاحظػػة والتػػسخر والادراؾ..( خمػػا تسػػعى الػػى تنميػػة قدراتػػو ال
 (0م ص : 0225 السىب م  .حاجاتوح وتفايلو م  الآخريف

يخػوف  ف  أساسػ  لحػدوث يمليػة الػتعلـم ةػلا يمخػف أ  البحث الحػال م بخػوف الانتبػاه لػرط  أىميةوتتمثؿ 
لانتبػاه ليػرر ىنالؾ تعلـ دوف انتباهم وقػد اظيػر  نتػاال الدراسػا  أننػا ننتبػو للنمػاسص سا  الأىميػة والمث

وتجويػده م وتحػدد خاػااص الاطفػاؿ الػى حػد بعيػػد مػدا انتبػاىيـ لنمػوسص مػا بالاضػاةة الػى خاػػااص 
الاطفاؿ وخاااص النموسص وتلعد الحواةز المادية والمعنوية دورام ميمام ة  يملية الانتباه وخػسلؾ ةػإف 

ليػة الانتبػاه ويجػد يلػى ي مػدا يمخػف اف تسػتمر يمأير ونسبتو وتعليػده توضػح الػى ثدرجة تميز الم
المعلمػػة اف تجتيػػد ةػػ  جػػسد انتبػػاه الاطفػػاؿ وضػػرورر اف يجعلػػوا يمليػػة التلليػػد اخثػػر يسػػرام مػػف خػػلاؿ 

 الرؤية الواضحة للملامح الاساسية الضرورية للموقؼ التعليم  وجعلو اخثر وضوحام.
 :ىدؼ البحث

الانتبػػاه ينػػد أطفػػاؿ  ا انتاجيػػة وثبػػ يـ مسػػتوايػػييػػدؼ البحػػث الحػػال  الػػى بنػػاء اختبػػار لتل
 ( سنوا   مرحلة التمييدي(6-5الرياض بعمر  
 :حدود البحث

 يتحدد البحث الحال  بػ:
-0202اطفػػاؿ الريػػاض الحخوميػػة لمدينػػة بغػػداد بجانبييػػا الخػػر  والراػػاةة للعػػاـ الدراسػػ  

 .يلى حدٍّ سواء ( سنوا  للسخور والاناث6-5وبعمر   0200
 تحديد الماطلحا :

 يرةو:  Testختبار اولام / الا
 (:Chall 1970خاؿ   -0

 (Challم 1970م 53  يينة مف السلوؾ وقياس ما يفعلو الفرد ة  زماف ومخاف محدديف.
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 :0228الز وؿ  -0

موقػػؼ تجريبػػ  محػػددم يييػػىء الظػػروؼ لأحػػداث مثيػػرا  معينػػة للسػػلوؾ ولليػػاس السػػلوؾ بملارنتػػو 
 لػػػػػػػػػػػػػػػػػػػنفس  الاحاػػػػػػػػػػػػػػػػػػػااية بسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػلوؾ الاةػػػػػػػػػػػػػػػػػػػراد الآخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػريف الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػسيف يخضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػعوف

 (520 :0228الموقؼ وييدؼ الى تانيؼ الاةراد رقميام أو وافيام. الز وؿم 
 :0229اللايد  – 0

فحػوص بيػدؼ الحاػوؿ مو يينػة مػف المثيػرا  تلػدـ للأ  ادار قياس منظمػة تتضػمف مجمويػة  
  (92: 0229يلى استجابا  يتـ التعبير ينيا خميام للحخـ يلى اداء المفحوص. اللايدم 

 Productivity( الانتاجية 0ثانيام/  
 مدا إنجاز الطفؿ للمياـ الت  تعرض يليو ة  لحظة ةحاو. 
 Reliability( الثبا  0       

 ترخيز انتباه الطفؿ لمثير معيف أثناء تعرضو للاختبار مف قبؿ الباحثة. 
 :Attention/ الانتباه ثالثام 
 schneidr and shiffrin( 0992لنايدر ولفريف   -0

ةيػة تػرتبط ارتباطػام وثيلػام بػالتعلـ وتتضػمف مسػتوييف مػف العمليػا  العلليػة ىمػا مسػتوا يملية معر 
   العمليا  التللااية ومستوا يمليا  السيطرر.

 (0222داةيدوؼ   -0

 (05: 0222 داةيدوؼم  مافار لتافية المعلوما  يند نلاط مختلفة ة  يملية الادراؾ.
 (0228الليس    -0

اىتمامػو واحاسيسػو مػف اجػؿ اف يحاػؿ  بػؤررنحو موضوع ة  توجيو احاسيس ولعور اللخص 
 (00: 0228ادراؾ لللخص واستيعاد لسلؾ الموضوع. الليس م 

 kindergartenثالثام : رياض الاطفاؿ 

 (0990وزارر التربية   -0

و أخمػؿ الرابعػة مػف يمػره ألبػؿ ةييػا  الطفػؿ الػسي يى  مرحلة تخوف ما قبؿ المدرسة الابتداايػةم و 
ا ة  نيايػة السػنة الميلاديػة ولا يتجػاوز السػنة السادسػة مػف العمػرم وتلسػـ الػى مػرحلتيف مف سيخملي

ىمػػا  مرحلػػة الروضػػةم ومرحلػػة التمييػػدي(م وتيػػدؼ الػػى تمخػػيف الاطفػػاؿ مػػف النمػػو السػػليـم وتطػػوير 
يػػة وةلػػا لحاجػػاتيـم للخاػػياتيـ مػػف جوانبيػػا الجسػػمية والعلليػػة بمػػا ةييػػا النػػواح  الوجدانيػػةم والخل

سػاس اػالح لنلػلتيـ نلػلر سػليمةم والتحػاقيـ بمرحلػة التعلػيـ أاػااص مجػتمعيـ ليخػوف ةػ  سلػؾ وخ
 (0م ص : 0990 وزارر التربيةم  الابتداا .
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 الفاؿ الثان 

 اطار نظري ودراسا  سابلة
 نبسر تاريخية يف الانتباه:

نضل ىػسا بلػخؿ يعد الانتباه مف الموضويا  الت  لغل  الفلاسفة والمفخريف منس زمف بعيد و  
خاص خلاؿ المناقلا  الت  دار  بيف الفلاسفة اليونانييف ةػ  ياػر الفلسػفة اليونانيػة اس أخػدوا يلػى 
أف الانسػػاف خػػااف يللانػػ  ينطػػوي نلػػاطو يلػػى ثلاثػػة أنػػواع ىػػ  المعرةػػة التػػ  تتضػػمف اللػػدرر يلػػى 

ؿ يػػف خياراتػػو وسػػلوخو الاحسػػاس والانتبػػاه والتػػسخر والتاػػور والارادر التػػ  تعنػػ  اف الانسػػاف مسػػؤو
 (06: 0968واخيرام الانفعاؿ. ياقؿ، 

 وقد برز موضوع الانتباه خلاؿ ظيوره ة  العوامؿ الآتية: 
الانحسار السي ليدتو المدارس الخبرا ة  يلػـ الػنفس والػسي راةلػو ضػعؼ التوسػ  النظػري  -0

 والميدان  ة  مفاىيميا ومناىجيا.
لمسػتمرر والمتوااػلة للفعاليػا  الدما يػة، ةػإسا بروز نظريا  يابية جديػدر أخػد  الطبيعػة ا -0

اللاحلػة يجػد اف تطغػى يلػى  (excitation)خاف الدماغ ة  حالة ةعالية داامة ةلف الإثػارر 
الإثػػارر السػػابلة، وقػػد أدا ارتبػػاط المفػػاىيـ الجديػػدر للفعاليػػا  العلليػػة للانتبػػاه ةػػ  اختلػػاؼ 

والمنطلػػة الاماميػػة ةػػ  الللػػرر  (reticular formation)الأثػػر الميػػـ للتخػػويف اللػػبخ  
 الدما ية.

وقد برز موضوع الانتباه خونو العامؿ الاىـ السي يتمثؿ ة  النلاط السي ابداه يلماء الػنفس  -0
ولاسػػيما المعػػرةييف ةػػ  دراسػػة العوامػػؿ الانسػػانية الفايلػػة ةػػ  اثنػػاء الحػػرد العالميػػة الثانيػػة 

محػػػدد تمامػػػام ةػػػ  قدرتػػػو يلػػػى معالجػػػة  التػػػ  بي نػػػ  اف الجيػػػاز العاػػػب           المرخػػػزي
، واف تحليػػػػؿ اللػػػػدرر يلػػػػى (information processing)المعلومػػػا                   

 الانتباه أابح  اساسية للفيـ الملااـ للدرا  آلية التفايؿ الانسان  وامخانياتو.

 (00: 0202 الدليم ، 
 مخونا  الانتباه:

   -يتخوف ميخانيزـ الانتباه مف: 
 لبحث:ا -0

اف يملية البحػث ىػ  محاولػة تحديػد موقػ  المنبػو ةػ  المجػاؿ الباػري، وللػد اوضػح بوسػنر  
 -وزملاؤه أنو يوجد نوياف مف البحث:

النوع الاوؿ: ىو البحػث الخػارج  المنلػل وىػسا النػوع مػف البحػث يحػدث لا إراديػام مثػؿ الانتبػاه 
 المفاجئ لضوء خاطؼ ظير ة  المجاؿ الباري.

: ىػػو البحػػػث داخلػػ  المنلػػل وىػػػسا النػػوع يلػػير الػػػى يمليػػة البحػػث الاختياريػػػة النػػوع الثػػان 
 (09: 0228 الز وؿ،  المخططة لمثير أو منبو سي افا  محددر.
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 التافية: -0
اف يمليػة التاػفية ىػ  يمليػة انتلػاء لمثيػر مػا، او  (1987)يبيف خػؿ مػف إيػنس، خػاميروف  

 .را الت  توجد ة  مجاؿ ادراؾ الفردلافة محددر وتجاىؿ المثيرا  او الافا  الاخ
 

 الاستعداد للاستجابة: -0
بػػلف يمليػػة الاسػػتعداد للاسػػتجابة قػػد تسػػمى احيانػػام  (1987)يػػسخر خػػؿ مػػف إيػػنس وخػػاميروف  

بالتيياػػة، أو بتوقػػ  ظيػػور اليػػدؼ، أو تحويػػؿ الانتبػػاه لليػػدؼ، وىػػ  تلػػير الػػى محاةظػػة الفػػرد يلػػى 
 ليدؼ اللادـ، أو تغييرىا وتعديليا.لدؼ السابؽ لخ  يستجيد بيا ليلالاستراتيجية الت  استجاد بيا 

 (09 -08 -07: 0999 احمد، وبدر، 
 انواع الانتباه:

   Selective attention الانتباه الارادي الانتلاا : -0
تمتػاز قػدرر الفػرد يلػى الانتبػاه بلنيػا محػػدودر، ةػالفرد لا يسػتطي  اف يرخػز انتباىػو يلػى أخثػػر  

ثيري واحد ة  الوق  نفسو، ةف  ا لد الحالا ، يختػار الفػرد موقفػام مثيػرام معينػام او بعػض مف موقؼ م
 الز ػػػػػػػػػػػػػوؿ،   .اجزاء مف ىسا الموقؼ ويوجو انتباىو لو، وىسا مايسمى بالانتباه الانتلاا 

 (000: 0228والينداوي، 
 
 Compulsory attention الانتباه اللاارادي اللسري: -0

الانتبػػاه لا اراديػػام أو قسػػريام حيػػث يرخػػز الفػػرد انتباىػػو يلػػى مثيػػر يفػػرض  ويعػػد ىػػسا النػػوع مػػف 
نفسػػو يلػػى الفػػرد بطريلػػة قسػػرية ودوف بػػسؿ جيػػد يػػال  للاختيػػار بػػيف المثيػػرا  لدرجػػة ياػػبح ةييػػا 
الانتباه وخلنو لا لعوري و ير انتلػاا  حيػث يعػزؿ ةييػا الفػرد نفسػو بالخامػؿ خػارص اطػار المثيػر الػسي 

وخيػر مثػاؿ يلػى سلػؾ اػو  ضػجيل مفػاجئ ةػ  منتاػؼ الليػؿ، أو الػـ لػديد ةػ  أحػد  يلػد انتباىػو.
 ،  (89: 0226ايضاء الجسـ. العتوـ

 Ordinary attention الانتباه الايتيادي: -0
 يمارس الاةراد ىسا النوع مف الانتباه ة  ظروةيـ الايتيادية وة  حالا  الاسترخاء العاـ. 

 Expected attention الانتباه التوقع : -0
 يحدث ىسا النوع مف الانتباه يلى نحو استباق  وسلؾ يندما يتوق  الفرد حدوث مثير معيف. 

 الانتباه مف حيث الموضوع: -5
  أ( الانتباه الحس 
  د( الانتباه العلل 
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 :Focusedالانتباه المرخز  -6
مػػف المثيػػرا  أو قنػػوا  ةػػ  الانتبػػاه المرخػػز يخػػوف اللػػخص مطالبػػام بتوجيػػو انتباىػػو الػػى يػػدد قليػػؿ 

 (026-020: 0229المعلوما .  ربي ، 
 :Dividedالانتباه الموزع  -7

اف يػػؤدي اخثػػر مػػف يمػػؿ ةػػ  نفػػس الوقػػ  ةػػاف خفػػاءر الانتبػػاه  مػػا ينػػدما يخػػوف مطلػػود مػػف لػػخص
 (026-020: 0229ضعؼ الى حد خبير. ربي ، ت
 :Sustainedالانتباه للخطر  -8

ر خثيػػرر ةػػ  السػػاحة السػػيخولوجية. ولخػػف مػػ  خثرتيػػا ةإنػػو لا ه للخطػػايػػسخر اف بحػػوث الانتبػػ 
الييا نلػد راػيس مضػمونو أف تجػارد  ويوجو تعطينا قايدر معلوماتية مناسبة لاف نتااجيا  ير حاسمة

الانتبػاه للأخطػار التػ  تجػري ةػػ  مختبػرا  يلػـ الػنفس تختلػؼ يػػف يمليػة الانتبػاه للأخطػار الحليليػػة 
 مية.الت  تحدث ة  الحيار اليو 

 :Dispersiveالانتباه الملت   -9
ةػػ  الانتبػػاه الملػػت  تتعػػدد المثيػػرا  المتلاربػػة ةػػ  اللػػدر بحيػػث يتعػػسر يلػػى اللػػخص ترخيػػز  

 (026-020: 0229الانتباه ة  مثير بعينة. ربي ، 
 الانتباه الموجو: -02

لف يبحػث ويتمثؿ ة  محاولة الفرد التعرؼ يلى حدوث مثير حس  ماة  البياة المحيطة بػو خػ 
 الفرد يف ااوا   ريبة خلاؿ سخوف الليؿ.

 الانتباه الملسـ: -00
ويتمثؿ يندما يلرر ةرد ما الانتبػاه لاخثػر مػف ميمػة ةػ  نفػس الوقػ  خػلاؿ متابعػة اخثػر مػف  

 ميمة ولخف بطريلة تتابعية مف خلاؿ تغيير الانتباه مف ميمة الى اخرا لفترر مف الزمف.
 ،  (75: 0226 العتوـ
 ه ة  مرحلة الطفولة:الانتبا

يلػى اسػاس ياػب  ولادي  -لػلنيا لػلف العمليػا  العلليػة الاخػرا–تعتمد يملية الانتبػاه  
قبػػؿ أف يػػلت  دور الػػتعلـ او الخبػػرر. ويبػػدأ الوليػػد ةػػ  الانتبػػاه اولام الػػى الالػػياء المتحرخػػة ويلفػػ  نظػػره 

والالػياء  يػر  رر أو  يػر بسػيطة.بدرجة اخبر الالياء  ير المللوةة والالػياء التػ  تحمػؿ تفااػيؿ خثيػ
المللوةة ىنا ى  الالياء الت  تختلػؼ يػف الالػياء التػ  ألفيػا الطفػؿ بدرجػة متوسػطة، ولػيس بدرجػة 

 منخفضة او بدرجة يالية.
حيث أف الاختلاؼ اللليػؿ لا يلفػ  نظػر الطفػؿ، بينمػا الاخػتلاؼ الخبيػر لايمخنػو مػف متابعػة  

ؿ يلػػتد إنتبػػاه الطفػػؿ خاػػااص مثػػؿ التبػػايف واللػػوف والحرخػػة وةػػ  اللػػير الاو ىػػسا اللػػ ء الجديػػد.
واللػػخؿ، وبعػػد اف يػػدخؿ الوليػػد ةػػ  مرحلػػة جديػػدر منػػس لػػيره الثػػان  حيػػث يلفػػ  نظػػره الالػػياء التػػ  
تختلؼ اختلاةام متوسطام يف الالياء المللوةة خما سخرنػا، وتسػتمر ىػسه المرحلػة الػى اللػير التاسػ  او 

مرحلة الثالثة والت  تستمر معو بلية مرحلة الميػد حيػث يسػتطي  أف ينتبػو العالر حيث يدخؿ الطفؿ ال
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الى الالياء المتلابية والمختلفة يف المللوةة لو اختلاةام بسيطام مما يخثػؼ يػف نمػو خبيػر ةػ  الادراؾ 
 (050-050: 0229حيث تنمو قدرر الانتباه للتفاايؿ. خفاة ، 

ر  يػر المناسػبة سػواء و واف لا يلتفػ  الػى الامػم  نمو الطفؿ يتعلـ خيػؼ ينتلػ  المنبيػا   
بالسػػم  أـ بػػالنظر، ويػػزداد الانتبػػاه الانتلػػاا  يػػادر بزيػػادر العمػػر العللػػ ، إف معػػدؿ طػػوؿ ةتػػرر الانتبػػاه 

( دقيلػػة لطفػػؿ الاربػػ  00( دقػػااؽ لطفػػؿ الػػثلاث سػػنوا ،  9( دقػػااؽ تلريبػػام لطفػػؿ السػػنتيف، و 7ىػػ   
( سػػنوا  تلريبػػام، ةطفػػؿ 8-7( دقيلػػة لطفػػؿ مػػف  08وا  و ( دقيلػػة لطفػػؿ الخمػػس سػػ00سػػنوا ،  

السػنتيف الػسي يلعػػد بلعبػةو مػػا ولمػدر ناػػؼ سػاية يمتلػػؾ مػدا انتبػػاه طويػؿ، أمػػا اسا خػاف لا يسػػتطي  
 (09: 0996اللعد بيا لأخثر مف بض  دقااؽ ةيسا يلير الى مدا انتباه قاير. ليفر وميلماف، 

ع المثير، ويلػاس مػدا الانتبػاه يػف طريػؽ طػوؿ الفتػرر اف طوؿ ةترر الانتباه تعتمد يلى نو  
 (07: 0222الزمنية الت  تنلض  ة  اللياـ بميمة ما.  جلجؿ، 

%( مػػف الاطفػػاؿ 02-5والانتبػػاه الحليلػػ  يلػػاس بمػػدا ملاامػػة الاسػػتجابة، إس اف نسػػبة   
مػف الاةخػار يعانوف مف ضعؼ الانتباه وقاػر مدتػو، وأف طفػؿ السادسػة لا يسػتطي  اف يلػـ بمجمويػة 

الت  تخوف خلا واحدام ما لـ تخػف ضػايلة العػدد وبسػيطة الترخيػد، ةمػف الاػعد يليػو اف يسػتويد أمػرام 
مف اربعة تخوينا  مثؿ إةتح الباد وأسىد الى الغرةة وا سؿ يديؾ واطفئ الانػوار ثػـ ابحػث يػف الللػـ، 

لانتبػاه ولػيس بسػبد يػدـ فؿ يف ينار أو اثنيف مػف ىػسه المخونػا  بسػبد قاػر مػدا اغو البام ما ي
( 00-7وتتزايػد قػدرر الطفػؿ يلػى الانتبػاه الارادي ةػ  يمػر  . (02: 0996 ليفر وميلمػاف،  ،التسخر

سنة لسا ةلد وجو العلمػاء بوجػود تػدريد الطفػؿ يلػى الانتبػاه ينػدما يبلػغ ىػسا السػف وتوجيػو إنتباىػو 
 (098: 0998إراديام لفترا . مناور واللربين ، 

عػػادي ادراؾ باػػري وسػػمع ، أي لػػو اللػػدرر يلػػى اسػػتلباؿ الااػػوا  والمنػػاظر اف للطفػػؿ ال 
 (68: 0996وةيـ معناىا ثـ الاستجابة ليا بلخؿ مناسد. جابر، 

اف التغييػػر السػػري  ةػػ  الامػػور الحياتيػػة، تخػػوف ىنػػاؾ احتماليػػة ةػػ  أف يػػددام مػػف الاةػػراد  
لمسايدر ة  تانيؼ مػا ينبغػ  أف ينتبيػوا ية الزاادر، ويحتاجوف الى احسط الادراخو سيعانوف مف الضغ

اليو او لا ينتبيوف اليو بسبد خونو  ير سو اػلةم بالموضػوع او خونػو سو ةااػدر أو  يػر مفيػد اطلاقػام، 
 -ية يلى يوامؿ مختلفة مثؿ:حسويعتمد ما يحاؿ لنا مف خلاؿ العمليا  الادراخ

 التجربة. -0
 الاحتياجا . -0

 (Evance, 1978: 466)         .الانتباه -0
 نظريا  الانتباه:

 1958 Filter Theory (Broadbent): نظرية الفلترر لبرودبن  أولام 

وتسمى ىسهح النظرية بنظرية الاختبار المبخػر ةػ  الانتبػاه وقػد اةتػرض برودبنػ  اساسػام وجػود  
نسػػليف او نظػػاميف ينػػد الانسػػاف، النسػػؽ او النظػػاـ الاوؿ ىػػو النسػػؽ الاحساسػػ  والثػػان  ىػػو النسػػؽ 

 دراخ .الا



 العدد الثلاثوف  مجلة البحوث التربوية والنفسية
 

23 

وظيفة النسؽ الاحساس  ى  استبلاء المعلوما  والاحتفاظ بيا بعد واوليا يبػر اللنػوا  إف  
 الاحساسية المختلفة  السم  والبار واللمس واللـ والتسوؽ(.

وىسا النسؽ الاحساس  يمخنو اف يستويد اخثر مف معلومة واخثر مف الػارر، ةمػثلام تسػتويد 
ف خػلاؿ السػم  ةػ  نفػس الوقػ  ويسػمى ىػسا النػوع مػف الاسػتلباؿ معلومة مف خلاؿ الباػر واخػرا مػ

 ".Paralled transmission"   "الرسالة المتوازية"
يختػار واحػدر ةلػط مػف الالػارا   –أو ما يمخف تسميتو "الانتبػاه اللػعوري"  –النسؽ الادراخ   

 ربيػػ ،  الفػػرد واىتمامػػو.او المعلومػػا  الػػواردر الػػى الجيػػاز الاحساسػػ  ويلػػرر اف ينتبػػو طبلػػام لحاجػػا  
 0229 : )028-029) 

 :0968( ياـ Norman: نظرية نورماف  ثانيام 
ترا ىسهح النظرية اف خؿ المعلوما   المدخلا ( يتـ التعرؼ يلييػا حتػى تلػؾ التػ  جػاء  مػف 
اللنػػار  يػػر المنتبػػو ليػػا، واف المفحواػػيف يعرةػػوف الخلمػػا  التػػ  سػػمعوىا ةػػ  الاسف  يػػر المنتبػػو ليػػا 

انيـ لا يستطيعوف معالجة تلؾ المعلومػا  بػلخثر مػف يمليػة التعػرؼ لأف انتبػاىيـ يخػوف قػد رخػز   ير
 (.5:  0220يلى المعلوما  الواردر ة  الرسالة المنتبو ليا  النعيم ، 

وتؤخػػد ىػػسهح النظريػػة اف المعلومػػا  يػػتـ التعػػرؼ يلييػػا قبػػؿ حػػدوث يمليػػة الانتبػػاه اس تتللػػى 
مف خلاؿ اثارر دلااليا وتمثيلاتيػا ةػ  الػساخرر، واف يمليػة الانتبػاه تحاػؿ مػف  معالجة ادراخية  تحليؿ(

 خلاؿ انتلاء المعلوما  الت  يتـ التعرؼ يلييا والت  تلل  معالجا  تحليلية ة  الساخرر.
(Steven & Kutas، 1983 : 36) 

 :Kahnman )0970: نظرية خاىنماف  ثالثام 
 Flexible Allocation of Capacity نتباهوتديى نظرية التوزي  المرف لسعة الا  

حيث تعد ىسه النظرية الانتباه سعة محددر توجو الى مثير أو يملية ة  وقػ  معػيف وتحجػد  
يف  يره مف المثيرا  الاخرا، ويفترض خاىنماف اف سعة الانتباه يمخف اف تتغير يلى نحو مػرف تبعػام 

الييا، ةف  الوق  السي ينتبو ةيو الفدر الػى ميمتػيف  لتغيرا  متطلبا  الميمة الت  نحف بادد الانتباه
مختلفتيف ةإف سعة الانتباه يمخف اف تتغير ة  تسبػسد مسػتمر تبعػام لتغيػر مطالبيػا، ةلػد يػزداد الانتبػاه 
الى احدىما نظرام لزيػادر اػعوبة مطالبيػا ةػ  الوقػ  الػسي يلػؿ الانتبػاه الػى الاخػرا مػ  يػدـ تجاىليػا 

 (007(، 0228 الز وؿ،   (025(، 0220خليام. الز وؿ،  
 ـ:Treisman & Gelade )0980: نظرية تريسماف وخلاديا  رابعام 

تسمى ىسهح النظرية  نظرية توحيػد السػما (، وتميػز ىػسهح النظريػة بػيف مػرحلتيف مػف يمليػا   
(، المرحلػػة الاولػػى Percetual Processingالانتبػػاه التػػ  تسػػتند بػػدورىا يلػػى يمليػػا  ادراخيػػة  

 مى بمرحلة يمليا  ما قبؿ الانتباه:تس
(Preattentive processing)   التػػ  يػػتـ مػػف خلاليػػا التسػػجيؿ الالػػ  او التللػػاا  لسػػما

المثيرا  الموجودر ةػ  المحػيط وىػسه العمليػة تحػدث ةػ  ادنػى مسػتوا مػف الفعاليػة العلليػة ولا تحتػاص 
 وـ بو مف ةعؿ.( ما يلNatawareالى بسؿ الجيد حتى اف الفرد ربما لا يع   
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 المرحلة الثانية: وتسمى بمرحلة ترخيز الانتباه: 
(Focused Attention)  التػػ  تتضػػمف مجمويػػة متسلسػػلة مػػف العمليػػا  يػػتـ مػػف خلاليػػا

دراخيا ضمف محيطو الخل .  تحديد المثيرا  البارزر وا 
(Margaret، 1994 : 51) 

 :Neumann )0987: نظرية نيوماف  خامسام 
( يفترض نيومػاف Action-selection Theoryاف بنظرية اختيار الفعؿ  تديى نظرية نيوم

" ىػػو الآليػػة الاساسػػية ةػػ  يمليػػة الانتبػػاه وةػػ  Selection Activeاف اختيػػار النلػػاط او الفعػػؿ "
توجييو، ةيو يفترض اف الفرد يحدد انتباىو ة  اي لحظة مف اللحظػا  مػف اجػؿ تحليػؽ ىػدؼ معػيف 

 (026 :0220 الز وؿ، .ل ء او يستم  الى او  مثلام(  يرخض، يلرأ، او ينظر الى
 دراسا  سابلة:
 الدراسا  العربية

 (0202دراسة الدليم    -0

( سػنوا ، 02و 7  ىدة  الدراسة التعرؼ يلػى مسػتوا ترخيػز الانتبػاه لػدا التلامػسه بعمػري 
التلامػسه بعمػري  والخلؼ يف اثر برنامل الرسوـ والاور الملونػة ةػ  تطػوير قػدرر ترخيػز الانتبػاه لػدا

( سػػنوا  حسػػد المتغيػػرا  المجمويػػة  تجريبيػػة وضػػابطة( والاختبػػار  قبلػػ  وبعػػدي( والنػػوع 02و 7 
  سخور واناث( والتعرؼ يلى المسار التطوري لترخيز الانتباه لدا التلامسه.

ام مػػف تلامػػسه المػػدراس الابتداايػػة ةػػ  مدينػػة بعلوبػػة، بواقػػ  ( ةػػرد062لػػمل  يينػػة البحػػث  
( لليػػاس قػػدرر ترخيػػز، خمػػا أيػػد  الباحثػػة 0229( ةػػردام لخػػؿ ةاػػة يمريػػة وقػػد تبنػػ  ادار  ربيػػ ، 82 

 ( جلسة، بواق  جلستيف ة  الاسبوع.00برنامجام يتضمف رسومام واورام ولوحا  معينة تتخوف مف  
 %( لخلييما. 022لادار والبرنامل وبلغ نسبتو  وتـ استخراص الادؽ الظاىري ل

 وقد توال  ىسه الدراسة الى مجموية مف النتاال منيا:
لػػـ يظيػػر اي اثػػر لمتغيػػر النػػوع ةػػ  ترخيػػز الانتبػػاه، إس إف التلامػػسه لا يختلفػػوف ةػػ  مسػػتوا  -0

 ترخيز انتباىيـ بحسد نوييـ.

( 7  يػػػف التلامػػػسه بعمػػػر  ( سػػػنوا02ىنػػػاؾ اثػػػر لمتغيػػػر العمػػػر اس تفػػػوؽ التلامػػػسه بعمػػػر   -0
 ، ؿ(0202سنوا . الدليم ، 

 الدراسا  الاجنبية:
 :  Judy (1999)دراسة جودي 

الموسػػومة بػػػ استخداـ الاسػػتراتيجيا  المعرةيػػة لزيػػادر ميػػارا  الانتبػػاه واللػػدرر يلػػى حػػؿ الملػػخلا  
 لانتباه.والاداء التعليم  للاطفاؿ المسجليف ة  المدارس والسيف يعانوف مف اضطراد نلص ا

ىػدة  الدراسػػة الػى تنميػػة ميػػارا  الانتبػاه، واللػػدرر يلػى حػػؿ الملػػخلا  والاداء التعليمػ  للاطفػػاؿ ةػػ  
يمػػر المدرسػػة، والػػسيف يعػػانوف مػػف اضػػطراد نلػػص الانتبػػاه، وسلػػؾ بلسػػتخداـ رااػػز اللػػدرا  المعرةيػػة 

 Cogat.لتثميف ماادرىـ المعرةية قبؿ البدء بالعلاص ) 
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سػػيؿ تالاسػػتراتيجيا  البنػػاءر والفعالػػة التػػ   ADHDاػػابيف بلضػػطراد يػػنلص التلاميػػس الم
يملية التعلـ لدييـ وتواليـ الى النجاا الاخاديم  ولسد الخلؿ النػاتل يػف سلػؾ، اخػس  مجمويػة مػف 
التػػدخلا  التػػ  مػػف لػػلنيا زيػػادر المراقبػػة الساتيػػة والػػتعلـ اللفظػػ  والتلػػويـ الػػسات  وقػػد اسػػتخدـ ليػػسا 

مف خلاؿ تطبيلو قبؿ التدخلا  العلاجيػة وبعػدىا يمخػف معرةػة التطػور الػسي حاػؿ ( Cogatالغرض  
 يليو ىؤلاء الاةراد.

 (05-00: 0227 يبود،  أناث( 0سخور،  8ملارؾ   02يينة الدراسة لمل  
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 الفاؿ الثالث
 منيجية البحث واجراءاتوح 

 :إجراءا  البحثأولام: 
إنتاجيػػة وثبػػا  و ببنػػاء اختبػػار لتليػػيـ مسػػتوا تحليلػػام لأىػػداؼ البحػػث الحػػال ، قامػػ  الباحثػػ 

( سػػنوا ، تػػـ الحاػػوؿ يلػػى محتوياتػػوح مػػف 6-5الانتبػػاه ينػػد اطفػػاؿ الريػػاض للمرحلػػة العمريػػة مػػف  
 وةلام لسلؾ ةلف خطوا  بناء الاختبار الحال  لمل  ىسهح الاجراءا . الدراسا  والادبيا  السابلة.

 :التطبيؽ الاستطلاي 
طبيؽ ابتداا  يندما لا تخوف ىناؾ خبرر او خلفية لػدا المسػتجيبيف لمػواد يحتاص البحث الى ت 

 الاختبار، ة  مثؿ ىسهح الحالة ةإنو مف الاةضؿ اللياـ بتجربة اولية.
بلػػغ  *لػػسلؾ قامػػ  الباحثػػة بتطبيػػؽ الاختبػػار يلػػى يينػػة يلػػوااية مػػف اطفػػاؿ احػػدا الريػػاض 
عػػازا  واضػػحة ومفيومػػة لػػدا الاطفػػاؿ يػػدا بعػػض (  طفػػلام وطفلػػة، وخانػػ  التعليمػػا  والاي05يػػددىـ  

( دقيلػػة، وقػد توجػػد نتيجػة ىػػسا التطبيػػؽ 02-05الملاحظػا ، وقػػد تػراوا زمػػف تطبيػؽ الاختبػػار بػيف  
اجراء تعديلا  ة  زمف الاختبار وخسلؾ اجراء تعديلا  ة  الايا ة اللفظية لتلااـ طفؿ البياػة المحليػة 

 ( ثا.05 ةخاف ة يف خؿ ةلرر مف الاختبار وة  خؿ مجالاتوح اما الوق  المناسد للاجاب (العراقية 
 :الاختبار استماررتاميـ 

اؿ المفحواػػيف فػػإجابػػة منفاػػلة لأسػػتخداميا ةػػ  تسػػجيؿ اسػػتجابا  الاط اسػػتماررللػػد ايػػد  الباحثػػو 
 احتػو  يلػى، حيػث اػفحة واحػدراثناء تطبيؽ الاختبار يلػييـ، تخونػ  ىػسهح الاسػتمارر مػف ورقػة مػف 

تتعلؽ بالطفؿ المفحوص، الاسـ، العمػر، الجػنس، التحاػيؿ الدراسػ  للوالػديف، مخػاف الاختبػار،  بيانا 
يلى ةلرا  الاختبار الاوؿ "الانتاجية والثبػا " يلابلػو  يتاريخ الاختبار، اسـ الفاحص، ويليو حلؿ يحتو 

 .الزمف المخاص لخؿ ةلرر مف الاختبار، يلابليا الدرجة الخاـ
 تبار:إيداد تعليما  الاخ

لما خاف تطبيؽ الاختبار تطبيلام ةرديام، ةخاف لا بد مػف ايػداد تعليمػا  لخػؿ اختبػار ةريػ  حتػى 
تتوحد الايعازا  لجمي  اةراد العينة وقد أيد  وطبع  وتضمن  اجراءا  التاحيح وخيفية تاػحيح خػؿ 

 اختبار مف الاختبارا  الفريية وخيفية إيطاء الدرجة.
لتػػ  أيػػد  بموجبيػػا الاػػيغة الاوليػػة للاختبػػار، تػػـ تلػػديـ يرضػػام بعػػد اسػػتعراض الاجػػراءا  ا 

للخطوا  الت  اتبع  ة  ايداد الايغة النيااية للاختبار، والتػ  تضػمن  يينػة بنػاء الاختبػار وتطبيػؽ 
الاختبار واستخراص ادقو وتحليؿ الفلػرا  إحاػاايام لأيجػاد مسػتوا اػعوبة الفلػرا ، وقوتيػا التمييزيػة 

 لاختبار.واستخراص ثبا  ا
 مجتم  البحث:

                                                           
تمما تطتيق ممس تلاعممتي مخ بممخ روتقممل تطلقيممل تطتيق ض ممط طضعمما ل مملت تلاي ممل       ممط تطتلق ممط  *

 ط قنلت.
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ف مجتم  البحػث الحػال  ىػو مجتمػ  ريػاض الاطفػاؿ ةػ  محاةظػة بغػداد بمرحلتييػا الروضػة إ
( 08020(  0229/0202والتمييػػدي، حيػػث بلػػغ المجمػػوع الخلػػ  للاطفػػاؿ الريػػاض للعػػاـ الدراسػػ   

يػػػاض ( مػػػف الانػػاث، أمػػا بالنسػػبة لمجتمػػ  ر 08552( مػػف الػػسخور و 09550طفػػلام وطفلػػة مػػنيـ  
( روضػػة رسػػمية موزيػػة يلػػى محاةظػػة بغػػداد بمػػديرياتيا السػػ  الخػػر  050الاطفػػاؿ ةلػػد بلػػغ يػػددىا  

 الاولى والثانية والثالثة والرضاةة الاولى والثانية والثالثة.
 :يينة البحث

دراسة جمي  اةراد مجتم  البحث لػسلؾ يخػوف مػف المناسػد اختيػار يينػة ممثلػة ليػسا  لاعوبة 
 0.5( طفػؿ وطفلػة، وىػ  تمثػؿ نسػبة  022رتػل  الباحثػة اختيػار يينػة مخونػة مػف  المجتم ، لػسلؾ ا

( سػػنوا ، وقػػد وجػػد أف حجػػـ 6-5%( تلريبػػام مػػف مجتمػػ  اطفػػاؿ محاةظػػة بغػػداد للفاػػة العمريػػة مػػف  
تػػـ اختيػػار ىػػسهح العينػػة  حيػػثالسػػابلة،  الاختبػػارا العينػػة يعػػد حجمػػام مناسػػبام جػػدام موازنػػة بحجػػـ يينػػا  

 العلواا  البسيط وةؽ الخطوا  التالية: بالاسلود
( روضػػو مػػف ريػػاض الاطفػػاؿ ةػػ  المػػديريا  العامػػة للتربيػػة ةػػ  بغػػداد 00اختيػػر  يلػػواايا   -0

( روضػػػو يلػػػى 0، 0، 0، 0، 0 الراػػػاةة الاولػػػى والثانيػػػة والخػػػر  الاولػػػى والثانيػػػة والثالثػػػة( بواقػػػ   
 المديريا  العامة.التوال ، وسلؾ بحسد يدد الرياض ة  خؿ مديرية مف ىسهح 

( ة  خؿ روضو بالطريلة العلػوااية حيػث رويػ  02-02اختير يدد مف الاطفاؿ تراوا بيف   -0
( سػنوا ، مرحلػة التمييػدي لخػوف الطفػؿ ةػ  ىػسهح 6-5ة  اختيار العينة اف تخوف مف الفاة العمرية  

 المرحلة اخثر انتباىام مف اطفاؿ الروضة.
 تاحيح الاجابة:

 ( ثا تعطى لو درجتاف.02-0زمف   اسا اجاد الطفؿ ة  -

 ( ثا تعطى لو درجة واحدر.05-0اسا اجاد الطفؿ ة  زمف   -

 ثا يعطى لو افر. 05اسا اجاد الطفؿ ة  زمف ةوؽ  -

(Magnusson (1967): 198-209) 

 

 : Difficultyاعوبة الفلرا   -0

 (  Gronlund، 1965:  267ى  نسبة ماوية لعدد الاطفاؿ السيف اجابوا اجابة احيحة  
( طفػػلام ولخػػ  يػػتـ اتخػػاس اللػػرار 022وبعػػد تطبيػػؽ الاختبػػار يلػػى يينػػة البنػػاء البػػالغ يػػددىا   

النياا  ة  استبلاء الفلرا  او اسػتبعادىا تػـ تحديػد المػدا الملبػوؿ للفلػرر ويػد  الفلػرر جيػدر ينػدما 
 (.0%( وى  خالتال  جدوؿ  82 -% 02يخوف معامؿ اعوبتيا يتراوا بيف  
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 (0جدوؿ  
 اعوبة الفلرا 

 معامؿ الاعوبة رقـ الفلرر
 50م2 0
 68م2 0
 70م2 0
 79م2 0
 75م2 5

 

   Items-Discrimination   :يزية للفلرا ياللور التم -0

سػػع  الباحثػػة للليػػاـ بعمليػػة تحليػػؿ الفلػػرا  لأسػػتخراص اللػػور التميزيػػة لخػػؿ ةلػػرر مػػف ةلػػرا  
يا يلػػى اف تميػػز بػػيف الاةػػراد الحااػػليف يلػػى درجػػا  المليػػاس، ويلاػػد بػػاللور التميزيػػة للفلػػرا ، قػػدرت

مرتفعػة وبػػيف مػػف يحاػػلوف يلػػى درجػػا  منخفضػػة ةػػ  السػػمة التػػ  يلسػػيا الاختبػػار، بيػػدؼ اسػػتبعاد 
الفلػػػرا  التػػػ  لا تميػػػز بػػػيف المجيبػػػيف والابلػػػاء يلػػػى الفلػػػرا  التػػػ  تميػػػز بيػػػنيـ،  الظػػػاىر وآخػػػروف، 

0999 :009.) 
( وسلػؾ لأختبػار قػور T-Testبػار بلسػتعماؿ الاختبػار التػاا   وحلل  خؿ ةلػرر مػف ةلػرا  الاخت

وظير خلاؿ التحليؿ الاحاػاا  اف  دلام ينياتميزىا، اس تراوح  الليمة التااية لفلرا  الاختبار جميعيا ب
 (.25م2ةلرا  الاختبار جميعيا مميزر يند مستوا دلالة  

 :Face validityالادؽ الظاىري  -0

( يلػػى مجمويػػة مػػف الخبػػراء المختاػػيف ةػػ  0ملحػػؽ   ،لاختبػػارقػػد تػػـ التحلػػؽ منػػو بعػػرض ا
العلػػوـ التربويػػة والنفسػػية والليػػاس والتلػػويـ، وةػػ  ضػػوء آراء الخبػػراء والمختاػػيف تمػػ  المواةلػػة يلػػى 

 %. 022استخداـ الاختبار وادقو بنسبة 
 (Construct validityثانيام: ادؽ البناء  

                    ؿ الػػػػػػػسي تنتمػػػػػػػ  اليػػػػػػػو تراوحػػػػػػػ  مػػػػػػػابيفاف معػػػػػػػاملا  الارتبػػػػػػػاط بػػػػػػػيف الفلػػػػػػػرر والمجػػػػػػػا
(، أمػػا معػػاملا  الارتبػاط بػػيف الفلػػرر والمليػاس خلػػو ةلػػد تراوحػ  مػػا بػػيف 5(  جػدوؿ/08م2 - 29م2 
 (.56م2 - 00م2 
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 :(Reliabilityالثبا   
 قد استخرج  الباحثة ثبا  الاختبار بطريلتيف ىما:

 Test-relest Realibitityأولام: ايادر الاختبار : 

يعد الاختبار ثابتام اسا حالنا منو يلى النتاال نفسػيا لػدا إيػادر تطبيلػو يلػى الاةػراد نفسػيـ  
 (.000: 0989سمارر، ،  وة  الظروؼ نفسيا

( وقد بلغ معامػؿ Pearson correlationوقد استخدـ ليسا الغرض معامؿ ارتباط بيرسوف  
 (.85م2ارتباط بيرسوف للاختبار  

 : ألفا خرونبا  "معامؿ الفا للاتساؽ الداخل "ام ثاني

Coefficient Internal Consistency Alfa 
 ( وىو معامؿ ثبا  يمخف الايتماد يليو.90م2وقد بلغ معامؿ ثبا  الفا للاختبار الحال  خخؿ  
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 الفاؿ الراب 
 التوايا :

راء الاختبػػار لجميػػ  تعمػػيـ الاختبػػار يلػػى ادارا  الريػػاض ةػػ  بغػػداد واطراةيػػا، وضػػرورر اجػػ -0
 الاطفاؿ ة  الرياض لتلييـ مستوا الانتباه يند الاطفاؿ.

 تويية معلما  الرياض بلىمية جسد انتباه الاطفاؿ ة  ىسه المرحلة العمرية. -0

الاسػػتفادر مػػف الأ طفػػاؿ سوي الانتبػػاه العػػال  ةػػ  أ داء الوظػػااؼ التػػ  تتطلػػد قػػدرام ياليػػام مػػف  -0
 الانتباه والترخيز.

ار الاطفاؿ سوي المستوا العال  ة  الانتباه ة  الميمػا  التػ  تنطػوي يلػى اداء يفضؿ اختب -0
 ةعاليا  سىنية يالية ومرخبة.

تغسية الدورا  التربوية للمعلما  بالطرااؽ والاساليد والوسااؿ التعليميػة التػ  مػف لػلنيا أف  -5
 تجسد انتباه الاطفاؿ وخااة ة  مرحلة رياض الاطفاؿ.

ليميػة والانظمػة البرامجيػة والحاسػود ةػ  تعلػيـ الاطفػاؿ وضػرورر العنايػة إحدخاؿ الوسااؿ التع -6
 بيا لتجسد انتباه الاطفاؿ مف خلاؿ تلديـ الخبرا  الت  تثري بياة الطفؿ.

 الملترحا :
 -نلترا الآت : 

إجراء دراسػة ملارنػة لليػاس مسػتوا الانتبػاه ينػد الاطفػاؿ الملتحلػيف بريػاض الاطفػاؿ و يػر  -0
 الملتحليف.

اء دراسة ارتباطية بيف مستوا الانتباه ونوع الخبرر الت  يتللاىا الطفؿ ةػ  مرحلػة ريػاض إجر  -0
 الاطفاؿ.

 إجراء دراسة ارتباطية بيف مستوا الانتباه ولخاية الطفؿ. -0

 إجراء دراسة تجريبية تتناوؿ أثر تعدد المثيرا  وسريتيا ة  تلييـ الانتباه. -0
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 الماادر والمراج 
 الماادر العربية:

، اللػػػاىرر : مختبػػػة الانجلػػػو  0، طالتلػػػويـ النفسػػػ (. 0987حطػػػد، ةػػػؤاد و اخػػػروف.   ابػػػو -
 المارية.

اضطراد الانتباه لػدا الاطفػاؿ "اسػبابو (. 0999أحمد، السيد يل  سيد وبدر، ةاالة محمد.   -
 ، اللاىرر، مختبة النيضة. 0، طوتلخيص يلاجو"

، مجلة رسالة المعلـ، العػدد الرابػ ، ؿتلت  الانتباه لدا الاطفا(. 0996جابر، جابر محمد.   -
 ، وزارر التربية والتعليـ، الاردف.07المجلد 

، مختبػػة النيضػػة، خليػػة التربيػػة، يلػػـ الػػنفس التربػػوي( : 0222جلجػػؿ، ناػػرر يبػػد المجيػػد.   -
 جامعة طنطا، ةرع خفر الليخ.

ةايليػػة العمػػؿ الجمػػاي  ةػػ  تطػػوير خاػػااص رسػػوـ تلامػػسر (. 0225حسػػف، وةػػاء لػػخر.   -
 ، رسالة ماجستير  ير منلورر، خلية التربية الاساسية، جامعة ديالى.المرحلة الابتدااية

، جامعػػة بغػػداد. : دار الحخمػػة منػػاىل البحػػث التربػػوي(. 0992داود، يزيػػز وانػػور حسػػيف.   -
 للطباية والنلر.

ز أثر برنامل الرسوـ والاور الملونة ة  تطوير قدرر ترخيػ(. 0202الدليم ، اسماء يباس.   -
، رسػػػالة ماجسػػػػتير  يػػػر منلػػػػورر، خليػػػة التربيػػػػة الانتبػػػاه لػػػدا تلامػػػػسر المرحلػػػة الابتداايػػػػة

  الأامع (، جامعة ديالى.

، بناء اختبار سخاء لفظ  للاطفػاؿ ةػ  مرحلػة ريػاض الاطفػاؿ(. 0225السىب ، ىناء مزيؿ.   -
 رسالة ماجستير  ير منلورر، جامعة بغداد، خلية التربية للبنا .

، يمػػػاف : دار  0، طالمرجػػػ  ةػػػ  يلػػػـ الػػػنفس التجريبػػػ (. 0229لػػػحاتو.  ربيػػػ ، محمػػػد  -
 المسيرر.

. 0، طأساسيا  ة  يلـ النفس(. 0225الرحو، جناف سعيد.   -  ، الدار العربية للعلوـ

،  0، طيلػػـ الػػنفس المعرةػػ ( : 0220الز ػػوؿ، راةػػ  الناػػير والز ػػوؿ، يمػػاد يبػػد الػػرحيـ.   -
 يماف : دار اللروؽ.

،  0، طمػدخؿ الػى يلػـ الػنفس( : 0228يبد الرحيـ، والينداوي، يل  ةالح.  الز وؿ، يماد  -
 الامارا  العربية المتحدر : دار الختاد الجامع .

ةايلية برنامل تثليف    نحو والدية اةضؿ( ةػ  رةػ  مسػتوا ويػ  (. 0998السرور، ناديا.   -
العلوـ التربوية، مجلػد ، مجلة دراسا  الاميا  ة  مجاؿ نمو الطفؿ وتطوره وأسس العناية بو

 .0، العدد 05

، يمػاف : دار الفخػر مبػاداء الليػاس والتلػويـ ةػ  التربيػة(. 0989سمارر، يزيػز واخػروف.   -
 للنلر والتوزي .

 ، يم اف : دار وااؿ. 0، طأسس البحث التربوي( : 0229اللايد، يبد الحاةظ.   -
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مػػراىليف واسػػاليد المسػػايدر ملػػخلا  الاطفػػاؿ وال(. 0996لػػيفر، لػػالز، ومليمػػاف، ىػػوارد.   -
 ، ترجمة نسيمة داود ونزيو حمدي، منلورا  الجامعة الاردنية ، يم اف.ةييا

، يم ػاف : دار مبػاداء الليػاس والتلػويـ ةػ  التربيػة(. 0999الظاىر، زخريا محمد واخروف،   -
 الثلاةة للنلر والتوزي .

 العلـ للملاييف.، بيرو ، لبناف : دار مدارس يلـ النفس(. 0968ياقؿ، ةاخر.   -

  البطاريػػػة المتعػػػددر المسػػػتويا ( cogatرااػػػز اللػػػدرا  المعرةيػػػة (. 0227يبػػػود، يسػػػرا،   -
 جامعة دملؽ، اطروحة دختورار.

، يػػدناف يوسػػؼ.   - ، يمػػاف : دار يلػػـ الػػنفس المعرةػػ  "النظريػػة والتطبيػػؽ"(. 0226العتػػوـ
 المسيرر.

خومترية لػػػبعض اختبػػارا  سخػػػاء الخاػػػااص السػػي(. 0220العػػزاوي، ياسػػميف طػػػو ابػػراىيـ.   -
، أطروحػػة دختػػوراه  يػػر منلػػورر، جامعػػة بغػػداد، خليػػة التربيػػة ( سػػنوا 6-5الاطفػػاؿ بعمػػر  

 للبنا .

الليػػػػاس والتلػػػػويـ التربػػػػوي والنفسػػػػ  اساسػػػػياتو (. 0220يػػػػلاـ، اػػػػلاا الػػػػديف محمػػػػود.   -
 ، دار الفخر العرب .وتطبيلاتو وتوجيياتو المعاارر

، بيػرو  : اللياس والتجريد ة  يلـ النفس والتربيػة(. 0970د.  ييسوي، يبد الرحمف محم -
 دار النيضة العربية.

 ، يماف : دار المسيرر. 0، طيلـ النفس التربوي(. 0222 انـ، محمود محمد.   -

الليػػاس والتلػػويـ ةػػ  التربيػػة (. 0222اللمػش، ماػػطفى والبػػواليز، محمػػد والمعايطػػة خليػؿ.   -
 خر.، يم اف : دار الف 0، طالخااة

 ، يم اف : دار دجلة. 0، طيلـ النفس التربوي(. 0228الليس ، رؤوؼ محمود.   -

 0، طيلػـ الػنفس الارتلػاا  " سػيخولوجية الطفولػة والمراىلػة"(. 0229خفاة ، يلاء الػديف.   -
 ، يم اف : دار الفخر.

، دار الثلاةػػة للنلػػر  0، طيلػػـ الػػنفس التربػػوي وتطبيلاتػػو(. 0220محمػػد، محمػػد جاسػػـ.   -
 لتوزي .وا

،  0، طيلػػـ نفػػس الطفولػػة(. 0998مناػػور، يبػػد المجيػػد سػػيد واللػػربين ، زخريػػا محمػػد.   -
 اللاىرر : دار الفخر العرب .

، خليػة الآداد، أثر تعدد المثيرا  ة  ترخيز الانتباه "بحػث تجريبػ "(. 0220...............   -
 جامعة بغداد.

، المديريػػة وتعديلػػو 0978لسػػنة  00قػػـ نظػػاـ ريػػاض الاطفػػاؿ ر (. 0990.................   -
 العامة للتعليـ العاـ، مديرية رياض الاطفاؿ، مطبعة وزارر التربية.
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 الملاحػػػػؽ

 (0  رقـ ملحؽ                                          
 (الخبراء اراء استبياف  وةلراتو الاختيار مجالا 

 الرحيـ الرحمف الله بسـ
 

 بغداد جامعة
 للبنا  التربية خلية
 الماجستير/  الاطفاؿ رياض قسـ

 المحترـ...........................................  الاستاس حضرر
 للمرحلة( الرياض اطفاؿ يند الانتباه مستوا اختبار اءبن  بػ المرسوـ بحثيا اجراء الباحثة تروـ

 ".سنوا  6-5" العمرية
 ة  وترخيزه اللعور توجيو او معرةية يملية ة  العللية الطاقة استخداـ" بلنو الانتباه الباحثة وتعرؼ
 ".ةيو التفخير او اداءه او لملاحظتو استعدادام م معيف ل ء

 اطفاؿ يند الانتباه انتاجية وثبا  مستوا لتلييـ اختبار اءببن الباحثة قام  البحث ىدؼ ولتحليؽ
 تحديد ة  الباحثة تعتمد وسوؼ السابلة والادبيا  الدراسا  مف محتوياتو يلى الحاوؿ تـ الرياض
((م 0225 – يونس   يده السي الانتباه يملية نمو مستوا تلخيص ملياس يلى الاختبار ةلرا 
 .الانتباه وحجـ الانتباه وتوزي  الانتباه وثبا  جيةأنتا الانتباه افا  يتضمف والسي
 ملاحظاتخـ ابداء ة  املام  الاختبار ىسا لخـ تلدـ يلمية وخبرر خفاءر مف ةيخـ الباحثة تراه ولما
 العامية الليجة ملاامة ومدام الرسوـم الاسالةم الدرجا م الدراسة ة  المستعملة الموادم التعليما   

 رياض يند الانتباه انتاجية وثبا  مستوا لتلييـ ملاامة خان  اسا ةيما(م (ىالفاح للغة الدارجة
 .الاطفاؿ

 والتلدير اللخر ةااؽ م 
 
 

 الباحثة    
 سلوـ محمد منى
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 ، وخالآت :الرياض اطفاؿ لدا الانتباه انتاجية وثبا  مستوا للياس ةلرا  5 مف يتخوف الاختبار اف
 يلييا مرسوـ خارتونية لوحة يلى يلتمؿ برسـ ؿوالمتمث( وأل ر جد  يسمى بملياس لاسي

 يبدأ حيثم يلواايام  مبعثرر( ةرالةم خررم قلـم مظلةم نجمةم منزؿم زىرر  للطفؿ مللوةة بسيطة الخاؿ
 الطفؿ يمؿ ويستمر يموديام  او اةليام  أما الباحثة تسخرىا الت  الالخاؿ يلى والتللير بالبحث الطفؿ
 .ثانية( 05  ةلرر لخؿ ةلرا  خمس الى ةملسم ثانية 05و دقيلة 0 لمدر
 بخلمة الباحثة قبؿ مف بإيعاز أيضام  يملو وينتي ( ابدأ  بخلمة الباحثة مف بإيعاز الطفؿ يمؿ يبدأ
 (.قؼ 

 :التعليما 
 ةيو الموجود بالتسلسؿ الإختبار بتلديـ وتلوـ إنفراد يلى طفؿ خؿ بملابلة الباحثة تلوـ 
 المعدلا  حسد طفؿ لخؿ تمنح الت  الإجابة درجة الى بالإضاةة ارإختب لخؿ المناسد الوق  وحسد

 ...اختبار لخؿ المناسبة
 :الإجػراءا 

 سنوا ( 6-5       العمرية للفاة الحخومية الرياض أطفاؿ مف البحث يينة تتخوف: العػػينة -
 .التمييدية للمرحلة

 .الطفؿ بياة مف لوةةمل الخاؿ يلى تحتوي الخارتوف مف لوحة: المستخػدمة المػواد -
 .البحث إختبارا  لإتماـ طفؿ خؿ يستغرقو السي الوق  لحساد: سػايػة -
 :وخالآت  البحث اختبارا  مف اختبار لخؿ: الػدرجػة -

 ةييا الزمف يدخؿ الت  الموقوتة الاختبارا 
 .درجتاف( 0  لو تعطى ثوان  10-1 مف الوق  ضمف الطفؿ اجاد اسا
 .واحدر درجة لو تعطى 15-1 مف وق ال ضمف الطفؿ اجاد اسا
 .افرام  يلخس ةوؽ ةما 16 مف الطفؿ اجاد واسا

 الملاحظا 
 :الإختػبار تلػديـ طريلػة

 (.5  الملحؽ ة  خما( وأل ر جد  الاختبار يسمى 
 .ةحاو لحظة ة  يليو تعرض الت  للمياـ الطفؿ إنجاز مدا: الإنتاجية وتعػرؼ
 .الباحثة قبؿ مف للإختبار تعرضو أثناء معيف لمثير فؿالط انتباه ترخيز: الثبا  وي عػرؼ

 الإختبار؟ يلدـ خيؼ/  س
 :يل  خما الطفؿ بسؤاؿ تلوـ ثـ ومفم الآت  اللخؿ المنضدر يلى الطفؿ أماـ الباحثة تعرض

 .يليو وألر الاةل  السطر ة ( زىرر  اللخؿ يف ابحث -
 يلى وأل ر الأةل  السطر ة  الوردر ىاي يلى دور   وردر اللخؿ ىسام الطفؿ الى أقرد بطريلة أو

 .الاةل  السطر ىسا ة  الموجودر الوردا 
 .ةيو الموجودر الخرا  يلى وأل ر الراب  الاةل  السطر ة ( خرر  اللخؿ يف ابحث -
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 يلى وألر الاةل  السطر ة  الطوبة رسـ يف دور  ( طوبة  رسـ ىو خدامؾ الموجود اللخؿ لوؼ أو
 .ةيو الموجودر الطوبا 

 .ةيو الموجودر البيو  يلى وأل ر الخامس الاةل  السطر ة ( منزؿ  اللخؿ يف ابحث -
 ىسا ة  البيو  يلى تللرل  اف منؾ وأريد الخامس الأةل  السطر ة  البي  رسـ يف دور   أو

 .السطر
 ىسا ة  الموجودر المظلا  يدد يلى وألر الأوؿ العمودي السطر ة ( مظلة  اللخؿ يف ابحث -

 .السطر
 ة  الموجودر اللمسيا  رسمة يلى وتللرل  العمودي السطر ة  اللمسية يلى دور ل  منؾ أريد
 .السطر ىسا
 الفرالا  يدد يلى تؤلر اف واريدؾ السادس العمودي السطر ة ( ةرالة  اللخؿ يف ابحث -

 .السطر ىسا ة  الموجودر
 ىسا ة  الموجودر الفرالا  يلى تللرل  اف منؾ وأريد العمودي السطر ة  ةرالة رسـ خـ لوؼ
 .السطر



 العدد الثلاثوف  مجلة البحوث التربوية والنفسية
 

22 

 (0ملحؽ  
 اسماء السادر الخبراء والمختايف  السيف تـ يرض الاختبار يلييـ

 
الللد   

 العلم 
 مخاف العمؿ التخاص اسـ الخبير

 خلية الاداد يلـ النفس التربوي خليؿ ابراىيـ رسوؿ أ.د. 0

 خلية الاداد يلـ النفس المعرة  وىيد الخبيس  أ.د. 0

 خلية التربية للبنا  يلـ نفس النمو خولة يبد الوىاد أ.د. 0

 خلية التربية للبنا  قياس وتلويـ ليلى يوسؼ الحاص أ.د. 0

 خلية الاداد يلـ النفس التربوي بثينة الحلو أ.ـ.د. 5

 خلية التمريض تمريض اطفاؿ ختاـ مطلر الموسوي أ.ـ.د. 7

 ية التربية للبنا خل ارلاد تربوي أمؿ داود سليـ أ.ـ.د. 8

 خلية التربية للبنا  يلـ النفس العاـ الطاؼ ياسيف خضر أ.ـ.د. 9

 خلية التربية للبنا  قياس وتلويـ ليماء الاا حسيف ـ.د. 02

 خلية التربية للبنا  يلـ النفس التربوي جميلة رحيـ يبد ـ.د. 00

 خلية التربية للبنا  قياس وتلويـ خلود رحيـ يافور ـ.د. 00
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 (0ملحؽ  
 بطاقة التسجيؿ
 يمر الطفؿ   اليوـ     (  اللير     (  السنة         (

 جنس الطفؿ  سخر      (  انثى       (
 التحايؿ الدراس  للأد ................... .
 التحايؿ الدراس  للأـ ................... .

 يمر الأد ........... م يمر الاـ ............. .
 لاختبار ...................... .مخاف ا

 تاريخ الاختبار ...................... .
 أسـ الفاحص ........................ .
 الاختبار الاوؿ  انتاجية وثبا  الانتباه(

 
 الاسالة

 الدرجة الوق 
 0 0 افر

انظػػػػػػر الػػػػػػى السػػػػػػطر الاةلػػػػػػ  الاوؿ وأل ػػػػػػر يلػػػػػػى  -0
 الورود الموجودر ةيو

    

السطر الاةل  الراب  وأل ر يلى الخرا   انظر الى -0
 الموجودر ةيو

    

انظر الى السطر الاةل  الخامس وأل ر يلى البيو   -0
 الموجودر ةيو

    

انظر الى السطر العامودي الاوؿ وأل ر يلى  -0
 المظلا  الموجودر ةيو

    

انظر الى السطر العامودي السادس وأل ر يلى  -5
 الفرالا  الموجودر ةيو

    

 
 
 

 
 


