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 قياس الخوف الاجتماعي لدى أطفال الرياض
 ابتسام سعيد أحمد  .طالبة الماجستير    /د. الطاف ياسين خضر     أ.م.

 جامعة بغداد / كلية التربية للبنات / قسم رياض الاطفال 
 ممخص البحث

يسعى البحث الى قياس الخوف الاجتماعي لدى اطفال الرياض والتعرف الى الفروق بين   

 تثبتت الباحثتانوقد  . وف الاجتماعيـالروضة والتمهيدي في الخ اطفال اث وبينـالانالذكور و 

ه عمى مجموعـة من رة، وعرضـفق (34) دق مقياس الخوف الاجتماعي بعد صياغة فقراتهـمن ص

 (92ة )ـه بصورته النهائيـلات، فبمغ عدد فقراتـت صلاحيته بعد اجراء بعض التعديـوقد ثبالخبراء،

ة ـل الاحصائي لمفقرات بوساطة القوة التمييزية، فتبين ان جميع الفقرات مميزة ودالـم التحميوت فقرة.

وتم التأكد من ثبات المقياس بطريقة  احصائياً، كذلك ايجاد علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية.

 ىثم طبق المقياس عم وهو معامل ثبات جيد. (88,0) اذ بمغ معامل الثبات اعادة الاختبار،

وقد توصل  ة البسيطة،وا بالطريقة العشوائيطفلًا من أطفال الرياض اختير ( 050)عينة عددها 

 البحث الى النتائج الاتية:

 ان أطفال الرياض لديهم خوف اجتماعي. -1

 لايوجد فرق ذو دلالة احصائية بين الذكور والاناث في الخوف الاجتماعي. -2

 اجتماعياً من أطفال مرحمة التمهيدي.ان أطفال مرحمة الروضة اكثر خوفاً  -3

 بمجموعة من التوصيات والمقترحات. تانثم تقدمت الباحث       
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Abstract 

                                        

       The research seeks to measure stigma on the children of kindergarten 

and get to know the differences between males and females and between 

kindergarten and preschool in social fear. Has been verified by the 

researcher was true scale of social fear after the drafting of paragraphs 

(43) items, and display it on a group of experts , has proven its validity 

after some amendments , bringing the number of paragraphs in its final 

form (29) items . was statistical analysis of the paragraphs of the 

brokered power-discriminatory , it is clear that all paragraphs distinct and 

statistically significant, as well as to find a relationship degree of para-

class items consistency . was to ensure the stability of the scale in a re-

test , as the stability coefficient ( 88.0) , the reliability coefficient is good 

. and then apply the scale to a sample number is (150) children from 

kindergarten were chosen randomly , the simple, research has come to 

the following results:  

1 - The children of kindergarten to have a social fear.  

2 - There is no statistically significant difference between males and 

females children in the social fear.                                           

3 - The kindergarten children more socially for fear of the children of the 

preliminary stage.  

      The researcher then made a series of recommendations and proposals.  
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 الفصل الاول
 مشكمة البحث:

ظررررول الترررب مررررم باررر  مجتمعنررر  مرررن احرررداث ةمنيرررة وتلمبررر   اجتم  يرررة وانتشررر ر الظررروا ر ان ال      
السمبية، اد  الى تواجد افراد الأسرة فب البي  لمدة اطول مم  ك ن   مير  فرب السر بو، ودفعر  الكثيرر 
مرن الامارر  ، بسرربه خوفارر   مررى طفمارر ، الررى منعرر  مررن الخررروا وحرردد خرر را المنررزل او التحرردث مرر  

يه او حتى التجم  مر  اولاد الجيرران. ممر  يرد يرلد  ذلرش الرى شرعور الطفرل بر لخول كممر  شخص غر 
ايتررره منرر  احررد، ولررن يجرررل  مررى الخررروا مررن المنررزل والابتعرر د  ررن امرر  والررذ  ه الررى الرو ررة مرر  

 ايران . 
مرن  وان الظرول السريةة الترب نعيشرا  فرب مجتمعنر ، والترب دفعر  الكثيرر مرن الاسرر الرى التنلرل      

مكرر ن لاخررر بحثرر لا  ررن الامرر ن والاطمةنرر ن لافراد رر ، ادو الررى ظاررور مخرر ول جديرردة لرر  تكررن موجررودة 
س بل لا، ومنا  م  يسمى ب لخول الاجتم  ب. فلد وجد  الدراس   ان الاسرر الترب تنتلرل كثيررالا فرب  ردد 

 ردة  وامرل، منار  من المدن او البمدان تزداد فرب ابن ةار  حر لا  الخرول الاجتمر  ب. ويعرود ذلرش الرى 
 ررد  ات حررة الويرر  الكرر فب لاي مررة  لايرر   اجتم  يررة مسررتمرة ومتكررررة، ممرر  يجعررل فرررص الابنرر   امرر   
اكتس ه  ذد اللدرا  وتطوير   يميمة. ف صبح الخول الاجتم  ب من المشكلا  النفسرية الاكثرر شريو  لا 

 (.105: 1995فب ويتن  الح  ر )الم لح،
 ب الاسةمة الاتية:وتتمخص مشكمة البحث ف     

  ل ان اطف ل الري ض لديا  خول اجتم  ب ؟. -1
  ل  ن ش فري لا بين الذكور والان ث، وبين ةطف ل الرو ة والتمايد  فب الخول الاجتم  ب؟. -2

 ة مية البحث:
ان السررنوا  الاولررى مررن حيرر ة الطفررل ذا  ة ميررة كبيرررة، اذ يرررو فرويررد ان الانطب  رر   المتعملررة     

الطفولرررة تتررررش  ثررر رالا  مرررى نمرررو الفررررد ومرررن ثررر  ت ررر  اسرررس ايرررة ا رررطراب    صررربية فيمررر  بمرحمرررة 
ل الطفل فب سنوات  المبكرة من الغربر   الرذين يررا   يرره منزلر ، 15:1995بعد)اسم  يل، (. ف ذا خوم

كرجل الشرطة او الب  ة او م  ش باا ، فر ن ذلرش يغررس فير  الاتجر د الرى النفرور والتايره مرن النر س 
ن لا يعرررفا . ومررن جاررة اخرررو اذا كرر ن الغربرر   الررذين يرررتون الررى او برر للره مررن منررزل الطفررل الررذي

 طرروفين  ميرر  و مررى اسررتعداد لمدا بترر ، فرر ن  ررذا يغرررس ب لترردريلا فررب شخصرريت  بررذور الايبرر ل  مررى 
(. ويعد الخول الاجتم  ب احد الاسب ه الرةيسية الترب تمنر  18:1980الآخرين والاجتم ع با )دي ه،

لطفل من الذ  ه الى الرو ة. فيحت ل الطفل ويختمو الا ذار حتى لا يذ ه، او يرفض ذلرش بصرراحة ا
واصرررار. وغ لبرر لا لا يكررون ذلررش لسرربه فررب الرو ررة، بررل فررب وجررود ةطفرر ل يخشرر    او معممرر   يخرر فا  

 (.63-62: 2009)فرا،
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 :ة دال البحث
 يسعى البحث:     

 الري ض. يي س الخول الاجتم  ب لدو ةطف ل -1
 التحلو من الفر ي  : -2
 لا توجد فروو ذا  دلالة احص ةية بين الذكور والان ث فب متغير الخول الاجتم  ب. -ة 
 لا توجد فروو ذا  دلالة احص ةية بين اطف ل الرو ة والتمايد  فب متغير الخول الاجتم  ب. -ه

 يتحدد البحث بر:  حدود البحث:
 بج نبيا  )الكرخ والرص فة(.ري ض الأطف ل فب مدينة بغداد  -1
 ةطف ل الري ض فب مدينة بغداد من كلا النو ين )ذكور وان ث( بعمر)رو ة وتمايد (. -2

 اما   ةطف ل الري ض فب مدينة بغداد. -3

 (.2011-2010السنة الدراسية ) -4

 تحديد المصطمح  :
 (:Social Fearةولالا: الخول الاجتم  ب )

  رمف  كل من:     
ظاور ا رراض اللمرو المتعرددة فرب الموايرل الاجتم  يرة، ويرافرو ذلرش تجنبر لا او  (1995)الم لح،  -1

 روب لا من  ذد الموايل بسبه الال  النفسب والتوتر الشديد الذ  يتولد فب داخل الانسر ن  نرد تعر ر  
 (.24:1995لاذد الموايل الاجتم  ية)الم لح،

موايرررل الاجتم  يرررة او الادا  ( خرررول داةررر  ووا رررح مرررن واحرررد او اكثرررر مرررن ال2005)صررر لح،  -2
الاجتمررررر  ب. بمعنرررررى  خرررررر  رررررو خرررررول الفررررررد مرررررن الموايرررررل الترررررب يوجرررررد فياررررر  نررررر س  خررررررون 

 (.430:2005)ص لح،
 (:  رمفت :kindergartenث ني لا: ري ض الاطف ل )

( سرنوا  تاردل الرى 6-4( ملسسرة تربويرة تلبرل الاطفر ل فرب  مرر يترراو  برين)1990)وزارة التربية،
ا  مررن النررواحب الجسررمية والعلميررة والانفع ليررة والاجتم  يررة والروحيررة والوطنيررة)وزارة تنميررة شخصرري ت

 (.28، 1990التربية،
 تعريل الب حثت ن النظر  لمخول الاجتم  ب:

سموش انفع لب يُظار في  الطفل مستوو مرن الخرول ونلرص الأمرن، اسرتج بة لمثيررا  خ رجيرة تعررمض  
و متوي  م  شرخص او مجمو رة اشرخ ص يخشرى الطفرل للر    ، لا ، مرتبطة بعممية اتص ل حليلب ا

نتيجررة احس سرر  بخطررر ياررددد وتويرر  الشررر مررن الآخرررين، والشررعور برر لتوتر والارتبرر ش خ صررة بوجررود 
 الغرب  .

 التعريل الاجراةب لمخول الاجتم  ب:
ا دتر   الدرجة الترب يحصرل  ميار  الطفرل بوسر طة اج برة الا   مرى ملير س الخرول الاجتمر  ب، الرذ  

 الب حثت ن لاذا الغرض.
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 الفصل الث نب
 اولالا: الاط ر النظر :

 :الخول الاجتم  ب
يعررد الخررول الاجتمرر  ب اكثررر انررواع الخررول انتشرر رالا، ففررب دراسررة اجريرر  فررب الولايرر   المتحرردة       

( تبين ان الخول الاجتمر  ب كر ن مرن اكثرر الانفعر لا  Heimberg&et.al,1999لايمبرا و خرون)
:( مررررررن مجتمرررررر  الدراسررررررة مررررررن برررررر يب انررررررواع 8  لا اذ بمغرررررر  نسرررررربة انتشرررررر رد اكثررررررر مررررررن)شرررررريو 

 (.    Heimberg&et.al,1999:237الخول)
وان الملامح الاس سية لمخول الاجتم  ب،  ب الابتع د  ن اي مة  لاي   جديدة، مم  يرلد  الرى       

ا مر  بشركل طبيعرب ولكرن يغمرره  تررثر حير ة الطفرل فرب  لاي ترر  الاجتم  يرة. وتسرتمر  لايرة الطفرل مرر 
 مي  السموش الا تم د  والطمب   الذاتية الكثيرة، و و يارره مرن الالعر ه التن فسرية الري  رية وغير ر . 
وفب المن سب   والموايل الاجتم  ية يح ول الطفل الاختبر   او يرتكم  بصرو  مرنخفض ويامرس  مسر لا 

ل الاجتم  يرة يصربح متروترالا وربمر  يبكرب ويصررخ فب احي ن اخرو. واذا اجبر  مى المش ركة فب المواير
ويرفض المش ركة، ويصر  مى الايتراه من الا ل والالتص و با . ويرلد   رذا الرى تررخر يردرا  الطفرل 
الاجتم  يررة وظاررورد كشخصرررية منكمشررة مكبوحررة متجمررردة ومتحفظررة، ممرر  يجعمررر  يخسررر كثيرررالا مرررن 

و وتكرررروين مارررر را  جديرررردة ري  ررررية او الاصرررردي   وت رررري   ميرررر  فرررررص المعرررره والمررررر  والانطررررلا 
 (.65-64: 1995ثل فية)الم لح، 

وان الخول الاجتم  ب يد يبدة ظاورد فب وي  مبكر لدو الأطف ل الذين يعر نون اسرتج ب   سرمبية      
يوية بوجود من يمثمون السمطة الوالدية. وان  د  شعور الطفرل ب لامر ن يل بمر  شرعور ب ليررس والعجرز 

الاجتم  يررة، ويميررل الررى  ررد  الاخررتلاط برر لآخرين. فرر ن الطفررل الررذ  يعرر نب مررن الخررول  و ررد  الكفرر  ة
 2008)شكشرش،                    الاجتم  ب لا يستطي  ان ينشئ  لاية اجتم  ية سرميمة مر  غيررد

:125،10.) 
مثررل   نرر ش بعررض الامررور التربويررة التررب تررلد  دورالا فررب تثبيرر  الخررول مررن الموايررل الاجتم  يررة،     

اطلاو الصف   والص و النعو   مى الطفل، كرن يسمى ب ن   رعيل او جبر ن او انر  لا يرتكم  او غيرر 
 ذلش فب البيةة المنزلية او المدرسية.

وفررب بعررض الحرر لا  نجررد ان الا ررل او المررربين يشررجعون فررب ابنرر ةا  وطلابارر  صررف   الط  ررة       
ا رر فة الرى السرموش المرنكمش المليرد الار دو، ويعرردون  العمير   والا تم ديرة والترزا  الصرم  و رد  الررد

ذلش ف يمة وان  نوع مرن التارذيه الشرديد والمثر لب. ونتيجرة لرذلش،  نردم  يتلرد   رذا الطفرل فرب العمرر 
و مير  ان يواجر  الحير ة والنر س، يجررد نفسر  خ ةفر لا يملر لا وغيرر واثررو بنفسر  ويدراتر  الذاتيرة وغيرر يرر در 

 (.138-137: 1995غب ت )الم لح، مى التعبير  ن  راة  ور 
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 النظري   التب فسر  الخول الاجتم  ب:

 :psycho -analysis theoriesاولالا: نظري   التحميل النفسب 
 (:  S.Freud,1856-1939نظرية سيجموند فرويد ) -1

ان شخصررية الطفررل ونمررط  لاي ترر  برر لآخرين تتحرردد بطبيعررة  لايترر  ب مرر  وكيفيررة مرردو اشررب ع      
 ت  الفمية ودرجرة مر  يتعررض لر  مرن احبر ط ومردو مف جررة الفطر  . وتتررثر شخصرية الطفرل ونمرود ح ج

 (.252: 2005الاجتم  ب بلبول والدي  ونوع العلاية والمع ممة بين الطفل ووالدي  )الرشدان،
ح يرخذ فرب النمرو ويصرب Egoويرو فرويد ان الطفل اذا نم  فب جو نفسب ملاة  و من، ف ن الان       

(، 65:1985تدريجي لا اكثر استعدادالا لمواجاة الاحب طر   وال رغوط النفسرية الترب لا مفرر منا )ولمر ن،
امر  الأطفر ل الرذين تربروا فررب اسرر خ ليرة مرن الردل  العرر طفب والعلاير   الحميمرة يجردون صرعوبة فررب 

الرى ا رطراب    ار    الان  ولا يستطيعون اي مة  لاي   وجدانية   طفية م  الآخرين مم  يرلد  ذلرش
 (.Hurlock,1971:312نفسية ك لخول من الاخرين وفلدان الثلة ب لنفس)

 (:Karen Horney,1885-1952نظرية ك رين  ورنب ) -2 
تفترض  ورنب ان البيةرة فرب بعرض الاحير ن تشركل تاديردالا لمطفرل،  نردم  تكرون غيرر ير درة  مرى      

البيةررة يمكررن ان تثيررر انعرردا  الأمررن فررب شخصررية  تمبيررة احتي جرر   الطفررل، وان العوامررل السررمبية فررب
الطفررل، ومنارر  الايمنررة والعررزل والحم يررة المفرطررة، واللامبرر لاة او  ررد  التشررجي  والرردل ، كمارر  تثيررر 

 (.Engler,2003:129-130مخ ول لمطفل يد تكون غير وايعية)
ش بموجبار ، فلرد يتحررش وتلول  ورنب ان  ن ش ثلاثة ابع د او مس لش رةيسية يسرير الطفرل ويتحرر      

نحرو النر س، ويرد يتحرررش  رد النر س، وربمر  يتحرررش بعيردالا  رن النر س. فرر ن تحررش الطفرل نحرو النرر س 
فعمية ان يتلبل نلص  ويح ول ان يكسه  ونا  وين ل ر    ، و ندةذ يحصل الأمن ويشعر ب ، فمرثلالا 

رز مررن الأطفر ل وبارذا التلرررمه  نردم  يرذ ه الطفرل الررى الرو رة ف نر  يتلرررمه لممعممرة او الشرخص البر 
يحصل  مى الشعور ب لانتم   لا ، ويتخمص من الشعور ب لعزلة والوحشة والخول. وفب ح لة تحركر  
 د الن س ف ن  يارب  نفسر  ويجنرد   لمل ومرة مرن يحترش بار  مل ومرة شرعورية او لا شرعورية، و رو 

ولرذلش يصربح مش كسر لا ومعتردي لا  مرى  فب الا   الاغمه يتشكش فب تصرف   الآخرين ولا يثو بنواير   ،
الأطف ل و مى الرو ة بك مل ممتمك تا  ومنتسبيا . و ندم  تكرون حركتر  للابتعر د  رن النر س، ف نر  لا 
يرد بوس طتا  اللره منا ، فلا يرغه فب الانتم   لار  ولا يرغره فرب معر داتا  ومحر ربتا ، وانر  برذلش 

  فير . ومرن مظر  ر  رذا الاتجر د رفرض الطفرل الرذ  ه الررى يلري  لنفسر    لمر لا خ صر لا يخمرد الير  ويرتر 
 (.74-73: 1990)الآلوسب،                      الرو ة ويف ل البل   لوحدد فب الدار
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 :Behavioral Theoriesث ني لا: النظري   السموكية 
لمللمرررة ا تمرر  المدرسرررة السررموكية فرررب تفسررير حررر لا  الخررول الاجتمررر  ب بدراسررة التجررر ره ا       

والصدم   التب يتعررض لار  الشرخص خرلال تر ريت حي تر . ويرد اسرتعمم  مفر  ي  بسريطة تعتمرد  مرى 
( والنترر ةلا المترتبررة Rewards( والمك فرر   )Conditional Learningالتعمرري  والررتعم  الشرررطب)
 (.128:1995 مى سموش معين)الم لح،

 حول الخول:  ومن منظر  المدرسة السموكية الذين ذكروا  راةا       
 (:J.B.watson,1878-1958جون واطسن ) -1

حسره رة  واطسررن، ان تطررور الفرررد يعتمررد  مررى  ردة مبرر دو اس سررية فررب الررتعم ، وبصررفة خ صررة      
 Instrumental( والاشررررررراط المسرررررر  د)Classical conditioningالاشررررررراط التلميررررررد )

conditioningم ديرة والاجتم  يرة المحيطرة بر لفرد. (. ف لخول ظ  رة متعممرة ومكتسربة مرن البيةرة ال
إذ ان ة  مثيرررر مح يرررد لا  لايرررة لررر  ب نفعررر ل الخرررول يمكنررر  ان يكتسررره صرررفة المثيرررر الاصرررمب)مثير 
الخررول( برر لايتران المتكرررر معرر  فيررلد  الررى نفررس الاسررتج بة. فرر ن ارتبرر ط مو ررو    او اشررخ ص 

    او الاشررخ ص، ف لطفررل يررد ب سررتج بة معينررة مثيرررة لمخررول، يررلد  الررى الخررول مررن تمررش المو ررو 
 (.115-114: 2000يتجنه الراشد الذ  يع يب  ويتجنه الاحداث المثيرة للال )الكت نب،

 (:  B.f.skinner,1904-1990ب ردس فريدريش سكنر ) -2
يررو سرركنر ان السرموش الانسرر نب ابتردا لا مررن مرحمرة الطفولررة يمكرن  رربط  والرتحك  برر  ب سررتعم ل      

يررررررررررو ان لمتعزيرررررررررز شررررررررركمين اس سررررررررريين،  مررررررررر  التعزيرررررررررز الايجررررررررر بب                                 المثيررررررررررا  المعرررررررررززة. و 
(Reinforcement positive  ويلصد ب  مثيرا  مرغوبة تلد  بعد الاستج بة وتزيد مرن احتمر لا ،)

مرى تكرار  ذد الاستج بة فب موايل لاحلة مش باة، ومث ل ذلرش مرد  الاه لطفمرة  نرد الل ةر  التحيرة  
 يول الع ةمة فتزداد احتمر لا  تكررارد لسرموش اللر   التحيرة  نرد مشر  دة  ريول  خررين فرب المنرزل. 

(، ويلصرد بر  زير دة احتمر لا  Reinforcement Negativeام  الشكل الآخر فارو التعزيرز السرمبب)
-113: 2007تكرار السموش  ندم  يتبع  ازاحة او تخمص من مثيرا  منفررة او غيرر سر رة)ابو غرزال،

114.) 
 :Social Learning Theoryث لث لا: نظرية التعم  الاجتم  ب 

( احد منظر  نظرية التعم  الاجتمر  ب. وتُعررل Albert Bandura,1925يعد البر  ب ندورا )       
                             نظريترررررررررررررررررر  اي رررررررررررررررررر  ب سرررررررررررررررررر  الررررررررررررررررررتعم  ب لملاحظررررررررررررررررررة والمح كرررررررررررررررررر ة او النمذجررررررررررررررررررة 

(Learning by observing & Modeling   .) 
ويعتمد مفاو  التعم  ب لملاحظة  مى افتراض مف دد ان الانس ن ككر ةن اجتمر  ب يتررثر ب تج  ر        

الآخرررين ومشرر  ر   وسررموك تا  وتصرررف تا  ة  يسررتطي  ان يررتعم   ررن طريررو ملاحظررة اسررتج ب تا  
ن سرموش الآخررين ولاسريم  اذا (. اذ يشير ب نردورا الرى ان النر س يلمردو261:2005وتلميد  )الرشدان،

كرر نوا اشررخ ص مامررين ب لنسرربة لارر ، ف لأطفرر ل يلمرردون  برر    ، و ررذا التلميررد يتسرر  ليشررمل السررموش 
السرررمبب لءبررر  . وطبلررر لا لارررذد النظريرررة فررر ن الخرررول الاجتمررر  ب يمكرررن ان يتعممررر  الابنررر   بوسررر طة 
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  اجتم  يررررررررة ملاحظررررررررتا  لسررررررررموش  برررررررر ةا  المتمثررررررررل برررررررر للمو والخررررررررول مررررررررن اي مررررررررة  لايرررررررر 
 (.48:2003جديدة)الجورانب،

 :Humanistic Theoriesرابع لا: النظري   الانس نية 
 (:K. Rogers,1902نظرية الذا  لك رل روجرز ) -1

يعتلررد روجرررز ان الا ررطراب   الانفع ليررة تحرردث فررب الفرررد  نرردم  يعجررز  ررن التوفيررو بررين خبراترر       
(، وان 412:1989  او صرورت   رن نفسر  )العيسرو ،الرا نة م  مفاوم   ن ذات  او فكرت   رن ذاتر

سو  التوافو والا طراه ينشر  ند الفرد  ندم  لا تتفو الخبررا  الترب يمرر بار  مر  ذاتر  وتتعر رض مر  
المعررررررر يير الاجتم  يرررررررة، لرررررررذا فلرررررررد يمجرررررررر الفررررررررد الرررررررى الانسرررررررح ه وتجنررررررره الكثيرررررررر مرررررررن  رررررررذد 

 (.598-596: 1983الخبرا )دافيدول،
 (:A. Maslow, 1908-1970نس نية لأبرا    م سمو )نظرية الح ج   الا  -2

يلكرررد م سرررمو ان ح جررر   الفررررد متداخمرررة فيمررر  بيناررر ، فررر ن الح جرررة للامرررن تررررتبط بشررركل وا رررح      
بح جتين و م  الح جة الرى الانتمر   والح جرة الرى الحنرو، وتتجمرى  رذد الح جرة فرب رغبرة الطفرل بحره 

اذ ان العلايررة بررين الا  والطفررل تتوسرر  الررى ان تشررمل  امرر  لرر  وتعمرري  ذلررش  مررى الآخرررين مررن حولرر .
الآخرين من افراد الع ةمة، و ذا التوسر  يبردة لاشرب ع ح جرة اخررو متعملرة بح جرة الحره و رب الانتمر   
الترررررب تتسررررر  بعرررررد الانتمررررر   للاسررررررة الرررررى الانتمررررر   لممحمرررررة او الرو رررررة او الفريرررررو الري  رررررب 

 (.  33-31: 1990وغير  )الآلوسب،
 الدراس   الس بلة التب تن ول  الخول الاجتم  ب:ث ني لا: 

ل  تجد الب حثت ن اية دراسة تن ول  مو وع الخول الاجتمر  ب لردو ةطفر ل الرير ض) مى حرد  
  م  الب حثت ن(، لذا فلد تن ولت  الدراس   الاتية:

 اولالا: الدراسة العرايية:
 (:2008دراسة )محمد،  -

  ط الشخصية.الخول الاجتم  ب و لايت  ب نم     
الاررردل: بنررر   مليررر س الخرررول الاجتمررر  ب لررردو طمبرررة الج معرررة، وييررر س الخرررول الاجتمررر  ب تبعررر لا  -

( لررردو طمبرررة الج معرررة. B( و)Aلمتغير)النررروع، التخصرررص، الصرررل(. وييررر س نمطرررب الشخصرررية )
، والتعرل  مى العلاية بين الخول الاجتم  ب ونمطب الشخصية لدو طمبة الج معرة تبع لا)لمعينرة ككرل

 النوع، التخصص، الصل(.
( ط لبر لا وط لبرة، تر  اختير ر   بصرورة  شرواةية طبليرة وب  رداد 350العينة: تكون   ينة البحث مرن) -

 متن سبة حسه النوع والتخصص والصل من ارب  كمي   فب الج معة المستنصرية.

حرث ملير س نمطرب الاداة: ت  استعم ل ملي س الخول الاجتم  ب لردو طمبرة الج معرة، واسرتعمل الب  -
 .2007( الذ  ا دد ة. .د.صف   ط رو حبيه، B( و)Aالشخصية)

الوسرر ةل الاحصرر ةية: ترر  اسررتعم ل الاختبرر ر الترر ةب لعينررة واحرردة لليرر س متغيررر الخررول الاجتمرر  ب  -
 (، والاختب ر الت ةب لدلالة مع ملا  الارتب ط بين المتغيرين.Bو Aويي س نمطب الشخصية)
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لنتر ةلا ان طمبررة الج معرة يتمتعررون بمسرتوو  رر لف مرن الخررول الاجتمر  ب، ووجررود النتر ةلا: اظاررر  ا -
فررروو فررب الخررول الاجتمرر  ب لرردو طمبررة الج معررة تبعرر لا لمتغيررر النرروع لصرر لح الانرر ث، والتخصررص 
لص لح التخصص العممرب، والصرل لا توجرد فرروو ذا  دلالرة احصر ةية. وان اغمبيرة الطمبرة  ر  مرن 

ووجررود  لايررة ارتب طيررة موجبررة وذا  دلالررة احصرر ةية بررين الخررول (، Aاصررح ه نمررط الشخصررية)
(. كررررذلش ب لنسرررربة لمتغيررررر النرررروع B( و كسرررر  لررررنمط الشخصررررية)Aالاجتمرررر  ب ونمررررط الشخصررررية)

والتخصرررررص والصرررررل اظارررررر  النتررررر ةلا ان جميعاررررر  تتمتررررر  بعلايرررررة طرديرررررة موجبرررررة وذا  دلالرررررة 
 (.155-107: 2008احص ةية)محمد،

 :يةث ني لا: الدراسة الاجنب
 (:Stembarger&et.al,1995دراسة استمبرجر و خرون ) -

  لاية العوامل النم ةية ب بع د اللمو والخول الاجتم  ب. 
الارردل: سررع  الدراسررة الكشررل  ررن دور العوامررل النم ةيررة فررب ظاررور وتطررور ابعرر د اللمررو والخررول  -

 الاجتم  ب.
( ذكررالا ممرن يعر نون مرن ا رراض 26ثى و)( ان42( فردالا، منا )68العينة: اختير   ينة مكونة من) -

( مري رر لا بلمررو اجتمرر  ب  رر  ، 89اللمررو والخررول الاجتمرر  ب، اذ اختيررروا مررن مجمو ررة مللفررة مررن)
 ( فردالا طبيعي لا. 25اختيروا تشخيصي لا. واختير   ينة اخرو مكونة من)

(. F.P.T,1986الاداة: ترر  اسررتعم ل كررل مررن مليرر س الخجررل الطفررولب، وي ةمررة ايزنررش لمشخصررية ) -
(، واسرررتعمل سرررجل لمتررر ريت الاسرررر  وحررر لا  Turner,1986ومليررر س اللمرررو الاجتمررر  ب لتيرنرررر )

 .Extroversionوالانبس ط  Neurlicismالخبرا  المر ية، ويد ييس  ح لا  العص ه 

الوسررر ةل الاحصررر ةية: تررر  اسرررتعم ل التحميرررل العررر ممب، وتحميرررل الانحررردار لاسرررتخلاص مررردو طبيعرررة  -
 لمو الاجتم  ب وارتب طا  بخبرا  الفرد الس بلة المر ية وت ريت الأسرة والخجل الطفولب.ومظ  ر ال

النت ةلا: اظارر  نتر ةلا الدراسرة ارتبر ط بعرد  اللمرو الاجتمر  ب المسرتخمص بخبررا  الفررد المر رية  -
طين الس بلة، ويد كشرف   مرو  الجوانره النفسرية والمر رية ان )الخجرل والتر ريت الاسرر ( ك نر  مررتب

بعوامررل اللمررو المستخمصررة، واظاررر  النترر ةلا ان لمعصرر بية والانبسرر طية دورالا فررب ظاررور مثررل  ررذد 
الحرر لا ، وا ميررة التطررور الرروراثب )الجينررب( وكررذلش الخبرررا  الاجتم  يررة السرر بلة والترر ريت الاسررر  

 (.Stembarger&et.al,1995:526-531الس له )
 
 
 
 
 
 

 الفصل الث لث
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 إجرا ا  البحث:
من  ذا الفصل  ر ر لا ججررا ا  البحرث مرن حيرث تحديرد مجتمر  البحرث واختير ر  ينتر ، يت  

جرا ا  بنر   الملير س )يير س الخرول الاجتمر  ب(، ف رلالا  رن ذكرر الوسر ةل اجحصر ةية المسرتعممة  وا 
 في . و مى النحو الاتب:

 مجتم  البحث:
ح فظرة بغرداد لمعر   يتكرون مجتمر  البحرث مرن ةطفر ل رير ض الأطف ل)رو رة وتمايرد ( فرب م 
( رو رررة 151( طفرررلالا وطفمرررة، مررروز ين  مرررى )38101( والبررر لد  ررردد  )2011-2010الدراسرررب)

 ( يو ح ذلش.1حكومية فب المديري   الع مة لتربية بغداد الس . والجدول)
 (1جدول )

 مجتم  البحث موزع بحسه )رو ة، تمايد ( فب المديري   الع مة لتربية بغداد

 المديري  
  دد

 ي ضالر 
  دد الأطف ل المسجمين

 المجموع تمايد  رو ة
 المجموع

 بن   بنون بن   بنون بن   بنون
 8873 4370 4503 2367 2526 2003 1977 28 1رص فة/
 10199 4904 5295 2547 2695 2357 1600 42 2رص فة/
 2015 920 1095 477 577 443 518 5 3رص فة/
 5374 2570 2804 1402 1509 1168 1295 29 1الكرخ/
 6839 3360 3479 1717 1657 1643 1822 29 2الكرخ/
 4801 2426 2375 1222 1291 1204 1084 18 3الكرخ/

 38101 18550 19551 9732 10255 8818 8296 151 المجموع
 

 ويمثل مجتم  البحث ةما   الأطف ل الممتحلين بري ض الأطف ل.     
  ينة البحث:

( طفررلالا مررن ةطفرر ل الريرر ض، الررذين اختيررروا بصررورة  شررواةية 150مررن) تتكررون  ينررة البحررث 
 (.2بسيطة، وت  الاستع نة برما تا  للاج بة  مى الملي س، ويتوز ون تبع لا لمجدول)

 
 

_______________________________________ 
زملاة  او اصدي ة   مثل ان  يمكن تلدير سموش الاطف ل  ن طريو الاخرين، (216يشير المصدر)الكبيسب،بلا:

 مل ييس متدرجة فب التلدير. عم لاست بوس طةاو المسلولين  ن  
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 (2جدول )
 توزي  افراد  ينة البحث من الأطف ل الذين ت  الاستع نة برما تا 

 المديري  
 دد 
 الري ض

اس   اس  المنطلة
 الرو ة

 تمايد  رو ة
 المجموع

 بن   بنون بن   بنون

 2 1رص فة/
ش رع 

 مسطين ف
 19 4 5 5 5 الافرا 

 18 5 5 4 4 الوحدة الل  رة

 2 2رص فة/
 19 5 4 5 5 الباجة الكرادة

الجن ةن  الز فرانية
 المعملة

5 5 5 4 19 

 2 1كرخ/
 18 5 4 4 5 الورود الح رثية

 19 5 5 5 4 الج معة حب الج معة

 2 2كرخ/
 19 5 4 5 5 البرا   البي ع

 19 5 5 4 5 الاريلا حب الع مل
 150 38 37 37 38   8 المجموع
 :اداة البحث

 بن   ملي س الخول الاجتم  ب: اتبع  الب حثت ن فب بن   الملي س الخطوا  الآتية:
جمررر  الفلررررا : بعرررد الاطرررلاع  مرررى الاطرررر النظريرررة والدراسررر   السررر بلة الترررب تن ولررر  الخرررول  -1

( فلرررة، وو رر  بررداةل 43مليرر س ت ررمن)الاجتمر  ب، ترر  صرري غة الفلرررا  بصررورتا  الاوليررة فررب 
 ثلاث  ب)تنطبو  مي  كثيرالا، تنطبو  مي  احي ن لا، لا تنطبو  مي  ابدالا(.

: يعرررررل صرررردو الاختب رب نرررر  مرررردو تحليررررو الاختبرررر ر لمغرررررض الررررذ  ا رررردم Validityالصرررردو  -2
 (. ويد ي م  الب حثت ن لحس ه صدو الاداة بم  يمب:193:1992لاجم ) ودة وممك و ،

(،  مررى 1: ترر   رررض المليرر س بصررورت  الاوليررة، ممحررو)Face Validityلظرر  ر  الصرردو ا - ة
(. ويررد 2(خبيرفررب مجرر ل التربيررة و مرر  الررنفس. ممحررو)13مجمو ررة مررن الخبرررا ، والبرر لد  رردد  )

( فلرررة مررن المليرر س، لانارر  لرر  تحصررل  مررى نسرربة 14اسررفر  ملاحظرر   الخبرررا   ررن اسررتبع د)
 ::(. ويد اش ر الخبرا  الى80اتف و)

 (.41، 37، 32، 31، 28، 26، 24، 22، 19، 17، 16، 11، 7، 3حذل الفلرا ) -
 (بم  ين سه الخول الاجتم  ب. 33، 30، 21، 15، 14، 13، 9، 2، 1تعديل الفلرا ) -

 ام  ب يب الفلرا  فلد حصم   مى اتف و جمي  الخبرا . -
  الملير س، بوسر طة حسر ه التحميل الاحص ةب لمفلرا : الادل مرن  رذا الاجررا   رو تحميرل فلررا -ه

 اللوة التمييزية، و لاية درجة الفلرة ب لدرجة الكمية.
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ويلصررد بررر للوة التمييزيررة  رررو مرردو يررردرتا   مرررى التمييررز برررين الافررراد فرررب الصررفة الترررب يليسرررا   -
(. ولايجررر د اللررروة التمييزيرررة، ي مررر  الب حثتررر ن بتطبيررررو 79:1981المليررر س)الزوبعب و خررررون،

( ا  من ةما   ةطف ل الري ض. وت  ترتيه الدرج   تن زلي لا، وتر  اختير ر نسربة 400)الملي س  مى
 :( من27)

:(مرن الاسرتم را  الترب حصرم   مرى ةوطرر 27الاسرتم را  الترب حصرم   مرى ة مرى الردرج   ونسربة) 
ين (. ت  استعم ل الاختب ر التر ةب لعينترين مسرتلمت108الدرج  ، و ذا يعنب ان  دد افراد كل مجمو ة)

متس ويتين لاختب ر دلالة الفرو بين متوسط الدرج  ، وتبين ان جمير  الفلررا  مميرزة ودالرة احصر ةي لا. 
 (.3جدول)

 (3جدول )
 تمييز الفلرا  لملي س الخول الاجتم  ب

ري  
 الفلرة

الليمة  المجمو ة الدني  المجمو ة العمي 
الت ةية 
 المحسوبة

الدلالة 
الوسط  الاحص ةية

 الحس بب
حرال الان

 المعي ر 
الوسط 
 الحس بب

الانحرال 
 المعي ر 

 دالة 861,18 433,0 213,1 586,0 537,2 1
 دالة 966,12 449,0 148,1 699,0 185,2 2

 دالة 559,12 571,0 361,1 640,0 398,2 3

 دالة 781,15 610,0 398,1 524,0 620,2 4

 دالة 686,9 741,0 546,1 676,0 481,2 5

 دالة 037,15 321,0 092,1 718,0 231,2 6

 دالة 161,10 736,0 666,1 610,0 601,2 7

 دالة 362,16 365,0 157,1 677,0 370,2 8

 دالة 376,10 710,0 666,1 610,0 601,2 9

 دالة 966,16 420,0 138,1 673,0 435,2 10

 دالة 501,15 559,0 379,1 582,0 583,2 11

 دالة 281,12 677,0 370,1 662,0 490,2 12

 دالة 659,12 211,0 046,1 816,0 074,2 13

 دالة 524,18 413,0 157,1 647,0 527,2 14

 دالة 347,17 429,0 240,1 633,0 518,2 15

 دالة 439,8 263,0 074,1 920,1 648,2 16

 دالة 139,4 762,0 888,1 071,2 768,2 17
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 دالة 079,14 552,0 351,1 633,0 490,2 18

 دالة 474,10 587,0 361,1 092,1 611,2 19

 دالة 553,12 417,0 222,1 714,0 222,2 20

 دالة 201,16 230,0 055,1 718,0 231,2 21

 دالة 394,22 462,0 194,1 508,0 675,2 22

 دالة 645,14 519,0 361,1 661,0 546,2 23

 دالة 489,10 470,0 175,1 840,0 148,2 24

 دالة 932,17 330,0 101,1 685,0 416,2 25

 دالة 070,12 661,0 546,1 611,0 592,2 26

 دالة 661,18 433,0 213,1 615,0 564,2 27

 دلالة 942,14 591,0 379,1 583,0 574,2 28
 دلالة 634,14 586,0 463,1 575,0 620,2 29

 (.97,1( تس و )214( ودرجة حرية)05,0الليمة الت ةية الجدولية  ند مستوو دلالة)    
ية درجة الفلرة ب لدرجة الكمية: ويعنب ايج د العلاية الارتب طية بين درجة كل فلرة فب الملير س  لا -

والدرجة الكمية. ويد استعمم  الب حثت ن مع مل ارتب ط بيرسون بين درج   كل فلرة والدرجرة الكميرة 
رير ض. وتبرين ( ا  مرن ةمار   ةطفر ل ال400لمملي س، وت  استعم ل  ينة التحميل ذاتار  والب لغرة)

 (.4ان جمي  فلرا  الملي س دالة احص ةي لا. جدول)
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 (4جدول ) -
  لاية الفلرة ب لدرجة الكمية لملي س الخول الاجتم  ب

 مع مل الارتب ط ري  الفلرة مع مل الارتب ط ري  الفلرة

1 834,0 16 535,0 

2 736,0 17 314,0 

3 758,0 18 778,0 

4 766,0 19 581,0 

5 616,0 20 740,0 

6 769,0 21 854,0 

7 619,0 22 850,0 

8 787,0 23 747,0 

9 607,0 24 676,0 

10 835,0 25 856,0 

11 753,0 26 707,0 

12 716,0 27 843,0 

13 786,0 28 795,0 

14 825,0 29 759,0 

15 838,0   

 (.  098,0 و )( تس05,0( ومستوو دلالة)398الدلالة الاحص ةية  ند درجة حرية)              
: يعررد المليرر س ث بترر لا اذا كرر ن يعطررب نفررس النترر ةلا ب سررتمرار، اذا مرر  تكرررر Reliabilityالثبرر    -3

 (.449: 1993تطبيل   مى نفس المفحوصين وتح  نفس الشروط)ف ن دالين، 

 ولايج د ثب   ملي س الخول الاجتم  ب ت  اتب ع الاتب:    
: وتشرير الرى درجرة اتسر و اللي سر   المتحللرة Test-Retest Methodطريلرة ا ر دة الاختبر ر  -

(. ولايجررر د ثبررر   105:2009 مرررى اداة الليررر س مرررن مررررة لاخررررو لررردو ا ررر دة التطبيو)الشررر يه،
( امر لا مرن 40ملي س الخول الاجتم  ب باذد الطريلة، ت  تطبيو الملي س  مى  ينة مكونرة مرن)

بعرد مررور اسربو ين مرن التطبيرو ةما   ةطف ل الرير ض تر  اختير ر   بصرورة  شرواةية بسريطة، و 
الاول، ترر  ا رر دة التطبيررو  مررى العينررة ذاتارر . ويررد اسررتعمل مع مررل ارتبرر ط بيرسررون بررين درجرر   

(، و ررذا يردل  مررى ان مع مرل الثبرر   88,0التطبيرو الاول والتطبيرو الثرر نب، اذ بمرد مع مررل الثبر  )
  الصورة النا ةية لملي س الخول الاجتم  ب: جيد.
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( فلرة وثلاثة بداةل،  ب)تنطبو  مير  كثيررالا، تنطبرو 29س بصورت  النا ةية من)يتكون الملي 
( وايررل 87(، تبمررد ا مررى درجررة لممليرر س)1، 2، 3 ميرر  احي نرر لا، لا تنطبررو  ميرر  ابرردالا(، وبررروزان  ررب)

 (.3(. ويتمت  الملي س بصدو وثب   جيدين. ممحو)29درجة)
 التطبيو النا ةب:

( ةم لا من اما   ةطف ل الرير ض فرب مدينرة 150ى العينة الب لغة)طبل  الب حثت ن الملي س  م 
 (.20/1/2011( الى)2/1/2011بغداد لممدة من)

 الوس ةل الاحص ةية: 
 استعمم  الب حثت ن الوس ةل الاحص ةية الآتية: 

 (، للي س الخول الاجتم  ب لدو اطف ل الري ض.T-testالاختب ر الت ةب لعينة واحدة ) -1
(، لمعرفة دلالة الفرو بين متوسرط درجر   T-testالت ةب لعينتين مستلمتين متس ويتين ) الاختب ر -2

كرررل مرررن المجمو رررة العميررر  والمجمو رررة الررردني  لكرررل فلررررة مرررن فلررررا  المليررر س  نرررد حسررر ه اللررروة 
التمييزيررة، وجيجرر د الفرررروو بررين الررذكور والانررر ث وبررين اطفرر ل الرو رررة والتمايررد  تبعرر لا لمتغيرررر 

 البحث.
مع مررل ارتبرر ط بيرسررون، جيجرر د العلايررة الارتب طيررة بررين درجررة كررل فلرررة والدرجررة الكميررة لممليرر س،  -3

 واستعمل اي  لا لاستخراا الثب   بطريلة ا  دة الاختب ر.
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 الفصل الراب 
 نت ةلا البحث ومن يشتا :  

 من اجل التحلو من ا دال البحث ت  اجرا  الآتب: 
 الخول الاجتم  ب لدو ةطف ل الري ض.الادل الاول: يي س 

( و ب اكبر من 8, 99ب ستعم ل الاختب ر الت ةب لعينة واحدة وجد ان الليمة الت ةية المحسوبة)       
 (.5، كم  مو ح فب الجدول)(05,0)الليمة الجدولية  ند مستوو دلالة

 (5جدول )
 الليمة الت ةية المحسوبة للي س الخول الاجتم  ب

الانحرال  ط الحس ببالوس العينة
 المعي ر 

الليمة الت ةية  الوسط الفر ب
 المحسوبة

150 94 ,60 07 ,16 58 99 ,8 
 (.98,1( تس و )148( ودرجة حرية)05,0الليمة الت ةية الجدولية  ند مستوو)   

و ذا يعنب ان افراد العينة لديا  خول اجتم  ب، وربم  يعود سبه ذلش الى نو ية المع ممة        
التب يتمل    الاطف ل من ذويا  والتب تتسر  ب لحيطة والحذر الزاةد نتيجة الظرول اللملة التب يعيشرا  

بمدن  والتغيرا  الاجتم  يرة السمبية التب شاد   ملخرالا ، مم  ادو الى انتش ر ظ  رة الخرول 
ة الج معة، لكن (، صحيح ان  ينت     طمب2008الاجتم  ب. و ذد النتيجة تتفو م  دراسة )محمد،

 و نفس الخول لنفس افراد المجتم ، فيظار ان الخول الاجتم  ب ينمو معا  الى ان يصموا مرحمة 
 الج معة.

 الادل الث نب: التحلو من الفر ي  :
 لا توجد فروو ذا  دلالة إحص ةية بين الذكور والان ث فب متغير الخول الاجتم  ب. - ة

(و ررب اصررغر مررن الليمررة 0, 31المحسرروبة تسرر و ) ( ان الليمررة الت ةيررة6يت ررح مررن الجرردول)
(، و ذا يدل  مى  د  وجود فرو بين الرذكور والانر ث فرب متغيرر الخرول 05,0الجدولية  ند مستوو)

 (.6الاجتم  ب. كم   و مو ح فب الجدول)
 (6جدول )

 الليمة الت ةية المحسوبة بدلالة الفروو بين الذكور والان ث فب الخول الاجتم  ب
الانحرال  الوسط الحس بب العدد العينة

 المعي ر 
الليمة الت ةية 
 المحسوبة

 11,11 16,55 75 الذكور
 51,10 72,51 75 الان ث 31,0

   150 المجموع
 .)98,1تس و ) )148( ودرجة حرية)05,0الليمة الت ةية الجدولية  ند مستوو)   
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ين الررذكور والانرر ث فررب الخررول و ررذا يعنررب يبررول الفر ررية الصررفرية التررب تلكررد ان لا فرررو برر 
الاجتمرر  ب، وربمرر  يبرررر ذلررش برر ن الظرررول التررب يمررر بارر  كررل مررن الررذكور والانرر ث متشرر باة، وان 

 المع ممة التب يتملونا  من معمم   الرو ة او اطرال اخرو فب المجتم   ب متل ربة الى حد م .
 فب متغير الخول الاجتم  ب. لا توجد فروو ذا  دلالة إحص ةية بين اطف ل الرو ة والتمايد   - ه

(الخرر ص بحسرر ه الليمررة الت ةيررة المحسرروبة بدلالررة الفررروو بررين اطفرر ل مرحمررة 7يشررير الجرردول)       
 الرو ة

(، و رب اكبرر 2, 38والتمايد  فرب متغيرر الخرول الاجتمر  ب، ان الليمرة الت ةيرة المحسروبة تسر و ) 
 (.7الجدول) (، كم  مبين فب0, 05من الليمة الجدولية  ند مستوو)

 (7جدول )
 الليمة الت ةية المحسوبة بدلالة الفروو بين اطف ل الرو ة والتمايد  فب الخول الاجتم  ب

الانحرال  الوسط الحس بب العدد العينة
 المعي ر 

الليمة الت ةية 
 المحسوبة

 47,16 25,61 75 الرو ة
 76,15 62,60 75 التمايد  38,2

   150 المجموع
 (.98,1( تس و )148( ودرجة حرية)05,0لت ةية الجدولية  ند مستوو)الليمة ا   

ويفسر ذلرش بر ن  نر ش فرروو ذا  دلالرة إحصر ةية برين ةطفر ل الرو رة وةطفر ل التمايرد  فرب 
متغيررر الخررول الاجتمرر  ب، ويعررزو الفرررو لصرر لح ةطفرر ل مرحمررة الرو ررة. و ررذا يعنررب رفررض الفر ررية 

 ف ل الرو ة والتمايد  فب متغير الخول الاجتم  ب.الصفرية التب تلكد ان لا فرو بين ةط
( سرنوا ، و رب المرحمرة الاولرى لابتعر د الطفرل  رن 5-4تشير  ذد النتيجرة ان الأطفر ل بعمرر)

الا  وبد  الاندم ا فب المجتم  بوس طة الالتحر و ب لرو رة والاخرتلاط بر لايران،  ر  اكثرر حرذرالا وخوفر لا 
( سرررنوا  الرررذين الفررروا الرو رررة والبيةرررة خررر را البيررر  6-5ر)مرررن الآخررررين مل رنرررةلا ب لأطفررر ل فرررب  مررر

 والاشخ ص الآخرين غير الأ ، وبذلش يكون خوفا  الاجتم  ب ايل.
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 الاستنت ج  : 

 استن دالا الى نت ةلا البحث يمكن استخلاص الاستنت ج   الآتية: 

 ان ةطف ل الري ض لديا  خول اجتم  ب. -1

 فب الخول الاجتم  ب.لايوجد فرو بين الذكور والان ث  -2

 ان ةطف ل مرحمة الرو ة اكثر خوف لا اجتم  ي لا من ةطف ل مرحمة التمايد . -3

 التوصي  :

 مم  تلد  من اجرا ا  ونت ةلا البحث يمكن تلدي  التوصي   الآتية: 

تنبي  المعمم   والاما   الى سمبي   وجود ظ  رة الخرول الاجتمر  ب لردو الأطفر ل ومسر  دتا   -1

 ملا الارش دية لمتخمص من  ذد الظ  رة.بوس طة البرا

تدريه ط لب   الصرفول المنتايرة فرب يسر  رير ض الأطفر ل  مرى اسر ليه تع مرل تربويرة ارشر دية  -2

 لظ  رة الخول الاجتم  ب لدو ةطف ل الري ض.

 تنظي  منا ا زي را  ميدانية لأطف ل الري ض الى ام كن اجتم  ية، مثل مس ر  وسينم  الأطف ل. -3

 الملترح  :

 تلتر  الب حثت ن إجرا  دراس   تتعمو بمتغير البحث، ومنا : 

 بن   وتطبيو براملا لعلاا ح لا  الخول الاجتم  ب غير الطبيعب لدو الأطف ل. -1

 إجرا  دراسة تربط الخول الاجتم  ب بمتغيرا ، مثل اس ليه التنشةة الاسرية والمع ممة الوالدية. -2

 اخرو فب المجتم .إجرا  دراسة لمخول الاجتم  ب لدو  ين    -3
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 المص در العربية: 
الاردن، دار  -،  مررر ن2ط نظريررر   التطرررور الانسررر نب،( 2007ابررروغزال، مع ويرررة محمرررود ) -

 المسيرة لمنشر والتوزي .

 مشركلا  الطفرل السررموكية واسر ليه مع ممرة الوالرردين،( 1995اسرم  يل، احمرد السريد احمررد ) -
 الاسكندرية، دار الفكر الج معب.

 بغداد، المكتبة الوطنية. الصحة النفسية،( 1990 ل حسين )الآلوسب، جم -

سموش المح فظة لردو الآبر   و لايتر  بر للمو الاجتمر  ب ( 2003الجورانب،  دن ن م رد جبر) -
 رس لة م جستير،الج معة المستنصرية،كمية التربية.لدو الابن  ،

اللر  رة، المكتبرة  ترجمة سيد الطروه و خررون، مدخل  م  النفس،( 1983دافيدول، لندا.ل ) -
 الاك ديمية.

، مكتبرة النا رة 2ط نمو الطفل وتنشةت  بين الأسررة ودور الح ر نة،( 1980دي ه، فوزية ) -
 المصرية.

الاردن، دار -،  مررر ن1ط التربيرررة والتنشرررةة الاجتم  يرررة،( 2005الرشررردان،  برررد ا  زا رررب ) -
 واةل لمنشر.

الاختبررر را  ( 1981حمررد اليررر س بكرررر )الزوبعررب و خررررون،  برررد الجميررل وابررررا ي  الكنررر نب وم -
 الموصل، مطبعة ج معة الموصل. والمل ييس النفسية،

الاردن، دارواةرررل لمنشرررر -، مررر ن1طاسرررس البحرررث التربرررو ، ( 2009الشررر يه، بد الحررر فظ ) -
 والتوزي .

 حمه، شع ع لمنشر والعمو .-، سورية1طالارش د السموكب لمطفل، ( 2008شكشش، ةنس ) -

، 1ط  مررر  الرررنفس الشرررواذ والا رررطراب   العلميرررة والنفسرررية،( 2005صررر لح، ي سررر  حسرررين ) -
 اربيل، مكتبة المديرية الع مة لمثل فة والفنون.

اس سري   البحرث العممرب فرب التربيرة ( 1992 ودة وممكر و ، احمرد سرميم ن وفتحرب حسرن ) -
 اربد، مكتبة الكت نب.-، الاردن2ط والعمو  الانس نية،

 الاسكندرية، دارالمعرفة الج معية.امراض العصر، ( 1989العيسو ،  بد الرحمن محمد ) -

  

، ترجمرة محمرد 10ط منر  لا البحرث فرب التربيرة و مر  الرنفس،( 1993ف ن دالين، ديو بولد ) -
 نبيل نوفل و خرون، الل  رة، مكتبة الانجمو المصرية.

الاردن، دار ح مررد -،  مرر ن1ط الا ررطراب   النفسررية،( 2009فرررا،  بررد المطيررل حسررين ) -
 نشر.لم

، طبرر   مررى نفلررة الاحصرر   التطبيلررب فررب العمررو  الاجتم  يررةالكبيسررب، و يرره مجيررد )برررلا(  -
 جمعية الب حثين والاك ديميين العره.
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الاتج  ررر   الوالديرررة فرررب التنشرررةة الاجتم  يرررة و لايتاررر  ( 2000الكتررر نب، ف طمرررة المنتصرررر) -
 التوزي .الاردن، دارالشروو لمنشر و -، م ن1طبمخ ول الذا  لدو الأطف ل، 

سررروري ، دارالاشرررراي   لمنشرررر -، دمشرررو2طالخرررول الاجتمررر  ب، ( 1995المررر لح، حسررر ن ) -
 والتوزي .

رسررر لة الخرررول الاجتمررر  ب و لايتررر  ب نمررر ط الشخصرررية، ( 2008محمرررد، حسرررين خز رررل ) -
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 (1ممحو )
 ملي س الخول الاجتم  ب بصورت  الاولية

 استب نة  را  الخبرا 
 ا  الرحمن الرحي  بس 

 
 ج معة بغداد

 كمية التربية لمبن  
 يس  ري ض الاطف ل/الدراس   العمي /الم جستير

 
 الاست ذ الف  ل................................ المحتر 

 تحية طيبة:
ترو  الب حثت ن اجرا  بحث بعنوان )يير س الخرول الاجتمر  ب لردو اطفر ل الرير ض(، ويتطمره  

بنر   ملير س لمخرول الاجتمر  ب، وبنر  لا  مرى الادبير   والدراسر   السر بلة فلرد تر  جمر  انج ز البحرث 
 دد من الفلرا ، يت  الاج بة  ميا  من يبل اما   اطف ل الري ض. لذلش نرجو منك  وبم  تتمتعرون بر  

ن برداةل من خبرة ودراية يررا ة الفلررا  والاج برة  رن صرلاحيتا  او تعرديما  بمر  ترونر  من سرب لا.  ممر لا ا
 الملي س  ب )تنطبو  مي  كثيرالا، تنطبو  مي  احي ن لا، لا تنطبو  مي  ابدالا(.

 
 ولك  الشكر والتلدير

 
تعريررل الب حثترر ن لمخررول الاجتمرر  ب: سررموش انفعرر لب يُظاررر فيرر  الطفررل مسررتوو مررن الخررول ونلررص 

توير  مر  شرخص او الأمن، استج بة لمثيرا  خ رجية تعرمض لار ، مرتبطرة بعمميرة اتصر ل حليلرب او م
مجمو ررة اشررخ ص يخشررى الطفررل للرر ةا ، نتيجررة احس سرر  بخطررر ياررددد وتويرر  الشررر مررن الآخرررين، 

 والشعور ب لتوتر والارتب ش خ صة بوجود الغرب  .
 
 
 
 
 

 الب حثت ن
                                                                  

 
 



 العدد الثلاثون  مجمة البحوث التربوية والنفسية
 

 

546 

546 

غير  ص لحة الفلرا   
 ص لحة

لى تحت ا ا
 التعديل

    يز ج  وجود الغرب   1
    يميل الى العزلة والانطوا  2
     عيل الثلة ب لنفس 3
    يتردد فب طمه المس  دة من الاطف ل الآخرين 4
    يتجنه المعه م  الاطف ل الآخرين 5
    يصم  بوجود الغرب    6
    يحمر وجا   ند مدح  7
    يرد  مي يبتعد  ن الا تل وين د  من  8
    يخ ل ان يخرا لشرا  م  يريد من متجر يريه 9
    يتمعث   ند التحدث م  الآخرين 10
     لاي ت   عيفة م  الآخرين 11
    يتردد فب مس  دة الاطف ل الآخرين 12
    يتاره من ح ور المن سب   الاجتم  ية 13
    يمتن   ن زي رة الجيران والاي ره 14
     ندم  يوج  ل  شخص ة  سلالي طره  15
    يتصل بلمة الكلا  16
    يتجنه الايتراه من الاطف ل الآخرين 17
    يتردد من الاستفس ر  ن شب  يثيرد 18
    يتجنه الاشتراش فب حوار م  الآخرين 19
    يت  يو من زي رة الاي ره لا  فب البي  20
    يشكو من ال  فب بطن  21
    التحدث ام   الآخرين يخجل من 22
    يستسم  بساولة فب ة  مويل يواجا  23
    ينسحه من المن يشة م  الاخرين 24
    يتم رض حتى يتغيه  ن الرو ة 25
    يرتبش  ندم  يدخل مك ن في  ن س مجتمعين 26
    يركض مبتعدالا  ندم  ين دي  شخص غريه 27
    يتردد فب اختي ر ح ج ت  28
    كب اذا رةو مش جرة بين والدي يب 29
    يف ل البل   فب المنزل 30
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    يخجل من تن ول الطع   او الشراه ام   الآخرين 31
    يتوي  الشر من الآخرين 32
    يتحدث بصو  خ ف  33
    ي طره  ندم  يرايب  احد اثن   المعه 34
    يتعرو وجا   ندم  يتكم  م  الآخرين 35
    بمن حول   ند الخروا من المنزل يمتصو 36
    تبدو  مي   لام   الحذر 37
    يطمه الحم ية من الملرمبين  ند ايتراه الغرب   من  38
    يصعه  مي  الدف ع  ن نفس   ندم  ي  يل  الاطف ل 39
    ينسى بعض الكلا   ندم  يتحدث ام   الغرب   40
    نياتز صوت   ندم  يتكم  م  الآخري 41
    يرتعش جسم   ند التكم  ام   الآخرين 42
    يختبر اذا ش  د مج دلة بين شخصين 43

 

 (2ممحو )
 اسم   الخبرا 

 
 كمية الآداه/ج معة بغداد اللي س والتلوي  ة.د. خميل ابرا ي  رسول -1
 كمية الآداه/ج معة بغداد  م  النفس التربو  ة.د. احمد  بد المطيل وحيد -2
 كمية الآداه/ج معة بغداد  م  النفس التربو  د. ك مل  موان الزبيد ة. -3
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              كمية التربية لمبن  /ج معةبغداد                                                                                                 م  نفس النمو           ة.د. خولة  بد الو  ه الليسب   -4
 كمية التربية لمبن  /ج معةبغداد   م  النفس التربو       ة.د. سميرة موسى  بد الرزاو   -5
 كمية التربية لمبن  /ج معةبغداد  م  النفس التربو         الح ا ن جب     ة. .د.ليمى يوسل -6
 كمية التربية لمبن  /ج معةبغداد  م  النفس التربو          ة. .د.نز   رلول الش لجب     -7
 كمية الآداه/ج معة بغداد  م  النفس التربو          ة. .د.سن   مجول فيصل         -8
 كميةالتربية/الج معةالمستنصرية  م  النفس التربو          در كري  سكرة. .د.حي -9

 كمية التربية لمبن  /ج معةبغداد  م  نفس النمو              ة. .د.ط له ن صر الليسب     -10
 كمية التربية لمبن  /ج معةبغداد  م  نفس النمو       ة. .د.سميرة بد الحسين ك ظ -11
 كمية التربية لمبن  /ج معةبغداد  م  النفس التربو             اود سمي      ة. .د.امل د -12
 كميةالتربية/الج معةالمستنصرية  م  النفس التربو        ة. .د.لمي   ي سين الرك بب     -13
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 (3ممحو )
 ملي س الخول الاجتم  ب بصورت  النا ةية

 بس  ا  الرحمن الرحي 
 

  زيزتب الا ..
 طيبة..تحية 

تلررو  الب حثترر ن بدراسررة حررول )ييرر س الخررول الاجتمرر  ب لرردو اطفرر ل الريرر ض(، لررذا ت رر   
الب حثترر ن بررين يررديش مجمو ررة مررن الفلرررا ، نرجررو يراةتارر  بررتمعن والاج بررة  نارر  بديررة خدمررة لمبحررث 

 العممب، ولا دا ب لذكر الاس .
 

 طريلة الاج بة:
وام   كرل فلررة مرن الفلررا ، مر  مرا ر ة  رد  ( فب الحلل الذ  ترين  من سه  عب  لامة ) 

 ترش ة  فلرة دون اج بة و د  و    لامتين  مى فلرة واحدة.
 

 مث ل:
 

تنطبو  مي   تنطبو  مية كثيرا الفلرة  
 احي ن 

لا تنطبو  مي  
 ابدالا 

ينررز لا  نررد وجررود غربرر   فررب  1 
 بيت 

 
 

 

 
 

 ش كرين لك  حسن تع ونك 
 الب حثت ن                                                                           

 
 انثى   ذكر           

                         
 

 رو ة            تمايد           
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تنطبو  مي   الفلرا   
 كثيرالا 

تنطبو  مي  
 احي ن لا 

لاتنطبو 
  مي  ابدالا 

    ينز لا  ند وجود غرب   فب بيت  1
    الى العزلةيميل  2
    يتردد فب طمه المس  دة من الاطف ل الآخرين 3
    يصم  بوجود الغرب   4
    يبتعد  ن الا تل وين د  من يرد  مي  5
    يتجنه المعه م  الاطف ل الآخرين 6
    يتردد فب الخروا وحدد لشرا  م  يريد من متجر يريه 7
    يتمعث   ند التحدث م  الآخرين 8
    يبكب اذا رةو مش جرة بين والدي  9
    يرفض الذ  ه لممن سب   الاجتم  ية 10
    يرتبش  ندم  يوج  ل  شخص غريه ة  سلال 11
    يتردد من الاستفس ر  ن شب  يثيرد 12
    يتعرو وجا   ندم  يتكم  م  الآخرين 13
     رض حتى يتغيه  ن الرو ةميت 14
    مويل يواجا يستسم  بساولة فب ة   15
    يمتن   ن زي رة الاي ره 16
     ندم  ين دي  شخص غريه يركض مبتعدالا  17
    يتردد فب مس  دة الاطف ل الاخرين 18
    يبد  رغبت  فب البل   داخل المنزل 19
    يتكم  بصو  خ ف  غير مسموع 20
    يشكو من ةل  فب بطن   ندم  يطمه من  زي رة احد 21
    متصو بمن حول   ند الخروا من المنزلي 22
    يصعه  مي  الدف ع  ن نفس   ندم  ي  يل  الاطف ل 23
    يرتعش جسم   ند التكم  ام   الاخرين 24
    يت  يو من زي رة الاي ره لا  فب البي  25
    بين  ند ايتراه الغرب   من يطمه الحم ية من الملرم  26
    احد اثن   المعهي طره  ندم  يرايب   27
    يختبر اذا ش  د مج دلة بين شخصين 28
    ينسى بعض الكلا   ندم  يتحدث ام   الغرب   29

 
 
 


