
 العدد الثامن والعشرون  مجلة البحوث التربوية والنفس ية
 

1 

طفال  بناء مقياس التوحد للأ
 أ.د.هناء رجب حسن/ الجامعه المستنصريه / كليه التربيه الاساسيه / قسم التربية الخاصه

 

 حٛوٸطش :
ٯوي حٛظ٪كي ٢ٟ ح٠ٛشخٗٚ ٩حٵهخٓخص حٛظـ٪ٍٯش ٛٴؿِخٙ ٩حٛظٮ ط٘ظشَ  هٸٙ حٛس٤٪حص حٛؼٸػش حٷ٬ٛ٩ ٢ٟ  

 ٮ ح٠٤ٛ٪ حٷؿظ٠خهٮ ٩حٵىٍحٗٮ ٩ٯؤز٦ حٌٜٛ٪٭ .ه٠َ حٛـِٚ . ٩ٯظ٠ِٰ ؿِٚ حٛظ٪كي رٔظ٪ٍ ٩طؤهَ ُ

ٟ٪ٛ٪ى ، ٠ٗخ ٩طل٨َ ه٤ي حٷ٣خع حٓٚ ٢ٟ حٌٛٗ٪ٍ ٩ر٤سزش  ٩555طل٨َ حٷطخرش رخٛظ٪كي ٟ٪حف ٛ٘ٚ      

1/4 . 

ح١ ر٤خء ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٛٴؿِخٙ ٯسخ٧ٞ ُٮ حٛ٘شَ ح٠ٛزَ٘ ٜٛظ٪كي ٛي٫ حٷؿِخٙ ،ُٔي ٯوي حٛـِٚ        

زيأ رخٷ٣سلخد ٢ٟ حٛظِخهٚ حٷؿظ٠خهٮ ٩حٷطظخٙ ٟن حٷهَٯ٢ ٩ٯس٪ء ؿزٰوٰخ" ِٛظَس ٟو٤ٰش ػٞ ٯ

( ٢ٟ حٷؿِخٙ ح٠ٛوخ٢ٰٓ ٢ٟ ٗٸ ٠٣447٪٥ حٌٜٛ٪٭ ٩حٵىٍحٗٮ . حهظَٰص ه٤ٰش هش٪حثٰش طزٜي )

س٤ش ٢ٟ ٟوخ٧ي حٷٟٚ  13-3( ؿِٜش طظَح٩ف حه٠خ٧ٍٞ ٢ٟ 037( ؿِٸ " ٩)015حٛـ٤س٢ٰ ٨٤ٟٞ )

 (ٟو٦٠ٜ رظ٪٥ٍ ٓظيٯ٦ ٛظـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ حٷؿِخٙ .٩18ٍحٟٮ ٩حٛسوخىس . ٩ٓي طٞ حهظٰخٍ )

( ٟ٘٪٣خص ، ٩ٓي كيى ١ُ٩ ٛ٘ٚ ٟ٘٪١ ، ٩ح٠ٛ٘٪٣خص ٧ٮ ح٩ٷ"  5ٯظ٘٪١ ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٢ٟ )          

% 13% ٩ػخ٣ٰخ"٨ُٞ حٷشٰخء ح٠َٛثٰش ه٤ي حٛـِٚ ٨٣ُ٩٩خ 07حٌٜٛش ٩حٛظ٪حطٚ ٨٣ُ٩٩خ 

% ٩هخٟسخ 05سٜ٪ٕ حٷ٣ِوخٛٮ ٦٣ُ٩٩ % ٩ٍحروخ"ح٩05ٛػخٛؼخ"حٛظَٰٰ٘ حٷؿظ٠خهٮ ٨٣ُ٩٩خ 

٠ٜٛ٘٪٣خص ، ٩طٞ حسظزوخى  ( َُٔس 95% ، ٩ٓي طٞ طٰخًش )٩05أهَٰح" ح٨٠ٛخٍحص حٛلَٰٗش ٨٣ُ٩٩خ 

( َُٔس  ٩ٓي  85ٍحص ٛويٝ ط٧ِٰٰ٠خ ،  ٩رٌٖٛ ٯظزق ح٠ٰٛٔخّ رظ٪ٍط٦ ح٨٤ٛخثٰش ٟ٘٪١ ٢ٟ )( 15)

ح٠ٛ٘٪١ رخٛيٍؿش حٰٜٛ٘ش  حسظوَؿض ٠ٰٜٛٔخّ ٟئشَحص حٛظيّ حٛز٤خثٮ ٢ٟ هٸٙ هٸٓش ىٍؿش

٠ٰٜٛٔخّ ٩رخٛيٍؿش حٰٜٛ٘ش ٠ٜٛ٘٪٣خص حٷه٫َ ٩ٌٖٗٛ هٸٓش حَِٛٔس رخٛيٍؿش حٰٜٛ٘ش ٠ٜٛ٘٪١ حٌٛ٭ 

ط٤ظ٠ٮ حٰٛش حَِٛٔس ٩ًٖٛ رخسظويحٝ ٟوخٟٚ حٍطزخؽ رَٰس٪١ ، حٟخ ػزخص ح٠ٰٛٔخّ ُٔي طلْٔ رـَٯٔظٮ 

ح٠ٛوٰخٍ٭ ٠ٰٜٛٔخّ ، ٩ٓي طٞ  حهخىس طـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ  ٩ؿَٯٔش حِٛخ ٣٩َٗزخم ، ٠ٗخ حسظوَؽ حٛوـؤ

حٛظ٪طٚ ح٬ٛ روغ حٛظ٪طٰخص ٩ح٠ٛٔظَكخص ٨٤ٟخ حٷُخىس ٢ٟ حٛزلغ ُٮ طشوٰض حؿِخٙ حٛظ٪كي ُٮ 

 ح٠ٛيحٍّ حٷرظيحثٰش . 
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CONSTRACION SCALE FOR AUTISTIC CHILDREN  
Prof .dr .Hanaa Rijab Head master of Special  Education Department         

College of Basic Education –AL Musteansiryah  University 
    Abstract :Autism is considered as one of the most developmental  
problems  in the world that interfere with children growth and affect their 
social ,emotional and cognitive development child with autism used to 
be normal in his growth but in his development parents started to notice 
that their child characterize by loneliness and withdrawal himself from 
the surrounding world with some mannerism behaviors these 
characteristics used to be manifested children during the 1st  three year 
of their life    . It appears ,one in every  555 birth  ( The American 
International Institution for child health 1997 .and it would be less in 
females than makes at 1/4 percent  .  
    Aim is to build the autism scale     for children   , and the total 
population of (Rami,AL-amal,AL-saadah) institutes for handicapped in 
Baghdad were 447 children (boys and girls) (400)children (boys and girls 
) were chosen randomly to fulfill the requirement of the study, children 
were from3-13 years old at academic year 2006/2007 .  210 of them Males 
and 237 females. (18) teachers from the above  institutes chosen    to 
apply ,.                                                                                                         
   The scale to be applied for autistic children is consist of  five elements 
,1st element is (language and communication is weighted 27% , 2nd 
element is visual understanding of the child weight  13% ,3rd element 
is social adaptation of the child that weight 20%,4th is  effervescence 
behavior weight  20% , and finally the 5th element which is gross and 
fine motor skill  assessment that weight 20%, ).                                       

                      and it has been (95 )items were formulated and then  (15 )
of the formulated items were omitted and only (80)  items were 

discovered to be reliability  and validity  ,Pearson correlation 
coefficient while the scale reliability has been done in two  ways  ( 

test Re test , Alfa Cronbach )were used to analyze the result .and the 
standard error of the scale has been extracted which leads for some 

recommendation and suggestions of them is to benefit of the 
research indigenizing autism children in primary schools .                    
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 حِٛظٚ حٷ٩ٙ
 ٟش٦ٜ٘ حٛزلغ ٩أ٠٧ٰظ٦:

شٌٚ ٟ٪ػ٪م حٛظ٪كي كِٰح ٗزَٰح ٢ٟ حٛـ٨٪ى حٛو٠ٰٜش ٠ٜٛظوظظ٢ٰ ُٮ حٛـذ ٩هٜٞ ح٤ِٛس      

 ٩حٛظَرٰش حٛوخطش ُٮ هخ٤٠ٛخ ح٠ٛوخطَ .

اً  ٯوي حٛظ٪كي أكي٫ أٗؼَ حٵهخٓخص أٛظـ٪ٍٯ٦ حٛظٮ ٓي طظٰذ حٳؿِخٙ ٧٩٪ ٢ٟ أٗؼَ     

٥ ٨ُ٪ ًخٛزخ ٟخ ٯل٨َ هٸٙ حٛس٤٪حص حٛؼٸع حٳ٬ٛ٩ ٢ٟ ه٠َ حٵهخٓخص طو٪رش ٜٛـِٚ ٩حٷسَ

 حٛـِٚ ٩ٯظ٠ِٰ حٛظ٪كي رٔظ٪ٍ ٩طؤهَ ُٮ ح٠٤ٛ٪ حٷؿظ٠خهٮ ٩حٵىٍحٗٮ ٩حٌٜٛ٪٭ ه٤ي حٛـِٚ             

ٟ٪ٛ٪ى، ٩ٯل٨َ ه٤ي حٳؿِخٙ رٌغ ٩155طشَٰ حٵكظخءحص أٛوخ٦ٰ٠ٛ ٛل٨٪ٍ كخٛش ٩حكيس ٛ٘ٚ 

٪٫ حٷؿظ٠خهٮ ٩حٛظو٠ٰٜٮ ٩حٛؼٔخُٮ ٛٴسَس، ٩ٯل٨َ ُٮ ح٤ٛلَ ه٢ حٛـ٤س أ٩ أٜٛ٪١ أ٩ ح٠ٛسظ

ش٨َح روي حٛ٪ٷىس   ٩35طل٨َ أهَحع حٛظ٪كي ٩حػلش روي  1/4حٵ٣خع حٓٚ ٢ٟ حٌٛٗ٪ٍ ر٤سزش  

 ( 58: 0550طَٔٯزخ"   )هزي حٛل٠ٰي،  

٩ٓي ٛ٪كق ا١ ٤٧خٕ ُٯخىس ٟٜل٪كش ُٮ هيى كخٷص حٳؿِخٙ حٌٛٯ٢ ٯوخ٣٪١ ٢ٟ حٛظ٪كي،      

ؿِٚ ٟ٪ٛ٪ى )ح٠ٛو٨ي حٛو٠ٜٮ حٳَٟٯ٘ٮ  555كي٩ػ٦ ٟئهَح رل٪حٛٮ ؿِٚ ٛ٘ٚ  ٩ٓيٍص ٣سزش

ٝ ( ٠ٗخ أشخٍص  حٛيٗظ٪ٍس )ٟخٍ٭ رَٯسظ٪ٙ ر٪ٍ ( ٤ٟسٔش  1997ٛظلش حٛـِٚ ( )٣٪٠ُزَ 

أرلخع حٛظ٪كي ُٮ ح٠ٛو٨ي حٛ٪ؿ٤ٮ ٛظـ٪ٯَ طلش حٳؿِخٙ ٩حٵ٣سخ١ ا٬ٛ حٛظٔخٍٯَ حٛظٮ ط٪ػق  

كي ُٮ روغ حٛ٪ٷٯخص ُٮ أَٟٯ٘خ . رخ١ ٤٧خٕ ُٯخىس ٩حػلش ٛلخٷص حٛظ٪

(www.freearabi.cm  َٰأٟخ ُٮ ٟـظ٠و٤خ حٛوَرٮ ُٸ ط٪ؿي اكظخثٰخص ٟظ٘خٟٜش ط٤ ، )

 .حٛـَٯْ ٠ٛوَُش ٣سزش كي٩ػ٦ 

٠ٗخ طشَٰ حٛيٷثٚ ٩ح٠ٛوٜ٪ٟخص هزَ ح٠ٛٸكلخص حٛويٯيس ه٬ٜ ح٠ٛلخ٧َ حٛسٜ٪ٰٗش ٛٴؿِخٙ     

 َٟٯٰ٘ش ٛٴؿزخء ح٤ِٛسخ٢ٰٰ٣ ٧ٮ:ٟخ أ٩ٍىط٦ أٛـ٠و٦ٰ حٷ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ر٤خءح ه٬ٜ

 هٜٚ ٩حػق ُٮ حٛظ٪حطٚ ٩ُٮ ح٤ٛشخؿخص أٛوٰخ٦ٰٛ  -1

 هٜٚ ٣٪هٮ ٩ِٰٗٮ ُٮ حٛظِخهٚ حٷؿظ٠خهٮ ح٠ٛظزخىٙ  -0

                           طليٯي ُٮ حٷ٣شـش ٩حٷ٧ظ٠خٟخص رش٘ٚ ٠٣ـٮ ٩ٍط٤ٰٮ -3

(docto.net/autism/introduction.htm-www.your   ٕ٪ٜ٩ٯوظَٜ س

ٗٚ ؿِٚ ط٪كي٭ ه٢ حٳهَ رش٘ٚ ٯـوٚ كخٷص حٷػـَحد أٛظ٪كي٭ كخٷص َُىٯ٦ 

طسظيهٮ ٗٚ ٨٤ٟخ أسٜ٪رخ ٩طوخٟٸ ٟظ٠ِٰح رٌحط٦ ٩ٟوظِٜخ ه٢ ؿَٯٔش حٛظوخٟٚ ٟن حٛـِٚ 

٪ٰٗش ٟوظِٜش ُٮ ىٍؿش أٛظ٪كي٭ حٳهَ، ٩ًٖٛ رسزذ ٟخ ٯزيٯ٦  حٛـِٚ ٢ٟ ٟلخ٧َ سٜ

أٛلي٥ ٩ح٠٤ٛـٰش، ٩ٟي٫ حٛظِخهٚ حٷؿظ٠خهٮ ٩حٛٔيٍس ه٬ٜ حٛظ٪حطٚ أ٩ حٷ٣ٌٸّ ه٬ٜ أٌٛحص 

. 

٩ٓي أػزظض حٛيٍحسخص حٛويٯيس ٩ؿ٪ى طَٜ ٣سٰؾ ح٠ٛن رش٘ٚ شخثن ٛي٫ حٳشوخص حٛظ٪كيٯ٢ٰ       

أٛظي٦ُ ُٮ  ، ٩ح١ ٤٧خٕ ػ٠٪ٍح ىحهٰٜخ أسخسٰخ ُٮ ح٠ٛن ٛي٫ حٛويٯي ٨٤ٟٞ رش٘ٚ ٯ٤ِٮ طيهٚ

 ( 8-7: 1986ًٖٛ  )٩ٯ٤ؾ ،

٩ٓي أطزق ٟ٪ػ٪م حٛظ٪كي ٢ٟ أٗؼَ ح٠ٛ٪حػٰن أ٤ِٛس٦ٰ حٛسٜ٪ٰٗش ٩ح٠ٛوَُٰش حٌٛ٭ ٯسظيهٮ   

ح٧ظ٠خٝ ح٠ٛوظظ٢ٰ  ٢ٟ كٰغ حٛظشوٰض ٩حٛوٸؽ، ُؼٸ ه٢ حَٛهخٯش ح٠ٛظوظظش حٛظٮ ٗؼَٰح  ٟخ 

حٌٛٯ٢ ٯظؤٟٜ٪١ حٛ٘ؼَٰ  طئٍّ حٵرخء ٩حٳ٨ٟخص ٩طـو٨ٜٞ ك٫َٰ ٩ٟلزـ٪١ ٧٩ٞ ٯ١٩َ أر٤خث٨ٞ  

٨٤ٟٞ ٯوخ٣٪١ ٢ٟ ٧ٌح ح٠َٛع، ٢٘ٛ٩ ى١٩ ط٪حَُ َٟحِٗ َٛهخٯش ٨ٛئٷء حٳؿِخٙ  ٩طو٨٠ٰٜٞ   

ٍحٟٮ َٛهخٯش أؿِخٙ حٛظ٪كي ُٮ رٌيحى / ٟو٨ي ٟظوظض ٧٪ ٟو٨ي ٩اهخىس حٛلٰخس ٨ٛٞ اٷ 

http://www.your-docto.net/autism/introduction.htm
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خٝ ٯ٪ٝ حَٰٟٛ٪ٕ،. ٢٘ٛ٩ ٩ٳ٠٧ٰش حٷ٧ظ٠خٝ رخٛـِٚ أٛظ٪كي٭ حهظزَ حَٛحرن ٢ٟ حرَٯٚ ٢ٟ ٗٚ ه

حٛـِٚ حٛوَرٮ أٛظ٪كي٭ )ط٪طٰخص أٛـ٠و٦ٰ أ٠ٛظَٯ٦ ٛظ٠٤ٰش ٓيٍحص حٳؿِخٙ ٩ً٭ حٷكظٰخؿخص 

 . 0556حرَٯٚ  35حٛوخطش حٛظٮ هٔيص ُٮ 

٩ٯوي طشوٰض حٛظ٪كي ٢ٟ أطوذ حٳٟ٪ٍ ٩أٗؼ٧َخ طؤٰيح ٩هخطش ُٮ حٛي٩ٙ حٛوَرٰش  ،      

كي ٠ٟخ ٯ٪ى٭ هـآْ ُٮ كٰغ ٯٔٚ هيى حٳشوخص ح٨٠ٛظ٢ٰ٠ رـَٯ٦ٔ ه٦ٰ٠ٜ ٛظشوٰض حٛظ٪

حٛظشوٰض أ٩ ا٬ٛ طـخ٧ٚ حٛظ٪كي ُٮ ح٠َٛحكٚ ح٠ٛزَ٘س ٢ٟ كٰخس حٛـِٚ ، اً طؤٗي ا١ حػـَحد 

حٛظ٪كي ٯل٨َ ُٮ َٟكٜش ٟزَ٘س ٢ٟ ح٠٤ٛ٪ ،٩ًٖٛ ٓزٚ حٛس٤ظ٢ٰ ٩ح٤ٛظَ ٩طل٨َ هٸٟخص ٧ٌح 

 ( ، ٠ٟخ 340: 0556 حٷػـَحد ٢ٟ هٸٙ هيٝ حٛٔيٍس ه٬ٜ حٛظ٪حطٚ حٷؿظ٠خهٮ  )أر٪ ُوَ

ٯئى٭ ا٬ٛ طو٪رش حٛظيهٚ ُٮ أ٩ٓخص ٷكٔش، ٩ٓي طئٗي ٗؼَٰ ٢ٟ حٛيٍحسخص أ٠٧ٰش حٛظيهٚ ح٠ٛزَ٘ 

 Evar Lovasُٮ حٛوٸؽ ،٩ًٖٛ ر٠سخ٣يس حٳسَس  ،٨٤ٟخ حٛيٍحسش حٛظٮ ٣ش٧َخ )حٯِخٍ ٛ٪ُخّ 

 ( ه٢ ح٠ٛوخٛـش ح٤ٛخؿلش ٛٴؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ُٮ ه٠َ حٛؼخٛؼش ، رخسظويحٝ أسخٰٛذ طويٯٚ حٛسٜ٪ٕ 

% ٢ٟ أؿِخٙ ح٠ٛـ٠٪هش حٛظـَٯزٰش ا٣ـخُحص ٗزَٰس ه٬ٜ 40ُزوي هخ٢ٰٟ ٢ٟ ح٠ٛوخٛـش كْٔ     

%٢ٟ حٳؿِخٙ ُٮ ح٠ٛيحٍّ حٷهظٰخىٯش 47ٟسظ٪٫ ح٠٤ٛ٪ حٛؤٜٮ ٩حٷؿظ٠خهٮ ، ٩طٞ ىٟؾ 

٩حهي٩ َٓٯز٢ٰ ؿيح ٢ٟ حٛوخىٯ٢ٰ ُٮ حهظزخٍحص حٌٛٗخء ٩حٛسٜ٪ٕ أٛظِٰ٘ٮ ، ٌٖٗٛ ُخ١ ٗظخد                   

َٯ٢ ٟ٪ٍٯس ( ح٠ٛو٤٪١ )ىه٤ٮ حس٠ن ط٪طٖ ( ٯوي ٩ػٰٔش ٧خٟش ط٪ػق هزَس أكي٫ حٳسَ )ٗخط

) ٛ٪ُخّ  ( ٩َٰٗ ا١ ٥ٌ٧  حٛـَٯٔش سخهيص ٥ٌ٧ حٳسَ ه٬ٜ ٟوخٛـش    ُٮ طـزْٰ ؿَٯٔش 

( . كٰغ ٷ ٯ٢٘٠  355: 1998أؿِخ٨ٛخ ُٮ حٛظٌٜذ ه٬ٜ ٟلخ٧َ حٛظ٪كي )حٛوـٰذ ٩حٛليٯي٭ ،

ش ى٦ٰٔٓ ٟٔخ٣ٍش ًٖٛ رخ٠ٛسظ٪ٯخص ح٠ٛوظخىس ٢ٟ ح٠٤ٛ٪ طشوٰض حٛـِٚ ى١٩ ٩ؿ٪ى ٟٸكل

٩حٛظـ٪ٍ، ٢٘ٛ٩ ٠ٟخ ٯِٯي ٢ٟ طو٪رش حٛظشوٰض ا١ ٗؼَٰح ٢ٟ حٛسٜ٪ٕ أٛظ٪كي٭ ٯ٪ؿي ٌٖٗٛ ُٮ 

حػـَح رخص أه٫َ ، ٌٖٛٛ ٩ُٮ حٛل٩ٍَ ح٠ٛؼخٰٛش ٯـذ أ١ رظٞ طٰٰٔٞ كخٛش حٛـِٚ ٢ٟ ٓزٚ َُٯْ 

٩أهظخثٮ ٣ِسٮ ٩ ؿزٰذ ٣ِسٮ  ٗخٟٚ ٢ٟ طوظظخص ٟوظِٜش ٯ٢٘٠ أ١ ٯؼٞ أهظخثٮ أهظخد

٩ ؿزٰذ أؿِخٙ ٩أهظخثٮ هٸؽ ٌٛش ٩أَٟحع ح٤ٛـْ   ٩أهظخثٮ ٤٨ٟٮ ٩أهظخثٮ طو٠ٰٜٮ 

٩ٟوظظ٢ٰ آهَٯ٢ ٢٠ٟ ٛيٯ٨ٞ ٟو٦َُ ؿٰي٥ رخٛظ٪كي.  ٩ٓي ُحىص حٛيٍحسخص ٩حٛزل٪ع حٳؿ٤زٰش 

ا٬ٛ ك٪ٙ ٧ٌح ح٤ٛ٪م ٢ٟ حٷػـَحرخص ،اٷ أ١ ٟخ طيٍ ٨٤ٟخ ٟخ ٯِحٙ ٰٜٓٸ ؿيح ، ٩ٷ ٯ٬َٓ 

ح٠ٛسظ٪٫ ح٤٠ٛش٪ى ،٩ٓي أشخٍص حٛيٗظ٪ٍس )رَسظ٪ٙ ر٪ٍ ( ا٬ٛ ح٦٣ ٟخ ُحٛض حٵهخٓش ٛي٫ حٛويٯي 

 ٢ٟ حٳؿِخٙ ًَٰ ٟشوظ٦ كظ٬ س٢ حٛوخٟسش أ٩ حٛسخىسش ه٤يٟخ ٯ٧ٌز٪١ ا٬ٛ ح٠ٛيٍسش . 

٧ٌح ٠ٟخ ٯسظيهٮ ر٤خء ٰٟٔخّ ٜٛظ٪كي هَحٓٮ ٯ٢٘٠ حسظويح٦ٟ ٢ٟ ٓزٚ ح٠ٛظوظظ٢ٰ ٜٛ٪ط٪ٙ   

 ق ٜٛظ٪كي .ا٬ٛ طشوٰض طلٰ

 ٧يٍ حٛزلغ  
 ٯ٨يٍ حٛزلغ حٛلخٛٮ ا٬ٛ ر٤خء ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٛٴؿِخٙ    

 كي٩ى حٛزلغ 
 ٯظليى حٛزلغ حٛلخٛٮ د :  
أؿِخٙ ح٠ٛوخ٧دي  ) ٍحٟدٮ ، حٷٟدٚ  ، حٛسدوخى٥ ( ُدٮ َٟٗدِ ٟلخُلدش رٌديحى  / حٛ٘دَم ٩حَٛطدخ٦ُ             

   0559/  0558ٜٛوخٝ حٛيٍحسٮ   
 طليٯي ح٠ٛظـٜلخص 

 Autismأ٩ٷ: حٛظ٪كي 
 Kanner  1943ه٦َُ ٗخ٣َ 

 أهخ٦ٓ ُٮ حٛوٸٓخص أٷؿظ٠خه٦ٰ  -
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 ٠٣٪ ٌٛ٪٭ ٟظؤهَ أ٩ ٤ٟلٍَ  -

رؤ٦٣ كخٛش ٢ٟ حٛوِٛش ٩حٷ٣سلخد حٛشيٯي ٩هيٝ حٛٔيٍس ه٬ٜ حٷطظخٙ رخٱهَٯ٢ ٩حٛظوخٟٚ ٟو٨ٞ    

 ( 13: ٩0556ٯ٪طَ أؿِخٙ حٛظ٪كي رخ١ ٛيٯ٨ٞ حػـَحرخص ٌٛ٪ٯش كخىس .  )حٛوزخى٭ ، 

  ٩1978طَ ه٦َُ ٍ 

 ه٬ٜ ح٦٣ ٟـ٠٪ه٦ ٢ٟ حٛوظخثض أَٛثٰس٦ٰ طظ٠ؼٚ ُٮ:   

 ( 13: 0556حٵطَحٍ ه٬ٜ حٛظ٠خػٚ، )أٛوزخى٭، -

 ٠ٗ1994خ ه٦َُ حَُٛحُ ٩شٍَ حٛيٯ٢   

ه٬ٜ ح٦٣ كخ٦ٛ ًَٰ هخىٯ٦، ٷ ٯٰٔٞ ٨ُٰخ حٛـِٚ آٯش هٸٓش ٟن حٱهَٯ٢ ٩ٷ ٯظظٚ ر٨ٞ اٷ ٰٜٓٸ   

لٌٍ، ٨ُ٪ ٷ ٯ٤ـزْ ه٬ٜ حٛـِٚ حٌٛ٭ ٓي ٯ٘٪١ سٜ٪٦ٗ ؿيح ٩حٛظ٪كي ٟظـٜق ٯـذ حسظويح٦ٟ ر

حٛشخً ٣خؿ٠خ ه٢ طَٜ ُٮ حٛيٟخى، ٩ٷ ٯ٢٘٠ حسظويح٦ٟ ُٮ حٛلخٷص حٛظٮ ٯَُغ ٨ُٰخ حٛـِٚ 

حٛظوخ١٩ رسزذ ه٪٦ُ ٢ٟ ح٠ٛلٰؾ ًَٰ ح٠ٛؤٛ٪ٍ، ٩ٯ٢٘٠ ا١ ٯظٰذ حٳؿِخٙ ٢ٟ أ٭ ٟسظ٪٫ ُٮ 

٢ِٰ هٰٜٔخ )حَُٛحُ ٩شٍَ حٛيٯ٢ حٌٛٗخء ُٔي ٯ٘٪١ ٧ئٷء ؿزٰو٢ٰٰ أ٩ أًٰٗخء ؿيح أ٩ ٟظوٜ

 ( 053:0555( ُٮ ) ٯل٬ٰ ، 1994

     Autism Society of American  ُظوَُد٦  1996اٟدخ أٛـ٠وٰد٦ حٷَٟٯٰ٘دش ٜٛظ٪كدي     

ه٬ٜ ح٦٣ أهخ٦ٓ ُٮ ح٠٤ٛ٪، طظظَ ر٘٪٨٣خ ٤ِٟٟش ٩شيٯيس، طل٨َ ُٮ حٛس٤٪حص حٛؼٸػش حٳ٬ٛ٩ ٢ٟ 

  )ُددددٮ ٩كددددخثَ ح٠ٛددددن  ) حٛو٠ددددَ ٧٩دددد٪ ٟلظدددد٦ٜ ٷػددددـَحد هظددددزٮ ٯددددئػَ سددددٜزخ       

www.saudiautism.com 

(    (٩0551Research Council Nationalٓي هَُد٦ ٟـٜدس حٛزلدغ حٛد٪ؿ٤ٮ حٳَٟٯ٘دٮ      

رؤ٦٣ ؿَٰ ٢ٟ حٷػـَحرخص ح٠ٛظ٤٪هدش ُدٮ أٛشدي٥ ٩حٳهدَحع ٩حٛو٠دَ ه٤دي حٷطدخرش ٩ٛد٦ هٸٓدش          

٤د٪م أهدَحع حٛظ٪كدي    رخٷػـَحرخص حٳه٫َ )حٷهخٓش أٛو٦ٰٜٔ ، طؤهَ أٌٜٛدش ، حٛظدَم  ( ٩ٓدي  طظ   

ر٢ٰ حٳؿِخٙ ٩ػ٢٠ حٛـِٚ ٣ِس٦ ر٩َ٠ٍ ح٢ِٟٛ  ،٩ٷ ٯ٪ؿي سدٜ٪ٕ ٯسدظؼ٬٤ طٜٔخثٰدخ   ٜٛـِدٚ ٟد٢      

طشددددوٰض حٛظ٪كددددي كظدددد٬ ٟددددن ٩ؿدددد٪ى طشددددخر٨خص ٓ٪ٯدددد٦ هظ٪طددددخ ُددددٮ حٛوٰدددد٪د أٷؿظ٠خهٰدددد٦   

 ( 14: 0556)أٛوزخى٭،

 ُٔي ه0550:٦َُحٟخ هزي حٛل٠ٰي  
حٛس٤٪حص حٛؼٸػش حٷ٬ٛ٩ ٢ٟ ه٠َ حٛـِٚ ٩ٓي ط٤ظؾ رؤ٦٣ حهخ٦ٓ ٟظؤٜش رخ٠٤ٛ٪ هخىس ٟخ طل٨َ ُٮ  

ه٢ حػـَحد ُٮ حٛـ٨خُ حٛوظزٮ ٠ٟخ ٯئػَ ه٬ٜ ٩كخثَ ح٠ٛن، ٩ٯٔيٍ ح٣ظشخٍ ٥ٌ٧ حٳهَحع 

شوض  ٩ٷ ٯَطزؾ ٧ٌح حٷػـَحد رؤٯش ه٪حٟٚ ه٦َٰٓ 1/555حٛسٜ٪ٰٗش أ٠ٛظخكز٦ ٦ٛ ر٤سزش 

 (10: 0550أ٩ حؿظ٠خه٦ٰ )هزي حٛل٠ٰي ،

 ٠ٗ0553خ هٍَ ه٠َح١ 
٪كي رؤ٦٣ َٟع ٣ِسٮ ٯ٤ظ٠ٮ ا٬ٛ ٟـ٠٪ه٦ ٢ٟ حٵَٟحع أ٤ِٛس٦ٰ، طوٍَ رخسٞ حٷػـَحرخص حٛظ

( icdح٠٤ٛخثٰش أٛوخ٦ٟ أ٩ حٷػـَحرخص أٛظـ٪ٍٯ٦ أٛشخ٦ٜٟ، ٩ٯوٍَ رخٛظظ٤َٰ حٛوخ٠ٛٮ ر٠ظـٜق )

٩طشَٰ ٦ُٰ هيس حػـَحرخص ٣ِس٦ٰ ٩ط٤ظؾ حٛل٪ح٧َ أٛظخ٦ٰٛ ه٬ٜ ح٠ٛظخد :  ٓظ٪ٍ ٗزَٰ ٩شدخٟٚ  

 ظ٠خهٮ ٨ٟ٩خٍحص حٷطظخٙ ُٮ حٛزٰجش أ٠ٛلٰـ٦ ٦ٛ ُٮ حٛظِخهٚ حٷؿ

 طسزذ هٜٸ ٩كِٰٰخ ىحث٠خ  -

 طوَٜ هٜٔٮ ٩ٓظ٪ٍ ُٮ أىحء حٛيٟخى  -

 طظـ٪ٍ ٥ٌ٧ حٷػـَحرخص ا٬ٛ كخ٦ٛ ٢ٟ حِٛظخٝ  -

 ( 69:  0553طَحُْ ٥ٌ٧ حٳهَحع حػـَحرخص ؿسيٯ٦ ٩ه٦ٰٜٔ )ه٠َح١، -



 العدد الثامن والعشرون  مجلة البحوث التربوية والنفس ية
 

6 

 حٛظوَٯَ ح٤ٛلَ٭ ٜٛظ٪كي :

٬ ش٘ٚ أهخٓش ُٮ ح٠٤ٛد٪ هدٸٙ حٛسد٤٪حص حٛدؼٸع حٳ٩ٛد٬ ٟد٢       ٧٪ كخ٦ٛ ًَٰ هخىٯ٦ ، طل٨َ هٜ    

حٛو٠َ، ٩ٯ٤ظؾ ه٢ حػـَحد ُٮ ح٠ٛن ٠ٟخ ٯئى٭ ا٬ٛ هيٝ ٰٓخٝ ح٠ٛن ر٪كخث٦ِ ، ٩ٯظظَ حٳؿِخٙ 

              حٛظ٪كيٯ٪١ رؤهخٓش ٌٛ٪ٯش ٩ػوَ ُٮ حٛظِخهٸص أٷؿظ٠خه٦ٰ ٩حػـَحرخص ؿسيٯ٦ ٩ه٦ٰٜٔ  .                                              

 حٛظوَٯَ حٷؿَحثٮ ٜٛظ٪كي :  

 .خّ حٛظ٪كي ح٠ٛوي ٜٛزلغ حٛلخٛٮ٧ٮ أٛيٍؿ٦ حٛظٮ ٯلظٚ ه٨ٰٜخ حٛـِٚ ٢ٟ هٸٙ َُٔحص ٰٟٔ  

  Scaleػخ٣ٰخ :  ح٠ٰٛٔخّ 
 Tayler (1983 )ه٦َُ طخٯَٜ     

رؤ٦٣ ٟ٪َٓ ٢٤ٟٔ ٟظ٠ٞ هظٰظخ ٜٛلظ٪ٙ ه٬ٜ ه٦٤ٰ ٢ٟ سٜ٪ٕ حَِٛى ٩ٯوزَ ه٢ ٥ٌ٧       

 ( ٦٤48:1983  رخٳٍٓخٝ   )طخٯَٜ،حٛوٰ

 ( ٠ٗ1987خ ه٦َُ أر٪ كـذ ٩آه١٩َ )

رؤ٦٣ ؿَٯ٦ٔ ٤ٟل٦٠ ٠ٜٛٔخ٣ٍش ر٢ٰ حٳَُحى أ٩ ىحهٚ حَِٛى حٛ٪حكي ُٮ حٛسٜ٪ٕ أ٩ ُٮ ه٦٤ٰ ٦٤ٟ ُٮ  

 ( 03: 1987ػ٪ء ٟوٰخٍ ح٩ ٟلٖ ) أر٪ كـذ ٩آه١٩َ ،

 ( ُٰو٦َُ  K .Bean  1987أٟخ )

َِٛٔحص أهيص ٛظٰٔس رـَٯ٦ٔ ٠ٰٗش أ٩ رـَٯٔش ٦ِٰٰٗ روغ رؤ٦٣ ٟـ٠٪ه٦ َٟطز٦ ٢ٟ ح       

 ( 155:  1987حٛو٠ٰٜخص حٛؤٰٜش أ٩ حٛس٠خص أ٩ حٛوظخثض ح٤ِٛسٰش )َٗحؿ٦ ،

 ٩1999ه٦َُ ه٪ى٥   

 رؤ٦٣ طليٯي ٟ٪ٓن حٳَُحى رلسذ ٣٪م حٛس٠ش أ٩ رلسذ ىٍؿش حٟظٸ٨ٗٞ ٨ٛخ    

 ( . 16: 1999)ه٪ى٥ ،                                                              

 (ٳ٦٣ ٯٸثٞ حٛزلغ حٛلخٛٮ . ٩1987طظِْ أٛزخكؼ٦ ٟن طوَٯَ حر٪ كـذ ٩آه١٩َ ) 
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 حِٛظٚ حٛؼخ٣ٮ
 طؼ٢٠ ٧ٌح حِٛظٚ ٣ز٥ٌ طخٍٯوٰش ه٢ حٛظ٪كي ٩روغ ح٤ٛلَٯخص حٛظٮ ط٤خ٦٤ٛ٩ ٩ىٍحسش سخر٦ٔ .    

 أ٩ٷ : ٣ز٥ٌ طخٍٯو٦ٰ ه٢ حٛظ٪كي 

كي ٩طِسَٰحط٨خ حٳؿزخء ٤ٌٟ ٟخ ٯٔخٍد ح٠ٛخثش هخٝ ٩ش٨ي ) حٛظ٪كي ( ٛٔي شٌٜض كخٛش حٛظ٪       

طٌَٰحص ؿٌٍٯ٦ هٸٙ حٛس٤٪حص حٷهَٰس، ٩ٯزي٩ أ١ أ٩ٙ ٢ٟ حسظو٠ٚ طٜٖ حٛوزخٍس حٛـزٰذ ح٤ِٛسٮ 

 (11:  0556)حٛوزخى٭،  1911( هخٝ  eugen bleularحٛس٪ٯسَ٭ )ٯ٢ٌٰ رٜ٪َٛ 

ٷ٣ِظخٝ أٛشوظ٦ٰ حٛٸكْ ( ٩حهظزَ ط٪كي  رؤ٦٣ كخ٦ٛ ح٣ظٔخٰٛش) ٩1943حٛظ٪كي هٍَ ٓزٚ    

 حٳؿِخٙ ك٨٤ٰخ ط٤َ ٢ٟ أط٤خٍ أٛشوظ٦ٰ حٛـِ٪ٛٮ أ٩ كخٛش حػـَحد ُٮ حٛظَِٰ٘ 

( أ٩ٙ ٢ٟ ٩طَ ٧ئٷء حٳؿِخٙ ِٗج٦ هخطش ُٮ هخٝ  kannerٛٔي ٗخ١ حٛز٩َُس٪ٍ )ٗخ٣َ   

ٯي ٢ٟ ٩ٗخهخ٦ٓ ٟؼ٥َٰ ٜٛلَٰس، ٤ٟ٩ٌ ًٖٛ حٛل٢ٰ ريح حٷ٧ظ٠خٝ ٯِىحى ٩٩ػوض حٛوي 1943

ح٤ٛلَٯخص أٛسزز٦ٰ، ٩ط٠ض ٟٸكلش حٛسٜ٪ٕ حِٛوٜٮ ٨ٛئٷء حٳؿِخٙ رظ٪ٍس أىّ، ٩ٯ٫َ حٛويٯي 

 ٢ٟ ح٠ٛوظظ٢ٰ ا١ ط٪كي حٛـِ٪ٛش ح٠ٛزَ٘ ٟخ ٧٪ اٷ كخ٦ٛ)ٟليى٥  ٤ٟ٩ِظٜش (

أ٣شؤص أ٩ٙ ؿ٠و٦ٰ ٛٶرخء ٩ح٨٠ٛظ٢ٰ٠ ٢ٟ ح٠ٛظوظظ٢ٰ ُٮ أ٦ٜ٘٠٠ٛ  ٩1960ُٮ هخٝ     

ص ٩ٟئسسخص ٢ٟ ٧ٌح ح٤ٛ٪م ُٮ حٛويٯي ٢ٟ حٛي٩ٙ كٰغ طٞ حٛو٠ٚ ح٠ٛظليس، ػٞ أ٣شؤص هيس ؿ٠وٰخ

رظ٪ٍس أ٩سن ٠ُٰخ ٯظوْٜ ر٠ٸكلش أ٠ٛش٦ٜ٘ ٩حٛظشوٰض ح٠ٛزَ٘ ٩حٛويٟخص ح٠ٛظـ٪ٍس، ٟن 

 (   35: 1986)٩ٯ٤ؾ ،      اطخكش أُؼٚ حَِٛص ٛظـزْٰ حٛظوٜٞ حٛوخص 

أؿَٯض ٤ٌٟ أ٩حهَ ( ا١ حٛيٍحسخص حٛظٮ  victor lotter  ٩1978ٯشَٰ ُٰ٘ظ٪ٍ ٛ٪طَ)     

 يثٰش  ٛٲػخٍ ح٤ٛخؿ٠ش ه٢ حٛظ٪كيحٛو٠س٤ٰخص ا٬ٛ أ٩حهَ حٛسزو٤ٰخص ٷ طِحٙ ُٮ ؿ٪ٍ حٛظٔخٍٯَ ح٠ٛز

٩ٯشخٍ ُٮ أىرٰخص حٛزلغ حٛو٠ٜٮ ٓٮ ٰٟيح١ هٜٞ ح٤ِٛس ٩حٛظَرٰش حٛوخطش ٩رخٛظليٯي ُٮ ٟـخٙ    

س ُٮ ٟـخٙ ىٍحسخص حػـَحد حٛظ٪كي رؤ٨٣خ ش٨يص طٰخٍح ػخرظخ ٢ٟ حٛظٔخٍٯَ ح٠ٛظظخروش ٩حٛ٘ؼَٰ

حػـَحد حٛظ٪كي ٩حسظٌَٓض ٥ٌ٧ حِٛظَس هٔي حٛؼ٠خ٤ٰ٣خص ٩ريحٯش حٛظسو٤ٰخص، ٢ٟ٩ حٳس٠خء حٛظٮ 

( ٩ٯشَٰ ٗخٟٚ  1990  kobayshi( ٩   ) chnny&lee  1995رَُص ُٮ طٜٖ حِٛظَس )

 ( ا٬ٛ ا١ حٛيٍحسخص ٟسظ٠َس ٩ٓي ٍِٗص ه٬ٜ ٟخ ٯٜٮ : 1998)

ٴؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ٩هخطش َٟكٜش حٛـِ٪ٛش ح٠ٛزَ٘س ح٠٠ٛظيس ٢ٟ أ٠٧ٰش طـ٪ٍ حٌٜٛش رخ٤ٛسزش ٛ     

 س٤٪حص  6س٤ش ا٬ٛ 

٩ٌٖٗٛ أ٠٧ٰش حٛظيهٚ ح٠ٛظوظض ٩٩سخثٚ حٛظشوٰض ، ٢ٟ٩ ػٞ ُخ١ طٰٰٔٞ أ٭ طـ٪ٍ ٓٮ أىحء 

ه٤ٰخص حٛيٍحسخص س٪ٍ طوظَٜ ٣ظٰـظ٦ أ٨٤ٛخث٦ٰ ٩ٌٖٗٛ ح٤ٛظخثؾ ح٠ٛظَطزش  ه٦ٰٜ ٩ُٔخ ٷهظٸٍ 

 ِٰش حٛؼٔخُٰش ٩حٷؿظ٠خهٰش ٵَُحى ه٤ٰش ٗٚ ىٍحسش  ه٬ٜ كي٥ .حٳى٩حص أ٠ٛسظوي٦ٟ ٩حٛوٜ

 ٢ٟ ٧٪ حٛـِٚ أٛظ٪كي٭   -
( رظَؿ٠خص ٟوظِٜش ٨٤ٟخ ) أٛظ٪كي٭ ،حٌٛحطٮ ،أٷ٣ـ٪حثٮ    Autismٛٔي طَؿٞ ٟظـٜق )

،أٷؿظَحٍ٭  (  ٩ٌٖٗٛ )  حٷ٣ٌٸٓٮ  ( أ٩ ح٤٠ٌْٜٛ ه٬ٜ حهظزخٍ ا١ أ٠ٛزي أ ُٮ  ح٠ٛظـٜق  

ّ ه٬ٜ أٌٛحص ٩ٓي حٓظَف حٛز٩َُس٪ٍ )ٗخ٣َ( ٟس٬٠ )ط٪كي حٛـِ٪ٛش ح٠ٛزَ٘س  ( حٳهَٰ ٧٪ حٷ٣ٌٸ

Early Infantile Autism    ٳ٦٣ ٍأ٫ ا١ ٟلخ٧َ حٷ٣وِحٰٛش ٩حٷ٣سلخد حٷؿظ٠خهٮ حٌٛٯ٢

ٯل٨َح١ ُٮ حٛس٤٪حص حٳ٬ٛ٩ ٢ٟ ه٠َ حٛـِٚ ٠٧خ  حرَُ ح٠ٛٸٟق ُٮ سٜ٪٦ٗ ، أٟخ حٛـذ ح٤ِٛسٮ 

طو٤ٮ حٷ٣سلخد ٩حٷسظٌَحّ ُٮ ح٤ِٛس ٧٩ٮ ٟشظٔش ٢ٟ ح٠ٜ٘ٛش  ٛيٯ٦   Autismُخٛظ٪كيٯش 

              ( ٩طو٤ٮ ح٤ِٛس . أٟخ روغ ح٠ٛوظظ٢ٰ ٤ُٰسز٪١ حٛلخٛش ا٬ٛ    Autosحٳَُٯٰٔش )

ٳ٨٣ٞ ٯ١٩َ ا٨٣خ ش٘ٚ ٢ٟ أش٘خٙ   Childhood Schizophncnis) ُظخٝ حٛـِ٪ٛش 
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 Childhoodٟؼٚ )٧ًخ١ حٛـِ٪ٛش (ُظخٝ حَٛحشيٯ٢ ، ٠ٗخ حسظويٝ آه١٩َ حطـٸكخص هخٟش 

Psychosis    حػـَحد ح٣ِوخٛٮ شيٯي ، حٳؿِخٙ ًَٰ حٛظ٪حط٢ٰٰٜ ، أ٩ حٳؿِخٙ حٷسظؼ٤خث٢ٰٰ

٢٘ٛ ٗٚ ٥ٌ٧ ح٠ٛس٠ٰخص طش٠ٚ هيس أ٠٣خؽ سٜ٪ٰٗش ٟوظِٜش ٓي طِٯي ح٠ٛش٘ٸص ريٷ ٢ٟ ك٨ٜخ ٩ٓي 

َِى ٨ٛخ رلؼخ هخطخ ٨٤ٟ٩ٞ ٯوظَٜ ٟ٪ٓو٨خ ه٤ي حٛوخ٢ٰٜٟ ُٮ ٟـخٙ حٛظَرٰش حٛوخطش ، ٨٤٠ُٞ ٢ٟ ٯ

٢ٟ ٯٜل٨ٔخ رخٷػـَحرخص حٛسٜ٪ٰٗش ٛ٘٪٨٣خ حػـَرخ سٜ٪ٰٗخ شيٯيح ٨٤ٟ٩ٞ ٢ٟ ٯٜل٨ٔخ رلخٷص 

حٛظوَٜ حٛؤٜٮ ٩ُٮ روغ ح٠َٛحؿن ٯظٞ حٛـ٠ن ر٠٨٤ٰخ ٩ر٢ٰ ُظخٝ حٛـِ٪ٛش ، ٢ٟ٩ ح٠ٛظوظظ٢ٰ 

ٛش ٧ٮ ٢ٟ ٯٜل٨ٔخ ٟن حػـَحد حٛسٜ٪ٕ ٢٘ٛ٩ ٟن روغ حٷسظٔٸٰٛش ح٤ٛسزٰش ، ٥ٌ٨ُ حٛلخ

حػـَحد سٜ٪ٗٮ ،٢٘ٛ٩ ٨ٛخ ٢ٟ حٛوظخثض ٟخ طظ٠ِٰ ر٦ ه٢ كخٷص ٗؼَٰس ٢ٟ حٷػـَحد 

 حٛسٜ٪ٗٮ ٩حٛظوَٜ حٛؤٜٮ .

 ( 05 -15:  0556( )أٛوزخى٭ ، 341: 0556)أر٪ ُوَ ،                             

 هظخثض حٳؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ  -

 حٌٜٛش ٩حٛظ٪حطٚ  -1

ظو٪رخص حَٛثٰسش رخ٤ٛسزش ٜٛـِٚ أٛظ٪كي٭ ، ٩طل٨َ ٥ٌ٧ طوي حٛٔيٍس حٛظ٪حطٰٜش ٩حكيس ٢ٟ حٛ

حٛظو٪رش ُٮ ٨ٟخٍطٮ حٛظوزَٰ ٩حٷسظٔزخٙ حٌٜٛ٪٭ ، أٗخ١ ًٖٛ ُٮ ٨ٟخٍحص حٌٜٛش ح٠ِٜٛ٪كش أٝ ُٮ 

اش٘خٙ حٌٜٛش حٳه٫َ ٗخٵٯ٠خءحص ٩حٛظوزَٰحص ٩حٵشخٍحص ، ٩ر٢ٰ حٳؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ٩َُّ َُىٯش 

ٳؿِخٙ ٩ً٭ حٛلخٷص حٛشيٯيس طؼـَد حٛٔيٍس %٢ٟ ح55ُٮ حٛٔيٍس حٛظ٪حطٰٜش ، ُو٤ي 

َد حٛٔيٍس حٛظ٪حطٰٜش حِٜٛلٰش ٩ًَٰ حِٜٛلٰش ،٩ه٤ي حٛٔسٞ حٳهَ ٢ٟ ٩ً٭ حٛٔيٍحص حٛوخٰٛش طؼـ

٠ٟ٩خ ٯ٠ِٰ حٳؿِخٙ ُٮ هظخثظ٨ٞ (Gotera&etalk 1992)   حٛظ٪حطٰٜش حِٜٛلٰش ُٔؾ

٨ٞ ٩حسظويحٝ حٵٯ٠خءحص ،أٟخ حٛظ٪حطٰٜش رلسذ )ٗخ٣َ( ٥ٌ٧ حِٛجش ٢ٟ حٳؿِخٙ طوخ٣ٮ ٓظ٪ٍح ُٮ ُ

%٨٤ٟٞ ٯظوٌٍ ه٨ٰٜٞ حٛ٘ٸٝ ٤٧٩خٕ طو٪رخص ُٮ 55ُٮ ٓيٍط٨ٞ حٛظوزَٰٯش ٨ُٮ ٟلي٩ىس ، ُو٤ي 

                               ٨ُٞ ح٠ِٛخ٧ٰٞ حٳسخسٰش ٩ٯ٪حؿ٨٪١ طو٪رخص ُٮ حٵؿخرش ه٬ٜ حرسؾ حٳسجٜش 

٫ ٧ئٷء حٳؿِخٙ ٦ُٰ حػـَحد ( ٠ٗخ ا١ حٵىٍحٕ حٌٜٛ٪٭ ٛي 344-340: 0556) أر٪ ُوَ ،

ريٍؿخص ٟوظِٜش ،ُبًح ٗخ١ ٛيٯ٦ طوَٜ َُ٘٭  ُوخى٥ ٟخ ٯ٘٪١ ٛيٯ٦ ٦ٰ٠ٗ ػجٰٜش ٢ٟ حٌٜٛش 

أ٨ِ٠ٛ٪٦ٟ ٩حٱه١٩َ حٌٜٛٯ٢ ٛير٨ٞ حػـَحد حٓٚ ٓي ٯظخرو٪١ حٛظو٠ٰٜخص ح٠ٛظل٪رش رخٵشخٍس ، 

حٛيٰٓٔش ، ٠ٗخ  أٟخ ٢ٟ ٗخ٣ض اطخرظ٨ٞ ؿِِٰش ُٔي ٯ٘٪١ ٛيٯ٨ٞ طو٪رش ُٮ حٷهظظخٍحص ٩حٌٜٛش

 (   40: 0556) أٛوزخى٭ ،   . ا٨٣ٞ ٷ ٯسظـٰو٪١ ٨ُٞ طوزَٰحص ح٠ِٛحؽ ٩حٛسوَٯش 

 حٛسٜ٪ٕ حٷؿظ٠خهٮ : -0

ا١ حٛسٜ٪ٕ حٷؿظ٠خهٮ ٯظـٜذ حٛظ٪حطٚ حٌٜٛ٪٭ ٩ح١ حكي حرَُ هظخثض ٩اهَحع      

٪حم حٛـِٚ أٛظ٪كي٭ ٧٪ حٛسٜزٰش ُٮ حٛسٜ٪ٕ حٷؿظ٠خهٮ ، كٰغ ٯظـ٤ذ ٧٪ٷء حٳؿِخٙ ٗٚ أ٣

 حٛظِخهٚ حٷؿظ٠خهٮ ٩حٷسظـخرش حٳٗؼَ شٰ٪هخ ٧ٮ حٌٛؼذ أ٩ ح٩َ٨ٛد روٰيح 

ه٤يٟخ ٯلخ٩ٙ حكي ح٤ٛدخّ حٛظوخٟدٚ ٟو٨دٞ ٠ٗدخ ا٨٣دٞ ٯودخُ٪١ حٳشدوخص حٛـديى ٩حٳٟدخ٢ٗ               

                 حٛـيٯددددديس ، ٩طٔددددد٪ٙ أكدددددي٫ ح٤ٛلَٯدددددخص ردددددخ١ حٳُدددددَحى حٛظ٪كددددديٯ٢ٰ ٷ ٯـدددددي١٩ سدددددوخىس        

ٮ حٷهدددظٸؽ ٟدددن ح٤ٛدددخّ .  ٩ٓدددي  أ٩ػدددق  حٛزلدددغ  حٛدددٌ٭  أؿدددَح٥   ) ٠ٰٗخ٩ٯدددش  كٰ٪ٯدددش ( ُددد

ح٣دي   –حٛز٩َُس٪ٍ )ؿخٕ  رخ٣٘سٰذ ( ُٮ ؿخٟوش ر٪ٛي ًدَٯ٢ ر٪ٷٯدش أ٧٩دخٯ٪، ا١ ٟدخىس رٰظدخ      

 ٢ٍُٰ٩beta endorphins         َ٧٩ٮ ٟخىس ُٮ ردخؿ٢ حٛديٟخى طشدز٦ حٳُٰد٪١ حٛظدٮ ط٤ظشد

ح٣دي ٩ٍُد٢ٰ    –ٟخىس رٰظخ   ظ٪ٯخصُٮ حٛلٰ٪ح٣خص ، اػخُش ا٬ٛ ًٖٛ، ا١ ٤٧خٕ ىٰٛٚ ه٬ٜ أ١ ٟس

هخٰٛددش ٛددي٫ حٳُددَحى حٛظ٪كدديٯ٢ٰ ٛددٌٖٛ ٨ُددٞ ٷ ٯلظددخؿ٪١ حٜٛـدد٪ء اٛدد٬  حٛظِخهددٚ ٩حٷهددظٸؽ         

حٷؿظ٠ددددخهٮ ٟدددد٢ حؿددددٚ ح٠ٛظوددددش، ٩أ٩ػددددق رلددددغ أهددددَ حؿددددَ٭ هٜدددد٬ ى٩حء  ٣خٛظَٯ٘سدددد٪١ 
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((naltrexone   حٛددٌ٭ ٯ٪ٓددَ ه٠ددٚ ٟددخىس رٰظددخ )–   ٕ٪ٜح٣ددي٢ٍُٰ٩ رؤ٣دد٦ ٯِٯددي ٟدد٢  حٛسدد

 (   http: //www.gulfinds.com)  حٷؿظ٠خهٮ 

٩ًخٛزددخ ٟددخ ط٘دد٪١ حسددظـخرخط٨ٞ حسددظـخرخص ًٰددَ سدد٪ٯش ٗخٛظددَحم أ٩ حٛؼددلٖ أ٩ حٛظ٠ظ٠ددش      

رش٘ٚ ًَٰ ٤ٟخسذ اُحء ح٠ٛ٪حَٓ ٩حٱهدَٯ٢، ٩ٯٔظظدَ حٜٛودذ هٜد٬ أ٣ِسد٨ٞ ٨ُدٞ ٯَُؼد٪١        

           حٜٛودددذ  حٷؿظ٠دددخهٮ، ٠ٗدددخ ٷ ٯظددد٪حَُ ٛددديٯ٨ٞ كظددد٬ حٛلدددي حٳى٣ددد٬ ٟددد٢ ح٨ِٛدددٞ حٷؿظ٠دددخهٮ          

 ( 347- 2006346 :)أر٪ ُوَ،

 حٛلس  ٩حٵىٍحٕ  -3

ٯوـددِ حٛـِددٚ أٛظ٪كددي٭ هدد٢ طوٜددٞ ح٠ٛدديٍٗخص ُددٮ ٟلٰـدد٦ ، ٩ٷ ٯسددظـٰن حٛظَٰٗددِ هٜدد٬               

ٟ٪ػدد٪م هددخٍؽ ًحطدد٦ ، ٧٩دد٪ ًٰددَ ٓددخىٍ ط٠خٟددخ هٜدد٬ ح٠ٛٔخ٣ٍددش ٩حٛظ٠ٰٰددِ ٨ٛددٌح ٯل٨ددَ سددٜ٪٦ٗ  

ى١٩ ٟزددٍَ ٛددٌٖٛ ، ٩اًح حٷسظ٘شدخُٮ  ٟلددي٩ىح ، ٨ُدد٪ ٯزٔدد٬ ٟلدديٓخ ٩ٟؼزظدخ ٣لددَس ُددٮ أشددٰخء   

حك٨َ سٜ٪ٗخ حسظ٘شخُٰخ ُب٠٣خ ٯل٥َ٨ رـَّ ريحثٰش ٩ًَٰ ٤ٟخسزش ٗخٛشٞ ٩ٟسٖ حٳشٰخء رخٰٛي 

٧٩٪ ٷ ٯظٌَٗ اٷ ٟخ ٯ٤خسذ ًحط٦، ٩ٛيٯش ح٣ظزخ٥ ٟلي٩ى ؿيح ٤ٜٛشدخؽ حٛدٌ٭ ٯ٤ِد٥ٌ ، ٨ٛدٌح أٗديص      

ٷ٣ظزدددخ٥ حٛزلددد٪ع ا١ ٤٧دددخٕ ػدددوِخ ٟوَُٰدددخ ٯٔددد٪ٝ هٰٜددد٦ )حٛظ٪كدددي (٩روخطدددش حٵىٍحٕ ٩طوٜدددٞ ح 

  .٩حٌٛحَٗس ٩حٛظظ٪ٍ ٩حٛظَِٰ٘

%٢ٟ حٳؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ٧دٞ ٟظوِٜد٪١    ٩75ٟخ طشَٰ ا٦ٰٛ روغ حٳرلخع  ا١  ٤٧خٕ ٣ل٪     

% ٟد٢ حٳؿِدخٙ حٜٛدٌٯ٢  ٯودخ٣٪١ ٟد٢       75( ا١ أٗؼدَ ٟد٢    1999هٰٜٔخ ، ُٔي ٩ؿي )ؿٰٜزدَؽ  

٪١ ػدد٢٠ % ٧٩ددٞ رددٌٖٛ ٯظدديٍؿ75حٛدد٧ٌخ١ حٛـِدد٪ٛٮ  ٩حٛظ٪كدديٯ٪١ كخطددٚ ًٗددخث٨ٞ ٟددخ ى١٩  

 ( 67: 1999حٛظوَٜ حٛؤٜٮ  )ؿٰٜزَؽ ،

 حٛسٜ٪ٕ  حٷ٣ِوخٛٮ ٩حٛوخؿِٮ  -4

ٓي ٯٔ٪ٝ حٳؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ رَى٩ى أُوخٙ ح٣ِوخٰٛش طظؼ٢٠ هيٝ اىٍحٕ ٟو٬٤ حٛوـَ حٛلٰٔٔٮ 

٢٘ٛ٩ ٤٧خٕ ه٪ٍ َٟػٮ ٢ٟ روغ ح٠ٛ٪حَٓ أ٩ حٳشٰخء ٗخٛؼلٖ ٩حٛز٘خء ٩حٷٗظجخد ٛسزذ 

حكي حٳَُحى ٩طسزذ ٍى٩ى حِٛوٚ ٥ٌ٧ حٛظي٣ٮ ح٠ٜٛل٪ف  ًَٰ ٟليى ، كٰغ حٛؼلٖ رسزذ ؿَف

 (   007:  1999) هزٰي ،  ٮ ٜٛظوزَٰحص ُٮ ح٠ٛ٪َٓ . ُٮ حٛٔيٍس ه٬ٜ ٨ُٞ ح٠ٛو٬٤ حٛلٰٔٔ

        
٩ٟدد٢ حٛوظددخثض حٳهدد٫َ ٜٛـِددٚ أٛظ٪كددي٭ حٛظددٮ ٣ٸكلدد٦ رشدد٘ٚ ٟظ٘ددٍَ ٧ددٮ هدديٝ حٷسددظـخرش   

طظددي٧ٍخ أٷٝ أ٩ حٷرظسددخٟخص أ٩   ٠ٛلخ٩ٛددش حٛلددذ أ٩ حٛو٤ددخّ ٩اك٨ددخٍ ٟشددخهَ حٛوـددَ حٛظددٮ     

 (  109: 0555ح٤٠ٛخًخس ، أ٩ ٟن أًخ٣ٮ حٳؿِخٙ   )حٛٔخسٞ ٩هزٰي ،

٢ٟ ؿ٨ش أه٫َ ٓي ٯشوَ رخٌٛهَ ٢ٟ أشٰخء ًَٰ ػدخ٥ٍ أ٩ ٟ٪حٓدَ ٟو٤ٰدش ،ًَُدش ٟو٤ٰدش ٟدؼٸ       

 ٩ه٤يٟخ ٯيهٚ حٛل٠خٝ أ٩ ه٤يٟخ ٯٜزس كٌحء٥ 

 حٛظو٪رخص حٛظو٠ٰٰٜش  -5

حٌٛ٭ ٯوخ٣ٮ ٢ٟ طو٪رخص ٗزَٰس ُٮ حٷطظخٙ حٌٜٛ٪٭ ٷشٖ ا١ حٛـِٚ ح٠ٛظ٪كي       

٩حٷؿظ٠خهٮ ٣٩ٔض حٛـ٪ح٣ذ ح٠ٛوَُٰش سٰئػَ ُٮ كٰخط٦ حٛظو٠ٰٰٜش ،اػخُش ا٬ٛ ح٦٣ ٯل٨َ 

ه٤ي ٓسٞ ٗزَٰ ٢ٟ حٳؿِخٙ ٣ٔض ٓٮ ٣سذ حٌٛٗخء ٨ٌٛح ُخ١ هظخثظ٨ٞ حٛظو٠ٰٰٜش طشز٦ ا٬ٛ 

٨َ ُٮ ٟٔخ٩ٟش حٛظٌَٰٰ ُٮ كي ٗزَٰ هظخثض ح٠ٛظو٢ِٰٜ هٰٜٔخ أٟخ هظخثظ٨ٞ حٛظو٠ٰٰٜش ُظل

حٛزٰجش حٛظو٠ٰٰٜش ، ٩طو٪رش ٓٮ ٟ٪حٗزش حٛ٪ٓض ح٠ٛـٜ٪د ٵ٣ـخُ ٠٨ٟش طو٠ٰٰٜش ٟخ ، ٩هيٝ 

 حٛٔيٍس ٛٸسظِخىس ٢ٟ ٟ٪حَٓ طو٠ٰٰٜش ٟو٤ٰش ُٮ ٟ٪حَٓ أه٫َ ٩ًٰخد أٛيحُو٦ٰ ٜٛظوٜٞ  

 ( 348:  0556)أر٪ ُوَ ،                                                         
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 حٷػـَحرخص حٛلَٰٗش : -6
ٓي ٯ٘٪١ ٤٧خٕ طؤهَ ٓٮ هٸٟخص ح٠٤ٛ٪ حٛلَٗٮ حٛـزٰوٰش ، ٩ٓدي ط٘د٪١ ٤٧دخٕ طدو٪رش ُدٮ رديء       

ح٨٠ٛخٍحص ، ٩أؿِخٙ حٛظ٪كي هخىس ٟخ ٯ٘٪٣٪١ ٗؼَٰ٭ حٛلَٗش ، ٩طٔدٚ ٧د٥ٌ حٛلَٗدش ٟدن حٛظٔديٝ      

ش حٰٛديٯ٢  ُٮ حٛو٠َ ، ٩ٓي ر٘٪١ ٛيٯ٨ٞ كَٗدخص ٠ٰٟد٥ِ ٟظ٘دٍَس ٜٗد٪٭ ٓسد٠خص حٛ٪ؿد٦ ، ٍَُُد       

٩حٳطخرن ، حٛظ٪حء حٰٛيٯ٢ ، ح٠ٛشٮ ه٬ٜ اؿَحٍ حٳطخرن ، حٛ٪ػذ ، حِِٛٔ   ح٧ظِحُ حٛـسٞ ، 

 (www.caihand.comحٛظِخٍ حَٛأّ ، ػَد حَٛأّ )

 ٨ٟخٍحص هخطش  -7

ا١ حٛـِٚ حٛظ٪كي٭ حٛظٰٜٔي٭ ٛيٯ٦ روغ حٛـ٪ح٣ذ حٛظٮ ٯ٘٪١ أىحإ٥ ٨ُٰخ رش٘ٚ ؿٰدي رٌدغ        

٦ ٟؼددٚ ح٨٠ٛددخٍحص حٛظددٮ ٷ طوظ٠ددي هٜدد٬ حٌٜٛددش ٗظـ٠ٰددن حٳؿددِحء   ح٤ٛلددَ هدد٢ ح٠ٛشددٜ٘ش حٛظددٮ ٛيٯدد 

٩ٯ٠٘دد٢ أ١ ٯـ٠و٨ددخ حٛـِددٚ رشدد٘ٚ ٟٜٔدد٪د ًٍددٞ ا١  حٛظـ٠ٰددن       puzzlesح٠ٰٛ٘خ٣ٰٰ٘ددش أ٩  

طلٰق ٥ٌ٧٩ ح٨٠ٛخٍحص ط٘٪١ ؿٰي٥ ه٤ي حٛـِٚ ،اٷ أ٨٣خ ط٘د٪١ ى١٩ ٟسدظ٪٫  حٛـِدٚ حٛودخى٭     

 ء رش٘ٚ كٰي ٥ٌ٧٩ ،ٟولٞ ٧ئٷء حٳؿِخٙ ٯلز٪١ ح٠ٛ٪س٬ٰٔ ٩ٯ٨٤٘٠ٞ ح٤ٌٛخ

حٛٔدديٍس طٔددٚ أ٩ طوظِددٮ ُددٮ حٛـِ٪ٛددش ح٠ٛظددؤهَس   ٠ٗددخ ا١ ٛددي٫ حٛددزوغ ٓدديٍحص ُددٮ طددٌَٗ         
 أٷٟخ٢ٗ ٣٩سن حَٛس٪ٝ ٩ٓيٍحص هيىٯش .

 ( 37:  1990(     )أر٪ ُوَ ، 085: 1995)حٛوـٰذ ٩حٛليٯي٭ ،                    

 ػخ٣ٰخ: ٣لَٯخص حٛظ٪كي      

و٠ٜخء ٩حٛزخكؼ٪١ ا٬ٛ سزذ ٰٛ٘ي ٜٛظ٪كي، ُٸ ُحٙ حٛظ٪كي ٓٮ ٟـخٙ حٛزلدغ  ٛٞ ٯظٚ حٛ             

٩حٛيٍحسش، ٤٧٩خٕ حٛويٯدي ٟد٢ ح٤ٛلَٯدخص حٛظدٮ ك٨دَص ٛظِسدَٰ سدزذ كدي٩ع حٛظ٪كدي، ٩ٟد٢ ٧د٥ٌ            

 ح٤ٛلَٯخص:

 ح٤ٛلَٯش ح٤ِٛسٰش  – 1

ا١ أٓدديٝ ٣لَٯدد٦ طِسددَ حٛظ٪كددي ٗخ٣ددض سددٰ٘٪ٛ٪ؿٰش ٣ِسدد٦ٰ، اً طئٗددي ى٩ٍ حٳردد٪ٯ٢ ُددٮ                  

ظسددزذ ُددٮ   ٧دد٥ٌ حٵهخٓددش حٛشدديٯيس ٜٛظظددَُخص ٩طـدد٪ٍ حٛـِددٚ. ح٤ٛلَٯددش  ح٤ِٛسددٰش طٔدد٪ٙ ا١         حٛ

حٛ٪حٛيح١  ٜٛـِٚ  أٛظ٪كي٭ ٯ٘٪٣خ١ أٗؼَ ًٗخءح" ٩أٗؼَ ٜٓٔخ ،٩ٛيٯ٨ٞ ػوَ ُٮ حٛوٸٓخص حٷر٪ٯش . 

ردخ١  أٛوِٛد٦       ٥ٌ٧kanner ح٤ٛلَٯش  طَؿن سزذ حٛظ٪كي ح٬ٛ حٛلد٩ٍَ أٛوخثٜد٦ ، حهظٔدي ٗدخ٣َ     

هٰدددش  ٩هددديٝ حٷٗظدددَحع رخٛـِدددٚ أٛظ٪كدددي٭ ٠٧دددخ أسدددخّ ح٠ٛشدددٜ٘ش  حٛظدددٮ ٓدددخىص اٛددد٬ ٗدددٚ  حٷؿظ٠خ

حٛظظددَُخص حٳهدد٫َ ًٰددَ حٛـزٰوٰددش   ،  ُٔددي ٗظددذ ))ٗددخ٣َ  ( رددخ١ ؿ٠ٰددن أرددخء حٳؿِددخٙ حٛددٌٯ٢ طددٞ    

طشوٰظ٨ٞ ٢ٟ ٓز٦ٜ ٗخ٣٪ح ٢ٟ ٩ً٭  حٛظلظٰٚ حٛوخٛٮ  ،٨٤٘ٛٞ ٗخ٣٪ح ًَٯزدٮ حٛظظدٍَ ، َِٟؿدٮ    

، طددخ٢ٍٰٟ  ٤ٟودد٢ِٰٛ ،ؿددخىٯ٢ٰ ، ٯَ٘سدد٪١   أ٩ٓددخط٨ٞ ٨ٛددٞ ٩ٵه٠ددخ٨ٛٞ  حٛددٌٗخء ٩حٵىٍحٕ حٛدد٤٧ٌٮ 

 أٗؼَ ٨٤ٟخ  ٛوخثٸط٨ٞ ، ٧٩٪ ٯ٫َ رخ١ ط٪كي  حٛـِ٪ٛش ح٠ٛزَ٘س ٯ٘٪١ هخثيح ا٬ٛ 

حٛ٪ٍحػش أ٩ ح٣وِحٙ حٳد ه٢ ح٠ٛـظ٠دن رظد٪ٍس ٟٜل٪كدش أ٩ ٤ٗظٰـدش  ٛٴسدخٰٛذ حٌَٛٯزدش حٛظدٮ            

 ٩ رسزذ طيهٚ طٜٖ ح٠ٛشٜ٘ظ٢ٰ ٟوخ . ٯوظ٠ي ه٨ٰٜخ حٳر٪ح١ أػ٤خء طَرٰش ؿ٠٨ِٜخ أ

٩ٯ٤لَ حٛظلٰٜٚ ح٤ِٛسٮ ا٬ٛ حٛظ٪كي روي٥ كٰٜش ىُخه٦ٰ ٷشو٪ٍٯش طل٠ٮ حٛـِٚ ٩ٛ٪ ٟئٓظخ ٢ٟ     

حٛظَحهخص حٛظدٮ ٓدي ط٤شدؤ ٟدن حٛسدٜـش حٛ٪حٛيٯدش ، ُخٛظ٪كدي ٟد٢ ٧دٌح ح٤٠ٛلد٪ٍ ٯل٠ٰد٦ ٟد٢ حٜٛٔدْ              

٬ حٛظظٍَ ُدٮ ًٰدخد حٛ٪حٛديٯ٢    ٩ٯوـ٦ٰ شو٪ٍح ٟظِحٯيح رخٷسظٔٸٙ ٢ٟ كٰغ أط٦ ٯظَٰ ٓخىٍح هٜ

 ( 055: 1997)حَٛٯ٠خ٩٭ 

٩ُددٮ حٛسدد٤٪حص حٛليٯؼددش  ٩ػددوض حٛويٯددي ٟدد٢ حٛيٍحسددخص حٛظددٮ حسددظويٟض  أسددخٰٛذ حٗؼددَ             

ٟ٪ػ٪ه٦ٰ ٠ٜٛٔخ٣ٍش ر٢ٰ ٟـ٠٪هخص ٢ٟ أردخء ٛديٯ٨ٞ أؿِدخٙ ط٪كديٯ٪١  ٩رد٢ٰ أؿِدخٙ ٟودخٓ٪١ أ٩        
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زدددددخص ه٠ٜدددددٮ ٨ٛددددد٥ٌ ح٤ٛلَٯدددددش   .               ٟظوِٜددددد٪١ هٰٜٔدددددخ ُٔدددددؾ أ٩ ؿزٰوٰددددد٢ٰ ٛظ٘ددددد٪١  ىٛدددددٰٸ أ٩ اػ

 ( 64 – 63: 1994)٩ٯ٤ؾ ، 

 ح٤ٛلَٯش حٛزٰ٪ٛ٪ؿ٦ٰ  : – 0

ٯوظٔي روغ ح٠ٛوظظ٢ٰ  ا١ ٗٚ حٳؿِخٙ ٯ٪ٛي١٩ ٩ٛيٯ٨ٞ حسظويحى رٰ٪ٛ٪ؿٮ ، ٩ٟن ا١ ٧ٌح       

حٷسظويحى ٓي ٷ ٯ٘٪١ حٛسزذ ُٮ حٷػـَحد حٛسٜ٪ٗٮ ، اٷ ح٦٣ ٓي ٯيُن حٛـِٚ ا٬ٛ حٵطخرش 

رخٷػـَحد أ٩ ا٬ٛ ح٠ٛشخٗٚ . ُخٳىٛش ه٬ٜ حٳسزخد حٛزٰ٪ٛ٪ؿٰش ٩حػلش أٗؼَ ٢ٟ حٷػـَحرخص  

 حٛسٜ٪ٰٗش ٩حٷ٣ِوخٰٛش  حٛشيٯيس ٩حٛشيٯيس ؿيح .

ُِٮ كخٷص حٛظ٪كي )حٷ٩طِٝ ( ُخ١ حٳؿِخٙ ٯل١٩َ٨ هيٝ ط٪ح١ُ ٠ٰٰٗخثٮ، ٌٖٗٛ ُخ١      

ح٦٣ ُٮ روغ حٛلخٷص ٯ٘٪١ ٤٧خٕ هٜٚ   حٛـ٤ٰخص ًخٛزخ ٟخ طٜوذ ى٩ٍح ُٮ ُظخٝ حٛـِ٪ٛش، ٩ٟن

رٰ٪ٛ٪ؿٮ، اٷ ح٦٣ ٷ حكي ٯسظـٰن أ١ ٯـِٝ حٛٔ٪ٙ ٠ُٰخ اًح ٗخ٣ض ٥ٌ٧ حٳسزخد ٧ٮ حٛسزذ ُٮ 

                             حػـَحد حٛسٜ٪ٕ أ٩   أ٨٣خ ٟظخكز٦ ٨ٛخ رـَٯ٦ٔ ًَٰ ٟو٦ُ٩َ 

1980:312) (Heward&Oriansky    

٤ِٰٰؼخٙ ٢ٟ ؿخٟوش شٰ٘خً٪ رؤ٦٣ ه٬ٜ حٳٓٚ ه٠س أ٩ سض ؿ٤ٰخص     ٩ٓي أشخٍ حٛيٗظ٪ٍ ر٤ٰض ٛ   

طس٨ٞ ُٮ حٵطخرش رخٛظ٪كي، ٩كظ٬ أٷ١ ىٍحسش اه٪ح١ ٩أٓخٍد حٛظ٪كيٯ٢ٰ طٔظَف ا١ ٥ٌ٧      

٢٘ٛ٩ ٟخ ُحٙ ٟخ طِو٦ٜ ٥ٌ٧ حٛـ٤ٰخص طو٤ٰ٠خ ٢ٟ     15، 13، 7حٛـ٤ٰخص ُٮ ٤ٟـٔش ح٩َ٘ٛٝ ٩س٪ٝ 

 ٓزٚ حٛـ٠ٰن .

          ٪ٍس ) رخ٣َٯشٰخ ( أهظخثٰش هٜٞ حٳؿ٤ش ُٮ ح٠ٛيٍسش حٛـزٰش رـخٟوش ٠ٗخ أ٩ػلض حٛيٗظ  

ٯ٪ٝ ٢ٟ حٛ٪ٷىس ٠ٗخ ا١  ٩04 05) ٩ٍشٰسظَ ( رخ١ حٛوٜٚ أ٠ٛوٮ ُٮ حٛظ٪كي ٯليع ٟخ ر٢ٰ 

                  ٛيٯ٨خ رَح٢ٰ٧ رخ١ حٛـ٤ٰخص ح٠ٛو٤ٰش ُٮ ٩ػن حٛـسٞ حٳسخسٮ ٩ر٤خء ح٠ٛن طس٬٠

(HOX GENE ٌَٰ٧ٮ ٟظ) س ُٮ حٛظ٪كي   أٟخ حٛيٗظ٪ٍس ) ٤٣سٮ ٤ٰٟسٰ٪ ( حٳهظخثٰش

 14ح٤ِٛسٰش ُٮ )ؿخٟوش رٰش ر٪ٍؽ ( ُظ٫َ  ا١ ٍرن أؿِخٙ حٛظ٪كي ٯل١٩َ٨ ؿزٰو٢ٰٰ ٢ٟ ه٠َ 

ش٨َح ٢ٟ٩ ػٞ ٯوخ٣٪١ ٢ٟ ريحٯش ِٟخؿجش ٳهَحع حٛظ٪كي ٍر٠خ ط٘٪١ حٛزيحٯش ٓي ٣ظـض  00ا٬ٛ 

كي أ٩ أٗؼَ أ٩ ٍر٠خ ه٪ػخ ه٢ شٮ ٟ٪ؿ٪ى ) ؿ٢ٰ ( ٩ح        ه٢ ؿَٯْ أ٩ ٓظ٪ٍ أ٩ هـِ 

ُٮ حٛزٰجش ٯظِخهٚ ٟن حٛـِٚ ً٭ حٛلسخسٰش حٛـ٤ٰٰش  ، أٟخ ه٢ أكيع حٛيٍحسخص ٨ُٮ حٗظشخٍ 

كٰغ ا١ حٛو٠ٜخء ٯ١٩َِٗ  0551حٛـ٤ٰخص ح٠ٛظ٪ٍؿش ربكيحع حٛظ٪كي ُٮ ؿخٟوش أٗسِ٪ٍى هخٝ 

ظشخ٨ُٞ ٧ٌح حٌٛ٭ ٯ٪ػق ه٬ٜ حٛـ٤ٰخص حٛظٮ طـوٚ حٳؿِخٙ هَػش ٛٶطخرش رخٛظ٪كي ،٩ٯئٗي حٗ

ا١ حػ٢ٰ٤ ٢ٟ ح٩َٟ٘ٛ٪س٪ٟخص َٟطزـش رخٵهخٓش حٛؤٰٜش ، ٩ٯئٗي رلغ أهَ ا١ ٤٧خٕ َٟٗزخص 

٩ٍحػٰش ًحص هٸٓش رخٛظ٪كي ٩ٯَِٗ حٛو٠ٜخء ه٬ٜ ىٍحسش حٛـ٤ٰخص ح٠َٛطزـش رخٛظ٪كي اً س٪ٍ 

٤ٌ أ١ ٯ٘٪١ هخٟٸ ٟسخهيح ٵٯـخى هٸؽ ٥ٌ٨ٛ حٵهخٓش ح٠َٛر٘ش حٛظٮ طزلغ ه٢ سزذ ٩حكي ٟ

 .  1943ه٨َُخ حٛـزٰذ حٷَٟٯ٘ٮ )ٗخ٣َ (هخٝ 

٩ٓي حسظوَع حٛو٠ٜخء حٌٛٯ٢ ٧ٞ ؿِء ٢ٟ حٷطلخى حٛي٩ٛٮ حٛيحهٞ ٛيٍحسش حٛـ٤ٰخص حٛـِثٰش     

٩ُؿخ ٢ٟ حٳه٪ح١ ٩حٳَٓرخء حٛل٢ٰ٠ٰ٠  155(ٳٗؼَ ٢ٟ  DNAٜٛظ٪كي )حٛلخٟغ ح٤ٛ٪٩٭ 

ٍر٠خ طلظؼ٢ أٛـ٢ٰ  ٩17 0ٟ٪س٪ٝ ٠ٜٛظخر٢ٰ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ٩٩ؿي٩ح رخ١ ٤٧خٕ ٤ٟـٔظ٢ٰ ُٮ حَٛ٘

حٌٛ٭ رـوٚ حٳَُحى أٗؼَ ٓخرٰٜش ٜٛظ٪كي ،٩أٗيص ىٍحسظ٨ٞ ٥ٌ٧ حسظيٷٷص سخرٔش طٔظَف رخ١ 

٨ٛخ ى٩ٍ ُٮ حٛظليٯي ه٠خ اًح ٗخ١ حٛـِٚ سٰظخد رخٛظ٪كي . ٠ٗخ ا١  ٩16 ٤ٟ7ـٔظٮ حَٟٛ٘٪س٪ٝ 

سو٪١ ىٍحسخط٨ٞ هيىح ٢ٟ َُٯْ حٳرلخع حٛي٩ٛٮ ٨٤ٟٞ ه٠ٜخء رَٯـخ٣ٰ٪١ ٩أَٟٯٰ٘٪١ سٰ٪

( ٠ٗخ ٍِٗ ه٠ٜخء  07- 06:0556ٜٛظوٍَ طليٯيح ه٬ٜ أٛـ٢ٰ ح٠ٛسج٪ٙ ه٢ حٛظ٪كي )حٛوزخى٭،
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 ٩95رخكؼ٪١ آه١٩َ ه٬ٜ حٛـ٤ٰخص، ُِٮ حٛظ٪حثٞ ح٠ٛظـخر٢ٰٔ، اًح ٗخ١ حكي٠٧خ ط٪كي٭ ُخ١ 

 ( eearabi.comwww.fr%سٰ٘٪١ حٳهَ ٛيٯ٦ ٣ِس ٣سزش حٛظ٪كي   )

 ح٤ٛلَٯش حٛوؼ٪ٯش  – 3 

ريح ح٤ٛلَ ا٬ٛ حٛظ٪كي ه٬ٜ ح٦٣ َٟع هؼ٪٭ ٩ ًٖٛ رخ٤ٛلَ ا٬ٛ ح٠ٛشخٗٚ ح٠ٛلظ٠ٜش ٟن       

اً طَى أسزخد حٛظ٪كي ٩ُْ ٥ٌ٧ ح٤ٛلَٯش ا٬ٛ أسزخد هؼ٪ٯ٦  1965حٛـ٨خُ حٛوظزٮ ٩ًٖٛ هخٝ 

يٝ أٛٔي٥ٍ ه٬ٜ ط٤لٰٞ حسظٔزخٙ ُٮ حٷهظٸٙ حٛلخىع  ُٮ حٵىٍحٕ .  ٥ٌ٧ ح٤ٛلَٯش ط٫َ حٛظ٪كي ه

حٛ٪سخثٚ ًحص حٛوٸٓش رخٵكسخّ،٧٩ٌح ٟخ ٯـوٚ حسظلخٛش حٛظٌخٍ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ٛظـ٪ٯَ أُ٘خٍ 

ٟظَحرـش   أ٩ ًحص ٟو٬٤ ٜٛلٰخس حٛوخٍؿٰش  ح٠ٛلٰـش ر٨ٞ .٧ٌح حٛظٜٔذ أ٩ حٛظل٪ٙ  ٠ُٰخ ٯيٍٕ 

وش حٛيٰٓٔش ٨ٌٛح  حٷسظٔزخٙ رخٛل٪حّ ٦ٛ روغ ح٠ٛ٪ح٢ُٰٔ حٰٛ٪ٝ ،رخًَٛٞ أ٨٣ٞ ٛٞ ٯوَُ٪ح أريح حٛـزٰ

حٛلسٮ ًَٰ حٛؼخرض . ٩ٓي ٍؿق رخكؼ٪١ ٟسظ٪٫ هخٙ ٤ٛشخؽ  ًَٰ ٟليى ُٮ حٛـ٨خُ حٛوظزٮ 

،٩ٓي ٯ٘٪١ حٛسزذ   ٜٛظظَُخص  حٛوظزٰش أكٰخ٣خ  أ٩ ًَٰ حٛـزٰوٰش ه٤ي حٳؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ،٥ٌ٧ 

سظؼخٍس حِٛحثيس  حٛظظَُخص ٓي ٯ٤لَ ا٨ٰٛخ ه٬ٜ ا٨٣خ ٟلخ٩ٷص ٛظلْٰٔ حٷسظ٠َحٍٯش ُٮ حٷ

ٛيٍحسخص كيٯؼ٦  أك٨َص  ح٦٣ ٰٛس ٤٧خٕ أ٭ هٸٓش ر٢ٰ حٵػخٍس حٛلخىس ٩حٛظظٍَ أ٩ حٛسٜ٪ٕ 

حٛلخ٧َ٭  رخكؼ٪١ آه١٩َ ٷكل٪ح طشخر٨خ ر٢ٰ حٛؼوَ ح٠ٛوَُٮ ٩حٌٜٛش ه٤ي  حٛظ٪كيٯ٢ٰ 

٩٩كِٰش حٛـِء  حٳٯسَ ٢ٟ ح٠ٛن ٩ٟخ ٯليػ٦ ٢ٟ حهظٸٙ .أٯؼخ ٗؼَٰ ٢ٟ حٷؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ 

ٯ٨ٞ ٓيٍحص ُخثٔش  ُٮ ٩كخثَ ح٠ٛن  حٳٯ٢٠ ،٩رسزذ ريحٯش حٛظ٪كي ح٠ٛزَ٘س ُخ١ حٷهظٸٙ ُٮ ٛي

٩كخثَ ح٠ٛن حٳٯسَ ٯـذ ا١ ٯو٪ع رؤه٫َ ُٮ حٛـِء حٳٯ٢٠ ٢ٟ ح٠ٛن ، ٩ٟخ ٯل٨َ ٢ٟ  هيٝ 

حٛظو٪ٯغ حٛ٪حػق  ٛ٪كخثَ حٛـِء حٳٯسَ ٢ٟ ح٠ٛن ٩ٟخ ٯ٤ظل٧َخ ُٮ حٛـِء حٳٯ٢٠، ٯ٪ؿ٦ 

( ٗـيٙ 55:0556ٓي  ٯ٪ؿي حهظٸٙ ػ٤خثٮ ُٮ َٟع حٛظ٪كي   )أٛوزخى٭، حٳ٣لخٍ ا٬ٛ ح٦٣ 

٩ٷهظٸُخص هظز٦ٰ  ُٮ ىٟخى حٳشوخص حٛظ٪كيٯ٢ٰ رخ٠ٛٔخ٣ٍش ر٧ٌَٰٞ ٢ٟ حٳشوخص حٛوخىٯ٢ٰ، 

٩ه٬ٜ أٯش كخٙ  ٯل٨َ ٢ٟ حٛيٷثٚ حٛظٮ طٞ حٛظ٪طٚ ح٨ٰٛخ  هزَ حٛ٘شَ رخ٢ٰ٣َٛ ح٤ٌ٠ٛخؿٰسٮ 

ظ٪كي٭ ٩ُٯخىس كي٩ع ٣٪رخص )حٛظَم (٣شَٰ ا٬ٛ حهظٸُخص ٩ؿ٪ى ٟسخٰٟش ى٦ٰٔٓ ُٮ  حٛيٟخى حٛ

% ( ٣شؤص ٛيٯ٨ٞ ٣٪رخص طَم ُٮ َٟكٜش ح٠َٛح٧ٔش .  35 -%05هظزٰش أٯؼخ )

(www.saudiautism.com                                                                            )          

٩ٓي أػل٬ ٛي٫ حٛو٠ٜخء أ٩ٙ ىٰٛٚ رخ١ حٛظ٪كي َٟطزؾ رش٩ًٌ ُٮ  ح٤٠ٛـٔش حٜٛ٪ُٯش     

((AMYGDALA  ٙح٠َٛطزـش رخٛظِخهٚ حٷؿظ٠خهٮ ٩حٷسظـخرخص حٛوخؿِٰش ُٮ ح٠ٛن ٢ٟ هٸ

٢ٟ  حٳطلخء اً ك٨َ رخ١ ح٠ٛظخر٢ٰ 15ط٪كيٯ٢ٰ ٢ٟ حٌٛٗ٪ٍ ٩  15حِٛلض حٛيْٰٓ ٳىٌٟش 

ش٩ًٌ ُٮ ٤ٟـٔش حٜٛ٪ُس ُٮ حٛيٟخى ،٩ٓي ٯ٪ػق ًٖٛ حٛوٸٓش ه٢ هيٝ ٓيٍس رخٷػـَحد ٛيٯ٨ٞ 

حٛظ٪كيٯ٢ٰ ه٬ٜ َٓحءس طوخرَٰ حٛ٪ؿ٦ ٩اىٍحٕ حٛظ٪حطٚ حٛزظَ٭ ٩حٛظوٍَ ه٬ٜ حٛس٠خص حَٛثٰسٰش 

 (  www.freearabi.comُٮ حٛ٪ؿ٦ اػ٤خء حٛظِخهٚ حٷؿظ٠خهٮ )

 ح٤ٛلَٯش  حٛـزٰش  – 4

هٍَ حٛظ٤ٰٰ٪١ اهخٓش حٛظ٪كي ٩ٓخٟ٪ح ر٠وخٛـظ٨خ ٤ٌٟ أٗؼَ س٠ٰض رخ٤ٛلَٯش حٛظ٤ٰٰش كٰغ       

هخٝ ه٢ ؿَٯْ طلس٢ٰ حٛـ٨خُ ح٨ٛؼ٠ٮ ح٤٠ٛخهٮ ٠ٜٛظخر٢ٰ رخٛظ٪كي ،٩حٌٛ٭ ٗخ٣ض   ٢ٟ0555 

٣ظخثـ٦ طلس٢ٰ أهَحع حٛظ٪كي ٩حٛسٜ٪ٰٗخص حٛشخًس ح٠ٛظخكزش ٦ٛ ، ٩ُي حُظَع حٛزخكؼ٪١ ا١ 

 ظَس حٛل٠ٚ .ٟسززخص حٛظ٪كي ٍر٠خ ط٘٪١ روي حٛ٪ٷىس أ٩ اػ٤خء ُ

٩ر٠ٔخ٣ٍش ح٠ٛظـٜلخص حٛـزٰش  حٛظ٤ٰٰش  روٜٞ حٛظشَٯق ُٮ حٛـذ حٌَٛرٮ حٛليٯغ ٣ـي ا١ ٤٧خٕ  

حهظٸُخص ٩حػلش ُٮ طِسَٰ ح٠ٛظـٜلخص حٛـزٰش حٛظ٤ٰٰش  ،ٍر٠خ ٷ ٯظ٪حُْ ٟن حٌَٛرٮ  ، ٩ح١ 

ظ٤ٰٰ٪١ ُٮ حٷهظٸُخص ٍر٤خ ط٘٪١ ِٰٟيس ٩ٟؼ٥َٰ ٜٛـيٙ أكٰخ٣خ  )٤ُلَٯش ح٬ٜ٘ٛ ( حٛظٮ ٩ػو٨خ حٛ

http://www.freearabi.com/
http://www.saudiautism.com/
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ر٠٤ٰخ   congenitalٟـخٙ حٛظ٪كي ط٤ض ه٬ٜ ا١ ) ح٬ٜ٘ٛ ( هؼ٪ هٜٔٮ ٟ٪ؿ٪ى ٤ٌٟ حٛ٪ٷىس 

٩ر٤خء ه٬ٜ ٥ٌ٧ ح٤ٛلَٯش ُخ١    postnatalحٛـلخٙ ٧٪ هؼ٪ ٩كِٰٮ ٍثٰسٮ روي حٛ٪ٷىس 

سزذ حٛظ٪كي روي حٛ٪ٷىس ًخٛزخ ٟخ ٯ٘٪١ طَٜ ُٮ حٛـ٨خُ ح٨ٛؼ٠ٮ  ، ٧٩٪ هزخٍس ه٢ ٟشٜ٘ش ُٮ 

( ٧ًَٰ٩خ ٢ٟ حٛو٤خطَ حٌٌٛحثٰش حٛظٮ  6ح٠ٛويس س٪ٯخ ط٤٠ن حٛـسٞ ٢ٟ ُٰظخ٢ٰٟ )د  حٛـلخٙ أ٩

طسخهي ه٬ٜ ٠٣٪ ٩طـ٪ٍ ح٠ٛن ٩طٰخ٣ظ٦ ، ٩حٰٜٛ٘ظخ١ ٩حٛـلخٙ حٛظخِٛخ١ أٯؼخ ٯسززخ١ طَٜ  

 حٛـ٨خُ ح٤٠ٛخهٮ .

ا١ ح٤ٛلَٯش  حٛـزٰش حٛظ٤ٰٰش طشَٰ ا٬ٛ ا١ ح٠ٛن ٧٪ ٟلٰؾ ح٤ٛوخم  ، ٩حٰٜٛ٘ظ٢ٰ ط٢٠ٰ٨ ٩ط٤ظؾ   

 ح٤ٛوخم.

ا١ حٛظ٪كي ٩ُْ ٥ٌ٧ ح٤ٛلَٯش ، ٯليع ٣ظٰـش ٛلي٩ع ٟشٜ٘ش أػ٤خء حٛل٠ٚ طو٫ِ ا٬ٛ ٩كِٰش  

 ح٬ٜ٘ٛ ٛي٫ حٛ٪حٛيٯ٢ ٩حٛظٮ ٍر٠خ ط٘٪١ ه٢ ؿَٯْ حٷٝ ٩أكٰخ٣خ ه٢ ؿَٯْ حٷد .

٩ٯشَٰ حٳؿزخء حٛظ٤ٰٰ٪١ ح٦٣ ه٤يٟخ ط٘٪١ ٛي٫ حٳٝ ٰٜٗش ػوِٰش ُخ١ حٛـسٞ ٷ ٯ٠ظض    

 ٔش ُوخ٦ٛ .( رـَٯ 6ُٰظخ٢ٰٟ )د 

(٩روغ حٛو٤خ طَ حٛلٰ٪ٯش ٯو٪ّ ه٠ٰٜخص ر٤خء ٠٣٩٪ ح٠ٛن ،٣٩ظٰـش ٌٖٛٛ   6ا١ ٣ٔض )د   

 ٯ٪ٛي حٛـِٚ ٩ً  حػـَحد ٩كِٰٮ ُٮ ح٠ٛن .

٩ٓي ط٪طٚ حٛزخكؼ٪١ حٌٛٯ٢ َٗس٪ح ؿ٨٪ى٧ٞ ٛيٍحسش حٛظ٪كي ح٬ٛ ٣ظٰـش ٟشخر٨ش ٤ٛظخثؾ حٷؿزخء  

ٛي٫ ح٠ٛظخر٢ٰ رخٛظ٪كي طلس٤ض أهَحع حٛظ٤ٰٰ٪١ ٩ا٨٣ٞ رظـ٪ٯَ حٛـ٨خُ ح٨ٛؼ٠ٮ ٩ح٤٠ٛخهٮ 

حٛظ٪كي ٛيٯ٨ٞ ،٩ٓي ٩ؿي٩ح أٯؼخ ا١ حٛظ٪كيٯ٢ٰ حٌٛٯ٢ ٯظزو٪١ ٣لخٝ حٛل٠ٰش حٛوخٰٛش ٢ٟ حٛ٘خُر٢ٰ 

٩حٌٜٛ٪ط٢ٰ ٩روغ ح٠ٛٸكْ حٌٌٛحثٰش حٳه٫َ ٓي طلس٤ض ٛيٯ٨ٞ أهَحع حٛظ٪كي ٩روغ 

 %95حٛسٜ٪ٰٗخص حٛشخًس ٜٓظض ر٤سزش 

لش ٛٞ ٯظ٤٘٠٪ح ٢ٟ حٛ٪ط٪ٙ ا٬ٛ هٸؽ ؿزٮ رشِٮ ح٠ٛظخر٢ٰ ٠ٗخ ا١ حٛو٠ٜخء ٩كظ٬ ٥ٌ٧ حٜٛل    

رخٛظ٪كي ط٠خٟخ ،كٰغ ا١ روغ أهَحع حٛظ٪كي  طسظ٠َ ٟي٫ حٛلٰخس ٢٘ٛ٩ ٣ـق روغ حٛزخكؼ٢ٰ 

ُٮ طٰٜٔض ٥ٌ٧ حٳهَحع ه٢ ؿَٯْ حٌٌٛحء ٩ح٠ٛٸكْ حٌٌٛحثٰش ح٠ٛسخ٣يس ٠ٛسخهيس ح٠ٛظخد 

 (.  167-165: 0556رخٛظ٪كي )حٛوزخى٭ ،
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 :٤ٛلَٯخص ٤ٟخٓشش ح 

طشَٰ ح٤ٛلَٯخص ا٬ٛ طويى حٳسزخد حٛظٮ طٞ اٍؿخه٨خ ٷػـَحد حٛظ٪كي ، ٩ًٖٛ ٠ٌٜٛ٪ع           

 حٌٛ٭ ٯلٰؾ ر٨خ ،اٷ ح٦٣ كظ٬ أٷ١ ٛٞ ٯظٞ حهظ٠خى أكي  ٥ٌ٧ حٳسزخد رش٘ٚ ه٠ٜٮ ٓخؿن .  

ٮ ُظَس ُٸ ٯ٢٘٠ أ١ طَؿن كخٛش حٛظ٪كي ا٬ٛ سزذ ٟو٢ٰ رلي ًحط٦ ،٣٩ٔ٪ٙ ح٦٣ ػزض ه٠ٰٜخ . ُِ  

حٳٍرو٤ٰٰخص ٩حٛو٠س٤ٰٰخص سخىص ح٤ٛلَٯش ح٤ِٛسٰش حٛظٮ أٍؿوض حٳسزخد ُٮ كي٩ع حٛظ٪كي ا٬ٛ 

حٵرخء، ُٔي أٗيص ح٤ٛلَٯش ا١ أرخء حٳؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ٯظظِ٪١ رخِٛظ٪ٍ حٛوخؿِٮ ،٨٤ٟٞ سٜزٰ٪١ 

سٞ ح٣ِوخٰٛخ ٩ح٦٣ حٛسزذ ٓٮ كي٩ع كخٛش حٛظ٪كي ،٠ٗخ ا١ حٛوٸٓش أ٩ِٛؿ٦ٰ حٛسٜزٰش حٛظٮ طظ

رخٛز٩َى ٩حٛٸٟزخٷس ر٢ٰ ح٩ِٛؽ ٩ح٩ِٛؿش ط٘٪١ ٟلظٜش طٜٖ حٛوٸٓش  ؿِٚ ٟظ٪كي .٢٘ٛ٩ ٢ٟ 

ح٠ٛئٗي ا١ ٤٧خٕ ٗؼَٰ ٢ٟ ح٤ٛلَٯخص حٛظٮ أػزظض حٛزل٪ع حٛو٠ٰٜش أ٨٣خ ٰٛسض ٧ٮ سزذ حٛظ٪كي 

ٗٔ٪ٙ روغ ه٠ٜخء حٛظلٰٜٚ ح٤ِٛسٮ ٩هخطش ُٮ حٛسظ٤ٰخص ا١ حٛظ٪كي سزز٦ س٪ء ح٠ٛوخٟٜش 

٩هخطش أٷٝ كٰغ ا١ ًٖٛ هخٍ ه٢ حٛظلش ط٠خٟخ ٩ٰٛسض ٦ٛ هٸٓش رخٛظ٪كي ،  حٛ٪حٛيٯش ٜٛـِٚ

٠ٗخ ا١ حٛظ٪كي ٰٛس َٟػخ هٰٜٔخ ،٩ٰٛسض ٤٧خٕ ه٪حٟٚ ٟخىٯش ُٮ حٛزٰجش ح٠ٛلٰـش رخٛـِٚ ٯ٢٘٠ 

 أ١ ط٘٪١ ٧ٮ حٛظٮ طئى٭ ا٬ٛ حٵطخرش رخٛظ٪كي .

ػـَحد حٛظ٪كي ٠ٗخ ك٨َص روي ًٖٛ ٣لَٯخص ط٫َ  حكظ٠خٰٛش ٩ؿ٪ى أسخّ أ٩ سزذ هؼ٪٭ ٷ  

٩حٛظٮ كظٜض ٟئهَح ه٬ٜ حٛ٘ؼَٰ ٢ٟ حٛيهٞ ٢ٟ ٓزٚ حٛوخ٢ٰٜٟ ُٮ ٧ٌح ح٠ٰٛيح١ ،اٷ ا١ ٥ٌ٧ 

( رـ٠ن   kondon 1975حٳسزخد ٛٞ ٯظٞ طؤٰٗي٧خ ٩طؼزٰظ٨خ ريٓش،  ٠ٗخ ٓخٝ ه٠ٜخء ٨٤ٟٞ )

ٞ ٯظٞ حٛويٯي ٢ٟ حٳىٛش  ٩حٛزَح٢ٰ٧ حٛظٮ طيهٞ ٩ؿ٪ى أسزخد رٰ٪ٛ٪ؿ٦ٰ ٨ٌٛح حٷػـَحد ، اٷ ح٦٣ ٛ

 طؤٰٗي٧خ أٯؼخ.

٩ُٮ ٟلخ٩ٛش ٛيهٞ طٜٖ ح٤ٛلَٯخص   ٓخٝ رخكؼ٪١ ٛظٔيٯٞ روغ  حٳىٛش كٰغ حٍؿو٪ح ٟش٘ٸص    

 حٌٜٛش ٩حٛوٜٚ ُٮ  حٛظآٍُ حٛلَٗٮ ٩حٛلسٮ  ا٬ٛ ٩ؿ٪ى هٜٚ ُٮ ح٠ٛن .

٩ٓي طـ٪ٍ ح٧ظ٠خٝ  حٛو٠ٜخء ُٮ ٧ٌح ح٠ٛـخٙ ٜٛٔ٪ٙ رخكظ٠خٰٛش  ٩ؿ٪ى هٜٚ ُٮ ٩كخثَ حٛـ٨خُ   

 ٠َِٗ٭ ،ٯ٤ظؾ ه٦٤  حٵطخرش ر٨ٌح ح٠َٛع .حٛوظزٮ حٛ

٠ٗخ حٍؿن روغ حٛزخكؼ٢ٰ حٛسزذ ُٮ كي٩ع حٛظ٪كي ا٬ٛ ى٩ٍ حٛظ٤شجش حٳسَٯش ًَٰ حٛس٠ٰٜش  

.كٰغ ا١ حٛوٸٓش ر٢ٰ حٛ٪حٛيٯ٢ ٩حٷر٢ ٩هظ٪طخ حٳٝ طظسٞ رخٛز٩َى ٩حٛٸٟزخٷس هظ٪طخ   ُٮ 

 حٳش٨َ ٩حٛس٤٪حص حٳ٬ٛ٩ ٢ٟ ه٠َ حٛـِٚ .

خكؼ٪١ ُٮ ٟـخٙ حٛظ٪كي رؤ٨٣ٞ سٰسظٌَٓ٪١ س٢ٰٰ٤  هيٯيس ٓزٚ ٨ُٞ حٵهخٓش ٢ٟ ٠ٗخ ٩ٯظِْ حٛز   

 ح٤ٛخكٰش حٛـ٤ٰٰش ٩ح٠ٰٰ٘ٛخ هظزٰخ  .

 ػخٛؼخ :ىٍحسش سخرٔش 
 كي٥ ٨ٛخ هٸٓش ر٠٪ػ٪م رلؼ٨خ ٧٩ٮ ٛٞ طظ٢٘٠ حٛزخكؼش  حٛلظ٪ٙ اٷ ه٬ٜ ىٍحسش هَرٰش ٩ح     
حسظ٨يُض   ه٬ٜ ه٤ٰش سو٪ىٯش  (ىٍحسش ٣خٯَ حٍِٛحم )ٓخث٠ش طٔيٯَ حٛسٜ٪ٕ حٛظ٪كي٭    

حٛيٍحسش  حٛظ٪طٚ ا٬ٛ ىٷٷص طيّ ٩ػزخص ط٪ٍس سو٪ىٯش ه٢ ٓخث٠ش طٔيٯَ حٛسٜ٪ٕ أٛظ٪كي٭ 

( َُٔس  ٩،016ٛظلْٰٔ أ٧يحٍ حٛيٍحسش ، طٞ ر٤خء ٓخث٠ش طٔيٯَ حٛسٜ٪ٕ حٛظ٪كي٭ ٩ح٠ٛئِٛش ٢ٟ )

 ( روي  11ٟ٪ُهش ه٬ٜ )

٩ًٖٛ روَػ٨خ ه٬ٜ ٟـ٠٪هش ٢ٟ ح٠ٛو٢ٰ٠ٜ ٩طٞ حٛظ٪طٚ ا٬ٛ ىٷٷص ه٢ طيّ ح٠ٛلظ٪٫ ٛٴىحس 

(َُٔس 051( َُٔس ط٪ػق روغ حٳروخى .٩ط٘٪٣ض حٛٔخث٠ش ح٨٤ٛخثٰش ٢ٟ )15كٰغ طٞ كٌٍ )

( ؿِٸ ، ٩ٓي  185(  أروخى  ، ػٞ ؿزٔض حٳىحس ه٬ٜ ه٤ٰش ٟ٘٪٣ش ٢ٟ  ) 7ٟ٪ُهش ه٬ٜ ) 

٩رٔي٧ٍٞ ٢ٟ  ( ؿِٸ ٩ؿِٜش 65حشظ٠ٜض حٛو٤ٰش ه٬ٜ ٟـ٠٪هش ٢ٟ حٳؿِخٙ حٛوخىٯ٢ٰ ر٪حٓن )

 ( 10 –15( )9 -7حٳؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٢ٰ ٩أه٫َ ٢ٟ ح٠ٛظو٢ِٰٜ هٰٜٔخ،ػ٢٠ حِٛجش حٛو٠َٯش )
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( كٜٜض حٛزٰخ٣خص ح٤ٛخطـش ه٢ ه٠ٰٜش حٛظـزْٰ رخسظويحٝ حٳسخٰٛذ حٵكظخثٰش حٛظخٰٛش   15- 13)

٩رخسظويحٝ   tow  -ways &one – way ANOVA:  طلٰٜٚ حٛظزخٯ٢ حٳكخى٭ ٩حٛؼ٤خثٮ 

أِٛخ ٣٩َٗزخم ٩ؿَٯٔش حٵهخىس ،كٰغ أشخٍص ح٤ٛظخثؾ ح٠ٛظؤٜش ريٷٷص حٛظيّ ٛٴىحس ا٬ٛ ٟوخىٛش 

٩ؿ٪ى ٩َُّ ًحص ىٷٛش اكظخثٰش ُٮ حٳىحء ه٬ٜ ٗٚ روي ٢ٟ حٳروخى حٛسزوش ح٠ٛ٘٪٣ش ٠ٰٜٛٔخّ 

 –حٛسٜ٪ٗٮ  –حٷؿظ٠خهٮ  ٩حٷ٣ِوخٛٮ  –حٳٗخىٯ٠ٮ  –حٌٜٛش ٩حٛظ٪حطٚ  –٧٩ٮ )حٛو٤خٯش رخٌٛحص 

حٛلسٮ (  ٠ٜٛ٩ٰٔخّ ٗ٘ٚ ٩حٛظٮ طو٫ِ ا٬ٛ ٟظٌَٰ حٛلخٷص حٛؤٰٜش حٛؼٸع   –٩حٛس٠وٮ حٛـس٠ٮ 

 )حٛوخىٯ٪١ ٩حٛظ٪كيٯ٪١ ٩ح٠ٛوخٓ٪١ هٰٜٔخ ( .

           ٠ٗخ أشخٍص ح٤ٛظخثؾ ا٬ٛ ٩ؿ٪ى ٩َُّ ًحص ىٷٛش اكظخثٰش طو٫ِ ا٬ٛ ٟظٌَٰ حِٛجش أٛو٠َٯ٦  

( ه٬ٜ روي ٩حكي ه٢ حٳروخى حٛسزوش ح٠ٛ٘٪٣ش ٠ٰٜٛٔخّ ٧٩٪ روي 13-15( )15-10( ) 7-9)

حٛو٤خٯش رخٌٛحص ، ر٠٤ٰخ ٛٞ طشَ ح٤ٛظخثؾ ا٬ٛ ٩ؿ٪ى ٩َُّ ًحص ىٷٛش اكظخثٰش ه٬ٜ حٳروخى حٛسظش 

 ح٠ٛ٘٪٣ش ٠ٰٜٛٔخّ أ٩ ه٬ٜ ح٠ٰٛٔخّ حٜٛ٘ٮ . 

ش طو٫ِ ٛظِخهٚ ٟظٌَٰ٭ حٛلخٛش حٛؤٰٜش ٠ٗخ أشخٍص ح٤ٛظخثؾ ا٬ٛ ٩ؿ٪ى ٩َُّ ًحص ىٷٛش اكظخثٰ  

٩حِٛجش أٛو٠َٯ٦ ه٬ٜ سظش أروخى  ٠ٜٛ٩ٰٔخّ حٜٛ٘ٮ ، أٟخ رخ٤ٛسزش ٜٛزوي حٛسخرن )روي حٛو٤خٯش رخٌٛحص 

( ُٜٞ ٯ٢٘ ٤٧خٕ ٩َُّ ًحص ىٷٛش اكظخثٰش ٦ُٰ طو٫ِ ٛظِخهٚ ٟظٌَٰ٭ حٛلخٛش حٛؤٰٜش ٩حِٛجش 

 أٛو٠َٯ٦ .

( 5. 99،ُٔي طز٢ٰ أ١ ٟوخٟٚ حٷطسخّ حٛيحهٜٮ ٯسخ٩٭  )أٟخ ٠ُٰخ ٯظوْٜ ريٷٷص ػزخص حٳىحس 

   www.saudiautism.com(  5.  ٩98ٟو٠ٚ حٷسظَٔحٍ ٯسخ٩٭ )
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 حِٛظٚ حٛؼخٛغ
 اؿَحءحص حٛزلغ    

ؿِدخٙ ،حرظديأ  ٟد٢ ٟـظ٠دن     طؼ٢٠ ٧ٌح حِٛظٚ ؿ٠ٰن حٵؿَحءحص حٛو٠ٰٜدش ٛز٤دخء ٰٟٔدخّ حٛظ٪كدي ٛٴ    
 حٛزلغ ٩ه٤ٰظ٦ ٩طليٯي ٟ٘٪٣خص ح٠ٰٛٔخّ ٩أهيحى َُٔحط٦ ٩أؿَحء حٛظلٰٜٸص حٵكظخثٰش ٨ٛخ .

 ٩أهَٰح هَع حٛ٪سخثٚ حٵكظخثٰش حٛظٮ طٞ حسظويح٨ٟخ ُٮ حٛزلغ ٠ٗ٩خ ٯٜٮ : 
 أ٩ٷ :  ٟـظ٠ن حٛزلغ ٩حهظٰخٍ حٛو٤ٰش 

 ٟـظ٠ن حٛزلغ   - 1
(  447ٟو٨ي )ٍحٟٮ، حٷٟٚ، حٛسوخىس ( ٩حٛزخٛي هيى٧ٞ )  طخَٛ ٟـظ٠ن حٛزلغ ٢ٟ أؿِخٙ     

 س٤ش.13-3( ؿِٜش طظَح٩ف أه٠خ٧ٍٞ  ر٢ٰ 037( ؿِٸ ٩)015ؿِٸ ٩ؿِٜش، ٨٤ٟٞ )

 ه٤ٰش حٛزلغ   -0 

 حٛو٤ٰش حٷسظـٸهٰش  - أ

٩ط٨يٍ ا٬ٛ ٟوَُش ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٩طو٠ٰٜخط٦ ٩أؿَحء أ٭ طويٯٚ أ٩ طٌَٰٰ ُٮ أ٭ َُٔس ًَٰ 

( ٟو٠ٜخص رظ٪ٍس ٓظيٯ٦ ٢ٟ ح٠ٛوخ٧ي 6ه٤ٰش هش٪حثٰش ٟ٘٪٣ش ٢ٟ )٨ِٟ٪٦ٟ ،٩طٞ حهظٰخٍ 

( أؿِخٙ ٢ٟ ٗٚ ٟو٨ي  آً رٜي هيى أَُحى 8حٛؼٸػش ،٩طٞ طـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ ٢ٟ ٓزٚ ح٠ٛو٠ٜخص ه٬ٜ )

( ؿِٸ حهظ٩َٰح رظ٪ٍس هش٪حثٰش ،٩أهٌص رو٢ٰ حٷهظزخٍ ؿ٠ٰن  04حٛو٤ٰش حٷسظـٸهٰش )

 ٙ ٰٟٔخّ حٛظ٪كي .حٛظويٯٸص ٩ح٠ٛٸكلخص ٩حٷسظِسخٍحص ك٪

 ه٤ٰش حٛظلٰٜٚ حٵكظخثٮ َِٜٛٔحص  - د

 أ١ حٌَٛع حٳسخسٮ ٢ٟ ٥ٌ٧ حٛو٦٤ٰ. ٧٪ أؿَحء طلٰٜٚ َِٛٔحص ح٠ٰٛٔخّ ٢ٟ كٰغ     

(   18حٛٔ٪س حٛظ٠ِٰٰٯش ٩كسخد ٟوخٟٚ طيّ حَِٛٔحص، ٩ٓي طٞ حهظٰخٍ ه٤ٰش ٟئِٛش ٢ٟ )     

ٰخٍ ه٤ٰش ٢ٟ حٳؿِخٙ رٌٜض ٟو٠ٜش حهظ٩َٰح رظ٪ٍس ٓظيٯ٦ )َٟشيحص حٛظِ٪ٍ ( ٠ٗخ طٞ حهظ

س٦٤  13-3( ؿِٜش، طظَح٩ف حه٠خ٧ٍٞ ر٢ٰ 055( ؿِٚ ٩)055( ؿِٸ ٩ؿِٜش ٨٤ٟٞ ) 455)

 ( ٯز٢ ه٤ٰش  حٛزلغ .٩1ؿي٩ٙ )

                           

 

 (1ؿي٩ٙ )

 ه٤ٰش حٛزلغ كسذ ح٠ٛوخ٧ي

 حٳه٠خٍ حٛـ٤س               ح٠ٛو٨ي

  ٟـ٠٪م ح٣خع ًٗ٪ٍ

 ٍحٟٮ

 حٳٟٚ

 وخىسحٛس

33 

87 

85 

40 

61 

97 

75 

148 

177 

3-10 

6-10 

6-13 

 ػخ٣ٰخ: هـ٪حص ر٤خء ح٠ٰٛٔخّ 

 طليٯي ٟلظ٪٫ ح٠ٰٛٔخّ  -1

طوي ٥ٌ٧ حٛوـ٪س ٢ٟ حٛوـ٪حص ح٠٨٠ٛش ٩حٛؼ٩ٍَٯش ُٮ ر٤خء ح٠ٰٛٔخّ ٳ٨٣خ حٳسخّ 

حٌٛ٭ ٯز٬٤ هٰٜش حَِٛٔحص ٩ح٠ٛ٘٪١ حٌٛ٭ طشظْ ٦٤ٟ ، ٩طئَٛ حَِٛٔحص ُٮ ٟـ٠٪ه٨خ ٩كيحص 

(     ٩ٟلظ٪٫  497:  1997) حٛسٰي ،   ٰخّ  ُٮ حٰٛٔخّ ه٬ٜ ىٓش َِٟىحط٦ًٖٔٛ ح٠ٛ

ح٠ٰٛٔخّ ٧٪ حٛ٪كيحص حٛز٤خثٰش ح٠ٛ٘٪٣ش ٦ٛ ،٧٩ٮ ُٮ ٰٟٔخس٤خ حٛلخٛٮ ٣٪ه٢ٰ   حٛ٪كيحص حٛ٘زَٰس  

 ح٠ٛظ٠ؼٜش رخ٠ٛ٘٪٣خص حَٛثٰسش ٩حٛ٪كيحص حٛظٌَٰس ح٠ٛظ٠ؼٜش رخَِٛٔحص 
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 ٠ٰٔخّ ٢ٟ حؿ٨ٜخ ،٧٩٪ ٰٟٔخّ حٛظ٪كي .حٛظٮ طٰٔس حٛوخطٰش حٛظٮ ٩ػن حٛ           

 ٩طظؼ٢٠ ٥ٌ٧ حٛوـ٪س ٟخ ٯؤطٮ :   

 طليٯي ح٠ٛ٘٪٣خص ٩حٳ٩ُح١ ح٤ٛسزٰش ٠ٰٛٔخّ حٛظ٪كي :  -ح       

٢ٟ هٸٙ حٵؿٸم ه٬ٜ ٟخ ٗظذ ٢ٟ أىرٰخص ٟظؤٜش رخٛظ٪كي ٩ُٮ ػ٪ء حٛظوَٯَ    ح٤ٛلَ٭      

 ٠٘٪٣خص حٛو٠سش  أٱط٦ٰ :حٌٛ٭ حهظ٠ي ُٮ حٛزلغ حٛلخٛٮ ،ُٔي طٞ حٛظ٪طٚ ا٬ٛ حٛ

 حٌٜٛش ٩حٛظ٪حطٚ    -1           

 ٨ُٞ حٳشٰخء ح٠َٛثٰش    -0           

 حٛظَٰ٘ حٷؿظ٠خهٮ  - 3           

 حٛسٜ٪ٕ حٷ٣ِوخٛٮ    -4           

 ح٨٠ٛخٍحص حٛلَٰٗش    -5           

ٷهظظخص ُٮ ٟـخٙ ٩ٓي طٞ هَع ح٠ٛ٘٪٣خص ه٬ٜ ٟـ٠٪هش ٢ٟ حٛوزَحء ٢ٟ ٩ً٭ ح            

حٛظَرٰش ٩هٜٞ ح٤ِٛس ٩حٳؿزخء   ح٤ِٛسخ٢ٰٰ٣ ٛٸطِخّ ك٪ٙ اٟ٘خ٣ٰش ا١ طٰٔس ح٠ٛ٘٪٣خص )حٛظ٪كي ( 

 ٩طٔيٯَ حٛ٪١ُ ح٤ٛسزٮ ٠ٜٛ٘٪١.    

٩ط٫َ حٛزخكؼش أ١ ٧ٌح حٳؿَحء ٯٔظَد ٢ٟ حٛوخٍؿش حٷهظزخٍٯش أ٩ ؿي٩ٙ ح٠ٛ٪حطِخص ُٮ  

٠ٰش ح٠ٛلظ٪٫ أ٩ ٛٴ٧يحٍ ح٠َٛحى ٰٓخس٨خ حٷهظزخٍحص حٛظلظٰٰٜش، ك٠٤ٰخ طوـ٬ أ٩ُح١ ٳ٧

(   ٩روي حسظوَحؽ ٟظ٪سؾ طٔيٯَحص حٛوزَحء ٛ٘ٚ ٟ٘٪١، 195: 1998)ػ٪٣ٍيحٯٖ ٧٩ٰـ٢،

%، 05%، 05%، 13%، 07) ط٪طٜض حٛزخكؼش ا٬ٛ حٳ٩ُح١  حٛظخٰٛش ٛ٘ٚ ٟ٘٪١ ٩ه٬ٜ حٛظ٪حٛٮ

05   ) % 

 أهيحى َُٔحص ح٠ٰٛٔخّ       -د    

(  11( َُٔس ٌٜٛش ٩حٛظ٪حطٚ  ٩) 00ـض ٟ٘٪٣خص ح٠ٰٛٔخّ ٧٩ٮ )( َُٔس ً 95طٞ طٰخًش )    

( َُٔس ٛ٘ٚ ٢ٟ حٛظَٰ٘ حٷؿظ٠خهٮ ٩حٛسٜ٪ٕ  حٷ٣ِوخٛٮ 19َُٔس ٨ِٛٞ حٳشٰخء ح٠َٛثٰش ٩)

 ٩ح٨٠ٛخٍحص حٛلَٰٗش .

٩ٓي حهظ٠يص حٛزخكؼش ُٮ طٰخًش حَِٛٔحص أسٜ٪د َٰٛ٘ص ، اً ٯٔيٝ ٠ٜٛسظـٰذ  ٥َُٔ ٩ٯـٜذ     

 (70:1989خهظٰخٍ ريٯٚ ٢ٟ ر٢ٰ هيس ريحثٚ ٨ٛخ أ٩ُح١ ٟوظِٜش )س٠خ٥ٍ ، ٦٤ٟ طليٯي أؿخرظ٦ ر

 أهيحى طو٠ٰٜخص أ٠ٰٛٔخّ  -0

ط٨يٍ أٛظو٠ٰٜخص ا٬ٛ شَف َُ٘س أ٠ٰٛٔخّ رؤرسؾ ط٪٥ٍ ٨ٛخ ٛظس٨ٰٚ ه٦ٰٜ٠ أؿَحء     

أ٠ٰٛٔخّ ٩ًٖٛ ٳ١ أٛظو٠ٰٜخص حٛ٪حػلش ٩ح٨ِ٠ٛ٪ٟش طسخ٧ٞ ُٮ ٍُن ٟوخٟٸص طيّ ٩ػزخص 

 (53:1980) حٛسخَٟحثٮ،       ٩ٟ٪ػ٪هٰش أ٠ٰٛٔخّ

 ػخٛؼخ: حٛظيّ حٛلخ٧َ٭ ٠ٰٜٛٔخّ 

ٯوي أٛظيّ حٛلخ٧َ٭ ح٠ٛل٨َ حٛوخٝ ٠ٰٜٛٔخّ ٩ٯشَٰ ا٬ٛ ٟخ ٯزي٩ ٢ٟ ٓيٍس أ٠ٰٛٔخّ ا٬ٛ ٰٓخّ 

ٟخ ٩ػن ٢ٟ حؿ٦ٜ ٢ٟ هٸٙ ط٦ٜ َُٔحط٦ رخ٠ٛظٌَٰ ح٠َٛحى ٰٓخس٦ ، ٩رؤ١ ٟؼ٠٪١ أ٠ٰٛٔخّ 

                                                                                                                                                                        (                                                                                                                             Anstasi & Urbin   ,1997:148) .ٟظِْ ٟن حٌَٛع ٦٤ٟ 

٩هخىس ٟخ ٯظٞ حٛلظ٪ٙ ه٬ٜ ٟؼٚ ٧ٌح حٛظيّ ٢ٟ هٸٙ هَع حٳىحس ه٬ٜ ٟـ٠٪ه٦ ٢ٟ 

حٛوزَحء ح٠ٛظوظظ٢ٰ ُٮ ٟـخٙ حٛيٍحسش ٩كظ٪ٙ حٷطِخّ ح٠ٛـٜ٪د ه٬ٜ ٟٸث٠ش حٳىحس 

                                                                                                                                                                  ( Jenson ,1985:097) .ٜٛوخطٰش ح٠َٛحى ٰٓخس٨خ

٩ٓي طٞ حٛظلْٔ ٢ٟ حٛظيّ حٛلخ٧َ٭ روَع َُٔحص ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ ٟـ٠٪ه٦ ح٠ٛل٢ٰ٠٘* كٰغ 

% ٩ٓي طٞ ٩85كظٜض ه٬ٜ ٣سز٦ أٗؼَ ٢ٟ ٣خٛض ؿ٠ٰن َُٔحص ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ ػٔش ح٠ٛل٢ٰ٠٘ 

 طويٯٚ ُٮ طٰخًش روغ َُٔحص أ٠ٰٛٔخّ. 
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--------------------------------------------------* 

 ٟ٘خ١ حٛو٠ٚ ح٠َٛطز٦ حٛو٦ٰ٠ٜ حس٠خء حٛوزَحء ص

 ٦ٰٜٗ حٛظَر٦ٰ حٷسخسٰش/ حٛظَر٦ٰ حٛوخطش حسظخً ٟسخهي ى.حكٸٝ ش٨ٰي ًٜٮ 1

 ٦ٰٜٗ حٛظَر٦ٰ حٷسخسٰش/ حٛظَر٦ٰ حٛوخطش ظخً ٟسخهيحس ى.ُٯي ر٨ٜ٪ٙ س٢ٰ٠ 0

 ٦ٰٜٗ حٛظَر٦ٰ حٷسخسٰش / ٍٯخع حٷؿِخٙ حسظخً ٟسخهي ى.سوي٭ كخسٞ هـٰش 3

ٰٜٗدد٦ حٛظَرٰدد٦ حٷسخسددٰش / ٩كددي٥ حرلددخع      حسظخً ٟسخهي ى.هزي حلله حك٠ي هَٜ  4
 حٌٛٗخء

 َر٦ٰ حٛوخطش٦ٰٜٗ حٛظَر٦ٰ حٷسخسٰش / حٛظ حسظخً ٟسخهي ى.هي٣خ١ هزي حٛسظخٍ 5

 ٦ٰٜٗ حٛظَر٦ٰ حٷسخسٰش  / حٛظَر٦ٰ حٛوخطش حسظخً ٟسخهي ى.هي٣خ١ ًخثذ ٍحشي 6

 هٰخىس ُٮ حٷٟخٍحص ح٠ٛظليس ؿزٰذ ٣ِسٮ ى.رخ٧َ سخٟٮ رـت 7

 َِٟٗ طلش حَٰٟٛ٪ٕ ؿزٰذ /ىحء حٛظ٪كي ى.ٟل٠ي َٗٯٞ حٛز٨خىٛٮ 8

ى.ٟل٠دددددددددددي ؿخٛدددددددددددذ  9
 حَٛٔٯشٮ

 ٟسظش٬ِ حر٢ ٍشي ؿزٰذ ٣ِسٮ

 ٟو٨ي هخص رخكؼ٦ ُٮ ىحء حٛظ٪كي ٠ٗخٙ ؿخسُٞ٪ُٯ٦  15

 
 ٍحروخ: حٛظـزٰٔخص 

 حٛظـزْٰ حٷسظـٸهٮ : –أ 

ٯ٨يٍ حٛظـزْٰ حٷسظـٸهٮ أسخسخ ا٬ٛ طٔيٯَ ٟي٫ ٟٸث٠ش حَِٛٔحص ٵَُحى أٛو٦٤ٰ           

٩حٛظلْٔ ٢ٟ ِٗخءس ريحثٚ حٷسظـخرش ٩ٟي٫ ٩ػ٪ف حٛظو٠ٰٜخص ٨ُ٩ٞ حَِٛٔحص ٢ٟ ٓزٚ 

( ٟو٠ٜخص رظ٪٥ٍ ٓظيٯ٦ ٧٩ٮ َٟشيس حٛظَ ٛظـزْٰ أ٠ٰٛٔخّ 6حهظٰخٍ ) ح٠ٛو٠ٜخص ٌٖٛٛ طٞ

 ( ؿِٸ، ٓي أهٌص رو٢ٰ حٷهظزخٍ ح٠ٛٸكلخص ٩حٷسظِسخٍحص حٛظٮ  أريط٨خ ح٠ٛو٠ٜخص 04ه٬ٜ )

 حٛظـزْٰ ح٨٤ٛخثٮ ) ٛو٦ٰٜ٠ حٛظلٰٜٚ حٵكظخثٮ َِٜٛٔحص (  -د 

 َِٛٔحص أ٠ٰٛٔخّ. ا١ حٌَٛع حٳسخسٮ ٨ٌٛح حٛظـزْٰ ٧٪ حٛظلٰٜٚ حٵكظخثٮ      

( ؿِدٸ ٩ؿِٜد٦   455( ٟو٦٠ٜ رظ٪٥ٍ ٓظيٯ٦ ٛظـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ )٩18ٓي طٞ حهظٰخٍ )      

 ٳ٨٣خ أٗؼَ ط٠خسخ   رخٳؿِخٙ ٩طٔؼٮ حًٜذ حٳ٩ٓخص ٟو٨ٞ ٩طٞ حهظٰخٍ حٳؿِخٙ هش٪حثٰخ .

 

 هخٟسخ  :  طظلٰق ح٠ٰٛٔخّ 

             ّ ػٸػدٮ     ،  رلٰدغ   أهـٰدض      طٞ طظلٰق ؿ٠ٰن َُٔحص ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ أسدخّ ٰٟٔدخ

                 (  ىٍؿددددش  اًح ٗخ٣ددددض  ط٤ـزددددْ ٜٓددددٰٸ ، ٩ 0(  ىٍؿددددخص اًح ٗخ٣ددددض حِٛٔددددَس ط٤ـزددددْ ٗؼٰددددَح ٩)3)

 (  ىٍؿش اًح ٗخ٣ض ٷ ط٤ـزْ .1) 

 سخىسخ : حٛظلٰٜٚ  حٵكظخثٮ َِٜٛٔحص 

ِٔددَس ،٩ح١  ا١ حٌٛددَع حٳسخسددٮ ٟدد٢ طلٰٜددٚ حِٛٔددَحص ٧دد٪ حٛظوددٍَ هٜدد٬ ىٍؿددش ٓدد٪س حٛ            

ح٠ٛوٜ٪ٟخص حٛظٮ ٣سظ٨ٰٔخ ٢ٟ طلٰٜٚ حَِٛٔحص طسخهي ُٮ حٗظشخٍ حٳهـخء ٠ٟدخ ٯِٰدي هٜد٬ ح٠ٛدي٫     

 ( 69: 1997)حٛي٠ٰٛٮ،  حٛزوٰي ٛظلس٢ٰ حَِٛٔحص ،٢ٟ٩ ػٞ اهيحى ٟٔخٯٰس أُؼٚ ُٮ  ح٠ٛسظٔزٚ

  ٩Discrimination  powerٓي ٓخٟض حٛزخكؼش ربٯـخى :حٛٔ٪س حٛظ٠ِٰٰٯش َِٜٛٔحص     

ي كسخد حٛٔ٪س حٛظ٠ِٰٰٯش َِٜٛٔحص ؿخ٣زخ ٠٨ٟخ ُٮ حٛظلٰٜٚ حٵكظخثٮ َِٜٛٔحص  ، ٩ًٖٛ ٜٛظؤٗي ٯو  

 ( Ebel,1962 :392) ٢ٟ ٓيٍط٨خ ُٮ ط٪ػٰق ح٩َِّٛ حَِٛىٯش ُٮ حٛس٠ش ح٠َٛحى ٰٓخس٨خ

(حٛددد٬ ػددد٩ٍَس ارٔدددخء حِٛٔدددَحص ًحص حٛٔددد٪س   ٩Chisell 1981ٯشدددَٰ ؿٰدددِٙ ٩آهددد١٩َ )    

 Chisellثٰش ٠ٰٜٛٔخّ ٩حسظزوخى حَِٛٔحص ًَٰ ح٠٠ِٰٛس أ٩ طويٯ٨ٜخ )حٛظ٠ِٰٰٯش ُٮ حٛظ٪ٍس ح٨٤ٛخ
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( ٷ١  ٤٧خٕ هٸٓش ٓ٪ٯش ر٢ٰ ىٓش ح٠ٰٛٔخّ ُدٮ ٰٓدخّ ٟدخ حهدي ٰٛٔخسد٦ ٩حٛٔد٪س          35: 1981 ,

 (   Cronbach  &Cleser, 1965 : 64حٛظ٠ِٰٰٯش َِٜٛٔحص .    )

ْ حٛشَؿخ١ حٳسخسٰخ١ ٜٛظ٠ِٰٰ ( َُىح ٛ٘ٮ ٯظلٔ ٩455ٯِؼٚ ا١ ٷ ٯٔٚ أَُحى حٛزلغ ه٢  )     

            ٠٧٩خ شَؽ حٛلـٞ  أ٭ ط٪َُ كـٞ  ٤ٟخسذ ُٮ ح٠ٛـ٠٪هظ٢ٰ ح٠ٛظـَُظ٢ٰ ٩طزخٯ٢ ؿٰي  .

(286 Stanley & Hokins, 1972 : ) 

اً ا١ ط٠ِٰٰ حَِٛٔحص ٯز٬٤ ه٬ٜ حَِّٛ ر٢ٰ ىٍؿخص ح٠ٛـ٠٪هظ٢ٰ ح٠ٛظـَُظ٢ٰ حٛوٰٜخ ٩حٛي٣ٰخ  حٛظٮ  

 (     Hosteller , 1954 :63ـ٠٪هظ٢ٰ  )% ٢ٟ ٜٗظخ  ح07٠ٛط٠ؼٚ  

% حٛوٰٜخ ٩حٛي٣ٰخ ٢ٟ حٛيٍؿخص ٛظ٠ؼٚ ح٠ٛـ٠٪هظ٢ٰ ح٠ٛظـَُظ٢ٰ ٩07ٓي حهظخٍص حٛزخكؼش ٣سزش  

(  ؿِٸ ٩ؿِٜش  ،٩ٓي طٞ حسظويحٝ حٷهظزخٍ حٛظخثٮ  ٩158ٓي ش٠ٜض ٗٚ ٟـ٠٪هش ه٬ٜ  ) 

 ,Edwardsحَِٛٔحص )ٛو٤ٰظ٢ٰ ٟسظٜٔظ٢ٰ ٵٯـخى حَِّٛ ر٢ٰ ح٠ٛـ٠٪هظ٢ٰ ُٮ ٗٚ َُٔس ٢ٟ 

( اً طز٢ٰ ا١ حًٜذ َُٔحص ح٠ٰٛٔخّ ٠ِٰٟس ٩ًحص ىٷٛش حكظخثٰش ٷ١ ٠ٰٓظ٨خ  1957:153

(   5.55( ه٤ي ٟسظ٪٫ ىٷٛش ) 1.  96ح٠ٛلس٪رش حٗزَ ٢ٟ ح٠ٰٔٛش ح٠ٛـي٩ٛش ٩حٛزخٌٛش    )

( ٢ٟ  15،4( ٢ٟ   ٨ُٞ حٳشٰخء ح٠َٛثٰش ٩) 8، 6،3،0(هيح حَِٛٔحص  )  ٩014ىٍؿش كَٯش )

 ٛظَٰ٘ حٷؿظ٠خهٮ  ، ح

( ٢ٟ ح٨٠ٛخٍحص حٛلَٰٗش  ُٔي ٗخ٣ض ًَٰ ٠ِٰٟس   9، 0( ٢ٟ حٛسٜ٪ٕ حٷ٣ِوخٛٮ ) 13، ٩6  ) 

 (٩0ًَٰ ىحٛش ٷ١ ٠ٰٓظ٨خ ح٠ٛلس٪رش حٓٚ ٢ٟ ح٠ٰٔٛش ح٠ٛـي٩ٛش ٠ٗ٩خ ٟ٪ػق  ُٮ ؿي٩ٙ )

 (0ؿي٩ٙ )                                      
 ٠ِٰٰٯش َِٛٔحص ٰٟٔخّ ٛظ٪كيحٛٔ٪س حٛظ                      

 
   Scale Validityسخروخ : طيّ ح٠ٰٛٔخّ  

ٯوي حٛظيّ ٢ٟ حٛوظخثض حٳسخسٰش ٩ح٠٨٠ٛش  ُٮ ر٤خء حٷهظزخٍحص  ٩ح٠ٛٔخٯٰس ح٤ِٛسٰش          

 (Adams, 1964 :144 ) ٜٛ٘شَ ه٢ ٟلظ٪ٯخص ح٠ٰٛٔخّ حٛيحهٰٜش ، ٩ٯشَٰ ٩ ًٖٛ

ح٠ٛو٤ٰ٪١ رخٰٛٔخّ ا٬ٛ طويى أسخٰٛذ ٩ؿَّ كسخد ٩طٔيٯَ حٛظيّ ٩ُٮ حٛزلغ حٛلخٛٮ ، 

  ح٠ٛـخٷص
 ح٠ٰٔٛش حٛظخثٰش

 ح٠ٛلس٪رش
 

ح٦٠ٰٔٛ 
 حٛظخث٦ٰ
 ح٠ٛـي٩ٛش

 
 حٛيٷ٦ٛ     

 

 
ٟسظ٪٫ 

 حٛيٷ٦ٛ

  

  ؿ٠ٰو٨خ ىحٛش  14.15 -0.85 حٌٜٛش ٩حٛظ٪حطٚ
 

   5.19 -5.03 ٨ُٞ حٷشٰخء ح٠َٛثٰش 5.55
1.96 

8،6،3،0 
 ًَٰ ىح٦ٛ

 – 5.76 حٛظَٰ٘ حٷؿظ٠خهٮ
11.98 

15،4  ًَٰ
 ىح٦ٛ

ًَٰ  13،6 7.30 – 0.81 حٛسٜ٪ٕ حٷ٣ِوخٛٮ
 ىح٦ٛ

ًَٰ  9،0 6.10 – 1.79 ح٨٠ٛخٍحص حٛلَٰٗش

 ىح٦ٛ
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حسظوَؿض حٛزخكؼش  ٟئشَٯ٢ ٜٛظيّ ٠٧٩خ  حٛظيّ حٛلخ٧َ٭  ) ٩ٓي  سزْ حٛليٯغ ه٤ش ( 

 ٩طيّ حٛز٤خء  .

  Construction    Validityطيّ حٛز٤خء    -    

(  رخ١ طيّ حٛز٤خء ٩حكي ٢ٟ أ٣٪حم حٛظيّ ح٠٨٠ٛش ُٮ    Achenbachٯ٫َ حؿ٤زخؽ  )    

( ٩ٯوي ٢ٟ حٛوظخثض حٳٗؼَ أ٠٧ٰش ٛٴًَحع   ( Achenbach, 1978 :78حٛزل٪ع 

٢ٟ٩ ٟئشَحص طيّ حٛز٤خء حٌٛ٭         :Lord & Novick, 1974)حٛو٠ٰٜش ُٮ حٛزل٪ع 

 طلٔٔض ٤ٟش حٛزخكؼش  :

 ٪١ رخٛيٍؿش حٰٜٛ٘ش ٠ٰٜٛٔخّ ٩رخٛيٍؿش حٰٜٛ٘ش ٠ٜٛ٘٪٣خص حٳه٫َ  :هٸٓش ىٍؿش ح٠ٛ٘ -1

اً طٞ حسظوَحؽ ٟوخٟٸص حٷٍطزخؽ ر٢ٰ ٗٚ ٟ٘٪١ ٩ر٢ٰ ىٍؿش ح٠ٰٛٔخّ ُؼٸ ه٢ هٸٓش ٗٚ 

                                        ٟ٘٪١ رخ٠ٛ٘٪٣خص حٳه٫َ ،اً ٯوي ٧ٌح حكي ٟئشَحص طيّ حٛز٤خء(

 (106 :1997   ,Anstasi&Urbin ) 

( ، اً ا١  ٰٓٞ  ٟوخٟٚ حٍطزخؽ  5. ٩51ٓي طز٢ٰ أ١ ؿ٠ٰو٨خ ىحٛش ه٤ي ٟسظ٪٫ ىٷٛش   )   

(  ؿ٠ٰو٨خ ٗخ٣ض أه٬ٜ ٢ٟ     5.89 – 5.58رَٰس٪١ ح٠ٛلس٪رش ٩حٛظٮ طَح٩كض ر٢ٰ  ) 

 ( 398( ه٤ي ٧ٌح ح٠ٛسظ٪٫   ٩ريٍؿش كَٯش )  5.169ح٠ٰٔٛش حٛـي ٩ٰٛش ٩حٛزخٛوش  ) 

يٍؿش حٰٜٛ٘ش رخ٠ٛ٘٪١ حٌٛ٭ ط٤ظ٠ٮ ا٦ٰٛ حَِٛٔس ، طٞ حسظوَحؽ هٸٓش هٸٓش حَِٛٔس رخٛ -0

حَِٛٔس رخ٠ٛـخٙ حٌٛ٭ ط٤ظ٠ٮ اٰٛش حَِٛٔس ٩ًٖٛ رخسظويحٝ ٟوخٟٚ حٍطزخؽ رَٰس٪١ ، ٩ٓي أػزظض 

(  ، اً ٗخ٣ض ؿ٠ٰن ٰٓٞ ٟوخٟٚ  5.51ح٤ٛظخثؾ أ١ ؿ٠ٰن حَِٛٔحص ىحٛش ه٤ي ٟسظ٪٫ ىٷٛش )

( حٗزَ ٢ٟ ٠ٰٓش ٟوخٟٚ حٷٍطزخؽ  5.83 -5.40ر٢ٰ )حٷٍطزخؽ ح٠ٛلس٪رش ٩حٛظٮ طَح٩كض 

(  398( ٩ريٍؿش كَٯش ) 5.  51( ه٤ي ٟسظ٪٫ ىٷٛش )  5. 169)       حٛـي٩ٰٛش ٩حٛزخٌٛش 

 أ٭ أ١ ؿ٠ٰن َُٔحص ح٠ٰٛٔخّ ٗخ٣ض رخطـخ٥ ح٠ٛ٘٪١ حٛوخص ر٨خ .

    Scale Reliabilityػخ٤ٟخ : ػزخص ح٠ٰٛٔخّ   

هظخثض  ح٠ٰٛٔخّ حٛـٰي ه٬ٜ حًَٛٞ ٢ٟ ا١ حٛظيّ  أٗؼَ أ٠٧ٰش  ٯوي طٔيٯَ حٛؼزخص ٢ٟ          

٦٤ٟ ، ٷ١ ح٠ٰٛٔخّ حٛظخىّ ٯوي ػخرظخ ٩ٍر٠خ ٷ ٯ٘٪١ ح٠ٰٛٔخّ حٛؼخرض طخىٓخ ٳ٦٣ ٓي ٯ٘٪١  

             ٟظـخ٣سخ ُٮ َُٔحط٦ ٦٤٘ٛ ٓي ٯٰٔس هخطٰش أه٫َ ًَٰ حٛظٮ حهي ح٠ٰٛٔخّ ٰٛٔخس٨خ  

 ( 131: 1985)َُؽ 

حٛظلْٔ ٢ٟ ػزخص ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ حًَٛٞ ٢ٟ ٟئشَحص طي٦ٓ ٩ًٖٛ ٛويٝ ٩ؿ٪ى   ٩ٯ٤زٌٮ        

ٰٟٔخّ ٣ِسٮ ٯظسٞ رخٛظيّ حٛظخٝ ، ٠ٗخ ا١ حٛؼزخص ٯوـٮ ٟئشَح أهَ ه٬ٜ ىٓش ح٠ٰٛٔخّ   ،      

(43  :1968،Carr  ) 

ا١ ح٨ٛيٍ ٢ٟ كسخد حٛؼزخص ٧٪ طٔيٯَ أهـخء حٰٛٔخّ ٩حٓظَحف ؿَّ ٜٛظٰٜٔٚ ٢ٟ ٥ٌ٧          

 (   Murphy , 1983:63خء )حٳهـ

٩ؿَٯٔش  ٩ٳؿٚ طلْٰٔ ػزخص ح٠ٰٛٔخّ حٛلخٛٮ ، طٞ حٯـخى٥ رـَٯٔظ٢ٰ ٠٧خ ؿَٯٔش  اهخىس  حٛظـزْٰ

 أِٛخ ٣٩َٗزخم .

 (  Test Retest Methodؿَٯٔش اهخىس حٛظـزْٰ ) –ح 

 حَِٛ٘س حٳسخسٰش ُٮ ٥ٌ٧ حٛـَٯٔش ٧٪ اؿَحء طـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ ٟـ٠٪هش ٢ٟ حٳَُحى طٞ     

اهخىس أؿَحء حٛظـزْٰ ٣ِس٦ ه٬ٜ ح٠ٛـ٠٪هش ٣ِس٨خ ٢ٟ حٳَُحى ُٮ أك٪حٙ ٠ٟخػٜش روي ٟؼٮ  

 ( 105 - 119: 1999ٟيس ٤ُٰٟش ر٢ٰ حٛظـز٢ٰٰٔ حٳ٩ٙ ٩حٛؼخ٣ٮ )حٳ٣ظخٍ٭ ،

( ؿِٸ  ٩48ٓي طٞ حسظوَحؽ ٟوخٟٚ حٛؼزخص روي طـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ ه٬ٜ ه٤ٰش ٟئِٛش ٢ٟ )     

٤ش طلٰٜٚ حَِٛٔحص ٩روي ٩ٍَٟ ػٸػش أسخرٰن ٢ٟ حٛظـزْٰ حٳ٩ٙ ٩ؿِٜش  حهظ٩َٰح هش٪حثٰخ ٢ٟ هٰ
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( ٩روي طظلٰق    Adams 1964 :85)  ٩Adamsطوي  ٥ٌ٧ حِٛظَس ٤ٟخسزش ٠ٗخ ٯشَٰ 

حسظـخرخص  ح٠ٛو٠ٜخص ك٪ٙ حٳؿِخٙ ه٬ٜ ح٠ٰٛٔخّ ُٮ حٛظـز٢ٰٰٔ ،طٞ كسخد ٟوخٟٚ حٍطزخؽ 

( ٧٩٪   5.  88ٜي ٟوخٟٚ حٷٍطزخؽ  ) رَٰس٪١ ر٢ٰ  حٛيٍؿخص ه٬ٜ ح٠ٰٛٔخّ ُٮ حٛظـز٢ٰٰٔ ،اً ر

ٙ حٳؿِخٙ هٸٙ ٟيس ٤ُٰٟش ٟوخٟٚ ػزخص  ؿٰي ٩ٯشَٰ ا٬ٛ حسظَٔحٍ حسظـخرخص ح٠ٛو٠ٜخص ك٪

 ٟو٤ٰش.

 (  Alpha Cronbachؿَٯٔش أِٛخ ٣٩َٗزخم )   -د 

ا١ ٟوخىٛش أِٛخ ٣٩َٗزخم ٗؼَٰح ٟخ طسظويٝ ُٮ كسخد ػزخص ح٠ٛٔخٯٰس ح٤ِٛسٰش حٛظٮ طوظ٠ي      

طزخٯ٢ ىٍؿخص حٳَُحى ٩ه٬ٜ َُٔحص ح٠ٛٔخٯٰس ،٩ٯسظويٝ ٟوخٟٚ أِٛخ ٣٩َٗزخم ٳ٣ش ٯ٩ِى٣خ  ه٬ٜ   

رظٔيٯَ ؿٰي ُٮ حًٜذ ح٠ٛ٪حَٓ ،اً ٯوظ٠ي ه٬ٜ ٟي٫ ػزخص أىحء حَِٛى ه٬ٜ ٟ٪حَٓ ح٠ٰٛٔخّ      

 (  79: 1989،)ػ٪٣ٍيحٯٖ ٧٩ٰـ٢، 

( ٧٩٪ ٟوخٟٚ  5.  89)٩ٓي رٜي ٟوخٟٚ حٛؼزخص ح٠ٛسظوَؽ ٜٛزلغ حٛلخٛٮ ر٥ٌ٨ حٛـَٯٔش      

ػزخص هخٙ ،٩روي ح٠ٰٛٔخّ ٟظسٔخ ىحهٰٜخ ٷ١ ٥ٌ٧ ح٠ٛوخىٛش طو٘س ٟي٫ حطسخّ حَِٛٔحص ىحهٰٜخ    

 (             . Nunnaly ,1987:214  )                                                                               

 (   Standards Error) طخسوخ   :  حٛوـؤ ح٠ٛوٰخٍ٭ ٠ٰٜٛٔخّ 

ر٠خ ا١ حٰٛٔخّ ٷ ٯ٢٘٠ أ١ ر٘٪١ ٟؼخٛٮ ٨ٌُح ٯو٤ٮ ا١ ىٓش طٔيٯَ حٛيٍؿش حٛلٰٰٔٔش           

ر٪حسـش  حٛيٍؿش حٛلخ٧َٯش ٯوظ٠ي ه٬ٜ هـخ حٰٛٔخّ ،٩ح١ حٛيٍؿش حٛلٰٰٔٔش ٯ٢٘٠ أ١ طٔن ػ٢٠ 

يٯَ حٛوـؤ ح٠ٛوٰخٍ٭   ٟي٫ ٟو٢ٰ ٜٛيٍؿش حٛلخ٧َٯش ،٩ٯشخٍ ا٬ٛ ٧ٌح ح٠ٛي٫ رِظَس حٛؼٔش ،٩ٯ٢٘٠ طٔ

٢ٟ هٸٙ ٟوخٟٚ حٛؼزخص ٩حٷ٣لَحٍ ح٠ٛوٰخٍ٭ ٜٛيٍؿخص حٛلخ٧َٯش  ٩ٓي أشخٍ ا٦ٰٛ روغ 

ح٠ٛوظظ٢ٰ رخٰٛٔخّ ح٤ِٛسٮ ه٬ٜ ح٦٣ ٟئشَ ٢ٟ ٟئشَحص ىٓش حٳىحس  ٳ٦٣ ٯ٪ػق ٟي٫ حٓظَحد 

(    ٠ٗخ ٩ٯوي ٢ٟ ٟئشَحص Ebel, 1972:429 حٛيٍؿش حٛلخ٧َٯش ٢ٟ حٛيٍؿش حٛلٰٰٔٔش )

( ٯ٪ػق حٛوـؤ  3( ٩حٛـي٩ٙ ) 83: 1986ٛش ح٠ٛو٤٪ٯش ٜٛؼزخص      )ػ٪٣ٍيحٯٖ ٧٩ٰـ٢ ،حٛيٷ

 ح٠ٛوٰخٍ٭ ٠ٰٜٛٔخّ 

 ( 3ؿي٩ٙ )                              

 حٛوـؤ ح٠ٛوٰخٍ٭ ٠ٰٜٛٔخّ كسذ ؿَٯٔظٮ حسظوَحؽ حٛؼزخص      

 حٛوـؤ ح٠ٛوٰخٍ٭ حٛـَٯٔش

 7.3 اهخىس طـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ

  6.7 أِٛخ ٣٩َٗزخم
 

 هخشَح : ٩طَ  ٰٟٔخّ حٛظ٪كي رظ٪ٍط٦ ح٨٤ٛخثٰش 

( َُٔس ٟ٪ُهش ر٢ٰ ح٠ٛ٘٪٣خص  85ٯظ٘٪١ ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٛٴؿِخٙ رش٦ٜ٘ حٛوخٝ ٢ٟ )            

  01، 05، 15، 14، 13، 6، 4، 0، 1( َُٔس ٌٜٛش ٩حٛظ٪حطٚ ٧٩ٮ ) 00حٛو٠سش ٩ر٪حٓن )

( َُٔحص   7(٩ ) 85، 74، 75،  63، 60، 59، 58،  46، 45، 30، 09، 08، 07،

( َُٔس ٜٛظَٰ٘  17( ٩ ) 51، 55، 43، 33، 19، 10، ٨ِٛ11ٞ حٳشٰخء ح٠َٛثٰش ٧٩ٮ )

 66، 65، 64، 55، 53، 45، 44، 36، 06، 05، 04، 16، 8، 7حٷؿظ٠خهٮ ٧٩ٮ  ) 

 17، 15، 9، 5،  3( َُٔس        ٧٩ٮ  )  17( ٩حٛسٜ٪ٕ حٷ٣ِوخٛٮ طؼ٢٠ )  79، 78، 69،

(   ٩أهَٰح ٟـخٙ  ح٨٠ٛخٍحص  77،  76، 61، 65، 47، 40، 41، 35، 34، 03، 00، 18،
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 50، 49، 48،  39، 38، 37،  31، 35( َُٔس أٯؼخ ٧٩ٮ )  17حٛلَٰٗش ُٔي طؼ٢٠  )

،54 ،56 ،57 ،67 ،68 ،71 ،70 ،73 ،75                           ) 

 أكي٫ هشَ  :  حٛ٪سخثٚ حٵكظخثٰش   
حٛزخكؼش ُٮ اؿَحء ر٤خء ح٠ٰٛٔخّ ٩ُٮ طلٰٜٚ َُٔحط٦ حٛ٪سخثٚ حٵكظخثٰش  حسظويٟض              

 حٛظخٰٛش :

     T- Test  for Independent sampleحٷهظزخٍ حٛظخثٮ ٛو٤ٰظ٢ٰ ٟسظٜٔظ٢ٰ  - 1     

 حسظويٝ ٷسظوَحؽ ط٠ِٰٰ َُٔحص ٰٟٔخّ حٛظ٪كي 

 ( 006:  1991َٗس٪١ )ُٰ                                                         

 (   Persons Correlation Coefficient)  ٟوخٟٚ حٍطزخؽ  رَٰس٪١  -0     

حسظويٝ ٷسظوَحؽ طيّ حَِٛٔحص أ٭ هٸٓش حَِٛٔس رخٛيٍؿش حٰٜٛ٘ش ٠ٰٜٛٔخّ  ٩رخٛيٍؿش        

ص حٰٜٛ٘ش ٠ٜٛـخٙ حٌٛ٭ ط٤ظ٠ٮ ا٦ٰٛ حَِٛٔس ( ٩هٸٓش ٗٚ ٟـخٙ رخٛيٍؿش حٰٜٛ٘ش ٠ٰٜٛٔخّ ٩رخ٠ٛـخٷ

 ( 83: 1977) أٛزٰخطٮ  ٩َُٗٯخ ،  ٛؼزخص رـَٯٔش اهخىس حٛظـزْٰ (  حٳه٫َ ٩حسظوَحؽ ح

 (  Cronbach  Alphaٟوخىٛش أِٛخ ٣٩َٗزخم  ) - 3       

 حسظويٟض ح٠ٛوخىٛش ٷسظوَحؽ  ػزخص ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٛٴؿِخٙ               

 ( 049: 0554)ح٤ٛز٨خ١،                                                          
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 حِٛظٚ حَٛحرن                                          

 حٛظ٪طٰخص ٩ح٠ٛٔظَكخص 

 أ٩ٷ :  حٛظ٪طٰخص

ُلش رٌيحى ٟلخ ٛٮ ٰٛٔخّ حٛظ٪كي ٛي٫ حٳؿِخٙ ُٮ روي ا١ أهيص حٛزخكؼش   ح٠ٰٛٔخّ حٛلخ  

 )ح٠َِٛٗ ( ط٪طٮ حٛزخكؼش رخٷطٮ:

 حٵُخىس ٢ٟ حٛزلغ حٛلخٛٮ ُٮ طشوٰض حٳؿِخٙ ح٠ٛظ٪كيٯ٢ٰ ُٮ ح٠ٛيحٍّ حٷرظيحثٰش  -1

ط٪ؿ٦ٰ حٳسَس ٢ٟ هٸٙ ٩سخثٚ حٳهٸٝ ٩ح٠ٛو٢ٰ٠ٜ ُٮ ح٠ٛيحٍّ حٷرظيحثٰش رخهظ٠خى  -0

 ١ ط٘٪ٯ٢ َٟع حٛظ٪كي حٳسخٰٛذ حٛظَر٪ٯش ٩ح٤ِٛسٰش ُٮ ط٤شجش حٳؿِخٙ ٩ٍهخٯظ٨ٞ حٛظٮ طل٪ٙ ى٩

حٵُخىس ٢ٟ ٟ٘٪٣خص ٰٟٔخّ حٛظ٪كي حٛظٮ ط٪طٚ ا٨ٰٛخ حٛزلغ حٛلخٛٮ ه٤ي اهيحى حٛزَحٟؾ  -3

 ٩حٳ٣شـش حٛظٮ طَٟٮ ا٬ٛ ٟوخٛـش َٟع حٛظ٪كي ٛي٫ حٷؿِخٙ .

 حسظويحٝ ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٢ٟ ٓزٚ حٛزخكؼ٢ٰ ُٮ ٟـخٙ ح ٛظَرٰش حٛوخطش  -4

ٗظ٦ ُٮ ؿ٠ٰن ح٤ٛشخؿخص ح٠ٛظخكش ٩ؿ٪د أ١ ٯوٰش حٛـِٚ ٗٚ ٛللش ٢ٟ كٰخط٦ ر٠شخٍ -5

 حٛظٮ ٯ٢٘٠ ٦ٛ أ١ ٯ٤ـق ٨ُٰخ 

حٛظَِٰٗ ه٬ٜ هٸٓش ح٠ٛوٜٞ  رخٛـِٚ ٩ه٬ٜ هظخثض ح٠ٛوٜٞ ٗخٛوـَ ٩حٵكسخّ  -6

 ٩حٛظسخٟق ٧ًَٰ٩خ  ٢ٟ حٛوظخثض حٛظٮ طوي ٠٨ٟش ٩ٟـٜ٪رش ٜٛظوخٟٚ ٟن حٛـِٚ ح٠ٛظ٪كي 

ٍشخىٯش ٩حٛوٸؿٰش حٛ٘شَ ه٢ حٳؿِخٙ ح٠ٛظ٪كيٯ٢ٰ ٰٛظس٬٤ ٠ٜٛظوظظ٢ٰ ح٠ٛسخهيس حٵ -7

                 ٞ٨ٛ 

 ػخ٣ٰخ : ح٠ٛٔظَكخص  

 ٢ٟ حؿٚ طـ٪ٯَ حٛزلغ حٛلخٛٮ طٔظَف حٛزخكؼش ٟخ ٯؤطٮ :

 حشظٔخّ ٟوخٯَٰ ٜٛزلغ حٛلخٛٮ ٛٸسظِخىس ٦٤ٟ ُٮ طظ٤َٰ حٳؿِخٙ ح٠ٛظ٪كيٯ٢ٰ  -1

ىٍحسش حٛوٸٓش ر٢ٰ حٳؿِخٙ ح٠ٛظ٪كيٯ٢ٰ ٩روغ ح٠ٛظٌَٰحص حٳه٫َ ٗخٛظلظٰٚ حٛيٍحسٮ  -0

 ٠ٛوخٟٜش حٛ٪حٛيٯش ٩طَطٰذ حٛـِٚ ر٢ٰ أه٪ط٦ ٩ح

 أؿَحء ىٍحسش ٰٛٔخّ َٟع  حٛظ٪كي ُٮ ٟلخُلخص أه٫َ  -3

 أؿَحء ىٍحسش ٟٔخ٣ٍش ٠َٛع حٛظ٪كي ر٢ٰ أؿِخٙ ٟلخُلش رٌيحى ٩ح٠ٛلخُلخص حٳه٫َ  -4
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 حٛوَرٰش ح٠ٛظخىٍ                
 ٧َس، ٟ٘ظزش حٷ٣ـٜ٪ ح٠ٛظَٯش.(: حٛظٔ٪ٯٞ ح٤ِٛسٮ، حٛٔخ1987أر٪ كـذ، ُئحى ٩آه١٩َ ) .1

(: حٛظَرٰش حٛوخطش ٛٴؿِخٙ ح٠ٛو٪٢ٰٓ، ىٟشْ، ٤ٟش٪ٍحص ؿخٟودش   1990حر٪  ُوَ، ًسخ١ ) .0

 ىٟشْ.

 ، ىٟشْ، ٤ٟش٪ٍحص ؿخٟوش ىٟشْ.0(: حٛظَرٰش حٛوخطش رخٛـِٚ، ؽ0556)----- .3

(:حٵكظددخء أٛ٪طددِٮ ٩حٷسددظيٷٛٮ ُددٮ   1977أٛزٰددخطٮ، هزددي حٛـزددخٍ، ٩َُٗٯددخ  حػ٤خسددٰ٪ّ )  .4

 ظَرٰش ٩هٜٞ ح٤ِٛس، رٌيحى، حٛـخٟوش ح٠ٛسظ٤ظَٯش.حٛ

 (ٰٓخّ حٛشوظٰش، حٛ٘٪ٯض.1999. حٳ٣ظخٍ٭، ريٍ ٟل٠ي)5

(:  حٷهظزددخٍحص ٩ح٠ٛٔددخٯٰس، طَؿ٠ددش سددوي هزددي حٛددَك٢٠، رٰدد٩َص، ىحٍ   1983.  طددخٯَٜ، ٰٛ٪٣ددخ)6

 حٛش٩َّ .

٩حٛظَرٰدش    (:حٰٛٔخّ ٩حٛظٔد٪ٯٞ ُدٮ هٜدٞ حٛد٤ِس     1989ػ٪٣ٍيحٯٖ،٩ٍرَص ٩اِٰٛحرٰغ ٧ٰـ٢ ) - 7 

 ،طَؿ٠ش هزي حلله ُٯي حٰٛ٘ٸ٣ٮ ٩هزي حَٛك٢٠ هيّ، ه٠خ١ َِٟٗ حٛ٘ظذ 

 حٳٍى٣ٮ.                     

 (:حٛظ٪كي ٟلخ٥َ٧ حٛـزٰش ٩حٛظو٠ٰٰٜش ،طَؿ٠ش: ٩ػل٦  1999ؿٰٜزَى،رٰظَُ) - 8

 حٛ٪ٍىح١،حٛ٘٪ٯض،َِٟٗ حٛ٘٪ٯض ٜٛظ٪كي.                                 

، ه٠خ١، ٟ٘ظزش  1(: ح٠ٛيهٚ ا٬ٛ حٛظَرٰش حٛوخطش، ؽ1997خٙ ٩حٛليٯي٭، ٬٤ٟ).  حٛوـٰذ، ؿ9٠

 حِٛٸف ٤ٜٛشَ.

 ، ه٠خ١، ىحٍ حَِٛ٘ ٜٛـزخهش.1(حٛظيهٚ ح٠ٛزَ٘ )ٟٔيٟش ُٮ حٛظَرٰش حٛوخطش (ؽ1998)----. 15

(: ر٤خء حهظزخٍ ٢٤ٟٔ ٌٛٗخء حؿِخٙ حٛظِ٪ٍ حٳ٩ٰٛدش ٠َٜٛكٜدش   1997. حٛي٠ٰٛٮ، ٤٧خء ٍؿذ )11

 ش، ٍسخٛش ىٗظ٪ٍح٥ ًَٰ ٤ٟش٪ٍس، ؿخٟوش رٌيحى.حٷرظيحثٰ

 (: ُٮ هٜٞ ٣ِس حٛـِٚ ،ىحٍ  ٧َُح١  ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن .1997.  حَٛٯ٠خ٩٭،ٟل٠ي ه٪ىس )10

(ر٤دخء ٰٟٔدخّ ٷطـخ٧دخص حٛـٜزدش     1980. حٛسخَٟحثٮ ،رخسٞ ٧ِ٣ض ٩ؿخٍّ ٟل٠دي حٛزٜديح٩٭ )  13

 ، ح٠ٛـٜش حٛوَرٰش ٜٛزل٪ع حٛظَر٪ٯش .0،م٣7ل٪ حٛظيٍٯس ، ٝ

، ه٠دخ١، ىحٍ  0(:  ٟزخىة حٰٛٔخّ ٩حٛظٔ٪ٯٞ ُٮ حٛظَرٰدش، ؽ 1989س٠خٍس، هِٯِ ٩آه١٩َ ).14

 حَِٛ٘.

(: هٜدٞ حٛد٤ِس حٷكظدخثٮ ٩ٰٓدخّ حٛؤدٚ حٛزشدَ٭،حٛٔخ٥َ٧ ،ىحٍ        1997. حٛسٰي،ُئحى حٛز٨ٮ )15

 حَِٛ٘ حٛوَرٮ

 (:  حٛظ٪كي، ه٠خ١، ٟ٘ظزش ح٠ٛـظ٠ن حٛوَرٮ.0556. أٛوزخى٭، ٍحثي هٰٜٚ )16

، رٌديحى، ٤ٟشد٪ٍحص َٟٗدِ حٛزلد٪ع ح٤ِٛسدٰش،       1(:  حٛظ٪كي، ؽ0550ٰي، حٛلخٍع ).هزي حٛل17٠

 ٩ُحٍس حٛظوٰٜٞ حٛوخٛٮ ٩حٛزلغ حٛو٠ٜٮ

(: طوٜددٰٞ حٳؿِددخٙ ٩ً٭ حٛلخؿددخص حٛوخطددش ،ه٠ددخ١ ،ىحٍ حِٛ٘ددَ ٤ٜٛشددَ     1999هزٰددي ،ٟخؿدديس) 18

 ٩حٛـزخهش .

 ٠خ١، ىحٍ حٛوٰٜؾ.(:أَٟحع حٳؿِخٙ حٛشخثوش ٩هٸؿ٨خ رخٵهشخد، ه0553. ه٠َح١، ُٯخى )19

 (: حٰٛٔخّ ٩حٛظٔ٪ٯٞ ُٮ حٛو٠ٰٜش حٛظيٍٯسٰش، ه٠خ١، ىحٍ حٳٟٚ.1999. ه٪ىس، حك٠ي س٠ٰٜخ١)05

 (: حٰٛٔخّ ح٤ِٛسٮ، حٛٔخ٧َس، ىحٍ حَِٛ٘.1985. َُؽ، طِ٪ص )01

(: حٛظلٰٜدٚ حٵكظدخثٮ ُدٮ حٛظَرٰدش ٩هٜدٞ حٛد٤ِس، طَؿ٠دش        1980. َُٰٗس٪١، ؿد٪ٍؽ، أ٭ ) 00

 ىحٍ حٛل٠٘ش . ٤٧خء حٛوٰٜ٘ٮ،  رٌيحى ،
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(: حٷػدددـَحرخص حٛسدددٜ٪ٰٗش ،ه٠دددخ١ ،ىحٍ طدددِخء ٤ٜٛشدددَ   0555. حٛٔخسدددٞ ،ؿ٠دددخٙ،٩آه١٩َ)03

 ٩حٛظ٪ُٯن.

(:حٰٛٔددخّ ٩حٛظٔدد٪ٯٞ ُددٮ هٜددٞ حٛدد٤ِس، ه٠ددخ١، ىحٍ حٰٛددخ٩ٍُى٭  1997. َٗحؿددش، هزددي حٛٔددخىٍ)04

 حٛو٠ٰٜش ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن .

٪ٰٗش، حٳٍى١، ىحٍ حٛشد٩َّ   (: أسخسٰخص حٰٛٔخّ ُٮ حٛوٜ٪ٝ حٛس0554ٜ. ح٤ٛز٨خ١، ٟ٪س٬)  05

 ٤ٜٛشَ ٩حٛظ٪ُٯن.

 ،٤ٛي١،ح٠ٛ٘ظزش حٷ٣ـِٰٜٯش ٤ٛشَ ح٠ٛوٜ٪ٟخص 0(:حٳؿِخٙ حٛظ٪كيٯ٪١ ،ؽ1986. ٩ٯ٤ؾ،ٛ٪٣خ)06
                                                                                                                                  (:حٷػـَحرخص حٛسٜ٪ٰٗش ٩حٷ٣ِوخٰٛش، ه٠خ١، ىحٍ حَِٛ٘.                                                        0555. ٯل٬ٰ، ه٪ٛش حك٠ي )07
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 رسٞ حلله حَٛك٢٠ حَٛكٰٞ
 - 0-ٟٜلْ 

 حٛـخٟوش ح٠ٛسظ٤ظَٯش
 ٰٜٗش حٛظَرٰش أٳسخسٰش
 ٓسٞ حٛظَرٰش حٛوخطش

 ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ) رظ٪ٍط٦ ح٨٤ٛخثٰش(
 

 هِٯِطٮ ح٠ٛو٠ٜش حٛسض _______________  حِٛخػٜش .

 هِٯِ٭ ح٠ٛوٜٞ حٛسٰي   _______________   حِٛخػٚ .
 

طٔ٪ٝ حٛزخكؼ٦ رز٤خء ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٛي٫ أٳؿِخٙ ٩طَؿ٪ ٢ٟ كؼَط٘ٞ طي٩ٯ٢ ح٠ٛوٜ٪ٟخص ح٠ٛيٍؿ٦ 
 ُٮ أى٣خ٥ ه٢ حٛـِٚ حٌٛ٭ سٰظٞ طـزْٰ ح٠ٰٛٔخّ ه٦ٰٜ .

( ٥َُٔ ط٠ؼٚ ه٠س ٟ٘٪٣خص ٍثٰسش ٜٛظ٪كي ، ٩ٛ٘ٚ ٥َُٔ ػٸػش 85سظـي ُٮ حٛظِلخص أٱط٦ٰ )
 ط٤ـزْ(ريحثٚ ) ط٤ـزْ ٗؼَٰحً ( )ط٤ـزْ ٰٜٓٸً( ) ٷ

٠ُخ هٰٜٖ اٷ ح١ طؼن هٸٟش )  ( طلض حٛزيٯٚ حٌٛ٭ ٯظٸءٝ ٟن سٜ٪ٕ حٛـِٚ حٌٛ٭ سٰـزْ ه٦ٰٜ 
 ح٠ٰٛٔخّ .

 
 ٩طَؿ٪ حٛزخكؼ٦ هيٝ طَٕ أ٭ ٥َُٔ ى١٩ حشخٍس هي٦ٟ ٜٛزلغ حٛو٠ٜٮ .

 
 ح٠ٛوٜ٪ٟخص /

 حسٞ حٛـِٚ  : ______________ -1
 حٛـ٤س  ______     ح٣ؼ٬ ________ -0
 ٝ ____   ش٨َ _____  س٤ش _____طخٍٯن ح٠ٰٛٸى :   ٯ٪ -3
 حسٞ ح٠ٛو٨ي : ___________________ -4

 
 حٛزخكؼش                                                            

 أ. ى. ٤٧خء ٍؿذ كس٢                                                  
 ٓسٞ حٛظَرٰش حٛوخطش ٍثٰس                                                   
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ط٤ـزْ  حَِٛٔحص ص
 ٗؼَٰح

ط٤ـزْ 
 ٰٜٓٸ

ٷ 
 ط٤ـزْ

 
1 
0 
3 
4 
5 
6 
 
7 
8 
9 

15 
11 
10 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
05 
01 
00 
03 
04 
05 
06 
07 
08 
09 
35 

 

 
 ٯ٤ٌِ حٛظو٠ٰٜخص حٛزسٰـش رظ٪٥ٍ طلٰلش

 ٯ٤ٌِ حٛظو٠ٰٜخص ح٠َٛٗزش رظ٪٥ٍ هخؿجش
 ٯظؼخٯْ ٢ٟ طٌَٰٰ حٛزٰجش ح٠ٛلٰـ٦ ر٦

 ٯٜٔي  ٣ِس ؿَٯٔش ِٛق ح٠ٛظليع ٜٛ٘ٸٝ ٩ر٤ِس ٣زَس حٛظ٪ص
 ٯوغ ى١٩ سزذ ٩حػق

ٯـي طو٪رش ُٮ حسدظويحٝ حرسدؾ ح٠ٜ٘ٛدخص ح٩ كد٩ٍَ حٛدَرؾ ٟؼدٚ )ُدٮ ( ٩           
 )ه٬ٜ ( ٩ )طلض ( ٩ ) ٓزٚ (

 ٯظظٍَ ٩ٗؤ١ حٷشوخص حٷهَٯ٢ ك٪٦ٛ ًَٰ ٟ٪ؿ٪ىٯ٢
 ٯ٠ظ٤ن ه٢ حٷسظـخرش ه٤يٟخ ٯ٤خىٯ٦ أكي

 َٰ ٟليى ٯؼلٖ ٩ٯز٘ٮ ٛسزذ ً
 ٓيٍط٦ ه٬ٜ حٜٛوذ حٛظوٰٜٮ ػوِٰش

 ٓيٍط٦ ه٬ٜ حٛظَِٰٗ ػوِٰش 
 ٓيٍط٦ ه٬ٜ حَٛٔحءس ػوِٰش

 ٯظـ٤ذ حٛظوزَٰ ه٢ حُ٘خٍ ٟـَى٥ ًحص ٟظـٜلخص ٟظٔي٦ٟ ٌٛ٪ٯخ
 ٯـي طو٪رش ُٮ ط٠ِٰٰ حط٪حص ٟو٦٤ٰ ه٤ي س٠خه٨خ

 ٯ٪حؿ٦ طو٪رش ُٮ حٛظل٘ٞ ر٤زَس حٛظ٪ص
 ٷهَٯ٢ػوَ ُٮ حٛظزخىٙ حٛوخؿِٮ ٩حٷؿظ٠خهٮ ٟن ح

 ٯظز٪ٙ ٷ حٍحىٯخ
 ٯ٠ظ٤ن ٢ٟ طٌَٰٰ ٟٸرس٦ .

 ٛيٯ٦ طو٪رش ُٮ ٟٸكلش ٩أىٍحٕ حٛظِخطٰٚ حٛيٰٓٔش
 ٯلَٕ ٯيٯ٦ ه٤ي حٛليٯغ 

 ٯَىى ؿ٠ٸ س٠و٨خ ٢ٟ حٷهَٯ٢
 ٯوخٍ ٢ٟ حشٰخء هخىٯ٦ ٩َِٗ حٛلٰ٪ح٣خص أ٩ ط٪ص حٛـَّ 

 ٯل٨َ سٜ٪ٗخ هي٩ح٣ٰخ
 ٯزي٩ ًَٰ ٟ٘ظَع ر٠شخهَ حٷهَٯ٢ 

 حٷؿظ٠خهٰشػوَ ُٮ حٛوٸٓخص 
 هيٝ حٛٔي٥ٍ ه٬ٜ حٗظسخد طيحٓخص ٟن حَٓح٦٣ 

 ٯـي طو٪رش ُٮ حسظويحٝ ؿ٠ٜش ٗؤ٦ٜٟ ٰٛوزَ ه٢ شت ٩حكي ُٔؾ
 ٯ٠ٜٖ كسخ ٠٨ُ٩خ ٟليىٯ٢ ر٠خ ٯظوْٜ رخٛ٘ٸٝ حٰٛ٪ٟٮ ح٠ٛوظخى

 ٯسٔؾ ٨٣خٯخص ح٠ٜ٘ٛخص ه٤ي ح٤ٛـْ
 ح٣شٌخ٦ٛ ر٤شخؽ ح٩ ٣شخؿ٢ٰ ٟظٍَ٘س ٩ٟليى٥
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 ٯ٠ظ٤ن ه٢ طٰٜٔي كَٗخص حٷهَٯ٢

 ًَٰ ٓخىٍ ه٬ٜ حسظويحٝ ح٠ٜ٘ٛخص ر٣٩َ٠ش
 ١ ( ٩ –ٯوٜؾ ر٢ٰ حٛل٩ٍَ حٛظٮ ط٘ظذ رظ٪ٍس ٟظوخٗسش ٟؼٚ )د 

 م ( –) ؽ 
 ٯظَ ه٬ٜ حٷكظِخف رشٮ ٟخ 

 ٯَطزؾ رشوض ٩حكي
 حٷ٧ظ٠خٝ ح٩ حٛوـَ ك٢ٰ ٯ٘٪١ طوزخ ح٩ ٟظؼخٯٔخٯظلخ٧َ رويٝ 

 ٯظسٞ رؼوَ حٛظ٤خسْ ُٮ كَٗظ٦
 ٯظـ٤ذ حٛظسْٜ 

 ٯ٠سٖ ًٍحه٦ٰ هٸٙ حٛـَ٭ رظ٪ٍس ًَٰ ٟؤٛ٪ُش
 ٯلَٕ ٍأس٦ ه٤ي حٛليٯغ

 ٯئً٭ ٣ِس٦
 ٯِِٔ ٩ٯٍََُ ٩ٯؼَد رو٤َ ه٤يٟخ ٯ٘٪١ سوٰيح

 ٯشوَ رخٛؼْٰ ٩حٛظ٪طَ ُٮ حٷٟخ٢ٗ ٩ح٠ٛلٸص ح٠ِٛىك٠ش
 ًزش ُٮ ٟشخٍٗش حٷهَٯ٢ ر٠خ ٯِوٜ٪٦٣ ح٩ ٯِو٦ٰٜٛس ٛيٯ٦ حَٛ

ػوَ شيٯي ُٮ حسظو٠خٙ حٛظ٪حطٚ ًَٰ حٌٜٛ٪٭ ٟؼٚ ح٤ٛلَ رخٛو٢ٰ ٩طوخرَٰ 
 حٛ٪ؿ٦ ٩كَٗخص حٛـسٞ

 ٯ٤ـْ روغ ح٠ٜ٘ٛخص رظ٪ص ٯوخَٛ ط٪ط٦ ح٠ٛوظخى
 طزي٩ ه٦ٰٜ ٟلخ٧َ حٛظلسس حٛ٪ؿيح٣ٮ ٩حٛوخؿِٮ ػوِٰش 

 ٯ٠شٮ ه٬ٜ حؿَحٍ حٷطخرن
 ٯَٜ ٍأس٦ رخسظ٠َحٍ

 ٷ ٯليّ ُٮ ح٤ٛخّ ح٩ حٷشٰخء رظ٪٥ٍ ػخرظش
 ٯظؤهَ ُٮ حك٨خٍ ح٧ظ٠خ٦ٟ رخٛظ٪ٍ

 ٯظوي حٛيٍؽ رـَٯٔش حٛ٪ٓ٪ٍ ه٬ٜ ٗٚ ىٍؿ٦
 ٯظوـ٬ ُ٪ٖٓ حًح ٤ٗض ؿخٛسخ ه٬ٜ حٷٍع

 ٯلَٕ حٌٍٛحم حٷٯسَ ريٙ حٷٯ٢٠ ح٩ حه٬ٜ ريٙ حسِٚ
ٯسلذ ٯي٥ ٢ٟ حَٛسي ح٩ كخ٧َ حٰٛي ك٢ٰ ٯَٯدي شدٰجخ ٷ ٯسدظـٰن حٛ٪طد٪ٙ     

 ح٦ٰٛ
 ٯ٠سٖ ًٍحه٦ٰ رـَٯٔش ٟو٦٤ٰ ه٤يٟخ ٷ ٯ٪ؿي ٟخ ٯش٦ٌٜ

 ٯ٨ِ ؿس٦٠ رخسظ٠َحٍ 
 ٯ٘٪١ ح٣ظزخ٦٧ ٩ط٥َِٰٗ ٠ٛيس ٓظَٰس
 ٦٠٨ُ ػوَٰ ٛٶشخٍحص ٩حٵٯ٠خءحص

ٯظوْٜ رزوغ حٷشٰخء ح٠ٛخىٯش ح٩ حٛشوظٰش ٗخ٠ٛويس ح٩ حٛزـخ٣ٰدش ٩ٯل٨ٜ٠دخ   
 ٟو٦ ى٩ٟخ
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 ٛيٯ٦ كَٗخص ٟظٍَ٘س ٰٜٛي ٩حٳطخرن

 ٯظـ٤ذ ح٠ٛشخ٦ٍٗ ُٮ حٷٛوخد حٛظٮ طلظخؽ ح٬ٛ طٰٜٔي ح٩ ٟلخٗخس
 هيٝ حٛٔي٥ٍ ه٬ٜ حٜٛوذ حٛظوٰٜٮ ح٩ حٛظٰٜٔي حٷؿظ٠خهٮ

 ٯ٠٨٤ٖ ُٮ ح٤ٛشخؿخص ًَٰ ح٨ٛخىُش
 ٯظلخ٧َ رويٝ حَِٛف ه٤يٟخ ٯ٫َ ح٦ٟ ح٩ حرخ٥

 ٦٠ٜٯظـ٤ذ ح٤ٛلَ ح٬ٛ حٛشوض حٌٛ٭ ٯ٘
 ٯظوؼَ رٔي٦ٰٟ ه٤ي ح٠ٛشٮ

 ٯٔخ٩ٝ طوٜٞ ح٭ ٣شخؽ ح٩ ٨ٟخٍس ؿيٯيس
 ٯ٠ظوغ ٛ٪ؿ٪ى حٷهَٯ٢

 ٯٜٔذ ك٩ٍَ ح٠ٜ٘ٛخص
 ٯَطي٭ ٟٸرس٦ رظ٪ٍس هخؿجش

 ٯلَٕ ٟٔخرغ حٷر٪حد رخٷطـخ٥ ح٠ٛوخٗس
 ٷ ٯشوَ رخٛي٩حٍ روي حَٜٛ ٩حٛي٩ٍح١  

 وزخٍسٯـي طو٪رش ُٮ ط٪كَٰ حٛوزخٍحص حٛظَىحىٯ٦ ُٮ ٟ٪َٓ ٟٸثٞ ٠ٛو٬٤ حٛ
 ًَٰ ٓخىٍ ه٬ٜ ط٤ٌِٰ ٛوزش هٰخ٦ٰٛ

 ٯظظَ رخ٤ٛشخؽ حِٛحثي 
 هيٝ حىٍحٕ ٟو٬٤ حٛوـَ حٛلٰٔٔٮ 

 ٷ ٯ٤ظض ك٢ٰ طظليع ح٦ٰٛ
 ٯ٤َِ رشي٥ حًح ٷٟسظ٦

 ٷ ٯظ٢٘٠ ٢ٟ حسظلؼخٍ ح٦٠ٜ٘ٛ ح٤٠ٛخسزش ُ٪ٍح ٩رٰسَ
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 رسٞ حلله حَٛك٢٠ حَٛكٰٞ
  - 1-ٟٜلْ 

 حٛـخٟو٦ ح٠ٛسظ٤ظَٯ٦
 حٷسخسٰش٦ٰٜٗ حٛظَر٦ٰ 

 ٓسٞ حٛظَر٦ٰ حٛوخطش
 )   ٰٟٔخّ حٛظ٪كي رظ٪ٍط٦ حٷ٦ٰٛ٩(                                    

 
 ح٠ٛلظَٝ------------------------------حٷسظخً حِٛخػٚ        

 طل٦ٰ ؿٰز٦ 
 

 طٔ٪ٝ حٛزخكؼ٦ رز٤خء ٰٟٔخّ حٛظ٪كي ٛٴؿِخٙ .
حٛظِؼٚ ربريحء ٟٸكلخط٘ٞ ك٪ٙ   طٸكٰش ٠ٛ٩خ طو٨ي٥ ُٰ٘ٞ ٢ٟ هز٥َ ه٦ٰ٠ٜ ، طَؿ٪        

حَِٛٔحص حٛظٮ طٞ حهظ٠خى٧خ ٢ٟ َٟحؿوش حٷىرٰخص ٩اػخُش ٩طويٯٚ ٟخ ط٦٣٩َ ٤ٟخسزخ ٰٛٔخّ حٛظ٪كي 
. 

) ح٦٣ حهخٓش ٓٮ ح٠٤ٛ٪ طظظَ ر٘٪٨٣خ ٤ِٟٟش  Autismه٠ٜخ ح١ حٛزخكؼ٦ طوٍَ حٛظ٪كي       
٧٩٪ ٟلظٜش ٷػـَحد هظزٮ ٯئػَ ٩شيٯيس ، ٩طل٨َ ُٮ حٛس٤٪حص حٛؼٸػش حٷ٬ٛ٩ ٢ٟ حٛو٠َ 

 سٜزخ ُٮ ٩كخثَ حٛيٟخى ، ٠ٗخ ح٦٣ ٷ ٯٰٔٞ هٸٓخص حؿظ٠خهٰش ٟن حٷهَٯ٢ (
              -ه٠ٜخ ح١ حٷؿخرش ه٢ ٗٚ َُٔس ٢ٟ َُٔحص ح٠ٰٛٔخّ سظ٘٪١ ٩ُْ حٛظيٍؽ حٷطٮ :      

 ( ىٍؿ٦ (1ىٍؿ٦ (/ ٷ ط٤ـزْ ) 0ىٍؿخص (/ ط٤ـزْ ٰٜٓٸ ) 3)) ط٤ـزْ ه٦ٰٜ ٗؼَٰح)
 
 

 طشَ٘ حٛزخكؼش طوخ٣٩٘ٞ هيٟش ٜٛزلغ حٛو٠ٜٮ                      
 

                                                                             
 

 حٛزخكؼ٦                                                                                
 حٛيٗظ٪٥ٍ ٤٧خء ٍؿذ                                                                          

 
 
 
 -حٌٜٛش ٩حٛظ٪حطٚ : -أ٩ٷً : 

 

 ٷ ط٤ـزْ ط٤ـزْ ٰٜٓٸً ط٤ـزْ ٗؼَٰحً حَِٛٔحص ص

    ٯ٤ٌِ حٛظو٠ٰٜخص حٛزسٰـش رظ٪٥ٍ طلٰلش 1

    ٯ٤ٌِ حٛظو٠ٰٜخص ح٠َٛٗزش رظ٪٥ٍ هخؿجش 0

    ٯ٢ٯَىى ؿ٠ٸً س٠و٨خ ٢ٟ أٱهَ 3

    ٯٜٔي ٣ِس ؿَٯ٦ٔ ح٠ٛظليع ٜٛ٘ٸٝ ٩ر٤ِس ٣ز٥َ ط٪ط٦ 4

ٯـي طدو٪رش ُدٮ ط٪كٰدَ حٛوزدخٍحص حٛظَىحىٯدش ُدٮ ٟ٪ٓدَ ٟٸثدٞ          5
 ٠ٛو٬٤ حٛوزخٍس

   

ٯـي طو٪رش ُٮ حسظويحٝ حرسدؾ ح٠ٜ٘ٛدخص أ٩ كد٩ٍَ حٛدَرؾ ٟؼدٚ       6
 )ُٮ(،)ه٬ٜ(،)طلض(٩)ٓزٚ(

   

    ٩رٰسَٷ ٯظ٢٘٠ ٢ٟ حسظلؼخٍ ح٠ٜ٘ٛش ح٤٠ٛخسز٦ ُ٪ٍحً  7

    ٯٜٔذ ك٩ٍَ ح٠ٜ٘ٛخص 8
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    ًَٰ ٓخىٍ ه٬ٜ حسظويحٝ ح٠ٜ٘ٛخص ر٣٩َ٠ش 9

    ٯظـ٤ذ حٛظوزَٰ ه٢ حُ٘خٍ ٟـَىس ًحص ٟظـٜلخص ٟظٔيٟش ٌٛ٪ٯخً 15

ٯـي طو٪رش ُٮ حسظويحٝ ؿ٦ٜ٠ ٗخٟٜش ٰٛوزَ ر٨خ ه٢ شٮء ٩حكي  11
 ُٔؾ

   

    ٠ٛوظخىٯ٠ٜٖ كسخً ٠٨ُ٩خً ٟليىٯ٢ ر٠خ ٯظوْٜ رخٛ٘ٸٝ حٰٛ٪ٟٮ ح 10

    ٯسٔؾ ٨٣خٯخص  ح٠ٜ٘ٛخص ٨٣خثٰخً ه٤ي ح٤ٛـْ 13

    ٯـي طو٪رش ُٮ ط٠ِٰٰ أط٪حص ٟو٤ٰش ه٤ي س٠خه٨خ 14

    ٯ٪حؿ٦ طو٪رش ُٮ حٛظل٘ٞ ر٤ز٥َ ط٪ط٦  15

    ٯ٤ـْ روغ ح٠ٜ٘ٛخص رظ٪ص ٯوخَٛ ط٪ط٦ ح٠ٛوظخى 16

    ٯ٘٪١ ح٣ظزخ٦٧ ٩ط٥َِٰٗ ٠ٛي٥ ٓظَٰس 17

    ٩أٳٯ٠خءحص ٦٠٨ُ ػوَٰ ٛٶشخٍحص  18

    ٯلَٕ ٍأس٦ ه٤ي حٛليٯغ 19

    ٯلَٕ ٯيٯ٦ ه٤ي حٛليٯغ 05

    ٯظـ٤ذ ح٠ٛشخ٦ٍٗ ُٮ أٳٛوخد حٛظٮ طلظخؽ ح٬ٛ طٰٜٔي أ٩ ٟلخٗخس 01

    هيٝ حٛٔي٥ٍ ه٬ٜ حٜٛوذ حٛظوٰٜٮ أ٩ حٛظٰٜٔي أٷؿظ٠خهٮ 00

 
 -ػخ٣ٰخً / ٨ُٞ أٳشٰخء ح٠َٛثٰش :

 

 ٷ ط٤ـزْ ٰٜٓٸًط٤ـزْ  ط٤ـزْ ٗؼَٰحً حَِٛٔحص ص

ٛيٯدد٦ طددو٪رش ُددٮ ٟٸكلدد٦ ٩أىٍحٕ حٛظِخطددٰٚ   1
 حٛيٰٓٔش

   

    ٯٔ٪ٝ ر٩ِ٤ٙ حٛيٍؽ ُٮ حٛلٸٝ 0

ٯسظـٰن حٛظلَٕ هزَ حٌَُٛدش ى١٩ ح١ ٯؼدٮء    3
 ِٟظخف ح٤ٛ٪ٍ

   

    ٷ ٯليّ ُٮ ح٤ٛخّ أ٩ أٳشٰخء رظ٪٥ٍ ػخرظش 4

    ٯظؤهَ ُٮ أك٨خٍ ح٧ظ٠خ٦ٟ رخٛظ٪ٍ 5

طٌَٰ ٢ٟ حٛظد٪٥ٍ حٰٜٛ٘دش    ٯ٠ٰٚ ٷهظٰخٍ ؿِء 6
 ٤ٜٛلَ ح٨ٰٛخ

   

ٯشوَ رخٛؼْٰ ٩حٛظ٪طَ ُٮ أٳٟخ٢ٗ ٩ح٠ٛلٸص  7
 ح٠ِٛىك٠ش

   

    هخؿِ ه٢ ٍسٞ أش٘خٙ ًَٯزش 8

    ٓيٍط٦ ه٬ٜ حٛظَِٰٗ ػوِٰش 9

    ٓيٍط٦ ه٬ٜ حَٛٔحء٥ ػوِٰش 15

ٯوٜدددؾ رددد٢ٰ حٛلددد٩ٍَ حٛظدددٮ ط٘ظدددذ رظددد٪٥ٍ       11
 ٟظوخٗسش ٟؼٚ

 م( –١( أ٩ )ؽ -)د
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 -ػخٛؼخً / حٛظَٰ٘ أٷؿظ٠خهٮ :
 

ط٤ـزدددددددددددددْ  حَِٛٔحص ص
 ٗؼَٰحً

 ٷ ط٤ـزْ ط٤ـزْ ٰٜٓٸً

ٯظظدددٍَ ٩ٗدددؤ١ أٳشدددوخص حٱهدددَٯ٢ ك٪ٛددد٦ ًٰدددَ       1
 ٟ٪ؿ٪ىٯ٢

   

    ٯ٠ظ٤ن ه٢ أٷسظـخرش ه٤يٟخ ٯ٤خىٯ٦ أكي 0

    ٷ ٯ٤ظض ك٢ٰ طظليع ح٦ٰٛ 3

    ٯظـ٤ذ أٷهظٸؽ  رخٳؿِخٙ أٱهَٯ٢ 4

    ح ٷٟسظ٦ٯ٤َِ رشي٥ حً 5

    ٯظوـ٬ ُ٪ٖٓ حًح ٤ٗض ؿخٛسخً ه٬ٜ حٷٍع  6

ٯسلذ ٯي٥ ٢ٟ حَٛسي أ٩ كخ٧َ حٰٛي ك٢ٰ ٯَٯدي شدٰجخً    7
 ٷ ٯسظـٰن حٛ٪ط٪ٙ ح٦ٰٛ

   

ٯظلخ٧َ رويٝ أٷ٧ظ٠خٝ أ٩ حٛوـَ كد٢ٰ ٯ٘د٪١ طوزدخً أ٩     8
 ٟظؼخٯٔخً

   

    ٯ٠٨٤ٖ ُٮ ح٤ٛشخؿخص ًَٰ ح٨ٛخىُش 9

    ٯظـ٤ذ حٛسٸٝ ه٬ٜ أكي  15

    ٯظلخ٧َ رويٝ حَِٛف ه٤يٟخ ٯ٫َ ح٦ٟ أ٩ أرخ٥  11

    ٯظـ٤ذ ح٤ٛلَ ح٬ٛ حٛشوض حٌٛ٭ ٯ٦٠ٜ٘  10

    ٯ٠ظوغ ٛ٪ؿ٪ى أٱهَٯ٢ 13

    ٯزي٩ ًَٰ ٟ٘ظَع ٠ٛشخهَ أٱهَٯ٢ ٛٲهَٯ٢  14

    ػوَ ُٮ حٛوٸٓخص أٷؿظ٠خهٰش 15

    هيٝ حٛٔي٥ٍ ه٬ٜ حٗظسخد طيحٓخص ٟن أَٓح٦٣ 16

حًَٛزش ُٮ ٟشخٍٗش أٱهَٯ٢ ر٠دخ ٯِوٜ٪٣د٦   ٰٛس ٛيٯ٦  17
 أ٩ ٯِو٦ٜ

   

ػوَ شيٯي ُٮ حسظو٠خٙ حٛظ٪حطٚ ًَٰ حٌٜٛد٪٭ ٟؼدٚ    18
 ح٤ٛلَ رخٛو٢ٰ ٩طوخرَٰ حٛ٪ؿ٦ ٩كَٗخص حٛـسٞ

   

    ػوَ ُٮ حٛظزخىٙ حٛوخؿِٮ ٩أٳؿظ٠خهٮ ٟن أٱهَٯ٢ 19

 
 

 

 -ٍحروخً / حٛسٜ٪ٕ أٳ٣ِوخٛٮ:
 

ٷ  ٸًط٤ـزْ ٰٜٓ ط٤ـزْ ٗؼَٰحً حَِٛٔحص ص
 ط٤ـزْ

    هيٝ أىٍحٕ ٟو٬٤ حٛوـَ حٛلٰٔٔٮ 1

    ٯؼلٖ ٩ٯز٘ٮ ٛسزذ ًَٰ ٟليى 0

    ٓيٍط٦ ه٬ٜ حٜٛوذ حٛظوٰٜٮ ػوِٰش 3

    طزي٩ ه٦ٰٜ ٟلخ٧َ حٛظلسس حٛ٪ؿيح٣ٮ ٩حٛوخؿِٮ ػوِٰش 4

    ٯظظَ رخ٤ٛشخؽ حِٛحثي أكٰخ٣خً 5

    ٯؼَد ٍأس٦ رخٛلخثؾ 6

    ٯوغ ى١٩ سزذ ٩حػق 7

    ه٬ٜ أٷكظِخف رشء ٟخٯظَ  8

    ٯَطزؾ رشوض ٩حكي 9
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    ٯل٨َ سٜ٪ٗخً هي٩ح٣ٰخً 15

    ٯئً٭ ٣ِس٦ 11

    ٯِِٔ ٩ٯٍََُ ٩ٯؼَد رو٤َ ه٤يٟخ ٯ٘٪١ سوٰيحً 10

    ط٤ظخر٦ ٣٪رخص ًؼذ شيٯيس 13

    ٯظز٪ٙ ٷ  اٍحىٯخ 14

    ٯ٠ظ٤ن ه٢ طٌَٰٰ ٟٸرس٦ أ٩ أط٤خٍ أ٦ٜٗ 15

ء ح٠ٛخىٯددش أ٩ حٛشوظددٰش ٗخ٠ٛودديس أ٩ ٯظوٜددْ رددزوغ أٳشددٰخ 16
 حٛزـخ٣ٰش ٩ٯل٨ٜ٠خ ٟو٦ ى٩ٟخً

   

    ٛيٯ٦ كَٗخص ٟظٍَ٘س ٰٜٛي ٩حٳطخرن 17

    ٯظؼخٯْ ٢ٟ طٌَٰٰ حٛزٰجش ح٠ٛلٰـ٦ ر٦ 18

ٯودددخٍ ٟددد٢ أشدددٰخء هخىٯدددش ِٗددد٩َ حٛلٰ٪ح٣دددخص أ٩ طددد٪ص       19
 حٛـَّ

   

 
 
 

 -هخٟسخً / ح٨٠ٛخٍحص حٛلَٰٗش :
 

 ٷ ط٤ـزْ ٤ـزْ ٰٜٓٸًط ط٤ـزْ ٗؼَٰحً حَِٛٔحص ص

    ٯظسٞ رؼوَ حٛظ٤خسْ  ُٮ كَٗظ٦ 1

    ٯـي طو٪رش ُٮ ح٠ٛلخُل٦ ه٬ٜ حٛظ٪ح١ُ ه٤ي حٛسَٰ 0

    ٯظـ٤ذ حٛظسْٜ   3

    ٯ٠سٖ ًٍحه٦ٰ هٸٙ حٛـَ٭ رظ٪٥ٍ ًَٰ ٟؤٛ٪ُش 4

    ٯظوي حٛيٍؽ رـَٯٔش حٛ٪ٓ٪ٍ ه٬ٜ ٗٚ ىٍؿش 5

ٟدددخ  ٯ٠سدددٖ ًٍحهٰددد٦ رـَٯٔددد٦ ٟو٤ٰددد٦ ه٤ددديٟخ ٷ ٯ٪ؿدددي 6
 ٯش٦ٌٜ

   

    ٯلَٕ حٌٍٛحم أٳٯسَ ريٙ أٳٯ٢٠ أ٩ أه٬ٜ ريٙ أسِٚ 7

    ٯظوؼَ رٔي٦ٰٟ ه٤ي ح٠ٛشٮ  8

    ًَٰ ٓخىٍ ه٬ٜ حسظويحٝ ٍؿٚ ٩حكي٥ ه٤ي حٛ٪ػذ 9

    ٯَطي٭ ٟٸرس٦ رظ٪ٍس هخؿجش 15

    ٯلَٕ ٟٔخرغ أٳر٪حد رؤٳطـخ٥ ح٠ٛوخٗس 11

    ٷ ٯشوَ رخٛي٩حٍ روي حَٜٛ ٩حٛي٩ٍح١ 10

    ٯ٠ظ٤ن ه٢ طٰٜٔي كَٗخص أٱهَٯ٢ 13

    ًَٰ ٓخىٍ ه٬ٜ ط٤ٌِٰ حٛوخد هٰخ٦ٰٛ 14

    ٯٔخ٩ٝ طوٜٞ أ٭ ٣شخؽ أ٩ ٨ٟخٍس ؿيٯيس 15

    ٯ٨ِ ؿس٦٠ رخسظ٠َحٍ 16

    ٯَٜ ٍأس٦ رخسظ٠َحٍ   17

    ٯ٠شٮ ه٬ٜ أؿَحٍ أٳطخرن 18

    ح٣شٌخ٦ٛ ر٤شخؽ أ٩ ٣شخؿ٢ٰ ٟظٍَ٘س ٩ٟليى٥ 19

 
 


