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(Psychoanalytical Theory) (il Juail) 4, i, |
Agaidd) bl 8B 2 (Ego) Wi o) (Freud) g ® omdil) Jalail) Lajse o 6
J—Ss (Super Ego) ¥ Wiy (Ego) Wy (Id)sedl 4D ) duadil) alai auid s
AL ol ¥ g Sl JUhy Jaidpaddll aii auea O ¥) AlligSay duailiad 4l 5 50
iad) clubaal) e ¥ Asle Jdiay (cfly jendd) o L) adu 3 AY) oo aal gl
£ LN LB dayg (A e S il Julast 4 ka5 3 YT o) Y ¢ (Body Ego)
Lgra Jolitig Ly Jand g e sl sSaal) Al 313 Ao ghaa h g S Jlaal) 8 ¥ ria
0B M asgda oo AN g Ay AU LN a8 Ay gnd Vg Ay psnd ) oA ling

(0o YAVATE ()
os—ng (From)eg b sloalal) 4309 8 duajial) ) o) cpdl) ikl slalad) ag
fag A o ggha (3 B SN B shadl ¢f g lE Y ¢ (Sullivan) i sw s(Horney)
ooy AS) LAl o pgda Al (1S ¢ (gl ama Ag L Aamiay anda ) clabual dia
Ao ploae] LGSy oy dava (o gStiag ) ) gually iy Ladie § Al dagls
dasgda gy Jikal) iy 39 e J8 O (S D3gay Apeadad) Adlael g cagla g gy g cdnilal g
(A allall o Juadia LS A o dawa (0

(Y8 0a Y AAY (A
P Ga Ad 0 daggha skl Jikl) o) 8 @l s Gl gy (AR (e S (B Las
Ao 088 o) g LS Lndgall shay 4 LaS 433 ¢ o) La JaBd (g 0 AY) aa adelis
Al aalial) aa) Aelaiay) sLSY Jodig AT o Lile Lasgia g 43 oo S
) Ao LY s il oo Lajl aay 3 ¢ g ALY o Juasy Latie Jikal) Bl B
Ao L) 5elisl g (A o ggda (poSi ABe A padl) (e Lgd A pand) Ada pal) ¢ LS

(MY o) AT Jelan )

(Phenomenological Theory) i aUal 4, Jaty. ¥

i) S 5al) AL daa b Ladll) 3) 6 adly ¢ Al allal 4 kil lad sis <A A geda day
Sl Aalle DA (e Acdil 38 gl o Aaild 280 dpadd ¢ ) ey ) agli i B
£ o sy Laaf gag 4dd dy 1) g 2 Al 40D Bad gl Al 3 AS gl oAbl
&l gl

(Sarason,1972 ,p90)
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J—e ) Ay (L) alkial) ey Lald cilS jie (e oSl o3 alilal) o) puadl) clliisl)
Afing g . cilS jaal) 03¢y Adagijal) a8 g AdlISAY Bl aUbary CAYL LgiEe o Jsadall g
sl ¢ Lallls 4d) Shyg .3 Al elgla A Glld Sl perddl (8 (3R aga g Jladaly g
LS sty g 48,5 Lty (Bl cp i Lgud 20 Db Laaa Loghili alile (pudill )
ot S g el g B B a3 ol s da s o OSay Uy D
cilolead) a b L) LaS. 0 988y 5539 A ga e 5asld gl o A00AN S8y g &l pludd)
JAdlaial

(Youa ) AAY ) jd)
(Social Theory) dslaiay) & k). v
AT B i ) asgdal) ) elain) L Ll & A 4 ggda ¢ (Cooley) S
i il 5 . aalinal) — 51 ) 5 (Looking Gloss Self) dusaiad il 3] 0 A
P a2 1ad (e iy L 53 o0 Ulagglag cn AY) Jgd 250, o) 5 o) Lgihaad 5
J2d 3505 A8 jays Y ol Gms—ina Y ol Gudia LS Y Lagd aladi 0 AY) cilalad) Adiadla
o810 ki o4y a gl Cpma gl o caragy; e oS O (Sa L gl o CAY)
e g Ol Aplad aaiaal) 5] e B Lgldil of cla) 5 ) 5 ) gual) clS ) Lillad] g Ui
O OSag USslur Jaaday dnla) o B geall il 3 g UiSoba )85 O (S - 5 ady (I
O O—Sas Vg - aglish oo Uinadd aa iy - paail) gy iy cn AVL Gitaa cadd
Ay b die Jall g LSy, @B jga Ao Juandl ar" g0 U ¥ aadaa (99 cld da g
Wl oAy et g o) il i b ALl b Al el amlial o o8 i) i
il o) (Cooley) As—S S dpaddll ) shill (ubuf) Jh gl BaY (585 A
Qi ol wg b puse o s (Ui se) Ayyad gl JA0 LIS Blad) PA aas A oy 585
Oy Olelite 38 (199 aaina ¥ ) 59 Bl e Al B adinall g 38N ¢ (ALIEY 5 il
LSl Jeli (9 Jiadaes yal g2 8N @il

(Cooley, 1980,p104-105)

AfBal) ) ja8Y g dua AY g4 Al
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Cagls g agill g agd gl g agdi skl g ¢ A ) clewd) B o sliag LS clalaaia)
A fiel) clacd) Cilida cpa 3 8Y) G ABEAY) ) Lo i) 5980 asgda sady g agd b o) sl
=2 A Al A e gl B Y Aa a8 58 A Al g Adladd)
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B AN Lgaly A0 8l 58l s iy ¢ a8l L) il ) de ganal) cila o o gia
)8 s ey ) gdal) 138 (Gudny By . ABNA cliuall b de sanall Jawgia (8 Ay il

oLl a9 gty gl A bl (e ddua (S0 ABNEY il ghosal)
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Sl atay La 13 By adinall cilaliial ol U )9 38 S qaly o Ay 3 ¢ pualaad)
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LA A AN 4 il

Ayl o ABE 5 4,50 (e 4y Jaad A Al e 280 LgpedSy A Aid) Jal sal) o4 A
(\'\9 udc\'~~~c3;j\).%t\9

G (o sia il Ao giia A8 glus ala Galud Ao Alhed) < a8 < LA alina Cieana a8
S 5 Lgtais Ay ol g AT Alie (il dUa ¢ BaY gl sbg ¢ 38 G ABal) 5
Oy S Bally A jal) a8l Glany il JS A ghll) 8,0l s il JLIAY) il JAAY alina
@ pad el i) daoy A ala dlia o) ol plale Glany a0 g A8 5 Gga)
=0 B gl A o) Bagl sy . alal) LS @ HLad) Leadlil s Aald st g
O —ad ¢ Lgiagdn B dudlaia cils A ol Lals ol JLaaY) e Adlida o) Jaf o aagld
a8 LSRN (B L Akl g A 0 g o 8 B JLad) B Alle cila e o 98 Juany B ()
Ansatasi, ) . 3-8 G 0 el La o Sllad sl gl 8N Ja)a B ¢ pgdil sl ¢ o

. (1997,p54

& Jia) Dpacd ) plalad (a LESY Jaar g S Zladlly i) b e LAY sailh ol il
Gdig bl Ba gl g ¢ (Scholastic Aptitude ) (ow el S3iu) ) o Lol Aulial) o i)
e 0 a L) e S ¢ Agal) LA a9 — oA ) LA Al LaS — £ LSY) (py
O ¥ LS ¢ cilaw g iy e ARLRY) (gal) At La g Algra g 498 Lo aSal) g Al agd
S Arlaillsang AGY oM 1 aa ¢ £8Y) (e a5 Fenn (90 gl s Azl
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Gorshivy Galdd) kel aSal) g JSEY) g Jabaddl) bt A (galld ¢ Alial) i a8l (e Adlina
Y Ay Aty A1 Jlas o i ) (galld (s AT Lalil) (e g (8B Gl ) (g0 Jard)
O—ral) cilte Ad £ g 5 a9 Jlaa Gkl (il (g ¢ pald quoi of A5 A ) gliag

. aldl) i) g Al ) a8 (e AN il gune callali Ay ) g AliS) 5 delinal

O5—Ss a8 ¢ alal) plSM) dlhity Laa S Aald clalaaind 5 <l jod culhali ) Cgall (any Sllia
cils o) Al o ASilsal JleeY) A pladl o Jaay 8 A S pLS) a 3D qual
A Al gl Gy b b Mall oS s8 dby ¢ Adma A sl o2 B Aualdl) A7)y anid
) 5 A0 S Qe aa il g ab g (e Jlall Laje S Mlad) lSH) (g g3 ¢ il qullais

COEN) aa L ) Gl Y g Jad) Gl ga S ga e

haladl Jadast

a9 aladind aladl Jdaill (S ¢ cllaniad) 5 ABal) < a8l AR Sl B
O BgALal claal) Jalad (DA cped Adial) (al 23 g Cilaal) e Ll gadas)
(Common Factors) 4ailall Jal goll &) pdisa A Juasil) (Say Samaiall < LAY
Cn— (Specific Factors)dialdll Jal sl 9 (General Factors) dalall Jal 2l 9
Ala) gy i) J< clapdill @) phige ) Jua gl (Say GlIXS L ) Y g o Loy
Gl Gfiail Ao 81 ) LEAY) Cp alawad) 9 < A8 Gl g (e (@Ral
A ) il 138 aladiia) die) duay 4l el 8l o sl g Lalalf
S pglaa coaa Y Gl g Alady) glad) A oy i) 5 Auaddd)

. agdaia) ) ags) b
ADA s ool oAy (o B medall 138 Gadail J ¥ 3 e ma I LES any

(il L) paiss L3l (Tow Factors Theory)cmbead) 4 5% 5 ) sgudial) 43y ylas
D lad Gpabad Galale B (B )

S e Lale | paie 098 5 (g)diall 4 3ap (General Factor) als Jals .0
. Aglic dBUa (la s 038 9 A mal) Adlal) ) a8 pnan B
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Jsai ¥ (s) dall A e g 5 o (Specific Factor ) gald dals .Y
AT Y 5 (LS Lo gi Gilidy sgh dlily ¢ LAY Lpmuit 20 5 U0 3l
= L aa) g JS paadly g Ao il g Bae Jalgall sdag e AT Y LSS g g

(VR EGact AAE (Gagrs) linl LA alae ca selia

Y¢S il 1A B e e pa udll] plale Cpa S U (e a2 ) o
Gg—sagh Ay ) 4dk) ga agia g A B o2 Gale (e GaAY) (e S dlia
Ll & puds b (Sampling Theory) clisll 43 % cala (G.H. Thomson)
2l St aa aal g ) e Y] el Calalal) Zagad o) s s g L) Jnd
CDlalaa ogh ) - wa sl el Cund LIS 5 Gl W) Juasi A Asilany)
Juadll) (o da3a b 200 5 gl b el o (S Aol (B90A g A gal) LS Y
as—aiall lald ¢ W, 5 ABNAAY clelal) g AadSal) cdalall Al daSalal
Gl 13 I g cBlagl o3a G S a3 LA Balall B (el cpma JLEAN
=) g Dhagl A Jpad b i LERY) (e duilatia 4o gana (agadal) o
Aylia) ) L AY) ) 4 gheas 8 Lglaadl ) Aus gall Bali Y1 cBlalaa gl

. ( Otis, 1988, p61)

4 sic (Psychology Review) diaa & Ylia ¢ygin i alall i V4F)Y ble
(= 4—&y b 4_d (42 o (Multiple Factor Analysis ) saiall alal] Julasl)
Ji i ) allad) Y Ll gaal (B agas A g A3 el ARy hally Blassal)  (ilatl)

Olasss Jaad (e 28l g Jale aail lgaadiad 8 ol AN (S.Burt) <in

.(Gould, 1981,p29)

bl ) A8 shan ¢ alall Juladh 3k (e L s T gd) A8kl o AadA
1S g BN (g S el Jaladly LAY clads A3 ¢ Jg¥) Jalad) ) Ada) (e Apalll
Jlal) paay gl LAY Jal gl dae yaad B Ailaal) clSaal) (hny addiud Al
Jlatl (e s LgaN) ry (g i 7 B 5 A0S el Jal gad) Adghiaa aad Gl amy g
A1 Lgd @ JLaddl claaat o Jomaall (fa ia glaal) g dlall alalf

(Ve 0a) AVY ¢ qhaa ) A ol s

clgate gl el (e ds gara O B le & Ol As i) ) zasall o
sl o8 La LIS 5 adld ale Jale Jiay 4aia JS . aaly Jua) (e 145 (Vectors)
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( Oblique) ALila gf A8 aia 45l 35 L gt LAY (B 43 V) Baalaia cilgaial)
SR OAS LOAY) Axia (e Jalall Ana gl LS g Jalall ol paad pllsY
.(Guliford,1971,p6) tei 43 4xuiis (IS 5 Jalally Wlas jis]

Ay e bt gudaill BB o) sgd Gl mad ALl (Gg Al mede (gie 5 ALY
b dad i JC i Al6al) 5 08) Chag Juad g ¢ ddghuaall & a3l ale Jale
@ ad Ay (e il ale (S e o8 Bobe 9 Osi i gl e s S2E . (Profile)
ole Ui 252y (i pf ) o Alle ADMEILL @) pah) oda piali g ¢ Adma ey 4
iy B Adlida o ol JAa Ao jEial) < a8 pda (o g ARy dag St

gk b dilisa)

( Gould, 1981,p297)

Aol ) JLEAY) e S 3o e Al g cilud Al g Gigand) Cpe ) GN) ay s
il casaie) LA g i) g pdage gl L) il all Ciaga g R ol
 AaEal Aigal) i) yaait Gl ) Lalall et ud

Al el ) — o

1419 (Piers — Harris) ¢y W — (o dd p0 =)

i Ja g O iy JULY) oA A 4 pgda bl Galiie A Al 034 (B aana
el gall el A ) ) i) JS&w diagag < "The Way I feel about My Self"'
O JELY) Lla) e il jlal) Coman i gal) s34 ¢ Alalial) culBMall g (JLikY) oot Aol
(o Sl sediall g clial) (AT c¥LAl e JS g caguadll B g Si5 Adsing e ) sm
Ly ) ALY calaniad) g datal) cAlilad) g cundl Lyl A g dawal) (3ligd) g Gulal
Ot il Gl Aaldl) ) pal) oAy S8 LY (Apaddl) dujad) b ALEY ccall)
Ot bl e ) (EIEY g o ABdad ag (IS (ubiBa Lgdad (e B8 (A0
Gl il pdisa ) A0 Al B9 Blualig duali (Y YV) (e Allge e o Aaiy) Ads yal)
Aladi iy il Jalaa gz jadad LaS (Al Ay jally 588N Jalo ) Jalaay o) j8800 ¢ juall
A el A8y ey g A0 LaS (2.9 o VA) Gzl 8 Y (Y) aldiy e ss Aalae
Bale] Adyjhg (v 9 v AY) gl = Ol Aalaay daaat s AL Y Adall
st ollia g ¢S] Abglatl 4883 (Yo —10) e bale Luball ullayg o+ .V Y) JLEAY)
LB b e Jlo iguay claglaill g ) B8 5 8ol 8 B il grual) ey gl B
el 1ame La 551 Al dala 3B (358 Lab Aaghaad) Ayl Ll (V00 cr) Jalsall Lyl
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2.9 Aalall G aall 3 1ali (VIAY) (o Cn plaa gl A0 a3 8y ccilagladl
(0) . A)A lad) Lial) Jasigia (IS g o3 e AN Ada pad) ) Aad ) Ads pall (e gl gise
G uial) B clBlA) 4y Ledai alg (0. € ¥ )dasglly (VFLAY) L g bl il A g
abiall ¢y (and BBy ccila jall £ panal (5 bimal) il Al g ccillau giall ady Lad AN
O Ailpe A (2 il 13 Janiad g aladl Jalal) Aand g Lsbod) A ) (6 glaa o
b Sl a5 S o g Gl s A i i) (alal] Jlatl Apiig 1 isali (£ 0V)
Bala—ud) 8 gl ¢« 18N ((g skl jgdiall g ctlhiall oAy Sl g cApupaall Al (ol glud))

(Aevi g

(Piers ,1969,p 2-26)
VAAT el A ¥

Coman A By o AN Guibad) Ciual) Ll gl A a ggda ubia sl A A Al cda
G Ade aloly) b ALaYl Al &gadl g bl e A A3 ey (ulial) o) 38
o AN Gatladl g Gualdl) Chuall cya Binaliy |isali (£ ¥)absie iy (plidia) o Ll
S99 8,8 (19Y) Lal) Caan ) el Al CilSy Lgie gun ga pdad (ualdl) clily) cidia
Lad Al ) Bl i o 5 A o ggdal Al AY) Lghuaty Al o J88l) Ciuad (95 ol
< B8 paddiy Guall o Jpand) Gadd (udill ale g Ayl (A Gualidall (4 (paSaa
dgindla o Gaasaall (e (%A ) G 588 (119) culiinl o) Y 13 Aaii g dallal)
gl dpalad) i BB (A B8 (2 il Al (pafae ddad o ABLY o 8l cuk e o
O9—Ss iy 530 gl agda (%A ) GUEN Ao ) 8B (V) O saSaall cida sy (Alad) g
588 (V1Y) (bl &) 88 £ gana

(hma) s arid (V) dlaY) Ao pa caaag ¥ cand Jilal) cdag ubiall o Aday) (a g
O i) (il g cAgalad) B BN ey dpla) BAAL (V) (s A) dalSy Y Juaull
Lol e iy Ala) Lgda (0) Al Lgda (0) ) B8 cuanad aY) A glaga
(V£9) Lase AN Gadlad) Ciaall 3 Ae o (ullall gada ) 88 Jalas g
il 3 claal e Liall %YV g Llall %YV A @A ool dbde (e (e Bhaliy Luals
Bl o 88 el Y Lo LB jaal) A L o 88 (V4 £) o) Gl AN GlaDIE Jglany Lghi)) sa
g g oubiall cilaa e Jlaa J905 el (Vo u) o bl Lijasl) qislud daaly)
Calaa Camal (gl — Gl Adlaay Lgasaal sy (4.9 ¢ —v.09) G LA COlalee
Gl A (Y alddyy S Aslae cuaadiind dliS (LAY LV E)Gm gl S )
(v -M9) Aad caly 1Y) L
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YAV (west) Caawg dd 3 ¥
G (S Chaal) Ay s el b JUlY) die A aggda B bl pand ) cdas
Al (o, atl) 5 Jeh o Ailas) AN ) dide 4 asa g maad cdagiad g . ualad)
oald S ag il i) &) a5 AR g o A ) Al Al Sl ja s dygy
ad g (Jihal yie M & ggda el o)) clBblal) gl GlAS Ao jal cualdy ol gud
il A sl (A o Uk g elaia¥) — g laBY) gl (Jal g i
b A paall olai gl Aabilia L L0 (e (1) Ca iali (Y£A) Gha A 1) Ale cills
el aladin) Adacd gy Al Al @liby Juaand alg Ay ) Basiall il ol B oligl 4N
e gal) Cha g Ol 5 JUkSL A & ggdal Gus b —
— iy el o JULY) cla b gia ¢ @9oA) paadl bl Julat aladiad aig
=8 J—lad A IS Jalail) a3 LaS cdasbad) AEGEY o J ) Aol jal D jall B Gl
(Happiness and 4—sldl g ssla—ul) 5 (Anxiety) §—ill 5 «((Behavior)e sl—ull
J—alra aladi o) g I3 o ggdal EBED Ja) pal) B cubidl) aaadl 4u) 4 b Satisfaction)
A 4 b Al Jah aggday el pal gally SladY) ) pite Ga clBlal) (ubdl BLs ¥
(AT il Ayl
U gale 55 (uabad) Ciuall cila 3 ol 3 DAY Ja) jall il gia B (50 dlllia .
Agilas) ANS <l 4 Gl 5 IV oo
Ao Uil g sala—ud) 38 el gludl Ao 81 Luliall Ao JULY) I 2 ggha el .Y
Bagly o Wy J¥) il (.0 0) (s giua tie Aglaany) ANAY b Lalids)
cowdbd) chal) B 3aL 5
b (£ 55Y) bl Jlaa B L sSH ca )i ST Y1 o Al il ¢yl LY
aladl o il ubdal) o Aualud) g A2 5 A6V ghial)
Llaa) AN @) clidle Cian g (o alSY) o)) ae JULY) I o pgde A3 )l ic g .8
s Sladl ) Lsd el I ggda (g9 JULH Jla a8 (4.0 ) s siana Xie
Qi

(West,1976,p 2616)
Y4VA (Rogers and Smith) ciawg 5y, dud ja —¢
By (adiye cdagia s dlg) Juanill g I asgda G ABNaY Ciad Au) Al cdaa
) Yt (g Ll I E Jlee] cin gl 5 LaSe u e (V) 0oa sl (Y 04) dualpal) A ity

Q) W — G ula Qlialll andia) W9 gl ()9 < gen (3) 98 el hacugiayg
o B ) ) LAY ki ) ol g ccibaaly ) g Be Y A LR g (A ggda
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by ABlal) i) elld say (adipe chgia s el g) (A posalaa EDG L Al ) sl
i sall Jaaadl) (¢ 93 prllual Al ol il cuply b dilan) Al g8 (pbl) Judad o glud
¥ o) s bl s uantl) ds gana b a3 B2 il Cigiua o Bamia Cighia 8 )9S £ g
bl ) 8 Juandl) o ABe dllia oSy (I aggda g Bel BN Ui Juandl) o A8
LA 2 ggda g

Al Al Aad) o Apil ciely aaly Ciua B EDD e ganall iy Ladis
Gply 28 A jale Cigiua b OGN cle ganall cuils Ladic L cadijall Jpnandll ¢ 53 gilial
9% O Al Al o il pida gl g el ) B i jall Jueaadl (5 9 pllial Liad Apail)
o= O Cpdie g bugia gl gkl Jrant 593 ab (1 ga lgadag £l g el Juuaal
e I a geha

(Rogers, 1978,p50)
Y4A. (Reck) ¢l duf 0 -0

Gl g A jdall puda gy Aal8Y) Jaag I o ggda (o ABRY il ga A yal Cisa
Lol e Aie g Ladll iy e gudbad) diiall 3 (e Le oAl IR 0 g 4 liay
po—pha (bl G g — (i (ulsle pladiady cilagleall gan o 5 Al Ata o (ppala
Lol of Ll L il Bl Ll iy 5588 (A+) G (sl cind) s g il
el g oSl cglad) t a9 A aggda cull s Jiad e gara o b ) A 034 i g
coudll) o Ul Balandly jgad) o8 gl g BN ¢ racn) gdiall g 5 el cilial) Ay jaall
Ao Agina AN AU LS S Y il Al i asgda o il @ pglsl BB
L (ol pdandl Lol ool M aggda of L i) (e pgdig (var 0 Y) s siea
sl 5 A paall Alad Jlae cslad) Jlas A Nl Aag ) B Gualadl Ciall Cpady )
O ganall G Ay gina (G908 gl aly 8 jpaal) cliiall g jgdial) Jlaacla g Balacad) e
i) Jomaail) £ gmana (i Ay gine (39 ek al GlliSy B pedl) g BIBY Jlaa e JS
Aapd) N e S A 8 ggda g alall I 8 ggda e JSI A Laiay) Al

(Reck,1980,p49-53)
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