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 تطور الكف المعرفي لدى الاطف ال  
 ـ.د. رنا زهير فاضؿ العزاوي 

 / قسـ العموـ التربوية والنفسية  (ابف رشد )كمية التربية /جامعة بغداد 
 
 

  -مستخمص البحث :
رة البحػػث الحػػالى امػػا افتػػراض مفػػادا اف الكػػؼ المعرفػػى لػػدع الطفػػاؿ يػػزداد مػػ  التقػػدـ تقػػوـ فكػػ      

طفولػػة الوسػػطا ت  وتسػػ ـ هػػذا الزيػػادة فػػى فااميػػة التحسػػف التطػػوري فػػى ادا  بػػالعمر ابػػر مرحمػػة ال
 الذاكرة . 

تطور الكػؼ المعرفػى الفعػاؿ لرسػترجاع بقمػ   و كػؼ  تفحص هذا الفكرة تتبعت الباحثة ولغرض      
 فى الذاكرة طويمة المد .  بالموضوع اوالم مةمسارات السترجاع لممعمومات غير ذات الصمة 

وقػػد اسػػت دؼ البحػػث الحػػالى الكشػػؼ اػػف العمػػر الػػذي يظ ػػر فيػػل الكػػؼ المعرفػػى لرطفػػاؿ فػػى       
دالػة  اط ( سنوات ت وهؿ يتخػذ الكػؼ مسػاراط تطوريػاط ت وفيمػا اذا توجػد هنالػؾ فروقػ 01ت  8ت 6الامار )

مػر الػذي احصائياط فى درجة الكؼ المعرفى لدع الطفاؿ والراشػديف تبعػاط لمتغيػري العمػر والجػنس ت والع
اينػة البحػث امػا ترمػذة  درجة الكؼ المعرفػى .  وقػد شػممت يصؿ فيل الطفاؿ لمستوع الراشديف فى

مػػف كػػر الجنسػػيف واينػػة  ( طفػػرط  021( سػػنوات بواقػػ  )  01ت 8ت 6المدرسػػة البتدائيػػة باامػػػار ) 
 3معػرفى الػذي ضػـ )( سنة ت  وبااتماد اختبار الكؼ ال 20وطالبة بعمر ) اط ( طالب 41راشديف بواق  )

( كممة مثيرة واسفرت النتائج اف مػا يمػى  04قائمتى كممات لمعينة بواق  ) في ا قدمت انماط متباينة( 
:-   

اف القػػدرة امػػا الكػػؼ المعرفػػى تتحسػػف تػػدريجياط ابػػر سػػنوات المدرسػػة ول تنضػػج ال بحمػػوؿ  .0
( سػنوات  01ت  8ت 6)( سنوات ت وبذلؾ يتخذ الكؼ مسػاراط تطوريػاط ابػر الامػار  01امر )

  . 

 اف الذكور اكثر قدرة اما الكؼ المعرفى مقارنة بالناث . .2

اف القػػدرة امػػا الكػػؼ المعرفػػى تتحسػػف تػػدريجياط ابػػر سػػنوات المدرسػػة ول تنضػػج ال بحمػػوؿ  .3
( سػنوات  01ت  8ت 6( سنوات ت وبذلؾ يتخذ الكؼ مسػاراط تطوريػاط ابػر الامػار ) 01امر )

  . 

ة مف الراشديف فى درجة الكؼ المعرفى ولكن ـ يقتربوف مف نمػط الراشػديف اف الطفاؿ اقؿ قدر  .4
 بتقدـ العمر . 
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  -مشكمة البحث واهميتل :
ينصب جوهر اممية التعمـ اما العمميات المعرفية التى تتوسط بػيف الػداف  التعميمػى واسػتجابات       

تػػى تحػػدث داخػػؿ الفػػرد وتتطمػػب تنظػػيـ المػػتعمـ ت اي مػػا بػػيف المثيػػرات والسػػتجابات ت تمػػؾ العمميػػات ال
 ( .   25:  2117اقمى معقد كالتفكير والتخطيط واتخاذ القرارات والتوقعات ) ابو رياش ت 

ولطالما اف التفكير يعد محور العمميات العقمية التى نقوـ اف طريق ا بمعالجػة اقميػة لممػدخرت       
( وبوصػػفل امميػػة اقميػػة  45:  2112اف ت الحسػػية والمعمومػػات المسػػترجعة لتكػػويف الفكػػار ) جػػرو 

اميا ف ػو ل يػتـ ال الػا جانػب امميػات الدراؾ والنتبػاا والكػؼ والتػذكر والسػترجاع التػى تعػد محػاور 
رئيسة لمتنظيـ المعرفى لمفرد ت اذ تػرتبط وتتفااػؿ هػذا العمميػات بعضػ ا بػالبعض الخػر ت حتػا اصػب  

يػات فػى غيػاب احػداها                                    ) مف المتعذر اف نتصور نشاطات هذا العمم
 ( .   8:  0997( ) الشرقاوي ت  029:  0973خير الله ت 

ومػػا الكػػؼ المعرفػػى ال احػػد ابػػرز الوظػػائؼ المعرفيػػة فػػى التنظػػيـ المعرفػػى نظػػراط لثػػر اممياتػػل         
لحتفػاظ والسػترجاع ت اػف طريػؽ رفػ  الكفية فى امميات معالجػة المعمومػات التػى تتعمػؽ بػالتج يز وا

كفا ة الطاقة العقمية لمفرد بحذؼ الم اـ غير الم مة مف محتويػات الػذاكرة فيتػرؾ مسػاحة ذهنيػة اكبػر 
  Bjorklundلرستيعاب لديل فيكسبل بنا اط معرفياط يمكنل مف حػؿ مشػكرتل وف ػـ االمػل مػف حولػل 

&  Harnishfeger , 1996 : 178 )   . ) 
د  خذ هذا المف وـ المعرفى بالنتشار فػى الدبيػات المعرفيػة التطوريػة كونػل يمعػب دوراط رئيسػاط وق      

فى النمو الولػى لممعرفػة لػدع الطفػاؿ ت اذ يفسػر تطػور الكػؼ المعرفػى لرطفػاؿ هليػة تعمم ػـ ونتػائج 
الشخصػى لتحكم ػا  سموك ـ . لذا يعد الكؼ هلية موقرة اممياط وتأريخياط اذ تبػرز اهميتػل امػا المسػتوع

بسموؾ الفرد وغرائزا ودوافعل وانفعالتل وقراراتل بفعػؿ ضػبط سػيطرت ا امػا بنػا ا النفسػى والجتمػااى 
والعقمى مما يسػ ـ بالحػد مػف المظػاهر السػموكية غيػر السػميمة امػا سػبيؿ المثػاؿ كػؼ العػدواف وكػؼ 

فػى كػؼ شػراهة الطعػاـ وغيرهػا ت بؿ وحتا مساهمتل  توارد الخواطر المؤلمة او المشتتةالتدخيف وكؼ 
 وهذا المر يتعدع الفرد الا الجمااة .

ولعؿ مف ابرز اوامؿ انتشارا ما  ثارتل الثورة المعرفية الم يمنة اما المفاهيـ السايكولوجية مػف نظػرة 
)  *جديػػدة نحػػو مف ػػومى العقػػؿ والػػدماغ والنشػػاطات العقميػػة واثػػر العمميػػات الكفيػػة وامميػػات التػػداخؿ 

interference   فى اشارت ا الا اف العقػؿ البشػري كػالكومبيوتر ت والنمػاذج النظريػة المعرفيػة امػا )
                                                           

  ان مصطمحي ) الكف والتداخل ( يعدان مصطمحان متلازمان في الادبيات النفسية . اذ يشير الاول
ية حذف المعمومات غير ذات الصمة بالميمة من محتويات الذاكرة ، في حين يشير التداخل الى لعمم

                                                     حساسية الاداء تحت ظرف او حالات صرف الانتباه عند اداء ميمات معينة
 (Harnishfeger  & Bjorklund , 1994 : 341  ). 
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سبيؿ المثاؿ نظرية معالجة المعمومات اذ اصػبحت تتحػدع بأتجاه ػا بجديػة لثبػات صػحة هػذا الفكػرة) 
Bjorklund & Kipp , 1996 : 163-165     . ) 

محممل لطبيعػة التطػور المعرفػى ت مػف خػرؿ فااميػة انجػاز وتعد هلية الكؼ المعرفى  لية مفسرة و       
امميات ػػا الكفيػػة مػػ  تقػػدـ الطفػػاؿ بػػالعمر ت فقػػد ظ ػػر اف السػػيطرة الكفيػػة لػػدع الرضػػ  تكػػوف ضػػعيفة 
مقارنػػة بالػػدارجيف فػػى مف ػػوـ ثبػػات الشػػى  او بقائػػل ت فالتحسػػف التطػػوري فػػى السػػيطرة الكفيػػة امػػا 

تصػب  اكثػػر وضػوحاط فػى سػػنوات الطفولػة المبكػػرة ال ان ػا تبػػد  السػتجابات تظ ػر فػػى سػف الرضػػااة و 
 (   Harnishfeger & Bjorklund , 1995 : 32بالنضج بحموؿ العاـ الساب  لرطفاؿ ) 

طفػػاؿ ال اػف وتػزداد فااميػة الكػؼ بالوضػوح فػػى السػراة المعرفيػة لػدع الطفػػاؿ التػأممييف اػن ـ      
 Harnishfeger , 1995فى فاامية الكؼ ) اط اجزاط او تدااي وفظ ر ي الندفااييف فى كوف الخيريف

: 180    . ) 
ويقوـ العقؿ البشري بتنظيـ مرييف المعمومات بكفا ة وخزن ا بالستعانة بعمميات الكػؼ فػى ادا        

الػػذاكرة ت اذ تشػػدد النمػػاذج النظريػػة الحديثػػة لمػػذاكرة ومػػا ورا  الػػذاكرة امػػا المصػػادر الذهنيػػة المحػػددة 
لممعرفة واما طبيعة السػتراتيجيات المعتمػدة فػى تفسػير التحسػف التطػوري فػى ادا  الػذاكرة ت مقترحػة 
دور الكػػؼ المعرفػػى فػػى تحسػػن ا التطػػوري مشػػيرةط الػػا انػػل يعػػػد مركػػز العمميػػػات التطوريػػة والحيويػػػػة 

 & Bjorklund)            "  0991لمذاكػرة وهذا ما اشػار اليل كرط مف "  بيجوركرند وهارنشفكر 

Harnishfeger , 1990           ) 

ونظراط لما سبؽ فقد اصب  لنظرية معالجة المعمومات قوة رئيسة فى ميداف امػـ نفػس النمػو ت اذ       
تضػػمنت العديػػد مػػف الدراسػػات التطوريػػة المعرفيػػة تحميػػؿ ذاكػػرة الطفػػاؿ وانتبػػاه ـ وتمػػثرت ـ العقميػػة 

 ( .   204:  2115الثرثيف ااماط الخيرة ) باتريشيا ت  وف م ـ وحم ـ لممشكرت فى
ولطالما يق  الكؼ اامرط مؤثراط وسطاط بيف المػدخرت الحسػية ومعالجت ػا ت ف ػو يػؤثر فػى امميػة       

( اذ اشػارت العديػد مػف الدراسػات البحثيػة   Selective attentionالنتباا سيما النتبػاا النتقػائى ) 
غيػر محػدود  اط الكفية فى ادا  النتباا النتقائى ت ذلؾ اننا فى كؿ لحظة نستقبؿ ادد الا دور العمميات

مف المثيرات ولكى نتوجل ل ا بفاامية نحتػاج لمحػد مػف هػذا المثيػرات وفمترت ػا بأنتقػا  بعضػ ا واهمػاؿ 
فػى  ( وقػدرتنا distracting Stimuliالخػر او تجاهمػل واػادة مػا نطمػؽ امي ػا المثيػرات المشتتػػة )

 ادا  ذلؾ يكمف فى مركز م اراتنا المعرفية ت وهذا ما اشػار لل كرط مػف 
 & Nill 1977&  Tipper  1985   ()Harnishfeger" )  0985وتػايبر ت  0977" نايػؿ ت  

Bjorklund , 1995 : 37  ت الػا اف القػدرة امػا مواصػمة النتبػاا تتحسػف كثيػػراط بػيف اامػػى )   (
( . ممػا يشػير الػا اف انشػطت ـ الكفيػة تػزداد   Strull & Weel , 1975 : 135( سػنوات )  9و 6

فى قدرت ا التركيز امػا المنب ػات المتعمقػة باهػداؼ م مػت ـ واهمػاؿ بقيػة المنب ػات غيػر ذات العرقػة 
                                  بم مػػػػػت ـ ويػػػػػرادؼ ذلػػػػػؾ تحسػػػػػف قابميػػػػػة الطفػػػػػاؿ امػػػػػا النتبػػػػػاا النتقػػػػػائى مػػػػػ  التقػػػػػدـ بػػػػػالعمر                     

 (Lane & Pearson , 1982 : 317    . ) 
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( اف اطفػاؿ   Demair & Miller , 1988" )  0988وقد اوضحت دراسة " ديمػاري وممػر  
الصػػفوؼ الولػػا مػػف المرحمػػة البتدائيػػة يظ ػػروف ضػػعفاط فػػى اتبػػاع السػػتراتيجية الكفيػػة المعرفيػػة فػػى 

ما زادت المثيرات امام ـ فتشتت انتبػاه ـ فيعجػزوف اػف اتبػػاع هػذا السػتراتيجية العممية النتباهية كم
(  1513  :Demair & Miller , 1988 . ) 

ويس ـ تق قر السيطرة الكفية لدع الشػخاص الػذيف يعػانوف اضػطرابات اقميػة او نفسػية شػديدة       
و كػػؼ تسػػرب الفكػػار غيػػر مثػػؿ اضػػطراب الوسػػواس القسػػري وغيرهػػا فػػى ضػػعؼ قػػدرات ـ امػػا منػػ  ا

المرغوب ب ا مف الشعور التى مف شأن ا اف تعيؽ الدا  الطبيعى لموظائؼ اليوميػة وهػذا مػا اكػدا كػرط 
 .      )  Enright & Beech  , 1993 (  )Mallay , 1987 مف " انرايت وبيج  ") 

  فػى مواقػؼ اخػرع مثػؿ واما العكس مف ذلؾ فأف مف شأف كفػا ة الفااميػة الكفيػة اف تعػزز الدا    
اختبػػارات البػػداع التػػى تتطمػػب وقػػؼ الغػػرؽ الدراكػػى ت  هػػذا وفػػى السػػياؽ ذاتػػل ثبػػت وجػػود مرمػػ  
شائعة لمفروؽ التطورية فى مرحمتػى الطفولػة والشػيخوخة لعػؿ مػف ابرزهػا هػو ضػعؼ هليػات العمميػات 

فػػػػػػػػػػى لمػػػػػػػػػػذاكرة                                 الكفيػػػػػػػػػة المعرفيػػػػػػػػػػة تبعػػػػػػػػػاط لمتغيػػػػػػػػػػرات التطوريػػػػػػػػػة فػػػػػػػػػػى الدا  الػػػػػػػػػوظيفى المعر 
(Bjorklund  &  Harnishfeger , 1996 : 143 – 146    . ) 

   -: شكؿ مشكمة البحث اما النحو التىت ادة وتأسيساط اما ما تقدـ برزت تساؤلت      
ػر تنضػج ف متا تبد  فااميػة الكػؼ المعرفػى لػدع الطفػاؿ ف وكيػؼ تأخػذ مسػاراط تطوريػاط ف وفػى اي امػ

سيما واف نتائج الدراسات السابقة قػد تباينػت فػى تحديػد العمػر الػذي يػتمكف الطفػاؿ فيػل مػف السػيطرة 
الكفية المعرفية وهؿ هنالؾ تأثير لمتغير الجنس فى هذا التطورف  والعمر الػذي يصػؿ فيػل الطفػاؿ فػى 

اذا كػاف اطفػاؿ العػراؽ يختمفػوف تعرؼ فيما الكف ـ المعرفى الا مستوع الكؼ المعرفى لمراشديف وكذلؾ 
فػػى العمػػر الزمنػػى لمكػػؼ المعرفػػى اػػف اطفػػاؿ البيئػػات الثقافيػػة الخػػرع ت فضػػرط اػػف نػػدرة الدراسػػات 

امػػا قػػدر اطػػرع ومعرفػػة  التطوريػػة العراقيػػة والعربيػػة التػػى تناولػػت تطػػور الكػػؼ المعرفػػى لػػدع الطفػػاؿ
 ية المعرفية فى ميداف امـ نفس النمو . سيما وانل مف وـ حديث طر  اما البحوث التطور الباحثة 

 اهمية البحث الحالى بالنقاط التية :  ومما تـ استعراضل تستخمص الباحثة
تطرقل لمرحمة الطفولة بوصػف ا المبنػة الرئيسػة لبنػا  الشخصػية ف ػى نقطػة الرتكػاز لممراحػؿ  .0

كسػػاب ـ المعػػارؼ الرحقػػة ت سػػيما فيمػػا يتعمػػؽ بػػالنمو المعرفػػى ت اذ يػػتـ فػػى هػػذا المرحمػػة ا
والمفػػاهيـ ت ويػػتـ وضػػ  القوااػػد الساسػػية لمبنػػا  الفكػػري لرطفػػاؿ ت وتبػػرز التغيػػرات الذهنيػػة 

البنػا   ـوتفػاام  ـمف ادراؾ محػيط  ـالتى تطر  اما النمو المعرفى لدي ـ والذي يعكس تمكن 
 ب ا مستقبرط . وفمعل فى انجاز الدوار التى سيضطمع

ض اػاـ يػنص امػا اف فااميػة الكػؼ تػزداد تقػدماط مػ  العمػر فالطفػاؿ استناد البحث الا افترا .2
الصغار تكوف هلية الكؼ غير ناضجة لدي ـ لقمة كفا ة اممية الكؼ مما يولد اسػت رؾ امػؿ 
الػػذاكرة الطويمػػة المػػد مػػ  المواضػػي  غيػػر ذات العرقػػة بالموضػػوع بشػػكؿ كبيػػر ت ممػػا يتػػرؾ 

لخػرع فيولػد العجػز الكفػى ذاكػرة اقػؿ لخػزف معمومػات مساحة ذهنيػة  قػؿ لمعمميػات المعرفيػة ا
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مفيدة . وتماشياط م  هذا الفتراض فأفتقار ذاكرة الطفػاؿ لتنفيػذ المعالجػة المطموبػة فػى الكػؼ 
مػػػػف سػػػػمات ذاكػػػػرت ـ فػػػػى تػػػػداخؿ وتشػػػػابؾ المعمومػػػػات ذات الصػػػػمة بالموضػػػػوع  اط يعػػػػد جػػػػز 

 والمعمومات غير ذات الصمة بل . 

طػػرح التباينػػات فػػى فااميػػة الكػػؼ والكشػػؼ اػػف الفػػروؽ التطوريػػة فػػى ي ػػتـ البحػػث الحػػالى ب .3
   .العمميات المعرفية

الكشػػؼ اػػف اثػػر الكػػؼ المعرفػػى الفعػػاؿ او غيػػر الفعػػاؿ فػػى امػػؿ الػػذاكرة العاممػػة والػػذي يعػػد  .4
مفتػػػاح الفػػػروؽ التطوريػػػة ت واػػػف طريق ػػػا يمكػػػف اف نخمػػػف مػػػدع ارتبػػػاط الفااميػػػة الكفيػػػة 

 المعرفية الخرع لمذاكرة والدراؾ والنتباا وغيرها .  بالستراتيجيات التطورية

 يسااد الكؼ المعرفى الفعاؿ اما زيادة كفا ة التعمـ وحؿ المشكرت .  .5

نمػػػوذج الكػػػؼ يمكننػػػا مػػػف ف ػػػـ التغيػػػرات النمائيػػػة فػػػى العمميػػػات الدراكيػػػة لػػػدع الطفػػػاؿ ت ا .6
رفت ػا ولطالمػا اف الكػؼ يعػد فالشخصية السػميمة لمطفػؿ تعتمػد امػا ادراكػل الػدقيؽ لمبيئػة ومع

بؤرة كفا ة ادراؾ الطفؿ لممواقؼ ت فعجز الكؼ يولد ادراكاط مشوهاط ت ويقاؿ اف الفرد انػل يػدرؾ 
 ( . 06:  0988ما يريد ادراكل هو ل كما هو الواقػػػ  )جورارد ولندزمى ت 

قداتػل السػابقة فػى فاستجاباتل الدراكية تكوف سمبية لعدـ قدرتل الكؼ مف تأثير انفعالتل ومعت
المواقػػؼ الرحقػػة ت فينػػدف  انفعاليػػاط نحػػو موضػػوع مػػا ويتجاهػػؿ اناصػػر ادراكيػػة جوهريػػػػة فػػى 

( .  مما يعطى الفرصة لرتكاب المزيد مف الخطأ فػى   Morgan , 1979 : 388الموقػؼ ) 
حسػػـ الموقػػؼ الجتمػػااى او الفكػػري او غيػػرا ت والتػػى تعػػد مؤشػػراط لحػػد الاػػراض الم مػػة 
لاترؿ الصحة النفسية بصورة اامة ت واضطراب الدراؾ بصورة خاصػة ) منصػوروالحمد  ت 

0996  :83   . ) 

يعػػزز الكػػؼ المعرفػػى تنميػػة التفكيػػر مػػف خػػرؿ ذكػػا  معالجػػة المعمومػػات لمػػذاكرة الػػذي يعمػػؿ  .7
 ( .   046:  2115طة امميات التحكـ بالعمميات المعرفية الذهنية ) حسيف ت ابواس

فائػػدة التطبيقػػة لمكػػؼ المعرفػػى فػػى الكشػػؼ اػػف الطػػرب الػػذيف يعػػانوف مػػف مشػػاكؿ تسػػ ـ ال .8
 تشتت النتباا ف ؤل  يشكموف اائقاط اماـ التعمـ والمعمـ . 

ف ػػـ سػػير العمميػػات المعرفيػػة وكيفيػػة معالجت ػػا لممعمومػػات القادمػػة مػػف الحػػواس الػػا الػػدماغ  .9
والحاجة الي ا بحيث يحتفظ بػالبعض واتخاذ بعض القرارات حوؿ مدع اهمية بعض المعمومات 

من ػػػػػػػػػػا بعػػػػػػػػػػد معالجت ػػػػػػػػػػا وتحويم ػػػػػػػػػػا الػػػػػػػػػػا تمػػػػػػػػػػثرت اقميػػػػػػػػػػة تخػػػػػػػػػػزف بالػػػػػػػػػػذاكرة                                                     
 ( . 51:  2113) الزغوؿ والزغوؿ ت 

را  .يعد محاولة متواضعة لثارة موضواات خصػبة لمبحػوث فػى ميػداف النتبػاا والػذاكرة ومػا و 01
 الذاكرة اما نحو خاص ت فضرط اف ميداف التطور المعرفى اما نحو ااـ . 

   -اهداؼ البحث :
   - دؼ البحث الحالى الا التعرؼ اما  :ي
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 ( سنوات .  01ت  8ت  6العمر الذي يظ ر فيل الكؼ المعرفى لرطفاؿ فى الامار ) .0
طفاؿ والراشػديف تبعػاط لمتغيػري حصائية فى درجة الكؼ المعرفى لدع اللدللة االالفروؽ ذات  .2

 العمػر والجنس . 

 العمر الذي يصؿ فيل الطفاؿ فى درجة الكؼ المعرفى الا مستوع الراشديف .  .3

 

   -حدود البحث :
ت  8ت  6طفػاؿ المتواجػديف فػى المػدارس البتدائيػة تبعػاط لرامػار ) بالالبحث الحػالى  يتحدد      
ابف رشد فػى جامعػة  – ا الكرخ والرصافة وطمبة كمية التربية ( سنوات فى مدينة بغداد بجانبي 01

 ( .   2118 – 2117بغداد لمعاـ الدراسى )
   -تحديد المصطمحات :

 (    Developmentاولط : التطور ) 
 -تعريفل لغة :

 :   0869تعريؼ معجـ قطر المحيط  -
ا . الطػػور الحػػاؿ وال يئػػة طػور بػػل يطػػور طػوراط ت  وطػػوار الػػدار وطوارهػػا مػا كػػاف ممتػػدا مع ػ      

)     امػا حػػالت شػتا اصػناؼيقاؿ  تيتػل طػوراط بعػد طػور اي تػارة بعػد تػارة ت والنػاس اطػوار اي 
 ( .   0262:   0869البستانى ت 

 تعريفل اصطرحاط : 
 (   0983تعريؼ اللوسى وخاف )  -

ذلؾ التغيػػرات فػػى التغيػػرات التكوينيػػة التػػى تحػػدث فػػى بنػػا  ااضػػا  الجسػػـ و ج زتػػل ت وكػػ      
 .( 6: 0983)اللوسى وخافت  وظائف ا وارقة تمؾ التغيرات بالعوامؿ الخارجية فى بيئة الفرد

 (  0988تعريؼ هرمز وابراهيـ ) -
تغيػػػػػػػػػػر نػػػػػػػػػػواى تجػػػػػػػػػػاا التقػػػػػػػػػػدـ نحػػػػػػػػػػو النضػػػػػػػػػػج وتكامػػػػػػػػػػؿ البنيػػػػػػػػػػاف والوظػػػػػػػػػػائؼ                                                             

 ( .   09:  0988وابراهيـ ت ) هرمز 
 ( :   0991تعريؼ قطامى و خريف ) -

هو التغيرات العضوية التكوينية والوظيفية السموكية المرتبطة بالعمر الزمنػى وقػد تكػوف هػذا       
التغيػػرات فػػى صػػورة تحسػػف او تقػػدـ كمػػا هػػو النتقػػاؿ مػػف الطفولػػة الػػا المراهقػػة وقػػد تكػػوف امػػا 

و النتقػػػػػػػػػػاؿ مػػػػػػػػػػف الرشػػػػػػػػػػد الػػػػػػػػػػا الشػػػػػػػػػػيخوخة                                                     شػػػػػػػػػػكؿ تق قػػػػػػػػػػر او تػػػػػػػػػػدهور كمػػػػػػػػػػا هػػػػػػػػػػ
 ( .   000:  0991) قطامى واخروف ت 

 ( :   2114تعريؼ معجـ امـ النفس ) -
هو تغيرات البنا  والشػكؿ التػى تحػدث اثنػا  انتقػاؿ العضػوية الفرديػة مػف اصػم ا الػا نضػج ا .   

 ( .   34:  2114ضاط لمدللة اما نمو المغة والف ـ والم ارة ) ااقؿ ت ويستعمؿ المصطم  اي
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 ( :    Cognitive  Inhibition)  *ثانياط : الكؼ المعرفى  
 (Freud 1957 ) ( 0957تعريؼ فرويد )

هو من  لمسموؾ والفكار التى يطمؽ امي ا فرويد بالكبت ت مشيراط الا انل قمػ  الفكػار مػف الػواى 
 :Freud , 1957ت وتعد بنية الكبػت لػدع فرويػد فػى الجػوهر هػى ارقمػة التفكيػر )  الا الرواى

162    . ) 
 ( : 0977تعريؼ معجـ امـ النفس )  -

 (   58:  0977اليقاؼ الكامؿ او الجزئى لفاامية او اممية ما ) ااقؿ ت 
 (  Bjorklund & Harnishfeger(   1990( )  0991تعريؼ بيجوركرند وهارنشفكر )  -

( لمسػػار كفػػا ة ادا  الم مػػة اػػف   Cognitive Suppressionهػػو الخمػػاد المعرفػػى )       
طريؽ الحتفاظ بالمعمومػات غير ذات الصمة بالم مػػة مػف التداخػػؿ مػ  بػد  الحفػػظ لمحفػػاظ امػا 

 ( .  Bjorklund & Hamnishfeger, 1990 :49) كفػا ة امؿ الذاكػرة 
 (  Bjorklund & Harnishfege  (1995 ( 0995نشفكر ) وهار تعريؼ بيجوركرند   -

هو قم   المحتويات او العمميات المعرفية التى كانػت نشػطة فػى وقػت سػابؽ وابعػاد الفعػاؿ       
غيػػر ذات الصػػمة بالموضػػوع او الشػػعور ومقاومػػة التػػداخؿ مػػف م ػػػاـ قػػد تستػػػولى امػػا انتبػػػاا 

 ( .    Bjorklund & Harnishfeger, 1995 : 146الشخص وتشتت تعممػل ) 
 (    Harnishfeger & Pope  1996( )  0996تعريؼ هارنشفكر وبوب )  -
هو منػ  اسػترجاع المعمومػات الموجػودة فػى الذاكػػرة ت فػى السػعى مػف اجػػؿ التوصػؿ الػا ال ػدؼ  
 . (   Harnishfeger & pope , 1996: 295) دةتس يؿ تعمـ وحفظ المعمومات الجديل

 & Bjorklund  1995   "0995بيجوركرند وهارنشػفكر   "تعريؼ اتمدت الباحثةوقد ا      

 Harnishfeger , )  .  بأشػػارت ما الػػا دور الكػػؼ المعرفػى فػػى العمميػػات المعرفيػػة لمحػػد مػػف
 تشتت النتباا لممثيرات البيئية فتس ؿ اممية التعمـ وبذلؾ يعد تعريفاط شامرط لباقى التعاريؼ . 

  ائى لمكؼ المعرفى :التعريؼ الجر 
هو الدرجػة التػى يحصػؿ امي ػا الطفػؿ مػف خػرؿ اسػترجاال لقائمػة الكممػات التػى تتضػمن ا       

 اداة البحث . 
  -الخمفية النظرية :

 نشؤ الليات العصبية لمكؼ المعرفى : 
هنالػػؾ مجسػػات فػػى الج ػػاز العصػػبى المركػػزي لمػػدماغ تحفػػز وتوقػػؼ منطقتػػيف فػػى الػػدماغ       
ر هذا المجسات فى الوظػائؼ الوليػة لمعمميػات العقميػة وهػى تتػداخؿ مػ  المػدخرت السػمعية وتؤث

والبصػػرية والنطقيػػة ت ويحكم ػػا ايعػػاز خػػاص مػػتعمـ ت يكتسػػبل الفػػرد بفعػػؿ خبراتػػل البيئيػػة ونضػػجل 

                                                           
*
 ( .  85:  7711الى الكف ، او الكبت ، او المنع ) عاقل ،  Inhibitionكممة   تترجم  
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العقمى ت فينتظـ مف خرلل السموؾ وبذلؾ تس ـ هلية الكؼ بفعؿ سيطرة الػدائرة العصػبية الدماغيػة 
بتػػدا اط بكػػب  النفعػػالت الشػػديدة ت والغرائػػز الجنسػػية وت ػػذب ا لبنػػا  نظػػاـ سػػموكى يميػػز مػػا بػػيف ا

 ( .    Bjorklund & Harnishfeger , 1996 : 145النساف وبقيػة الجنػاس الحيػة  ) 
اذ تأتى المعمومات بكثرة مف حواسػنا المختمفػة ممػا يعنػى الحاجػة الػا تقميػؿ حجػـ المعمومػات  

ة باتجاا القشرة الدماغية لمن  تراكم ا وابطا  امؿ القشرة خرؿ اممية المعالجة المعرفيػة الصااد
التى تخض  لمعايير تقرر بدورها اي المعمومات ت مؿ او تقم  واي ا تتاب  مسػيرها نحػو المعالجػة 

 ( .   87-86:  2114) العتوـ ت 
 ػا اجػزا  متباينػة مػف المػف تعػرؼ فالعقؿ النسانى يعػالج المعمومػات بطريقػة توزيعيػة تقػوـ ب 

باسـ النسؽ التبادلى وفيػل تنشػط مجمواػة مػف النشػطة المتعػددة فػى وقػت واحػد بسػبب اثػارة او 
 ( .   418:  2113كؼ خرياهػػا العصبيػة ) حسيف ت 

 بعض المدارس النفسية والمعرفية فى تفسير هلية الكؼ المعرفى    
اػدة ت فػالكثير مػف المنظػريف البػارزيف  رس نفسية قديمةترج  جذور الكؼ المعرفى الا مدا      

نموذجػػل بأنػػل افى ميداف امـ النفس قد اقترحوا نماذج لمكؼ المعرفى ت  فقد اد فرويػد الكبت فػى 
يعمػػؿ امػػا اااقػػػة ) كػػؼ ( التفكيػػر فػػى الػػواى الشػػعوري ت وهػػو امميػػة نشػػطة تتطمػػب ج ػػداط مػػف 

وض  فرويػد وجػود نػوع ثػاف مػف الكػؼ يطمػؽ اميػل فرويػد الفرد وادا مف النوع الوؿ مف الكؼ وا
 & Bjorklund)        )) الكبت الولى (( وهػو كبػت الخبػرات والػذكريات فػى الطفولػة المبكػرة

Harnishfeger , 1996 : 141- 142 . ) 
 & Luria" )  0962ووظػػػؼ السػػػايكولوجيوف الػػػروس  مثػػػػاؿ " لوريػػػا وفيجوتسػػػكى       

Vygotsky , 1962   الكؼ بشكؿ مركزي فى هلية التطور فقد اقترحوا مراحػؿ تطوريػة ينجػز  . )
الطفػاؿ مػف خرل ػا السػيطرة امػا سػموك ـ المفظػى المنػتظـ ت فالطفػاؿ الصػغار غيػر قػادريف فػى 

( قػادريف فػى السػيطرة   Todders)  ـ المفظػى وفيمػا بعػد يصػب  الػدارجوفالسػيطرة امػا سػموك 
 ( .  Harnishfeger , 1995 : 178اما سموك ـ المفظى ) 

وظ ػػر الهتمػػاـ مبكػػراط بػػالكؼ كونػػل بنيػػة مفسػػرا لمسػػموؾ وهليػػة الػػتعمـ اثنػػا  ذروة المدرسػػة       
)   0891وجيميػز ت  0864السموكية ت فقد لعب دوراط رئيساط فى بدايات توجػل " ابنكنػؾ هػاوس ت 

Ebbinghaus , 1864 , James , 1890  فػػى العمميػػات  ودورا  (. فػػى طبيعػػة الكػػؼ
الميكانزمية فى التعمـ والشراط وفػى تفعيػؿ هليػة العمميػات الكفيػة فػى السػيطرة امػا السػموؾ الػذي 

(  وامػا   Luria, 1961" )  0960يكػوف فػى مسػتوع الػواى المػدرؾ وهػذا مػا  كدتػل " لوريػا 
ت ال  الػرغـ مػف اف هليػة الكػؼ المعرفػػى ظ ػرت فػى تفسػير النظريػػات التطوريػة امػا نحػو مسػػتمر

ان ػػا لػػـ تكػػف مشػػ ورة وبػػارزة لمعيػػاف فػػى ميػػداف امػػـ الػػنفس التطػػوري ال فػػى السػػنوات الثرثػػيف 
الماضية او اكثػر ت مػف خػرؿ تشػديد بعػض نظريػات النمػو المعاصػرة امػا دور الكػؼ فػى تفسػير 
  التغيرات التطورية فى المعرفة والسموؾ وافتراض ا المركزي ينص اما اف )) ميكػانزـ الكػؼ يصػب
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)    فػػاارط اثنػػا  مرحمػػة التطػػور المبكػػرة لرطفػػاؿ ويػػزداد فااميػػة فػػى مرحمػػة التطػػور الرحقػػة ((
Harnisfeger , 1995 : 175   ت  فضػرط اػف اختبارهػا لػبعض خصػائص تركيبػل ت وميػزت مػا )

بيف الكؼ والتػداخؿ وهليػة قدراتػل المعرفيػة ت مسػتندة بػذلؾ الػا بعػض الشػواهد البحثيػة فػى تطػور 
ؼ ت ولعؿ مف ابرز المنظريػػف التطورييػف الجدد اما سبيؿ المثػاؿ ل الحصػر هػـ " باجوركرنػد الك

 0992(  " وديمبسػتر ت    Bjorklund & Harnishfeger , 1990" )  0991وهارنشػفكر 
( "Dempster , 1992   و " دايمنػػد ت )0990  " (Diamond , 1991   ) وظ ػػر كػػرط مػػف

 Bjorklund)          " كعممػا  فػى امػـ الاصػاب  Dustman , etalدستمػػاف واخػػروف " 

& Harnishfeger , 1996 : 143 : 177    . ) 
ممػػا تقػػدـ نسػػتنتج بػػأف المػػدارس النفسػػية والتطوريػػة سػػيما المعرفيػػة من ػػا قػػد ميػػزت الػػدور       

صػػور النمػػاذج السػػاس لعمميػػات الااقػػة الكفيػػة وفااميت ػػا فػػى الػػتحكـ بالسػػموؾ والمعرفػػة ت اذ ت
المعرفيػػة دور هليػػة الكػػؼ فػػى الكشػػؼ اػػف الفػػروؽ الفرديػػة بػػيف الطفػػاؿ وفػػى حسػػاب التغيػػرات 
التطورية المعرفية اما مدع سنوات الطفولة والمراهقة ت واف هذا النمػاذج النظريػة تتشػارؾ الػر ي 

ت واف هػذا التنػوع فى اف التغيرات النواية والكمية لمكؼ المعرفى تػزداد كفا ت ػا مػ  التقػدـ بػالعمر 
فػى الكفػػا ة المصػاحب لمتغيػػرات لػػل اواقػب مباشػػرة امػا جوانػػب اخػػرع مػف التج يػػزات الدراكيػػة ت 

 وسيتـ الفادة مف النظريات التطورية المعرفية اطاراط نظرياط فى تفسير النتائج ومناقشت ا . 
 دراسات اجنبية سابقة تناولت الكؼ المعرفى :

( انوان ػا )    Harnishfeger & Pope  1996"  ) 0996ب . " دراسػػػة هارنشػفكر وبػو 0
تعمػػد النسػػياف : تطػػور الكػػؼ المعرفػػى فػػى النسػػياف الموجػػل( هػػدفت الدراسػػة الكشػػؼ اػػف المسػػار 

( سنة ومقارنػة ادا   00ت  8ت 6التطوري لمكؼ المعرفى لدع اطفاؿ لمدرسة البتدائية لرامار ) 
انمػػاط (  3ف الكممػػات الشػػائعة لػػدع الطفػػاؿ وامػػا وفػػؽ )الطفػػاؿ بالراشػػديف : بتقػػديـ قػػائمتيف مػػ

. واشػػارت النتػػائج الػػا اف الكػػؼ المعرفػػى يتحسػػف ابػػر سػػنوات المدرسػػة البتدائيػػة  متباينػػة لمكػػؼ
( سػػػػنوات  وبػػػػأف الطفػػػػاؿ اقػػػػؿ قابميػػػػة فػػػػى الكػػػػؼ المعرفػػػػى مػػػػف الراشديػػػػػف  01سػػػػيما  طفػػػػاؿ )

(Harnishfeger & Pope , 1996 : 292-315    ) 
( انوان ػا :    Kappa& Pope & Digby,1996"  ) 0996دراسة كػب وبػوب ودكبػاي  " .2

تطػػور الكػػؼ المعرفػػى فػػى السػػتيعاب والسػػراة انػػد القػػرا ة  ت سػػعت الدراسػػة لتعػػرؼ تطػػور قػػدرة 
الطفاؿ اما الكؼ اف طريػؽ تقػديـ قطػ  لمقػرا ة والطمػب مػن ـ اسػترجاع المعمومػات ذات الصػمة 

( سػػنة ومقارنػػة ادائ ػػـ بػػأدا   02ت 01ا  القػػرا ة لػػدع الطفػػاؿ باامػػار )بم مػػة السػػتيعاب اثنػػ
البالغيف واشارت النتائج الا اف تطور قدرة الطفاؿ اما الكؼ واستيعاب النص تػزداد مػ  العمػر ) 

24 – 19  :,1996  Kipp& Pope & Digby    . ) 
) تطػػور الكػػؼ  ( انوان ػػا : Kipp &  Pope  1997,"  )  0997. دراسػػة " كػػب وبػػوب 3

المعرفى فػى تيػارات الػواى والكػرـ المباشػر ( هػدفت الدراسػة الكشػؼ اػف تطػور كػؼ الفكػار فػى 
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)     اطار حرية التعبير اف طريؽ التراب بمتطمبات محتوع الػواى بػيف ادا  الطفػاؿ بالامػار 
سػػنوات ( والراشػػديف . واظ ػػرت النتػػائج اف تطػػور كػػؼ الفكػػار يظ ػػر بوضػػوح فػػى  01ت  7ت  4

)                  الطفولة المتوسطة . واف الراشديف يتفوقػوف فػى امميػات ـ الكفيػة اػف الطفػاؿ 
259 – 239   :1997  , Kipp &  Pope   . ) 

( انوان ػػا : ) تطػػور الكػػؼ  Wilson & Kipp  1998,"  ) 0998. دراسػػة " ولسػػف وكػػب 4
ت هػػذا الدراسػػة الضػػو  امػػا تطػػور الكػػؼ الفعػػاؿ : دليػػؿ مػػف اختبػػارات النسػػياف الموجػػل ( ت سػػمط

المعرفى الفعاؿ فى ظؿ اختبارات النسياف الموجل مف اجؿ التغيير بالأجرا  لنتاج المزيد مػف تػذكر 
( سػنوات  8( سنوات . وقد اظ ػر اطفػػاؿ ) 01ت  8الكممات ت وذلؾ لعينة اطفاؿ ممف هـ بعمر ) 

( سػػػػػػػػػػػػنوات                                           01قػػػػػػػػػػػػدرة كفيػػػػػػػػػػػػل اقػػػػػػػػػػػػؿ مقارنػػػػػػػػػػػػة بالطفػػػػػػػػػػػػاؿ ممػػػػػػػػػػػػف هػػػػػػػػػػػػـ بعمػػػػػػػػػػػػر ) 
 (123 – 86  :1998  ,  Wilson & Kipp   . ) 
( انوان ػػا : ) الكػػؼ والج ػػد   Gaultney ,  1999" ) 0999. دراسػػة " كػػاولتنى واخػػروف 5

العقمى فى اضطراب النشاط المفػرط لػدع المصػابيف بتشػتت النتبػاا( هػدفت الدراسػة اجػرا  مقارنػة 
يف الطفاؿ المصابيف بتشتت النتباا والطفػاؿ الطبيعيػيف وقػد جػا ت النتػائج فػى صػال  الطفػاؿ ب

 , Gaultney & Kipp & Weinstein & McNeillالطبيعييف كوف كف ـ المعػرفى ااما ) 

1999 : 105 – 114    . ) 
رات فػى الكػؼ نظػرة اامػة هػى اف التغيػ تتفػؽ امػاومف مرحظة الدراسػات السػابقة نجػدها        

المعرفػػى تتبػػايف مػػ  التقػػدـ بػػالعمر وهػػى تنضػػج فػػى مرحمػػة الطفولػػة الوسػػطا وتمػػؾ التباينػػات فػػى 
الفااميػػة المعنيػػة ل ػػا نتػػائج مباشػػرة امػػا الجوانػػب الخػػرع مػػف العمميػػات المعرفيػػة فػػى الػػدماغ ت 

تسػػ ـ فػػى وتتفػػؽ نتػػائج الدراسػػات السػػابقة مػػ  الثباتػػات التطوريػػة فػػى الكػػؼ المعرفػػى ت والتػػى 
تحسػػيف الوظػػائؼ الدراكػػػية الطبيعيػػة ت ومػػف الجػػدير بالػػذكر اف الأداة التػػى ااتمػػدت ا الدراسػػات 
السػػابقة معظم ػػا امػػا قطػػ  قػػرا ة او قائمػػة كممػػات شػػائعة تباينػػت فػػى اػػدد كممات ػػا وفػػى ظػػروؼ 

 .ف ايضاط يػتقديم ا لمعينة لترئـ الطفاؿ بمختمؼ الامار فضرط اف مناسبت ا لممراهقيف والراشد
 اجرا ات البحث 

 مجتم  البحث :  -
( سػنة  01ت 8ت 6يشتمؿ مجتم  البحث اما ترمػذة المرحمػة البتدائيػة ممػف هػـ باامػار )      

مف ترمػذة الصػفوؼ ) الوؿ ت الثالػث ت الخػامس ( الممتحقػيف فػى المػدارس البتدائيػة فػى مدينػة 
 –ف الػػا منػػاطؽ سػػكنية ذات مسػػتوع اجتمػػااى بغػػداد بجانبي ػػا الكػػرخ / الرصػػافة . وممػػف ينتمػػو

-2117ابػػف رشػػد فػػى جامعػػػة بغػػػداد لمعػػاـ الدراسػػى ) –اقتصػػادي متوسػػط ت وطمبػػة كميػػة التربيػػة 
2118   . ) 

 اختيار اينة البحث 
 . اينة المدارس : 0
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اختارت الباحثة اشػوائياط مدرسػتيف ابتػدائيتيف احػداهما فػى جانػب الكػرخ والخػرع فػى جانػب       
( ت  كون مػػػا ذات  0لرصػػػافة ت بعػػػد اف حػػػددت منطقتػػػى المنصػػػور والاظميػػػة انظػػػر الجػػػدوؿ )ا

 مستوع اجتمااى اقتصادي متوسط كما اشارت اليل الدراسات التطورية العراقيػة .
 . اينة الطفاؿ : 2

سػػحبت الباحثػػة شػػعبة بالطريقػػة العشػػوائية البسػػيطة مػػف كػػؿ مدرسػػة ابتدائيػػة لتضػػـ اختيػػار       
سػػنوات مػػف الصػػفوؼ ) الوؿ ت الثالػػث ت الخػػامس (  *(  01ت 8ت 6طفػػاؿ ممػػف هػػـ باامػػار )ال

البتدائى ت وبعػد سمسػمة اجػرا ات قامػت ب ػا الباحثػة لمتأكػد مػف تػوافر متغيػرات البحػث فػى اينيػة 
الطفاؿ ت وادـ وجود متغيرات دخيمة نحو استبعاد الطفاؿ فاقدي احد الوالديف او كرهمػا ت فضػرط 

ف الراسػبيف ت وممػػف ل يعيشػوف مػػ  الوالػديف فػػى سػكف واحػػد ت وممػف يعػػانوف مشػكرت ضػػعؼ اػ
 021)         سمعى ونطقى ت استطاات الباحثة الحصوؿ اما اينة البحث الحالى التى ضػمت

 21و ) اط ( ذكػر  21) ( طفرط وطفمة لكؿ فئة امرية ت مناصفة بػيف الجنسػيف  41( طفرط ت بواق  )
( انػاث مػف صػفوؼ كػؿ مدرسػة ت ليتوزاػوا 01( ذكػور و )01( انثا وبالطريقة نفس ا تـ سحب )

 ( .   0موض  فى الجدوؿ ) ابالتساوي اما وفؽ مناطؽ سكناهـ وكم
                                        

 
 
 
 
 

 (   0جدوؿ )                                   
   والعمر والجنس التعميمية المديرية ومستوع المؤسسة توزع اينة البحث بحسب 

 
مسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتوع  المديرية

المؤسسػػػػػػػػػػػػػة 
 التعميمية 

 المجموع سنوات 01 سنوات 8 سنوات 6
   ذ   ذ   ذ

 
 

 الكرخ 

 
 

 المنصور 

 
 مدرسة 

 المنصور 
 التأسيسية 

 
01 
 

 
01 

 
01 

 
01 

 
01 

 
01 

 
61 
 

                                                           

العمر الذي يظير فيو تطور الكف المعرفي  يمثمون كونيمعمى اطفال المدرسة الابتدائية  وقع اختيار العينة *  
 ( .    Bjorklund & Harnishfeger , 1996)  ىارنشفكروبيجوركـلاند تبعاً لرأي
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 الرصافة 

 
 

 الاظمية 

 
 مدرسة 
 البكر 

 
01 
 

 
01 

 
01 

 
01 

 
01 

 
01 

 
61 
 

 
 المجموع 

 
2  

 
21 

 
21 

 
21 

 
21 

 
21 

 
21 

 
021 

 
 . اينة الراشديف : 3

لعمػػر الػػذي يصػػب  كػػؼ لمكشػػؼ اػػف ا مؤشػػراط الغػػرض مػػف اختيػػار اينػػة مػػف الراشػػديف   يعػػد
الطفػػاؿ قريبػػاط او مشػػاب اط لكػػؼ الراشػػديف ت ذلػػؾ اف ادا  الراشػػديف يعكػػس الكػػؼ المعرفػػى الناضػػج 

لنتػػائج الدراسػػات السػػابقة وقػػد وقػػ  اختيػػار الباحثػػة امػػا اينػػة مػػف طمبػػة كميػػة التربيػػة / ابػػف  تبعػاط 
رشػػد / جامعػػة بغػػداد ت وذلػػؾ لتيسػػر اللتقػػا  ب ػػـ ممػػا يػػوفر الوقػػت والج ػػد ت وقػػد بمػػ  حجػػـ هػػذا 

رهـ ( انثا فػى الصػفوؼ الثالثػة وتػـ اختيػا 21و ) اط ( ذكر  21( طالباط وطالبة ت بواق  ) 41العينة )
مف اربعة اقساـ ) اموـ القراف والتربية السػرمية ت المغػة النكميزيػة ت العمػوـ التربويػة والنفسػية ت 

( انػاث مػف 5( ذكػور و )5الجغرافية ( . ومف ثـ سحبت شعبة اشػوائياط مػف هػذا المرحمػة بواقػ  )
 ( .   2الجدوؿ ) فى كؿ قسـ مف القساـ الربعة المختارة ت كما مبيف

 
 
 

 

 
 

 ( 2وؿ )جد
 الجنس و توزع اينة الراشديف بحسب متغيري القسـ

 
 المجموع الصؼ الثالث القسـ

   ذ
 01 5 5 اموـ القراف والتربية السرمية 

 01 5 5 المغة النكميزية 
 01 5 5 العموـ التربوية والنفسية 

 01 5 5 الجغرافية 
 41 21 21 المجموع 

 اداة البحث : 
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والدراسػات السػابقة درجة الكػؼ المعرفػى ت ومػف خػرؿ الطػرع امػا الدبيػات لغرض قياس       
" )  0996وب اف الجرا  الذي  تبعل كرط مػف  " كػاذرف كػػب هارنشػفكر وسػتيفف بػ وجدت الباحثة

Katherine Kipp Harnishfeger & R. Steffen Pope , 1996     ) 
 ( 296   :1996 , PoPe Steffen  R.  &  Harnishfeger Kipp  Katherine  . )

ومػػف تبع مػػا مػػف البػػاحثيف مناسػػباط لدراسػػة هػػذا الموضػػوع بعػػد تكيفػػل بمػػا يػػترئـ وطبيعػػة الطفػػؿ 
 ااداد قائمتى الكممات :  العراقى وقد تطمب ذلؾ 

( كممػػات لكػػؿ قائمػػة  7( كممػػة هػػدؼ ت بواقػػ  ) 04قػػائمتيف مػػف الكممػػات ت تضػػـ ) . ااػػدت الباحثػػة0
 وهى :  0996التى ذكرت ا دراسة هارنشفكروبوب اما وفؽ الشروط 

  . اف تكوف الكممات فى القائمتيف غير مترابطة .
 ب. تساوي تكرار استعمال ا فى الكرـ اليومى .  
 ج . شائعة لدع الطفاؿ .  

( وانتقػت من ػا  2114توفر هذا الشروط فى قائمة الكممات لدراسة ) العزاوي ت  ووجدت الباحثة      
 ( .   3لجدوؿ )فى ا( كممة مثيرة وكما هى موضحة  04)

 (3جدوؿ )                                                     
 قائمتا الكممات لختبار الكؼ المعرفى لدع الطفاؿ

 قائمة )ب(  ت قائمة )  (  ت
 كتاب  0 كرسى  0
 اسد  2 شجرة  2
 صورة  3 يسأؿ  3
 يذهب  4 رجؿ  4
 صائـ  5   مفروش 5
 مسموع  6 مضحؾ  6
 صباحاط  7 ش ر  7

  ختبار الكؼ المعرفى
   :ويقدـ اما وفؽ ثرث انماط متباينة هى

  تذكر الكؿ : نمطاولط :
( فى القائمة ) ( ت وبعد ارض الكممة السػابعة فػى القائمػة )  ( يقػدـ  7تعرض الكممات الػ )      

( التاليػة فػى القائمػة )ب (  7لسماع الكممػات الػػ ) لتباهلمعينة مؤشر يطمب مف المبحوث تركيز ان
 ت واند الستداا  يطمب منل استداا  كمتا القائمتيف مف الكممات . 

  نسا الكؿ :  نمط ثانياط :
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لمقائمػػػة )ب ( واف تقػػػدـ كممػػػات القائمػػػة )ب ( ثػػػـ يطمػػػب مػػػف المبحػػػوث نسػػػياف الكممػػػات       
فقػط ت وانػد السػتداا  يطمػب منػل اسػتداا  كمتػا القػائمتيف  امػا كممػات القائمػة )  ( يركزانتباهل

 مف الكممػات . 
 تذكر فقط :  نمطثالثاط :
ذكر لػػل كممػػات القائمػػة ) ب ( تػػتقػػدـ كممػػات القائمػػة )  ( ثػػـ يطمػػب مػػف المبحػػوث نسػػيان ا و       

 )   ( . ولدع الستداا  يطمب منل استداا  قائمة الكممات والتى امر بنسيان ا وهى القائمة 
 وقد تـ استخراج الخصائص السيكومترية لممقياس فى البحث الحالى واما النحػو التى : 

 :  الصدؽ الظاهري 
المختصػيف فػى العمػوـ التربويػة والنفسػية لرسػتعانة  *ارضت الداة اما مجمواػة مػف الخبػرا        

دع مناسػػبت ا لهػػداؼ البحػػث بػػأرائ ـ وتوجي ػػات ـ ت فػػى مػػدع مرئمػػة الداة لمػػا وضػػعت مػػف اجمػػل ومػػ
 الحالى ت وقد تمت موافقت ـ امي ا بالجماع .

 
  

 التطبيؽ الستطراى لداة البحث : 
يسعا هذا الجرا  الا تعرؼ مدع وضوح التعميمات ومدع ف ـ الطفػاؿ ل ػا فضػرط  اػف حسػاب       

داة امػػا اينػػة اشػػوائية مػػف الػػزمف المسػػتغرؽ فػػى السػػتجابة لمكممػػات مػػ  افػػراد العينػػة وقػػد طبقػػت ال
( اطفػاؿ مػف كػؿ مجمواػة امريػة مناصػفة بػيف  01بواقػ  ) ( طفػرط  41غيػر العينػة الساسػية بمغػت )
( سػػنوات . وقػػد بمػػ  متوسػػط الػػزمف المسػػتغرؽ مػػ  جميػػ   01ت  8ت 6الجنسػػيف ممػػف هػػـ بالامػػار )

 ( دقيقة .  32افراد العينة )
 الثبات : 

                                                           
*
 الخبراء :  اسماء  

 أ.د.خولة عبد الوىاب القيسي/ عمم النفس النمو/كمية التربية لمبنات 
 أ.د. ليمى عبد الرزاق الاعظمي / عمم النفس النمو / كمية التربية / ابن رشد . 

 أ.د. عبد الامير الشمسي / عمم النفس التربوي / كمية التربية / ابن رشد . 
 مية التربية / ابن رشد . .د. صفاء حبيب / قياس وتقويم / كأ 

 أ.م.د. محمد انور / قياس وتقويم / كمية التربية / ابن رشد . 
 م.د. سيام مطشر الكعبي / عمم النفس العام / مركز الدراسات التربوية والابحاث النفسية.
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س السػػمة التػػى ااػػد لقياسػػ ا ويعػػد مػػف المؤشػػرات الضػػرورية يمثػػؿ الثبػػات  التسػػاؽ فػػى قيػػا
لممقياس الموضواى الا جانب الصػدؽ ت فالثبػات مػف مواصػفات الختبػار الجيػد والػذي يعطػى النتػائج 

 (. 273-248:  2111نفس ا او مقاربة اذا اايد تطبيقل اما افراد العينة ذات ـ ) ممحـ ت 
( طفرط بفاصػؿ  31ل اما مجمواة مف الطفاؿ بمغوا ) وفيما يتعمؽ بالثبات فقد اايد تطبيق  

( وبػذلؾ  1 و 80)  ( وقػد بمػ  معامػؿ الثبػات  Adams , 1964 : 85( اسػابي  )  3زمنػى مقػدارا )
 لمتطبيؽ .  اط يصب  المقياس جاهز 
 التطبيؽ الن ائى : 

لبتدائيػػػة بعػػد اكمػػػاؿ اجػػػرا ات ااػػداد الداة طبقػػػت الباحثػػػة الختبػػػار امػػا اطفػػػاؿ المػػػدارس ا
وفػػؽ النمػػاط المختػػارة فػػى اينػػة البحػػث ت وقػػد وزع ثمػػث افػػراد العينػػة فػػى كػػؿ مجمواػػة امريػػة امػػا 

فقػط ( . وقػد تمػت المقابمػة امػا نحػو  تػذكرالثرث لرداة ) نمط تػذكر الكػؿ ت نمػط انسػا الكػؿ ت نمػط 
 ( اش ر .  3فردي واستغرؽ التطبيؽ )

( كممة هدؼ ذلػؾ بسػراة  04يف مف الكممات )  و ب ( ضمت )قر  اما كؿ فرد مف افراد العينة قائمت 
( ثواف ت وطمب مف كؿ فرد مػف افػراد العينػة تكػرار الكممػة لمػرة واحػدة فقػط لفحػص  4كممة واحدة كؿ )
 دقة سماا ا .

  :اختبار الكؼ المعرفى
باحثػػػة اتبػػػاع نمػػػط تػػػذكر الكػػػؿ : قػػػر ت القائمػػػة )  ( امػػػا الطفػػػؿ الوؿ وطمبػػػت منػػػل ال -0 

ما سمعتل حتا الف مف الكممات كاف تمريناط ت اميؾ اف تنسا كػؿ الكممػات التػى  لتعميمات فأشارت للا
 سمعت ا وتركز فقط اما القائمة )ب ( اي المجمواة القادمة مف الكممات . 

بعػد اف ان ػػت الباحثػػة قرا ت ػػا لمقائمػػة )ب ( طمبػت مػػف الطفػػؿ الوؿ اسػػترجاع مػػا يسػػتطيعل و  
 ات . ودونت استجاباتل اما هذا النمط . مف قائمتى الكمم

. نمط انسا الكؿ : تقر  القائمة )ب ( اما الطفؿ الثانى وبعد انت ائ ا مػف القػرا ة تطمػب مػف الطفػؿ 2
)  ( ت    امػا الكممػات الرحقػة لمقائمػة )  ( فقػط ت وبعػد النت ػا  مػف سػماال القائمػة يركز سمعلاف 

بنسػيان ا ت وتػدوف الباحثػة  مات لمقائمتيف حتا تمؾ التى امػركميطمب منل استداا  ما يستطيعل مف ال
 اما النمط الثانى . لاستجابات

فقط : تقر  الباحثة القائمػة )  ( امػا الطفػؿ الثالػث وتطمػب منػل نسػيان ا واف يركػز امػا  تذكر. نمط 3
تػذكر كػؿ مػا  القائمة الرحقػة )ب( مػف الكممػات . ولكػف لػدع السػترجاع او ) السػتداا  ( تطمػب منػل

 يستطيعل مف القائمة )  ( . 
 اجرا ات تحميؿ الجابات : 

لغرض تحقيؽ اهداؼ البحث اادت الباحثة استمارة لتدويف استجابات كػؿ طفػؿ مػف اطفػاؿ اينػة       
البحث . ولجػؿ حسػاب الدرجػة ت صػنفت السػتجابات التػى قػدم ا الطفػاؿ امػا الختبػار الكممػات الػا 
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( واسػتجابة خاطئػة ااطػى امػا اثرهػا درجػة )صػفر ( .  0اطى اما اثرها درجة )استجابة صحيحة وا
 ( واقؿ درجة )صفر ( .  04اذ سجمت ااما درجة )

 الوسائؿ الحصائية : 
 تحميؿ التبايف الحادي .  .0
 تحميؿ التبايف الثنائى .  .2

 لممقارنات .  اختبار شيفيل .3

 لعينة واحدة .   T. testاختبار  .4

 لعينتيف .   T. testاختبار  .5

 لمثبات .  بيرسوفمعامؿ ارتباط  .6
 ارض النتائج ومناقشت ا : 

 ال دؼ الوؿ :
ل دؼ الذي تطمب معرفة العمر الذي يظ ر فيل الكػؼ المعرفػى لػدع الطفػاؿ فػى ا ل ذا تحقيقاط 

( سػػػنوات ت اسػػػتخرجت متوسػػػطات درجػػػات اينػػػة الطفػػػاؿ امػػػا اختبػػػار الكػػػؼ  01ت 8ت 6الامػػػار )
( امػػا التػػوالى . وبأاتمػػاد الختبػػار  8.740ت  6.906ت  2.566ر وقػػد  بمغػػػت )المعرفػػى لكػػؿ امػػ

التػػائى لعينػػة واحػػدة لمعرفػػة دللػػة الفػػروؽ بػػيف المتوسػػطات المتحققػػة والمتوسػػط النظػػري لػػرداة البػػال   
( سػنوات اذ بمغػت  8ت  6( ت اشارت النتائج اف الفػرؽ لػـ يكػف دالط بػيف المتوسػطيف لػدع اطفػاؿ ) 7)

( انػػد مسػػتوع دللػػة 2.120( اصػػغر مػػف القيمػػػة الجدوليػػػة )20.342-يمػػػة التائيػػػة المحسوبػػػة )الق
ة اكبػر بو ت فقد ظ رت القيمة التائيػة المحسػ( سنوا 01( . اما فى امر ) 39( ودرجة حرية )1.15)

وؿ ( وكمػا مبػيف فػى الجػد 39( ودرجػة حريػػة )1.15مف القيمة التائية الجدولية اند مسػتوع دللػة )
(4   ) 

 
 
 
 
 
 ( 4جدوؿ )

   متوسطات درجات الطفاؿ اما اختبار الكؼ المعرفى والقيـ التائية بحسب متغير العمر
 

العمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 
 بالسنوات 

اػػػػػػػػدد افػػػػػػػػراد 
 العينة 

متوسػػػػػػػػػػػػػػػطات 
 الدرجات 

النحرافػػػػػػػػػػػػػػات 
 المعيارية 

القيمػػػة التائيػػػة 
 المحسوبة 

القيمػػػة التائيػػػة 
 الجدولية 

6 41 2.566 0.308 -20.342 2.120 
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 صفر  2.288 6.906 41 8
01 41 8.740 2.622 4.2113 
 

ت  6)            ولمحكـ اما العمر الذي يظ ر فيل الكؼ المعرفى اند الطفاؿ فػى الامػػار  
( سػػنوات ت فقػػد ااتمػػدت الباحثػػة متوسػػط الدرجػػة الػػذي يزيػػد اػػف المتوسػػط النظػػري بدللػػة  01ت  8

( سػنوات هػو العمػر الػذي  01الكػؼ المعرفػى . وبػذلؾ يعػد امػر ) احصائية معياراط لمحكػـ امػا ظ ػور
)    "  0996يظ ػػػر فيػػػل الكػػػؼ المعرفػػػى انػػػد الطفػػػاؿ وهػػػذا يتفػػػػؽ مػػػػ  دراسػػػة "هارنشػػػفكر وبػػػوب 

Harnishfeger & pope ,1996     وهػػذا يعنػػى اف معظػػـ ترمػػذة  البتدائيػػة فػػى مػػراحم ـ . )
تاجون ا ويتجاهموف الخرع فترمػذة الخػامس البتػدائى اكثػر المتقدمة يركزوف اما المعمومات التى يح

 ( .   083:  2116قدرة اما من  المشتتات وجذب النتبػاا مف ترمػػذة الوؿ البػتدائى ) ابو غزاؿ ت 
ونظراط الا اف افراد العينة يشكموف ثرث فئات امريػة ممػا يعنػى اف هنالػؾ فػى القػؿ متوسػطاط  

( الذي يعرض قيـ متوسطات درجات الطفػاؿ  4سط اخر . واند النظر لمجدوؿ )واحداط يختمؼ اف متو 
 .فى الكؼ المعرفى يظ ر ان ا غير متساوية وتميؿ قيم ا نحو الزيادة بتقدـ العمر الزمنى لرطفاؿ 

  ال دؼ الثانى : 
تحقيقاط ل ذا ال ػدؼ الػذي خصػص لمكشػؼ اػف دللػة الفػروؽ فػى درجػة الكػؼ المعرفػى لػدع 

( والجػػػنس ) ذكػػػور ت انػػػاث ( ت فقػػػد  20ت  01ت  8ت  6اؿ والراشػػػديف تبعػػػاط لمتغيػػػري العمػػػر ) الطفػػػ
 ( :    Two – way  ANOVA3 x 2)  الثنائى استعمؿ تحميؿ التبايف

 
 
 
 
 
 

 
 ( 6جدوؿ )

 تحميؿ التبايف الثنائى لدرجات الطفاؿ فى الكؼ المعرفى تبعاط لمتغيري العمر والجنس 
 

النسػػػػػػػػػػػػب الفائيػػػػػػػػػػػػة  متوسط المربعات  درجات الحرية  موع المربعات مج مصدر التبايف 
 المتحققة 

S.S df MS F 
 **99.852 399.77847 3 0099.3354 بيف الامار 
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 ** 36.862 047.58413 0 047.58412 بيف الجنسيف 

 تفااؿ 
 الجنس xالعمر 

20.241972 3 7.18132417 0.768 

  4.113692 052 618.5600 المتبقى 

    059 0976.7205 الكمى 

 
 ( .   052-0( تحت درجة حرية )1.15( اند مستوع دللة )3.91*   الجدولية )
 ( .   052-3( تحت درجة حرية )1.15( اند مستوع دللة )2.66*   الجدولية )

 . اثر متغير العمر : 0
( اكبػر مػف القيمػة 99.85اظ رت نتائج تحميؿ التبايف الثنػائى اف القيمػة الفائيػة المحسػوبة ) 

( وكمػا مبػيف 052-3( وتحػت درجتػى حريػة )1.110( اند مستوع دللػة ) 2.66الفائية الجدولية )
(  مما يؤشر الػا وجػود اثػر لمتغيػر العمػر فػى درجػة الكػؼ المعرفػى لػدع افػراد العينػة  6فى الجدوؿ )

ث ت فضػػرط اػػف اف ممػػا يػػدؿ امػػا وجػػود مسػػار تطػػوري لمكػػؼ المعرفػػى ابػػر الامػػار المشػػمولة بالبحػػ
ضعؼ هلية الكؼ لرطفاؿ الصغار قد يعزع الا ادـ نضج هذا اًلية لدي ـ ت ففى بعض الحػالت كػاف 

 ينتج الطفاؿ كممات لـ تكف موجودة ضمف قائمة كممات الختبار .
ولغػػػرض تعػػػرؼ اي المتوسػػػطات تختمػػػؼ اػػػف بعضػػػ ا بدللػػػة احصػػػائية ولصػػػال  اي مػػػف الامػػػار ت  

شػػيفيل لممقارنػػات البعديػػة المتعػػددة ت فػػاظ رت النتػػائج اف المقارنػػات الحصػػائية كانػػت اسػػتخدـ اختبػػار 
 ( يوض  ذلؾ .  7ذات دللة ولصال  العمر الكبر والجدوؿ ) 

 
 
 
 
 
 

 ( 7جدوؿ )                                       
 عاط لمفئات العمرية مقارنات شيفيل المحسوبة بيف متوسطات درجات الطفاؿ فى الكؼ المعرفى تب

 
المتوسػػػػػػط الحسػػػػػػابى  المجمواة الثانية  المجمواة الولا 

 لممجمواة الولا 
المتوسػػػػػػط الحسػػػػػػابى 

 لممجمواة الثانية 
الفػػػػػرؽ بػػػػػيف الوسػػػػػاط 

 الحسابية 
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6 8 2.566 6.906 - 4.35 * 

 01  8.740 - 6.075 * 
8 01 6.906 8.740 - 0.825 * 

 
 . اثر متغير الجنس : 2

(  اكبػر  36.862ت نتػائج تحميػؿ التبػايف الثنػائى اف القيمػة الفائيػة المحسػوبة البالغػة )اشار  
( انػػد مسػػتوع دللػػة  052-0( وتحػػت درجتػػى حريػػة )3.91مػػف القيمػػة الفائيػػة الجدوليػػة البالغػػة  )

 ( .   6( وكما مبيف فى الجدوؿ )1.15)
رفى لػدع الػذكور اامػا مػف (  نجد اف متوسطات درجات الكؼ المع 8ومف مرحظة الجدوؿ ) 

سػػب متغيػػر الجػػنس المتوسػػطات لػػدرجات الكػػؼ لػػدع النػػاث . ممػػا يػػدؿ امػػا وجػػود فػػروؽ دالػػة بح
ولصػػال  الػػذكور ت وقػػد يرجػػ  تفػػوؽ الػػذكور امػػا النػػاث فػػى الكػػؼ الػػا تبػػايف الخبػػرات الجتماايػػة 

 والثقافية التى يتعرض ل ا الذكور مقارنة بالناث فى المجتم  العراقى .
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 8جدوؿ )
فى الكؼ المعرفػى والنحرافػات المعياريػة والقيمػة التائيػة  والراشديف متوسطات درجات الطفاؿ

 المحسوبة تبعاط لمتغير الجنس 
 

 الجنس                
    

متوسػػػطات  العدد 
 الدرجات 

النحرافػػػػػات 
 المعيارية 

  tقيمة 
 المحسوبة 

  tقيمة 
 لية الجدو 

درجػػػػػػػػػػػػػػة 
 الحرية 

 المتوسط 
 النظري 

                                                           

* دالة احصائياً  
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 العمر بالسنوات 

 *** 0.25 3 21 ذ 6
2.786 

 

 
 

0.73 
 
 
 

 
 
 
 

09 

 
 
 
 
7 
 
 
 
 

  21 2.033 0.267 

 
*** 
3.96 

 2.195 7.76 21 ذ 8
  21 6.16 2.099 
 *** 2.68 9.88 21 ذ

3.062 01   21 7.6 2.135 
 *** 0.956 00.006 21 ذ 20

2.621   21 8.28 2.016 
 
 . التفااؿ بيف العمر والجنس : 3

اشارت النتػائج اف ل اثػر ذا دللػة احصػائية لمتفااػؿ بػيف متغيػري العمػر والجػنس فػى درجػات  
( انػد 2.66( اقػؿ مػف القيمػة الفائيػة الجدوليػة )0.768الكؼ ت اذ ظ رت القيمة الفائيػة المحسػوبة )

 (  يشير الا ذلؾ .  6( والجدوؿ ) 052-3ت درجتى حرية )( وتح1.15مستوع دللة )
 ال دؼ الثالث : 

لجػػؿ تعػػرؼ العمػػر الػػذي يصػػؿ فيػػل الطفػػاؿ فػػى درجػػة كف ػػـ المعرفػػى لمسػػتوع الراشػػديف ت 
( لمتوسػػػطات درجػػػات الكػػػؼ فػػػى  ANOVA  Way – Oneاسػػػتعمؿ تحميػػػؿ التبػػػايف الحػػػادي ) 

(  سنة المشمولة بالبحث وقػد اشػارت النتػائج الػا اف  20ت  01ت 8ت 6المجمواات  العمرية الرب  )
(  1.110( اند مستػوع دللػػػة) 2.662( اكبر مف القيمػة الجدوليػة )81.2245القيمة المحسوبػة )

(  يشير الا ذلؾ وتؤشػر هػذا النتػائج الػا اف هنالػؾ فروقػاط  9( ت والجدوؿ ) 056-3ودرجتى حرية )
   .لمعرفى بيف المجمواات العمرية الرب دالة احصائياط فى درجات الكؼ ا

 ( 9جدوؿ ) 
 تحميؿ التبايف الحادي لمكؼ المعرفى بيف المجمواات العمرية الرب 

 
 النسب الفائية  متوسط المربعات  درجة الحرية  مجموع المربعات  مصدر التبايف 

 S.S df M.S   الجدولية  المحسوبة 
 2.66 81.225 399.7784 3 0099.335407 بيف المجمواات 

 4.983244 056 777.386000 داخؿ المجمواات 



 العدد العشرين   مجلة البحوث التربويةوالنفسية
 

77 

   059 0976.7205 الكمى 
 

وباستعماؿ اختبار شيفية لممقارنات البعدية بيف متوسط درجػات الراشػديف ومتوسػطات درجػات 
( وكمػػا  1و15الطفػػاؿ بالامػػار الػػثرث ت ظ ػػر اف المقارنػػات ذات دللػػة احصائيػػػة انػػد مستػػػوع )

 ( .   9وض  بالجػدوؿ )م
 ( 9جدوؿ )

 الطفاؿ والراشديفبيف الكؼ المعرفى لدرجات  لمقارنات شيفي
 

مجمواػػػػػػػػػة الطفػػػػػػػػػاؿ 
 الولا 

مجمواػػة الراشػػديف 
 الثانية 

المتوسػػػػػػط الحسػػػػػػابى 
 لممجمواة الولا 

المتوسػػػػػػط الحسػػػػػػابى 
 لممجمواة الثانية 

الفرؽ بيف الوساط 
 الحسابية 

6 20 2.566 9.7 - 7.034 * 

8 6.906 - 2.784 * 
01 8.740 - 1.96   

 

( سػػػنوات الػػػا مسػػػتوع الكػػػؼ المعرفػػػى  01ويعػػػد هػػػذا مؤشػػػراط الػػػا اف اينػػػة الطفػػػاؿ وصػػػمت بعمػػػر )
 01" الا اف الكؼ المعرفى ينضػج بعمػر ) 0996لمراشديف ت وهذا يتفؽ م  دراسة " هارنشفكر وبوب 

 ( سنوات . 
 
 
 
 
 
 

 الستنتاجات :       
   ما توصؿ اليل البحث الحالى مف نتائج يمكف استنتاج ما يأتى : فى ضو 
وجود كؼ معرفى لدع الطفاؿ ت ولكنل يظ ر فى امر متأخر وهذا يتفػؽ مػ  نتػائج الدراسػات  .0

 الجنبية السابقة . 
يتسؽ المسار التطوري لمكؼ لدع الطفاؿ م  مسار النظريات الرتقائية التى ترع اف التطػور  .2

تراكمياط لكنل لػيس مسػتمراط يسػير وفقػاط لمراحػؿ معينػة تظ ػر امػا شػكؿ قفػزات فػى  يتخذ مساراط 
 السموؾ ت ول تتسؽ م  النظريات السموكية التى تعد التطور تراكمياط مستمراط . 
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 التوصيات :
 بما يأتى :  توصى الباحثة

السػترجاع ااداد وتكييؼ بػرامج لمتػدريب امػا الكػؼ وكيفيػة توظيػؼ سػتراتيجيات الػذاكرة فػى  .0
 السميـ لخدمة التعمـ . 

 توفير البيئة المدرسية المناسبة لمحد مف مشتتات النتباا وداـ اممية الكؼ البنا  .  .2

اسػػتخداـ اختبػػارات الكػػؼ المعرفػػى لمكشػػؼ اػػف الطػػرب الػػذيف يعػػانوف مػػف تشػػتت النتبػػاا او  .3
 التعمـ فى المدرسة .  يئىبطي

الكػػؼ المعرفػػى واختباراتػػل وبرامجػػل والتػػدريب امػػا مف ػػوـ  امػػاتعريػػؼ المدرسػػيف والمعممػػيف  .4
 استعمالل . 

 
 المقترحات : 
 اجرا  دراسات لحقة مثؿ :  لط لمبحث الحالى تقترح الباحثةاستكما

دراسػػة الكػػؼ المعرفػػى لػػدع الطفػػاؿ وارقتػػل بػػبعض المتغيػػرات امػػا سػػبيؿ المثػػاؿ تشػػتت  .0
   واضبط النفعالى , والسراة المعرفية. النتباا .

 ومقارنة نتائج ا بنتائج هذا الدراسػة . التربية الخاصة طفاؿ ادراسة الكؼ المعرفى لدع  .2
 ااتماد اداة البحث الحالى لمكشؼ اف الكؼ المعرفى لدع فئة المراهقيف .  .3

فاقػدي الوالػديف ل سػيما اطفػاؿ مف ااتماد اداة البحث الحالى م  شريحة الطفاؿ والمراهقيف  .4
 دور اليتاـ . 

 
 
 
 
 

 المصادر العربية  والجنبية : 
 
 ت اماف  ت  دار الميسرة لمنشر 0ت ط  التعمـ المعرفى( :  2117 بورياش ت حسيف محمد ) -

 والتوزي  والطبااة .                                      
 ت  0ت ط : نظريات التطور النسانى تطبيقات ا التربوية(  2116ابو غزاؿ ت معاوية محمود ) -

 اماف ت الردف ت   دار الميسرة لمنشر والتوزي  .                                         
 ت  : امـ نفس الطفولة والمراهقة(   0983اللوسى ت جماؿ حسيف وخاف ت  اميمة امى  ) -

 .          وزارة التعميـ  العالى والبحث العممى : جامعة بغداد                                  
 ت الجز  الوؿ والجز  الثانى ت بيروت ت   قطر المحيط( :  0869البستانى ت المعمـ بطرس )  -
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 مكتبة لبناف لمنشر والتوزي  .                                       
  0ت ترجمة محمود اوض الله سالـ واخروف ت ط نظريات النمو( :  2115باتريشيا ت مممر  )  -

 اماف ت دار الفكر لمنشر والطبااة .                               
 ت اماف ت دار  0ت ط تعميـ التفكير مفاهيـ وتطبيقات( :   2112جرواف ت فتحى ابد الرحمف ) -

 الفكر .                                            
 . ترجمة حمد دلى  لسميمةالشخصية ا( :  0988جورارد ت سيدنى . ـ ولندزمى ت تيد ) -

 الكربولى وموفؽ  الحمدانى ت بغداد مطبعة التعميـ العالى .                                
 ت اماف ت الردف  0. طتربويات المف البشري ( :  2113حسيف ت محمد ابد ال ادي  ) -

 دار الفكر لمنشر والتوزي .                                        
  الكتشاؼ المبكر لقدرات الذكا  ات المتعددة بمرحمة الطفولة المبكرة( :  2115.......... )  -

 ت اماف ت  الردف ت دار الفكر لمنشر .  0ت ط                         
 ت  القاهرة ت مكتبة النجمو  : المدخؿ الا العموـ السموكية(  0973خير الله ت سيد محمد ) -

 المصرية .                                   
  0ت ط امـ النفس المعرفى( :  2113الزغوؿ ت راف  النصير والزغوؿ ت اماد ابد الرحيـ  ) -

 ت اماف ت   الردف ت  دار الشروؽ لمنشر والتوزي  .                                
  مجمة امـ –ويف وتناوؿ المعمومات ( : الدراؾ فى نماذج تك 0997الشرقاوي ت انور محمد ) -

 ( .  40ت 41العدداف   ) النفس                                     
 

 

 دار العمـ لممرييف .  :ت بيروت  معجـ امـ النفس( :  0977ااقؿ ت فاخر ) -
 ت بيروت : دار العمـ لممرييف . معجـ امـ النفس( :  2114.......... ) -
  0. ط النظريػػة والتطبيػػػؽ –امـ النفس المعرفى (  :  2114دناف يوسؼ )العتوـ ت ا -

 ت اماف ت   الردف ت دار الميسرة لمنشر والتوزي  .                                     
 قطامى ت يوسؼ وقطامى نايفة وباكير ت اميمة والزغبى رفعل وابو طالب ت صابر وبريؾ ت  -

 ت اماف جامعة القدس المفتوحة .  : امـ النفس التطوري(  0991وسؼ   )وخالد ي           
 ت اماف ت دار  0ت ط مناهج البحث فى التربية وامـ النفس( :  2111ممحـ ت سامى محمد ) -

 الميسرة لمنشر والتوزي  والطبااة .                                 
 ت دمشؽ ت منشورات جامعة  يكولوجية الدراؾس( :   0996منصور ت امى والحمد ت  مؿ ) -

 دمشؽ .                                            
 امـ النفس التكوينى ) الطفولة ( :  0988هرمز ت صباح حنا وابراهيـ ت يوسؼ حنا ) -

 ت  الموصؿ  مديرية دار الكتب لمطبااة والنشر . ( والمراهقة                            
       تدااى الكممات واكتساب القوااد النحوية لدع اطفاؿ( : " 2114العزاوي ت رنا زهير فاضؿ ) -

 " اطروحة دكتوراا ت غير منشورة ت جامعة  العراؽ                                         
 بغداد /كمية التربية ابف رشد                                          



 العدد العشرين   مجلة البحوث التربويةوالنفسية
 

7: 

Measurment and Evaluation in Education Psychology and C.O. ( 1964 ) Adams 

, New york , Holt, Rin hart WinstonGuidance  
 

- 

BJorklund , David & Harnishfeger , Katherine Kipp . ( 1990 ) . “ “the Resources 

Construct in Cognitive Developmen : Diverse Sources of Evidence and aTheory 

71 ) .-Vol . 10 , pp: ( 48 In Developmet Reviewof Ineffici  Inhibition” .  
- 

. the Evolution of Inhibition Mechanisms and Their Role in (1996 )   -----------------

173 ) -: (141, PP New york : Springer verla.Human Cognition Behavior         

 

- 

BJorklund , David F. & Kipp, Katherin    ( 1996 ) . “ Parental Investment Theory 

and Gender Differences in the Evolution of Inhibition Mechanisms “ In 

188 ) .-,  Vol . 120 , No. 2 , pp: (163  psychological Bulletin 

 

- 

 

Demari , Dreblow , D. & Merrill, ( 1988 ) .” the Development of Children 

Strategies for Selective attention – Evidence for atransitional Period”, In.      

Vol. 59 Child Development, 
 

- 

.In J. Strachey ( Ed . and Trans .) The nconscious U. The ) 1957Freud , S. ( 

., Vol . Complete  Psychological works  of Sigmund Freud  Standard edition of the

14 , pp:.( 159-209 )  . L ondon : Hogarth press  
 

- 

Gaultney , Jane F. & Kipp , Katherine & Weinstein , JoAnn & McNeill  , 

Jennifer . ( 1999 ) . “ Inhibition and Mental Effortin Attention Deficit 

        , In, Developmental and physical Disabilitiesyperactivity Disorder “ H

Vol.11, No.2, pp: ( 105-114 )                                       
                                                  

 

- 

Harnishfeger, Katherine kipp & Bjorklund , David F. (1994 ) “ “A Development 

ndividual IIn Learning  & Perspective on Individual Differences in I nhibition “. 

355 ) .-, Vol . 6 , No , 3  pp: (331 Differencess 
 

- 

--------------------. (1995 ) , “ the ontogeny of Inhibition Mechanisms : ARenewed 

, .  hems  in Cognitive DevelopmenTIn Emerging tive Developmen “ . Approach to Cogni

Howe , Mark  & Pasnak Robert . Vol .1  
 

- 

” the Developmen of Cognitive Inhibition Harnishfeger, Katherine kipp . ( 1999) 

,  New york heories , Definitions  and Research  EvidenceT 
. 

- 

Harnishfeger Katherine Kipp & PoPe , R . Steffen . ( 1996 ) “Intendingto  Forget 

: the Development of Cognitive Inhibition in Directed Forgetting “In 

313 ) . -62 , PP : ( 292 Vol  ,xperimental Child Psychology E 
 

- 

Kipp, Katherine & Pope , Steffen & Digby , Susan E. ( 1996 ) . “the Developmen 

In European Review of Cognitive Inhibition in aReading Comprehension “ Task . 

24 ) . -“ Vol . 48, No. 1, pp: (19 of Applied Psychology 
 

- 

----------------- (1997 ) . “Cognitive Inhibition in Streams  of  Consciousness and 

260 ) .  –, 12 , pp: (239 Developmen CognitiveDirected Speech “In   
- 



 العدد العشرين   مجلة البحوث التربويةوالنفسية
 

7; 

 

.”  he Development of Selective attentionTLane, D. M, & Person, D.A.(1982 ) “, 

Merrill – Palmer Quartery , 28 . 
 

- 

Hill :  -Mcgraw . New york , Introdut to PsychologyMorgan , C.T. & etal (1979 ) 

Book Company .Inc. 
 

- 

Stratt , G. F. , Anderson, D.R ., & Weel , A. D. ( 1975 ) . “ A “Developmental 

Study of the effects of  irrelevant information on Speeded Classification “ . In 

Experimental Psychology , 
 

- 

Wilson , Steffen pope & Kipp , Kather (1998 ) . “the Development ofEfficien 

 Development ReviewForgetting Tasks “ In  –Inhibition : Evidence from Directed 

, Vol . 18 .pp : (86-123 ) . 

- 

 

 

 

 

 


