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 د.ئاسو صالح سعيد
 معاوف مدير عاـ 

 ةدائرة الدراسات والتخطيط والمتابع
 وزارة التعليـ العالي والبحث العلمي

 

الآثار الاجتماعية والنفسية والاقتصادية لتعاطي  
 وطرق الوق اية  المخدرات

                                           

 

 الفصؿ الاوؿ
 أهميػػػة البحػػث :

تعػػد ملػػالة المخػػدرات مػػف اهػػـ واخطػػر الملػػاات التػػي توانػػا العػػالـ مػػي و ت ػػا الحا ػػر بػػؿ ومختلػػؼ 
 ومتخذي القرار . المنتمعات وصا عي السياسة

تتنلى خطورة هػذ  افمػة الخطيػرة والفتااػة مػي ازديػاد ظػاهرة تعاطيشػا وا تلػارها مػي العػالـ بلػاؿ عػاـ 
والمنتمعات العربية والاسامية بلاؿ خاص  مي ظؿ الظروؼ التي يوانششا الامراد مػي منتمعات ػا مػف 

المػػواد الخطػػرة التػػي تتػػرؾ   ارهػػا  ػػطوط ام يػػة وا تصػػادية وانتماعيػػة نعلػػت بعػػض اذمػػراد أسػػير هػػذ  
السػػلبية والانتماعيػػة وال فسػػية والا تصػػادية والام يػػة علػػى الفػػرد وعلػػى المنتمػػ  الػػذي ي تمػػي اليشػػا 

 المتعاطي بأسر  .
إف هذ  الظاهرة اصبحت م يرة للذعر والرهبة الى حد ابير لػد  منتمعػات العػالـ المدراػة لاخطػار    إذ 

او متعاطيشػػا خاصػػة والمنتمعػات البلػػرية عامػػة   ولػوحظ ازديػػاد اعػػداد  أ شػا اصػػبحت تشػػدد متػداوليشا
اللباب المتعاطيف للمخدرات مما اد  الى ارتفاع مي الاصابة بػالامراض العقليػة   الا تحػار   الع ػؼ   
وا تلار العديد مف السلوايات الم حرمة االنريمة والن ػوح والارهػاب وتشريػب الاسػلحة وتزييػؼ العملػة 

 (41  ص 6003  ) منيد 
( 6002( اف عػدد الالػخاص الػذيف يت ػاولوف المخػدرات عػاـ )6002اورد تقرير لامـ المتحدة عػاـ )

( مليػػوف مػػي التسػػعي ات واف الق ػػب الش ػػدي هػػو 450( مليػػوف لػػخص مػػي العػػالـ مقابػػؿ )452بلػػ) )
 ( مليوف لخص .420الاا ر ا تلاراً بيف مختلؼ اص اؼ المخدرات إذ يت اولا )

 بد. أرااف سعيد خطا
 دنامعة بطدا

 مراز البحوث التربوية وال فسية                                                                                     
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( 25اف حػوالي ) 6001قرير لماتب الامـ المتحدة لماامحة المخدرات والنريمة مي تقرير  للعاـ ومي ت
( مليػوف 66مليوف لخص اا وا يت اولوف المخدرات الترايبيػة )امفيتامي ػات وحبػوب الشلوسػة( مقابػؿ )

ف ( ميمػػا بلػػ) عػػدد مػػدم ي الاميػػوف والمػػورميف والشيػػرويي6006 – 4666لخصػػاً خػػاؿ الفتػػرة مػػف )
   6003( مليػوف لخصػاً .)الملػعاف   احمػد   42( مليوف لخصػاً   وعػدد مػدم ي الاواػاييف )42)

 (  45ص
إف اف ار الا تصادية تمتد الى ا تاع الطابات الزراعيػة لزراعػة الاواػاييف ممػ اً مػي البيػرو تفيػد احػد  

( هاتػار 500.000تقػدر )التقارير الى اف الم طقة التي اا ت تاسوها الطابات مػي سػفوح بيػرو اا ػت 
  وهذ  الم طقة نميعشا  د تـ اتامشا وا تاع الالنار م شا بشدؼ زراعتشا ب بات الاواا   و ػد تما ػت 

( طػػائرة إ ػػامة الػػى ا شػػا 66( مسػػتودعاً سػػرياً لمػػادة الاواػػا وصػػادرت )442الحاومػػة مػػف ااتلػػاؼ )
و قلشػػا الػػى الخػػارج بواسػػطة الطػػائرات ( مختبػػراً سػػرياً مخصصػػاً لا تػػاج المػػادة القاتلػػة 22ااتلػػفت )

 (.44  ص 4666)الف يات   
( طػػف   واف 6300مقػػد بلػػ) ) 4666إف ا تػػاج امطا سػػتاف مػػف المػػواد المخػػدرة  ػػد ت ػػاعؼ مػػي عػػاـ 

% مػػف اميػػوف العػػالـ ي ػػت  مػػي هػػذا البلػػد   ويتخػػذ مػػف ايػػراف و سػػيا الوسػػطى معػػابر للوصػػوؿ الػػى 60
   ص( . 6006)الشالمي   السوؽ الاوربية                

( مػػػي نمشوريػػػة مصػػػر العربيػػػة عػػػف الادمػػػاف 4656توصػػػلت دراسػػػة انرتشػػػا الػػػداتورة الفػػػت مشػػػراف )
% 60والمدم يف مي النامعات المصرية الى اف عدد مدم ي المخدرات بالنامعات المصػرية يصػؿ الػى 

المػػػدم يف يصػػػؿ الػػػى م اصػػػفة بػػػيف الطلبػػػة والطالبػػػات   اذ الػػػارت الدراسػػػة الػػػى اف منمػػػوع الطلبػػػة 
( خمسػمائة 200.000( مئة الؼ طالب وطالبة تقريباً مف منموع الطلبة البال) عددهـ )400.000)

 الؼ طالب وطالبة تقريباً .
( ن يشػػاً ومتوسػػط التالفػػة السػػ وية للمػػدمف الواحػػد 60وأف متوسػػط التالفػػة اليوميػػة للمػػدمف الواحػػد )

( سػػبعمائة وعلػػروف مليػػوف 460.000.000 يف )( ن يػػا ومتوسػػط التالفػػة لمنمػػوع المػػدم4600)
 (.44  ص 4666ن يا ) الف يات   

إف ابرز خصائص الادماف هػو اف المػدمف يلػعر بر بػة  ابػة  شريػة لاتقػاوـ بادامػة ت ػاوؿ المخػدرات 
والاسػػتمرار عليشػػا   ممػػا ي ػػطر لاف يسػػلؾ مختلػػؼ السػػبؿ للحصػػوؿ علػػى نرعتػػا   إذ  ػػد يلنػػأ الػػى 

أو ارتااب مختلؼ النرائـ   ومػي حالػة عػدـ اسػتطاعة الحصػوؿ علػى المػادة المخػدرة  السر ة والتزوير
ما ػػا يتعػػرض الػػى امػػراض  فسػػية ونسػػمية ميصػػاب اللػػخص المػػدمف نسػػمياً بػػامراض مختلفػػة بسػػبب 
سػػوص صػػحتا العامػػة و ػػعؼ مقاومتػػا لمػػا يصػػيبا مػػف امػػراض امػػا اف التعػػاطي يػػ دي الػػى تطيػػرات 

 (2  ص 6003)العا ي    ع وية مي النشاز العصبي .
إف الابحاث العلمية الن ائية مي مختلؼ ا حاص العالـ اادت اف المخدرات هي مفتاح لطيرهػا مػف النػرائـ 

   بؿ ا شا تقود بال رورة الى ارتااب نرائـ اخر  االسر ة والقتؿ والتشريب .
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الوصػػوؿ اليػػا مػػي اػػؿ إف الحنػػـ الحقيقػػي لملػػالة ا تلػػار المخػػدرات والمػػواد المسػػببة لادمػػاف صػػعب 
المنتمعات   مالنزص المعلف مف خاؿ الاحصائيات والدراسات دائماً ا ؿ مػف الوا ػ  لػذلؾ ع ػد المبالػرة 
بب ػػاص بر ػػام  و ػػائي او عانػػي معػػاؿ ينػػب اف يأخػػذ المعػػدوف هػػذ  الحقيقػػة ب ظػػر الاعتبػػار )علػػي   

 (40  ص 6001
مػف البلػداف القليلػة البعيػدة عػف مخػاطر هػذ  افمػة اما مي العراؽ محتى و ت  ريب ااف هػذا البلػد يعػد 

مف خاؿ تقػارير الامػـ المتحػدة وبالتحديػد  بػؿ سػقوط ال ظػاـ السػابؽ  ػد يعػود ذلػؾ للقػوا يف الصػارمة 
التي اا ت معموؿ بشا والخاصة بماامحة المخدرات   الا اف الفلتاف الام ي وعدـ السيطرة علػى الحػدود 

لمعبر الرئيس لا تقاؿ هذ  المواد عبر امطا ستاف وايػراف الػى دوؿ الم طقػة نعلت هذا البلد يتحوؿ الى ا
( اف عمليػػػػات الاتنػػػػار 6003واوربػػػػا   مقػػػػد اورد تقريػػػػر لامػػػػـ المتحػػػػدة المع ػػػػي بالمخػػػػدرات عػػػػاـ )

والنػدير بالػذار اف العػراؽ بتػاري   بالمخدرات اخذت ت لػط علػى الحػدود العرا يػة مػ  الاويػت والاردف .
لػػاؿ لن ػػة تع ػػى بلػػ وف ماامحػػة المخػػدرات سػػميت بػػػ) اللن ػػة الوط يػػة لماامحػػة   ػػد 5/4/4654

( وهػػو مػػف مقػػررات منلػػس 3المخػػدرات والمسػػارات والمػػ  رات العقليػػة( ب ػػاصاً علػػى مػػا ورد بقػػرار ر ػػـ )
 ( .62وزراص الصحة العرب مي ا طار الخلي  العربي بدورتا )

   امػت اللن ػة  6001( عػاـ 33س الحاػـ المػر ـ )و د اعيد تفعيؿ وتلايؿ اللن ػة بمونػب  ػرار منلػ
لو ػ   6/44/6001لاوؿ مرة بعقد  ػدوة وط يػة لػاملة لماامحػة المخػدرات مػي وزارة الصػحة بتػاري  

اسػتراتينية وط يػػة وا ػػحة المعػػالـ لموانشػة الملػػااؿ المتزايػػدة مػػف ا تلػار وسػػوص اسػػتخداـ المخػػدرات 
 (.42 ص6001ي والمواد الاخر  ذات التا ير ال فسي . )عل

ممػػا تقػػدـ تبػػرز اهميػػة البحػػث الحػػالي للو ػػوؼ علػػى اف ػػار ال ػػارة الانتماعيػػة وال فسػػية والا تصػػادية 
 لظاهرة تعاطي المخدرات وطرؽ الو اية م شا خاصة واف الملالة حدي ة العشد ودخيلة على منتمع ا .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أهػػداؼ البحػػػث  -
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 يستشدؼ البحث الحالي ما يأتي :
 ؼ على اف ار ال فسية والانتماعية والا تصادية لتعاطي المخدرات .التعر  -4
 طرؽ الو اية مف ظاهرة تعاطي المخدرات . -6

 

 تحديػػد المصطلحػػػات  -
 : Drugsأولًا: المخدرات 

لطوياً  ند اف المخػدر والمفتػر مع اهمػا متقػارب نػاص مػي لسػاف العػرب : الفتػر ال ػعؼ   
ومػػي المصػػباح الم يػػر ومعنػػـ مػػتف اللطػػة :خػػدر الع ػػو  ومتػػر متػػوراً لا ػػت مفاصػػلا و ػػعؼ  

استرخى ما يطيؽ الحراة   وخدرت عي ا  قلت مف  ػذ  او  يػر    والخػدرة ال ػعؼ والفتػور 
 (.64  ص 4654يصيب الاع اص والبدف                    )الشواري   

 : Drugsالمخدرات◄
ة الاميػػوف وملػػتقاتشا م ػػؿ الشيػػروييف يسػػتخدـ لفػػظ المخػػدرات مػػي العلػػوـ الطبيػػة ليػػدؿ علػػى مػػاد

 والاوداييف والمورميف 
با شا اػؿ مػادة خػاـ او مستح ػر تحتػوي علػى عرمتشا لن ة المخدرات بالامـ المتحدة : ◄

ع اصر م ومة أو مسا ة مف لػا شا ع ػد اسػتخدامشا مػي  يػر الا ػراض الطبيػة او الصػ اعية اف 
مػػػا ي ػػػر بػػػالفرد والمنتمػػػ  نسػػػما ياً و فسػػػياً تػػػ دي الػػػى حالػػػة مػػػف التعػػػود او الادمػػػاف عليشػػػا م

 .(12  ص 6001وانتماعياً )الحميداف   
  : اف المواد المخدرة عبارة عف مواد ايميائية تسػبب ال ػوـ و يػاب التعريؼ العلمي

 الوعي المصحوب بتسايف الالـ .
  : ه ػػاؾ منموعػػة مػػف المػػواد تسػػبب الادمػػاف وتسػػمـ النشػػاز التعريػػؼ القػػا و ي

حظػػػر تػػػداولشا أو زراعتشػػػا او تصػػػ يعشا الا لا ػػػراض يحػػػددها القػػػا وف العصػػػبي وي
 (  62  ص 4661ولاتستعمؿ الا بواسطة مف يتـ الترخيص لا بذلؾ ) الحفار   

  : المخدرات تطلؽ على منموعة متباي ة مف العقا ير التػي تختلػؼ التعريؼ الطبي
الاميػػوف وملػػتقاتا   مػػي تأ يراتشػػا الانتماعيػػة وال فسػػية والنسػػدية ومػػف ام لػػة ذلػػؾ 

وهي التي يطلؽ عليشا مي الطب والصػيدلة لفػظ المخػدرات   الم ومػات   المشػدئات ) 
 (616  ص  4645الحف ي   

  الادمافAddiction  :    هو حالة دوريػة او مزم ػة تلحػؽ ال ػرر بػالفرد والمنتمػ
مػػػدمف وت ػػت  مػػف تاػػػرار عقػػار طبيعػػػي او مصػػ   ويتميػػز بر بػػػة  شريػػة او ملحػػػة تػػدم  ال

للحصوؿ على العقار والاستمرار مي تعاطيا وبأي وسػيلة مػ  زيػادة النرعػة   ويطلػؽ عليػا 
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( والحانة اليشا بلاؿ دوري وم ػتظـ Drug Dependenceالاعتماد على المواد المخدرة )
 (46 ص4656)الدمرداش 

  الاعتمػػادDependence  : هػػو حالػػة  فسػػية واحيا ػػاً تاػػوف ع ػػوية ت ػػت  عػػف
اائف حػي ومػادة  فسػية وتتسػـ بصػدور اسػتنابات او سػلوايات تحتػوي  التفاعؿ بيف

دائمػػاً علػػى ع صػػر الر بػػة القشريػػة مػػي اف يتعػػاطى الاػػائف مػػادة  فسػػية معي ػػة علػػى 
اساس مستمر او دوري )أي مف حيف فخر( وذلؾ لاػي يخيػر الاػائف   ارهػا ال فسػية 

او لايصػاحبشا   ويعتمػد  واحيا اً لاي يتحالا متاعب امتقادهػا   و ػد يصػاحبشا تحمػؿ
 (13  ص 6001اللخص على مادة او اا ر )الحميداف   

  ا ياً : اف ار ال فسية الانتماعية والا تصادية 
 قصػػد باف ػػار هػػو تػػأ ير هػػذ  افمػػة علػػى ايػػاف الاسػػرة والمنتمػػ  مػػف ال ػػواحي ال فسػػية 

اف تعػػػاطي هػػػذ   والانتماعيػػة والا تصػػػادية المترتبػػة علػػػى ظػػاهرة تعػػػاطي المخػػدرات . إذ
المواد مف اابر عوامؿ التفاؾ الانتماعي والتػا ير علػى المنتمػ  مػف ال احيػة الا تصػادية 
والانتماعيػػػة وتشديػػػد امػػػف الػػػباد واتنػػػا  المتعػػػاطيف  حػػػو النريمػػػة والرذيلػػػة والتشريػػػب 

 وتخريب ا تصاد المنتم  .
  ال اً : طرؽ الو اية

و ػػػوع تعػػػاطي المخػػػدرات او التػػػدخؿ هػػػي منموعػػػة مػػػف الانػػػراصات التػػػي تسػػػتشدؼ م ػػػ  
العاني المبار الذي يماػف مػف خػاؿ و ػؼ التمػادي مػي التعػاطي لاػي لايصػؿ اللػخص 
الػػػى مرحلػػػة الاعتمػػػاد او تونػػػا اساسػػػاً لو ايػػػة المػػػدمف مػػػف مزيػػػد مػػػف التػػػدهور الطبػػػي 

 ( 42-46  ص  6003وال فسي والانتماعي ) الشانري   الحميداف   
 

                    
 
 
 
 

 الفصؿ ال ا ي
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 الإطار ال ظري
 لمحة تاريخيػػػػػة:

عرمػػػت البلػػػرية م ػػػذ ازم ػػػة سػػػحيقة ومػػػف  لاؼ السػػػ يف عبػػػر الػػػدهر بعػػػض ال باتػػػات والاعلػػػاب 
ماستعملت اعاج احيا اً ومي بعض الطقوس السحرية احيا اً اخر  . و د  امت زراعػة بعػض هػذ  

شا بما يخػدـ الا ػراض الطبيػة والعانيػة   وهػي ال باتات لاستخاص المواد الفعالة م شا   وتص يع
بػػذلؾ تعػػد مػػف ا ػػدـ العقػػا ير التػػي عرمشػػا الا سػػاف . مقػػد عػػرؼ الحلػػيش م ػػذ منػػر التػػاري   اػػاف 
الطرض مف زراعتا استخداـ اليامة مي صػ   الحبػاؿ و سػ  الا ملػة   امػا اسػتعمؿ اػدواص مسػاف 

يخية اف الا ساف  د عرؼ واسػتخدـ ( . و د او حت بعض الدراسات التار 46 ص4661)سليـ   
المػػواد المخػػدرة لعػػاج بعػػض الامػػراض . و ػػد ذاػػر اف سػػااف الصػػيف القػػدماص  ػػد اسػػتعملوا المػػواد 
المخػػدرة للتخػػدير مػػي العمليػػات النراحيػػة   امػػا دلػػت اف ػػار الفرعو يػػة اف  ػػدماص المصػػرييف  ػػد 

ارة الحلػػيش مػي  ظامػة العيػػوف اسػتخدموا المػواد المخػػدرة مػي الا ػراض الطبيػػة اذ اسػتخدموا عصػ
المري ػػة واف اليو ػػا ييف القػػدماص اػػا وا يست لػػقوف دخػػاف ال باتػػات المخػػدرة ع ػػد القيػػاـ بػػػبعض 
الملػػاعر الدي يػػة   ومػػي الش ػػد يسػػتخدـ الش ػػدوس )الحلػػيش( لا ػػراض دي يػػة . وعرمػػت ال باتػػات 

البريطػا يوف مػي عػاج المخدرة مي اؿ مف سوريا ومصػر وبػاد المطػرب العربػي   امػا اسػتخدمشا 
 (414 ص6001عدد مف الامراض م ؿ داص الالب ) السعر( والروماتزـ . )الحميداف 

يعد  بات الخلخاش )الاميوف( مي مقدمة المخدرات التي تستخدـ مػي الازمػات القديمػة ويعتقػد اف 
م لأ الخلخاش الاصلي اػاف مػي م طقػة لػرؽ البحػر الابػيض المتوسػط ون ػوب  سػيا  بػؿ  حػو 

مسة  لاؼ عاـ . ومف ه ا ا تقؿ الى السومرييف ومف بعدهـ البابلييف   مالفرس وا تقؿ بعػد ذلػؾ خ
الى المصرييف القدماص والا ريػؽ   و ػد اػاف يسػتعمؿ لعػاج بعػض الامػراض . امػا الاواػاييف مقػد 
ي عرؼ مي امرياا الاتي ية م ذ خمسمئة عاـ  بؿ المياد واػاف الش ػود الحمػر يم ػطوف اورا ػا مػ

ـ( ومػي  262طقوسشـ الدي ية اما القات مقد عرما الاحباش  ديماً و قلػو  معشػـ الػى الػيمف عػاـ )
اوائؿ القرف التاس  علر تماف الالما ي "سيدترو ر" مف مصؿ مادة المورميف عػف الاميػوف واطلػؽ 

 هذا الاسـ  سبة الى )مورميوس( إلا الاحاـ ع د الا ريؽ .
لمفسر ابف ا ير اف الحسف بف الصػباح مػي اواخػر القػرف الخػامس ومي الملرؽ الاسامي يرن  ا

الشنػػري الػػذي اػػاف زعػػيـ طائفػػة الحلالػػيف اػػاف يقػػدـ طعامػػاً لاتباعػػا يحػػرؼ بػػا مػػزانشـ ويفسػػد 
 ادمطتشـ وهذا يع ي اف  وعاً مف المخدرات عرما العالـ الاسامي مي تلؾ الحقبة .

القػرف السػاب  الشنػري علػى يػد احػد النشػاص وير  المقريػزي اف ظشػور الحليلػة اػاف مػي اوائػؿ 
 (  2 ص6002المدعيف للعلـ وااف يدعوها بحليلة الفقراص )سعيد   عبد المنيد  

مػػف اػػؿ هػػذا يظشػػر ل ػػا اف الا سػػاف عػػرؼ واسػػتخدـ المػػواد المخػػدرة لا ػػراض العػػاج وصػػ اعة 
المخػدرة متسػببت  المابس ولاف مػ  بدايػة القػرف العلػريف ظشػر الاسػتعماؿ  يػر الملػروع للمػواد
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بالعديد مف الملػاات التػي تشػدد حيػاة وا تصػاد الفػرد والمنتمػ  . ومػ  بدايػة السػتي ات بػدأ وبػاص 
المواد المخدرة مي الدوؿ العربية ومي الاو ة الاخيرة ااتلؼ الا ير مف العقػا ير الايميائيػة المػ  رة 

مخدرة التي عرمت مػي العػالـ   و ػد ( هو اوؿ العقا ير الايميائية الL.S.Dعلى ال فس ويعد عقار )
( مي سويسرا ومف  ػـ عرمػت تػأ يرات هػذا العقػار علػى عقػؿ الا سػاف 4625الؼ بالصدمة عاـ )

 ( 420  ص 4656ومرااز التحاـ بالم  . )رمعت   
حتى بداية القرف العلػريف لػـ تاػف ه ػاؾ اسػس  ا و يػة او ر ابػة دوليػة  علػى تحراػات المخػدرات 

الحاومات على الانراصات الوط ية حسب ظػروؼ اػؿ دولػة واماا ياتشػا البلػرية  وتداولشا واعتمدت
والف ية الى اف ادرات العديد مف الدوؿ الخطر الذي يشدد لعوبشا مػف نػراص زراعػة وا تػاج وتػداوؿ 

 صػر ا تػاج المخػدرات  4606المواد المخػدرة و ػد ا ػر المنتمػ  الػدولي مػي مػ تمر لػ طشاي عػاـ 
علمية والدوائيػة وتوالػت بعػد ذلػؾ الاتفا يػات والمعاهػدات الدوليػة الػى اف نػاصت على الاحتيانات ال

( م شػػا علػػى  صػػر زراعتشػػا وا تانشػػا 1م صػػت المػػادة ) 4634الاتفا يػػة الوحيػػدة للمخػػدرات عػػاـ 
وص اعتشا واستعمالشا وحيازتشا على الاميات التي تتطلبشا الا راض الطبية واا ت الحليلػة هػي 

التػػي اخ ػػعت  4646الدوليػػة   حتػػى تػػـ تو يػػ  اتفا يػػة المػػ  رات العقليػػة لعػػاـ  الخا ػػعة للر ابػػة
 412  ص 6001للر ابة وم عت تداولشا واستعمالشا ولاف افمة تزايػدت وا تلػرت  .)الحميػداف   

) 
 - أ واع المخدرات

 -بالإمااف إدراج عدة أ واع للمخدرات وعلى الونا افتي :
ة عف  باتات واعلاب يت اولشا ال اس بلالشا الطبيعػي الخػاـ   المخدرات الطبيعية : وهي عبار  -4

ا بتت الدراسات العلميػة اف المػواد الفعالػة تتراػز مػي نػزص او انػزاص مػف ال بػات المخػدر ممػ اً 
:- 

  بات خلخاش الاميوف تتراز المواد الفعالة مي ال مر  ير ال ا نة . - أ
 القسـ الزهرية .  بات الق ب تتراز المواد الفعالة مي الاوراؽ ومي - ب

  بات القات تتراز المواد الفعالة مي الاوراؽ . - ت

  بات الاواا تتراز المواد الفعالة مي الاوراؽ . - ث

 .ؼ ال بات على حالتا وتباع انزا  البا نو يحصؿ عليشا مف  بات الق ب الش دي حيث ينف - ج

 التب) تستخدـ اورا ا بعدة طرؽ . - ح

اص ال باتيػة الخاصػة باػؿ مخػدر بمػذيبات ع ػوية وبعػد ويماف استخاص المػواد الفعالػة مػف الانػز 
ترايػػز المػػواد المستخلصػػة يماػػف تصػػ ي  المػػواد المخػػدرة م ػػؿ زيػػت الحليلػػة   وخػػاـ الاميػػوف   

 الاوااييف   والمورميف .
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مخدرات  صؼ تخليقية : وهػي مػواد ح ػرت مػف تفاعػؿ ايميػائي بسػيط مػ  مػواد مستخلصػة  -6
المػػادة الم تنػػة مػػف التفاعػػؿ ذات تػػأ ير ا ػػو  معاليػػة مػػف  مػػف ال باتػػات المخػػدرة والتػػي تاػػوف

 -المادة الاصلية وم اؿ ذلؾ :
 . المورميف : يستخرج مف الاميوف وتأ ير  ا و  م ا بعلرة ا عاؼ 
  الشيػػرويف : الػػذي ي ػػت  مػػف تفاعػػؿ مػػادة المػػورميف المستخلصػػة مػػف  بػػات الاميػػوف مػػ  مػػادة

  ا ب ا يف  عفا .ايميائية )استيؿ الوريد( وتا ير  ا و  م

مخػػدرات تخليقيػػة : وهػػي مػػواد ت ػػت  مػػف تفػػاعات ايمائيػػة معقػػدة بػػيف المرابػػات الايميائيػػة  -2
المختلفة وليست مف اصؿ  باتي م ؿ مسا ات الالـ   مشدئات الاعصاب االب ػديف والمي ػادوف 

 والمشدئات الابر  والصطر  .
العقلي لللخص المتعػاطي وحالتػا ال فسػية اما يتـ تقسيـ المخدرات مف حيث تأ يرها على ال لاط 

 اافتي :
 . مشبطات : العقا ير الم ومة والمشدئة والمسا ة لالـ 
 . م لطات : وتلمؿ الامفيتامي ات وبدياتشا 

 ( مشلوسات : م ؿ عقار لايسيرنؾ اسدLSD. وبعض ا واع عش الطراب ) 

 (64 ص  6001)علي   
 
 تفسير ظاهرة الإدماف على المخدرات●
 اؾ عدة تفسيرات لظاهرة الادماف وهي :ه 
ا طراب سلواي يسبب لللخص مرض  فسػي االعصػاب   او التفسير ال فسي لادماف :  -4

عقلػػي االػػذهاف ممػػا ي ػػطر  لتعػػاطي العقػػار المخػػدر للتخفيػػؼ مػػف المػػرض ويعتبػػر الادمػػاف 
لااتئػاب عر اً مر ياً   وليس حالة مسػتقلة   واا ػر الامػراض ال اتنػة عػف الادمػاف )مػرض ا

 .الفصاـ( –القلؽ ال فسي  –
الادماف  وع مف الحيػؿ الانتماعيػة او خدعػة تم ػؿ سػلوااً التفسير الانتماعي لادماف :  -6

لالػػعورياً يتم ػػؿ بػػاداص سلسػػلة مػػف خطػػوات  يػػر سػػوية ومعقػػدة يمارسػػشا مػػرد معػػيف لتحقيػػؽ 
ر بػػػات  مااسػػػب مرديػػػة مػػػف خػػػاؿ السػػػيطرة او التفػػػوؽ علػػػى اسػػػاس دوامػػػ  لالػػػعورية ذات

   انتماعية   وتاتي هذ  التفسيرات بعد  لوص ظاهرة الادماف

 التفسير الع وي )الفسيولوني( لادماف : -2

للعقػػػا ير المخػػػدرة وظػػػائؼ ع ػػػوية تتم ػػػؿ بحػػػدوث تطيػػػرات هامػػػة وا ػػػطرابات بػػػال واحي الحسػػػية 
لػعر الفػرد  والحراية والع وية مي انشزة نسـ المدمف مإذا مااعتاد النسـ على الحالػة النديػدة  
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   6001بال ػػيؽ وال ػػنر بحالتػػا الطبيعيػػة او اذا انبػػر علػػى الامت ػػاع عػػف العقار.)الحميػػداف   
 (412ص
 العوامؿ الم دية لتعاطي المخدرات 

 يماف ادراج العوامؿ الم دية لتعاطي المخدرات بما يأتي :
 : العوامؿ الا تصادية -اولاً 
على ااهؿ الفرد   تنعلػا عػانزاً تناهشػا   ممػا  ارتفاع مستو  المعيلة مما يلقي اعباص ا يرة -4

 يدمعا الى التعاطي محاولة م ا للشروب مف وا عا الانتماعي .
البطالة   وذلؾ  تينة لما تتراا مف  ػطوط ابيػرة مػي موانشػة الحيػاة و تينػة لمػا يعػا و  مػف  -6

  لة مرص الحياة   وتومر و ت الفراغ لديشـ .

مػة   حيػث لػـ يعػد ه ػاؾ مايسػمى بالحانػات الاماليػة   امػا ازدياد متطلبات الحياة بصورة عا -2
اا ت بؿ اصبحت  ػرورية   يػأتي ذلػؾ مقار ػة بعػدـ ارتفػاع دخػؿ الامػراد بصػورة متوازيػة مػ  

 (.1  ص 6006اسعار السوؽ             )الشالمي   

 العوامؿ ال فسية : – ا ياً 
للخص مي طر معظـ مف يتعرض لشػا الػى ه اؾ منموعة عوامؿ  فسية تمارس تأ يراً ابيراً على ا

الاستسػػاـ   متاػػوف  تينػػة ذلػػؾ ممارسػػتا للشػػروب مػػف الوا ػػ  ميقػػ  مريسػػة لتعػػاطي المخػػدرات او 
 -الخمور او اليشما ومف هذ  العوامؿ :

 ال طوط ال فسية الابيرة  تينة لاحباط مي عمؿ او مسعى معيف او تلبية حانة معي ة . -4
عاهػة معي ػة او عػوؽ او عػدـ منػاراة افخػريف مػي مسػتويات اللعور بمراػب الػ قص  تينػة  -6

 معي ة طبقية او  قامية او  يرها .

 اللعور بالفلؿ وعدـ القدرة والافاصة . -2

ر بػػة لخصػػية مػػي التنريػػب وحػػب الاسػػتطاع والمنازمػػة او تػػوهـ بػػاف التعػػاطي يػػدؿ علػػى  -1
 الاستقالية و وة اللخصية .

 عدـ الر ا الحياتي بصورة عامة . -2

 تػػراب والامعياريػػة او بصػػورة عامػػة التقػػاط  مػػ   ػػيـ المنتمػػ  السػػائدة لعػػدـ مسػػايرتشا الا -3
(   2  ص 6006للتطور الحياتي او ما  د يرا  هو )اللخص المتعاطي( اػذلؾ )الشالػمي   

 (43  ص 6002)سعيد  عبد المنيد   

 
 

 : العوامؿ الانتماعية  - ال اً 
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لانتماعيػة والارتبػاط الػد يؽ بالػديف تػأ يراً معػالًا مػي احتمػالات ت  ر ا مػاط الحيػاة والعوامػؿ والقػيـ ا
ادماف المخدرات والخمور وه اؾ نملة عوامؿ لايماف ذي باحث او مشػتـ اف ينشلشػا او يتناهلشػا 

. 
 منالسة او مصاحبة رماؽ السوص : -4

ات تاػػاد تنمػػ  الدراسػػات ال فسػػية والانتماعيػػة التػػي انريػػت للالػػؼ عػػف اسػػباب تعػػاطي المخػػدر 
وبصفة خاصة بال سبة للمتعاطي لاوؿ مرة   على اف عامؿ الف ػوؿ والحػاح الاصػد اص اهػـ حػامز 

   6006على التنربة اأسلوب مف اساليب الملاراة الوندا ية م  ه لاص الاصػد اص )الشالػمي   
 (2ص
 اللعور بالفراغ : -6

لػػباب اػػال وادي لالػػؾ اف ونػػود الفػػراغ مػػ  عػػدـ تػػومر الامػػااف الصػػالحة التػػي تمػػتص طا ػػة ال
والمت زهات و يرها يعد مف الاسباب التي ت دي الى تعاطي المخػدرات او المسػارات وربمػا لارتاػاب 

 النرائـ .
 السفرالى الخارج : -2

لالؾ اف السفر للخارج م  ونود اؿ وسائؿ الا راص وامااف اللشو وعدـ ونود ر ابة علػى الامػااف 
اب تعػػػاطي المخػػدرات )بر ػػام  حمػػاة المسػػػتقبؿ   التػػي يػػتـ ت ػػاوؿ المخػػدرات ميشػػػا تعػػد مػػف اسػػب

6002) 
 التفاؾ الاسري -1

 ع ي با ال زاعات والصراعات التػي  لػبت داخػؿ الاسػرة او انػواص التػوتر والاختامػات الدائمػة بػيف 
اطراؼ الاسػرة وخاصػة الوالػد والوالػدة والتػي تلقػي بظالشػا سػلبياً علػى الاب ػاص الػذيف يفتقػدوف مػي 

اهتماـ والح اف والعطؼ الاسري وبالتالي يبح ػوف عػف مػا يعتقدو ػا ملنػأ لحػؿ ظؿ هذ  الظروؼ ل
 الملاات

 القسوة الزائدة على الاب اص -2
إف مف الامور التي يااد ينم  عليشا علمػاص التربيػة بػأف الابػف اذا عومػؿ مػف  بػؿ والديػا معاملػة 

 دي بػػا الػػى عقػػوؽ  اسػػية م ػػؿ ال ػػرب المبػػرح والتػػوبي  مػػإف ذلػػؾ سػػي عاس علػػى سػػلواا ممػػا يػػ
والديا وترؾ الم زؿ والشروب م ا باح اً عف مأو  لا ما يند سو  منتم  الالرار الػذيف يػدمعوف 

 (    43  ص 6002با الى طريؽ اللر والمعصية وتعاطي المخدرات )بر ام  حماة المستقبؿ   
 المحاااة  -3

ذا   حيػث ياػوف  يػاب تقليد لخص معيف مف  بؿ اللخص الم حرؼ الامر الذي اوصلا لحالا هػ
التونيا و ياب القدوة الحس ة وتأ ير ال موذج السيص مف خاؿ تشيئة الفػرص لطػرح  موذنػا امػر 
يسير يقود الى ا حراؼ مف هذا ال وع   حيث يميػؿ الفتيػاف عػادة الػى تقليػد  بػائشـ واػذلؾ الفتيػات 

صػػديقاً او اخػػاً اابػػر او مػػي  الػػب الاحيػػاف الػػى تقليػػد امشػػاتشف أو لتقليػػد  مػػوذج  خػػر اػػأف ياػػوف 
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ممػػ اً او مطربػػاً او ريا ػػياً    واتبػػاع سػػلواا  ػػدر المسػػتطاع خصوصػػاً اذا مػػا اا ػػت ه ػػاؾ ادوار 
 مارسشا مف هذا القبيؿ او ا شا توحي لشـ بذلؾ 

 تأ ير الحي السا ي -4
لا لؾ اف للحي السػا ي دور ابيػر مقػد دلػت دراسػات ا يػرة علػى اف طبيعػة الم طقػة السػا ية لشػا 
تا ير سلبي ابير اذا ما اا ت الم طقة موبػ ة   ويا ػر م ػؿ هػذا مػي الم ػاطؽ الشاملػية او الفقيػرة 
او احياص الصفيح او الم اطؽ العلوائية  تينة لما تعا يػا مػف امػراض صػحية و فسػية وانتماعيػة 
  وازمػػات ا تصػػادية امػػا اف للػػروط المسػػاف السػػيص اي ػػاً ا ػػر ابيػػر مػػي ا امػػة مػػرص الا حػػراؼ 

لذي  را  مي تعاطي المخدرات   وينب عدـ تناهػؿ اف مػرص الا حػراؼ مػي الريػؼ ا ػؿ م شػا مػي ا
 (2  ص 6006المدف.  )الشالمي   

 إدماف احد الوالديف : -5

ع دما ياوف احد الوالديف مف المػدم يف للمخػدرات او المسػارات مػإف ذلػؾ يػ  ر تػا يراً مبالػراً علػى 
سرة مف اللقاؽ والخامات الدائمة لسػوص العا ػات بػيف المػدمف الروابط الاسرية  تينة ماتعا يا الا

 وبقية امراد الاسرة مما يدم  الاب اص الى الا حراؼ وال ياع 
 تومر مواد الادماف عف طريؽ المشربيف والمرونيف:  -6

ويعد هذا العامؿ مف اهـ العوامؿ التي تعود للمنتم  والتي تنعؿ تعاطي المخػدرات سػشاً وميسػوراً 
سػػػبة لللػػػباب ويرنػػػ  ذلػػػؾ الػػػى احتػػػواص اػػػؿ منتمػػػ  مػػػف المنتمعػػػات علػػػى الامػػػراد ال ػػػاليف بال 

 الم حرميف والذيف يحاولوف امساد  يرهـ مف اب اص المنتم  
 تا ير وسائؿ الاعاـ:-40

اف لوسائؿ الاعاـ دور ابير مي دم  امراد المنتم  وخاصػة مئػة اللػباب الػى التشػاوف مػي   ػية 
ؾ بسػبب مػا يعػرض مػف  مػاذج سػيئة مػف امػاـ أو بػرام  يطيػب ميشػا الػوعي تعاطي المخدرات وذل

 والصورة الصحيحة التي ينب اف تظشر بشا هذ  البرام  لتأدية رسالة هادمة للمنتم  .
 التساهؿ مي استخداـ العقا ير المخدرة وتراشا دوف ر ابة:-44

لازمة لاستخداـ مػي المستلػفيات  د ياوف التساهؿ مي استيراد بعض الادوية والعقا ير المخدرة ا
دوف تلػػديد الر ابػػة عليشػػا مػػف  بػػؿ وزارة الصػػحة مػػي المنتمػػ  سػػبب مػػف اسػػباب اسػػتخدامشا مػػي 
 ير الا ػراض الطبيػة التػي خصصػت لشػا هػذا م ػاً عػف ذلػؾ مإ ػا  ػد تػدخؿ هػذ  العقػا ير تحػت 

 .اللباب ارها وتداولشا بيفاسماص مستعارة وبطريقة  ظامية   مما ي دي الى ا تل
  ياب رسالة المدرسة : -46

يقػػ  ذلػػؾ علػػى عػػاتؽ المػػربيف والمسػػ وليف عػػف و ػػ  الم ػػاه  التعليميػػة والتػػي ينػػب اف تت ػػمف 
اهداؼ وا حة تنعؿ الفائدة م شا نيدة مف حيث تو يح ما ي بطػي اتباعػا مػف م ػائؿ ومػا ينػب 

 ( 44  ص 6002تن با مف خبائث ورذائؿ .        ) بر ام  حماة المستقبؿ   
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وهاذا يت ح ل ا اف ه اؾ العديػد مػف العوامػؿ التػي تػدم  الفػرد الػى تعػاطي المخػدرات لػيس سػببشا 
الفرد مقط بػؿ يلػارؾ مػي ذلػؾ الاسػرة والمنتمػ  هػذ  الاسػباب التػي مػر ذارهػا هػي اسػباب ت طبػؽ 

ديػػاد علػػى اػػؿ المنتمعػػات بصػػورة عامػػة   الا اف ه ػػاؾ اسػػباب خاصػػة بػػالوا   العرا ػػي ادت الػػى از 
استعماؿ المواد ذات التا ير ال فسي والمسبب لادماف والتي حددها  وزير الصحة السابؽ الػداتور 

 عاص الديف العلواف وهي:
الو   الحالي للبلد مف حيث التطيير الحاصؿ مف ال احية الانتماعيػة والا تصػادية    -4

ؾ  ػعؼ مػي سشولة تومر المادة   و عؼ السيطرة على م امػذ العػرض والبيػ    اػذل
 تطبيؽ القا وف بحؽ المتناوزيف .

حالػػة عػػدـ الاسػػتقرار الام ػػي ومقػػداف الامػػاف ومػػا يترتػػب عليشػػا مػػف لػػعور بػػالخوؼ  -6
والقلؽ احيا ػاً واليػأس والااتئػاب احيا ػاً اخػر    ممػا يمشػد لا تلػار المخػدرات وسػوص 

 استخداـ المواد ذات التا ير ال فسي 

اف ت ت  تزرع وتعا ي مػف ملػااؿ ابيػرة مػي منػاؿ المو   النطرامي للعراؽ يحيطا بلد -2
ا تلار المخػدرات م ػؿ امطا سػتاف وايػراف والخلػي  ممػا ينعػؿ البلػد معػرض لا يػر مػف 

 المسائؿ المتعلقة م ؿ العبور والاتنار  ير الملروع بالمخدرات .

  عؼ مي البرام  الو ائية الفعالة مي هذا المناؿ . -1

سنوف ابػاف سػقوط ال ظػاـ  ػالبيتشـ مػف اللػباب اطاؽ سراح  لاؼ المنرميف مف ال -2
 الذيف يعا وف مف ملالة سوص استخداـ الم  رات العقلية .

حالػػة البطالػػة وعػػدـ تػػومر مػػرص العمػػؿ الم اسػػبة لػػد  لػػريحة واسػػعة مػػف المنتمػػ   -3
 (.6  ص 6001وخاصة نيؿ اللباب والمراهقيف)علي   

 مخدراتاف ار اذنتماعية وال فسيةوالإ تصادية لتعاطي ال
ه ػػاؾ نملػػة   ػػار وا ػػرار يسػػببشا تعػػاطي المخػػدرات او الادمػػاف عليشػػا تسػػتحؽ التو ػػؼ ع ػػدها 
 -واعتمادها عاماً توعوياً مشماً مي التحذير مف الو وع مي خطر تعاطي  المخدرات وهي اافتي :

 اولًا :   ار صحية و فسية :
 عصبي .ا طرابات  فسية وعقلية بسبب تا ير المخدر على النشاز ال -4
 ي دي تعاطي المخدرات الى اختاؿ مي التفاير العاـ وصعوبتا وبطئا . -6

تيسػػير ا تقػػاؿ امػػراض عديػػدة واخطرهػػا مػػرض الايػػدز وذلػػؾ  تينػػة لا ػػعاؼ م اعػػة النسػػـ او  -2
  تينة لاستخداـ حقف ملو ة .

 الوماة احيا اً بسبب الا قطاع المفانيص عف التعاطي بأي سبب مف الاسباب . -1

تتم ؿ مي اللعور الدائـ بالدوار   الامساؾ وعسر الش ػـ   ال ػعؼ الن سػي  اعراض مر ية -2
  العلػػي الليلػػي    ػػطط الػػدـ   زيػػادة ظػػاهرة امػػراز العػػرؽ   عػػدـ الترايػػز   الشػػزاؿ النسػػدي 
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عامة و عؼ الع ات   الا فعاؿ   الت فس السري    مقداف اللػشية   عػدـ الشػدوص   التقيػ  
 لديد   ولادة الاـ المدم ة لاطفاؿ ملوهيف و ير ذلؾ .  ا قباض المعدة   اسشاؿ 

 ا خفاض درنة التحاـ وارتفاع درنة الاستعا ة . -3

 ازدياد درنة التردد والتسرع . -4

القلػػؽ والتػػوتر المسػػتمر واللػػعور بعػػدـ الاسػػتقرار واللػػعور بالا قبػػاض والشبػػوط مػػ  عصػػبية  -5
العمػػػؿ او الاسػػػتمرار ميػػػا . وحػػػدة مػػػي المػػػزاج واهمػػػاؿ الػػػ فس والمظشػػػر وعػػػدـ القػػػدرة علػػػى 

 (60 ص6002( )سعيد عبد المنيد  3 ص6006)الشالمي 

 

 اف ار الانتماعية لمتعاطي المخدرات على الاسرة : – ا ياً 
 اف المتعاطي يصبح  موذناً سيئاً لا تداص مف  بؿ اسرتا . -4
  قؿ عادة التعاطي الى امراد الاسرة . -6

 عدـ الاماف مي الاسرة . -2

 . التفاؾ الاسري -1

 التاخر الدراسي . -2

 امراز اطفاؿ م حرميف )الاحداث النا حيف( -3

 ولادة اطفاؿ ملوهيف . -4

 التا ير على ال واحي الصحية للمتعاطي   وتا ير ذلؾ على الاسرة انتماعياً و فسياً . -5

 ػػعؼ الػػوازع الػػدي ي للمتعػػاطي يػػ  ر سػػلباً علػػى بقيػػة امػػراد الاسػػرة مػػف خػػاؿ الممارسػػات  -6
 المحرمة .

 (4 ص6001مستو  الطموح لد  امراد اسرة المتعاطي .)الرحيح  تدهور-40
 ا ر الادماف على المنتم  : – ال اً 

يػػ  ر الإدمػػاف علػػى حيػػاة المنتمػػ  مربمػػا تظشػػر نػػرائـ الا تصػػاب والاعتػػداص والقتػػؿ وحػػوادث  -4
 السيارات 

 ا تلار الإمراض المعدية . -6

 تشديـ  يـ المنتم  الدي ية والاخا ية والسلواية . -2

 (3قداف القدرة على تحمؿ المس ولية .)السيدات ب.ت  صم -1

 اف ار الا تصادية : –رابعاً 
ا خفػاض القػػدرة الا تانيػة لللػػخص  فسػا وبالتػػالي يػػ عاس ذلػؾ علػػى اسػرتا وعلػػى المنتمػػ   -4

 عامة .
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اهػػدار امػػواؿ وطا ػػات بلػػرية ابيػػرة مػػي سػػبيؿ ذلػػؾ سػػواص لإنػػؿ التعػػاطي او مػػا ت فقػػا الدولػػة  -6
ية مي مطاردة المتانريف والمتعػاطيف ومػي سػبيؿ الاصػاح والعػاج .)الشالػمي والنشات المع 

 (4  ص 6006  

 الحاؽ ا رار بال ات  القومي للبلد بسبب المتانرة بأ لطة مم وعة  ا و اً . -2

 ارتفاع  سبة الاعالة بسبب رمض المدمف العمؿ وهذا يسبب خسائر ا تصادية هائلة . -1

 استطاؿ الارا ي الصالحة للزراعة لزراعة المخدرات  الحاؽ خسائر ا تصادية مف خاؿ -2

 (62  ص 6002)سعيد   عبد المنيد                        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الفصؿ ال الث
 الو ػايػػػػػة

 أولا : الو اية مف مخاطر المخدرات
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( علػػػى التفر ػػػة بػػػيف  ػػػاث مسػػػتويات UN Declaration 1988تحػػػرص هيئػػػة الامػػػـ المتحػػػدة ) 
 صات الو اية وهي :لانرا
( : يقصػد بشػا منموعػة الانػراصات التػي تسػتشدؼ  Primary Prevention  الو ايػة الاوليػة ) -4

م   و ػوع تعػاطي المخػدرات اصػاً   ويػدخؿ  ػمف الو ايػة الاوليػة نميػ  ا ػواع التوعيػة التػي 
ت حػػو هػػذا الم حػػى   واػػذلؾ منمػػوع الانػػراصات التػػي تتخػػذ علػػى مسػػتو  الدولػػة مػػف خػػاؿ 

اامحػػػة عػػػرض المخػػػدرات ) تػػػوامر المخػػػدرات مػػػي السػػػوؽ ( سػػػواص اا ػػػت انرائيػػػة ام يػػػة او م
 تلريعية   ومف  ـ م   و وع التعاطي .

( : يقصد بشا التدخؿ العاني المباػر الػذي يماػف  Secondary Preventionالو اية ال ا وية ) -6
تماد واؿ ما يترتػب مف خالا و ؼ التمادي مي التعاطي لاي لايصؿ اللخص الى مرحلة الاع

 على هذ  المرحلة مف تداعيات .

( : تونػا اساسػاً لو ايػة المػدمف مػف مزيػد  (Tertiary Prevention الو اية مف الدرنة ال ال ة -2
مػف التػػدهور الطبػي وال فسػػي والانتمػاعي   واف الشػػدؼ مػي هػػذ  المرحلػة هػػو و ايػة المػػدمف 

التػي  البػاً مػا تترتػب علػى اسػتمرار  مػي  مف معظـ الم اعفات الطبية وال فسػية والانتماعيػة
  ص  6003ادمػػػػاف المخػػػػدرات                                  ) الشػػػػانري   الحميػػػػداف   

42) 

  ا ياً: طرؽ الو اية
تراز نشود الو اية الى تخطيط يشدؼ الى إعا ة ظشػور الملػالة سػواص نزئيػاً او اػاماً مػف خػاؿ 

 ما يلي : 
 وذلؾ بتتب  الحالات افتية :الو اية المبارة :  -4
 اهـ صفاتشا :   Risk Group النماعات الشلة  –أ 
 ا خفاض مستو  المعيلة -
 ونود مدمف مي الاسرة -
  عؼ الوازع الدي ي -
 ونود مدخ يف صطار مي السف -
 مصاحبة ا راف السوص -
 مستويات تعليمية متد ية -
 يةحالات تعا ي مف ا طرابات واعراض  فسية بدائ -ب
 الو اية اف ية : مف خاؿ التدخؿ العاني المبار لحالات التعاطي والادماف  -6
الو ايػػة المتػػأخرة : مػػف خػػاؿ التػػدخؿ العانػػي المتػػاخر  سػػبياً لو ػػؼ الم ػػاعفات والتػػدهور  -2

 المترتب على الاستمرار مي الادماف وتلمؿ :
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 العاج الطبي -
 العاج ال فسي -
 ( 166  ص  6001) الحميداف         التاهيؿ الانتماعي    -

 المبادئ العامة للو اية مف المخدرات مف خاؿ البرام  العامة
 
 . اف تلمؿ الو اية اللاملة اؿ مف الفرد والاسرة والمدرسة حتى تاوف ماعلة 
  اف تاوف البرام  الاعامية محامة ومتداخلة المواد والمحتو  حيث تدعـ اؿ الع اصر ال ا ػة

 م    ) الاسرة   المدرسة   والمنتم  (مي المنت

  اف تسػػتخدـ بػػرام  الو ايػػة وسػػائؿ الاعػػاـ وت ػػ  اسػػتراتينيات عامػػة ومػػؽ خطػػط مدروسػػة
 بحيث تت مف  طاع التعليـ العاـ والاااديمي لتوعية المنتم  .

  اف تاػػػوف البػػػرام  الاعاميػػػة والو ائيػػػة مونشػػػة مػػػف  ػػػو  انتماعيػػػة لتقويػػػة بػػػرام  الو ايػػػة
ت فيػػذ خططشػػا   م ػػؿ تػػدريب الم تمػػيف والم فػػذيف لشػػذ  البػػرام  حتػػى تػػ دي بصػػورة  ومواصػػلة
 ام ؿ .

 (42  ص  6003) الشانري   الحميداف   
  أف تقػػوـ ببػػث الػػوعي العلمػػي والصػػحي مػػف خػػاؿ تقويػػة الاعػػاـ الصػػحي عػػف طريػػؽ الق ػػوات

تخصصػػة   وال لػػرات الاعاميػػة اامػػة )المسػػموعة والمرئيػػة والمقػػر ة ( وموا ػػ  الا تر يػػت الم
 (.4  ص  6006والملصقات التي تحذر مف خطر المخدرات      )الشالمي   

  تاامؿ النشود بيف اامة  طاعات المنتم  لبياف   ار المخدرات ولرح مخاطرهػا لابتعػاد ع شػا
. 

  ت بيا افباص واذمشات والإخػوة الابػار والمسػ وليف بالعمػؿ علػى اف يتخػذهـ اذطفػاؿ  ػدوة لشػـ
المخػدر أمػامشـ او اذا سػمعوا بتعػاطيشـ  اسلواياتشـ   وا  شـ يلحقوف  رراً بشػـ إذا تعػاطو  مي
. 

  ت مية الوعي والمعرمة لد  ال اس وا   اعشـ بأ شـ يسػتطيعوف التطلػب علػى ملػاالشـ ويقػاوموا
ال ػطوط ال فسػػية والانتماعيػػة وا  شػػـ يحققػػوف الر ػػا والإلػػباع والسػػعادة بألػػياص أخػػر  بعيػػداً 

 (. 43  ص  6003مخدرات             ) الشانري   الحميداف   عف ال

 
 الفصؿ الراب 

 التوصيات والمقترحات
 يت مف هذا الفصؿ التوصيات والمقترحات واما يأتي :

 :أولا: التوصيػػػػػػػػات
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الاستفادة مف خبرات وتنارب دوؿ العالـ التػي سػبقت ا مػي هػذا الم ػمار خاصػة واف الملػالة  -4
  ا مي موانشتشا والتصدي لشا  عيفة.حدي ة وخبرات

الاهتماـ بزيادة الوعي للمربيف وأولياص اذمور وأب اص المنتم  حػوؿ مخػاطر المخػدرات و  ارهػا  -6
 السلبية الصحية وال فسية والانتماعية والا تصادية على الفرد والمنتم .

لػد ا والتػي عتػدت مػف العمؿ الناد والح يث للق اص على البطالة التي توانا العديد مػف أب ػاص ب -2
 اذسباب التي ت دي بالفرد إلى تعاطي المخدرات .

الاهتمػػاـ بػػالبرام  التوعويػػة الإعاميػػة وت ميػػة الػػوعي القػػا و ي والو ػػائي والاسػػتخداـ اذم ػػؿ  -1
 لوسائؿ الإعاـ المرئية والسمعية والمقر ة بما يعزز وعي أمراد المنتم   د هذ  افمة .

ث أمػػراد المنتمػػ  علػػى التمسػػؾ والالتػػزاـ التزامػػاً اػػاماً بتعػػاليـ الػػديف ت ميػػة الػػوازع الػػدي ي وحػػ -2
 الإسامي الح يؼ مف حيث إتباع أوامر  وانت اب  واهيا .

أف تلترؾ وتتااتؼ نشود اذسرة والمدرسة مي و اية اللػباب مػف مخػاطر هػذ  افمػة واف تػتـ  -3
 متابعة الملاات التي توانششـ والعمؿ الناد على حلشا.

تقوـ الم سسات الحاومية والوزارات ذات العا ػة بو ػ  بػرام  وخطػط مدروسػة والت سػيؽ أف  -4
والتااتؼ مي تطبيؽ تلؾ البرام  للتوعية  د مخاطر هذ  افمػة وتحصػيف أب ػاص المنتمػ  مػف 

 الو وع مريسة لشذ  افمة.

ت إلػػراؾ م سسػػات المنتمػػ  المػػد ي مػػف النمعيػػات ذات العا ػػة بمو ػػوع ماامحػػة المخػػدرا -5
 وتقديـ الدعـ المالي والمع وي لشا لتقوـ بدورها مي التوعية  د مخاطر هذ  افمة.

  ا ياً:  المقتػػرحػػػات 
 يقترح الباح اف ما يأتي : 

 إنراص دراسة ميدا ية لقياس حنـ الملالة مي العراؽ . -4
نػاهشـ إنراص دراسة ميدا ية على طلبة النامعة لبياف مستو  معػرمتشـ بمخػاطر هػذ  افمػة وت -6

  حوها .

إنػػراص دراسػػة ميدا يػػة حػػوؿ دور الم سسػػات التعليميػػة لتحصػػيف اللػػباب النػػامعي  ػػد هػػذ   -2
 افمة الخطيرة .

 إعداد برام  إرلادية متخصصة للو اية مف مخاطر هذ  افمة . -1

 
 المصػػػػػػػػػػادر

 

عػادة التأهيػػؿ   –(  تعػاطي المخػدرات 4661الحفػار  سػعيد محمػد  ) -4 المعالنػة وا 
 دملؽ.  -بيروت–لفار المعاصر دار ا
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(  موسػػوعة علػػـ الػػ فس والتحليػػؿ ال فسػػي  ماتبػػة 4645الحف ػػي  عبػػد المػػ عـ ) -6
 مدبولي 

(   أهواؿ المخػدرات مػي المنتمعػات العربيػة 6001الحميداف   عايد علي عبيد ) -2
   مطبعة الحاومة   الاويت . 6  ط

عػػػالـ المعرمػػػة  (   الإدمػػػاف مظػػػاهر  وعانػػػا   4656الػػػدمرداش   عػػػادؿ  )  -1
 المنلس الوط ي لل قامة والف وف  وافداب   الاويت 

( اذسػرة ودورهػا مػي الو ايػة مػف المخػدرات   6001الرحيح   صالح بػف رحػيح ) -2
ال ػػدوة العلمػػي تػػأ ير المخػػدرات علػػى التماسػػؾ الانتمػػاعي   نامعػػة  ػػايؼ للعلػػوـ 

 اذم ية   الرياض . 

 ر الإدماف على الفرد واذسرة والمنتم .السيدات   عبد اللطيؼ احمد )ب.ت( ا  -3

(  الابعػػاد الإنتماعيػػة لظػػاهرة تعػػاطي 6003العػػا ي  عبػػد اللطيػػؼ عبػػد الحميػػد ) -4
المخػػػدرات والمسػػػارات والمػػػ  رات العقليػػػة  ملخصػػػات ابحػػػاث مػػػ تمر "اللػػػباب 

   نامعة الزر اص اذهلية   اذردف. 44/2/6003-6النامعي و مة المخدرات    

(  ظػػػاهرة المخػػػدرات والحػػػؿ الإسػػػامي  سلسػػػة 4666رمحمود )الف ػػػيات نب  -5
 بحوث مقشية  دار عمار  اذردف. 

 ( تعػاطي المخػدرات لمحػة عامػة وم ظػور انتمػاعي 6006الشالػمي   حميػد ) -6

www.uluminsania.net. 
 دور بػػػػرام  (6003الشػػػػانري  علػػػػي رالػػػػد   الحميداف عايػػػػد علػػػػي) -40

لمػ تمر الا ليمػي الاوؿ لماامحػة المخػدرات"الوا   التوعيةمي الو ايػة مػف المخػدرات  ا
 والطموح مي   ايا المخدرات"  الاويت.

  4(  المخدرات مف القلؽ الى الإستعباد ط4654الشواري   محمد محمود  )   -44
  طر.

( إدمػػػػاف 6003 عويػػػػد سػػػػلطاف  احمػػػػد  رم ػػػػاف عبدالسػػػػتار )الملػػػػعاف  -46
ؼ العقليػػة وبعػػض سػػمات اللخصػػية لػػد  المخػػدرات وعا تػػا بعػػدد       مػػف الوظػػائ

عي ات مف مػدم ي المخػدرات والطلبػة والمػوظفيف مػي دولػةالاويت  ملخصػات ابحػاث 
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  نامعة الزر ػاص اذهليػة 44/2/6003-6م تمر "اللباب النامعي و مة المخدرات  
   اذردف. 

( عمػػػاف   6002بر ػػػام  حمػػػاة المسػػػتقبؿ للتوعيػػػة  ػػػد أ ػػػرار المخػػػدرات )  -42
 ف .اذرد
(   إدماف المخدرات أ ػرارها وعانشػا . دار المعرمػة 4656رمعت   محمد ) -41  

   بيروت.

( المخػػدرات 6002سػعيد   ئاسػو صػػالح   عبػد المنيػد   سػػمير عبػد النبػار ) -42
 الموت الزاحؼ   وزارة التعليـ العالي والبحث العلمي   العراؽ . 

والمخػػػدرات   الػػػدار الوط يػػػة    ( الإسػػػاـ4661سػػػليـ   سػػػلو  علػػػي . ) -43     
 الرياض   السعودية 

( المخػػدرات وتأ يرهػػا علػػى المنتمػػ    العػػدد 6001علػػي   سػػيرواف اامػػؿ ) -44
اذوؿ تصػػدر عػػف الشيئػػة الوط يػػة لماامحػػة المخػػدرات وسػػوص اسػػتخداـ المػػواد ذات 

 التأ ير ال فسي العراؽ   بطداد

ت و  ارهػػا ال فسػػية والإنتماعيػػة (   المخػػدرا6003منيػػد  سوسػػف لػػاار  ) -45    
والصػػحية علػػى اللػػباب   ملخصػػات ابحػػاث مػػ تمر "اللػػباب النػػامعي و مػػة المخػػدرات   

   نامعة الزر اص اذهلية   اذردف.6-44/2/6003

 
 
 

***************** 
 


