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الألعاب الالكترونية وأثرها على مستوى التحصيل الدراسي لدى 

 طلبة المرحلة المتوسطة

 

  مركس البحوث الهفسية -رنــا فـاضـل عباس  م.

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 

 ممخص البحث
تعد الألعاب الالكترونية حقيقة واقعية شديدة الانتشار ذائعة الصيت وهي احد أكثػر الأنشػطة التػي يزاول ػا   

الأفراد عمى اختلاؼ أعمػارهـ وأنناهػ ـ لأوقػات طويمػة دوف ممػؿا وهػذا الانتشػار الواهػ  لكلعػاب الكترونيػة 
لمعػب بػدأ يثيػر التهػاؤلات مػف قبػؿ المػربيف وزيادة الهاعات المصروفة مف قبؿ الأطفػاؿ ذذكػورا واناثػا ي فػي ا

 وعمماء النفس حوؿ أثارها الاينابية والهمبية ا ولقد هدؼ البحث الحالي الى التعرؼ عمى: 
 عادات ممارهة الألعاب الالكترونية لدى طمبة المرحمة المتوهطة . -
 المرحمة المتوهطة.تأثير ممارهة الألعاب الالكترونية عمى التحصيؿ الدراهي لدى طمبة  -
دلالة الفػروؽ فػي التحصػيؿ الدراهػي لػدى طمبػة المرحمػة المتوهػطة تبعػا :لمنػنس ذذكػورا واناثػا يا و لعػدد  -

 هاعات وأوقات ممارهة الالعاب الالكترونية ونوع الوهيمة المفضمة  في المعب.
ف طمبػػة الثػػاني طالػػب وطالبػػة مػػ 050واهػػتخدـ المػػن و الوصػػفي فػػي البحػػث اوتكونػػت عينػػة البحػػث مػػف 

المتوهػػط تػػـ اختيػػارهـ بطريقػػة عشػػوائية  مػػف المػػدارس المتوهػػطة التابعػػة لمديريػػة الكػػرخ الأولػػى والثانيػػة   
يبػدائؿ.  5-0وتكونت أداة البحث مف اهتبانه تتألؼ مف أربعة أهئمة وكػؿ هػؤاؿ يحػوي بػدائؿ تتػدرج مػف ذ

بالألعػاب الالكترونيػة أيػاـ العطػؿ ا ويمعبػوف وأظ رت نتائو البحث: أف أفراد عينة البحث يمارهػوف المعػب 
بواق   اقؿ مػف هػاعة فػي اليػوـ ا حيػث إف أبػائ ـ يمنعػون ـ مػف ممارهػة الألعػاب الالكترونيػة أيػاـ الدراهػة 
والامتحانػػػات وبالتػػػالي لا يونػػػد تػػػأثير لكلعػػػاب الالكترونيػػػة عمػػػى مهػػػتوى التحصػػػيؿ الدراهػػػي لػػػدى طمبػػػة 

د فػػػرؽ ذا دلالػػػة إحصػػػائية فػػػي التحصػػػيؿ الدراهػػػي بػػػيف الػػػذكور وا نػػػاث  المرحمػػػة المتوهػػػطة اوأيضػػػا  ونػػػو 
ولصػػالا الػػذكور.ويعزى التوصػػؿ إلػػى هػػذا النتينػػة الرقابػػة والمتابعػػة  مػػف قبػػؿ الوالػػديف لمػػذكور خاصػػة فػػي 
هػػػذا المرحمػػػة العمريػػػة   وحرصػػػ ـ عمػػػى الاهتمػػػاـ بالدراهػػػة وتحديػػػد هػػػاعات المعػػػب حتػػػى لا تػػػؤثر عمػػػى 

 . وخرج البحث بمنموعة مف التوصيات والمقترحات. تحصيم ـ الدراهي
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 الفصل الأول
 :of research The problemمشكمة البحث  

انتشػػرت فػػي ا ونػػة الأخيػػرة الألعػػاب الالكترونيػػة بشػػكؿ كبيػػر نػػدا  فػػي العػػالـ بأهػػراا فقػػد أصػػبحت الألعػػاب 
وطريقػة المػػراهقيف والأطفػػاؿ لقضػػاء الالكترونيػة فػػي كثيػػر مػف الأوقػػات حػػديث الهػػاعة وخاصػة بػػيف الشػػباب 

أوقػػات فػػػراو ـ .وهػػػذا الانتشػػػار الواهػػػ  لكلعػػػاب الالكترونيػػة وزيػػػادة الهػػػاعات المصػػػروفة مػػػف قبػػػؿ الأطفػػػاؿ 
ذذكورا ا إناثاي في المعب ا بدأ يثير التهاؤلات مف قبؿ المربيف وعمماء النفس وعمماء الانتمػاع حػوؿ أثارهػا 

ا الموضػػوع مثػػار نػػدؿ قػػائـ بػػيف العممػػاء اوانقهػػـ العممػػاء الػػى فػػريقيف مػػابيف الاينابيػػة والهػػمبية ا وأصػػبا هػػذ
متفائميف لمعػب الأطفػاؿ بالألعػاب الالكترونيػة وبػيف متشػائميف ا وقػد أقػاـ كػؿ مػف الفػريقيف ون ػة نظػرة عمػى 

رونيػة أهاس مػف الحنػو والافتراضػات التػي لا يمكػف تناهم ػا ا أف هػذا الندليػة المثػارة حػوؿ الألعػاب الالكت
 وأثارها الهمبية والاينابية م دت لمشكمة البحث الحالي ا وتتحدد مشكمة البحث با نابة عف الهؤاؿ الأتي:
 "ما هو اثر ممارهة  الألعاب  الالكترونية  عمى مهتوى  التحصيؿ الدراهي لدى طمبة المرحمة المتوهطة؟"

 The significance of the researchأهمية البحث 
ف الأمػور التػي تحػيط أطفالنػا هػي فػي نظرنػا منػرد تهػمية لػيس ل ػا بعػد أخػر فػي منظورنػا ا دوف أف كثيرا مػ

التأمػػؿ فػػي أبعادهػػا الاينابيػػة والهػػمبية. ومػػف ابػػرز هػػذا الأمػػور العػػاب الأطفػػاؿ الحديثػػةا أو مػػا عػػرؼ باهػػـ 
الألعػاب الأخػرى لا الألعاب الالكترونيػة . ولػـ يكػف وريبػا أف يننػذب الأطفػاؿ ل ػذا الألعػاب ا عمػى حهػاب 

هػيما  مػ  انتشػار الحاهػوب بصػورة كبيػػرة  نػدا فػي العػالـ العربػي ا حتػى انػػه أصػبا ينتشػر فػي كػؿ بيػػت ا 
با ضافة  إلى التطور الكبير في مناؿ العاب الحاهوب والعاب الفيديو ا حيث اهتطاعت تمؾ الألعاب في 

اؽ بالفعؿ او انه يهير في الفضاء أو انه  يمعػب الهنوات الأخيرة ا أف تشعر اللاعب بأنه يركب هيارة الهب
 كرة القدـ في الممعب ا وهو التطور الذي شكؿ عامؿ نذب كبير ندا  لكطفاؿ.

اف الارتباط القوي الػذي  نمػ  مػا بػيف اطفالنػا وشػبابنا  والالعػاب الالكترونيػة   والػذي اصػبا نػزءا لا يتنػزأ 
مػػف ثقافػػة الالفيػػة الثالثػػها ادى الػػى هػػناؿ بػػيف عممػػاء الػػنفس والتربيػػة حػػوؿ مػػدى اثػػر هػػذا الالعػػاب باشػػكال ا 

وحتػى الصػحيه من ػا. حيػث يػرى الػبعض أف  المختمفة عمى اطفالنا هواء مف النػواحي المعرفيػة او الانفعاليػه
المشكمة تكمف في اف بعض هػذا الالعػاب عنيفػة ا بدرنػة كبيػرة نػدا . ف نػاؾ العػاب يعتمػد الفػوز في ػا عمػى 
عػػدد الاشػػخاص أو الكائنػػات الحيػػة ا التػػي تػػـ قتم ػػا فػػي زمػػف معػػيفا وهػػذا النوعيػػة تػػؤدي الػػى انتشػػار دوافػػ  

يما صػػػ ار الهػػف مػػن ـ ا بالاضػػػافة الػػى ان ػػا تعمػػػؿ عمػػى تبمػػد الفكػػػر العنػػؼ والشػػر داخػػػؿ اللاعبػػيفا ولا هػػ
والشعور لدى اللاعب ا اذ تنعمه يعتاد صور الدماء والقتؿ وويرهػا مػف اشػكاؿ العنػؼ ا وهػو مػا يػؤدي الػى 
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العديد مف الاخطار الصحيه والهموكية ا عمى الاطفاؿ والشباب الذيف يمارهوف هذا الالعػاب لفتػرات طويمػة 
 ي  . 33ا ص   0002روري ا . ذالشح

ويػرى الػػبعض الأخػر أف ممارهػػة الأطفػػاؿ لكلعػاب الالكترونيػػة يهػاعد  عمػػى تنميػػة بعػض القػػدرات الذهنيػػة  
الأخرى كالقدرة عمى مزامنػة حركػة الأعػيف مػ  اليػديف والقػدرة عمػى القيػاـ بعػدد مػف الم ػاـ فػي الوقػت ذاتػه ا 

دارة ا لموارد وهرعة البدي ة والتحميؿ والعديد مف الفوائد في تنمية العقػؿ با ضافة إلى القدرة عمى التخطيط وا 
والقػػػػػػػػػػػػدرات الذهنيػػػػػػػػػػػػة المختمفػػػػػػػػػػػػة والتػػػػػػػػػػػػي تختمػػػػػػػػػػػػؼ بحهػػػػػػػػػػػػب الألعػػػػػػػػػػػػاب التػػػػػػػػػػػػي يمارهػػػػػػػػػػػػ ا الأشػػػػػػػػػػػػخاص.                                                

 ي05ا ص 0000ذ القويدر ا 
الألعػػاب الالكترونيػػة والمحوهػػبه والشػػبكية عمػػى  وتأهيهػػا عمػػى مػػا هػػبؽ  ا ودعمػػا لمحانػػة فػػي  معرفػػة اثػػر

الطمبة بصفة عامه وعمى طمبة المرحمة المتوهطة بصفه خاصةا فقد ارتأت  الباحثة القياـ بالبحث الحػاليا 
والتعػػػرؼ عمػػػى اثػػػر ممارهػػػة الألعػػػاب الالكترونيػػػة عمػػػى التحصػػػيؿ الدراهػػػي لػػػدى طمبػػػة المرحمػػػة المتوهػػػطة. 

 ى:وتتنمى أهمية البحث فيما يم
كونه يتناوؿ ظاهرة انتماعية حديثة الانتشار في منتمعنا ومنتشرة بشكؿ كبيػر بػيف فئتػي الأطفػاؿ   .0

 والشباب عامةا  والطمبة بصفة خاصة.
. اطلاع التربوييف ذمدراءا معمميف ا مرشديف تربوييفي و أولياء الأمور والطلاب  بأضرار ممارهػة  .0

 الألعاب الالكترونية عمى الطمبة .
 ي دؼ البحث الى تعرؼ عمى : -:حثهدف الب

 عادات ممارهة الألعاب الالكترونية  لدى طمبة المرحمة المتوهطة. .0
 تأثير   ممارهة الألعاب الالكترونية  عمى التحصيؿ الدراهي لدى طمبة المرحمة المتوهطة.  .0
 دلالة الفروؽ في التحصيؿ الدراهي لدى طمبة المرحمة المتوهطة تبعا لمت ير الننس. .3

   -فرضيات البحث:
ي عمػػػى التحصػػػيؿ الدراهػػػي  لػػػدى 05 0يونػػد تػػػأثير  ذو  دلالػػػة إحصػػػائية عنػػػد مهػػػتوى دلالػػػة ذ .0

طمبة المرحمة المتوهطة تبعا  لعػدد هػاعات وأوقػات ممارهػة الألعػاب الالكترونيػة ونػوع الوهػيمة 
 المفضمة لدى أفراد عينة البحث.

ي عمػػػى التحصػػػيؿ الدراهػػػي  لػػػدى 05 0ذ يونػػد تػػػأثير  ذو  دلالػػػة إحصػػػائية عنػػػد مهػػػتوى دلالػػػة .0
 طمبة المرحمة المتوهطة تبعا لمت ير الننس ذذكورا ا اناثاي. 
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 يقتصر البحث الحالي عمى: -حدود البحث:
 .الحدود البشرية: طمبة المرحمة المتوهطة0   
 نية..الحدود المكانية: المدارس المتوهطة التابعة لمديريات التربية/ الكرخ الأولى والثا0   
 .0002 -0002.الحدود الزمنية:العاـ الدراهي 3

 :تحديد المصطمحات
 عرف ا كؿ مف:Electronic gameاولا.الألعاب الالكترونية   

 :salan & Zimmermanي  0003هاليف وزيمرمافذ  .0
عبػػػارة عػػػف الألعػػػاب المتػػػوفرة عمػػػى  هيئػػػات الكترونيػػػة وتشػػػمؿ العػػػاب الحاهػػػبا والعػػػاب الانترنػػػت ا والعػػػاب      

(salan & Zimmerman, 2004,p86) .الفيديو والعاب ال واتؼ النقالة اوالعاب الأن زة الكفية المحمولة 
 ي:0000. القويدر ذ0

الهتيناتا وهو نشاط ذهني بالدرنة الأولى يشػمؿ كػؿ الألعاب الالكترونية: هو نشاط ترويحي ظ ر في أواخر 
مف : العاب الفيديو الخاصة ا العاب الكومبيوتر ا العاب ال واتؼ النقالة ا بصػفة عامػة يضػـ كػؿ الألعػاب ذات 
الصػػب ة الالكترونيػػة ا وهػػي برنػػامو معمومػػاتي لكلعػػاب ا يمػػارس هػػذا النشػػاط بطريقػػة تختمػػؼ عػػف الطريقػػة التػػي 

نشػػطة الأخػػرى كػوف الوهػػائؿ التػػي تعتمػػد عمي ػا هػػذا الأخيػػرة خاصػػة ب ػاا ونقصػػد بػػذلؾ الحواهػػيب تمػارس ب ػػا الأ
المحمولة والثابتة ا ال واتؼ النقالة ا العاب الفيديو المتحركة والمحمولةا التمفاز إلى وير ذلؾ مف الوهائط ا وقد 

ي ا كمػػا تعتمػػد هػػذا الأخيػػرة عمػػى تمػػارس هػػذا الأخيػػرة بشػػكؿ نمػػاعي عػػف طريػػؽ شػػبكة الانترنيػػت أو بشػػكؿ فػػرد
برنامو ومعالو لممعمومات ووهائؿ ا خػراج ابصػفة عامػة تتكػوف مػف العناصػر ا تيػة: مػدخلات ذأوامػر التشػ يؿ 
والمعب تنفػذ عػف طريػؽ لوحػة المفػاتيا ا أزرار التشػ يؿ اعصػى قيػادة المروحػة أو الطػائرة لمقيػاـ بػالطيراف ومقػود 

ارة ا القنػػاع الػػى ويػػر ذلػػؾ مػػف الادواتي ا بػػرامو المعػػب ا المخرنػػات ذ الشاشػػات الهػػيارة لألعػػاب الهػػباؽ ا الفػػ
الكبيرة ا شاشة الحاهبا شاشة ال اتؼ النقاؿ ا مكبرات الصوتا النظارات الالكترونيػةي اللاعػب قػد يكػوف وحػدا 

 ي 30ا ص0000او بالمشاركة .ذالقويدر ا 
ميػػػػ  أنػػػػواع الألعػػػػاب المتػػػػوفرة عمػػػػى هيئػػػػات الكترونيػػػػة   التعريػػػػؼ ا نرائػػػػي لكلعػػػػاب الالكترونيػػػػة :  بأن ػػػػا ن

 وتشمؿ العاب الحاهبة والعاب الانترنيت والعاب الفيديو      play station والعاب ال واتؼ النقالة.
 وقد عرف ا كؿ مف :    (Achievement)ثانيا. التحصيؿ الدراهي  

 ي0820. بدويذ0
 يت ا في الموضوعات الدراهية بالمدرهة وتبين ا الدرنات التي يتـ" المعرفة المكتهبة والم ارة التي تمت تنم

 ي03اص0820الحصوؿ عمي ا في الاختبارات"     ذبدوي ا 
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                          ي:"بأنػػػػػػػػػػه مقػػػػػػػػػػدار المعرفػػػػػػػػػػة والم ػػػػػػػػػػارة التػػػػػػػػػػي حصػػػػػػػػػػؿ عمي ػػػػػػػػػػا الفػػػػػػػػػػرد نتينػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػدريب" 0880.داوود ذ0
 ي.002اص0880ذداوودا

ي :" مقدار ما يحصؿ عميه الطالب مف معمومػات او معػارؼ او م ػارات معبػرا 0003. شحاته  والننار ذ3
عن ا بدرنات في الاختبار المعد بشكؿ يمكف معه قياس المهتويات المحددا ويتميز بالصدؽ والثبات والمو 

 ي88اص0003ضوعية. ذشحاته والننار ا
 :Prepatory  stageثالثا: المرحمة المتوهطة  

توهطة لنظاـ التعميـ العاـ وتمؾ المرحمة تمي هابقت ا  المرحمة الابتدائية ذمدة الدراهة في ػا وهي المرحمة  الم
هت هنوات ي ومدة الدراهة في المرحمة المتوهطة ثلاث هنوات ا وهي تهبؽ المرحمة الثانوية ذمدة الدراهػة 

هنة.ذشػػػحاته  05-00ب ػػػا ثػػػلاث هػػػنوات ي وتتػػػراوح اعمػػػار منتهػػػبي المرحمػػػة المتوهػػػطة مػػػف الطػػػلاب بػػػيف 
 ي 032اص 0003والننارا 
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 الفصل  الثاني
 : ماهية المعب

المعب هػو نشػاط ذهنػي أو بػدني يقػوـ بػه الفػرد هػواء كػاف هػذا الفػرد صػ يرا أو كبيػرا مػف أنػؿ تمبيػة حاناتػه 
المختمفةا والتي يمكف أف يحقق ا مف خلاؿ المعب كالترويا ا تفريغ الطاقة الزائدة ا التعمػيـ ا إلػى ويػر ذلػؾ 

ويكػػوف المعػػب أمػػا فرديػػا  أو نماعيػػا ا مػػف الحانػػات ا تختمػػؼ أهميتػػه بالنهػػبة لمفئػػات العمريػػة المختمفػػة ا 
 منظما أو تمقائيا كما يكوف كذلؾ مونه أو ذاتيا. 

كمػػا يعتبػػر المعػػب مػػف الأنشػػطة الانتماعيػػة ذات الطػػاب  الترفي ػػي والتػػي يمارهػػ ا مختمػػؼ شػػرائا المنتمػػ  
ياضػػية أو خاصػػة الأطفػػاؿ والمػػراهقيف ا هػػذا المعػػب الػػذي قػػد يكػػوف منظمػػا كػػبعض الأنشػػطة الفكريػػة أو الر 

عفويػػا ويػػر مقيػػد بضػػوابط أو قػػوانيف كالتصػػرفات التػػي يقػػوـ ب ػػا الأطفػػاؿ مػػف النػػري وحمػػؿ الأشػػياء ا كمػػا 
يعتبػػػر وهػػػيمة تربويػػػة ونشػػػاط تعميمػػػي يهػػػعى المختصػػػوف فػػػي هػػػذا المنػػػاؿ إلػػػى اهػػػت لاؿ بعػػػض النوانػػػب 

نيػػة والم ػػارات الأهاهػػية مػػف الاينابيػػة فػػي حيػػاة الطفػػؿ وتشػػنيعه عمي ػػا وتنميػػة مختمػػؼ قدراتػػه الفكريػػة والبد
الوقػػوؼ والمشػػي إلػػى ممارهػػة مختمػػؼ نشػػاطات المعػػب الرياضػػية والفكريػػة ا كمػػا يمكنػػه مػػف اكتهػػاب بعػػض 
الصػػػفات كالصػػػبر والقػػػدرة عمػػػى مقاومػػػة التعػػػب والوصػػػوؿ إلػػػى تحقيػػػؽ أهدافػػػه إضػػػافة إلػػػى أخػػػلاؽ التهػػػاما 

ش حياة عادية دوف عقد أو مشاكؿ حتػى يكبػر والتعاوف وحب الزملاء بين ـ كؿ هذا يهاعد الطفؿ عمى العي
بصفة نيدة وعقؿ هميـ.  بذلؾ يعد المعب  نشاطا حرا قد يونه ويهتثمر  نماء هموؾ الأطفاؿ وشخصيات ـ 
ا وقػػد يونػػه مػػف قبػػؿ الكبػػار لصػػالا الصػػ ار وتػػربيت ـ اوقػػد يكػػوف ل ايػػة المتعػػة والتهػػمية كمػػا فػػي الألعػػاب 

 ي.30- 30اص 0000لقويدر ا  الشعبية والألعاب المحوهبة. ذا
 أنواع المعب: 

الألعاب التمقائية: تمثؿ ا شػكاؿ الأوليػة لمعػب ا وفيػه ت يػب القواعػد والمبػادئ المنظمػة لمعػبا وهػو  .0
في معظمه انفراديا ولا يتـ ضمف منموعاتا ويمعب الطفؿ فيه كمما روب ا ويتوقؼ عنػه حينمػا لا 

 قصائية واهتكشافية.ي تـ به ا ومعظـ العاب هذا النوع هي اهت
العاب تمثيؿ الأدوار. ويعتمد هذا النوع مف الألعاب عمى خياؿ الأطفاؿ الواه  ومقدرات ـ ا بداعيػة  .0

اوفي ا يػتـ تقمػص الأطفػاؿ لشخصػيات الكبػار مقمػديف هػموك ـ اوهنػا يعكػس الأطفػاؿ نمػاذج الحيػاة 
اهػتنابة لانطباعػات انفعاليػة قويػة  ا نهانية والمادية المحيطة ب ـ ا وينشأ هػذا النمػوذج مػف المعػب

 يتأثر في ا الطفؿ بنموذج مف الحياة في الوهط المحيط به.
الألعاب الترويحية والرياضية: يشمؿ هذا النوع مف الألعػاب نميػ  الأنشػطة التػي يقػوـ ب ػا الأطفػاؿ  .3

 والتي تنتقؿ مف نيؿ إلى نيؿ ومن ا الألعاب الشعبية.
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شػػػيوعا فػػػي عػػػالـ الطفولػػػة المبكػػػرة وهػػػي مػػػف الالعػػػاب الشػػػعبية افي ػػػا الألعػػػاب الاي اميػػػة: مػػػف اكثػػػر  .3
 يتعامؿ الطفؿ م  المواد او المواقؼ كما لو ان ا تحمؿ خصائص اكثر مما تتصؼ به في الواق .

الألعػاب الفنيػة: هػي إحػدى أنػواع الألعػاب التركيبيػػة ا وتعػد مػف الأنشػطة الفنيػة التعبيريػة التػي تنبػػ   .5
 النمالي ومن ا الرهـ بالمواد المختمفة.مف الونداف والتذوؽ 

الألعاب الاهتطلاعية الاهتكشافية : يشمؿ هذا النوع مف الألعاب كؿ عممية يقوـ ب ا الطفؿ لمعرفة  .3
 المكونات التركيبية لشئ ما وكيؼ يعمؿ ذلؾ الشئ.

بدايػػة الألعػػاب الم ويػػة: تمثػػؿ الألعػػاب الم ويػػة نشػػاطا مميػػزا لكطفػػاؿ يحكمػػه قواعػػد موضػػوعة ولػػه  .2
محػددة وكػذلؾ ن ايػػة محػددة مػف خلال ػػا يمكػف تنميػة كفػػاءة الاتصػاؿ الم ػوي بػػيف الأطفػاؿ وتػػدريب ـ 
عمى الاهتخداـ الصحيا لكثير مف أدوات الم ة حروفا أو أهماء أو أفعالا ا كما أن ا تمنا الأطفاؿ 

 فرص ا بداع الم وي عف طريؽ التدريبات الشفوية الحرة.
خلاؿ هذا الألعاب يكتهب الطفؿ معمومات ومعارؼ وخبرات متنوعة اويدخؿ  الألعاب الثقافية: مف .2

 ضمن ا الأنشطة القصصية المختمفة كالمطالعة والكتابة.
 الألعاب التركيبية البنائية : يمثؿ هذا النوع العاب البناء والتشييد بالطرؽ والمواد المختمفة. .8
.الألعػػاب العلانيػػة: وهػػي أونػػه النشػػاط المختمفػػة التػػي تونػػه لكطفػػاؿ الػػذيف يعػػانوف مػػف اضػػطرابات 00

 ي   00-00اص0008نفهية مختمفة لتخميص ـ مما يعانوف. ذالحيمة ا 
 : وظائف المعب

 الوظيفة الانتماعية:يهاهـ المعب في تنشئة الطفؿ انتماعيا واتزانه عاطفيا وانفعالياا لأنه مف خػلاؿ .0
المعػػب مػػ  ا خػػريف ا يكتهػػب ا ثػػارة والأخػػذ والعطػػاء ا واحتػػراـ حقػػوؽ ا خػػريف با ضػػافة إلػػى أف 
المعب يؤدي دورا هاما في تكويف النظػاـ الأخلاقػي ا والنانػب الانتمػاعي لكلعػاب هػو الأكثػر إفػادة 

اؿ.ويمكف لمطفػػؿ اذ لا يمكنػػه المعػػب منفػػرداا ل ػػذا يكػػوف الطفػػؿ مػػدعوا للانػػدماج فػػي منموعػػة الأطفػػ
 تمخيص فوائد المعب لمنمو الانتماعي :

 أ.معرفة عادات وقوانيف المنتم 
 ب. تعميـ القيـ الانتماعية كالتعاوف والحب والعطاء والانتماء.

 ج. ف ـ الذات وتقبم ا وتنميت ا ومعرفة ا خريف وتقبم ـ.
 ياة.د. تعمـ الدور الخاص بالننس وتعمـ الدور عموما وادوار ا خريف  في الح

هػػػػ.التدريب عمػػػى الانتقػػػاؿ مػػػف التمركػػػز حػػػوؿ الػػػذات إلػػػى الاهتمػػػاـ بػػػا خريف والشػػػعور ب ػػػـ وف ػػػـ ون ػػػة 
 نظرهـ.
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 و. تحقيؽ المكانة الانتماعية وممارهة مواقؼ الحياة المختمفة.
 ز. تعمـ م ارات التواصؿ الانتماعي وتقبؿ الخهارة بروح رياضية.

مػػف خػػػلاؿ بنػػػاء المعرفيػػةا فعػػػف طريػػػؽ التبػػادؿ النشػػػط بػػػيف  الوظيفػػة العقميػػػة الفكريػػة : يطػػػور الطفػػػؿ .0
عمميتػي التمثػػؿ والمواءمػػة يعػدؿ الطفػػؿ خبراتػػه وينمػي معموماتػػه ا فالمعػػب عمميػة نشػػطة حيويػػة يػػنظـ 
في ا الطفؿ البيئة وفؽ اهتيعابه ا لمت يرات اا ووفؽ ما تهما به بنيته المعرفية ب دؼ تحقيػؽ التػوازف 

لكشػػػياء عػػػف طريػػػؽ المعالنػػػة الحهػػػية ا وتقميػػػب الأشػػػياء وتعػػػديؿ الصػػػورة ا أي الهػػػيطرة المعرفيػػػة 
 المتكونة لديه ا حيث يهاهـ المعب في النمو العقمي عف طريؽ:

 توفير فرص للابتكار والتشكيؿ كما في العاب التركيب. . أ
 تنمية ا دراؾ الحهي. . ب
 الملاحظة.تنمية القدرة عمى التذكر والربط والتبصر والاهتبصار وتقوية  . ت
 زيادة معمومات الطفؿ عف الناس والأشياء. . ث
 تنمية حب الاهتطلاع والخياؿ ا بداعي لدى الطفؿ. . ج
 التدريب عمى التركيز والانتباا. . ح
 توظيؼ وقت الفراغ واهتثمار في منالات مفيدة. . خ
تنميػػػة القػػػدرة عمػػػى التفكيػػػر المهػػػتقؿ وعمػػػى حػػػؿ المشػػػكلات وذلػػػؾ عػػػف طريػػػؽ حػػػؿ الاحنيػػػات  . د

 والأل از.
 لتدريب عمى صن  نماذج وأشكاؿ ولعب هادفة.ا . ذ
 تحقيؽ أهداؼ متصمة باكتهاب الحقائؽ والمفاهيـ والمبادئ. . ر

الوظيفة البدنية:يقوـ المعب بدور م ـ في النمو النهمي نهتطي  أف نهميه التحدي والاختيارا ول ذا  .3
ذا كػػاف ال ػرض يصػمـ نػػوع مػف المعػب لاختبػػار قػدرات الطفػؿ النهػػمية في طػي حػدود الطفػػؿ و  قػواااوا 

المعب يفتقر إلى التحديات اللازمة والكامنةا فهيبحث الطفؿ عف هذا فػي مكػاف أخػرا فالمكػاف الػذي 
يقضػػػي فيػػػه الطفػػػؿ معظػػػـ وقتػػػه لابػػػد واف يكػػػوف وهػػػطا أو بيئػػػة مثيػػػرا ا ومػػػف الضػػػروري أمػػػداد هػػػذا 

ؽ والنػري بأهػرع مػا الأماكف بأدوات تهما لكطفاؿ بالقفز إلػى أعمػى قػدر ممكػف والتػأرنا ا والتزحمػ
يمكػػػف ا ويمكػػػف القػػػوؿ أف الأطفػػػاؿ يتػػػدفقوف صػػػحة وهػػػعادة عنػػػدما يمارهػػػوف ألعػػػاب ـ البدنيػػػةا ويعػػػد 

 المعب م ما لنمو الطفؿ النهمي والحركي والحهي لأنه يحقؽ لمطفؿ الأتي:
 تقوية النهـ وتمريف العضلات الكبيرة والص يرة كما في العاب الحركة والمن ود النهمي. . أ

 الطفؿ العديد مف الم ارات الحركية مثؿ الركض والقفز والتهمؽ. تعميـ . ب
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 تنهيؽ الحركات وتنظيم ا وزيادة القدرة عمى حفظ التوازف. . ت
التخمص مف اضطرابات الحركة وذلؾ حػيف يعمػؿ عمػى الػتخمص مػف الانفعػالات التػي قػد يػؤدي  . ث

 ونودها إلى اضطرابات حركية.
 تنمية مف وـ الذات النهمي. . ج
أعػداد الطفػؿ لمعمميػات العقميػة كالتحميػؿ والتركيػب والاكتشػاؼ وذلػؾ لأهػباب عػدا  المهػاهمة فػي . ح

من ػػا قػػدرة المعػػب عمػػى أشػػعار الطفػػؿ بالاهػػترخاءا ونظػػرا  تاحػػة الفرصػػة أمػػاـ الطفػػؿ لمعالنػػة 
 الأدوات واكتشاف ا.

 تدريب الحواس واوناء القدرة عمى اهتخدام ا. . خ
 ي05-03ا ص0000نيا تنمية التآزر الحهي والحركي. .   ذالعنا . د

الوظيفػػة النفهػػية والشخصػػية:  لمطفػػؿ شخصػػيته الانفعاليػػة التػػي تخضػػ  لت يػػرات وتطػػورات عديػػدة عػػف طريػػؽ 
النماء والتكيؼ مف خلاؿ علاقػة الطفػؿ بنفهػه وعلاقاتػه مػ  البيئػة المحػيط هبػه والوهػط الانتمػاعي الػذي يحيػا 

حيط به الػى انػواع الكبػت أو الاحبػاط أو الفشػؿ أو ويرهػا فيها وقد يتعرض الطفؿ بنفهه وعلاقاته م  البيئة الم
مػػػػف الانفعػػػػالات الهػػػػمبية التػػػػي لايمكػػػػف الػػػػتخمص من ػػػػا بػػػػالطرؽ الطبيعيػػػػة المالوفػػػػة أو المخالفػػػػة لمتقاليػػػػد والقػػػػيـ 
الأخلاقية . فاذا مػا عاقبػه معممػه أو اعتػدى عميػه مػف هػو اكبػر منػه ا فػلا يهػتطي  الػرد عمػى العقػاب والعػدواف 

اقػػػب معممػػػه ويضػػػرب الكبيػػػر الػػػذي اعتػػػدى عميػػػه فيمنػػػأ لمعػػػب حػػػي ينػػػد فرصػػػة لتفريػػػغ شػػػحنات هػػػخطه بػػػأف يع
ووضػػػػػبه فيهػػػػػقط ا عمػػػػػى لعبتػػػػػه وعمػػػػػى كرتػػػػػه او دميتػػػػػه ويػػػػػتخمص بػػػػػذلؾ مػػػػػف التػػػػػوتر النفهػػػػػي الػػػػػذي انتابػػػػػه.                       

 ي28ا ص0000ذالحيمةا
 النظريات المعاصرة  لمعب كما يمي:  :نظريات المعب

 أ.نظرية التحميؿ النفهي:  
انبثقػػت هػػذا النظريػػة مػػف أعمػػاؿ  "فرويػػد" وأتباعػػه والمفػػاهيـ التػػي اهػػتخدمت وصػػؼ نمػػو الطفػػؿ الونػػداني 
والانتمػػاعي . ف ػػذا النظريػػة تنظػػر إلػػى المعػػب عمػػى أهػػاس انػػه وظيفػػة نفهػػية فػػي حيػػاة الطفػػؿ تعمػػؿ عمػػى 

تعرؼ هذا النظرية بنظرية التخفيؼ مف القمؽ.  تخفيؼ ما يعانيه مف صراعات وقمؽ نفهي وتوتر يومي كما
 ي.32اص 0880ذمصماا 

 ب.نظرية بيانية لمعب. 
ا بدراهة النمو العقمػي لػدى الأفػراد وأوضػا أف الطفػؿ أثنػاء عمميػة الػتعمـ هػو عنصػر piagetاهتـ بيانيه   

التمثػؿ والمواءمػة ا  اينابي فعاؿ ولػيس منػرد مهػتقبؿ لممعرفػة. وتقػوـ النظريػة عمػى عمميتػيف رئيهػيتيف همػا
وتشػػير عمميػػة التمثػػؿ الػػى النشػػاط الػػذي يقػػوـ بػػه الطفػػؿ لتحويػػؿ مػػا يتمقػػاا مػػف أشػػياء أو معمومػػات إلػػى بنػػي 
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خاصة به وتشكؿ نزء مف ذاتهاأما عممية الملائمة ف ي النشاط الذي يقوـ بػه الطفػؿ ليتكيػؼ او يتوافػؽ مػ  
ة النمػػػو العقمػػػي عنػػد الأطفػػػاؿ إلػػى النشػػػاط المهػػػتمر العػػالـ الخػػػارني الػػذي يحػػػيط بػػػه ا ويعػػزو بيانيػػػه عمميػػ

لمعمميتػػيف وبشػػكؿ متكامػػؿ ونشػػط ا والمعػػب فػػي نظػػر "بيانيػػه" هػػو التمثػػؿ الخػػالص الػػذي يحػػوؿ المعمومػػات 
المهتندة الواردة لتناهػب مػ  حانػات الفػرد ومتطمباتػه ا فالمعػب والمحاكػاة نػزء لا تتنػزأ مػف عمميػة التطػور 

 العقمي.
نػػد بيانيػػة نػػزءا مػػف فعاليػػة الطفػػؿ الكميػػة وهػػو ذو صػػمة بتطػػور ونمػػو عقمػػه . ذالعنػػاني ا كمػػا يعػػد المعػػب ع

 ي003ا ص0000
 نظرية ادلر :  . ج

يقوؿ ادلر في لعب الأطفػاؿ هػو إشػباع حاناتػه عػف طريػؽ النشػاط النهػمي أو التخمػي فيقػوؿ " أف 
يظ ػرا نحوهػا إذ توضػا  الطريقة التي يمعب ب ا الطفؿ والأنواع التي يحتان ػا ومػدى الاهتمػاـ الػذي

اتناهاته نحو بيئته وكيفية علاقاته م  زملائه هواء كانت علاقات صداقة أـ عداوة كما يمكننا عف 
طريؽ المعب مشاهدة نمي  اتناهات الشخص نحو الحيػاة بونػه عػاـ بملاحظػة الطفػؿ أثنػاء المعػب 

املا لوظيفػػة المعػػب ا فالمعػػب وفػػي هػػذا ا طػػار يػػرى "ادلػػر "  أف النظريػػة الهػػابقة لػػـ تعػػط تفهػػيرا شػػ
كػػأي نشػػاط أخػػر لابػػد لػػه مػػف دوافػػ  ويظ ػػر فػػي صػػور مختمفػػة مػػف الهػػموؾ والتصػػرفات هػػواء كػػاف 

 ي55ا ص0000نشاطا نهميا أو عقميا. ذ القويدرا 
 : مفهوم الألعاب الالكترونية

هي نوع مف الألعاب الحديثة  الأكثر شعبية في العػالـ والتػي تعػرض عمػى شاشػة التمفػاز" العػاب الفيػديو" أو 
عمى شاشة الحاهوب "العاب الحاهوب" والتي تمعب أيضا عمى  حوامؿ الػتحكـ الخاصػة ب ػا أو فػي قاعػات 

مف خلاؿ تحد اهتخداـ اليد مػ  الألعاب الالكترونية المخصصة ل اا بحيث تزود هذا الألعاب الفرد بالمتعة 
 العيف" التآزر البصري الحركي" او تحد للإمكانات العقمية ا وهذا يكوف مف خلاؿ تطوير البرامو الالكترونية  

إلػى  "floppy Diskخػلاؿ الأربعػيف هػنة الماضػية تطػورت العػاب الحاهػوب مػف العػاب عمػى الأشػرطة المرنػة 
تا وتطػورت الأشػكاؿ النديػدة مػف هػذا الألعػاب حيػث أصػبحت تمتػاز " إلى شبكة الانترنCD "القرص المدمو 

بنظاـ ثلاثي الأبعاد لمصورة وهرعة معالنة عالية  وكذلؾ نظػاـ معقػد مػف ا مكانػات الصػوتية التػي تػؤثر عمػى 
اللاعػػب أثنػػاء المعػػب ا ويمكػػف اف تمعػػب هػػذا الألعػػاب بشػػكؿ فػػردي اللاعػػب ضػػد الحاهػػوب أو ضػػد أشػػخاص 

 ي 33  ص0002عمى الانترنيت.  ذالشحروريا آخريف مونوديف 
كمػػػا أف الألعػػػاب الالكترونيػػػة هػػػي حقيقػػػة واقعةاشػػػديدة الانتشػػػاراذائعة الصػػػيت وهػػػي احػػػد أكثػػػر الأنشػػػطة التػػػي 
يزاول ا الأفراد عمػى اخػتلاؼ أعمػارهـ وأنناهػ ـ لأوقػات طويمػة دوف ممػؿا ولمػا حققتػه الألعػاب الالكترونيػة مػف 
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ة الرياضات التقميدية مثؿ كرة القػدـ عمػى هػبيؿ المثػاؿا اف لػـ تتفػوؽ عمي ػا فانػه كػاف شعبيةا باتت تقارب شعبي
مف الطبيعي أف يزداد ما تناله مف اهتماـ ا وما ت دؼ إليه هنا هو أف ننظر إلى الأمر نظرة أكثر ندية ت دؼ 

ؿ خػػاص بالألعػػاب إلػػى البحػػث عػػف هػػبؿ نديػػدة لاهػػت لاؿ هػػذا الارتبػػاط النػػارؼ لنهػػبة هائمػػة مػػف الشػػباب بشػػك
 الالكترونية في أنشطة أكثر متعة بالنهبة ل ـ وربما كذلؾ اكثر فائدة.

ويػر أف الأطفػاؿ   off lineا وقد نندها عبر أقراص مض وطة  on lineهذا الألعاب قد نندها عمى الشبكة 
كبػر قػدر مػف يفضموف ممارهت ا عبر الشبكة اتفاديا لحمؿ الأقراص المض وطة مع ـ في كػؿ مكػاف اولكهػب ا

الألعاب المتوفر في الانترنيتا م  تحصيؿ التعديلات الطارئة عمي ا وهو مػا قػد لا تػوفرا الأقػراص المضػ وطة 
 عكس شبكة الانترنيت  

 ي000 -003  ص 0000ذ القويدر ا 
 :نشأة وتاريخ الألعاب الالكترونية

الالكترونيػػة هػػي المرحمػػة المتقدمػػة مػػف  ا فالألعػػاب  0003عػػالـ الألعػػاب الالكترونيػػة مػػر بهػػت مراحػػؿ حتػػى عػػاـ 
العػػاب الفيػػديو والتػػي تمعػػب عمػػى مختمػػؼ أن ػػزة المعػػب وحتػػى عمػػى التمفزيػػوف وال ػػاتؼ النقػػاؿ وويرهػػا. تتميػػز كػػؿ 
مرحمػػة مػػف مراحػػؿ تطػػور ونشػػأة الألعػػاب الالكترونيػػة بتكنولونيػػا نديػػدة وبصػػعود قػػوي لمقطػػاع وبظػػاهرة ان يػػار مػػ  

 . 0003تمي ا وبدأت المرحمة الهابعة عاـ  تشكيؿ مهبؽ لممرحمة التي
* المرحمػػة الأولػػى: انطمقػػت فػػي بدايػػة الهػػتينات مػػ  ظ ػػور الألعػػاب عمػػى الكمبيػػوتر والتػػي طورهػػا فيزيػػائيوف فقػػط 

ثمػار هػذا   space war   وحػرب الفضػاء  pongلتمضػية الوقػت او لاهػتعراض التكنولونيػاا وتعػد العػاب بونػغ 
 الفترة.

مػف  VCS2600ية: تبدأ المرحمة الثانية م  ا علاف عف أوؿ عارضة تحكـ متعددة الألعاب وهي * المرحمة الثان
اتاري والتي تتضمف همـ العاب ا بأهداؼ وقواعد نديدة وبالتالي ولدت صناعة نشر الألعاب ا وتعد المعبػة الرمػز 

" لموههػة نػامكو  Toru Iwataniالتػي اخترعػت فػي اليابػاف "توروايواتػاني  pac manفػي هػذا الفتػرة "بػاؾ مػاف 
Namco. 

*المرحمة الثالثة: نرت هذا المرحمة اهاها في اوربا والولايات المتحدا الامريكية م  تطوير ان ػزة كمبيػوتر عائميػة 
"اتػػاري اس تػػي  0823" وفػػي عػػاـ Amstrad" و "امهػػتراد  Sinclair" و "هػػينكمير  commodore"كومػػودور

Atari STروة في هذا المرحمة.ف ػذا الالعػاب تتػيا ممارهػة العػاب نديػدة فػي طبيعت ػا وفػي " الذي يهنؿ نقطة الذ
نوعيت ا الرهمية ذالبيانيةيوالصوتيةا انت ت هذا المرحمة افهرعاف مػا صػارت هػذا الالات ويػر قػادرة عمػى المنػارة 

" pcر الحقيقيػة مثػؿ "بػي هػي التقنية والمالية لعارضات التحكـ الحقيقية القادمه مف اليابػاف او امػاـ ان ػزة الكمبيػوت
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اوقؼ كؿ صانعي هذا النوع مف ا لالات انتان ـ وتعرض معظم ـ للافػلاس ا  0828" وفي هنة Appleاو "ابؿ 
 لكف في الياباف بقيت "نينتاندو " في افضؿ حالات ا واحتكرت تقريبا الهوؽ.
ذي تنهػػػدا "نينتانػػػدو" عبػػػر هػػػوبرنيس *المرحمػػػة الرابعػػػة: تتوافػػػؽ هػػػذا المرحمػػػة مػػػ  الانتصػػػار اليابػػػاني المحػػػض الػػػ

Super nes   وكػذا لمؤههػة نصػؼ مممػوؾ مػف اليابػانييف وهػي "هػي اSega  وتعػد هػذا المرحمػة ايضػا مرحمػة "
أو هػػيفف  Mystا وظ ػػور العػػاب الم ػػامرة والال ػػاز مثػػؿ ميهػػت  pcتطػػوير الالعػػاب عبػػر ان ػػزة الاعػػلاـ الالػػي 

ومػ  ن ايػة هػذا المرحمػة عػاـ   Final fantasy" وكذا العاب الادوار مثؿ فاينؿ فانتيزي  Seven Quistكويهت 
 بدا اف بطؿ هي ا تفوؽ عمى ماريو. 0885

 multimedia*المرحمػػة الخامهػػة: وتتوافػػؽ هػػذا المرحمػػة مػػ  اهػػتخداـ الالعػػاب لتقنيػػات الاعػػلاـ المتعػػدد الوهػػائط 
الصػورالثلاثية الابعػاد فػي الػزمف الحقيقػي ا الحهػاب المتػوازي ا مػ   التي لـ تطور خصيصا ل ذا ال دؼ : معالنة

والالعػاب   CD-Rom" واهتعماؿ القػرص الضػوئي المضػ وط processurs Dedies"المعالنات المخصوصة 
وعمػػى الانترنت.كمػػا نهػػنؿ فػػي هػػذا المرحمػػة دخػػوؿ لاعػػب نديػػد فػػي مهػػرح العػػاب  LANعمػػى الشػػبكات المحميػػة 

 " ....Playstation" بمعبته " بلايهتايشف Sonyي الفيديو وهو "هون
" والصػراع الشػر س بػيف عارضػات  Microsoft*المرحمة الهادهة: بدأت المرحمػة الهادهػة بػدخوؿ "ميكروهػوفت 

 .x boxواكس بوكس   Game cubeو ps2ا 0التحكـ :بي اس 
المتنقمػة مػف طػرؼ العمالقػة الثلاثػة *المرحمة الهابعة: مف خصائص هذا المرحمة ظ ور عارضات التحكـ اليدويػة 

ـ بإصدار نديد كميا اطمقته "نينتاندو" وهو عبارة عف ن از تحكـ يدوي 0003وبدأت هذا المرحمة م  دخوؿ العاـ 
" PSD" كمػػا أعمنػػت هػػوني عػػف أطػػلاؽ ن ػػاز بلايهتايشػػف المتنقػػؿ " Nintendo Dsمتنقػػؿ "نينتانػػدو دي اس 

وصػػؿ ن ػػاز هػػوني بػػي ا س دي إلػػى الأهػػواؽ  0005.وفػػي عػػاـ 0003يػػة والػػذي تػػـ طرحػػه فػػي الأهػػواؽ اليابان
 الأمريكية.....

لقػػد قفػػزت الألعػػاب الالكترونيػػة فػػي الع ػػد الأخيػػر قفػػزات تقنيػػة هائمػػة نعمػػت هػػذا الهػػوؽ هػػو الأكثػػر روانػػا مػػف بػػيف 
 وهائؿ الترفيه الأخرى كالموهيقى والأفلاـ. 
حيث أصبا ممكنا ألاف الدخوؿ مف خلاؿ الخياؿ والحواس في عالـ  ولقد تطورت الألعاب الالكترونية عبر الهنيف

الألعػػاب الالكترونيػػة التػػي أصػػبحت ذات أبعػػاد ثلاثيػػة : مػػثلا فػػي لعبػػة شػػطرنو مػػ  بطػػؿ نػػالس أمامنػػا منازيػػا أو 
موان ػػة شخصػػيات مهتنهػػخة فػػي كػػرة المضػػرب وكػػرة القػػدـا حتػػى انػػه تػػـ أنشػػاء متنزهػػات حيػػث يهػػتطي  الزائػػر 

مػػػى التػػػزلو أو لعبػػػة البيهػػػبوؿ مقابػػػؿ صػػػور مهتنهػػػخه مػػػف الأبطػػػاؿا أو لعبػػػة ال ولػػػؼ أو زيػػػارة المػػػدف التػػػدرب ع
 ي 002ا ص0000التاريخية.ذ القويدر ا 
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:لكلعاب الالكترونية منالات عديػدة يمكػف مػف خلال ػا المعػب ب ػا وهػي تعػددت مجالات الألعاب الالكترونية
 الألعاب ومن ا : بعد التطور التقني الكبير الذي ش دا مناؿ

 الألعاب الالكترونية عمى ال واتؼ المحمولة. .0
 الألعاب الالكترونية عمى ن از الكومبيوتر. .0
 الألعاب الالكترونية عمى شبكة الانترنت. .3
الألعػػاب الالكترونيػػة عمػػى عارضػػة الػػتحكـ اوهػػو ن ػػاز حاهػػب الكترونػػي يتميػػز بمواصػػفات عاليػػة  .3

 وكفاءة بال ة النودة .
 لألعاب الالكترونية العمومية.أن زة قاعات ا .5

: تصنؼ الألعاب الالكترونية مف حيث فئة مهتخدمي ا وال دؼ من ا إلى ثلاثػة تصنيف الألعاب الالكترونية
 أنواع رئيهية هي:

.العاب الذكاء. يرتكز مضموف هذا الألعاب عمى العقؿ والتفكير المنطقي في اتخاذ القرارات اوتحتاج الػى 0
 مع ا ومف الأمثمة عمي ا :لعبة الشطرنو الالكترونية. تفكير كبير لمتعامؿ

. العػػاب ا ثػػارة والمتعػػة : تهػػعى هػػذا الألعػػاب لتقػػديـ التهػػمية ومػػؿء أوقػػات الفػػراغ  وترتكػػز عمػػى تفاعػػؿ 0
اللاعبيف مع ا حيث تتدرج مهتويات ا مف اله ولة لمصعوبة ا وما يميزها عف ويرها أن ا نذابة بشكؿ كبيػر 

 ا لمصور والأصوات مما يهت وي الأطفاؿ والمراهقيف.لكثرة اهتخدام 
. الألعاب التعميمية. ت دؼ هذا الألعاب لمنم  بيف المتعػة والمعػب والموازنػة بين مػا اوتقػوـ بنقػؿ المعمومػة 3

لمػػف يمعب ػػا بأهػػموب متهػػؿ  وتت طػػي الكثيػػر مػػف المنػػالات :كالرياضػػيات اوالتػػاريي والعمػػوـ والم ػػات وويرهػػا ا 
والأرقػػػػػػػاـ وكيفيػػػػػػػة كتابت ػػػػػػػػا.                      ومػػػػػػػف الأمثمػػػػػػػة عمي ػػػػػػػػا الألعػػػػػػػاب التػػػػػػػي تخػػػػػػػػتص بتعمػػػػػػػيـ الأطفػػػػػػػاؿ الحػػػػػػػػروؼ 

 ي                                       53ا ص0003.ذهعادو ومرزوؽا
 :ايجابيات الألعاب الالكترونية

أف لكلعاب الالكترونية العديد مف الفوائػد المختمفػة وخاصػة لكطفػاؿ ا فػتـ أنػراء العديػد مػف الدراهػات عمػى 
والمػػػراهقيف وأثػػػار الألعػػػاب الالكترونيػػػة عمػػػي ـ ا وقػػػد كشػػػفت هػػػذا الدراهػػػات عػػػددا مػػػف الاينابيػػػات الأطفػػػاؿ 

والهمبيات لكلعاب الالكترونية وعمى ونه التحديد العاب الفيديو والتي تحتؿ النزء الأكبر مف حياة الأطفػاؿ 
التعميمػات اوتنمػي المنطػؽ لممارهػي ا والشباب . فمف فوائد الألعاب الالكترونية ان ا تنمي الالتزاـ بػالأوامر و 

 والقدرة عمى حؿ المشاكؿ.
وتهاعد هذا الألعاب عمى تنمية بعض القدرات الذهنية الأخرى كالقدرة عمى مزامنة حركة الأعيف م  اليديف 
دارة المػػػوارد  والقػػػدرة عمػػػى القيػػػاـ بعػػػدد مػػػف الم ػػػاـ فػػػي الوقػػػت ذاتػػػه ا با ضػػػافة إلػػػى القػػػدرة عمػػػى التخطػػػيط وا 
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ة البدي ة والتحميؿ والعديد مف الفوائد فػي تنميػة العقػؿ والقػدرات الذهنيػة المختمفػة والتػي تختمػؼ بحهػب وهرع
 الألعاب التي يماره ا الأشخاص.

كمػػػا يمكػػػف اهػػػتخداـ الألعػػػاب الالكترونيػػػة فػػػي العديػػػد مػػػف الأمػػػور المختمفػػػة كػػػالتعميـ . فبا مكػػػاف اهػػػتخداـ 
كوهائؿ تعميمية مما ينعؿ مف التعميـ أمرا ممتعا لدى الأطفاؿ وحتى  الألعاب الالكترونية عمى هبيؿ المثاؿ

الشػػبابا فحتػػى انػػه يمكػػف اهػػتخداـ بعػػض الألعػػاب الالكترونيػػة كالعػػاب المحاكػػاة فػػي تعمػػيـ اعقػػد الأمػػور ا 
فتونػػد عمػػى هػػبيؿ المثػػاؿ بعػػض الألعػػاب التػػي تحػػاكي الطيػػراف والتػػي تعتبػػر أشػػ ر الألعػػاب ا ولكػػف تونػػد 

 العاب المحاكاة الأخرى كمحاكاة صيانة الهيارات وويرها. العديد مف
 :سمبيات الألعاب الالكترونية

أف هػػمبيات الألعػػاب الالكترونيػػة تنػػتو فػػي العػػادة مػػف الاهػػتخداـ الخػػاطئ ل ػػاا والخطػػأ فػػي اختيػػار الألعػػاب 
لعاب الفيػديو ا فقػد المناهبة حهب العمرا وذلؾ بهبب العنؼ المونود في العديد مف الألعاب الالكترونية وا

لوحظت زيادة في مهتوى العنؼ في هموؾ الأطفاؿ ا ففي الكثير مف العاب الفيديو يتحكـ الأطفػاؿ بػالعنؼ 
 المونود في المعبة بأنفه ـ ويشاهدونه بأعين ـ ويكافئوف أيضا كمما زادوا مف العنؼ أثناء لعب ـ.

لػة لػدى الأطفػػاؿ وتشػوش تفكيػرهـ فيمػا بػيف العػػالـ لػوحظ أيضػا أف الألعػاب الالكترونيػة تػػؤدي إلػى زيػادة العز 
الافتراضي المونود في الألعاب والعالـ الحقيقي الذي يعيشوف فيه وهو مػا لا ينطبػؽ عمػى الأطفػاؿ فقػط بػؿ 
عمػى الشػباب فػي كثيػر مػف الأحيػافا كمػا تػزرع بعػض الألعػاب معتقػدات وأفكػارا خاطئػة فػي عقػوؿ الأطفػػاؿ 

الؼ مػ  التربيػة التػي يربي ػا ا بػاء لأبنػائ ـ وتختمػؼ مػ  العػادات المونػودة فػي والشباب . وهي التي قػد تتخػ
 منتمعنا.

ومف الأخطار الأخرى لكلعاب الالكترونية هو الوقت الكبير الػذي يقضػيه الأشػخاص فػي المعػب وهػي التػي 
تشػػرة تهػػبب العديػػد مػػف المشػػاكؿ المختمفػػة فمػػف اوؿ هػػذا المشػػاكؿ هػػي إضػػاعة الوقػػت والتػػي أصػػبحت  من

بشػػكؿ كبيػػر فيعػػاني العديػػد مػػف الأشػػخاص مػػف ا دمػػاف عمػػى الألعػػاب الالكترونيػػة وحتػػى مػػف دوف اف يػػدروا 
وهذا ا دماف يتهبب إلى ال ػاء الشػباب والأطفػاؿ عػف الكثيػر مػف الأمػور الم مػة . في ػرب الشػباب والأطفػاؿ 

هػذا الألعػاب وهػو مػا يػؤدي إلػى  مف الواق  إلى الألعاب فينهوف ما يدور حول ـ مف مشاكؿ اكبر مف خػلاؿ
 تفاقم ا بشكؿ اكبر.

يتهػػبب أيضػػا النمػػوس إمػػاـ الألعػػاب مشػػاكؿ كبيػػرة أخػػرى صػػحية كزيػػادة الػػوزف ومشػػاكؿ العيػػوف وويرهػػا. فقػػد 
وندت الدراهات أف الأطفاؿ الذيف يمارهوف الألعاب الالكترونية بشكؿ كبير يعانوف مف مشاكؿ في التركيز 

يمكف الهيطرة عمي ا عف طريقة مراقبة ا باء  لكلعاب التي يمعب ػا الأطفػاؿ والهػيطرة  ا وهذا الهمبيات كم ا
 بشكؿ كامؿ عمى أوقات المعب هواء عند الشباب مف تمقاء أنفه ـ أو عند الأطفاؿ مف خلاؿ أبائ ـ.
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 يmawdoo3.comا  0003ذ ابراهيـ ابو وزالة    ا
 :الدراسات السابقة

اينابيػػات وهػػمبيات الألعػػاب الالكترونيػػة ودوافػػ  ممارهػػت ا مػػف ون ػػة  ي :"0000دراهػػة ال ػػدلؽ  ذ  -0
 نظر طلاب التعميـ العاـ بمدينة الرياض" 

هدؼ الدراهة: التعرؼ عمى اينابيات وهمبيات الألعاب الالكترونية ودواف  ممارهت ا مف ون ة نظر طلاب 
 التعميـ العاـ .

ي طالبػػا وطالبػػة ا مػػوزعيف 358اوبم ػػت عينػػة الدراهػػة ذإنػػراءات الدراهػػة: اتبعػػت الدراهػػة المػػن و الوصػػفي 
ي 20عمى ثلاث مدارس ابتدائية وثػلاث مػدارس متوهػطه وثػلاث مػدارس ثانويػة. وتكونػت أداة الدراهػة مػف ذ

فقرة موزعه عمى ثلاثة محاور : دواف  ممارهة الألعاب الالكترونية ا اينابيات ممارهة الألعػاب الالكترونيػة 
 لعاب الالكترونية.اهمبيات ممارهة الأ

نتػػػائو الدراهػػػة: أظ ػػػرت  نتػػػائو الدراهػػػة الأضػػػرار الصػػػحية والدينيػػػة والهػػػموكية والأكاديميػػػة نتينػػػة لممارهػػػة 
الألعػػاب الالكترونيػػة مثػػؿ تقميػػؿ وقػػت  الدراهػػة  والمرانعػػػة والتػػأثير الهػػمبي عمػػى التحصػػيؿ الدراهػػي وعػػػدـ 

  ي 38-33ا  ص 0000ا الاهتيقاظ  والذهاب مبكرا  الى المدرهة. ذال دلؽ
 " الألعاب الالكترونية وعزوؼ الأولاد عف الدراهة" 0000دراهة الهبتي   .1

: هػػػدفت الدراهػػػة إلػػػى توعيػػػة أوليػػػاء الأمػػػور وأولادهػػػـ بأضػػػرار ممارهػػػة الألعػػػاب الالكترونيػػػة. هػػػدؼ الدراهػػػة
يناد حموؿ لمشكمة عزوؼ الأولاد عف الدراهة بهبب ممارهة الألعاب الالكترونية.  وا 

ي طالب وطالبػة تػـ  300: اعتمدت الدراهة عمى المن و الوصفي . وبم ت عينة البحث ذإنراءات الدراهة
اختيػػارهـ بطريقػػة عشػػوائية. وتكونػػت أداة الدراهػػة مػػف اهػػتبانه لاهػػتطلاع أراء الطمبػػة ذبنػػيف ا بنػػات ي فػػي 

 المدارس الابتدائية والمتوهطة والثانوية افي مدارس دولة كويت.
: أظ ػػرت نتػػائو الدراهػػة  أف عػػزوف ـ عػػف الدراهػػة يرنػػ  إلػػى ممارهػػة الألعػػاب الالكترونيػػة ا  الدراهػػةنتػػائو 

 ي  05-0ا  ص  0000ذالهبتي ا 
 " ظاهرة انتشار الألعاب الالكترونية في مدينة الموصؿ وتأثيرات ا عمى الفرد"  0003دراهة حهف 

بػراز هدؼ الدراهة: هدفت الدراهة التعرؼ عمى تأثيرات الأل عاب الالكترونية الاينابيػة والهػمبية عمػى الفػرد وا 
 مدى انتشارها في منتم  الموصؿ.

فػػردا مػػف  000إنػػراءات الدراهػػة: اعتمػػدت الدراهػػة عمػػى المػػن و الوصػػفي التحميمػػي ا وبم ػػت عينػػة الدراهػػة 
لعاب مف ون ة أولياء الأمور للإنابة عف الاهتبانه التي تكونت مف خمهة أهئمة م  اينابيات وهمبيات الأ

 نظر أولياء الأمور .
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نتائو الدراهة : أظ رت نتائو الدراهة أف المعب بالألعاب الالكترونية تعد ظاهرة انتماعية منتشرة في مدينة 
الموصػػؿاكما أف ممارهػػة الألعػػاب الالكترونيػػة مرتفػػ  فػػي نهػػبته بػػيف الػػذكور أكثػػر مػػف نهػػبته لػػدى ا نػػاثا 

نابيات التي تترؾ أثرها عمى اللاعبيف ومف ابرز تمؾ الاينابيػات ان ػا تحقػؽ لكلعاب الالكترونية بعض الاي
المتعة والتهمية للاعبيف وتقوي ل ت ـ الانكميزية وتهاعد عمى تنمية قدرات ـ وذكائ ـ وتفكيرهـ ا بػداعيا امػا 

هماؿ الوانبات المدرهية وتعػارض  همبيات الألعاب  التبذير المالي في شراء الأن زة والألعاب الالكترونية وا 
 ي03-0ا ص0003أفكار الألعاب المعروضة م  تعاليـ ديننا وتقاليد منتمعنا. ذحهفا 
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 الفصل الثالث
يتضػػػمف هػػػذا الفصػػػؿ عرضػػػا  نػػػراءات البحػػػث واهػػػـ الوهػػػائؿ ا حصػػػائية المتبعػػػة فػػػي تحميػػػؿ بياناتػػػه 

 وفيما يأتي عرض تفصيمي ل ذا ا نراءات .لموصوؿ إلى النتائو ا 
 : Research methodologyمنهجية البحث    

اهتخدـ في البحث المن و الوصفي   ويقصد به" أهموب يعتمد دراهػة الواقػ  أو الظػاهرة كمػا تونػد فػي الواقػ  
 ي300ا صا0003اوي تـ بوصف ا وصفا دقيقا ويعبر عن ا تعبيرا كيفيا او كميا" ذ   شحاته والننارا 

 :  Research Communityمجتمع  البحث  
ومف متطمبػات تكوف منتم  البحث مف المدارس المتوهطة التابعة لمديرية ب داد/ الكرخ  الأولى و الثانية ا 

الباحثػػػة اختػػػارت و البحػػػث الحػػػالي اختيػػػار مدرهػػػة مػػػف بػػػيف المػػػدارس المتوهػػػطة فػػػي المػػػديريات  المػػػذكورا 
المبينة في أدناا ا لتوفر المتطمبات اللازمة لمبحث مف حيث معرفة الباحثة بإدارة المدرهػة عشوائيا المدارس 

 وهيئت ا التدريهية وتعاون ـ م  الباحثة لانناز البحث .
 ي  0ندوؿ ذ                                               
 يبيف منتم  البحث                                            

 العدد    اهـ المدرهة     
 005    متوهطة  القادهية لمبنيف 
 005    متوهطة اـ الربيعيف لمبنات

 050  المنموع الكمي
 

 :Sample of the researchعينة البحث  
ي طالػػػب وطالبػػػة  مػػػف طمبػػػة 050مػػػف طمبػػػة الثػػػاني المتوهػػػط  البػػػالغ عػػػددهـ ذ يتحػػػدد البحػػػث الحػػػالي بعينػػػة

 ي طالبة.005ي طالب وذ005المتوهطة بواق  ذ
 ي 0ندوؿ ذ                                                
 عينة البحث                                               

 العدد                العينة        
 005         ذكورا  
 005       إناثا 

   050       المنموع الكمي
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 Search Toolاداة البحث 
 -:تـحديـد فـقرات الاستبانةأولا. 

  ذات الصمة بموضوع البحث الحالي ل ػرض أعػداد  فقػرات الاهػتبانةبعد الاطلاع عمى الأدبيات والدراهات 
ول ػػرض التأكػػد مػػف صػػلاحيت ا  تػػـ اهػػتخراج الصػػدؽ المنطقػػي ذ الظػػاهري ي لممقػػاييس  مػػف خػػلاؿ عرضػػ ا 

تتػػألؼ مػػف أربعػػة   عمػػى منموعػػة مػػف ذوي الاختصػػاص  . وفػػي ضػػوء ملاحظػػات ـ .  أصػػبحت الاهػػتبانة 
 ي 0أهئمة ممحؽ ذ  

 . validityصدق المقياس  ثانيا:
اللازمة في بناء المقاييس النفهية والمقياس الصادؽ هو الػذي يعد صدؽ المقياس مف الخصائص الأهاهية 

 & Stanlyيقػيس مػا وضػ  لأنػػؿ قياهػه  وبالدرنػة التػػي يكػوف في ػا قػػادرا عمػى تحقيػؽ أهػداؼ محػػددة  ذ
Hopkins ; 1972,P.101  ي ول رض التأكد مف صلاحية المقياس لقياس الهمة المراد قياه ا وهي عينة
 البحث حصؿ ذلؾ مف خلاؿ :

 :Face Validityالصدق الظاهري 
ي  0ويقصد به عرض المقياس عمى منموعػة مػف ذوي الاختصػاص فػي حقػؿ التربيػة وعمػـ الػنفس  ممحػؽ ذ

لمحكػػـ عمػػى مػػدى صػػلاحية التعميمػػات و بػػدائؿ الاهػػتنابة مػػ  التعريػػؼ لمف ػػوـ الالعػػاب الالكترونيػػة   وفػػي 
واهػتبعدت بعػض الفقػرات %ي فػأكثر  80اتفػاؽ ذضوء ملاحظات ـ اهتبقت الفقرات التي حصمت عمى نهػبة 

ي اهػئمة  .                         3اوأصبحت الاهتبانة    بصي ت ا الن ائيػة  تتػألؼ مػف ذ مف المقياس وعدؿ البعض الأخر من ا
 ي003ا ص 0003ي   ذشحاته والننارا  0ممحؽ ذ  

 Final Applicationالتطبيق النهائي 
 ي طالب وطالبة .050 (بعد اف اصبا المقياس ناهز لمتطبيؽ  طبؽ عمى افراد عينة البحث البالغ عددهـ 

 Statistical Meansالوسائل الإحصائية 
لاهتكماؿ متطمبات البحػث الحػالي تػـ اهػتخداـ عػدد مػف المعالنػات ا حصػائية فػي إعػداد المقيػاس وتحميػؿ 

 حصائية ا تية :نتائو البحث وقد اهتخدمت الوهائؿ ا 
 لتحديد اتفاؽ الخبراء عمى صلاحية فقرات المقياس  النهبة المئوية . -0
  لعينتيف مهتقمتيف . T-Testالاختبار التائي  -0
 تحميؿ التبايف الأحادي .ل رض الكشؼ عف الفروؽ ذات الدلالة ا حصائية بيف مت يرات البحث . -3 
  chi-squareكاي هكوير  -3
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 الفصل الرابع                                            
 عرض نتائو البحث ومناقشت ا: هيتـ عرض نتائو البحث ومناقشت ا  وفقا لأهداؼ البحث:      

ال دؼ الأوؿ :  تعرؼ عمى عادات ممارهػة الألعػاب الالكترونيػة لػدى طمبػة المرحمػة المتوهػطة .وقػد تحقػؽ 
 ابة أفراد عينة البحث عف التهاؤلات ا تية.ال دؼ الأوؿ مف خلاؿ إن

 الهؤاؿ الأوؿ: ما عدد الهاعات التي تقضي ا في المعب باليوـ الواحد؟
 ي  3ندوؿ ذ           .                                  

 التكرارات والنهب المئوية لأفراد عينة البحث حهب عدد الهاعات                         
 
 
 
 
 
 

% مػػف أفػػراد عينػػة البحػػث يقضػػوف اقػػؿ مػػف هػػاعة فػػي اليػػوـ فػػي 3 30ي   اف 3حيػػث يظ ػػر النػػدوؿ رقػػـ ذ
% مػػػن ـ 0 00هػػػاعة ونهػػػبة  0-0% مػػػن ـ يمعبػػػوف لمػػػدة 0 30 ممارهػػػة الألعػػػاب الالكترونيػػػة.بينما نهػػػبة
 هاعات . 3-3% من ـ يمعبوف لمدة 0 05يمعبوف لمدة خمس هاعات فاكثر ويبقى 

وتشير نتائو الندوؿ أف أفراد عينػة البحػث يمارهػوف المعػب وبنهػبة أكثػر الألعػاب الالكترونيػة لمػدة اقػؿ مػف 
ة وأيضػػا أوليػػاء الأمػػور يقممػػوف مػػف هػػذا الممارهػػة فػػي فتػػرات هػػاعة وهػػذا طبيعػػي نظػػرا لارتباطػػات ـ الدراهػػي

 الدراهة والامتحانات 
 الهؤاؿ الثاني: هؿ تمارس الألعاب الالكترونية ذ كؿ يوـ ا مرتيف في الاهبوع ا .....ي؟

                                      
 
 
 
 
 
 

 النهبة المئوية التكرار الهاعاتعدد 
 3 30 20 اقؿ مف هاعة

 0 30 22 هاعة  0-0
 0 05 32 هاعة 3-3
 0 00 53 فاكثر – 5

 0 000 050 المنموع
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 ي  3ندوؿ رقـ ذ  
التكػػػػرارات والنهػػػػب المئويػػػػة لأفػػػػراد عينػػػػة البحػػػػث حهػػػػب الأوقػػػػات  التػػػػي تمػػػػارس العينػػػػة المعػػػػب بالالعػػػػاب   

 الالكترونية
 النهبة المئوية التكرار أوقات ممارهة الألعاب         
 3 33 80 كؿ يوـ 

 3 8 03 مرة في الأهبوع
 0 03 35 مرتيف في الأهبوع

 0 0 3 مرة في الش ر
 2 32 82 فقط في أياـ العطؿ

 0 000 050 المنموع
 
% مػػف أفػػراد عينػػة البحػػث يمارهػػوف المعػػب بالألعػػاب الالكترونيػػة أيػػاـ 2 32ي أف 3حيػػث يظ ػػر النػػدوؿ  ذ 

% مػػػن ـ يمارهػػػون ا مػػػرتيف فػػػي 0 03%  مػػػن ـ يمعبػػػوف ب ػػػا يوميػػػا ا ونهػػػبة 3 33العطػػػؿ فقط.بينمػػػا نهػػػبة 
ة فػػػي الشػػػ ر % يمارهػػػون ا مػػػر  0 0% مػػػن ـ يمارهػػػون ا مػػػرة فػػػي الأهػػػبوع   و 3 8الأهػػػبوع ا يبقػػػى نهػػػبة 

.وتعػػود هػػذا النتػػائو إلػػى نػػوع مػػف أنػػواع الرقابػػة التػػي يفرضػػ ا أوليػػاء أمػػور الطمبػػة عمػػى أبنػػائ ـ طػػواؿ فتػػرات 
الدراهػػة ا ف ػػـ يمنئػػوف إلػػى مػػنع ـ مػػف المعػػب بالألعػػاب الالكترونيػػة طػػواؿ فتػػرات الدراهػػة والامتحانػػات خوفػػا 

همػػػاؿ دراهػػػت ـ مػػػف تػػػرانع ـ فػػػي التحصػػػيؿ الدراهػػػي ا وذلػػػؾ لطػػػوؿ الوقػػػت الػػػ ذي يضػػػيعونه فػػػي المعػػػب وا 
 وفروض ـ ووانبات ـ لذا ف ـ يتركون ـ يمعبوف بالألعاب الالكترونية في العطؿ والمناهبات.

 الهؤاؿ الثالث: ما الوهيمة المفضمة لدى أفراد عينة البحث لمعب بالألعاب الالكترونية؟
 ي   5ذ  ندوؿ رقـ                                               

 التكرارات والنهب المئوية لأفراد عينة البحث حهب نوع الوهيمة المفضمة لدي ـ لمعب      
 النهبة المئوية التكرار نوع الوهيمة   

 3 00 03 كومبيوتر
 3 05 38 ايباد

 0.0 5 ان زة قاعات
 3 58 038 ال اتؼ النقاؿ
 3 00 30 بلاي هتيشف

 0 000 050 المنموع
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%    مػػف أفػػراد عينػػة البحػػث يمارهػػوف المعػػب بال ػػاتؼ النقػػاؿ 3 58ي أف    5حيػػث يظ ػػر النػػدوؿ  رقػػـ ذ 
% مػػن ـ يمارهػػوف المعػػب باهػػتخداـ بػػلاي هتيشػػف ا 3 00% مػػن ـ يمعبػػوف بالايبػػاد ا ونهػػبة 3 05.ونهػػبة 
 القاعات.% يذهبوف الى ان زة 0 0%  يمعبوف عف طريؽ الكومبيوتر والقميؿ ونهبت ـ 3 00ونهبة 

وتنػػد هػػذا النتػػائو مبػػررا ل ػػا فػػي كػػوف ال ػػاتؼ النقػػاؿ ن ػػاز متعػػدد الاهػػتخدامات والاهػػتعمالات بحيػػث انػػه 
 يهتعمؿ في الاتصاؿ والترفية والتهمية والمعب ومتوفر في كؿ منزؿ وه ؿ الاهتعماؿ  .

              الهؤاؿ الراب : هؿ ين اؾ والداؾ عف ممارهة الالعاب الالكترونية؟              
 ي  3ندوؿ رقـ ذ                                              

 النهبة المئوية التكرار     
 %2 53 030      نعـ    

 %0 33  002     لا 
 0 000        050 المنموع

% مػػػػف افػػػػراد عينػػػػة البحػػػػث يمػػػػنع ـ ابػػػػائ ـ مػػػػف ممارهػػػػة الالعػػػػاب  2 53ي  اف 3حيػػػػث يظ ػػػػر النػػػػدوؿ ذ 
 الالكترونية  حفاظا عمى صحت ـ و حتى لا تش م ـ عف الدراهة .

ال ػدؼ الثػػاني:  تػأثير  ممارهػػة الألعػػاب الالكترونيػة عمػػى التحصػيؿ الدراهػػي لػػدى طمبػة المرحمػػة المتوهػػطة  
 اعات   أوقات ممارهة الألعاب ا الوهيمة المفضمةي. وقد وضعت الفرضية الاتية:تبعا لػ  ذ عدد اله

ي عمػى التحصػيؿ الدراهػي  لػدى طمبػة المرحمػة 05 0يوند تػأثير  ذو  دلالػة إحصػائية عنػد مهػتوى دلالػة ذ 
عينػػة المتوهػػطة تبعػػا  لعػػدد هػػاعات وأوقػػات ممارهػػة الألعػػاب الالكترونيػػة ونػػوع الوهػػيمة المفضػػمة لػػدى أفػػراد 

 البحث.
 وكما هو موضا في النداوؿ أدناا.  chi- squareولتحقيؽ هذا ال دؼ تـ اهتخداـ  كاي هكوير    
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 ي  2ندوؿ رقـ ذ                                           
 تبعا لعدد هاعات ممارهة  الألعاب الالكترونية                              

                   
 المت ير

كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاي  البدائؿ                    
 المحهوبة 

كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاي    
 الندولية

 الدلالة

عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدد 
 الهاعات

اقػػػػػػػػؿ مػػػػػػػػف 
 هاعة

0-0 
 هاعة

3-3 
 هاعة

5- 
 فاكثر

 دالة 20 2 33 00

20 22 32 53 

كػػػاي الندوليػػػة اكبػػػر مػػػف قيمػػػة  33 00ي  اف قيمػػػة كػػػاي المحهػػػوبة البال ػػػة   2يتضػػػا مػػػف النػػػدوؿ رقػػػـ ذ 
ي ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػى   ونػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة 3ي ودرنػػػػة حريػػػػة ذ05 0عنػػػػد مهػػػػتوى دلالػػػػة ذ 20 2البال ػػػػة 

 إحصائية ولصالا اقؿ مف هاعة.
 ي 2ندوؿ رقـ ذ                                          

 تبعا لأوقات ممارهة الألعاب الكترونية                                 
                   

 المت ير
كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاي  البدائؿ                    

 المحهوبة 
كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاي    

 الندولية
 الدلالة

اوقػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
ممارهػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 

 الالعاب

مػػػػػػرة فػػػػػػي  كؿ يوـ
 الاهبوع

مػػػػػػػػػػػػػػػػػرتيف 
فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 
 الاهبوع

مػػػػرة فػػػػي 
 الش ر

فػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي 
 العطؿ

 
030 00 

 
8 38 

 دالة

80 03 35 3 82 

اكبػػر مػػف قيمػػة كػػاي الندوليػػة  030.00المحهػػوبة البال ػػة  ي  اف قيمػػة كػػاي  2يتضػػا مػػف النػػدوؿ رقػػـ ذ 
ي ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػى   ونػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة 3ي ودرنػػػػة حريػػػػة ذ05 0عنػػػػد مهػػػػتوى دلالػػػػة ذ 8.38البال ػػػػة 

 إحصائية ولصالا  اياـ العطؿ .
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 ي  8ندوؿ رقـ ذ  
 تبعا لنوع الوهيمة المفضمة لدى أفراد العينة                             

                   
 المت ير

كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاي  البدائؿ                    
 المحهوبة 

كػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاي    
 الندولية

 الدلالة

نوع الوهيمة 
المفضػػػػػػػػػػػػػػػمة 
 في الالعاب 

ان ػػػػػػػػػػػػػػػػزة  ايباد كومبيوتر
 قاعات

ال ػػػػػػػػاتؼ 
 النقاؿ

بػػػػػػػػػػػلاي 
 هتيشف

 
 052 32 

 
8 38 

 دالة

03 38 5 038 30 

اكبػر مػف قيمػة كػاي الندوليػة   32 052ي  أف قيمػة كػاي المحهػوبة البال ػة    8يتضا مػف النػدوؿ رقػـ ذ 
ي ممػػػػا يػػػػدؿ عمػػػػى   ونػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة 3ي ودرنػػػػة حريػػػػة ذ05 0عنػػػػد مهػػػػتوى دلالػػػػة ذ 8.38البال ػػػػة 

 احصائية ولصالا ال اتؼ النقاؿ .
ذلػػؾ انػػه لا يونػػد تػػأثير عمػػى التحصػػيؿ الدراهػػي لػػدى طمبػػة المرحمػػة المتوهػػطة نتينػػة ممارهػػة ويتضػػا مػػف 

الألعػػػاب الالكترونيػػػة حيػػػث أف أفػػػراد عينػػػة البحػػػث يمارهػػػػوف الألعػػػاب خػػػلاؿ العطػػػؿ وليهػػػت أيػػػاـ الدراهػػػػة 
هػػي .وقػػد والامتحانػػات  ولمػػدة اقػػؿ مػػف هػػاعة وباهػػتخداـ ال ػػاتؼ النقػػاؿ فػػلا يػػؤثر ذلػػؾ عمػػى تحصػػيم ـ الدرا

ي حيػػث لا يونػػد تػػأثير لكلعػػاب الالكترونيػػة عمػػى  0000اتفقػػت نتػػائو الدراهػػة الحاليػػة مػػ  دراهػػة ذالقويػػدرا 
 التحصيؿ الدراهي .

ال ػػػدؼ الثالػػػث: تعػػػرؼ دلالػػػة الفػػػروؽ فػػػي التحصػػػيؿ الدراهػػػي لػػػدى طمبػػػة المرحمػػػة المتوهػػػطة تبعػػػا لمت يػػػر  
ي عمػػى 05 0ذو  دلالػػة إحصػػائية عنػػد مهػػتوى دلالػػة ذالنػػنس. وقػػد وضػػعت الفرضػػية الاتيػػة: يونػػد تػػأثير  

التحصػػيؿ الدراهػػي  لػػدى طمبػػة المرحمػػة المتوهػػطة تبعػػا لمت يػػر النػػنس ذذكػػورا ا اناثػػاي. وكمػػا موضػػا فػػي 
 ي00ندوؿ رقـ ذ

 ي  00ندوؿ ذ                                             
ة التائيػػػػة لمتحصػػػػيؿ الدراهػػػػي تبعػػػػا لمت يػػػػر الوهػػػط الحهػػػػابي والانحػػػػراؼ المعيػػػػاري والقيمػػػػ          

 الننس
 القيمة التائية       الانحراؼ المعياري  الوهط الحهابي الننس 

 الندولية المحهوبة
 83 0 20 0 28 00 03 23 ذكور
 53 03 32 38 اناث
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تبعػا ي  دلالػة الفػروؽ فػي التحصػيؿ الدراهػي لػدى طمبػة المرحمػة المتوهػطة 00يوضا الندوؿ رقـ ذ
ي درنة اكبر 20 0لمت ير الننس ذذكور ا إناثاي حيث يظ ر  أف القيمة التائية المحهوبة البال ة ذ 

ي 032ي ودرنة حرية ذ 05 0ي  درنة عند مهتوى دلالة ذ83 0مف القيمة التائية الندولية البال ة ذ
لحهػابي للإنػاث مما يدؿ عمى ونود فػرؽ ذا دلالػة إحصػائية بػيف الوهػط الحهػابي لمػذكور والوهػط ا

 ولصالا الذكور.
ويعزى التوصؿ الى هذا النتينة الرقابة والمتابعة  مف قبؿ الوالديف لمذكور خاصػة فػي هػذا المرحمػة العمريػة   

 وحرص ـ عمى الاهتماـ بالدراهة وتحديد هاعات المعب حتى لا تؤثر عمى تحصيم ـ الدراهي . 
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 الفصل الخامس
 في ضوء نتائو البحث الحالي يمكف وض  الاهتنتانات ا تية:أولا:  الاهتنتانات:     

يمػػارس أفػػراد عينػػة البحػػث المعػػب باهػػتخداـ ال ػػاتؼ النقػػاؿ  الػػذي لا  يهػػما بفػػتا تطبيقػػات والعػػاب  .0
 كثيرة مما لا يشنع ـ عمى كثرة المعب .

متوهػػػػطة نتينػػػػة ممارهػػػػة الألعػػػػاب لا يونػػػػد تػػػػأثير عمػػػػى التحصػػػػيؿ الدراهػػػػي لػػػػدى طمبػػػػة المرحمػػػػة ال .0
الالكترونيػػػػة حيػػػػث أف أفػػػػراد عينػػػػة البحػػػػث يمارهػػػػوف المعػػػػب  خػػػػلاؿ العطػػػػؿ وليهػػػػت أيػػػػاـ الدراهػػػػة 

 والامتحانات  ولمدة اقؿ مف هاعة فلا يؤثر ذلؾ عمى تحصيم ـ الدراهي .
اناثػاي ونود فرؽ ذا دلالة إحصػائية  فػي التحصػيؿ الدراهػي  لػدى طمبػة المرحمػة المتوهػطة ذذكػورا و  .3

 ولصالا الذكور.
 :ثانيا:  التوصيات:توصي الباحثة بما يمي

أونػػػاء وػػػرؼ نػػػوـ الأطفػػػاؿ والمػػػراهقيف  بالكتػػػب والمنػػػلات التػػػي تنػػػذب نظػػػرهـ لمتقميػػػؿ مػػػف تعمق ػػػـ   .0
 بالألعاب الالكترونية.

تعويػػد الطفػػؿ منػػذ الصػػ ر عمػػى ممارهػػة التمػػاريف الرياضػػية التػػي تحػػافظ عمػػى رشػػاقة نهػػمها كمػػا  .0
 لطاقة الكامنة بداخمة في شيء مفيد عف تخرينه في لعبة عدوانية ا تخرج ا

عمى الأهرة اف تحدد أياـ وهاعات المعب  لأبنائ ا  ا وكذلؾ نوع الألعاب ينب اختيارها بدقة حتى  .3
 نحقؽ تنشئة هميمة لأبنائنا.
 :المقترحات: تقترح الباحثة ما يمي

 بالصحة  النفهية لدى الأطفاؿ.. إنراء دراهة  عف الألعاب الالكترونية وعلاقت ا .0
 إنراء دراهة عف الألعاب الالكترونية ودواف  ممارهت ا مف قبؿ  الطمبة. .0
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The Effect of Video Games on Intermediate Students’ Academic 

Achievement 

By: Rana  Fadhel  Abbas 
Psychological  Research center 

 علي مستوى التحصيل الدراسي لدى طلبة المرحلة المتوسطة الالعاب الالكترونية واثرها

The study attempts to identify 1) the habits of playing video games among 

students, 2) the effect of playing video games on students’ academic 

achievement, 3) the statistically significant differences among students in 

regard of (gender, time of playing video games, number of hours). To this 

end, a five-likert scale questionnaire included four questions was applied to 

(250) male and female students chosen randomly from the second-

intermediate stage at Al-Karakh side secondary schools. The findings 

revealed that students play games only on holidays and less than an hour 

daily, which means playing games does not affect their academic 

achievement. Additionally, the findings found there is a significant 

difference between male and female in regard of their academic 

achievement.    
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 المصادر العربية:
 .0820ا دار الفكر العربيا القاهرة ا  معنـ مصطمحات التربية والتعميـبدويا احمد زكيا  .0
 .0003ا ايموؿا 25ا اضاءات موصمية ا العدد  ظاهرة انتشار الألعاب الالكترونيةحهفا مرح مؤيدا  .0
ا دار المهػػيرة لمنشػػر والتوزيػػ  والطباعػػة ا عمػػاف ا  0ا ط الألعػػاب التربويػػة وتقنيػػات أنتان ػػاالحيمػػةا محمػػد محمػػودا  .3

 .0000الأردفا 
عمػػافا   ا دار المهػػيرة لمنشػػر والتوزيػػ  والطباعػػةا 3ا طالألعػػاب مػػف انػػؿ التفكيػػر والتعمػػيـالحيمػػةا محمػػد محمػػود ا  .3

 .0008الاردفا 
ا دار الحكمػة  لمطباعػة والنشػرا ب ػداد ا  0ا ط منػاهو البحػث التربػويداودا عزيز حنا وانػور حهػيف عبػد الػرحمف ا  .5

0880. 
الكويػػت ا   دراهػػة ميدانيػػة عػػف الألعػػاب الالكترونيػػة وعػػزوؼ الأولاد عػػف الدراهػػة .نتػػائو وحمػػوؿالهػػبتي ا عبػػاس   ا  .3

0000 
انامعػػػػة النيلالػػػػيا                 الألعػػػػاب الالكترونيػػػػة العنيفػػػػة وعلاقت ػػػػا بانتشػػػػار ظػػػػاهرة العنػػػػؼ المدرهػػػػيوؽا نػػػػواؿ ا .هػػػػعادوا هنػػػػاء ومػػػػرز 0

 .0005ا النزائر ا 
 .0003المبنانيةا القاهرة ا -االدار المصريةمعنـ المصطمحات التربوية والنفهية. شحاتهاحهف  والننارازينب ا3
 .0002ادار المهيرةا عماف االاردف ا   0ا ط لعاب الالكترونية في عصر العولمةالأ. الشحروري ا م ا حهني ا 3
 0000ا دار الفكر لمطباعة والنشرا عمافا الاردفا   0ا ط المعب عند الاطفاؿ. العناني ا حناف عبد الحميدا 5
تحميميػة عمػى عينػة مػف الاطفػاؿ  الألعاب الالكترونية عمى الهموكيات لدى الأطفػاؿ ا دراهػة وصػفية. القويدرا مريـ ا أثر 3

 .0000ا رهالة مانهتير منشورة ا النزائر ا  المتمدرهيف
 .0880ا دار الفكر لمنشر والتوزي  ا عماف ا الاردفا  0ا ط  التربية في رياض الاطفاؿ.  مصماا عدناف عارؼا 2
 افػ  ممارهػت ا مػف ون ػة نظػر طػلاب التعمػيـاينابيػات وهػمبيات الألعػاب الالكترونيػة  ودو . ال دلؽا عبػدا  عبػد العزيػز ا 2

 . 0000العاـ انامعة الممؾ هعود ا  ا الرياض ا الهعوديةا 
 المصادر الاجنبية:

Salan, K, & Zimmerman, E,   "Rules of play": Game design fundamentals . Cambridge, 
 MIT press .2004.  
Stanly, C.J . and Hopkins , K. D , Educational and Psychological.  
measurement and Evaluation , New Jersey; Primtic- Hill. 1972. 
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